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༨༩༧ རླ ༤༥ 


༄༅། །བསྟན་པའི་བཀའ་སྲུང་ཨ་ཕྱི་ཆེན་མོའི་མཆོད་ཕྲེང་བཀྲ་ཤིས་ 


= ༨ <དདད་ ༨ 
ཆར་འབེབས་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། ། 





༤༥ ༨༨ ༽་ 0 ==. ༨ དེ ་ ྩུ ,༽༽ རྱེ ཐོག་མར་དུར་ཁྲོད་ལ་ 
་མོ་ག་རྭ་པྲར་དེ་ལ་ཌ་ཤི་ནེ་༩ེ། ར་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ་དྷརྨ་ཏྭ་རའི་མཆོད་ཕྲེང་ལས་བྱང་གི་རིམ་པ་སྤེལ་བ་ལ། 
༄༅། །གསགྲུར་པདྨད་ཁཌྡ་གཞསཡ། འདརཡ་ཤས་ དྷརྨ་ཏཱ 


ཞིའི ་ཐོབ་བླ་མས་བྲིན་གྱིས་ ་པའི་གྲནས་སྐམ་ཡིད་དང་མྲ་བྲན་པའི་གྲནས་དབྲེན་པར ཚེས་བཅུ་ལ་སོགས་པའི་དུས་ཚེས་མཁའ་འགྲོ་ 
སོགས་པ་ཉེར་བཞིའི་གནས་སམ། གྲུབ་ཐོབ་བླ་མས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་གནས་སམ་ཡིད་དང་མཐུན་པའི་གནས་དབེན་པར། 


‰ ༄ 


གེ ཡྨ 
་1ཨ|་ ༽.༨༽ 4 གེ :ྨ གེ ,འ. གེ ཚེ་རིང་ཆའི་བང་ ་དང་ ་འབག་ལ་སགས རཔ 
ག ག་ ག་ ག་ ག་ ག་ ག་ ༨ ག་ ག་ ་་ 4 ག་ སབ། སད ཁྱ པར ཨཾ བྱ་ སད ། 


དང་༈ དར་སྣ་སྟག་གཟིག་དཀོར་ནོར་སྤྱན་གཟིགས་ཀྱང་ཅི་འབྱོར་པས་བརྒྱན་ཅིང་། ལྷ་གྲངས་དང་མཉ མ་པའི་ཚོམ་བུའམ། ཡང་ན་ལྔ་ཚོམ། འབྲུ་དཀར་གྱི་ཕྱེ་མ་རྩི་བཅུད 


£ ‰)¥.⁄~&8 ༦༦. 





༄༅། །ྱིས་སྨྲས་ཏེ་གཏོར་མ་ཟླུམ་པོ་ལྔ། འཇའ་འོད་བཀྲ་བའི་རྒྱན་དང་། རྩ་བ་གསུམ་གྱི་གཏོར་མ་དང་། སྨན་གཏོར་དང་། བསྐུལ་གྱི་དམར་གཏོར་གཉིས་ 


དང་། ཆད་མདོ། བརྟན་སྐྱོང་། ཕྱོགས་སྐྱོང་གཏོར་མ། སྔོན་འགྲོ་གཏོར་མ་སོགས་དང་། སྤྲོ་ན། བསྐང་གཏོར་བང་རིམ་གཞིའི་སྟེང་། དབུས་མར་ཨ་ཕྱི་གཙོ་འཁོར་ 


ལྔའི་ཟླུམ་གཏོར་དང་། མཚམས་བཞིར་ཐུགས་སྤྲལ་གསུམ་དང་སྤུ་གྲི ་མ་བཞིའི་གཏོར་མ་ཟུར་གསུམ་བཞི། དེ་ཕྱིར་ཚེ་རིང་མཆེད་ལྔའི ཟླུམ་གཏོར། མདུན་དུ་ཁྲོ་མོའི་གཏོར་ 


མ་ཟུར་གསུམ་ལི དྒས་མཚན་པ། གཉིས་པར་བརྟན་མ་བཅུ་གཉིས་ལ་བཤོས་བུ་ཐུར་གསུམ་བཅུ་གཉིས། དེ་མཐར་དབང་ཕྱུག་ཉེར་བརྒྱད་ལ་རྐང་ཟོར་གྱི་རྣམ་པ་རང་མདོག་གིས་ 





བསྐོར་བའི་ལོག་བཞིར་ཚོགས་ཀྱི་རྣམ་པ་བཞི་དང་། མཐར་མཐེབ་ཀྱུས་བསྐོར། གསུམ་པ་མདུན་ནས་གཡོན་སྐོར་དུ། མདའ་དར་མེ་ལོང་བརྒྱན་པ། ཐོད་ཌཱར། ནོར་བུ་འབར་བ། ཐོད་ཁྲག །སྨན་ཐོད། རྡོ་རྗེ། 
ཁ་ཊཱཾ་ག །ན་བཟའ། རུས་ཐོད་དང་རྒྱན་ཕྲེང་། རྐང་གླིང་། སྤ་ལྕག །རིན་པོ་ཆེ། གསེར་ཌཱར། ལྕགས་ཀྱུ། གྲི་གུག །མགོ་ཕྲེང་། ནེའུ་ལེ། ཐོད་པ་ནོར་བུས་གང་བ། བེར ས ཅུ་བནས་བྱ་ རལ་ 
གྲི། སྙིང་། ནད་རྐྱལ། བཞི་པ་རྟ་སྔོ་སེར་དམར་ནག་སྒ་ཆས་ལྡན། འབྲོང་། མཁའ་ལྡིང་། བོང་བུ། སྤྲེའུ། སྤྱང་ཀི། སེང་གེ །སྟག་འབྲུག །གླ་བ། གསེར་ཤ་ཡུ་མོ། རྐྱང་། ཁྲུང་ཁྲུང་། གཞན་ཡང་ 
དཀོར་ནོར་རིགས་གང་འབྱོར་བཀོད། ཕྱོགས་བཞིར་ཁྲུང་ཁྲུང་རྒྱལ་མཚན། མདའ་དར་མེ་ལོང་གིས་བརྒྱན་པ་རྣམས་བཅུགས། མཐར་ མཆོད་པ་སྣ་ ཚོགས་དང་མཆོད་གཏོར་རྣམས་བཤམས། ནང་ མཆོད་རྩ་བརྒྱད་སྦྱར་ 
བའི་བདུད་རྩི་དང་། འབྲུ་སྨན་ རིན་པོ་ཆེས་སྦྲས་པའི་གཏོར་མ་དང་རཀྟ་སོགས ་ཀྱང་བཤམས། ཚོགས་གཏོར་དང་དཀར་མོའི་ལག་གཡས། འབྲུ་ཡི་ཆང་གི་ཉིང་ཁུ། གཞན་ཡང་འབྲུ་སྣ། སྨན་སྣ། དར་ཚོན། ཟས་ 


སྣ་ཤིང་ཐོག་གསེར་སྐྱེམས་ལ་སོགས་པ་བཤམས་ནས་རང་ཉིད་བདེ་བའི་སྟན་ལ་འཁོད་ནས་ཐོག་མར་སྔོན་འགྲོ་སྐྱབས་སེམས་ཀྱི་རིམ་པ་ནི། ན་མོ། མཆོག་གསུམ་རྩ་གསུམ་རབ ་འབྱམས་ལ། རྩེ ་གཅིག་ 
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- ༄༅། །སྒོ་གསུམ་དད་པའི་བློས། །དང་བའི་ཡིད་ཀྱིས་སྐྱབས་སུ་མཆི། །ཁགྲོ་ཀུན་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་ཡི། །བྱང་ཆུབ་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་ཤོག །ལན་གསུམ། དེ་ནས་ 
གནས་བདག་དང་ལན་ཆགས་ལ་གཏོར་མ་བསྔོ་བ་ནི། ཨོཾ་ ཨ་ཀཱ་རོ་ལན་གསུམ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ། ཧཱུ ཕྱོགས་སྐྱོང་ཡུལ་ལྷ་སྡེ་བརྒྱད་རྣམས། །མཆོད གཏོར་ ་བཟང་པོ་ འདི་ ལོངས་ལ། ། 
དཀར་ཕྱོགས་ཀུན་གྱིས་མཐུན་རྐྱེན་སྤེལ། །ནག་པོའི་ཕྱོགས་གྱུར་འབྱུང་པོའི་རིགས། །བསེ་རག་བྲེལ་འཕོངས་ཐེའུ་རང་སོགས། མས སོར་མོས་པའི་བཟའ་དང་བཏུང་ ། །ལན་ 
ཆགས་གླུད་གཏོར་འདི་ཁྱེར་ལ། །མཐའ་མེད་གནས་སུ་ཕྱིར་དེངས་ཤིག །གལ་ཏེ་མི་ཉན་འཚེ་བྱེད་ན། །ང་ཉིད་རྡོ་རྗེ་སྲིན་པོའི་སྐ། སྐུ། །དབང་ ཆེན་ཁྲོས་པའི་རྔམས་ཟེར་གྱིས། ། ་ 
བགེགས ་ཚོགས་ཐལ་བར་བརླག ་ཏ་རེ། །ཨོཾ་ པདྨན་ཏ་ཀྲིཏྟ་ཧྱཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ སུ ནི་ སོགས ཧུ བཞིའི་ སྔགས་བརྗོད་ཡུངས་ཀར་བྲབ་ལ་ གུ་གུལ་འདུག པཔ འ ཁོར་ནི། རང་ གི ཐུགས ་ཀའི ་འོད ་བེར་ 
& གྱི། །ཡེ་ཤེས་མེ་དཔུང་རྡོ་རྗེ་དང་། །ལྕགས་སྡིག་ཕུར་བུའི་ཚོགས་སྤྲོས་པས། །སྲ་བརྟན་གཞོམ་བྲལ་སྲུང་འཁོར་གྱུར། །བཛྲ་རཀྟ་རཀྱ་སྭཱ་ཧཱ། དེ་ནས་མཆོད་རྫས་རྣམས་བསང་སྦྱང་ 








སྤེལ་བ་དང་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་ནི། ཨོཾ པདྨན་ཏ་ཀྲི ཏ་ཧྱཱཾ་ཕཊ་ཀྱིས་བསངས་ལ། སཱ་བྷཱ་ཝས་སྦྱངས། སྟོང་པར་གྱུར་པའི་ངང་ཉིད་ལས། ། ཛྷཱཾ་ལས་ རིན ་ཆེན་ པདྨའི འིསྣོད། །ཡངས་ ཤིང་རྒྱ ཆེ་ 
„ རྣམས་ཀྱི་ནང་། །མཆོད་པའི་རྫས་གྱུར་ཡིད་དུ་འོང། །མཆོད་ཡོན་ཞབས་བསིལ་མེ་ཏོག་དང་། །བདུག་སྤོས '་སྣང ་གསལ་དྲི་ཆབ་དང་། །ཞལ་ཟས་རོལ་མོ་གཟུགས་སྒྲ་དྲི། །རོ་ 
ཙཾ བཅུད་རེག་བྱ་འདོད་ཡོན་ལྔ། །བཀྲ་ཤིས་རྫས་རྟགས་རྒྱལ་སྲིད་བདུན། །སྨན་དང་རཀྟ་བ་ལིང་ཏ། །བསྐང་རྟེན་ སྒྲབ་རྫས་ཕུན་སུམ་ ཚོགས། ། །འབུ་གསུམ་ འོད་དུ་ཞུ་བ་ལས། ། 
ཟག་མེད་ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩི་དངོས། །ཕྱོགས་ཀུན་རྒྱས་པར་འགེ ངས་པ་ཡི། །ནམ་མཁའི་མཛོད་བཞི ཞལ་ས་པན་ཚོགས། ། རྒྱ་ཆེན་རྒྱུན་མི་ཆད་པར་གྱུར། །ཨོཾ་བཛྲ་ ཨརྒ ཨཿ ཧཱཾ 

སྭཱ་ཧཱ། དེ་བཞིན་དུ། པདྱཾ། པུཏྲེ། དྷུ་པེ ཨ་ལོ་ཀེ། གནྡྷེ། ནེ་ཝི་དེ། ཤབྡ། ཆྩུ་པ། ། གནྡྷེ། ར་ས། ! མྔརྷེ་ཨཱཿཧུཾ་སྭཱ་ཧཱ། སྤར་པྱའ་ 'ཨ་རྫ་ཏ་ཨཱ་ཛཱཾ་སྭཱ་ཧཱ། 
མ་དཱ་རཀྟ་ཛྲ་ལ་ཨཱཿཧཱཾ་སྭཱ་ཧཱ། མ་ཧཱ་བ་ལིང་ཏ་ཨཱ ཧཧཱཾ་སྭྭ་ཧཱ། དེ་ནས་རང་ཉིད་ལྷ་བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་ནི། ཨ་ཤུ སྭཱ་བྷཱ་ཝ་ཨངྨ་ཀོཉཾ། སྣང་སྲིད་དངོས་ཀུན་ཆོས་ཐམས་ 


~~ 


„ ༄༅། །ཅད །སྟོང་པ་ཉིད་གྱུར་དེའི་ངང་ལས། །པད་དཀར་ཟླ་ཉིའི་གདན་སྟེང་དུ། །ཧཱིཿལས་འོད་འཕྲོས་སངས་རྒྱས་མཆོད། །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་སྒྲིབ་པ་ 


སྦྱངས །ཚུར་འདུས་རང་ཉིད་སྐད་ཅིག་གིས། །ཨོ་རྒྱན་སློབ་དཔོན་རིག་པ་འཛིན། །པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་སྐུ་མདོག་དཀར། །ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་གཡས་རྡོ་རྗེ། །གཡོན་པས་ཐོད་ 
པ་བཅུད་བཀང་དང་། །ཁ་ཊཱ་དཀུར་བརྟེན་ཟ་འོག་གི །ཆོས་གོས་རྣམ་གསུམ་ཕོད་ཀ་དང་། །པད་ཞྭ་རིན་ཆེན་རྒྱན་སྤྲས་གསོལ། །སྙན་ཆ་མགུལ་རྒྱན་ཕྱག་ཞབས་གདུབ། །དར་ 


_ དཔྱངས་ཅོད་པན་ལྷབ་ལྕབ་གཡོ། །ཞབས་གཉིས་རྡོ་རྗེ་སྐྱིལ་ཀླུང་བཞུགས། །གནས་གསུམ་ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་གིས་མཚན། །འོད་འཕྲོས་ཆོས་དབྱིངས་དག་ཞིང་ནས། །བླ་མ་ སྐུ་གསུམ་ 
འདུས་པའི་དཔལ། །མཚོ་སྐྱེས་དྲི་མེད་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཙུན་མོར་བཅས། །ལྔ་ལྡན་འཇའ་འོད་ཐིག་ལེ་དང་། །ཐིག་ཕྲན་མེ་ཏོག་ཆར་ཆེན་དབུས། །དཔའ་བོ་ 


& མཁའ་འགྲོ་གིང་གི་ཚོགས། །སྤྲིན་ཆེན་རླུང་གིས་བསྐྱོད་བཞིན་དུ། །དམ་ཚིག་ཡེ་ཤེས་དབྱེར་མེད་པར། །ཆུ་ལ་ཆུ་བཞག་ལྟ་བུར་གྱར། །སླར་ཡང་ཐུགས་ཀའི་འོད་ཟེར་ 


|¬ 
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ས། །ལྷ་དང་ལྷ་མོའི་ཚོགས་སྤྲོས་ནས། །གསང་གསུམ་དགྱེས་པ་བསྐྱེད་པའི་ཕྱིར། །མཆོད་པའི་བྱེ་བྲག་དུ་མ་ཡིས། །མཆོད་ཅིང་སྙན་པའི་དབྱངས་ཀྱིས་བསྟོད། །ཐུགས་ 
¡ ཀར་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔའི་ལྟེར། །ཧྲིཿམཐར་སྔགས་ཕྲེང་གཡས་སུ་འཁོར། །ཞོད་ཀྱིས་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་དང་། །བྱང་སེམས་བླ་མ་ཡི་དམ་དང་། །དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་ 
པ སྐྱོང་ཚོགས། །ཐུགས རྗེའ་ དངོས་གྲུབ་ཆར་འབེབས་གྱུར། །ཕྱི་སྣོད་གཞལ་ཡས་ནང་བཅུད་ལྷ། །སྒྲ་གྲག་སྔགས་ཀྱི་རང་སྒྲ་ལྡིར། །དྲན་རྟོག་ཏིང་འཛིན་གསལ་བའི་ངང་། །ཨོཾ་ 
ཨཱཿཧཱུཾ་བཛྲ་གུ་རུ་པདྨ་སི སི ་ཧཱཾཿ ཞེས་བསྙེན་པ་ཅི་ནུས་སུ་བཟླས་ལ། མ་ཡེངས་པའི་ངང་ནས་ཁྱེར་སོ་གསུམ་དང་མ་བྲལ་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་རང་ཉིད་ལྷག་པའི་ལྷ་ཡི་ང་རྒྱལ་ལ་གནས་བཞིན་པ་དེ་ཡི་མདུན་དུ་མཁའ་ 
འགྲོ་རྣམས་གསལ་བཏབ་ཅིང་བསྐྱེད་པ་ནི་འདི་སྐད་དོ།། ཧྭིཿ རང་ཉིད་ལྷར་གསལ་མདུན་གྱི་ས་གཞིའི་དབུས། །འཐའ་ཟེ ར་འོདྱ་ཀྱི་མདངས་འཚེར་ཀུན་ཏུ་དཀྲིགས། །ཤེལ་གྱི་གུར་ལ་ 


གཡུ་ཡི ཆོན་ཕུར་བཏབ། །མུ་མེ ཞའབྲུལ ་གྱི་པ ་ཏྲ་རིས ་བསྐོར་ཞི ང། །ཀ་ན་ཀ་ཡི ་རྒྱན་གྱིས ་མཛེས་པ ་ཡི ། ཡི །ཡད་ འོང བསྟི གནས་འཆམད་ ཞང་ བདག་ པོའི འ། །སྐྱེད་ཚལ་ལས་ 








ོ ༄༅། །ཀྱང་ཆེས་ཆེར་རྨད་བྱུང་བའི། །ལེགས་པའི་དཔལ་གྱི་ཡོན་ཏན་ཕུལ་དྭ་གྱུར། །དེ་དྲབུས་ཆུ་འཛིན་དྲ་བ་སྤེལ་བའི་ནང་། །ཉི ཟེར་པདྨ་རྒྱས་པའི་གདན་སྟེང་ 
དུ། །ཏི་ཡི །ཏི་ཡིག་ཡོངས་གྱུར་མྱུར་མགྱོགས་ཤུག ས་ལྡན་པའི། །ཅང་ཤེས་དུང་མདོག་གཡུ་རྔོག་དར་སྟན་ཅན། །གསེར་སྒ་གཡུ་ཡི་སྲབ་མཐུར་ཤེལ་ཡོབ་དང་། །རིན་ཆེན་གསེར་ 
དངུལ་ལ་སོགས་དུ་མ་ཡི། །རྒྱན་ལྡན་སྟེང་དུ་ཧྲཱིཿཡིག་ཡོངས་གྱུར་ལས། །དཔལ་གྱི་ལྷ་མོ་མཁའ་འགྲོ་ཀུན་གྱི་གཙོ། །མ་གཅིག་དབང་ཕྱུག་ཆོས་ཀྱི་སྒྲོལ་མ་ནི། །ཉ་རྒྱས་ཆུ་ 
ཤེལ་འོད་ཀྱི་ སྐུ་མདག་ལ། །དབུ་སྐྲ་ལྕང་ལོ་ཐོར་ཚུགས་དུང་ཐོད་ཅན། །ཞི་མ་ཁྲོ་འཛུམ་ཞལ་གཅིག སྦྱན་གསུམ་རྡན། །ྱག་གཉིས་གཡས་ཀྱིས་ཐོད་པའི་ཅང་ཏེའུ་འཁྲོལ། ། 
གཡོན་གྱིས་ཐོད་པ་མཚན་ལྡན་ནོར་བུ་ཡིས། །བཀང་པ་བསྣམས་ཞིང་དར་དཀར་དྲི་མེད་ཀྱི། །ན་བཟའ་བཀྲ་ཤིས་རེ་ཁྱ་བཀྲ་བ་ཅན། །ལྷབ་ལྷུབ་དར་སྣ་ལྔ་ཡི་ཅོད་པན་དང་། ། 


(8 གསེར་དང་ཨིྡྲ་ནཱི་ལ་མུ་ཏིག་གཡུ། །མཐོན་ཀ་མརྒད་ཕ་ལམ་ཀེ་ཀེ་རུ། །པདྨ་རཱ་ག་ལ་སོགས་རིན་ཆེན་དང་། །མཆོག་གི་ནོར་བུ་བསམ་འཕེལ་འདོད་འབྱུང་གིས། །དབུ་རྒྱན་ 


སྙན་ཆ་མགུལ་ཆུ་སྐ་རགས་དང་། །དོ་ཤལ་སེ་མོ་དོ་དང་ཕྱག་ཞབས་ཀྱི། །གདུ་བུ་དངུལ་གྱི་གཡེར་ཁའི་ཕྲེང་བས་བརྒྱན། །གསང་གསུམ་ཡོན་ཏན་རབ་རྫོགས ཀྐུ༦ན་ཅུར། ། 
= སྤི་ལཔ འི་ཚུལ་སྟོན་ཡེ་ཤེས ་ཌཱ་ཀི མ། །འབྲོང་ཆེན་ལ་ཞོན་གཙུག་ན་ནོར་བུ་ནི། །དཀར་སེར་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་རིན་ཆེན་དང་། །ཐོད་པ་ནོར་བུས་བཀང་འཛིན་དར་བེར་ 
ྡ །གསོལ་ཞིང་རྒྱན་རྣམས ཀུན་གྱིས་རྣམ་པར་བཀླུབས། །ཅང་ཤེས་མཚལ་བུ་ལ་ཞོན་དམ་ཚིག་གི །མཁའ་འགྲོ་ཡིད་བཞིན་དམར་སྐྱ་ཞལ་གཅིག་པ། །ཕྱག་གཉིས་ནེའུ་ལེ 
ཐོད་པར་རིན་ཆེན་གཏམས། །དར་དམར་བེར་གསོལ་མཛེས་པའི་རྒྱན་གྱིས་སྤས། །མཁའ་ལྡིང་ལ་ཆིབས་དབང་གི་མ་མོ་ནི། །ཁམས་གསུམ་གཟི་འཕྲོག་དམར་མོ་ཞལ་གཅིག་ 
།ཕྱག་གཉིས་ཟངས་གྲི་ལྕགས་ཀྱུ་དར་བེར་གསོལ། །ཐོད་པ་སྐམ་ཆློན་རིན་ཆེན་རྒྱན་གྱིས སྤུད། །བོང་བུ་གྭ་དམར་ལ་ཞོན་ཤ་ཐ་མོ། །ཀརྨ་ཌཱ་ཀི་མཐིང་ནག་རྔམ་ཞལ་ 
།ཕྱག་གཉིས་རལ་གྲི བྷནྡྷ་ཙཏྟ་རོལ། །གླང་ཀོ་ཞིང་ལྤགས་དུར་ཁྲོད་དཔའ་ཆས་བརྗིད། །ཀུན་ཀྱང་མཐུ་སྟོབས་གཟི་མདངས ་གསལ་བར་བསྐྱེད། །ཧཱིཿ སྨན་བཅུན་ཌཱ་ 





གཅག 


'༄༅། །ཀི་ཆོས སྲུང་ཡོངས ཀྱི་གཙོ། །བཀྲ་ཤིས་ཚེ་རིང་དཔལ་སྟེར་ལྷ་མོ་ནི། མོ་ནི། །གངས་སེང་དཀར་མོ་གཡུ་རལ་ལ་ཆིབས་པ། །པུརྨ་རི་ཀའི་མདོག་ཅན་ཞལ་གཅིག་ 
པ། །ཕྱག་ གཉིས་གསེར་གྱི་རྡོ་རྗེ་ཚེ་ཡི་བུམ། །དཔལ བེའུ་གཡུང་ དུང་དགའ་བ་ འཁྱིལ་པས་མཚན། །ལྷ་རྫས་ཀེ་ལ་ཤ་ཡི་ཁ་དོག་ཅན། །ན་བཟའ་ལྷབ་ལྷུབ་དབང་པོའི་གཞུ་འདྲ་ 
བའི། །རིན་ཆེན་རྒྱན་རྣམས་ཀུན་གྱིས་མཛེས་པར་སྤས། །ཞི་འཛུམ་མཚར་ སྡུག་ལང ་ཚོའི་དཔལ་དུ་འབར། །མཁའ་འགྲོ་ཆེན་མོ་མཐིང་གི་ཞལ་བཟང་མ། །མི་གཡོ་བོ་བཟང་ 
. ཅོད་པན་མགྲིན་བཟང་དང་། །གཏད་དཀར་འགྲོ་བཟང་ལ་སོགས་སྐུ་མདོག་ནི། །སྔོ་སེར་དམར་ལྗང་ཕྱག་ན་མེ་ལོང་དང་། །བ་དན་ལྷ་ཡི་ཞལ་ཟས་ནེའུ་ལེ། །ནོར་བུ་རིན་ཆེན་ 
སྒོམ་དང་དུར་ཝའི་རྩ། །ལྟོ་འགྲོའི་ཞགས་བསྣམས་རྒྱན་ལྡན་དར་བེར་གསོལ། །ཆིབས ླཀྱ༨ྱགཏྟབ སྨན་ཤ་དང་། །གཡུ་འབྲུག་སོག ས་ལ་རོལ་པའི་སྟབས་ཀྱིས་ 


&› བཞུགས།། །ཚེ་རིང་མཆེད་ཀྱི་ལྷ་ལྔ་གསལ་བར་གྱུར། །གཞན་ཡང་མཁའ་འགྲོ་ཆེན་མོ་སོ་སོ་ཡི། ། །སྤྲལ་པ་ཡང་སྤྲལ་བྲན་དང་ཕོ་ཉའི་ཚོགས། །དཀར་ཕྱོགས་སྐྱོང་བའི་མཐུ་ལྡན་ 


༨ 
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ས། །དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོའི་ལྷ་ཚོགས་དང་། །བཀའ་དང་དམ་ཚིག་ཕོ་བྲང་ནས། །ཆོས་སྐྱོང་ཕོ་རྒྱུད་མོ་རྒྱད་རྣམས། །གནས་འདེར་སྤྱན་འདྲེན་གཤེགས་སུ་གསོལ། །བྱི 


ཡུལ་ལྷ་རྣམས། །མ་ངེས་རྣམ་འགྱུར་སྣ ཚོགས ཅིར་ཡང་བསྒྱུར། །བསྟན་ལ་གུས་དང་རྣལ ་འབྱོར་གྲོགས་མཛད་ཅིང་། །ཕྲིན་ལས འདོད་དགུར་བསྒྱུར་བའི མཐུ་ལྡན་གྱུར། ། 


ཧུ ཀུན་གྱི་གནས་གསུམ་འབྲུ་གསུམ་ས ་བོན་དང་། །རང་གི་ཐུགས་ཀའི་ཧཱཾ་ལས ་འོད་ཟེར་འཕྲོས། །རྩ་གསུམ་དཀྱིལ་འཁོར་རབ ་འབྱམས་རྒྱ་མཚོ་དང་། །བྱད་པར་བསྐྱེད་པ་ལྟ་བུའི་ 


ཌཱ་ཀིའི་ཚོགས། །དམ་ཚིག་གཉེན་པོའི་ཐ་ཚིག་དྲན་བཞིན་དུ། །རང་བཞིན་གནས་ནས་འཁོར་བཅས ་སྤྱན་དྲངས་གྱུར། །བདུག་སྤོས་འཐུལ་ཞིང་རོལ་མོ་ལྡིར་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཱཾ། སྣང་སྲིད་ 
ས་སྐུའི་ཞིང་ཁམས་ནས། །བཀའ་བརྒྱུད་བླ་མས་བྱིན་ཕོབ ཅིག །དག་པ་ལོངས་སྐུའི ཞིང་ཁམས་ནས། །ཡི་དམ་ལྷ་ཚོགས་བྱིན་ཕོབ ཅིག །གང་འདུལ་སྤྲལ་པའི་ཞིང་ཁམས་ 


ཉི 


-024 ཤེ 
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ན་ཕོབ ་ལ་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །སྣང་བ དབང་སྡུད་ཕྱི་ནང་གི །བར་ཆད་ཆེན་བླཟོག་ཕྲིན་ལས་བཞྲི། །རྱུར་དུ་འགྲུབ་ཕྱིར་གཤེགས ་སུ་གསོལ། །འོག་མིན་བདེ་ཆེན་དག་པའི་ 


± 


༩༤༤༤ 


÷„ ༄༅། །ཞིང་། །མ་ཚོགས་སྤིན་ལྟར་འདུ་བའི་གནས། །དུས་གསུམ་རྒྱལ་ཀུན་སྐྱེད་པའི་ཡུམ། །གཙོ་མོ་རྡོ་རྗེ་ཕག་ཞལ་ཅན། །སིངྷ་མུ་ཁའི་ཀློང་ཡངས་ནས། ། 
སྒྱུ་འཕྲུལ་གར་ གྱི་རོལ་རྩེད་ཀྱི། །དཔལ་འབར་སྤྲལ་པའི་ལྷ་མོ་ཆེ ། །དྷརྨ་ཏཱ་ར་འཁོར་བཅས་དང་། །བཀྲ་ཤིས་ཚེ་རིང་ལྷ་མོ་ལྔ། །ཉི་མ་འབུམ་གྱི་གཟི་མདངས་ལྡན། །རྣལ་ 
འབྱོར་དམ་ལྡན་སྒྲབ་པ་པོས། །མཆོད་པའི་གནས་འདེར་སྤྱན་འདྲེན་ན། །དགྱེས་པའི་སྙན་འགྱུར་གླུ་སྒྲ་ལཱིར། །བརྩེ་བའི་སྤྱན་ཟུང་བུང་བ་གཡོ། །མ་ཐོགས་སྐད་ཅིག་ངང་ཉིད་ ཀུ 
' ལ། །ནུབ་ཕྱོགས་ཨོ་རྒྱན་མཁའ་སྤྱོད་དང་། །ཡུལ་ཆེན་སོ་གཉིས་དུར་ཁྲོད་བརྒྱད། །གང་དུ་བཞུགས་པའི་གནས་མཆོག་ནས། །མཁའ་འགྲོ་ཆེན་མོ་འཁོར་དང་བཅས། །བུ་ 
ཡུག་འཚུབས་བཞིན་གཤེགས་སུ་གསོལ། །ཨོཾ་ཤྲཱི་སཱན་གུ་རུ་དེ་ཝ་དྷརྨ་ཏཱ་ར་ཌཱ་ཀི་ནཱི་ས་པ་རི་ཝཱ་ར་ཨི་ཛི་དྷ་རི་པའྩ་ཌ་ཀི་བཛྲ་ས་མ་ཡ ་ཛ་ཛ། ཞེས་སྤྱན་དྲངས་ཞིང་སྙན་པའི་དབྱངས་ཀྱིས་ 
དྲངས་ཏེ་མདུན་བསྐྱེད་དམ་ཚིག་པར་སིབ་སིབ་མཚོ་ལ་ཆར་བབས་པ་བཞིན་དམིགས་ནས། ཛཿ ཧྱཾ་བཾ་ཧོ༔ གཉིས་མེད་གྱུར། །ཧོ། འདིར་བཤམས་དར་དང་རིན་ཆེན་གྱི། །ཁྲི་མཆོག་དྲི་མེད་པདྨ་ 





དཀར། །ཁདབ་སྟོང་གེ་སར་རྒྱས་པའི་སྟེང་། །ཏི་ཟླའི་དཀྱིལ་འཁོར་གསལ་འཚེར་བར། །འཁོར་བཅས་བདེ་བར་བཞུགས་སུ་གསོལ། །ས་མ་ཡ་ཏྱི། ལྷན། ཨ་ཏི་བུུ་ཧོ། དེ་ 
„ ལྟར་གདན་འབུལ་དང་ཕྱག་འཚལ་ནས། ཧྭིཿ དབྱིངས་ཀྱི་ཡུམ་ཆེན་འཁོར་དང་བཅས། །སྔོན་ཚེ་དཀྱིལ་འཁོར་གཙོ་མཆོག་དཔལ། །རིག་འཛིན་པྱདྨ་སམ་བྷ་ཝའི། །བཀའ་དང་དམ་ 
¦ ཚིག་རྗེས་དགོངས་ལ། །རྩ་བ བརྒྱུད་པའི་བླ མ་དང་། །མཉམ་མེད་འཇིག་རྟེན་གསུམ་མགོན་པོས། །རྡོ་རྗེའི་བཀའ་ལས་མ་འདའ་བར། །དེང་འདིར་བརྒྱུད་འཛིན་སྒྲབ་པ་པོ། 

ཾ བསྟན་དང་བསྟན་འཛིན་གང་ཟག་ལ། ། སྲུང་ སྐྱོབ་ མི་འབྲལ་ རྟུག ་པར་ སྐྱོངས། །མ་ཧྭ་བཛྲ་ས་མ་ཡ། མ་ཏི་ཀྲ་མ་ཏི་ས་མ་ཡ་རཀྟནྟ། ཞེས་སྔོན་གྱི་ཐ་ཚིག་གཡར་དམ་རྗེས་སུ་དྲན་ནས་རྣལ་ 
འབྱོར་པའི་དམ་ལ་གནས་པར་མོས་ལ། མཆོད་པ་ནི། _ བྷཱཾ་ལས་ རྣའི སྣོད་ ཡངས་ ཿཔར། །གཏོར་རྫས་སྨན་དང་རཀྟ་དང་། །མཆོད་ཡོན་དག་བྱེད་ཀ་མ་ལ། །དྲི་ལྡན་མདངས་གསལ་ 


བྱུགས་པའི་ངད། །རོ་བཅུད་སྙན་ པའི་སིལ་ཁྲོལ རྣམས། །རྩ་གསུམ་ དཀྱིལ་ འཁོར་ལྷ་ཡི་ཚོགས། །དྷརྨ་ཏཱ་ར་འཁོར་བཅས་དང། །བཀྲ་ཤིས་ཚེ་རིང་མཆེད་ཝལྔ་འཁོར། །སྤྲལ་ 






”༣༩༤༤༤ 


པ་ར 


༦ ཟླེ །པར་བཅས་ལ་འབུལ་བར་བགྱི། །ཟག་མེད་བདེ་བ་ཆེན་པོར་རོལ། །གུ་རུ་དྷེ་ཝ་ཌ་ཀི་ནཱི་ས་པ་རི་ཝཱ་ར་ཨརྒྷཾ། པཱ་དྱཾ། པུཏྲེ། དྷུ་པེ། ། ཨཱ།ལོ་ཀེ། གནྡྷེ། 
ནེ་ཝི་དེ། ཤྡ། པའྩ་ཨ་མྲཾ་ཏ། མ་ཧཱ་རཀྟ། བ་ལི་ཏ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི། དེ་ནས་བསྟོད་པ་ནི། སྙན་པའི་དབྱངས་ཀྱི་གླུ་ཡིས་དྲངས་ཏེ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་ཧོ། ཆོས་སྐུ་དྲི་མེད་མཁའ་ལྟར་ 
ཁྱབ། །ལོངས་སྐུ་གསལ་མདངས་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ། །སྤྲལ་སྐུ་ཉིན་བྱེད་དབང་པོ་ལྟར། །གང་འདུལ་དེར་སྣང་པད་ཚལ་གྱི། །ད །དགེ་ལེགས་འདབ སྟོང་གྲོལ ་གྲོལ་བའི་གཉེན། །བཀའ་ 
ད བྱགདླ་མ་ དམ་དང་ །ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མའི་ཚོགས་བཅས་བསྟོད། ཛྷཱ་ན་ཌཱ་ཀི་ཡོངས་ཀྱི་གཙོ། །དབྱིངས་ཕྱུག་མ་མོ་ ་འཁོར་བཅས་དང་། །ཞི ཞིང་སྐྱོང ་མཁའ་འགྲོ་མཆེད་ཟླ་ 
ལྔ། །སྤྲུལ་དང་ཡང་སྤྲུལ་དཀར་ཕྱོགས་སྐྱོང་། །མཐུ་ལྡན་རྣམས་ལ་བསྟོད་པར་བགྱི། །གྲུབ་པ་བརྒྱད་དང་ཕྲིན་ལས་བཞི། །མཆོག་དང་ཐུན་མོང་ལ་སོགས་པ། །གང་བཅོལ་ 
ཐོགས་ མེད ཉིད་དུ་སྒྲབས། །དེ་ནས་བཟླས་པ་བྱ་བ་ནི། མདུན་བསྐྱེད་གཙོ་མོའི་ཐུགས་ཀ་རུ། །ཟླ་སྟེང་ཧྲཱིཿཡིག་དཀར་པོ་གསལ། །མཁའ་འགྲོ་བཞི་ཡི་ཐུགས་ཀར་ཡང་། །ཧ་རི་ནི་ 





སས་མཚན་པར་རྱུར། །ཧཱིཿམཐར་སྔགས་ཕྲེང་མུ་ཏིག་མདོག །གཡོན་དུ་འཁོར་ལས་འོད་འཕྲོས་པས། །མཆོག་གསུམ་རྩ་གསུམ་མཆོད་པས་མཉེས། །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་སྒྲིབ་ 


གཉིས་སྦྱངས། །ཐུགས་དམ རྒྱུད་བསྐུལ ་འོད་ཟེར་གྱིས། །ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བའི་བྱིན་རླབས་དང་། །རྩ་གསུམ རིག་འཛིན་དཔའ་བོ་དང་། ། ཌཱ་ཀི་དམ ཅན་མཐུ་ནུས ་སྙོབས། ། 
སྐུ་དང་འ འབྲུ་གསུམ་ཕྱག་མཚན་དང་། །འོད་ཀྱི་རྣམ་པར་སྤྱན་དྲངས་ནས། །རང་དང་མདུན་བསྐྱེད་ལ་ཐིམ་གྱུར། །སྲོག་སྔགས་ནི། ཨོཛྷཱ་ཌཱ་ཀི ཀ་ན་ཡ ཧ་རི་ནི་ས་ཧཱུ རྩ་བའི་ སྔགས་ _ 
ནི། ཨོཾ་གྷ་མུ་ཨ་ཙི་ཏ་ཤྭ་ར་ དྷརྨ་ཏཱ་ར་མ་མ་ཙཀྲ་སྭཱ་ཧཱ། ཡར་འདུས། སརྦ་འདུས། མ་མ། ཛྙཱན་ཏཱ་ར་འདུས། གྷ་མུ་ས་མ་ཡ ཏཱ ར་དེ་མ་ཌ ་ཀི་ནི་སརྦ་མ་མ་འདུས་འདུས ཧཱ 
ཕཊ་། དེ་ལྟར་སྔགས་ཕྲེང་གསལ་བར་བསྒོམ། །སྤྲོ་བསྡུ་དང་པོས་རྒྱལ རྣམས་མཆོད། །གཉིས་པས་བྱིན་རླབས་དངོས་གྲུབ བསྡུ། །སྙིང་པོ་ཅི་ནུས་བགྲངས་པའི་མཐར། །སྤྲོ་ བསུ་ ་གསུམ་པ་འདི་ལྟར་དམིགས། ། 
མདའ་དར་གཡབ་ཅིང་སྤོས་བསྲེགས་ལ། །སླར་ཡང་བདག་མདུན་ཐུགས་ཀ་ནས། །འོད་འཕྲོས་ལས་བཞི་མཁའ་འགྲོ་དང་། །བཀྲ་ཤིས་ཚེ་རིང་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །ཐུགས་ རྒྱུད་བསྐུལ་ ཏེ་ 


‰ ༄ 


རཿ 
བ 
རུ 
9 
ྫུ 





¬ ༄༅། །འོད་ཟེར་དང་། །རང་རང་ཕྱག་མཚན་སྤྲོས་པ་ལས། །འབྱུང་ལྔའི་བཅུད་དང་སྲིད་གསུམ་གྱི། །ལྷ་ཀླུ་གནོད་སྦྱིན་མི་མ་ཡིན། །མི་བདག་འབྱོར་པས་ 
པ དྲེགས་རྣམས་ཀྱི། །ཚེ་དང་བསོད་ནམས་དཔལ་དང་གགས། །དབང་ཐང་ཟས་ནོར་ལོངས་སྤྱོད་ཀུན། །ཁབ་ལེན་རྡོ་ཡིས་ལྕགས་བསྡུས་ལྟར། །འོད་ཟེར་ཕྱག་མཚན་རྣམས་ལ་ 
བསྡུས། །ཁམས་གསུམ་གླིང་བཞི་ཁོར་ཡུག་བཅས། །དབང་སྡུད་མངའ དབང་བསྒྱུར་བར་གྱུར། །ཀུན་གྱི་སྙིང་པོའི་ཡང་བཅུད་རྣམས། །བདག་དང་མདུན་བསྐྱེད་གཙོ་མོ་ 
_ལ། །འབུལ་བཞེས་དཔལ་འབྱོར་འདོད་དགུའི་ཆར། །དངོས་གྲབ་མཚོ་ལ་ཆར་བབས་གྱུར། །ཨོཾ་གྷ་མུ་ཨ་ཙི་ཏ། ཤྭ་ར་དྷརྨ་ཏུ་ར། མ་མ་ཙཀྲ་སྭཱ་ཧཱ། ཡར་འདུས། སརྦ་ 
འདུས། རྭ་ཇཛྭར་ཛའདུས། མ་མ་ཛྙཱན་ཏཱ་ར་འདུས། རྷཨུ་སམ་ཡཏུར། དེ་མ་ཌ་ཀི་ནི་ཡེ། མ་མ་ཨཱ་ཡུ་པུདྱེ་པུདྫེ་ ལོ་ཀ་ཝ་ཤང་ཀུ་རུ་སརྦ་རཏྣ་སིདྡྷི་ཕ་ལ་ཛཿཧྱུཾ། ཞེས་འདོད་ 


༨༤ ༢༨༦༽ 


གསོལ་སྤེལ་ཚིག་ཅན་གྱི་བསྙེན་པ་ལ་འབད་པར་བྱའོ། །འཁོར་རྣམས་འོད་ཟེར་སྤོ་ བསྡུ་ལ་འདྲེན་པ ་ཙམ་ལས་སྔགས་ཟུར་དུ་མེད་པ ་ནི། གཙོ་མོ་ཉིད་ལ་གནད་དུ་བསྣུན་པས་འཁོར་རྣམས་ཤུགས་ཀྱིས་འགྲུབ་པར་འགྱུར་བ་ནི་ 





གནད་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའོ། །དི་ཉིད་འགུབ་པའི་རྟགས་ནི། བུད་མེད་ཆས་བཟང་གིས་ཟས་ནོར་སྟེར་བ་དང་། ཉི་མ་འཆར་བ་དང་། རི་ལ་ཕྱིན་པ། མེ་ཏོག་འཐུ་བ། འཇའ་ཤར། འབྲུ་ཡི ་རིགས་སྨིན་པ་དང སྐྱེ་བ་ 
རྨིས་ན་དངོས་གྲུབ་ཉེ་བའི་ལྟས་དང་། སེམས་འཚུབས། ཏིང་འཛིན་མི་གསལ། བྱིངས་རྨུགས། རྨི་ལམ་དུ་བུད་མེད་ཁྲོ་བ། གོས་ངན་ཅན་དང་མཛེ་མོའི་གཟུགས་དང་མཚན་མ་སྟོན་པ་སོགས བྱུང་ན། ཉམས ་གྲིབ་ཀྱི་ 
པ རྟགས་དང་མཆོད་པ་དམན་པ་ཡིན་པས། མདུན་ ྐད་ཀྱིསྤྱི་བོར་རྡོ་བེ མས་བསྐྱེད་ལ་ཡིག་བརྒྱ་བཟླ། འདི་ཉིད་ཀྱི་སྐོང་བ་དང་བཤགས་པ་ནན་ ཏན དུ་འབད་ པར་རིགས་སོ། །དེ་ནས་མཆོད་པའི་རིམ་པ་ལ། །བྱིན་རླབས་ 
ད བསངས་སྦྱངས་སྤེལ་བ་རྣམས། །སྔོན་དུ་སོང་ཞིང་མཆོད་པའི་རྫས། །ཡིད་འོང་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཡི། །སྨོན་ལམ་ཇི་བཞིན་བསྐྱེད་ལ་ཕུལ། །ཨོཾ་ ཨཱཿཧྱཾ། ཆོས་ སྐུ་ཀུན ་ཏུ་བཟང་པོ་དང་། །ལོངས་སྐུ་ཁྱབ་ 
བདག་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །སྤྲལ་སྐུ་རྒྱལ་དབང་པདྨ་འབྱུང་། །ཕྱོགས་བཅུའི་ཞིང་ཁམས་མཐའ་ཡས་ནས། །སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་སྲས་དང་བཅས། །རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་ཏེ་ལོ་ 
དང་། །ནཱ་རོ་མར་མི་སྒམ་པོ་པ། །དུས་མཁྱེན་ཕག་གྲུ་རས་ཆེན་ཞབས། །ཀརྨ་པ་སོགས་ཀེ་ཚང་གི །སྙིང་པོ་དོན་གྱི་བརྒྱད་རྣམས་དང་། །ཨ་མེས་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱ་མཚོ་ 





༄༅། །དང་། །སྲས་བཞི་ཀྱུ་རའི་གདུང་བརྒྱུད་ཀྱི། །སྐྱེས་མཆོག་འཇིག་རྟེན་གསུམ་མགོན་པོ། །འབྲི་གུང་རིན་ཆེན་སྒྲབ་བརྒྱུད་ཀྱི། །གྲུབ་བརྙེས་བླ་མ་རིམ་བྱོན་ 
_དང་། །བདེ་དགྱེས་གསང་འདུས་མཱ་ཡཱ་དང་། །རྣལ་འབྱོར་མ་སོགས་རྒྱུད་སྡེ་བཞིའི། །རབ་འབྱམས་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཡི་ཚོགས། །གནས་གསུམ་སྐྱོང་བའི་དཔའ་བོ་དང་། ། 
ྭ ཌ་ཀི་ཆོས་སྲུང་དཔལ་མགོན་པོ། །ཡབ་གཅིག་ལེགས་ལྡན་བིང་བེར་ནག །གུར་དང་ཞལ་བཞི་རང་བྱུང་རྒྱལ། རྣམ་སྲས་ཛཾ་ལྷ་དཔལ་མོ་སོགས། །ཕོ་ །ཕོ་རྒྱུད ་མོ་ རྒྱད་ ་དམ་ཅན་ 
¦ ཚོགས། །སྤྱན་དྲངས་མདུན་མཁར་གསལ་བར་གྱུར། །ཧཱིཿ ལྷ་སྨན་མཁའ་འགྲོའི་གཙོ་མཆོག་མ། །ཨ་ཕྱི་ཆོས ་གྱི་སྒྲོལ་མ ་དང་། །ཞི་རྒྱས་ དབང་ དྲག་ ་མཁའ་འགྲོ་བཞི། ཚེ་ 
རིང་མཆེད་ལྔ་ལ་སོགས པ། །དབང་ཕྱུག་མ་མོ་ ཉི་ཤུ་བརྒྱད། །བརྟན་མ་བཅུ་གཉིས་སྐྱོང་མ་དང་། ། །བ་གསོད་འཕྲོག་བྱེད་གཏུམ་མོ་དང་། ྲོག་གི་སྤུ་གྲི་ཤ་ཟ་མོ། བུ ཀང 
ཡང་འཁོར་བསམ་འདས་རྣམས། །ཕྱོགས་མཚམས་བཀའ་སྡོད་ཕྱག་གཉན་མ། །མུ་རན་སྐྱོང་བར་ཁས་བླངས་ཤིང་། །སངས་རྒྱས་བསྟན་ལ་འདུད་པ་དང་། །རིག་འཛིན་པདྨའི་ 





དམ་ཚིག་ཅན། །ཁྱེད་རྣམས་མཆོད་པའི་བྱེ་བྲག་ནི། །ཁམས་གསུམ་སྣོད་བཤམས་ནང་བཅུད་ཀྱི། །སྣང་སྲིད་འདོད་ཡོཿ ན་རི་ལྟར་སྤྲངས། །མཚོ་ལྟར་བསྐྱིལ་ཞིང་ཉི་ལྟར་ 
གསལ། །ཀུན་བཟང་སྨོན་ལམ་ཇི་བཞིན་དུ། །ཟག་མེད་ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩི་དངོས། །སྦྱངས་སྤེལ་བསྒྲབ་པའི་མཆོད་པའི་སྤིན། །མཁའ་དབྱིངས་གང་བར་འཕྲོ་བར་གྱུར། །དེ་ནས་ 


, དང་པོ་ཕྱི་མཆོད་འབུལ་བ་ནི། ཧོ། དཔལ་མགོན་གྱུར་བླ་མ་ཡི་དམ་དང་། །ཆོས་སྐྱོང་དང་མཁའ་འགྲོ་རྒྱ་མཚོའི་གཙོ། །མ་ཆོས་ཀྱི་སྒྲོལ་མ་འཁོར་བཅས་ལ། །ཆུ་ཡན་ལག་བརྒྱད་ 






56༠. 


ལྭ 


 ལྡན་ཡིད་འོང་འདིར། །དགྱེས་པ་དང་བརྩེ་བའི་ངང་དུ་རོལ། །ཨོཾ་ཤཱིམཱན་གུ་རུ་དེ་ཝ་རྷརྨ་པཱ་ལ་ཌཱ་ཀིནི་ས་པ་རི་ལྟ་ར་བཛྲ་ཨརྒྷ་པྲ་ཏིྫ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། འདི་རིགས་འགྲེའོ །དཔལ་མགོན 
* གྱུརཿ ཆོས་སྐྱོང་དང་༔ མ་ཆོས་ཀྱི༔ ཞབས་བསིལ་བྱེད་དལ་འབབས་ཟེགས་མ་སྦྲེང་། །དགྱེས་པ་དང་༔ ཨོཾ་ཤྲཱི་སཱན་སོགས་ནས། བཛྲ་པདྱ་པྲ་ཏིནྣ་ཡེ་སཱ་ཧཱ། དཔལ་ 


མགོནཿ ཆོས སྐྱོང་༔ མ་ཆོས་ཀྱི༔ མདངས་ལྡན་གྱི་པདྨའི་ཚལ་ཆེན་འདི། །དགྱེས་པ: ཨོཾ་ཤྲཱི་མཱན་སོགས། བཛ་པྲུའེ་པ་ཏྲཱིཚཱ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། དཔལ་མགོན: ཆོས་སྐྱོང་: 


།མ་ཆོས་ཀྱི: བསུང་ངད་ལྔན་སྤོས་སྤིན་དྲྭ་བ་འཐུལ། །དགྱེས་པ: ཨོཾ་ཤྲཱི་སཱན་སོགས། བཛྲ་དྷུ་པེ་པྲ་ཏིཏ་ཡེ་སྭ་ཧཱ། དཔལ་མགོནཿ༔ ཆོས་སྒོང་:ཿ མ་ 
སྣང་གསལ་བྱེད་ཉི་ཟླའི་འོད་ལྟར་འཚེར། །དགྱེས་པ: ཨོཾ་ཤཱཱི་སཱན་སོགས། བཛྲ་ཨཱ་ལོ་ཀེ་པྲ་ཏཱིནྫ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། དཔལ་མགོན: ཆོས་སྐྱོང་: མ་ཆོས་ཀྱི༔ དྲི་གུར་ 
ྭ གུམ་གེ་སར་བྱུགས་པའི་ཆབ། །དགྱེས་པ་: ཨོཾ་ཤྲཱི་མཱན་སོགས། བཛྲ་གནྡྷེ་པྲ་ཏིནྣ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། དཔལ་མགོན: ཆོས་སྐྱོང་༔ མ་ཆོས་ཀྱི: བཅུད་ལྷ་ཡི་ཞལ་ཟས་རོ་བ , 

རྒྱ་ལྤན། །དགྱེས་པ༔ ཨོཾ་ཤྲཱི་སཱན་སོགས། བཛྲ་ནི་ཝྲིང་པ་ཏཱཱྣ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། དཔལ་མགོན་གྱུརཿ ཆོས་སྐྱོང་: མ་ཆོས: སྒྲ་སྙན་པའི་རིག་བྱེད་སྣ་ཚོགས་ལྡིར། །དགྱེས་པ: པྤ 
ཨོཾ་ཤྲཱི་སཱན་སོགས། བཛྲ་ཤབྡ པྲ་ཏཱིནྣ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། རོལ་མོའི་རིགས་འབུད་བརྡུང་དཀྲོལ་བར་བྱའོ། །འདོད་ཡོན་ལྔ་འབུལ་བ་ནི། རྨད་བྱུང་མཚར་སྡུག་ཡང་ཚོ་བཀྲ། །སྙན་དབྱངས་ ཀ་ལ་པི ངྐའི་ 


།གདུང་སེལ་ཧ་རི་ཙནྡན་དྲི། །རྩི་བཅུད་དྭངས་མའི་ཟས་མཆོག་བཤམས། །དབང་གཞུ་ལྟར་མཛེས་ལྷའི་རེག་བྱ། །འདོད་ཡོན་ལྔ་ཡི་མཆོད་པ་ཡང་། །འབུལ་གྱི་ 


11 
ཆས་- 
པ་ར 





དགྱེས་བརྩེས་རོལ་པར་མཛོད། །ཨོཾ་ཤྲཱི་མཱན་སོགས་སྔགས་གོང་དང་འདྲ། བཛྲ་རྩུ་པ། ཤབྡ། གནྡྷེ། ར་ས། སྤནརྡེ་པྲ་ཏཱིན་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། དེ་ནས་བཀྲ་ཤིས་པའི་རྟགས་བརྒྱད་འབུལ་བ་ནི། 
རིན་ཆེན་མུ་ཏིག་ཟ་འོག་བརྒྱན་པ་ཡི། །ནོར་བུའི་ཏོག་ཅན་གདུགས་བཟང་གསེར་ཉ་འཁྱུགས། །དགོས 'འདོད་འབྱུང་བའི་བུམ་པ་ཆུ་སྐྱེས ཀྱི། །པདྨ་འདབ་སྟོང་སྐྱེ་བ ་ལྔ་པའི་ 
དུང་། །དཔལ་བེའུ་མི་ནུབ་རྒྱལ་མཚན་ལྷབ་ལྕུབ་གཡོ། །གསེར་གྱི་འཁོར་ལོ་བཀྲ་ཤིས་རྟགས་བརྒྱད་འབུལ། །ཨོཾ་ཤྲཱི་སཱན་སོགས། ཨངྫ་མངྒ་ལམ་ཧེ་ཏ་པྲ་ཏིན་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། བཀྲ་ 
ཤིས་པའི་རྫས་བརྒྱད་འབུལ་བ་ནི། སྒྲིབ་མེད་རྙོག་པ་དང་བྲལ་མེ་ལོང་རབ་ཏུ་གསལ། །ཉོན་མོངས་དུག་གསུམ་འཆིང་བ་སེལ་བྱེད་གི་ཧཾ་དང་། །རྱི་དང་བཅུད་ཀྱི་སྙིང་པོ་རྣམ་པར་དག་ 
གཙང་ཞོ། །ཆཚེ་གྲངས་ མེད་པར་འཕེལ་འགྱུར་སྔོ་འཇམ་དུར་ཝའི་རྩྭ། །ཡིད་ལ་འདོད་འཇོ་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་སྟེར་བིལ་བའི་འབྲས། །ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་སྲིད་ན་ལྡིར་བའི་གཡས་ 
འཁྱིལ་དུང་། །བརྟན་གཡོ་མ་ལས་དབང་དུ་སྤེལ་བྱེད་ལི་ཁྲི་སྟེ། །བདུད་བཞིའི་དཔུང་གཞོམ་ཡུངས་ཀར་བཀྲ་ཤིས་རྫས་མཆོག་རྣམས། །འབུལ་གྱི་ཐུགས་རྗེས་བརྩེ་དགོངས་ 


‰ ༄ 


རེ 
བ 
ར 
9 
4 ¬ྩ 





་ ༄༅། །དགྱེས་པར་རོལ་པར་མཁོད། །ཨོཾ་ཤྲཱི་སཱན་སོགས། (ན། བྷ་མངྒ་ལམ་དྲ་བྱ་པྲ་ཏིནྙ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། རྒྱལ་སྲིད་སྣ་བདུན་འབུལ་བ་ནི། གླིང་བཞིར་དབང་བསྒྱུར་འཁོར་ 
ལོ། །དགོས་འབྱུང་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ། །བདེ་སྟེར་བཙུན་མོ་རིན་ཆེན། །ཟབ་ཡངས་འཕྲུལ་ལྡན་མི་བདག །སྟེབས་བཅུ་ལྡན་པ་གླང་པོ། །རྫུ་འཕྲུལ་རྩལ་ལྡན་རྟ་མཆོག །ཕས་ 


| རྒོལ་ཚར་གཅོད་དམག་དཔོན། །རྒྱལ་སྲིད་རིན་ཆེན་བདུན་ཡང་། །འབྲུལ་གྱི་དགྱེས་བརྩེར་རོལ་ཅིག །ཨོཾ་ཤྲཱི་སཱན་སོགས། སྟབྟ་རྭྷ་པྲ་ཏིཛ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་ཕྱི་མཆོད་ཀྱི་རིམ་པ་རྣམས་ 
' གུབ་ནས། ནང་མཆོད་སྨན་གྱི་བདུད་རྩི་འབུལ་བ་ནི། ཨོཾ། ཐོད་པ་མཚན་ལྡན་ཡངས་པའི་ནང་། །རྩ་བརྒྱད་ཡན་ལག་སྟོང་སྦྱར་བའི། །སྨན་མཆོག་ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩི་དངོས། །འབུལ་གྱི་ 
དགྱེས་བརྩེར་དགོངས་ཤིང་རོལ། །ཨོཾ་ཤྲཱི་སཱན་སོགས། པྱའ་ཨ་མི་ཏ་ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧི། རྟཀའི་མཆོད་པ་འབུལ་བ་ནི། ཨཱཿ ལུང་ལོར་བཅས་པའི་ཀ་པཱ་ལར། །རྒྱ་དྲུག་བསྒྲལ་བའི་དམར་ 


ཆེར་བསྐྱིལ། །ཆགས་མེད་རཀྟའི་རྦ་རླབས་སྦྲེངས། །འབུལ་གྱི་དགྱེས་བརྩེར་དགོངས་ཤིང་རོལ། །ཨཾ་ཤྲཱི་མཱན་སོགས་དང་། མ་ཧཱ་རཀྟ་ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧི། གཏོར་མའི་མཆོད་པ་ནི། ཧཱུཾ། 


༠༡ 
6 





ཨཱནྡ་ནཱི་ལའི་པད་སྣོད་ནང་། །འབྲུ་བཅུད་རིན་ཆེན་སྨན་སྦྱར་བའི། །དཀར་དམར་རྒྱན་མཛེས་བདུད་རྩིས་བྲན། །གཏོར་ཆེན་འབུལ་གྱི་དགྱེས་བརྩེར་རོལ། །ཨོཾ་ཤྲཱི་མཱན་སོགས་ 
དང་། །མ་ཧཱ་བ་ལྟིང་ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧི། དེ་ནས་གསང་མཆོད་འབུལ་བ་ནི། ཧྭིཿ ཐབས་ཤེས་གཉིས་མེད་ཐུང་འཇུག་སྦྱོར། །བདེ་ཆེན་དགའ་བཞི་ཡེ་ཤེས་དངོས། །བླ་མེད་གསང་བའི་ 
ཆོད་པ་སྟེ། །ཟག་མེད་བདེ་བའི་ངང་དུ་རོལ། །ཨོཾ་ཤྲཱི་སཱན་སོགས་དང་། མ་ཧཱ་སཱ་ཁ་ཨཱ༔ཧཱུཾ་སྭཱ་ཧཱ། དེ་ནས་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་མཆོད་པ་ཆེན་པོ་ནི། ཧོ། ཆོས་ཀུན་གདོད་ནས་སྟོང་པ་ 
ལ། །བློས་བྱས་གཉིས་འཛིན་ཆོས་རྣམས་ཀྱང་། །ཡེ་ཤེས་རང་སྣང་རྩལ་ལས་གྲུབ། །མ་འགགས་རང་གསལ་ངང་དུ་འབུལ། །ཨོཾ་ཤྲཱི་སཱན་སོགས་ནས། དྷརྨ་དྷཏྟཤནྡྷ་ཏཛྙཱན ཛྷཱ་ན་ 
གྦྷ་ཨ༔ ཧཱཾ དེ་ལྟར་མཆོད་པ་ཕུལ་བ་ཡིས། །རྩ་གསུམ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་མཉེས་ནས། །བདག་གཞན་བསོད་ནམས་ཚོགས་རྫོགས་ཤིང་། །མ་ཚོགས་མཆོད་པས་དགྱེས་གྱུར་ནས། །རྣམ་བཞིའི་ཕྲིན་ལས་དངོས་ 


གྲུབ་ཀྱི། །ཆར་གྱི་དཔལ་འབྱོར་རྒྱས་པར་བསམ ། །དེ་ནས་ལྷ་ཚོགས་མ་ ལུས་པར། །ཉྱན་དབྱངས་ཡན་ལག་ རྒྱ་མཚོ་ཡིས། །ཕྱག འཚལ་བསྟོཿ ད་པར་འཇུག་པ ནི། ཨོཾ་སྐྱེ་འགགས་གནས ་བྲལ ་རང་ བཞིན ཀློང་ 


༄ 
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ར 
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ྫུ 





'༄༅། །ཡངས་ནས། །སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་བླ་མ་ཡི་དམ་དང་། །དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་ཀྱི་སྲང་མའི་ཚོགས། །ཐུགས་རྗེའི་སྣང་བྱེད་འོད་ཀྱིས་ཞིང་ཀུན་ 
།ཁྱབ། །རྨད་བྱུང་བྱིན་རླབས་སྤིན་ཕུང་ཐིབས་སེ་ཐིབ། །མཆོག་ཐུན་དངོས་གྲུབ ཆར་རྒྱུན་སི་ལི་ལི། །གུས་པས་ཐལ་སྦྱར་ཀུ་མུཏ་ཟུམ་བྱས་ནས། །རྩ་གསུམ་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ལ་ 
¦ ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དོན་དམ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་ངང་ཉིད་ལས། །མ འགགས་རང་རྩལ་སྒྱུ་འཕྲུལ་གར་སྟོན་པའི ། །དུ་མ་རོ་གཅིག་སྣང་སྟོང་བདེ་ཆེན་སྐུ། །རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ་ལ་ 
ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །གདོད་ནས་དོན་གྱི་ཡེ་ཤེས་མངོན་གྱུར་ཀྱང། །སྙིང་རྗེས་འགྲོ་ལ་རྗེས་ཆགས་བྱང་སེམས་བློས། །ཐབས་མཁས་གང་འདུལ་སྤྲལ་པའི་སྐུར་བཞེ ངས་མ། ། 
བཅོམ་ལྡན་དྷརྨ་ཏུ་རར་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ཐུགས་རྗེ་གཏིང་མཐའ་མེད་པའི་རྒྱ་མཚོ་ལས། །སྲིད་ཞིའི་གདུང་སེལ་རིག་འཛིན་ཡིད་བཞིན་དབང་། །དགོས་འདོད་བྱང་ཆུབ་ནོར་གྱི་ 
མཆོག་རྣམས་ཀྱི། །སྐྱེད་པའི་ཡུམ་གྱུར་མ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ལྟ་བས་མི་ངོམས་གཟུགས་སྐུ་མཚན་བཟང་བཀྲ། །ཚངས་པའི་དབྱངས་ལྡན་ཟབ་ཞི སྤོས་བྲལ་ཐུགས། །ཚད་ 





མེད་རྣམ་བཞིས་འགྲོ་བའི་དོན་མཛད་མ། ། ཨ་ཕྱི་ཆོས་ཀྱི་སྒྲོལ་མར་ཕྱག༔ ཉོན་མོངས་ལས་ཀྱི་ནད་གདོན་ཞི་མཛད་ཅིང་། །ཚེ་དང་བསོད་ནམས་དཔལ་བབྱོར་རྒྱས་བྱེད་མ། ། 
སྣང་སྲིད་དབང་སྡུད་གདུག་པའི་དགྲ་བགེགས་བསྒྲལ། །མཆེད་ཟླ་མཁའ་འགྲོ་སྡེ་བཞིར་ཕྱག༔ དཔུང་གི་ཤུགས་འཆང་ཟ་བྱེད་དཔའ་མོའི་གཙོ། །བསྟན་དང་བསྟན་འཛིན་ཕྲིན་ 
ལས་སྤེལ་བའི་གྲོགས། །རིགས་ཀྱི་ཡུམ་ཆེན་ལྔ་ལ་ཕྱགཿ༔ དམ་ཚིག་རྗེས་གཅོད་བཀའ་ཡི་བྱ་ར་བ། །དབང་མོ་ཉེར་བརྒྱད་བརྟན་མ་སྐྱོང་རྣམས་དང་། །ཟ་གསོད་འཁྲོག་བྱེད་ཕོ་ 
ཁོར་ལོ། །འབུལ་བའི་རིམ་པ་བསྟན་པར་བྱ། །དང་པོ་ཚོགས་སྦྱངས་སྤེལ་ནི། ཧྭིཿ རང་ཉིད་བླ་མར་གསལ་བ་ཡི། །ཐུགས་ལས་འོད་ཟེར་སྐར་ལྟར་འཕྲོས། །ཞལ་ཟས་འདོད་ཡོན་ཚོགས་ 
ལ་ཐིམ། ར་ཡཾ་ཁཾ་གིས་བསྲེག་གཏོར་བཀྲས། །སླར་ཡང་ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཱཾ་འཕྲོས་ནས། །ཟག་མེད་ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩིར་བསྒྱར། །ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་ཧ་ཧོ་ཧྲཱིཿ ལན་གསུམ་གྱིས་བྱིན་བརླབས་ལ། 
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༥༨༨༤ 


༄༅། །ཚོགས་དང་པོ་འབུལ་བ་ནི། ཧྭིཿ བླ་མེད་བླ་མ་རྒྱལ་དང་སྲས། །ཡི་དམ་ཆོས་སྐྱོང་ཌ་ཀིའི་ཚོགས། །དམ་ཝས་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཡི། །མཆོད་བཞེས་ 
¿ གཏོར་རཀྟ་སྦྲེང་ཞིང་སྤོས་བསྲེག །རོལ་མོ་ལྡིར་ལ་འདེ་སྐད་དོ། །ཧཱཱི༔ ཕྱི་སྣོད་སྣང་སྲིད་རབ་འབྱམས་ཞིང་། །ཀུན་བཟང་མཆོད་པའི་སྤིན་སྤྲོ་བའི། །སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱས་བྱིན་བརླབས་ 
-*” ནས། །ལྦ་ཚོགས་དགྱེས་པ་སྐོང་བྱེད་གྱུར། །ཨོཾ་སརྦ་དྷརྨ་སུ་ཙ་པའྨ་རཏྣ་ཀ་ཡ་གོ་ཏེ་བི་བྷ་བ་ཀཿསྭ་བྷཱ་ཝ་ཤཱདྡྷི། ཧཱིཿ ཡེ་ནས་མ་བཅོས་རང་བྱུང་སྤྲོས་བྲལ་དབྱིངས། །ཆོས་ 
སྐུ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་ཐུགས་དམ་བསྐང། །རང་མདངས་མ་འགགས་རྩལ་ལས་ལོངས་སྤྱོད་སྐུ། །ལྔ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་ཐུགས: གང་འདུལ་སྤྲལ་བསྒྱུར་ག ར་གྱི་རོལ་རྩེད་ 
&› ཅནོ། །ཨོ་རྒྱན་པ དྨཱ་ཀ་རའིཿ ཕྱོགས་བཅུའི་ཞིང་བཞུགས་དུས་གསུམ་འགྲོ་ལ་གཟིགས། །སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་རྣམས་ཀྱི༔ རབ་འབྱམས་ཡེ་ཤེས་དཀྱིལ་འཁོར་ཀློང་ཡངས་ 











ནས །ཡི་དམ་རྒྱུད་སྡེ་བཞི་ཡིཿ གནས་གསུམ་རང་བཞིན་དག་པའི་ཞིང་ཁམས་ནས། །གྲུབ་ཆེན་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ཡེ་ཤེས་ལས་དང་འཇིག་རྟེན་ 
# ཆོས་སྲུང་མ། །དྲེགས་བྱེད་དམ ་ཅན་རྒྱ་མཚོའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། བྷྱོ བཅོམ ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་བཙུན་མོའི་རྣམ་པར་འཕྲུལ། །རིག་འཛིན་གསང་བའི་དགྱེས་སྡེ་དབྱིངས་ཕྱུག་མ། ། 
¦ བསྟན་སྐྱོང་མཁའ་འགྲོའི་གཙོ་མོ་དཔལ་འབར་མ། །མ་གཅིག་དྷརྨ་ཏཱ་རའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ཡེ་ཤེས་ ཌ་ཀི་གཙུག་ན་ནོར་བུ་དང་། །དམ་ཚིག་མཁའ་འགྲོ་ཆེན་མོ་ཡིད་བཞིན་ 
།རྒོར། །དབང་གི་ལྷ་མོ་ཁམས་གསུམ་གཟི་འཕྲོག་ཕྱེད། །གཏུམ་མོ་ལ་སོགས་སྡེ་བཞིའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ལྷ་སྨན་རྡོ་རྗེ་མི་འགྱུར་དཔལ་གྱི་ཡུམ། །རྡོ་རྗེ་ཁྲོས་མ་རྡོ་རྗེ་བཞད་ 
པ་མོ། །རྡོ་རྗེ་དཔལ་མོ་རྡོ་རྗེ་གར་མཁན་མ། །བཀྲ་ཤིས་ཚེ་རིང་མཆེད་ལྔའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །གཞན་ཡང་དབང་ཕྱུག་རྣལ་འབྱོར་ཉེར་བརྒྱད་དང་། །བརྟན་མ་བཅུ་གཉིས་བྲ་ 


གསོད་འཕྲོག་བྱེད་ཀྱི། །ཤ་ཟ་མཁའ་འགྲོ་སྤྲལ་དང་ཡང་སྤྲལ་ཚོགས། །དམ་ལྡན་བཀའ་ཉན་ཡོངས་ཀྱི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ཧྲུཾ། ཐུགས་དམ་བསྐང་བའི་དམ་རྫས་ནི། །ཡོན་ 


༄༅། །ཆབ་བདུག་སྤོས་སྣང་གསལ་དྲི། །ཞལ་ཐལ་རོལ་མོ་འདོད་ཡོན་ལྔ། །བཀྲ་ཤིས་རྟགས་བརྒྱད་རྫས་མཆོག་བརྒྱད། །རྒྱལ་སྲིད་རིན་ཆེན་སྣ་བདུན་དང་། ། 
རི་རབ་ལྷུན་པོ་གླིང་བཞི་དང་། །གླིང་ཕྲན་རོལ་མཚོ་ཁོར་ཡུག་བཅས། །ཕྱི་ཡི་མཆོད་པས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་ཨ་རྨི་ཏ། །ཁཁོར་བ་ཡོངས་བསྒྲལ་རཀྟ་ 
དང་། །འབྲུ་སྨན་རིན་ཆེན་གཏོར་མར་སྦྱར། །ནང་གི་མཆོད་པས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ཁྱད་པར་བསྐང་བའི་དམ་རྫས་ནི། ཟག་མེད་བདུད་རྩིར་བྱིན་བརླབས་པའི། །ཚོགས་ ླ 
པབ གཏོར་ཤ་ལྔ་བདུད་རྩི་ལྔས། །བསྐང་ངོ་བསྐལ་པར་ཐུགས་དམ་བསྐང། །གཞན་ཡང་ནོར་དབྱིག་ལོངས ་སྤྱོད་མཛོད། །མདའ་དར་རྒྱན་ལྡན་རྟེན་གཏོར་དང་། །ཟ་ལེ་ཤེལ་སྒོང་ 
ཅང་ཤེས་འབྲོང་། །དཀོར་ནོར་སྣ་ཚོགས་ཕྱི་ཡི་རྟེན། །ཁྲུང་ཁྲུང་དཀར་མོ་དུང་མདོག་ཅན། །ཡིད་འོང་རྒྱལ་མཚན་ནང་གི་རྟེན། །མཛེས་པའི་སྐུ་འབག་སྦ་ལྕག་དང་། །སྐིང་པོ་ 
ཛབ་བཟླས་བསྟོད་པའི་དབྱངས། རྡོ་རྗེའི་གླུ་བསྐུལ་སྙན་པའི་སྒྲ། །དངུལ་དཀར་དྲི་མེད་ཨཱ་དཆྙ། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྟེན་རྫས དང། །སྨན་སྤོས་སྣ་ཚོགས ་སིལ་སྙན་དང་། ། 
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རོལ་མོའི་བྱེ་བྲག་ཡོན་ཏན་དང་། །ཕྲིན་ལས་རྟེན་གྱི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །མི་འབྲལ་ཕྲིན་ལས་ཀུན་བསྒྲབ་ཕྱིར། །རྟེན་དང་རྒྱུན་གྱི་གཏོར་མ་དང་། །ཕུད་གཙང་གསེར་སྐྱེམས་ 


ི ཤེལ་སྣོད་བཤམས། །བསྐང་ངོ་བསྐལ་པར་ཐུགས་དམ བསྐང་། བུགས ་དམ་གཉེན་པོ་ བསྐང་གྱུར་ཅིག །ཅྩ གསུམངྷ ཚོགས་ཐུགས དམ་བདྐང་། །ཡུམ་གྱུར་མ་ཡི་ཐུགས་ 


དམ་བསྐང་། །དྷརྨ་ཏཱ་རའི༔ མཁའ་འགྲོའི་གཙོ་མོའི༔ བསྟན་སྲང་ཆེན་མོའིཿ སྨན་བཙུན་ཆེན་མོའི༔ བཀའ་སྲུང་ལྷ་མོའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །མ་ཚོགས་མཁའ་འགྲོ་བྱེ་ _ 
། །ཐུགས་དམ་བསྐང་བའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས། །མཆོག་དང་ཐུན་མོང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །ཆོས་སྲིད་དཔལ་གྲགས་ལོངས་སྦྱོད་རྒྱས། །སྣང་སྲིད་དབང་བསྒྱུར་བྲན་དུ་ རི 
ཁོལ། །ནད་གདོན་བར་ཆད་ཞི་བ་དང་། །བྱད་ཕུར་རྦོད་གཏོང་ཆགས་ཆེ་ཟློག །ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞི་འགྲུབ་པར་མཛོད། །ཅེས་ལྷ་ཚོགས་ཐུགས་དམ་བསྐང་ཞིང་། བཤགས་པ་ནི། ཧོཿ 
དཀོན་མཆོག་རྩ་གསུམ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི། །སྤྱན་དང་ལྡན་རྣམས་དགོངས་སུ་གསོལ། །མ་ཚོགས་མཁའ་འགྲོ་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས། །རྣལ་འབྱོར་བདག་ལ་གསན་དུ་གསོལ། སྐུ གསུང་ 


¬ ༄ ༅། །ཐུགས་དང་རྩ་བ་དང་། །ཡན་ལག་དམ་ཚིག་འགལ་ཞིང་ཉམས། །དམ་རྫས་མ་ཚང་ཏིང་འཛིན་གཡེལ། །མཆོད་གཏོར་ལོོ་ཟླར་འགྱང་བ་དང་། །སྣོད་ 
མིན་རྣམས་ལ་གསང་སྒྲོག་དང་། །ལུས་དང་ངག་ཡིད་འཆོལ་བར་སྤྱོད། །མི་དགེའི་ལས་གྱུར་ཐར་པའི་གེགས། །ཀུན་ཀྱང་བྱང་དག་ཚངས་པར་སྩོལ། །ཨོཾ་ས་མ་ཡ། ཨྭཱཿས་ 
¦ མ་ཡ། ཧཱུཾ་ས་མ་ཡ། ཨོཾ་བྡར་ས་ཏྭ་ས་མ་ཡཱ་སོགས་ཡིག་བརྒྱ་ལན་གསུམ་བརྗོད། དེ་ནས་ཚོགས་ཐ་མ་བསྒྲལ་བསྟབ་ནི། ན་མོ། རྩ་བ་གསུམ་དང་མཁའ་འགྲོ་མ། །འཁོར་བཅས་བཀའ་ཡི་ 
| བདེན་པའི་མཐུས། །བསྟན་དང་རྣལ་འབྱོར་འཚེ་བྱེད་པའི། །དགྲ་བགེགས་བྱད་མ་འདིར་ཁུག་ཅིག །ཨ་ཀརྟ་ཡ་ཛཿཛཿ ལན་གསུམ། བྷྱོ། ཤ་ཟ་ཌཱ་ཀིའི་དུས་ལ་བབས། །ཟ་ 
གསོད་འཕྲོག་བྱེད་གཏུམ་མོའི་ཚོགས། །མཚོན་ཆ་སྣ་ཚོགས་ཐོགས་པ་ཡིས། །གནོད་བྱེད་ཕུང་ཁམས་རྔུལ་དུ་རློགས། །རྣམ་ཤེས་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་སྟིམས། །སརྦ་དངྫ་ཤ་ཏྲཱཾ 
མཱ་ར་ཡ་རྦད། ཀྱིས་བསྒྲལ་ནས་ཞལ་བསྟབ་ཉི། དགྲ་བགེགས་ཤ་ཁྲག་དོན་སྙིང་རྣམས། །ཡེ་ཤེས བདུད་རྩིར་བསྒྱུར་བྱས ་ནས། །རྩ་གསུམ་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱ་མཚོ་དང་། །མ་ཚོགས་ 





བྱེ་བ འབུམ་སྡེ་ཡི། །ཞལ་དུ་བསྟབ་བོ་ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧི། དྲག ་བགེགས་ཀྱི་ཤ་ཁྲག་རུས་གསུམ་དོན་སྙི ང་རྣམ་ལྔ་བཞེས་སུ་གསོལ ་ཁཱ་ཧི། ཞེས་ཕུལ་ནས། སྐབས་འདིར་ཚོགས་ལ་ལོངས་སྤྱོད་ 
ཅིང་ལྷག་མ་རྣམས་བྲན་ལ། ཨོ་ ཨཱཿཧྲཱཾ་གིས་བྱིན་བརླབས་ནས་རྐང་གླིང་དང་བཤུག་པའི་སྒྲས་ལྷག་སྡུད་རྣམས་བཀུག་པ་ནི། བྱོ དཀྱིལ ་འཁོར་མུ་རན་སྐྱོང་བ་ཡི ། །“ཤ ར་ལྷོ་ ནུབ་བྱང་དབང་ཕྱུག་ 
མ། །རྣལ་འབྱོར་དཀར་སེར་དམར་ལྗང་མདོག །མགོ་བརྙན་ཕྱག་མཚན་སྣ་ཚོགས་སྟོན། །འདིར་གཤེགས་ལྷག་མའི་གཏོར་མ་བཞེས། །ནད་གདོན་ཞི་ཞིང་ཚེ་བསོད་རྒྱས། ། 
ཁམས་གསུམ་དབང་སྡུད་དགྲ་བགེགས་སྒྲོལ། །ལས་བཞིའི་ཕྲིན་ལས་ཐོགས་མེད་དུ། ། མྱུར་དུ་སྒྲབས་ཤིག་ས་མ་ཡ། །ཨཱརྩངྷ་ཐྷརྐ་སི་སྭཱ་དཱ། ཞེས་འབུལ་ནས་བཤལ་ཆུ་ཤིན་ཏུ་ལྷག་ 
མ་ལ་དབང་བ་རྣམས་ལ་སྦྱིན་ནོ། །དེ་ནས་ཐུགས་དམ་བསྐུལ་བ་ནི། བྷྱོ། མཁའ་དབྱིངས་ཨཱིནྡྲ་ནཱཾ་ལའི་མདངས་འཚེར་བའི། །མཐིང་གསལ་འོད་འབར་སྲ་བརྟན་གཡུ་ཡི་བྲག །གཏེར་སྒྲོམ་ 
ཤེལ་གྱི་ཕོ་བྲང་ནང་ཤེད་ནས། །ཆེ་ཞེས་སྲིད་པའི་རྒྱལ་མོ་མཐུ་ཆེན་མ། །རིག་འཛིན་རྒྱུད་ཀྱི་སྲུང་མ་ཐུགས་དམ་ཅན། །རྣལ་འབྱོར་དགྲ་ལྷ་ཆེན་མོ་འཁོར་དང་བཅས། །རྒྱལ་བའི་ 


‰ ༄ 


6 
༠༡ 


རེ 
བ 
ར 
9 
ྫུ 





༄༅། །བསྟན་པ་བསྲུང་ཕྱིར་དབྱིངས ནས་བསྐུལ། །སྒྲབ ་པའི་བར་ཆད་བསལ་ཕྱིར་དབྱིངསཿ ལས་བཞིའི་ཕྲིན་ལས་བཅོལ་ཕྱིརཿ བྱད་མ་རྦོད་གཏོང་བཟློག་ཕྱིར: 
 བདིར་གཤེགས་དམ་རྫས་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ། །འཁོར་བཅས་ཐུགས་དམ་གཉན་པོའི་དུས་ལ་བབས། །དཀར་ཕྱོགས་སྡེ་དཔུང་ཀུན་གྱི་གཙོ་མོ་སྟེ། །བཀྲ་ཤིས་ཚེ་རིང་མཆེད་ 
¦ ལྔ་འཁོར་བཅས་ཀྱང་། །བསྙེན་ཅིང་སྒྲབ་པའི་སྲུང་མ་གཡར་དམ་ཅན། །ཡེ་ཤེས་ལས་དང་འཇིག་རྟེན་ཌཱ་ཀིའི་ཚོགས། །སངས་རྒྱས་བསྟན་སྲུང་རྣལ་འབྱོར་ཚེ་དཔལ་སྤེལ། ། 
| རྐྱེན་ངན་བར་ཆད་བཟློག་ཕྱིར་དབྱིངས༔ བསྟན་དགྲ་སྒོས་དགྲ་བསྒྲལ་ཕྱིར་དབྱིངས་ནསཿ འདེར་གཤེགས་བརྒྱན་པའི་གཏོར་མ་འདེ་བཞེས་ལ། །བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་གཡེལ་ 
མེད་བསྒྲབ ་པར་མཛོད། །ཅེས་བསྐུལ་ཏེ་དམར་གཏོར་གཉིས་དབུལ་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་ཆད་ཐོ་ནི། བྷྱོཿ སྔོན་ཚེ་ཆོས་དབྱིངས་དག་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། །བཅོམ་ལྡན་ཀུན་ཏུ་བཟང་མོའི་སྤྱན་ 
&› རྫ་རུ། །བླ་མེད་དོན་དམ་བྱང་ཆུབ་སེམས་བསྐྱེད་ལྟར། །ཚད་མེད་སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོས་བརྩེར་དགོངས་ནས། །མཆོག་ཐུན་དངོས་གྲུབ་སྩོལ་བར་མ་ཆད་དམ། །སྣོད་བཅུད་བྱིན་ 





རླབས་འབེབས་པར་མ་ཆད་དམ། །དམ་རྫས་བདུད་རྩིའི་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ། །རྣལ 'འབྱོར་བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་བསྒྲབ་པར་མཛོད། །དེ་འོག་གནས་མཆོག་གཏེར་སྒྲོམ་ཤེལ་ 
བྲག་ཏུ། །ཨོ་རྒྱན་ཆེན་པོ་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་གི །སྤྱན་སྔར་ལས་ཀྱི་མ་མོའི་སྐུར་བསྟན་ནས། །གསང་སྔགས་དཀྱིལ་འཁོར་སྐྱོང་བར་གཡར་དམ་བཅས། །དྲི་མེད་འོད་གསལ་རྡོ་རྗེ་ 
སྙིང་པོའི་བསྟན། །ཕྱོགས་མཐར་ཁྱབ་ཅིང་སྤེལ་བའི་ཕྲིན་ལས་གྲོགས། །ཞལ་བཞེས་ཐ་ཚིག་གཉན་ལ་མ་འདའ་བར། །མཆོད་གཏོར་བཞེས་ལ་བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད། །དེ་ 
འོག་ལྗོངས་འདིར་གཟུགས སྐུའི རྫུ་འཕྲུལ གྱིས། །རིགས་སྲས་གདུང་རྒྱུད་སྤེལ་ཞིང་འགྲོ་དོན་སྐྱོངས། །མཉམ་མེད་འཇིག་རྟེ ན་མགོན་པོའི་བཀའ་བསྒོས་བཞི ན། །བཀའ་བརྒྱུད་ 
སྙན་པ་སྲུང་བར་མ་ཆད་དམ། །མ ་འོངས་རྗེས་འཇུག སྐྱོབ ་པར་མ་ཆད་དམ། །ཤ་ཁྲག་བརྒྱན་པའི་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ། །ཕྱི་ནང་བར་ཆད་རྐྱེན་ཟློགས་འགལ་རྐྱེན་སོལ། ། 


རྣལ་འབྱོར་བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་བསྒྲབ ་པར་མཛོད། །ད་ལྟ་སྒྲབ་པའི་བརྒྱུད་འཛིན་རྣལ་འབྱོར་གྱིས། །རྩ་གསུམ་དཀྱིལ་འཁོར་ཞལ་ཕྱེས་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས། །བསྙེན་ཅིང་བརྟེན་ 


‰ ༄ 


༤ ི 
༠༡ 
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། །ནས་མཆོད་བསྟོད་བསྐུལ་བའི་ཚེ། །ཇི་ལྟར་དམ་ཚིག་བརྩེ་གདུང་འབྲལ་མེད་པར། །རྣལ་འབྱོར་སྲུང་ཞིང་སྐྱོབ་པར་མ་ཆད་དམ། །འཁོར་གྱི་ཕྲིན་ལས་ལྷ་ 
ཐོ་བཞི་དང་ནི། །ཚེ་རིང་མཆེད་ལྔ་མ་ཚོགས་བྱེ་བ་འབུམ། །གཙོ་མོ་བཀའ་བཞིན་དམ་ཚིག་རྗེས་དྲན་ནས། །སྙིང་པོའི་བསྟན་པ་སྤེལ་དང་སྐྱོང་བ་དང་། །ལས་བཞིའི་དངོས་གྲུབ་ 
ཤྐ, སྩོལ་བར་མ་ཆད་དམ། །དམ་ཉམས་དགྲ་བགེགས་བྱད་མ་རྦོད་གཏོང་དང་། །ལྟས་ངན་ཆོ་འཕྲུལ་བཟློག་པར་མ་ཆད་དམ། །ཤ་ཁྲག་དམར་གྱི་གཏོར་མ་འདི་ལོངས་ལ། །རྣལ་ 
འབྱོར་བཅོལ ་བའི་ཕྲིན་ལ ས་བ སྒྲབ་པར་མཛོད། །ཅེས་རོལ ཆེན་དང་བཅས་གཏོར་མ་ཕུལ་ནས། གཙང་རིས་ཀྱི་དཔལ མགོན་བདུན་ཅུ་དང་། ཡུལ་ལྷ་སོགས་ལ་དཀར་གསུམ་ལྡན་པའི་གཏོར་འབུལ་ནི། ཨ་ཀཱ་ 
རོས་བདུད་རྩིར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ། ཧཾ་བྷྱོ། སྔོན་ཚེ་པདྨ་སམ་བྷཱ་ཝས། །དབང་བསྐུར་བཀའ་དང་དམ ཚིག་ཅན། །ཚངས་དབང་བརྒྱ་བྱིན་རྒྱལ་ཆེན་བཞི། །ཕྱོགས་སྐྱོང་བཅུ་དང་ལྷ་ 
ཆེན་བརྒྱད། །ཀླུ་བརྒྱད་གཟའ་བརྒྱད་གནོད་སྦྱིན་བརྒྱད། །རྒྱུ་སྐར་ལྷ་མོ་ཉེར་བརྒྱད་དང་། །ལྷ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་གཞི་བདག་དང་། །གཉུག་མར་གནས་པའི་འབྱུང་པོའི་ཚོགས། ། 
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༢༩༤ 


ལངས་ལ། 


༨༤ ༨༤ ༦༽ ༤ 


མཆོད་སྦྱིན་གཏོར་མ་འདོད་ཡོན་ལྔ། །བཞེས་ནས་སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་སྲུང་། །རྣལ་འབྱོར་སྐྱོང་ཞིང་ལས་བཞི་དང་། །ཐུན་མོང་དངོས་གྲུབ་འདོད་དགུའི་གཏེར། །མྱུར་དུ་ 


„3 འགྲབ་པའ་སྡིང་གྲགས་མཛེད། །གཞན་ཡང་བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་ཀུན། །ཐོགས་མེད་བདེ་བླག་བསྒྲབ་ཏུ་གསོལ། །ཞེས་དཀར་གཏོར་ཕུལ། དེ་ནས་བརྟན་མ་སྐྱོང་བ་ནི། བྷྱོ། རྒྱ་གར་ 


རཝ བལ་བོད་ཡུལ་ལྗོངས་སུ། །གནས་པའི སྐྱོང་མ ་ཡལ་གམ་ཅན། །རྡོ་རྗེ་ཀུན་གྲགས ་ཡ་མ་སྐྱོང་། །ཀུན་བཟང་མ་དང་བགེགས་ཀྱི་གཙོ། །རྡོ་རྗེ་དཔལ་ལྡན་ཁྱུང་བཙུན་མ། །དྲག་ ཁུ 


༢༩༩༤ 


མོ་རྒྱལ་དང་མཁའ་ལིང་མ། །ཀོང་བཙུན་རྡོ་རྗེ་སྨན་གྱི་ཡུམ། །གཡར་མོ་བསིལ་དང་ཟུ་ལེ་མ། །བདུད་མོ་ གནོད་སྦྱིན་སྨན་མོ་སྟེ། །སྔོན་ཚེ་མཆིམས་ཕུའི་དབེན་གནས་སུ། ། 
སློབ་དཔོན་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་དང་། །གླང་རི་དཔལ་གྱི་སེངྒེ་ཡིས། །དབང་བསྐུར་དཀྱིལ་འཁོཿ ར་མཐའ་སྐྱོང་བར། །བས་བླངས་ཐ་ཚིག་དྲན་པར་གྱིས། །བཀའ་ཡི་གཏོར་མ་འདི་ 


།བསམ་པ་སྒྲབས་ལ་ཚེ་བསོད་སྤེལ། །བར་ཆད་རྐྱེན་ཟློགས་ནད་ཡམས་ཀྱི། །དལ་ཁ་བསྒྱུར་ལ་མཚོན་རྩེ་ཐུལ། །བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་བསྒྲབ་པར་མཛོད། །མ་མ་ 


÷„ ༄༅། །ཧཱིང་ཧྲིང་བ་ལི་ཏ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི། ཞེས་གཏོར་མ་དང་བཤལ་ཆུ་ཕུལ། དེ་ནས་རྗེས་ཀྱི་རིམ་པ་ལ། གཏང་རག་གི་མཆོད་པ་འབུལ་བ་ནི། མཆོད་རྫས་རྣམས་གསོ་བྲན་ལེགས་པར་བྱས་ཏེ། 
` ཐྲཾ་ལས་རིན་ཆེན་སྣོད་རྣམས་སྲྭ། །མཆོད་རྫས་ཡིད་འོང་ཕུན་སུམ་ཚོགས། །ཨོཾ་ ཨཱཿཧཱུཾ་གིས་བྱིན་བརླབས་ནས། །ཟག་མེད་བདེ་ཆེན་སྐྱེད་བྱེད་གྱུར། །ཧོ། བླ་མ་ཡི་དམ་ཆོས་ 
¦ སྐྱོང་དང་། །མ་གཅིག་མཁའ་འགྲོ་འཁོར་བཅས་ལ། །གཙང་བྱེད་མཆོད་ཡོན་ཞབས་བསིལ་དང་། །ཡིད་འོང་མེ་ཏོག་བདུག་པའི་སྤོས། །རྨད་བྱུང་སྣང་གསལ་དྲི་ཆབ་ 
' གཏམས། །ངོ་མཚར་ཞལ་ཟས་རོལ་མོ་ལིར། །གཟུགས་སྒྲ་དྲི་རོ་རེག་བྱ་སྟེ། །གསང་གསུམ་དགྱེས་པ་ བསྐྱེད ་པའི་ཕྱིར་། །སྤན་དང་གཏོར་ མ་རྟཀའི་ཚོགས། །སྣང་སྲིད་ 
ཡོངས་བསྐང་མཆོད་པའི་སྤིན། །འབུལ་གྱི་ཐུགས་བརྩེར་དགྱེས་དགོངས་ལ། །བཞེས་ནས་དངོས་གྲུབ་སྩལ་དུ་གསོལ། །ཨོཾ་ཤྲཱི ཨན གུ་རུ་དེ་ཝྭ་རྨམ་པཱལ་ཌཱ་ཀི་ཞི་ས་པ་རི་ལྟ་ར་ 
བཛྲ་ཨརྒྷཾ། པ་དྱཾ། པའྲེ། དྷུ་པེ། ཨཱ་ལོ་ཀེ། གནྡྷེ། ནེ་ཝི་དྱེ། ཤབྡ་པྲ་ཏིྟ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། རྭུ་པ། ཤབྡ། གནྡྷེ། ར་ས། སྤནྣེ་ཨཱཿདཱུཾ། མ་ཧྭ་པའྩ་བ་ལི་ཏ་རཀྟ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ 





༨ ༨ ༨ ༤ ༢ 


ཧི ཞེས བུལ ། དྲནས ་གསོལ ཤཀ བུལ ་བ་ནི། བག ཏར་མ དཀར་གསས་པ རྒྱནཔ (འམ ། ཕུད་ཕོཿ ར་པ ད་སྣོད་ཅན་དུ་ བ དུད་རྩི་ ་དང་གསེར་སྐྱེམས བཤམས ལ་གབས ་སུ་སྦྲ ང་ཞིང་། ཨོཾ ཤལ་དཀ ར་དྲ་ མེད་ 
པ གསལ་ལ་མདངས་འཚེར་བའི། །པད་སྣོད་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེའི་ནང་རོལ་དུ། །འབྲུ་བཅུད་སྟོང་སྦྱར་ལྷ་ཡི་བདུད་རྩི་དྭངས། །རིན་ཆེན་གསེར་སྐྱེམས་ཡིད་འོང་རྒྱ་མཚོར་གྱུར། ། 
/ ཨོཾ ཨཱཿདཧཱུཾ་ཧ་ཧོ་ཧྲཱི། ལན་གསུམ་བརྗོད་ནས། ཧོ། སྐུ་གསུམ་སྟོན་པ་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས། །བཀའ་བརྒྱུད་བླ་མ་ཡི་དམ་ཆོས་སྐྱོང་། །གནས་གསུམ་དཔའ་བོ་དཔའ་མོའི་ 
 རོགས་དཔོན། །དབང་ཕྱུག་ཆོས་ཀྱི་སྒྲོལ་མ་ཡུམ་དང་། །ཕྲིན་ལས་བཞི་ཡི་ངོ་བོར་སྣང་བའི། །ཡེ་ཤེས་དམ་ཚིག་དབང་དང་ལས་ཀྱི། །མཁའ་འགྲོ་མ་ཚོགས་སྦྲལ་པ་ཡང་ འ 
སྤྲལ། །དཔུང་གི་རྩལ་ལྡན་དཔལ་གྱི་ལྷ་མོ། །བཀྲ་ཤིས་ཚེ་ཡི་དབང་ཕྱུག་མཆེད་ལྔ། །ཞིང་སྐྱོང་མ ཁའ་འགྲོ་བྱེ་བ་འབུམ་སྡེ། །འཁོར་དང་བཅས་རྣམས་གསོལ་ལོ་མཆོད་དོ། ། 
ཨཱ་རྒྱན་ཆེན་པོའི་བཀའ་ཡི་གཉེར་གཏད། །བསྐལ་བཟང་སངས་རྒྱས་སྟོང་གི་བསྟན་སྲུང་། །ཚུལ་བཞིན་སྒྲབ་པའི་དམ་ལྡན་གྲོགས་བྱེད། །དམ་མེད་ལོག་ལྟ་བདུད་ཀྱིས་བསླུས་ 





- ༄༅། །པའི། །ཆོས་མིན་ཚར་གཅོད་རྗེས་འཛིན་ཕྲིན་ལས། །མཐུ་རྩལ་མྱུར་མགྱོགས་ལྡན་པའི་སྲང་མ། །འཁོར་དང་བཅས་རྣམས་གསོལ་ལོ་མཆོད་དོ། །ཁྱེད་ 
རྣམས་གསོལ་དང་མཆོད་པ་ལ་བརྟེན། །བཅོམ་ལྡན་ཤཱཀ་ཐུབ་པད་མ་ཀྭ་རའི ། །རིང་ལུགས་སྙིང་པོ་དོན་གྱི་ཡང་བཅུད། །ངེས་གསང་བླ་མེད་བསྟན་པ་རིན་ཆེན། །ཕྱོགས་མཐར་ 
-ཤ” ཁྱབ་དང་སྤེལ་བའི་གྲོགས་མཛོད། །ཡེ་ནས་རྒྱལ་བས་ལུང་ཟིན་བསྟན་འཛིན། །སྤྲལ་པའི་སྐྱེས་མཆོག་འགྲོ་དོན་རྒྱས་ཤིང་། །འདུས་པའི་སྡེ་ཚོགས་དབྱར་མཚོ་ལྟར་འཕེལ། ། 
ཊ ཆོས་བཞིན་སྤྱོད་པའི་སྐྱེ་དགུ་ཀུན་ཀྱང་ །སྲུང་དང་སྐྱོབ་དང་སྦ་བར་མཛོད་ཅིག །མ་གཅིག་བརྟེན་ཅིང་སྒྲབ་པའི་རྣལ་འབྱོར། །ཚེ་མཐར་ཕྱིན་ཅིང་དགེ་ཚོགས་ཇི་སྙེད། །ཡིད་ 
བཞིན་ལྕན་གྲུབ་དཔལ་དང་འབྱོར་རྒྱས། །སྙན་གྲགས་དབང་ཐང་བསོད་ནམས་ཡེ་ཤེས། །ཞི་ནུབ་རྒྱལ་མཚན་བཞིན་དུ་བསྒྲིང་བའི། །དམ་ཚིག་བཀའ་ལས་མ་འདའ་ཚུལ་ 


&› བཞིན །སྒྲབས་ཤིག་སྤེལ་ཅིག་བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས། །ད་ལྟ་ཉིད་དུ་འགྲུབ་པར་མཛོད་ཅིག །ཅེས་རིན་ཆེན་བདུད་རྩིའི་སྐྱེམས་ནམ་མཁའི་དབྱིངས་སུ་མཆོད་ནས། བསྟོད་པ་ནི། ཧྲཱིཿ སྒྲབ་ 







བརྒྱུད་བསྟན་སྲུང་ཕྲིན་ལས་མྱུར་མགྱོགས ་མ། །རྡོ་རྗེ་ཅན་གྱི་བཀའ་དང་དམ་ཚིག་ཅན། །མཆོག་རྣམས བསྐྱེད་པའི་རྒྱལ ་ཡུམ་འཕགས་མ་སྟེ། །ཨ་ཕྱི་ཆོས་ཀྱི་སྒོལ་མར་ཕྱག་ 
འཚལ་བསྟོད། །གཙོ་མོ་ལས་སྤྲལ་མཁའ་འགྲོ་ཆེ ་མོ་བཞི། །གཞན་ཡང་སྤྲལ་པ་ཡང་འཁོར་ཚོགས་རྣམས་བསྟོད། །གྲུབ་པའི་དགྱེས་སྡེ་སྨན་བཙུན་དཔལ་གྱི་ཡུམ། །ཚེ་རིང་ 
མཆེད་ལྔ་བྲན་གཡོག་དམ་ཅན་ཚོགས། །དང་བའི་ཡིད་ཀྱིས་རབ་ཏུ་བསྟོད་པར་བགྱི། །ཞེས་མཆོད་དང་བསྟོད་པས་འཁོར་བཅས་རབ་ཏུ་དགྱེས་ཤིང་ཚིམ་པར་མོས་ལ། ཕྱྭ་གཡང་འགུག་པའི་འདོད་ 
གསོལ་སོགས་སྤོ་ན་འདེར་བྱ་ཞིང་། དེ་མིན་མཆོད་ཕྲེང་ལྟ་བུ་ལ་སྐབས་འདེར་དངོས་གླབ་བླང་བའི་དམིགས་པ་ནི། རྩ་བ་གསུམ་གྱི་སྐུ་ལས་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་ཆར་དང་། འཁོར་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་དངོས་གྲུབ་ 
ཀྱི་ཚུལ་དུ་གཙོ་མོ་ལ་ཐིམ། དེ་ཉི ད་ཀྱི་སྐུ་ཡི་ཆ ་ནས་མི་ཟད་པའི་ལོཿ ངས་སྤྱོད་འདོད་ཡོན་ཆར་བཞིན་བབས་ནས་རང་ཉིད་དང་རྟེན་རྫས་རྣམས་ལ་ཐིམ་པར་བསྒོམས་ཤི ང་། ཧྭིཿ མ་གཅིག ་མ། ཁའ་འགྲོ་ཆེན་མོ་ 
ཡིས། །དངོས་གྲུབ་སྩོལ་བའི་དུས་ལ་བབས། །རྩ་གསུམ་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་དང་། །འཁོར་གྱི་ཌཱ་ཀིའི་ཐུགས་ཀ་ནས། །འོད་ཟེར་འཕྲོས་ནས་གཙོ་མོར་ཐིམ། །སྐུ་ཡི་ཆ་ 


‰ ༄ 


རེ 
རབ 
ར 
9 
ྫུ 





- ༄༅། །ནས ་མི་ཐད་པའི། །རིན་ཆེན་ནོར་བུ་འདོད་དགུའི་ཆར། ལྷ་ཀླུ་མི་ཡི་ལོངས་སྦྱོད་བསྡུས། །བདག་དང་སྒྲབ་རྫས་རྣམས་ལ་ཐིམ། །དཔལ་དང་འབྱོར་པ་ 
ལྕུན་གྲུབ་གྱར། །ཨོཾ་ཌཱ་ ཀི་ནི་ སྤར་མ་ཌི་རྣཏ་སིིདྡྷི་ཕ་ལ་ཧྲུཾ། གསུམ་མམ་ཉེར་གཅིག་བཟླའོ། །དེ་ནས་ནོངས་པ་བཟོད་གསོལ་ནི། ཧོ། དབྱིངས་ཕྱུག་སྤྲལ་པའི་ཡུམ་ཆེན་འཁོར་བཅས་ 
ཿ དགོངས། །སྣང་སེམས་གདོད་ནས་ཀུན་བཟང་རོལ་པ་ལ། །གཉིས་འཛིན་འཁྲུལ་པའི་དྲི་མས་བསླད་པ་ཡི། །སྐུ་ཡི་དམ་ཚིག་ཉམས་པ་བཟོད་པར་གསོལ། །གྲག་སྟོང་ངོ་བོ་ 
༼ གསུང་གི་ཆ་ཤས་ལས། །སྙིང་པོ་སྔགས་ཀྱི་ཛབ་བཟླས་སྒྲ་ཐུར་ཆག །བག་མེད་ཉེས་པའི་རྡུལ་ཕྲན་ཆ་བསགས་པ། །གསུང་གི་དམ་ཚིག་ཉམས་པ་བཟོད་པར་གསོལ། །ལྷ་ 


བསྐྱེད་ཟབ་མོའི་ཏིང་འཛིན་གཡེལ་བ་དང་། །སྤོ་བསྡུའི་དམིགས་པ་འཐིབ་ཅིང་དོན་མ་རྟོགས། །མ་རིག་ལོག་རྟོག་ ཐེ མོངས་འཕྲོ་རྒད་ཀྱིས། །ཐུགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་ཉམས་པ་བཟོད་ 
པར་གསོལ། །བླ་མ་ལྷ་དང་རྡོ་རྗེ་སྤྲན་གྲོགས་དང་། །ཕ་མར་བརྙས་ཤིང་སྡང་སེམས་ཚིག་བརླང་སོཿ ་སོགས། །སྣོད་ མིན་ཉམས་པ་ཅན་ལ་གསང ་བ་བསྒྲགས། །མཚམས་མེད་ལས་ 





བགྱིས་ཐམས་ཅད་བཟོད་པར་གསོལ། །གཞན་ཡང་མཆོད་གཏོར་མ་ཚང་ཕུད་ཉམས་པ། །རྒྱུད་དང་དུས་ཀྱི་གཏོར་མ ་ལོ་ཟླར་འགྱང་། །ཚུལ་བཞིན་མི་ལྡན་ལེ་ལོའི་དབང་གྱུར་ 
པའི། །ནོངས་པ་ཅི་མཆིས་བཤགས་སོ་དག་ཚངས་སྩོལ། །ཨོཾ་བཛྲ་ས་ཏཱ་ས་མ་ཡ་སོགས་ཡིག་བརྒྱ་ལན་གསུམ་བརྗོད། ཆད་ལྷག་བསྐང་ནས་འདོད་དོན་གསོལ་བ་ནི། ཧྭིཿ བདེ་ཆེན་དགའ་ 
རྭ་རྒྱལ་ཀུན་ཡུམ པ་གྱུར་མ། །རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་ཆེན་མོ་འཁོར་བཅས་རྣམས། །བསྟེན་ཅིང བསྒྲབ་དང་མཆོད ་བསྟོད་ བསྐུལ་ བའི་མཐུས། །བསྟན་པ་དར་རྒྱས་འགྲོ་ལ་ཕན་བདེ་ 
ལ། །རྣལ་འབྱོར་བསམ་ དོན་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ ་པ་དང་། །ླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་མངོན་གྱུར་ནས། །ཱ་རྒྱན་མཁའ་སྤྱོད་བཅོམ་ལྡན་རྣམ་སྣང་མའི ། །དབྱིངས་དང་ཡེ་ཤེས་ 
དབྱེར་མ མད་ རོ་ ་གཅིག ཤོག །ཅེས་སྨོན་ལམ་བཏབ་ལ། དེ་ནས་མདུན་མཁར་བསྐྱེད་པའི་རྩ་གསུམ་རྣམས་རང་ལ་ཐིམ་པར་མོས་ཤི ང་། ཧོ། རྩ་གསུམ་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས། །འོད་ཟེར་དཀར་ 


དམར་མཐིང་ཀ་དང་། །འབྲུ་གསུམ་ངོ་བོར་འོད་ཞུ་ནས། །རང་ཉིད་ལྷར་གསལ་གནས་གསུམ་ལ། ཐིམ་པས་སྒོ་གསུམ་སྒྲིབ་དག་ནས། །སྐུ་གསུམ་འབྲས་བུ་མངོན་དུ་ 


སྟེ 
སྲ 


རེ 
བ 
ར 
9 
ྫུ 





༠" ༄༅། །གྱར། །ཨོཾ་ཨཱཿཱུཾ། ཀྭ་ཡ་ཝཱཀྐ་ཙིཏྟ་བཛྲ་ཛྷཱ་རྔ་སརྦ་སིདྡྷི་ཛྤྱཱུཾ། ལན་གསུམ་མམ་ཉེར་གཅིག་བརྗོད། མདུན་བསྐྱེད་གཙོ་འཁོར་རྣམས་རྟེན་གཏོར་རམ། སྐུ་བརྙན་སོགས་ལ་ 
བྱེར་མེད་དུ་བསྟིམ་པ་ནི། བསྐྱེད་པའི་དཀྱིལ ་འཁོར་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས། །རྟེན་འདིར་བརྟན་པར་བཞུགས་ནས་ཀྱང་། །མ་ཡིས་བུ་བཞི ན་སྐྱོང་བ་ལྟར། །རྟག་ཏུ་བརྩེ་བར་བཞུགས་ 
ཧ' སུ་གསོལ། །ཨོཾ་སྭ་པྲ་ཏིཏྟ་བཛྲ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་བརྗོད་ལ། ཤིས་པ་བརྗོད་པ་ནི། སྙན་པའི་དབྱངས་དང་མེ་ཏོག་གི་ཆར་བསྙིལ་ཞིང འདི་སྐད་དོ། །ཨོཾ། བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་ཆོས་དབྱིངས་ནམ་ 
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' མཁའི་ཀློང་། །མཐའ་བྲལ་དང་པོའི་སངས་རྒྱས་ཀུན་ཏུ་བཟང་། །ཆོས་སྐུའི་བཀྲ་ཤིས ་དེང་འདིེར་ཁྱབ གྱར་ནས། །བཀྲ་ཤིས་དེས ཀྱང་བསྟན་པ་མཐའ་རྒྱས་ཤོག །བཀྲ་ཤིས་ 
གང་ཞིག་བདེ་ཆེ ན་ཉིན་མོཿ ར་བྱེད། །ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་བདེ་གཤེགས རྡོ་རྗེ་འཆང་། །ལོངས སྐའི ་བཀྲ་ཤིས ་དེང་འདིར་རབ་ཏུ་གསལ། །བཀྲ་ཤིས ་དེས ཀྱང་བསྟན་འཛིན་འཚོ་གཞེས་ 
ཤོག །བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་རང་རྩལ་ཟླ་སྣང་དཀར། །ཐབས་མཁས་གར་གྱི་རྣམ་རོལ་པདྨ་འབྱུང་། །སྤྲལ་སྐུའི་བཀྲ་ཤིས་དེང་འདིར་ཀུན་སྣང་ནས། །བཀྲ་ཤིས་དེས་ཀྱང་སྒྲབ་པ་ 







མཐར་ཕྱིན་ཤོག །བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་བྱིན་རླབས་སྐར་ཚོགས་འཆར། །ངེས་པའི་དོན་སྟོན་བཀའ་བརྒྱུད་གྲུབ་ཐོབ་ཚོགས། །བླ་མའི་བཀྲ་ཤིས་དེང་འདེར་རྣམ་པར་བཀྲ། །བཀྲ་ 
„། །ཤིས་དེས་ཀྱང་དམ་ཆོས་དར་བར་ཤོག །བྲལ་ཤིས་གང་ཞིག་ཐུགས་རྗེ་སྤིན་ལྟར་གཏིབས། །རབ་འབྱམས་རྒྱུད་སྡེ་བཞི ་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ། །ཡི་དམ་བཀྲ་ཤིས་དེང་འདིར་ཕྱོགས་ 
ཙཾ བཅུར་གཡོ། །བཀྲ་ཤིས་དེས་ཀྱང་དགེ་འདུན་སྡེ་རྒྱས་ཤོག །བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་ཕྲིན་ལས་འབྲུག་སྟོང་ལྡིར། །མ་མགོན་ལྕམ་དྲལ་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས། །ཆོས་སྐྱོང་བཀྲ་ 
ཤཾ ཤིས་དེང་འདིར་སྲིད་གསུམ་སྒྲོག །བཀྲ་ཤིས་དེས་ཀྱང་བདུད་ལས་རྣམ་རྒྱལ་ཤོག །བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་དངོས་གྲུབ་འདོད་དགུའི་ཆར། །དྷརྨ་ཏཱ་ར་ཌཱ་ཀི་བྱེ་བ་འབུམ། །མཁའ་ 
འགྲོའི་བཀྲ་ཤིས་དེང་འདེར་ཆར་རྒྱུན་འབེབས། །བཀྲ་ཤིས དེས་ཀྱང་ལས་བཞི་ལྷུན་གྲུབ ཤོག །བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་ཕྱི་སྣོད་འབྱུང་བ་བཞི། །ནང་བཅུད་སྲིད་ཞིའི་དཔལ་གྱི་ཡོན་ 
ཏན་ཀུན། །སྐྱེ་དགུའི་བཀྲ་ཤིས་ཉིན་མཚན་དཔལ་འབར་བའི། །བཀྲ་ཤིས་དེས་ཀྱང་དེང་འདིར་བདེ་ལེགས་ཤོག །མངྒ་ལཾ་ཤྲཱི་ཛ་ཡ་ཛ་ཡ་སུ་ཛ་ཡ། ཞེས་བརྗོད་ཅིང་། མཆོད་སྦྱིན་ 






` ༄༅། །གནས་འདིར་གང་ལྷགས་པའི། །སོགས་ཀྱིས་འཇིག་རྟེན་པ་རྣམས་རང་གནས་སུ་གཤེགས་ཤི ང་། བསྔོ་བ་སྨོན་ལམ་ཡང་དཀྱུས་ལྟར་བྱའོ། །རྗེས་ནི། བདག་ཉིད་བསྐྱེད་པའི་ 






ཊུ ༤ ༨༡ ༤༨ ༦ ༨ ༠༦༽ ,¬༽ རླ -=༤༽ „དད ༢༡ „.༤༽ ° „དས ༨༦༽ ༨ ༨ བུ .༨༡ བུ =. བུ „༨2 ་ེ་ 
དགྱལ འཁར་པ། །རཨ བཞན འད ཞུ་གྷ༔ལ བམ། །ད ཡང དམགས མད འདས གྱ། །བྱབ བདལ ཆན པའ་གླང དུ་བཞག །ཅས དུས་གསུམ་སྤེས་པ་དང་བྲལ་བ་རང་གསལ་བརྗད་མད 
ཤཿ མ་བཅོས་རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་ངང་དུ་མཉམ་པར་བཞག་ནས། ཅི་སྣང་ཅི་ཤར་གྱི་ཆོས་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་རོལ་པར་སྤྱོད་པར་བྱའོ།། །། ༈ དེ་ལྟར་རྒྱལ་ཡུམ་མཁའ་འགྲོའི་གཙོ་མོ་འདི་ཉིད་ཀྱི་ཆེ་བའི་ཡོན་ཏན་ 
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༽ ༨༨༨ ཐཱ 
འི 


¦ བུར་ཙམ་བརྗོད་ན། ཕྱི་ལྟར་ན་མདོ་སྔགས་ཀྱི་ཚད་མར་རྱར་བའི་རིང་ལུགས་ཡོཿ ངས་དང་། ཁྱད་པར་སྒྲབ་བརྒྱུད་སྙི ང་པོའི་བསྟན་པ ་རིན་པོ་ ་བཀའ་སྲུང་གཙོ་མོར་བསྔགས་ཤི ང་། ནང་ལྟར་ན་ཆོས་དབྱིངས་བདེ་བ་ཆེ ན་ 
པོའི་ཀློང་དུ་ཀུན་ཏུ་བཟང་མོའི་རོལ་པ་སྟེ རྡོ་རྗེ་རིགས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ། གསང་བ་ལྟར་ན་ཨོ་རྒྱན་རང་བྱུང་གནྡྱོ་ལར་ཌ ་ཀིའི་ཚོགས་དཔོན་ཆེན་མོ་སྟེ ། ཡེ་ཤེས་ལས་དང་འཇིག་རྟེན་གྱི་སྤྲུལ་བསྒྱུར་དུ་མས་འགྲོ་བ་རྣམས་ལེགས་ 


པའི་ལམ་ལ ་བཀོད་ཅིང་། མཆོག་དང་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲབ་སྟེར་བ་དང་། ཚེ་དཔལ ་སྤེལ་ཅིང འདོད་དགུ་དབང་དུ་བསྒྱུར་བ ་དང་། བསྟ ན་དྲག་ཐལ་བར་བརླག་པ་སོགས་དམ་ཚིག་ཅན་ལ་སྙི ང་ཉེ་ཞིང་། བཀྲ་ཤིས་ལ་ 


བྱིན་ཆགས་པ། ཕྲིན་ལས་རྣོ་ལ་ཐུགས རྗེ་མྨུར་བ། མཐར་ཐུག་ཨོ་རྒྱན་མཁའ་སྤྱོད་ཀྱི་ཞིང་དུ་འདྲེན་པར་ནུས ་པའི་མཐུ་དང་བྱིན་རླབས་ཆེས་ཁྱད་པར་འཕགས་པ་དང་། མཉམ་མེད་འབྲི་གུང་བ་ཆེན་པོ་འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་ 
མགོན་པོ་མཆོག་ལ་སོགས་པ་དང་། །གར་དབང་རྡོ་རྗེ་འཆ ང་ཆེན་དྷརྨཱ་ཤཱ་ར་སོ གས་བསྟན་པའི་བདག་པོ་རྣམས་ཀྱང་། ཀྱུ་རའི་གདུང་ཞེས་ཆོས་དང་སྲིད་ཀྱི་དབང་འབྱོར་པ། སྣ 


༽ ༢༣༨༡ ༨ 


༨༢༨༨. 
ཞམ་བབའ་ཨཾ་བཆས སྒྲལ ཨའ་རགས་ 






༧2 

ཅར 

9 .འ༽.་ ྩུ ༽ རད ་ རང ྩུ .-=ར ༨ ༤༨ ྩུ ས་༽ ༨༧ .འ༽. ྩུ བྱ རར ༨༡ .,༽ རྱ ད་ག ༦ ༨ ྩྱ ྩུ ྩྱ འ༽- ་ - 

ལཾ སྲས་ཀྱི་གདུང་བརྒྱུད་དྲི་མེད་ལས་འབྱོན་པར་གྲགས་པའི། དེང་གི་བར་གྲུབ་བརྙེས་གོང་མ་རྣམས་ཀྱི་བཀའ་དམ་ལ་གནས་པའི་རིགས་ཆོས་རྒྱུད་ཀྱི་སྲུང་མ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་མངོན་སུམ ཚད་མར་གྲུབ་ཅིང་། ཞི་སྒྲབ་ཕལ ླ 
ཆེར་ལ་གཙོ་འཁོར་བཞེངས་སྟ བས་ཅན་ལས་ཞོན་པ་སོགས་མེདྱ་ཀུང་། འདིར་ནི་ཕྲིན་ལས་མྱུར་མགྱོགས་རྩལ་ལྡན་གྱི་རྟེན་འབྲེལ་ཆེད་དུ་བསྔགས་ཤི ང་། འཁོར་དུ་ཚེ་རིང་མཆེ ད་ལྔ་བསྐྱེད་པའང་དཔའ་དང་དཔུང་གི་ཚུལ་གྱི་ 


དགོས་པ་ཁྱད་པར་ཅན་དུ། སྔོན་གྱི་རྗེ་བཙུན་གོང་མ་རྣམས་ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་བཀའ་གས ང་ལས་བྱུང་བ་དང་། འདི་ཉིད་བསྙེན་ཅིང་བརྟེན་པའི་རྣལ་འབྱོར་པས་བྱམས་སྙིང་རྗེ་སེམས་བསྐྱེད་དམ་ཚིག་དང་ལྡན་པའི་སྒོ་ནས་བསྒྲབ་ན་ཇི་ 
།དེ་ལྟར་བསྟན་པའི་བཀའ་སྲུང་ཆེ ན་མོའི་མཆོད་ཕྲེང་འདི་ཡང་དབོན་སྤྲལ་ཀརྨ་འཆི་མེད་ཀྱིས་བསྐུལ་བར་བརྟེན། སི་ཏུ་སྤྲལ་སྐུ་པདྨ་ཉིན་བྱེད་དབང་ 


5) )[„< 


བཞིན་ངེས་ཤེས་སླེ་བའི་རྟགས་མཚན་ངོ་མཚར་ཅན་འཆར་བ་ཡིན་ནོ། 
ཞནངས་ཤས་སྐྱ་བའ་རྟགས་མཆན ཞན ཞན། 


༄༅། །པོས་དཔལ སྤྱངས་ཆོས་འཁོར་གྱི་ཡ ང་དབེན་དུ་སྤེལ་བ ་བསྟན་འགྲོ་ཕན་བདེའི ་དགེ་ལེགས་ཀྱིས་ཁྱབ པར་གྱུར་ཅིག །སརྦ་མངྒ་ལམ། ། ༈ མཆོད་ཕྲེང་བཀྲ་ཤིས་ཆར་འབེབས་ཀྱི་གུད་སྦས་ 
༤༠༽ རར 


འྲ ནོར་སྒྲབ་བ ཞུགས་སོ། །ན་མོ་པདྨཱ་ཀ་ར་ དྷེ་ཝ་ ཌཱ ཀཾ་ནི་ཡི། རྩ་གསུམ་ལྷ་ཚོགས་བཀའ་ཡི་གནང་བ ་སྩོལ། འདེར་བསྟན་པའི་བཀའ་སྲུང་ཆེ ན་མོ་རིག་འཛིན་རྒྱུད་ཀྱི་སྲུང་མ་ཆོས་སྐྱོང་ཕྲིན་ལས་རྱུར་མགྱོགས་ཨ ་ཕྱི་ 






ལྭ 


8 མདའ་རྒོད་སྒྲོ་མ་ལ། དངུལ་གྱི་མེ་ལོང་། རིན་ཆེ ན་སྣ་ལྔ། དར་སྣ་སྟག་རས་ཀྱིས་བརྒྱན་པ ་དང་། གཞན་ཡང་གཡང་རྫས་གང་འབྱོར་སྟེགས་ཀྱི་ཁར་བཤམས་ལ། སྔོན་དུ་རང་ཏི ད་ལྷ་ཡི་ང་རྒྱལ་གྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ 
ལྡན་པའི་སྒོ་ནས། མཁའ་འགྲོ་འཁོར་བཅས་ཀྱི་བསྐྱེད་བཟླས་མཆོད་ཕྲེང་ཚོགས་དང་སྐོ་ ང་བཤགས་སོགས་དང་། བསྐུལ་ཆད་ཐོ་བརྟན་སྐྱོང་གྲུབ་ནས། གཏང་རག་མཆོད་འབུལ་དང་། གསོལ་ཀ་དང་བསྟོད་པ་ཚ ར་ནས་ 


དངོས་གྲུབ་ལེན་ཆོག་དང་སྟབས་གཅིག་འདིར་འཇུག་པར་བྱ་སྟེ། མ་ཡེངས་ངང་ནས་མདའ་དར་གཡབ་ཅེང་བདུག་སྤོས་བསྲིགས་ལ་འདི་སྐད་དོ། །ཨཾཾ ད མ་གཅིག་ཡོན་ ཏན་ཀུན་འབྱུང་གནས། །དཔག་ 


བསམ་ཡོངས་འདུའི་ལྗོན་བཟང་བཞིན། །ཡིད་ལ་འདོད་འཇོའི་དཔལ་སྟེར་མ། །ྱོད་ཀྱི་ཐུགས་དམ་དབྱིངས་ནས་བསྐུལ། །བདག་ཅག་རྣལ་འབྱོར་སྒྲབ་པ་པོས། །མ་ཁྱོད་མཆོད་ 
ཅིང་བསྟེན་པའི་མཐུས། །དངོས་གྲུབ་སྩོལ་བའི་དུས་ལ་བབས། །སྐུ་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྟན་དུ་གསོལ། །ཐུགས་རྗེའི་ཐུགས་དམ་མ་གཡེལ་ཅིག །བརྩེ་བ་ཆེན་པོས་རྗེས་ 
དགོངས་ནས། །དཔལ་འབར་གཙོ་མོ་ཡུམ་གྱུར་མའི། །ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་ལས་འཕྲོས་པའི། །ཕྱྭ་གཡང་ནོར་བདག་དབང་ཕྱུག མ། །རྒྱས་བྱེད་ལྷ་མོ་གསེར་མདོག་ཅན། །ཞི་ ཁུ 
འཛུམ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་གཡས། །ཞེའུ་ལེ་གཡོན་པས་ཀ་པཱ་ལ། །ཡིད་བཞིན་ནོར་བུས་ཕྱུར་བུར་བཀང་། །ཟ་འོག་བེར་སེར་ལྷབ་ལྕུབ་གསོལ། །འཁྱུགས་ལྡེམ་གར་། 
སྟབས་ལིངས་སེ་ལིང་། །རིན་ཆེན་སྣ་ཚོགས་རྒྱན་ལྡན་གསལ། །མདུན་བསྐྱེད་རྩ་གསུམ སྐུ་ལས་ཀྱང་། །འོད་འཕྲོས་ཚེ་ལྷ་རིགས་ལྔ་དང་། །སྒྲོལ་མ་ནོར་རྒྱུན་ལྷ་མོའི་ 
ཚོགས། །རྣམ་སྲས་རྨྱུགས་འཛིན་ཛམ་ལྷའི་རིགས། །སྐུ་དང་ཕྱག་མཚན དངོས་གྲུབ་ཀྱི། །འདོད་དགུའི་ལོངས་སྦྱོད་སྤིན་ལྟར་གཏིབས། །རྒྱས་བྱེད་དཔལ་མོར་གཉིས་མེད་ 


‰ ༄ 


རཿ 
བ 
ར 
9 
ྫུ 





༄༅། །ཐིམ། །འཁོར་ཚོགས་མཁའ་འབྲོ་མ་ཀུན་གྱི། །ཐུགས་ལས་འོད་ཟེར་སྣ་ཚོགས་དང་། །ཕྱུ་གཡང་དངོས་གྲུབ་ཀུན་བསྡུས་ནས། །སྤྲལ་པའི་ལྷ་མོར་ཐིམ་ 
པར་གྱུར། །དེ་ལས་དངོས་གྲུབ་ནམ་མཁའི་མཛོད། །ཇི་བཞིན་རྒྱ་ཆེན་མཐའ་ཀླས་པ། །ལྷ་ཀླུ་མི་ཡི་ཕྱྭ་གཡང་གི །ཚེ་བསོད་དཔལ་གྲགས་ལོངས་སྤྱོད་ཀྱི། །དྭངས་བཅུད་ཡིད་ 
ཤཱ བཞིན་ནོར་བུའི་ཆར། །ཕྱྭ་དང་གཡང་གི་དངོས གྲུབ་ནི། །ཉི་མ་བཞིན་དུ་ཀྱི་ལི་ལི། །ཟླ་བ་བཞིན་དུ་སྒར་ར། །སྐར་ཚོགས་བཞིན་དུ་སྤུངས སེ སྤྱངས། །བར་མཚམས་མེད་པར་ 
' གང་བར་རྱུར། །ཅེས་དམིགས་ནས། ཨོཾ་ཛཱ་ན་ཌ་ཀི་ནི་ཡེ་ཧ་རི་ནི་ས་ཧཱུ་ཕཊ། ཨོ་གྷ་མུ་ཨ་ཙི་ཏ་ཤྭ་ར་དྷརྨ་ཛྷ་ན་ས་མ་ཡ་ཏ་ར་དེ་མ་ཌཱ་ཀི་ནི་ཡེ། སྦརྦ་མ་ཌི་རཏྣ་སིདྡྷི་ཕ་ལ་ཧཱུཾ། སྔར་ 
བཞིན་མདུན་བསྐྱེད་གཙོ་བོའི་ཐུགས་ཀའི་སྔགས ་འཁོར་ལ་དམིགས་ནས་བླབས་པ་བྱའོ། །རྩ་བ་གསུམ་གྱི་སྐུ་ལས་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་ཆར་དང་། མདུན་བསྐྱེད་གཙོ་འཁོར་རྣམས་དང་། སྤྲལ་པའི ལྷ་མོའི སྐུ་ཡི་ཆ ནས་ཕྱྭ་ 


༨ ༨༤ ༨༧ ༥ 


གཡང་ཟས་ནོར་ཐམས་ཅད་སིབ་སིབ་བབས་ནས་གནས་ལུས་ལོཿ ངས་སྤྱོད་དཀོར་ནོར་སོགས་ལ་ཐིམ་ཞིང་ཆིལ་གྱིས་གང་བར་དམིགས་ཏེ་སྔགས་བཟླའོ། །སྤར་རང་གི་ཐུགས་ཀ་ནས་མཆོད་པའི་ཚོགས་སྤོ་བར་དམིགས་ནས། 





ཨོཾ་དྷརྨ་ཏཱ་ར་རཏྣ་ཌཱ་ཀི་ནི་ཡེ་བཛྲ་ ཨརྒྷཾ། པདྱཾ། པུཏྲེ། དྷཱ་པེ། ཨ་ལོ་ཀེ། གནྡྷེ། ནེ་ཝི་དྱ། ཤབྡ་པཱུ་ཛྫ་ཧོ་ཡིས་མཆོད་ནས་བསྟོད་པ་ནི། ཧྲཱིཿ རཏྣ་ནོར་གྱི་དཔལ་གཡང་ཅན། ། 
རྒྱས་བྱེད་ལྷ་མོ་དབང་ཕྱུག་མ། །རིན་ཆེན་མཁའ་འགྲོ་གཏེར་བདག་ཡུམ། །ཡིད་བཞིན་ལྷ་མོར་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་དང་རྩ་གསུམ་གྱི། །ཐུགས་རྗེ་བསྐུལ་ 
བའི་མཐུ་སྟོབས་ལས། །ཁཆི་མེད་ཚེ་མཐར་ཕྱིན་པ་དང་། །འཛད་མེད་ལོངས་སྦྱོད་ཐོབ་པར་གྱུར། །ཅེས་བརྗོད་ནས། །ལྷ་མོ་དེ་ཉིད་ཞི་འཛུམ་དགྱེས་པའི་མདངས་དང་མཚར་སྡུག་འོད་དང་ལྡན་ 
པའི་ངང་ནས་སྐུ་རྟེན་ནམ། གཞན་ཡང་། རྟེན་རྫས་ཁྱད་པར་ཅན་སོགས་ལ་ཡང་ཡང་ཐིམ་པར་བསམ། སླར་གྲངས་སོགས་གསོག་ན། མཆོད་པ་གསར་དུ་བརྗེ་བའམ། ཁ་གསོ་བ་དང་། གསེར་སྐྱེམས་ཕུད་མཆོད་ 
ཀྱང་བཤམས་ལ། གོང་གི་གཏང་རག་མཆོད་པ་དེ་དང་། གསོལ་ཀ་བཅས་དང་། བསྟོད་པ་གྲབ་མཚམས ་གཡང་འགུགས་དམིགས་པ་སྔགས་བཟླ་བ་སོགས་ཀྱིས་ཐུན་ཚོད་བཟུང་ཞིང་། །མཐར་ཐུན་རྗེས་མ་ནི་གཞུང་གི་ 


༨ ༽ ༨ ༨༤ ༨ ༨༧ ༨ 


དངོས་གྲུབ་ལེན་པ་དེ་བཞག་ནས། དེ་མིན་ནོངས་པ་བཟོད་གསོལ་སོགས་ལ་དཀྱུས་ལྟར་འཇུག་པར་བྱའོ། 


‰ ༄ 


་ 
102 


རེ 
རབ 
རུ 
9 
ྫུ 


༩༤ 


།དེ་ལྟར་ཡེ་ཤེས་མཁའ་ཁགྲོའི་ལས་ཚོགས་ཀྱི། །ཚེ་གཡང་འགུགས་པའི་ཐབས་གནད་སྤེལ་བ་ལ། །ནོངས་པ་ 





༄༅། །མཆིས་ན་ཌ ་ཀིས་བཟོད་པར་མཛོད། །དགེ་བས་བསྟན་འགྲོར་བཀྲ་ཤིས་ཁྱབ་གྱུར་ཅིག །ཅེས་པའང་དབྱིངས་ཕྱུག་ཆོས་ཀྱི་སྒྲོལ་མའི་མཆོད་ཕྲེང་བཀྲ་ཤིས་ཆར་འབེབས་ཀྱི་ཡང་ཟབ་གུད་སྦས་འདི་ 


༨ ༨༡ ༨༨ ༨ 


_ ཡང་པྨདའི་མིང་ཅན་གྱིས་ཡིད་མཚོ་ནས་ཕྱུང་བའི་ནོར་བུ་སྟེ། སྐལ་ལྡན་རེ་སྐོང་གི་ཆེད་དུའོ། །ཤུ་བྷཾ།། །། 





= ༣༨2 ༦༽༤ ___ ¬ €༽ ར་་་་ 
༄༅། །བསང་མཆོད་ཀྱི་རིམ་པ་རྣམས་ཕྱོགས་གཅག་ཏུ་བསྡེབས་པ 


ཕན་བདེ་བདུད་རྩིའི་གཏེར་མཛོད་ཅེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། ། 





༄ 


¦£81~༦© 66 $ 


༄༅། །ཨ་ཀཱ་རོས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ། རིན་ཆེན་ལས་གྲབ་སྣོད་ཡངས་པར། །འདོད་ཡོན་ལྔ་ལྡན་གཏོར་མ་ནི། །ཟད་མི་ཤེས་པ་ནམ་ 
མཁའི་མཛོད། །ྒྱ་ཆེན་རྒྱུན་མི ཆད་པར་གྱུར། །ཀྱེ། ཆོས་དབྱིངས་སྐྱེ་བ་མེད་པ་ལས། །ལོངས་སྐུ་འགག་མེད་ཅིར་ཡང་འཆར། །སྤྲལ་ 


པས་འཁོར་བ དོང་སྤྲགས་མཛོད། །འཕགས་མཆོག ་འཇིག་རྟེན་མགོཿ ན་པོ་བསང་། །གང་འདུལ ཐབས་ཀྱི་སྐུར་བཞེངས་པའི ། །ཚེ་དཔལ་ཡེ་ 


ཤེས་སྐྱེད་པ་མོ། །རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་ཡུམ་གྱུར་མ། །རྗེ་བཙུན་སྒྲོལ་མའི་ལྷ་ཚོགས་བསང་། །རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་བསྲུང་བའི་ཕྱིར། །འདུལ་ 





༄༅། །དཀའ་དྲེགས་ཅན་འཇོམས་མཛད་པ། །དམ་ཆོས་མི་ནུབ་རྒྱལ་མཚན་བསྒྲེངས། །རྡོ་རྗེ་བེར་ཅན་ལྕམ་དྲལ་བསང་། །གཞན་ 


ཡང་སྙིང་པོའི་བསྟན་ སྲུང་བ། །རང་ཕྱོགས་བསྲུང་ཞིང་ཕས་རྒོལ་འཇོམས། །དམ་ཚིག་བཀའ་ཡི་མནའ་བོར་བ། །ཇོ་བོ་མ་ཀི་རྒོད་མགོ་ 


༠ 
བསང་། །གནས་ཆེན་ཉེར་བཞི་དུར་ཁྲོད་བརྒྱད། །ཡུལ་ཆེན་སོ་གཉིས་ལ་གནས་པའི། །དཀར་ཕྱོགས་སྐྱོང་བར་ཞལ་བཞེས་པའི། ། 


༨ ༤ ༨⁄༤ 


ཆེན་ཆོས་ཀྱི་སྲུང་མ་བསང་། །བྱེད་རྣམས་མཆོད་པའི་ཡོན་ཏན་གྱིས། །གངས་ཅན་སྐྱབས་གཅིག་ཀརྨ་པའི། །ཕྲིན་ལས་ལྷུན་གྲུབ་བསྟན་པ་ 









སྤེལ། །འགྲོ་རྣམས་དཔལ་འབྱོར་རྒྱས་པར་མཛོད། །བསྟོད་པར་འོས་པ་སོགས་བརྗོད་ནས། བག་ཆགས་འཁྲུལ ་པའི་དབང་གྱུར་ཏེ། །ཉེས་པར་གྱུར་པའི་ཚོགས རྣམས་ 

„#ླ བཤགས། །ཐམས ་ཅད་རང་གི་གནས་སྲ་གཤེགས། །དུས་སུ་སླར་ཡང་འབྱོན་པར་གསོལ། །གནྩྷས་གཤེགས། བཀྲ་ཤིས་དཔལ་འབར་འཛམ་གླིང་རྒྱན། །མངའ་རིས་རྒྱལ་ 

ཙཾ ཁམས་བོད་ཀྱི་ཡུལ། །ཁ་བ་ཅན་གྱི་བྱང་ཕྱོགས་སུ། །ཆོས་སྒྲབ བརྒྱུད་ཀྱི་བསྟན་པ་དར་བར་ཤོག །འཛམ་གླིང་བདེ་བའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །འཛམ་གླིང་བདེ་བར་མཛད་དུ་ ླ 
¦ གསོལ། །ཞེས་ཤིས་བརྗོཿ ་བརྗོད་དང་། བསྔོ་སྨོན་བྱ། ཞེས་པ་གནས་མདོའི་དགེ་སློང་ཀརྨ་རྣམ་རྒྱལ་གྱིས་རྟེན་དང་བཅས་ བསྐུལ་བར་ བརྟེན། སི་ཏུའི་མིང་འཛིན་གྱིས་དཔལ་གྱི་མཚུར་ཕུའི་གནྡོ་ལར་བྲིས་པ་སྐྱེ་འགྲོ་ཐམས་ པཔ 

ཅད་ལ་དགེ་བར་ གྱུར་ཅིག། །། ཌཾ མགོན་ཁང་ རྒྱུན་བསང་ལས་ བཞི་ མྱུར་གྲུབ ་ཅེས་པ་བཞུགས། རྩ་ ་གསུམ་འདུས་ཞལ་ རྡོ རྗེ ནག ་པོ་ ་ཆེན་ པོ་ཁཾ། ན་མཿ འདིར་ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ་བེར་ཅན་ལྕམ་དྲལ་འཁོར་དང་ 

བཅས་པ་མངའ་གསོལ་ཞིང་བསང་མཆོད་འབུལ་བ་མདོར་ བསྔུས་ཀྱི་ རིམ་པ་ནི། དམ་ཚིག་དང ་ལྡན ་པའི་ སྒྲབ་པ་ པོས། རྟེན་བཤམས་པའི་ དུང་དུ། དམ་རྫས ་གཏོར་མ། སྨན་དང་ རྟཀའི ་ཨརྒཾ། ཉེར སྤྱོད་ མཆོད་པ། ཕྱེ་ 


པོ ༄༅། །མར་འབྲུ་སྣ་དང་སྨན་སྣ། ཕུད་སྣ་དར་ སྣ་ཚོགས། རིན་ ཆེན་ཕྱེ་མ། གཞན་ ཡང་སྤྱན་ གཟིགས ་དཀོར་ཆས ་ཀྱི་རིགས་ དང་། དར་ནག་གི་བ་དན་བསྒྲེང་། དྲི་བཟང་པོ་བདུག་པའི་བྱེ་བྲག་དང་། 


སུར་ཆེན་གྱི་དུད་པ་བཏང་ལ། དང་པོ་མཆོད་རྫས་བྱིན་བརླབ་ནི། རང་ལྷར་གསལ་བའི་ངང་། (ཤོ་ ཨཱ་ བིགྷན་ སོགསྲ་ཀྱིས་བསངས། སྭ བྷཱ པཔ ་ སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཡེ ་འ། ནང་ལ 


གེ་དེ་དག་མཚན་པའོ། རྒུང་མེའི་ སྦྱོར་བས་ ཉེས སྐྱོན་སྦྱངས། །འབྲུ་གསུམ་འཕྲོ་ཏ འདུས་ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩིར་གྱུར། །ཨོཾ ཨཱཾ ལན་གསུམ། མ་ཆགར་བཅས། གུ་རུ་ 


དྲ་ཝ་ ཌཀི་ནི་དྲམ་པཱ་ལ་ས་པ་རི་ཝྟ་ར་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཀ་ལ་ཀཱ་ལ་ཡ། དེ་ཝ་རྩཀ་ཛཿདཱཾ་བཾ་ཧོཿ འདེར་ཤོག་འདེར་ཤོག །ཨ་གླརཱ་ཡ་ཨ་གླར་ཡ། ཧྷུ་ཡ་ཛཿ ཧཱུ་ཡ་ཛཿ 
ནར འགྲིགས་དབྱངས་དང་བཅས། ཧཱུ ཆོས་དབྱིངས་རྣམ་དག་ཕོ་བྲང་ནས། །སྐྱབས་གནས་བཀའ་བརྒྱུད་བླ་མ་རྣམས། །རྣལ (འབྱོར་གདུང་བས སྤྱན་ འདྲེན་ན། །འདེར་གཤེགས་ 


3 


^? 0༢9 112/ 





རང་བཞིན་ལྟན་གྲུབ་ཞིང་ཁམས་ནས། །ཡི་དམ་དཔའ་བོ་ ཌཱ ་ཀིའི་ཚོགས། །རྣལ་འབྱོརཿ འདིར་གཤེགས: འོག་མི ན་བྱང་ཕྱོགས་དུར་ཁྲོད་ 
བྱང་ཤར་ཐོད་མཁར་བརྩེགས་པ་ནས། །རྡོ་རྗེ་ ནག་ མོ་རེ་མ་ཏི། །རྣལ་འབྱོརཿ འདིར་གཤེགས: 
།ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མ་ 


མངའ་གསོལ་མཆོད་པ་བཞེས། ། 
„༧ ཤས། །དཔལ་ལྔན་རྡོ་རྗེ་ནག་པོ པོ་ཆེ། །རྣལ་འབྱོར༔ འདིར་གཤེགས: 
རྨྲི ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞིའི་དཀྱིལ་འཁོར ནས། །དཔལ་མགོན་ཕྱག་བཞི་བྱ་རོག་གདོང་། །རྣལ་འབྱོརཿ འདེར་གཤེགསཿ འཇིག་རྟེན་འཇིག་རྟེན་འདས་པ་ཡི། 
མ་ལུས་པ། །རྣལ་འབྱོརཿ འདིར་གཤེགསཿ མི་འགྱུར་བཀའ་གསང་རྡོ་རྗེ་ཡི། །དམ་ཚིག་གཉན་པོའི་གཞལ་ཡས་ནས། །རྒྱལ་ཆེན་རྣམ་མང་ཐོས་སྲས་མཆོག །དམ་ཅན་ 
སྐྱེས་བུརྡོ་རྗེ་ལེགས། །ག་ཡ་དྷ་ར་ཡབ་ཡུམ་འཁོར། །སྲིན་མགོན་ནག་པོ་ཐོད་ཕྲེང་ཅན། །རྣལ་འབྱོརཿ འདིར་གཤེགས༔ ཀླུ་རྒྱལ་ཇོ་བོ་སྔགས་ཀྱི་བདག །དགེ་བསྙེན་བཛྲ་ 


རཱ་ཛ་ཆེ། །དབྱིངས ཕྱུག་ཨ ་ཕྱི་ཆོས ཀྱི་སྒྲོན། །བཀྲ་ཤིས་ཚེ་ཡི་དཔལ་སྟེར་མ། །ལྷ་སྨན་རྒྱལ་མོ་མཆེད་ལྔ་དང་། །བོད་ཁམས་སྐྱོང་མ་བཅུ་གཉིས་ཀྱང་། །རྣལ་འབྱོར: 






: 
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- ༄༅། །འདིར་གཤེགསཿ༔ བཙན་རྒོད་རྡོ་རྗེ་དབང་དྲག་འབར། །ས་བརྒྱད་སེམས་དཔའ་ལྷ་ཆེན་གཙོ། །ཐང་ལྷ་ཡར་ཞུར་སྲས་འཁོར་བཅས། །རྨ་རྒྱལ་སྤོམ་ར་ 
' མཆེད་ལྕམ་དཔུང་། །སྐུ་ལྷ་གེར་མཛོ་འབྲི་གཉན་ལྡང། །ཟིལ་ཕྲོམ་རྡོ་རྒྱལ་མུ་ནམ་སོགས། །རྣལ་འབྱོརཿ འདེར་གཤེགསཿ ཐུབ་བསྟན་ཆོས་འཁོར་གཉན་སྲུང་བ། །ཟོ་དོར་ 
དབུ་ཆེ་བྲག་དཀར་ནི། །རྡོ་རྗེ་དཔལ་སྐྱོང་རྩལ་ཞེས་གྲགས། །དགྱེས་སྡེ་སྲས་འཁོར་སྒོ་བ་བཞི། །སྨུག་སངས་རྩེ་རྒྱལ་ཞལ་ད་སོགས། །དཀར་ཕྱོགས་གཞི་གནས་ཡུལ་བདག་ 
ྤ རྣམས། །རྣལ་འབྱོར: འདིར་གཤེགས: ཞེས་དང་། དེ་ནས་བསང་ཁང་དུ་ཕེ་མར་ལ་སོགས་འབ་སྨན་གྱི་རིགས་རྣམས་གསུམ་ཆ་འབུལ་ཞིང་། གཏོར་མ་དང་གསེར་སྐྱེམས་ནམ་མཁར་མཆོད་ལ། ཀྱེ། 
འཁོར་འདས་མཉམ་ཉིད་སྤོས་བྲལ་ཀློང་། །སྐྱེ་མེད་ཆོས སྐུའི་རང་གདངས་རྩལ། །འགགས་མེད་ལོཿ ངས་སྐྲའི་དཀྱིལ་འཁོཿ ར་ཤར། །གནས མེད་སྤྲལ་པའི་རོལ་པ་ལས། །འབྱུང་ 
ལྔ་རྣམ་དག་ཡུམ་ལྔའི་དབྱིངས། །ཁམས་ལྔ་འདུས་པའི་རྟེན་འབྲེལ་གྱིས། །སྣང་སྲིད་སྣོད་བཅུད་ལྟུན་གྱིས་རྫོགས། །རབ་འབྱམས་འཇིག་རྟེན་བཀོད་པ་གསལ། །ཛམྦུ་བཱཾཀྱས ྒྐ 





ཉ་ 
ཏྭ 


༤༨༤༨ རར 


མཚན་པའི་ཞིང་། །སངས་རྒྱས་ ཆོས་ཀྱི་ ཡྱི་དཔལ་ གཡང་ལྡན། །བྱང ཕྱོགས ་གངས་རིའི་ཕྲེང བསྐོར་ བའི། །སྨན་ལྗོངས་སྣ་ཚོགས་སྐྱེད་ཚལ་མཛེས། །དི་བསུང་སྤོས་ངད་ལྔང་པ་ 
ཡི །བདུད་རྩི་ ཅན་ཤིང རྣམ མང་པོ། །རིན་ཆེན་བསང་ཁང་ཟླུམ་འཁྱིལ་དབུས། །འབར་གཡོའི་འཕྲུལ་གྱི་དུད་པའི་སྤིན། །ཕྱོགས་ཀྱི་གོ་སྐབས་འཕྲོག་བྱེད་པའི། །བཀྲ་ཤིས་ 
ཙཾ རྫས་རྟགས་རྒྱལ་ སྲིད་ བདུན། །མཐོ་ རིས་དབང་པོའི་ལོངས སྤྱོད་ཀྱི། ལེགཔྱ་བས་རང་གྲྭགས་ཅི་ལ ང་འཆར། །དག་གཙང་ཡིད་འོང་ཉེར སྤྱོད ་བདུན། །མཐའ་ཀླས་རྒྱས་པར་ 
¦ འགེངས་པ་དང་། །ཨིནྡྲ་སྙི སྙིལ་གྱི་ཡོལ་གོ་རུ། །ཛ་གད་དང སྦྱར་ གསེར་གཡུའི་སྐྱེམས། །བཅུད་ལྡན་དཀར་མངར་བདའ་དགུའི་ཕུད། །ཚེ་གལ་མཐུན་བསྡེབས་དཔང་རེ་ 
མཐོ། །དར་སྣ་བལ ཚོན་མདངས་རེ་གསལ། །སྤྱན་གཟིགས དཀོར་ཆས་རྔམས་ཤིང་བརྗིད། །ཤ་ཆེན་གཏོར་མ རི་ལྟར་སྤྱངས། །བྲག་ཆེན་ཨརྒྷ་མཚོ་ལྟར་བསྐྱིལ། །གསུར་ 
ཆེན་དུད་པ་སྤྲིན་ལྟར་གཏིབས། །འདོད་ཡོད་སྣ་ཚོགས གཅལ་དུ་བཀྲམ། །དར་ནག་རྒྱལ་མཚན་བ་དན་བསྒྲེངས། །རོལ་མོ་སི ལ་སྙན་འབྲུག་སྟོང་ལྡིར། །ཏེང་འཛིན་མཆོད་པ་ 






༄༅། །བསམ་མི་ཁྱབ། །གསོལ་ལོ་མཆོད་དོ་མངའ་གསོལ་ལོ། །ཀྱེ། འགྲོ་བའི་མགོན་གྱར་ཐུགས་རྗེའི་བདག །དཀོན་མཆོག་ཀུན་འདུས་ངོ་བོ་ཉིད། །རྩ་ 
ྲ བརྒྱུད་བླ་མ་མངའ་གསོལ་ལོ། །ཡི་དམ་ལྷ་ཚོགསཿ །དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ༔ །ཡེ་ཤེས་མགོན་པོཿ མ་ཧཱ་ཀྭ་ལཿ །ལྷ་ཆེན་དཔལ་འབརཿ །ལེགས་ལྡན་ནག་པོཿ །མཁའ་ 
འགྲོའི་གཙོ་བོ་མངའ:ཿ །རིག་འཛིན་སྲུང་མ་མངའཿ །རྣལ་འབྱོར་དགྲ་ལྷ༔ །དམ་ཉམས་སྲོག་གཅོདཿ །འཇིགས་བྱེད་ཆེན་མོཿ །མ་གཅིག་ལྷ་མོཿ །ཟ་བྱེད་ཆེན་མོ༔ 
དབུགས་ལེན་བྱང་དྲུགཿ །ཕྱོགས་བཅུ་མགོན་པོཿ །དྲེགས་པ་དོན་གཉིསཿ །དྲེགས་པ་རྣམ་གསུམཿ །མ་བདུན་སྲིང་བཞིཿ །འབར་དུས་ལྷ་མོཿ །དམག་གི་རྒྱལ་མོཿ 
དབང་ཕྱུག་ཉེར་བརྒྱདཿ བརྟན་མ ་བཅུ་གཉིས༔ །སྤྲལ་དང་ཡང་སྤྲལཿ །ཧཱ། དཔལ་མགོན་ཕྱག་བཞི་མངའ་གསོལ་ལོ། །ཁས་མགོན་བྱ་གདོངཿ །རྒྱལ་ཆེན་རྣམ་སྲས: 


རྨ; བཛྲ་སངྷུ༔ །དཔལ་ལྡན་ཞིང་སྐྱོང་༔ །སྲིན་མགོན་ཐོད་ཕྲེངཿ །མ་དྲོས་བདག་པོཿ ཀླུ་རྒྱལ་མཁར་ནགཿ །དྷརྨ་ཏཱ་རཿ །ཚེ་རིང་མཆེད་ལྔཿ །བཙན་རྒོད་འབར་བ: །དྲི་ 
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བའི་རྒྱལ་པོཿ །རྨ་རྒྱལ་སྤོམ་རཿ །གེར་མཛོ་གཉན་པོཿ རྡོརྗེ་བློ་གྲོས། །རྡོརྗེ་གཡུང་དྲུངཿ །མུ་ནམ་མཆེད་བརྒྱདཿ །རྡོརྗེ་དཔལ་སྐྱོངཿ །སྨུག་སངས་དགེ་བསྙེནཿ །རྱེ 
„ རྒྱལ་ཞལ་དཿ །གཞན་ཡང་ཡུལ་རིས་ས་ཕྱོགས་ འདིར། །གནས་པའི་ས་ བདག་ཀླུ་གཉན་ཚོགས། །གཉུག་གནས་གློ་བུར་ལྷགས་པ་རྣམས། །མངའ་གསོལ་བསང་མཆོད་དགྱེས་ 
ཙཾ པར་རོལ། །གསོལ་དང་མཆོད་པའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས། །བསམ་པ་སྒྲབས་ལ་རེ་བ་སྐོངས། །བར་དུ་གཅོད་པ་མཐའ་དག་སེལ། །དངོས་གྲུབ་མ་ལུས་ཀུན་སྩོལ་ཅིག །དེ་ནས་ 
 འདོད་དོན་གསོལ་ཞིང་ཕྲིན་ལས་བཅོལ་བ་ནི། སྐྱེམས་ཕུད་འཐོར་བཞིན་པས། ཀྱེ། གསོལ་ལོ་མཆོད་དོ། །དྲིན་ཆེན་རྩ་བ་དང་བརྒྱུད་པར་བཅས་པའི་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་དང་། ཡི་ 
དམ་དཔའ་བོ་རྣལ་འབྱོར་མའི་ཚོགས་རྣམས་དང་། དཔལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མགོཿ ན་པོ་མ་ཧཱ་ཀཱ་ལ། བདུད་འདུལ་རྡོརྗེའི་དེད་དཔོན། འཇིགས་བྱེད་ཆེན་པོ་བེར་ནག་པོ་ཅན། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ 
མགོན་པོ། ལས་ཀྱི་མགོན་པོ། འཇིག་རྟེན་གྱི་མགོན་པོ། ཡབ་ལེགས་ལྡན་ནག་པོ། སྐུ་ཡི་མགོན་པོ། གསུང་གི་མགོན་པོ། ཐུགས་ཀྱི་མགོན་པོ། ཡོན་ཏན་གྱི་མགོན་པོ། 






(3 


- ༄༅། །ཕྲིན་ལས་ཀྱི་མགོན་པོ། དཔལ་ལྡན་ལྷ་མོ་རང་བྱུང་གི་རྒྱལ་མོ། འདོད་པ་ཁམས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་མ། རེ་མ་ཏི། རེ་མ་ཛ། རེ་མ་ཛུ། དབུགས་ལེན་གྱི་ 
། ཤན་པ་ཡབ་ཡུམ་བཅུ་དྲུག །ཕྱོགས་སྐྱོང་བའི་མགོན་པོ་བཅུ། དེགས་པའི་གཙོ་བོ་བདུན་ཅུ་རྩ་གཉིས། མྱུར་མགྱོགས་ཀྱི་དྲེགས་པ་རྐྱ་གསུམ། མ་བདུན་སྲིང་བཞི། འབར་མ་ 
༧ དགུ། དུས་ལ་འཆར་བའི་ལྷ་མོ་བཞི། དམག་གི་རྒྱལ་མོ་ཆེན་མོ་བཞི། དབང་ཕྱུག་མ་ཉེར་བརྒྱད། རྡོ་རྗེའི་བརྟན་མ་བཅུ་གཉིས། གཞན་ཡང་སྤྲལ་པ་ཡང་སྤྲལ་ཉིང་སྤྲལ་དམ་ 
' ཅན་རྒྱ་མཚོའི་དམག་ཚོགས་འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས་གསོལ་ལོ་མཆོད་དོ། །དཔལ་ཁྲག་འཐུང་གི་རྒྱལ་པོ་ཕྱག་བཞི་པ། ཁས་མགོན་བྱ་རོག་གི་མཚན་ཅན། རྒྱལ་ཆེན་ངལ་ 
བསོས་པོ། སྐྱེས་བུ་བཛྲ་ཐིག་ལེ་རྩལ། ཞིང་སྐྱོང་ཀུན་དགའ་གཞོན་ནུ། ལངྐ་དུར་ཁྲོད་བདག་པོ། ཀླུ་རྒྱལ་སོག་མ་མེད། དགེ་བསྙེན་རྡོརྗེ་རྒྱལ་པོ། སྣ་ནམ་ལྷའི་ལྕམ་མོ། 


ཧཾཿ བཀྲ་ཤིས་ཚེ་རིང་མ་མཆེད་ལྔ། མཐུ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་བྲག་བཙན་ལ་སོགས་ཡབ་ཡུམ་སྲས་འཁོར་བཀའ་སྡོད་ཕོ་ཉའི་ཚོགས་དང་བཅས་པ་རྣམས་གསོལ་ལོ་མཆོད་དོ། །གངས་ཅན་བོད་ཀྱི་ 





བསྟན་སྲུང་ཁྱབ་འཇུག་གནམ་མཚོའི་བདག་པོ། ས་བརྒྱད་དབང་ཕྱུག་རྨ་རྒྱལ་རྡོ་རྗེ་བདུད་འཇོམས། སྲིད་པའི་ལྷ་ཆེན་ཨ་བོ་གེར་མཛོ། འབྲི་གཉན་ལྡང་བཛྲ་མ་ཏི་ལ་སོགས་དཀར་ 
ཕྱོགས སྐྱོང་བའི་ཡུལ་ལྷ་ཟོ་དོར་མཐུ་བོ་ཆེ རྣམས་དང་། གདན་ས་གནས་མཆོག་འདི་ཉིདྱ་ཀྱི་ཡུལ་དང་གཞིའི་བདག་པོ་དབུ་ཆེ་བྲག་དཀར་གཉན་པོ་ལ་སོགས་པ་རང་ལ་རིགས་ཀྱི་ 
འགོ་བའི་ལྷ་དང་སྲང་མ་བྱམས་པའི་སེམས་དང་ལྡན་པ་རྣམས་གསོལ ་ལོ་མཆོད་དོ། །གསོལ་ཞིང་མཆོད་པ་ལ་བརྟེན་ནས་བདག་ཅག་དཔོན་སློབ ་ཡོན་མཆོད་འཁོར་དང་བཅས་པ་ 
རྣམས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན སྐུ་ཚེ་རིང་བར་གྱུར་ཅིག །མཆེད་དང་ལྕམ་དྲལ་ལ་ན་ཚ་མེད་པར་རགྱུར་ཅིག །སྒྲབ་པ པོ་བདག་ཅག་གི་སྦྱིན་པའི་ཟས་ཐོ། བཅོལ་བའི་ལས་གྱིས། 
གདམས་པའི་ངག་ཉོན། དགོས་པའི་དོན་སྒྲབས། སྡང་བྱེད་ཀྱི་དགྲ་སོད། གནོད་བྱེད་ཀྱི་བགེགས་ཐུལ། བར་ཆད་ཀྱི་རྐྱེན་ཟློག །སྡོད་སའི་གནས་མལ་སྲུངས། མཁོ་བའི་ཡོ་ 
བྱད་སྲུངས། བརྒྱུད་འཛིན་གྱི་སློབ་མ་སྲུངས། ལུས་དང་གྲིབ་མ་བཞིན་དུ་མི་འབྲལ་བར་འགྲོགས་ལ། བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་འགྲུབ་པར་མཛོད་ཅིག །ཅེས་བརྗོད། ཚར་གྲངས་བཏོན་ 


‰ ༄ 


རེ 
རབ 
ར 
9 
ྫུ 





པ་ར 


༄༅། །ན་སླར་ཡང་གོང་གི་བསང་གཞུང་དང་ཕྲིན་བཅོལ ་བཅས་ཀྱི་གྲངས་འཛིན་ལ། རྗེས་མར་ཡང་སྐྱེམས་ཕུད་ཕྱེ་མར་འབུལ་ཞིང་འདོད་གསོལ་སྤྱི་འགྲོ་འདིའང་བྱ་སྟེ། སངས་རྒྱས་བསྟན་ 
° སྲངས་དཀོན་མཆོག་དབུ་འཕ ང་བསྟོད། །དགེ འདུན་སྡེ་སྐྱོངས་རྣལ་འབྱོར་ཚེ དཔལ་སྤེལ། །སྙན་པའི་དར་ཕྱོར་གྲགས་པའི་དུང་བུས་ལ། །འཁོར་དང་ལོངས་སྤྱོད་རྒྱས་པ་ཉིད་དུ་ 
མཛོད་། །རྒས་མེད་ལང་ཚོ་ལྡན་པའི་ལུས་སྟོབས་རྒྱས། །མིག་ལ་ཡ་མཚན་ལྟད་མོའི་དགའ་བ་དང། །རྣ་བར་རྟག་ཏུ་སྙན་པའི་གཏམ་ཐོས་ཤིང་། །དི་ཞིམ་ངད་པ་སྣ་དང་མི་ 
' འབྲལ་བར། །བས་སྐོམ་འབྱོར་པས་རོ་འཛིན་ཚིམ བྱེད་ཅིང་། །ལུས་ལ་རེག་བྱ་བདེ་བ་ཁོ་ནས་འཚོ། །ཡིད་ལྭ་རྣམ་པར་བྲཀ་བའི་ཤེས་རབ་དང་། །ཟག་མེད་བདེ་བས་ནམ་ཡང་ 
ངོམ་པར་མཛོད། །ཁྱོད་གསོལ་ཁྱོད་བརྟེན་ཁྱོད་མཆོད་ཁྱོད་རྦད་ན། །མཐུ་རྩལ་མ་ཆུང་བརྩེ་གདུང་ཆེ་བར་མཛོད། །གཞི་ལ་བཀྲ་ཤིས་ཕུན་ཚོགས་ལོངས སྤྱོད་ལྡན། །བྱེས་སྲ་ 
ལམ་འཕྲང་ཆུ་ལ་སྒྲོལ ་འདོན་མཛོད། །འཇིགས ་སར་དྲག་ཇག་ཆོམ རྐུན་འཚེ བ་སྐྱོབས། །མདོར་ན་བསམ དོན་ཡིད་བཞིན་གྲུབ ་པར་མཛོད། །ཅེས་དང་། བདག་དང་མཐའ་ཡས་ 





སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱིས། །ླ་མེད་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ བསྒྲབ་པ་ལ། །འགལ རྐྱེན་བར་ཆད་མ་ལུས་ཞི་བ་དང་། །མཐུན་རྐྱེན་བསམ་དོན་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པར་མཛོད། །ཅེས་ 
; དང་། སྲིད་ཞིའི་དཔལ་འབྱོར་མ་ལུས་འབྱུང་བའི་གཞི། །ཐུབ་པའི་བསྟན་པ་ཡུན་རིང་གནས་པ་དང་། །དེ་འཛིན་བྱེད་པའི་སྐྱེས་བུ་དམ་པ་རྣམས། །དཔལ་འབྱོར་གྱིས་བརྒྱན་ཡུན་ 
¦ རིང་ཞབས་བརྟན་ཤོག །བདག་ཅག་ཡོན་མཆོད་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ། །ཚེ་རིང་ནད་མེད་བདེ་སྐྱིད་ཕུན་སུམ་ཚོགས། །དོན་རྣམས་ཐམས་ཅད་ཡིད་བཞིན་འགྲུབ་པ་དང་། ། 
¦ འགྲོ་བའི་དོན་ལ་མཐུ་དང་ལྡན་པར་མཛོད། །ལྷ་རྣམས་ནོངས་པ་གང་མཆིས་བཟོད་པར་བཞེས། །ཡེ་ཤེས་རྟེན་བཞུགས་འཇིག་རྟེན་རང་གནས་གཤེགས། །འཇིག་རྟེན་འཇིག་རྟེན་ 


༤. རླ ༨ ༨༩ ༢༨༡༡ „~= སས ༄༦༤་ .༽-_ ༨ ༨ ༨ ༨ འའ. ༨༣༡ ༤ .- ༨ -=. ༨ .༨5 ༨ - . ༨. ༨ འའ འའ ༨ 
(འདས པའ་དག ལགས ཚགས། །གངནས གང་དུའཕལ བའ བཀྲ་ཤས་ཤབག །ཅས་བད་ལགས་ཀྱ ག་འཐར་བར་བྱའ། །ཞས་པའང་མགན་ཁང་ཆན་མར་རྒྱུན་བསང་ཁྱར་བད་འད་བཞན། བྲེ 


མཁའ སྤྱོད་པས་མཛད་པའི་མངའ་གསོལ་བྱིན་རླབས་ཀྱི་ཁྱད་པར་གཞིར་བཀོད་ནས། མཆོད་འོས་ཁ་སྐོང་སོགས ཀྱི་སྐོར་རྣམས་སི་ཏུ་པས་དགེ་བསྐོས་ཀརྨ་ལྷས་སྐྱབས་ཀྱི་བཞེད་ངོར་སྦེ ལ་བ་དགེ་བར་གྱུར་ཅིག་ཛྲ་ 





གླེ །ཡནྟུ། །། ༈ དབུ་ཆེའི་བསང་དགོས་འདོད་ཆར་འབེབས་བཞུགས། ཨོཾ་བཛྲ་སྨྲ་ར་ཌ་ཁཾ། ལན་གསུམ་གྱིས་བྱིན་བརླབས་ལ། ལྷ་རྫས་འདོད་དགུའི་ལོངས་སྤྱོད་ཀྱི། ། 
' བསང་མཆོད་ཟག་མེད་བདེ་ཆེན་གྱུར། །རང་ཉིད་ལྷར་གསལ་ཐུགས་ཀ་ནས། །འོད་འཕྲོས་གནས་བདག་ཚོགས་སྤྱན་དྲངས། །བྲུ་མི་པ་ཏི་ས་པ་རི་ལཱ་ར་བཛྲ་ས་མ་ཛཿ ཀྱེ། 
ཛམྦ་བྲཾཀྱའི་བྱང་རོལ་ན། །གངས་ཅན་མདོ་ཁམས་གླིང་ཁྲི་སླད། །འབྲི རྒྱལ་ཆོས་ཕྱུག སྐྱོང་བའི་ཡུལ། །དལ་འགྲོ་གསེར་ལྡན་ཀླུང་གི་ངོགས། །སྦས་གནས་ཨ་ཏ་རོང་གི་ 
ཁཆར། །ཐུབ་བསྟན་ཤྲི་ནི་ཀཱ་ར། །བསྲུང་བར་སྨོན་ལམ་ལས་གྲུབ་ལྷ། །རབ་དཀར་སྟོནཟླ་ཆ་གང་བ། །འོད་འཚེར་ལྟ་བུའི་སྲ་བརྟན་གྱི། །ཏུན་ཆགས་ རྡོ་རྗེ་ཕ་ལམ བྲུག །ཀི་ 
ལ་ཤ་ཡི་མདངས་འཕྲོག་པ། ཕྱི་ལྟར་མཐོང་བ་ཀུན་སྨོན་ཞིང། ། །ནང་ ལྟར་ལྷ་ཀླུའི ་རིན་ཆེན་གྱི། །ཕོ་བྲང་ཡིད་འོ། འོང་ལྟ་ ན་སྡུག །གསང 'ལྟར་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོ་ཡི ་ཡི། །དཀྱིལ་འཁོར་ 


༢༨༩ ༤ ༤༨༨ ༨ ༨ ༨༨ 


རཾ གདོད་ནས་རང་བྱུང་གྲུབ། །གནས་ཞིང་སྐྱོང་བའི་ཟོ་དོར་གཉེན། །དབུ་ཆེ་རྡོ་རྗེ་དཔལ་སྐྱོང་རྩལ། །དར་ཐོད་དར་བེར་གཡས་བ་དན། །གཡོན་པར་གཏེར་བུམ་ཕྱ་གཡང་ 








འགུགས། །གཡས་གཡོན་དཔའ་ཆས་དྲག་ལ་རྔམ། །ཅང་ཤེས་དུང་མདོག་རླུང་ཤུགས་བཅིབ། །དགྱེས་སྡེ་སྲས་དང་སྒོ་སྲུང་བཞྲི། །དཀར་པོ་ལྷ་ཡི་དཔུང་ཚོགས་བསྐོར། ། 
༧ ཁྱུང་འབྲུག་སྟག་སེང་ལྡིང་དང་འབྱོ། །སྤྲིན་དང་ན་བུན་དབྱར་རྔ་ལིར། །རིན་ཆེན་ཨཱིནྡྲའི་མདངས་ལྡན་པའི། །རྫ་བྲག་རི་དབང་གནས་འཆའ་བའི། །སྨུག་སངས་མཚོ་སྨ ན་ 
རཾ འཁོར་བཅས་དང་། །མར་གད་ཞུན་མ་དང་མཚུངས་པའི། །ས་འཛིན་དཔལ་གཡང་ཅན་གྱི་བདག །རྩ་རྒྱལ་ཞལ་ད་སྲས་ཡུམ་འཁོར། །ཀུན་ཀྱང་དམ་ཚིག་རྡོ་རྗེ་ཡི། །བཀའ་ 
 བསློས་རྗེས་དྲན་འདེར་གཤེགས་བཞུགས། །དགྱེས་རྫས་མཆོད་པ་འབུལ་བ་ནི། །བཟང་ཤིང་རིགས་དགུའི་བསང་དུད་ལས། །མཆོད་པའི་བྱེ་བྲག་ཅི་ཡང སྤྲལ། །བཀྲ་ཤིས་རྫས་ 
རྟགས་འདོད་ཡོན་ལྔ། །དཀར་གསུམ་མངར་གསུམ་རིན་ཆེན་སྨན། །བབྲུ་སྣ་ཕྱེ་མར་གསེར་སྐྱེམས་རྫས། །ཛ་གད་ཕུད་སྣ་གོ་ཁྲབ་དང་། །དར་གོས་རྒྱན་ཆས་རྐང་འགྲོའི་ 


༨ ༦༽ ༨༩ 


རིགས། །གནོད་སྦྱིན་དཀོར་བས་ཆེས་ལྷག་པ། །ཕྱོགས་ཀྱི་གོ་སྐབས་འགོག་བྱེད་པའི། །བདུག་སྤོས་སྤིན་ཆེན་གཡོ་བ་དང་། །རང་བཞིན་རྣམ་དག་བསུང་ངད་ལྡང་། །ཕྱི་སྣོད་ 


༽་ 


¬ ༄༅། །ནང་བཅུད་དྲི་མ་བསང་། །ཉམས་གྱུར་ཉེས་ཚོགས་བྱང་གྱུར་ཅིག །མཐུ་སྟོབས་རྩལ་གྱིས་ཕ་རོལ་གནོན། །ལྷ་ཡི་དགེ་བསྙེན་འཁོར་བཅས་བསྟོད། །སྔོན་ 
 ཌེ་པད་འབྱུང་བྱང་ཆུབ་གླིང་། །གྲབ་ཆེན་པཀྱི་ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་། །སྤྱན་སྔར་དམ་མནོས་ཡལ་གམ་ཅན། །དེང་འདིར་ཐ་ཚིག་བྩརྩེར་དགོངས་ལ། །སྒྲབ་བརྒྱུད་བསྟན་དང་བསྟན་ 
འཛིན་སྐྱོངས། །རྣལ་འབྱོར་བསམ་དོན་ལྷུན་གྲུབ་པར། །ལེགས་པའི་རྒྱལ་ཁ་བསྟོད་པ་དང་། །སྡོང་གྲོགས་རྒྱབ་བརྟེན་མེལ་ཚེ་མཛོད། །མི་འབྲལ་རྟག་པར་སྲུང་ཞིང་སྐྱོབས། 

° རློམ བཞིའི ་ཕྲིན་ལས་མ་གཡེལ སྒྲུབས། །རྒྱལ་བསྟན་མི་ནུབ་རྒྱལ་མཚན་མཆོག །སྲིད་རྩེར་བསྒྲེང་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི། །ཉི་ཟླ་དཔལ་དུ་འབར་བ་ཡི། །རྣམ་ཀུན་ཕུན་ཚོགས་ཁྱབ་ 
གྱར་ ཅིག །ས བྷཱ་ཏ་གནྩ། ཞེས་པའང་སི་ཏུ་པདྨ་ཉིན་བྱེད་དབང་པོས། དགེ་བཤེས་ཀརྨ་ཚེ་རིང་བཞེད་ལྟར་སྤེལ། སརྦ་མངྒ་ལམ།། །། ༈ འབྲི་རྒྱལ་གཉན་ལྡང་དང་མུ་ནམ་བཅས་ཀྱི་བསང་མཆོད་རིན་ 


༨ ༦༤༽ བྲ ༨ ༠༤༽ 


ཆེན་ ཆར་འབེབས་ ཞེས་ པ་བཞུགས། ན་མོ་མ་ཧཱ་གུ་རུ་རཏྣ་ བླ ཀརཡ། ཡེ། འདིར་དཀར་པོ ཌྷའཝ དཔན་རགས་ ཆོས་ རྒྱུད་སྲུང་འབྲི རྒྱལ་ གཉན་པོ་ དང་། རྡོ་རྒྱལ་ བངབས་ལ་བསང་ མཆོད་སྤྲོ་ པས་ དང་པོ་ ་དཀོན་ མཆོག་ 





རྟེན་དྲུང་དུ་བསང་གཞུང་གང་ཡིན་དེའི་དགོས་ཆས་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་པ་གང་དགོས་རྣམས་འདུ་བྱས་ལ། དམིགས་བསལ་གཞི་དཀར་པོའི་སྟེ ང་དུ་འབྲུ་དཀར་གྱིས་གཡུང་དྲུང་གཡས་འཁྱིལ་གཉིས ་ཕན་ཚུན་དུ་བཀོད། དེ་ 
ང་མའི་ལྟ་བུའི་ཁར་དཀར་བཤོས་གཙོ་འཁོར་ལྔ་ཚོམ་ཅན། རྩེར་ཉི་ཟླས་བརྒྱན་བ་གཉིས་ལ། དར་སྣ། སྟག་གཟིག་རས་མོ། ཁྱུང་དང་སེང་གེ་གཡུ་འབྲུག །བྱ་དང་རི་དྭགས་གཡུང་དྭགས་ལ་སོགས་དཀོར་ནོར་ 
ཟུགས་འགྲོས་རིགས་སྤར་དུ་བཏབ་པ་མང་པོས་བརྒྱན་ཅིང་བསྐོར། མཆོཿ ད་ཡོན་སོགས་ཉེར་སྤྱོད་ཀྱི་མཆོད་པ ་དང་། གྲངས་ཅི་ཙམ་འདོན་ན་དེ་ལ་དཀར་གཏོར་གཉིས་རེ་དང་། ཕུད་ཕོར་གཙང་མར་གསེར་སྐྱེམས། 
ན་ཆེན་ཕྱེ་མ། སྨན་སྣ། འབྲུ་སྣ། ཟས་སྣ། ཡོས་བཀྲ། ཕྱིེ་མར། ཇ་ཆང་། དཀར་ཕུད་སོགས་བཤམས། བསང་ཁང་དུ་བཟང་ཤིང་སྤོས་སྨན་གང་འཛོམས་ཀྱི་རིགས་རྣམས་སྤྱངས་ཤིང་། བསང་གཞུང་སྤྱི་ 
ར་བཏོན་ལ་སྐབས་མཚམས་ཞིག་ཏུ། སླར་ཡང་མཆོད་རྫས་རྣམས། ཨོཾ་བྲར་ཨ་མྲི་ཏས་བསངས། ཨོཾ་སྭ་བྷཱ་ཝས་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་རིན་ཆེན་བསང་ཁང་བཟང་། །རབ་དཀར་ཟླུམ་ 
ཁྱིལ་དེ་དབུས་དྲི་བསུང་ངད། །རྨད་བྱུང་སྨན་སྤོས་བདུད་རྩི་ཅན་གྱི་ཤིང་། །རྣམ་མང་བདུག་པའི་སྤིན་ཕུང་ཕྱོགས་ཀུན་ཁྱབ། །གཞན་ཡང་སྐབས་གསུམ་གདེངས་ཅན་མིའི་འགྲོ་ 


༄ 
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༄༅། །བའི། །ལོངས་སྤྱོད་མཁོ་དགུའི་ཡོ་བྱད་དཔག་ཏུ་མེད། །མཆོད་རྫས དངོས་ པོ་བཟང་ཞིང་རྒྱ་ཆེ་བ། །མཐའ་ཀླས་ཟད་མི་ཤེས་པ་ནམ་མཁའི་མཛོད། །ཀུན་ 
 བཟང་ཏིང་འཛིན་སྨོན་ལམ་ལས་གྲུབ་པའི། །འདོད་པའི་ཡོན་ ཏན་ བསམ་མི་ཁྱབ་པར་གྱུར། ཨོཾ་ ཨ་ཀ ་རོས་ལན་གསུམ་བྱིན་བརླབས་ལ། ཀྱེ། སྐྱབས་གནས་ཐུགས་རྗེའི་བདག་ཉིད་ 
¦ ཅན། །སྐལ་བཟང་ཞིང་གི་འདྲེན་པ་མཆོག །སྟོང་དང་རྩ་གཉིས་འབྱོན་པའི་གནས། །ལྫོ་རྒྱལ་ཛམ་གླིང་དབུས་འགྱུར་འཆང་། །རྒྱ་གར་འཕགས་ཡུལ་རྡོ་རྗེ་གདན། །བྱང་གི་ 
¦ ཆར་བརྟེན་གངས་ཅན་ལྗོངས། །འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་གདུལ་བྱའི་ཞིང་། །བོད་ཆེན་མདོ་ཁམས་བླིང་ཁྲི་སྨད། བ་ལཚོས་ཀིའཕན་ཕྱགགིས །སྐྱོང་བའི་སྦས་ཡུལ་ཨ་ཏ་ 


རོང་། །རྗེས་འབྲེལ་ཆུ་བོ་གསེར་ལྡན་ངོགས། །རིན་ཆེན་ས་འཛིན་མར་གད་མདངས། །མཐོ་ལ་བརྗེད་ཅིང་རྫ་དང་བྲག །སྲ་ བརྟན་གཞོམ་བྲལ རྡོ་རྗེའི་རྫོང་། །སྔོན་ཚེ་དཔལ་ 


རྷཾ༥ ཆེན་ཧེ་རུ་ཀས། །བདུད་བཏུལ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཁོར་བསྐོར། །བར་དུ་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་གིས། །བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཤིང་ཟབ་གཏེར་སྦས། །ཐ་མར་ལས་ཅན་ཆོས་བདག་ 





གིས། །གནས་གཏེར་སྒོ་འབྱེད་འགྲོ་དོན་སྐྱོང་། །གདོད་ནས་རྣམ་དག་ས་སྤྱོད་ཞིང་། །མཐོང་ཐོས་རེག་པ་ཙམ་གྱིས་ཀྱང་། 
„ བླ་མ་རྣམས། །ཐུགས་རྗེའི་ཆུ་འཛིན་ཐིབས་སེ་ཐྲིབ། །ཡི་ ཡི་དམ་ཌཱ་ཀིའི་ ཉལ་འཁོར་གསལ། །དངོས་གྲུབ་སྦྲང་ཆར་སི ་ལི་ལི། །ཆོས་སྐྱོང་དམ་ཅན་གཞི་གནས་བདག ། །མྱྱུར་ 
› མགྱོགས་ཕྲིན་ལས་སྤིན་སྒྲ་སྒྲོགས། །ངོ་མཚར་མངོན་འཕགས་བཀོད་ལེགས་ཀྱི། །དགེ་མཚན་རེ་ཁཱ་ཅི་ཡང་འཆར། །སྣ་ཚོགས་རིན་ཆེན་ལས་གྲུབ་པའི། །ཕོ་བྲང་གཞལ་ཡས་ 
༡ ཉམས་རེ་དགའ། །ས་གསུམ་དཔལ་འབྱོར་འདོད་དགུའི་མཛོད། །གནོད་སྦྱིན་ནོར་དབང་འགྲན་བཟོད་པ། ། །དཀར་པོ་ལྷ་ཡི སྡེད དཔོན་ཆེ། །སངས་རྒྱས་བསྟན་སྲུང་ཕས་རྒོལ་ 
འཇོམས། །རི་དབང་སྤུན་དགུའི་ཡ་གྱལ་དུ། །གྲགས་ལྡན་ཆོས་ཀྱི་བདེན་མཐོང་བ། །འབྲཾ རྒྱལ་རྡོ་རྗེ་བློ་གྲོས་ཞི། །རབ་དཀར་སྟོན་ཟླ་དང་མཚུངས་པ། །མཐོ་རིས་བདག་པོའི་ 


ཁེངས་འཕྲོག་བྱེད། །ཞི་འཛུམ་སྒེག་པའི་ཉམས་དང་ལྡན །དར་དཀར་ཐོད་བཅིངས་རིན་པོ་ཆེའི། །སྙན་རྒྱན མགུལ་རྒྱན་ད་ཤལ་འཕྱངས། །ཕྱག་གཡས་བ་དན་དཀར་པོ་ 







།བདེ་ཆེ ན་ཐར་པའི་ལམ་ལ་ སྦྱོར། །རྩ་བ་ བརྒྱད་པའི་ 


- ༄༅། །འཕྱར། །བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་སྲིད་རྩེར་བསྒྲིང་། །གཡོན་པས་བཅུད་བཀང་རིན་ཆེན་བུམ། །སྒྲབ་ལ་དངོས་གྲུབ་ཆར་ལྟར་འབེབས། །ལྷ་ཡི་རེག་བྱ་ 
 ཀུནྡའི་མདོག །ལྷབ་ལྷུབ་དར་གྱི་ན་བཟའ་དང་། །མདངས་ལྡན་རྨ་བྱའི་བེར་ཐུལ་གསོལ། །ཞབས་ཐུང་རིན་ཆེན་མཆིལ་ལྷམ་མཛེས། །དར་སྟན་གསེར་སྒ་རིན་ཆེན་རྒྱན། །ཅང་ 
¦ ་ཤེས་ངང་དཀར་རྩལ་ལྡན་ཆིབས། །ཕྱི་ནང་གསང་བའི་དགྱེས་སྡེ་དང་། །སྲས་ལྕམ་མཆེད་འཁོར་སྦྲལ་པ་དང་། །ཡང་སྦྲལ་དཔུང་གི་ཚོགས་དང་བཅས། །རིགས་མཐུན་རྒྱན་ 


༨༣ 


དང་ཆ་ལུགས་རྣམས། །མ་ངེས་སྣ་ཚོགས་སོ་སོར་སྟོན། །སྔོན་གྱི་ཐུགས་དམ་དྲན་མཛོད་ལ། །གནས་འདིར་སྤྱན་འདྲེན་གཤེགས་སུ་གསོལ། །ཀྱི། སངས་རྒྱས་ཆོས་ཀྱི་ 


བཀའ་ཉན་པ། །ཤར་ཕྱོགས་མངའ་རིས དབང་བསྒྱུར་ཞིང་། །སྟེབས ཀྱི་དཔུང་པས་ཁེགས་བརྟེན་པའི། །རྡོ་རྒྱལ་མུ་ནམ་མཆེད་བརྒྱད་པོ། །ཀེ་ལཱ་ཤ་ཡི་ལྕན་པོ་ལ། །གནས་ 


༤ 


བཅས་ལྷ་ཡི་དགའ་ཚལ་བཞིན། །རྐང་འཐུང་ལྗོན་པ་སྨན་དང་ནི། །མེ་ཏོག་མཚོ་རྫིང་ཉལ་འགྲོའི་རྒྱུན། །དུས་བཞིར་ལས་བཞིའི་ཁ་དོག་བསྒྱུར། །འདབ་ཆགས་རི་དྭགས་སྤུ་ 





ཉ་ 
ཏྭ 






སྡུག་རྣམས། །འཚེ་བ་དང་བྲལ་བག ག་ཡངས་རྒྱུ། །ནང་ལྟར་རིན་ཆེན་ཁང་བཟང་མཛེས། །དབྱིབས་ལེགས་ཡིད་འོང་ལྟ་ན་སྡུག །དེར་བཞུགས་ལྷ་ཡི་དགེ་བསྙེན་ནི། །རྡོ་རྗེ་ 
„ གཡུང་དྲུང་དཔའ་རབ་འབར། །མདོག་དཀར་དགྱེས་པའི་འཛུམ་ཞལ་ གཡོ། སྐུ ལ་དུང་ཁྲབ་དར་བེར་ བཀླུབས། །དུང་རྨེག་ཁྱུང་དར་སྟག་འཕྲུ་ལྡེམ། །སྣ་ཚོགས་རིན་ཆེན་ཕྲེང་ 
ཙཾ བས་བརྒྱན། །ཕྱག་གཡས་དར་དཀར་བ་དན་དང་། །གཡོན་པས་རྣདའི་གཞོང་པ་བསྣམས། །སྟག་གདོང་གཟིག་ཤུབས་རལ་གྲི་སེགས། །ཁཁོར་གསུམ་སྐེད་བསྐོར་ཟ་འོག་ 

31 གི །ལྷམ་གསོལ་དུང་རྟ་གཡུ་རྔོག་ཅན། །རིན་ཆེན་སྒ་སྲབ་དར་སྟན་མཛེས། །རླུང་གི་རྩལ་ལྡན་ཆིབས་སུ་བཅིབས། །མཆེད་ དང  བཙུན་ མོོ་སྲས་འཁོར་རྣམས། །རྣམ་འགྱུར་ 
ཅིར་ཡང་སྟོན་ཅིང་བསྒྱུར། །མཆོད་པའི་གནས་འདིར་སྤྱན་འདྲེན་ན། །མ ཐོགས་མྱུར་བར་གཤེགས་སུ་གསོལ། །ཨོཾ་ ཨོབྷྷཱ་མི་ པ་ཏི་ལོ་ཀ་པཱ་ལ་ས་པ་རི་ཝཱ་ར་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཛ་ཛཿ 


༨༽ 


ཞེས་སྙན་པའི་དབྱངས་དང་རོལ་མོ་བཅས་ཀྱིས་སྤྱན་འདྲེན་ལ། དེ་ནས་བཞུགས་སུ་གསོལ་བ་ནི། ཀྱི། སྐུ་མཁར་འཕྲུལ་གྱི་ལཱིང་ཁང་རྒྱ་རེ་ཆེ། །སྣ་ཚོགས་རིན་ཆེན་ཁྲི་བཤམས་བཀོད་རེ་ 


- ༄༅། །ལེགས། །པདྨ་འདབ་རྒྱས་ཟླ་གདན་མདངས་རེ་གསལ། །སྤྱན་གཟིགས་དཀོར་ཆས་རྣམས་ནི་ལྷབ་མ ལྷུབ། །དགྱེས་རྫས་འདོད་ཡོཿ ན་ལོངས་སྤྱོད་སྤྱངས་ 
་ སཾ སྦུངས། །ཌྷ ཆེན་འཁོར་བཅས་བརྟན་པ ར་བརྡུགས ་སུ་གསོལ། །ས མ ་ཡ་ཏྱི༔་ལྷན། དེ་ནས་རང་ཡི་དམ་དུ་གསལ་བའི་ངང་ནས་སྤྱི་བོར་རྡོ་རྗེ་བཞག་པར་དམིགས་ནས་དམ་ལ་བཞག་པ་ནི། ཧྭིཿ 
| སྔོན་ཚེ་ཀུན་བཟང་ཆེ་མཆོག་ཧེ་རུ་ཀས། །དཀྱིལ་འཁོར་དབང་བསྒྱུར་བཀའ་ཡི་སྲུང་མ ར་བསྐོས། །བར་དུ་མཚོ་སྐྱེས་པདྨ་རྒྱལ་པོའི་དྲུང་། །བས་བླངས་དམ་བཅས་ཐཟབ་གཏེར་ 
' གཉེར་ཁ་གཏད། །ཐ་མར་རིག་འཛིན་རྩ་བརྒྱད་བླ་མ་ཡི། །སྤྱན་སྔར་བཀའ་བསྒོས་དམ་ལ་བཞག་པའི་ཚེ། །སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་སྲུང་བར་མ་ཆད་དམ། །སྒྲབ་མཆོག་སྐྱོང་བར་ 
ཞལ་བཞེས་མ་ལགས་སམ། །རྡོ་རྗེའི་ཐ་ཚིག་མ་གཡེལ་རྗེས་དགོངས་ལ། །དེང་འདིར་ཆོས ཀྱི་བརྒྱུད་འཛིན་རྣལ ་འབྱོར་པས། །དམ་ཚིག་དབང་གིས ་གནས་འདིར་སྤྱན་འདྲེན་ 
གྱི་། །བཤམས་པའི་གདན་ལ་དྱགེས་པར་བཞུགས་ནས་ཀྱང་། །མཉེས་པའི་མཆོད་པ་དམ་པ་འབུལ་ལགས་ན། །ཡལ་གམ་གཉན་ལ་མ་འདའ་ས་མ་ཡ། བྷཱ་མི་པ་ཏི་ས་པ་རི་ལྟ་ 





རེ་བྷྱཿས་མ་ཡ་རཏྐཏྟ། དེ་ནས་མཆོད་པ་འབུལ་བ་ནི། ཐལ་མོ་སྦྱར་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་རྗེས་སུ་དྲན་བཞིན་པས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རིན་ཆེན་མང་ལ ཕྱག་འཚལ ་ལོ། །དེ་བཞིན་དུ། 
, གཟུགས་ མཛེས་དམ་པ་ལ:༔ སྐུ་འབྱམས་ཀླས་ལཿ འཇིགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བ་ལ༔ མཆོད་སྦྱིན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་དང་བཅས། ན་མཿསརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ཝ་ལོ་ཀི་ཏེ་ ཨོཾ་སམྦྷ་ ར་སམ 
¦ རཾ ད་བ ལན་གསུམ་གྱིས་བསྔོ་ཞིང་། ཀྱེ་ཧོ། ལྷ་ཡི་དགེ་བསྙེན་ཆེན་པོ་སྨན་བཙུན་སྡེ། །སྲས་ལྕམ སྤྲལ ་འཁོར་བཅས་པ་ཐམས་ 'ཅད་ དང་ ། །ཟོ་དོར་མུ་ནམ་མཆེད་ བརྒྱད་ རང་རིགས་ 
སྔེ། །ཆུ་ཤེལ་ནོར་བུའི་འཛུམ་དཀར་རབ་འཚེར་བའི། །དགྱེས་ཞལ་འོད་སྣང་ཕྲེང་བ་ངོམས་པར་མཛོད། །འཆི མེད་ བདུད་རྩི་ཅན་ཤིང་རྣམ་མང་པོ། །མ་ལ་ཡ ཀླུང དྲི་བཞོན་དང་ ངུ 
གཙྱུངས །འབར་གཡོའི་འདུ་བྱེད་མཁའ་ཡི་གླང་པོ་དང་། །དབང་གཞུ་ལྟར་བཀྲའི་ཟེར་མ་རེ་རེ་ལས། །བཀྲ་ཤིས་རྫས་རྟགས་བརྒྱད་དང་རྒྱལ་སྲིད་བདུན། །ཉེ་བའི་རིན་ཆེན་ 
འདོད་ཡོན་རྣམ་པ་ལྔ། །དངོས་སྲ་འབྱོར་དང་ཡི ད་ཀྱིས་སྤྲལ་ནས ་སུ། །ཟག་མེད་བདེ་བ་ཆེན་པོ་སྐྱེད་བྱེད་པའི། །མཆོད་པའི་སྤིན་ཕུང་རབ་འབྱམས་མཐའ་ཀླས་པ། །ཀུན་ཏུ་ 






= 


༄༅། །དཀྲིགས་པས་ཞིང་རྣམས་བཀང་བྱས་ཏེ། །བསང་མཆོད་དགྱེས་པ་ཆེན་པོས་བཞེས་སུ་གསོལ། །རོལ་མཚོ་བདུན་གྱི་དཔལ་ཁ་ཅོ་འདྲི་བའི། །ཡིད་ལ་སིམ་ 
' པ་སྟེར་བའི་དལ་འབབ་རྒྱུན། །དག་གཙང་དྲི་མེད་ཡན་ལག་བརྒྱད་ལྡན་ཆབ། །འབུལ་གྱི་ཐུགས་དམ་དབང་གིས་བཞེས་སུ་གསོལ། །མཐོ་རིས་མེ་ན་ཀ་ཡི་སྤྱོད་ཡུལ་ལས། ། 
¦ ཁྱད་འཕགས་སྟེང་འཐུང་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་པ། །འདབ་རྒྱས་གེ་སར་བཞད་པའི་སྐྱེད་ཚལ་རྣམས། །འབུལ་གྱི་ཟག་མེད་བདེ་བས་ཚིམ་པར་མཛོད། །ཧ་རི་ཙནྡན་ལྟོན་པའི་ནགས་ 
ཀླུང་ངོགས། །སྐྱི་བསེར་དལ་བུས་བསྐུལ་འདྲའི་ངད་ལྡང་བ། །དི་བསུང་ཕུན་ཚོགས་སྤོས་ཀྱི་བྱེ་བྲག་འཐུལ། །འབུལ་བཞེས་གྲིབ་དང་མི ་གཙང་སེལ་གྱུར་ཅིག །ཕྱོགས་ཀྱི་གོ་ རྒ 
སྐབས་གསལ་བར་བྱེད་པ་ཡི། །རིན་ཆེ ན་སྒྲོན་མེའི་བྱེ་བྲག ཇི་སྙེད་པ། །སྲིད་པའི་སྣང་བྱེད་འོད་ཟེར་དང་མཚུངས་འདི། །འབུལ་གྱི་དགྱེས་པ་ཆེན་པོས་རོལ་པར་མཛོད། །གང་ 
ར ཞིག་རེག་པས་བདེ་བའི་དཔལ ་སྟེར་བྱེད། །ག བུར་ཙནན་སྤིད་གུར་གུམ་དང་། །ཨ་ག་རུ་སོགས་བྱུག་པའི་རྣམ་པ་གང་། །འབུལ་བཞེས་ཉམས་ཆག་བསྐང་ཞིང་དག་གྱུར་ཅིག ། 








ལྷ་མིའི་ཞལ་ཟས་རོ་བཅུད་བརྒྱ་ལྔན་པའི། །བཟའ་བཏུང་བཅའ་བ་བལྡག་གཞིབ་མཆིས་སོ་ཅོག །རི་ལྟར་སྤྲངས་ཤིང་མཚོ་ལྟར་བསྐྱིལ ་བ་འདི། །འབྲུལ་གྱི་གཡར་དམ་གཉེན་པོ་ 
ྭ བསྐང་གྱུར་ཅིག །ག །གནྡྷུར་དཔལ མོའི་དབྱངས་ལ་སྙེ སྙེམས་སྟེ རཞིང་། །མིའམ་ཅི་ཡི་སྐད་གདངས་ཟིལ་གནོན་པའི། །སྒྲ་སྙན་རོལ་མོའི་བྱེ་བྲག་ཅི་ཡང་ལྡིར། །ཐོས་འཛིན་དཔྱིད་དུ་ 
ཊྲ དགྱེས་བརྩེར་རོལ་པར མཛོད། །(ཨོཾ་ མ་ཧྭ ་དེ་ཝ་ཨཱ་པ་སི ་ཀ་ས་པ་རི་ལཱ་ར་ཨརྒཾ། པུའེ། | རྒོ པེ། ཨཱ་ལོ་ཀེ། གནྡྷེ ནེ་ཝྲིང། ཤབྡ་པྲ་ཏཱི་ཙཱ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་རོལ་མོའི་རིགས་ 
| རྣམས་གང་ཡོད་བསྒྲགས་ལ། དེ་ནས་སྐྱེམས་དང་ཕྱེ་མར་གཏོར་མ་ལ་སོགས་མཐུན་རྫས་རྣམས་འབུལ་བ་ནི། རིན་ ཆེན ་བེ་ ཌླར་ཡི ཡི་ཡོལ་ གོ་རུ། །ཛ་གད་དཔའ་བོའི་ཉིང་ཁྲུ་རྒ་མཚོར་འཁཁྱིལ། ། 
གསེར་དངུལ་གཡུ་སོགས་རིན་ཆེན་ འབྲུ་སྣ་སྨན། །རྨད་བྱུང་བཅུད་ལེན་ལྟ་བུར་དགྱེས་པར་ རལ །རིན་ཆེན ་ཨཱིནྡ ནཱི་ལའི་སྣོད་ཡངས་པར། །རྩི་བཅུད་ཡོངས་འདུ་དཀར་ཕུད་ 
གཙང་མ་དང་། །ཙཱུ་ནའི་ལྗོན་འདབ་ལས བུང་ཕུད་རྒོད་སྐྱེམས། །འབུལ་བཞེས་ཐུགས་ཀྱི་དགྱེས་པ་བསྐང་གྱུར་ཅིག །བ་ལི་དཀར་བཤོས ་རི་ལྟར་ཟངས་སེ་ཟང། །རེ་རྒྱན་ཏི་ 


༠9༠ 
| 


- ༄༅། །ཟླའི་མདངས་འོད་ཏ་ལ་ལ། །དར་སྣ་སྟག་རས་གཟིག་རས་ལྷབས་སེ་ལྷབ། །བྱུང་འབྲུག་འདབ་ཆགས་རྣམས་ནི་འཕུར་ལྡིང་འབྱོ། །གདོང་ལྔའི་དབང་དང་ 
' སྙྟག་གཟིག་གཅན་གཟན་རྣམས། །གཏུམ་ཞིང་རྔམ་པའི་ངར་སྐད་སྒྲོག་ཅིང་རྒྱུ། །རི་དྭགས་གནག་ཕྱུགས་ཁྱུ་ཆེན་མེ་རེ་རེ། །ཕྱེ་མར་ཟས་ཕུད་རྣམས་ནི་སྤུངས་སེ་སྤྲངས། །ནམ་ 
ླྲ མཁའ་མདའ་འཕང་རྒྱང་བུ་ལྡེམས་སེ་ལྡེམ། །ཤེལ་ཚིག་ཁྲི་དཀར་སྟོང་ནག་རྐང་འགྲོས་རིགས། །རྟ་གཡག་ར་ལུག་དུ་མར་སྤྲལ་པ་དང་། །གོ་མཚོན་དཔའ་རྟགས་རྔམ་ཆས་སྐྱི་ 
8› གཡའ་བར། །གཞན་ཡང་ལྷ་མིའི་དཀོར་ནོར་བསམ་ཡས་པ། །བཀོད་ལེགས་ཚར་དུ་དངར་བ་ལྟ་ན་སྡུག །རྒྱ་ཆེན་རྒྱུན་མི ་ཆད་པར་བློས་བླངས་ནས། །རྣམ་དག་ཐུགས་དམ་ དཀ 
གཉན་པོ་བསྐང་ཕྱིར་འབུལ། །ཁྱད་པར་ཞི་བ་བསང་གི་དུད་སྤྲིན་འདིས། །དཀར་ཕྱོགས་ལྷ་ཀླུ་སྡི་བརྒྱད་ཐམས ཅད་ལ། །སྙིགས་ལྔའི་དུས་ཀྱི་སེམས ཅན་སྤྱོད་ངན་དབང་། ། 
ཛྷ གནས་དང་གཞི་ཡི་བདག་རྣམས་ཉམས་ཤིང་གུད། །འཁྲུལ་དྲིས་ནོངས་པས་བསླད་པའི་དམ་གྲིབ་དང་། །མཁོན་གྲིབ་དམེ་གྲིབ་དག་གཙང་སངས་གྱུར་ཅིག །ཕོག་ཐུག་འགལ་ 







བར་གྱུར་པ་གང་མཆིས་པ། །བཟོད་པར་བཞེས་ལྭ་བང་དག་ཚངས་པར་སྩོལ། །ཨོཾ་བྷ་མི ཨ་ཧ མི་པ་ ཏི་མ་ཧཱ་དེ་ཝ་ས་པ་རི་ཝ་ར་ཨི་དེ་བ་ལི་བྭདྣ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི། མ་མ་སརྦ་ཀྲམ་ སིདྡྷི མྨི 
པྲ་ཡནྩ་ཧྲཱཾ། ཞེས་རོལ་མོ་དང་བཅས་བསང་རྫས་མཆོད་པ་རྣམས་ཕུལ་ལ། ཞལ་ནས་གསུངས་པའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པའི་ཆོས ཀྱི་སྦྱིན་ པའང་བྱ་སྟེ། ཐལ་སྦྱར་དྲེལ་གསིལ་དང་བཅས། སྡིག་ པ་ཅི་ཡང་མི་བྱ་ 


ཙཾ ཞིང་། །དགེ་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་སྤྱད། རང་གི་སེམས་ནི་ཡོངས་སུ་གདུལ། །འདེ་ནི་སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་ཡིན། །ཞེས་སོ། །དེ་ནས་བསྟོད་པ་ནི་རོལ་མོ་དང་བཅས། ཀྱི་ཧོ། 
སྲིད་པའི་ལྷ་ཆེན་མཐུ་ལྡན་དྲེགས་པའི་ཚོགས། །ཀུན་གྱི་རྗེ་བོར་ལེགས་བྱས་བྱེ་བ་བརྒྱས། །མངོན་པར་འཕགས་པའི བསྟན་སྐྱོང་ཁྱོད་ཀྱི་ཚུལ། །མཐོང་ནས་རབ་སྙན་དབྱངས་ཀྱིས་ 


བསྟོད་པར་བགྱི། །མ་ར་ཏ་ཀའི་ཞུན་མས་ལེགས་བཀྲས་པའི། །བི་ཌླུར་ཡི་ས་འཛིན་དྭངས་བའི་ངོགས། །དུས་བཞིའི་ངོ་མཚར་འཆར་བའི་ཨཱ་དྷར། །ལྕང་ལོ་ཅན་གྱི་ཕོ་བྲང་ཉིད་ 


༨༡ སོ 


དང་མཚུངས། །འཆི་མེད་ལྷ་ཡི་བཏུང་པའི་ཡོན་ཏན་གང་། བློ་ལྡན་བློ་ལ་རི་མོར་འདྲིར་བཟོད་པའི། །ཡན་ལག་བརྒྱད་ལྡན་དལ གྱིས་འབབས་པ་དང་། །གཡའ་སྲྤང་སྨན་ 





-" ༄༅། །ལྗོངས་མེ་ཏོག་ཚལ་ཆེན་པོར། དྲི་ཟའི་གླུ་ཡིས་མགྲི ན་པར་མཛེས་པ་ཡི། །སྦྲང་རྩིའི་ཆང་རྨོས་དགའ་བའི་གཤོག རྩལ་སྒྱུར། །སྣ་ཚོགས་རྐང་འཐུང་ལྗོན་ 
' པའི་ཡལ་འདབ་རྩེར། །འདབ ཆགས་རྣམས་ཀྱང་རྩེ་འཇོའི་འཕུར་ལྡིང་གཡོ། རི་སྐྱེས ་རྐང་བཞི་པ་རྣམས་བག་ཕེབས་ཤིང་། །མཐོ་རིས་བདག པོའི་དཀོར་ནོར་བཞིན་དུ་རྒྱུ། ། 
མདོར་ན་ཛམ་བུས་མཚན་པའི་གླིང་མཆོག་གི །ཕུན་ཚོགས་དཔལ་ཀུན་གཅིག ཏུ སྤྲངས་པ་བཞི ན། ཕྱི་ལྟར་ཡིད་ཅན་མིག་ལ་སིམ་པ་བསྐྱེད། །ནང་ལྟར་རྩ་གསུམ་རྒྱལ་བ་རབ་ 
འ འབྱམས་ཀྱི། །རང་བཞིན་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེ ན་པོར་ལྷུ ན་རྫོགས་པ། །དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་ རྟག་ཏུ་འདུ་བའི ་ཞིང་། །ཨོ་རྒྱན རང་བྱང་གནས ་མཆོག་གཉིས་པ ་སྟེ། །གསང་བ་དོན་ པབ 
དམ་ཧེ་རུ་ཀ་ཡི་གནས། །དངོས་ཀུན་ཉེར་ཞི་རྡོ་རྗེ་བཙུན་མོའི་མཁའ། །མཐའ་ཡས་ཞིང་གི་ཡོན་ཏན་ཇི་སྙེད་པ། །ཅིག་ཆར་རྫོགས་པའི་ངོ་མཚར་བརྗོད་ལས་འདས། །གནས་དེར་ 


༢༨ ༤༨༧༤ ༤༥ 


ཿ བསྟི་བའི་ལྷ་མཆོག་དགེ་བསྙེན་ཆེ། །བསྟན་ལ་རབ་གུས་རྣལ་འབྱོར་སྐྱོང་བའི་བློ། །དཀར་བ་ཐུན་མོཿ ང་ཉིད་གྱུར་སྐུ་མདོག ་དང་། །ཆ་ལུགས་ཞོན་པ་འཁོར་ཚོགས་བགྲང་ཡས་ 





རྣམས། །གང་ཞིག་མཆོད་ཅིང་བསྙེན་ལ་རེ་བའི་ཡིད། །ཤིང་རྟ་འགེངས་ཤིང་མཐུ་སྟོབས་གཟི་བྱིན་གྱིས། །བཀའ་འདས་ཉམས་པའི་ལོག་འདྲེན་དྲག་བགེགས་རྣམས། །རྩད་ 
༧ ནས་གཅོད་ཅིང་ཐལ་བརྡ་རོག་བྱེད་པ། །ཆོས གྱི་སྲུང ་མ་འཁོར་དང་བཅས་ལ་བསྟོད། །ཅེས་དང་། ཀྱེ། ཕྱི་ལྟར་གངས་ཅན་རི་བོ་ལ། །དོ་ཟླར་བྱེད་པའི་ཁ་བའི་རྔུལ། །རབ་ 
བརྩེགས་བཀྲ་ཤིས་རྟགས་ཀྱི་གྲངས། །མཐོ་ལ་བརྗིད་ཅིང་དགུང་དུ་བསྙེགས། །ནང་ལྟར་རིན་ཆེན་ལས་གྲུབ་པའི། །སྐུ་མཁར་གཞལ་ཡས་བཀོད་ལེགས་ཤིང་། །རྣམ་པར་རྒྱལ་ 
བའི་ཕོ་བང་ནི། །ལྗོངས་འདིའི་དྱིད་དུ་འཕོས་པ་བཞིན། །དེར་གནས ་དཀར་ཕྱོགས་སྐྱོང་བ་དང་། རྒྱལ ་བསྟན་སྲུང་བའི་མེལ་ཚེ ་མཁན། །དམ་ལྡན་རྣལ་འབྱོར་བཀའ་ཉན་ 
ཞིང་། །དམ་ཉམས་བསྟན་དྲགའི་དཔུང་གཞོམ པ། །རྡོ་རྒྱལ་མུ་ནམ་མཆེད་བརྒྱད་ནི། །ལྷ་ཡི་རྫིང་རིང་མཛེས་པའི་གཉེན། །རྒྱུ་སྐར་བདག་པོའི་ཁེངས་འཕྲོག་པའི། །སྐུ་མདོག་ 
ཕྱག་མཚན་བཞོན་པར་བཅས། །སྲེད་མེད་བུ་དང་གདོང་བཞི་པའི། །སྒྱུ་རྩལ་རང་དབང་ཉིད་གྱུར་པ། །མུར་མགྱོགས་མཐུ་རྩལ ་སྙོབས་དང་ལྡན། །རེགས་མཐུན་སྤྲལ ་དང་ཡང་ 





- ༄༅། །སྤྲལ་ཚོགས། །མ་ལུས་འཁོར་དང་བཅས་རྣམས་ལ། །དང་བའི་ཡིད་ཀྱིས་བསྟོད་པར་བ གྱི། །གྲངས་འདོན་པའི་ཚེ། གོང་གི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་མཚན་ནས་མཐར་ 
' ཆགས་སུ་བཏོན་ལ། ཚར་རྗེས་མར་མཆོད་གཏོར་ལྔ་ཚོམ་ཅན་གཉིས་དེ་ཡང་འབུལ་ནས། འདོད་དོན་གསོལ་ཞིང་ཕྲིན་ལས་བཅོལ་བ་ནི། ཀྱེ། གསོལ ལོ། མཆོད་དོ། སངས་རྒྱས ཀྱི་བསྟན་པ ་རིན་པོ་ 
“ ཆེ་སྲུང་ཞིང་། རྣལ་འབྱོར་ སྒྲབ་པ་ པོའི་ སྡོང གྲོགས་མཛད་པར་ཞལ་གྱིས བཞེས ་པའི་དཀར་པོ་ ་ལྷ་ ཡི སེ རིས་ཡོངས་ཀྱི་གཙོ་བོ། རིགས་ཆོས་རྒྱད རྒྱུད་ ཀྱི་སྲུང་ མ་གཉན་པོ། སྲིད་པའི་ 
° ལྷ་ཆེན་རྡོརྗ བློ་གྲོས་རྩལ་སྨན་ བཙུན་ང དགྱེས་སྡེ་མ་མོའི་ཚོགས་དང་། ལྷ་རིགས་ཀྱི་སྲས་ལྕམ་རྣམས་དང་། ཕྱི་ནང་བཀའ་ཡི་ལས་བྱེད་བློན་འཁོར་ཕོ་ཉ ཉ་སྤྲུལ་ དང་ཡང སྤྲལ་། ལྷ་ཀླུ 


གཉན་གྱི་དཔུང་ ཚོགས ་ཡན་ལག་ བཞི་ དང་ལྡན་པ་ ཁྱེད་རྣམས་གསོལ་ལོ་མཆོད་དོ། །བསྟོད་དོ། །བསྔྫགས་སོ། །སྒྲབ་པོ། པོ། །བརྟེན་ ནོ། །ཀྱེ། ལྷ ་ལི་ དགེ་ བསྙེན དམ་པ་ཆོས ཀྱི་ 
ཛྷ; སྲུང་མ། ཤར་ གྱི་ཕྱོགས་སྐྱོང་རྡོ་རྒྱལ་མུ་ནམ་གཉན་པོ་རྡོ་རྗེ་གཡུ་དྲུང་དཔལ་འབར་དུང་གི་མི་ཕོ་ཆེན་པོ་མཆེད་ཟླ་བརྒྱད། ལྷ་སྨན་བཙུན་མོ་སྲས་དང་འཁོར་ཚོགས་ལས་མཁན་ སྤུལ་ 





པ་སྡེ་དཔུང་བསམ་གྱིས་མི ཁྱབ་པ་ཁྱེད་རྣམས་གསོལ་ཞིང་མཆོད་དོ། །བསྟོད་ཅིང་བསྔགས་སོ། །སྒྲབ་ཅིང་བརྟེན་ནོ། །གནས་དང་ཡུལ་གྱི་བདག་པོ་ཁྱེད་རྣམས་ལ་བཅོལ་པའི་ 
ྭ ཕྲིན་ལས་སུ་བྱ་བ་ནི། སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་པ དླ་འབྱུང་གནས། གྲུབ ་པའི་དབང་ཕྱུག་ཀརྨ་ ་པཀི། བདུད་འདུལ་ནུས་ལྡན་རྡོ་རྗེ་ལ་སོགས པ་རིག་འཛིན་རྩ་བ་དང་བརྒྱད་པར་བཅས་པའི་ 


% དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་རྣམས ཀྱི་བཀའ་བསྒོས ་དམ་ཚིག་གཉན་ལས་མ་འདའ་བར། སྤྱིར་སངས རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ ་རིན་པོ་ཆེ་དང་། ཁྱད་པར་དུ་སྒྲབ་བརྒྱུད་བསྟན་པའི ་སྙིང་པོ་ཀརྨ་ 


ལྭ 


 ཀ་ཚང་གི་རིང་ལུགས་རྒྱལ་མཚན་སྲིད་ན་མངོན་པར་མཐོ་ཞིང་བསྒྲེང་བ་དང་། དེ་འཛིན་གྱི་སྐྱེས་མཆོག་རྣམས་ཀྱང་ཞབས་པད་བསྐལ་བརྒྱར་བརྟན་ཅིང་ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞི་ལྟུན་གྱིས་ 
གྲུབ་པ་དང་། འཕགས་ཚོགས་དགེ ་འདུན་གྱི་སྡེ རྣམས་དར་ཞིང་རྒྱས་ལ་བཤད་དང་སྒྲབ་པའི་འཁོར་ལོས ་ས་སྟེང་ཁྱབ་ཅིང་ཡུན་རིང་དུ་གནས་པ་དང་། མི་དབང་ས སྐྱོང་སྡེ་བཞི་ 


༥༨ ༨ ༨༩ ༤༥ 


མངོན་མཐོའི་ཆབ་སྲིད་བརྟན་ཅིང་དཀར་པོ་དགེ་བཅུའི་ཚུལ་ལ་རྟག་ཏུ་གཞོལ་བ་དང་། མཐའ་བཞིའི་དྲེགས་ལྡན་རྣམས་ཀྱང་བློ་དམ་པའི་ཆོས་ལ་བསྒྱུར་ནུས་པ་དང་། མངའ་རིས་ 





 " ༄༅། །ཡུལ་ལྗོངས་རྣམས་སུ་བདེ་སྐྱིད་དཔལ་འབྱོར་དབྱར་གྱི་མཚོ་ལྟར་རྒྱས་ཤིང་། ཆར་ཆུ་དུས་སུ་འབབ། ལོ་ཕྱུགས་རྟག་ཏུ་ལེགས། ནད་དང་མུ་གེ་མཚོན་ 


| ཁཁྲུགས་ཀྱི་བསྐལ་བ་ངན་པ་མི་མཐུན་པའི་རིགས་ཐམས་ཅད་ཞི་ཞིང་རྫོགས་ལྡན་གསར་པའི་ལང་ཚོ་བཞད་པ་དང་། བཀའ་ལས་འདས་པའི་དམ་སྲི་དམ་ལོག་གདུག་འདྲེ་རྒྱལ་ 
¦ འགོང་མི ་བསྲུན་པ་དངོས་ཅན་དང་དངོས་མེ ད་ཐམས་ཅད་དྲག་པོའི་སྟོབས་ཀྱི་ཚར་བཅད་ཅིང་ཕ་མཐར་བསྐྲད་པ་དང་། ཐལ་བའི་རྔུལ་ཕྲན་བཞིན་དུ་བརླག་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛད་དུ་ 
| གསོལ། རྣལ་འབྱོར་སྒྲབ ་པ་པོ་བདག་གིས་བཅོལ་པའི་ལས་དང་དགོས་པའི་དོན་རྣམས སྒྲབས། སྡང་བའི་དགྲ་དང་གནོད་པའི་བགེགས་རྣམས་ཐུལ། བར་གཅོད་ཀྱི་རྐྱེན་བློག ། 


རྟག་ཏུ་སྲུང་སྐྱོབ་མཛོད། ཚེ་དང་བསོད་ནམས་དཔལ་དང་གྲགས་པ་ཐམས་ཅད་ཡར་ངོའི་ཟླ་ལྟར་གོང་ནས་གོང་དུ་འཕེལ་ཞིང་རྒྱས་པ་དང་། མདོར་ན་གང་བཅོལ་པའི་འདོད་དོན་ 
མཐའ་དག་ཐོགས་མེད་ཡིད་བཞིན་དུ་འགྲབ་པའི་སྟོངས་གྲོགས་དམ་པ་མཛོད་ཅིག །མ་ཧཱ་ས་མ་ཡ་མ་ནུ་སྨ་ར་ཧྲཱིཿ ཞེས་རོལ་མོ་དང་བཅས་གསེར་སྐྱེམས་ནམ་མཁར་མཆོད་དོ། །དེ་ནས་ནོངས་ 





ཉ་ 
ཏྭ 


པ་བཟོད་གསོལ་ནེ། རྗེ་བཙུན་གོང་མས་བསྙེན་ཅིང་བརྟེན་པའི་ལྷ། །རིགས་ཆོས་བསྟན་སྐྱོང་མ་གྲུབ་རང་འཁོར་བའི། །རྟག་ཏུ་འགོ་ཞིང་སྲུང་སྐྱོབ་སྡོང་གྲོགས་མཁན། རྡོ་རྗེའི་དམ་ 
ཅན་ཁྱེད་རྣམས་དགོངས་སུ་གསོལ། །བདག་ཅག གཉིས་འཛིན་ཀུན་རྟོག་འཁྲུལ་དབང་གི ས། །དེང་འདིར་གཏོར་མཆོད་དམན་དང་གཙང་སྦྲ་ཆུང་། །ལེ་ལོ་བག་ཉལ་དབང་གིས་ 
ཉེས་པའི་ཚོགས། །ཐུགས་དང་འགལ་བར་གྱུར་རྣམས་བཟོད་པར་གསོལ། །རྒྱལ་བསྟད་སྲི་ཞུར་ལྷག་པའི་འདོད་དོན་གང་། །ཡར་ངོའི་ཟླ་ལྟར་འཕེལ་བའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །དེ་ 
ནས་བསང་གཞུང་གང་ཡིན་དེ་ལ་འཇུག་པར་བྱའོ། །འདི་ཉིད་ཁོ་ནའི་ཚེ་རྗེས་བསྡུ་ནི། ལྷ་རྣམས་རང་རང་གནས་སྲ་བདེར་གཤེགས་ལ། །དུས་དང་དུས་སུ་སླར་ཡང་འབྱོན་པ་དང་། །རྣམ་ཀུན་ 
དཔག་བསམ་ཡོངས་འདུ་དགེ་བའི་ཆར། །ཡིད་ལ་འཇོ་བའི་བྲཀ་ཤིས་མཛད་དུ་གསོལ། །ས་པ་རི་ལྟ་ར་སྭ་སྐཱ་ན་གནྩ། ཞེས་པའང་ལྷ་ཆེན་པོ་ཟུང་གིས་དེང་འདིར་ལྷག་པར་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་འོད་ 

སོ་བའི་ཆེ སྔར་སྲོལ་ཡོད་བཞིན་པའི་བགྲང་བྱ་བསྟར་ཆགས་སུ་གཏང་རག་གི་བསང་མཆོད་སྐབས་འདོན་ཆ་ཁྲིགས་སུ་བསྡེབས་པ་འདི་ནི། 


༄ 


ལྭ 


ླྨ 


29 
༩ 
༤ 
ཤྭ 
ཤཱ 
ྫུ 





„དེ ་༨སེྲཾ ༨༡ ༦ རད་ ༦ ༦༽ས༨༽ ༤ ༨ ྩྱ -ྱ 
སྣང་ཆེས་ཆེར་སྤོ་བའི་ཆེད་དུ། སི་ཏུ་པདྨའི་མིང་ཅན་གྱིས་བཀོད་པ་སརྦ་མངྒ་ 


།ལམ།། །། ༈ གཉན་ཆེན་ཐང་ལྷའི་བསང་མཆོད་འདོད་དོན་ལྕན་གྲུབ་བཞུགས་སོ། །གཉན་ཆེན་ཐང་ལྷའི་བསང་བྱ་བར་འདོད་པ་དག་གིས། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་མྲཾ་ཏ་སོགས་ཀྱིས་ 
| བསངས་། སྭ་བྷཱ་ཝས་སྦྱངས སྟོང་པའི་ངང་ལས་དྷཱ་ལས་རིན་པོ་ཆེའི། །སྣོད་མཆོག་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་རྣམས་ཀྱི་ནང་། །ལྷ་ཡི་ཞལ་ཟས་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཡི། །རྣམ་ཐར་ཇི་བཞིན་ 
( ཟད་མི་ཤེས་པར་གྱུར། །ཀྱེ། འཛམ་གླིང་ཉི་མ་བྱང་ཕྱོགས་ན། །ཤར་གྱི་རི་བོ་ལྟ་ན་སྡུག །འཆཾ་མེད་ཞིང་གི་ཕོ་བྲང་བཞིན། །དགེ་ལེགས་བཀྲ་ཤིས་ཀུན་འབྱུང་བའི། །གནས་ 
| མཆོག་དམ་པ་དེར་བཞུགས་པའི། །ས་བརྒྱད་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེ། །ཐུར་ཕུད་ལྔ་པ་ཞེས་བྱ་བ། །འཁོར་ཚོགས་སྤྲལ་པ་ཡང་སྤྲལ་རྣམས། །ཐུགས་དམ་དབང་གིས་གནས་ 
འདིར་གཤེགས། །འདེར་བཤམས་ཟ་འོག་རིན་ཆེན་ཁྲིར། །ལྷ་དབང་འཁོར་བཅས་བརྟན་པར་བཞུགས། །ཟག་མེད་མཆོད་སྤྲིན་དམ་པ་རོལ། །སྣང་སྲིད་ིལ ་གནོན་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་ 
དང་། །གྲུབ་མཆོག་དཔལ་ལྡན་རྗེ་བཙུན་ཀརྨ་པའི། །བསྟན་སྐྱོང་ཆོས ཀྱི་སྲུང་མ་དམ་ཚིག་ཅན། །སྲིད་པའི་ལྷ་ ཆེན་རྔོ་རྗེ་འབར་བ་རྩལ། །དྲི་མེ ད་སྐུ་མདོག་ཆུ་ཤེལ་ཕུང་པོ་ ལ། ། 


( 





ཉ་ 
ཏྭ 


རབ་དཀར་ཆུ་འཛིན་དང་མཚུངས རེག་བྱས་བཀླུབས། །ཕྱག་གཡས་སྦ་ལྕག་གཡུ་འབྲས་ཅན་བསྣམས་ནས། །བར་ཆད་བདུད་སྡེའི་ཚོགས་ཀུན་ ཉམས ་པར བྱེད །གཡོན་པས་ལྷ་ 
ཡི་བ་དན་དཀར་པོ་འཕྱར། །སྒྲབ་བརྒྱུད་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་སྲིད་རྩེར་བསྒྲེངས། །ཆིབས་སུ་རྟ་ཕོ་ངང་ཞུར་གཡུ་རྔོག་ཅན། །རྫུ་འཕྲུལ རླུང ་གི་རྩལ་ལྡན་ཆིབས་སུ་བཅིབས། ། 
རྒྱལ་བའི་བསྟན་སྲུང་ཆེན་པོ་མངའ་གསོལ་ལོ། །དངོས སུ་འབྱོར་དང་ཡིད་ཀྱིས་སྤྲལ་པ་ཡིས། །སྣང་སྲིད་ཡོངས་བསྐང་མཆོད་གཏོར་རྒྱ་ཆེན་པོ། །འདོད་པའི་ལོངས་སྒྱོཿ སྤྱོད་ སྤིན་ „ 
ལྟར་གཏིབ་པ་འདི། །ལྷ་ཆེན་འཁོར་བཅས་དགྱེས་པ་ཆེན་པོར་རོལ། །ཁྱད་པར་བདུད་རྩི་ཤིང་སྣའི་དུད་པ་འདིས། ། སྐུ ལྷ་གཉེན་པོ་ཡབ་ཡུམ་སྲས་འཁོར་ལ། །མི་ མི་གཙང་གྲི ་གིབ་ 
ཀྱིས་ཕོག་པ་ཐམས་ཅད་སོལ། །རྣལ་ འབྱོར་བདག་ཅག་བྱང་ཆུབ་སྤྱོད་པ་ལ། །ཉེས་པའི་ལོག་འདྲེན་བར་ཆད་ཀུན་ལས་གྲོལ། །ལས་བཞིའི་ཕྲིན་ལས་གང་འདོད་ཡིད་བཞིན་ དུ ། 


༢༡༩༤ 


གས་པ་ མེད པར་བུགས་དམ་ དབྱིངས་ ནས་ བསལ། །བདག་ཅགཅ ་རིག་ (འབྲུལ པའི་ དབང་ ཧྱ པས། །བགས་འབག་ལ ་ཉེས ཚོགས་ བམསས་ཅད་ བཟོད པར་ བཞེས། །བཀྲ་ཤིས་ 


‰ ༄ 


རེ 
རབ 
ར 
9 
ྫུ 





- ༄༅། །བདེ་ལེགས་དཔལ་འབྱོར་ཆེན་པོ་ཡིས། །ཡོངས་སྲ་འགེངས་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛད་དུ་གསོལ། །གནྩྷས་གཤེགས། ཞེས་པ་འདི་ཀྱམ་སི་ཏུས་ཆུ་གླང་ལོར་དད་བརྩོན་ལྡན་ 
ཾ པ་འབྲུག་པ་བླ་མ་སྐྱིད་ཕུག་པ་དང་། ཀརྨ་བརྩོན་འགྲས་བཅས་ཀྱི་དགོངས་བཞེད་ལྟར། འདམ་གྱི་བཀྲ་ཤིས་ཆོས་སྒར་ནས་བྲིས་པ་མངྒ་ལམ།། །། རྟ སྤོམ་ར་ལ་གསེར་ སྐྱེམས་ འབུལ་བར་སྤོ་ན། བྷཱཾ་ལས་ རིན་ 
° ཆེན་ཨིིནྡྲའི་སྣོད་མཆོག་ཏུ། །སྣང་སྲིད་རོ་བརྒྱ་ལྔན་པའི་བཏུང་པའི་ཚོགས། ། །དེང འདིར་ཀུན ་བཟང་ མཆོད་ང ་པའི་ སྤྲི སྤོ་བས། །ལྷཡི་ ་དགེ་ བསྙེན་ ཆེན་པོ་འཁོར་དང་བཅས། ། 
ྲ དགྱེས་པ་བསྐྱེད་ཕྱིར་འབུལ་གྱི་བཞེས་སུ་གསལ། །དེ་ལྟར་ཕུལ་བའི་རྨད་བྱུང་ མཐུ་དཔལ་གྱིས། །ཡིད་བཞིན་ རེ་བསྐང་ཡོངས་ འདུའི་ ལྗོན་པ་བཞིན། །རྣལ་འབྱོར་འདོད་དོན་ཇི་ 
རིང་རོར་སི་ ༧༧ 


རྟར་ཏྷུནགྲུབཞས། །ཀུན་ཏུ་དགེ ་བའི་བྲཀྲ་ཤིས སྩོལ་གྱུར་ཅིག བླ་མ་ཚེ་རིང་ངོར་སི་ཏུ་པས་སྤེལ།། །། ལཾ ན་མོ་ པ དྨཱཀ་ ར་ཡེ ། འདིར་གེར་མཛོ་གཉན་པོའི་བསང་མཆོད་རིམ་པ་འབུལ་བ་ནི། 
ཌྷཱ, གཙང་སྦྲ་དང་ལྡན་པའི་མཆོད་གཏོར་དང་། གཞན་ཡང་སྤྱན་གཟིགས་དཀོར་ཆ་འདུ་བར་བྱས་ཏེ། ཧོ། སྐྱབས་ཡུལ་དམ་པ་མཆོག་གསུམ་དང་། །རྩ་བ་གསུམ་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆི། །དེང་འདིར་ 





མཆོད་སྦྱིན་དགེ་བའི་མཐུས། །འགྲོ་ཀུན་བླ་མེད་སངས་རྒྱས་ཤོག །སྭ་བྷཱ་ཝས་སྦྱངས། ཆོས་ཀུན་སྟོང་པ་ཆེན་པོའི་ངང་། །པད་ཟླར་ཧྲཱིཿཡིག་ཡོངས་གྱུར་ལས། །རང་ཉིད་མཚོ་ 
„, སྐྱེས་པདྨ་རྒྱལ། །ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་རྡོ་རྗེ་ཐོད། །ཕོད་ཀ་ཆོས་གོས་ཟབ་བེར་གསོལ། །ཁ་ཊཾ་མཆན་བཅུག་སྒྱིལ་ཀྲུང་བཞུགས། །གནས་གསུམ་ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་གིས་མཚན། ། 
རྨ ཡེ་ཤེས་འོད་ལྔའི་ཀློང་དུ་གསལ། བྷྲཱ་ལས་རིན་ཆེན་སྣོད་ཡངས་པར། །འབྲུ་གསུམ་འོད་ཞུ་བསང་མཆོད་རྫས། །ཟད་མི་ཤེས་པ་ནམ་མཁའི་མཛོད། །འདོད་ཡོན་ལྔ་དང་ལྡན་ 
༡ པར་གྱུར། ཀྱེ། འཛམ་གླིང་སྐྱོང་བའི་སྐྱེས་གཅིག་པུ། །དགྲ་ལྷ་བླ་ཡོཿ ངས་ཀྱི་རྗེ་བོ་སྟེ། །གེར་མཛོ་གཉན་པོ་འཁོར་བཅས་རྣམས། །དེང་འདིར་རྣལ་འབྱོར་སྒྲབ ་པ་པོས། །དམ་ 
2 ཚིག་དབང་གིས་སྤྱན་འདྲེན་ན། །སྔོན་གྱི་ཐུགས་དམ་མ་གཡེལ་བར། །སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་བསྲུང་བའི་ཕྱིར། །མ་ཐོགས་མྱུར་དུ་ད་ཚུར་བྱོན། །འདེར་བཤམས་གདན་ལ་ 


བཞུགས་སུ་གསོལ། །སྐུ་མདོག་ཉ་རྒྱས་ཟླ་ལྟར་དཀར། །ལྷོ་སྤྲིན་འཁྱུད་འདྲའི་འཇོལ་བེར་གསོལ། །ཕྱག་གཡས་རིན་ཆེན་གཞོང་པ་བསྣམས། །དགོས་འབྱུང་ལྷན་གྲུབ་ཆར་ 






འི་ཐད །ཆེན་འབེབས། །གཡོན་པས་དར་དཀར་བ་དན་འཕྱར། །སྒྲབ་བརྒྱུད་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་བསྒྲེངས། །ཆིབས་སུ་རྟ་མཆོག་རླུང་ཤུགས་ཅན། །དཀར་པོ་ 
' འཕུར་ཤེས་རྒྱན་ལྡན་ཆིབས། །མཐུ་ཆེན་དྲག་ལྷའི་བླ་དཔུང་ཚོགས་རྣམས། །རྒྱུ་སྐར་ཕྲེང་བ་ལྟ་བུས་བསྐོར། །མཁའ་དབྱིངས་གང་བའི་མཆོད་པའི་རྫས། །ཀུན་བཟང་མཆོད་ 
ྭ སྤྲིན་ཟག མེད་ཀྱི། །བདུད་རྩི ཤིང་གི དད་པལ། །ཉེར་སྦྱོད་འདོད་ཡོན་དཀོར་ནོར་དང་། །རྒྱལ ་སྲིད་བདུན་དང་བཀྲ་ཤིས བརྒྱད། །ཕྱེ་མར་ཛ་གད་ཨ་མྲི་ཏ། བྲཱི རིན་ ཆེན་ 
2 སྨན་སྣ་དང་། །དར་ཟབ་གོ་མཚོན་ལ་སོགས་པ། །སྐོང་རྫས་སྒྲབ་རྫས་མཐའ་ཡས་པས། ལྷ་ཆེན་དྲག་ལྷ་བླ་འཁོར་བཅས་ལ། །མཆོད་དོ་འབུལ་ལོ་དགྱེས་པར་རོལ། །བསང་ 


ངོ་བརྔན་ནོ་མངའ་གསོལ་ལོ། །བཞེས་ ཞས་ང་ས་བཞའྲ་པཤའ་སྨ་གྲབས། ཐོགས མེད་མཐུ་ ད་ཀ ཁྱོད། །སྔོན་ཚེ་དཔལ་ཆེན་ཧེ་རུ་ཀ །ལྷ་མཆོག་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ ནུདང་། ། 
ཌྙཾ། རྒྱལ་དབང་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཆེ། །སྣང་སྲིད་ཟིལ་གནོན་ཀརྨ་པ། །གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་པཀྱི་ཡིས། །བཀའ་བསྒོས་དམ་བཞག་མ་བསྙེལ་བར། །དམ་ཚིག་གཉན་པོ་རྗེས་དྲན་ 





མཛོད། །སྲིད་པའི་ལྷ་ཆེན་དགྲ་ལྷའི་བླ་རྒྱལ། །མཐུ་སྟོབས་རྫུ་འཕྲུལ་ཅི་ཡང་སྟོན། །དཀར་པོ་ལྷ་ཡི་དགེ་བསྙེན་ཆེ། །ཡུལ་བདག་འཁོར་བཅས་བསྟོད་པར་འོས། །ཁྱོད་ལ་ 
བཅོལ་པའི་ཕྲིན་ལས་ནི། །སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་བསྲུང་བ་དང་། །སྐྱེས་མཆོག་ཞབས་པད་བསྐལ་བརྒྱར་བརྟན། །བདག་དང་རྒྱུ་སྦྱོར་ཡོན་བདག་གི །མཐུན་རྐྱེན་སྒྲབས་ལ་ 
འགལ་རྐྱེན་སོལ། །དཔལ་དང་འབྱོར་པ་སྙན་གྲགས་སྤེལ། །བདེ་ཞིང་དགེ་བའི་སྟོངས་གྲོགས་མཛོད། །མི་མཐུན་ཉེར་འཚེའི་བདུད་རིགས་རྣམས། །རྨེག་མེད་ཐལ་བར་བརླག་ 
པ་དང་། །མཐའ་བཞིའི་དྲེགས་ལྡན་ཁེངས་པ་ཅན། །ཐམས་ཅད་དབང་དུ་གྱུར་ནས་སུ། །ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་འཛུགས་པ་ཡི། །མ་གཡེལ་མ་འདའ་ཐུགས་དམ་ཅན། །རྣལ་ 
འབྱོར་བདག་གི་བཅོལ་བའི་ལས། །ཐོགས་པ་མེད་པར་འབྱུང་བ་ཡི། །ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞི་བསྒྲབ་པར་མཛོད། །ཀྱི། །སྲིད་ཞིའི་བདེ་ལེགས་གཡང་དུ་ལེན། །ཕྱེ་མར་འདི་ལ་ 
བཅུད་གཡང་ཕོབ། །ཕྱུ་དང་གཡང་གི་དངོས་གྲུབ་རྣམས། །འབད་མེད་ལྟུན་གྱིས་འགྲུབ་པར་མཛོད། །ཅེས་མདའ་དར་གཡབ་ཅིང་ཕྱེ་མར་དྲངས། བཤགས་པ་དང་བསྔོ་སྨོན་བཀྲ་ཤིས་ནི། 


‰ ༄ 


རེ 
རབ 
ར 
9 
ྫུ 





ལོ ༄༅། །འགལ་འཁྲུལ་ལྷག་ཆད་ནོངས་པ་བཤགས། །བྱང་དག་ཚངས་པར་མཛད་ནས་ཀྱང་། །འཁོར་བཅས་རང་གནས་ཅི་བདེར་གཤེགས། །དུས་སུ་སླར་ཡང་ 
' འབྱོན་པར་མཛོད། །གཙནྩྷས་གཤེགས། དེ་ལྟར་མཆོད་བསྟོད་དགེ་བ་དེས། །འགྲོ་ཀུན་གཏན་བདེའི་གོ་འཕང་ཐོབ། །བཀྲ་ཤིས་དོན་གཉིས འགྲུབ་པ་ཡི། །དགེ་ལེགས་དམ་པར་ 
ཿ སྤྱོད་གྱུར་ཅིག །ཅེས་ཡུལ་ལྷ་གེར་མཛོའི་བསང་མཆོད་འདི་བཞིན་ཉེ་གནས་པ་དབོན་དྲུང་ མཛོད་པ ་ཀརྨ། ་ཕྲིན་ ལས་ཡེ་ཤེས „་ཀྱིས་ 'བསྐུལ་ ལྟར་སཾ ་ཏུ་པདྨ ཉིན བྱེད་དབང་པོས་སྤེལ་བ་སརྦ་ མངྒ་ལམ།། །། རཱ ཨ།རྨ་ 
_4 །ཏས་བསངས། སྭ་བྷཱ་ཝས་སྦྱངས་ལ། སྟོང་ལས་བསང་ཁང་ཡིད་འོང་ནང་། །འབྲུ་གསུམ་འོད་ ཞུ་མཆོད་ པའི་རྫས། །ཟག་མེད་བདེ་ཆེན་སྐྱེད་བྱེད་པའི། །བདུག་སྤོས་སྤིན་ཆེན་གཡོ་ 


བར་གྱུར། ྐུ བཛྲ་སྐྲ་ར་ཌ་ཁཾ། ལན་གསུམ་གྱིས་སྤེལ་ལ། ཀྱེ། བླ་མེད་དཀོན་མཆོག་རིན་ ཆེན་གསུམ། །བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་དང་། །དཔའ་བོ་དམ་ཅན་ཆོས་སྐྱོང་ 
¡ ཚོགས །ཏི་སེ་ཐང་ལྷ་སྤོམ་ར་གཉན། །ཐིལ་ཕྲོམ་གཉེན་ལྡང་ལ་སོགས་པ། །དཀར་ཕྱོགས་སྐྱོང་བའི་ཡུལ་གཞིས་བདག །གནས་བདག་དགེ་བསྙེན་ཞལ་ད་དང་། །དབུ་ཆེ་ 








བྲག་དཀར་སྨུག་སངས་སོགས། །སྒྲུ ་པའི་སྟོངས་གྲོགས་མཛད་པ་ཡི། །གཉུག་མར་གནས་པའི་བོ་དོར་དང་། །ལྷ་ཀླུ་གཉན་དང་ས་བདག་རྣམས། །འདིར་བྱོན་དགྱེས་པའི་ 
„# གདན་ བཞུགས་ལ། ལ། །ཡིད་སྤྲལ་མཆོད་པའི་རྣམ་པ་ཀུན། །བློ་ཡིས་བླངས་ཏེ་ཀུན་བཟང་གི །རྣམ་ཐར་མཆོད་སྤྲིན་ཇི་བཞིན་པར། །མཆོད་འོས་སོ་སོར་ མཐུན་ རྫས་ཀྱི། །ལོངས་ 
ཙཾ སྤྱོ སྤྱོད་རྒྱ་ཆེན་ བད་མེད་པ། །འབུལ་བཞེས་དངོས་གྲུབ་དམ་པ་སྩོལ། །ལེགས་དང་རྒྱལ་ཁ་གཏོང་བ་དང་། །བསམ་པ་ཡིད་བཞིན་ འགྲུབ ་པར་མཛོད། །གཞི་བྱེས་ 'ཀུན་ ཏུ་བསྲུང་ 
འོ ཞིང་སྐྱོབས། །ཚེ་རིང་ནད་མེད་བདེ་ཞིང་སྐྱིད། །ཆོས་ལྡན་འབྱོར་པ་རྒྱས ་པ་དང་། །བར་ཆད་ཉེར་འཚེ་འགལ་རྐེན་ཚོགས། །མི་ ཆཱ ཕྱོགས་ཀུན་ རྒྱུ དུ་གསོལ། །ཁྱེད་ 

རྣམས་ཐུགས་དང་གང་འགལ་བ། །བཟོད་བཞེས་ཕྲིན་ལས་རྣམ་པ་བཞིར། །དབང་བསྒྱུར་མཐུ་རྩལ་ཅན་རྣམས་བསྟོད། །དུས་ཀུན་དགེ་བའི་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི། །དཔལ་དུ་འབར་བས་ 


ཁྱབ་པ་དང་། །རང་བཞིན་གནས་གཤེགས་སླར་ཡང་ནི། །དུས་སུ་འབྱོན་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །ཞེས་པའང་ཨོ་ཆུང་གིས་བསྐུལ་ལྟར་སྤེལ། །། ༈ ཨ་མྲཾ་ཏས་བསངས། སྭ་བྷཱ་ཝས་ 


༄༅། །སྦྱངས། ཆོས་ཀུན་དམིགས་མེད་སྟོང་ཉིད་གྱུར། །སྟོང་བའི་ངང་ལས་བསང་མཆོད་རྫས། །འདོད་ཡོན་རྣམ་མང་བཀོད་པའི་ཚོགས། །ནམ་མཁའ་མཉམ་ 


ད པའི་རང་བཞིན་གྱུར། ད ཨོཾ་བཛྲ་སྦྲ་ར་ཌ་ཁཾ ། ལན་གསུམ་གྱིས་བྱིན་བརླབས་ལ། ཧྭིཿ རང་ཉིད་ཡི ་དམ་ལྷར་གསལ་བའི། །ཐུགས་ལས་འོད་འཕྲོས་བསྟན་སྲུང་གཙོ ། །དཔལ་འབར་ 


^ དཀར་སྤྱངས་དང་ཟླ་ཞུན་ཟེ ར། །ས་འཛིན་ཀེ་ལ་ཤ་ཡི་ངོགས། །དབང་གཞུ་ལྟར་བཀྲའི་དར་གུར་གྱི། །ངོ་མཚར་ལྷ་ཡི་ཕོ་བྲང་ནས། །ཡེ་ཤེས་ལས་དང་འཇིག་རྟེན་པའི། །སྲིད་ | 
གསུམ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་ཀྱི་རྗེ། །འཁོར་དང་སྤྲལ་པ་ཡང་འཁོར་བཅས། །སྔོན་ཚེ་རིག་འཛན་གསང་བའི་བདག །སྤྱན་སྔར་ཞལ་བཞེས་རྗེས་དྲན་ནས། །དམ་ཚིག་གཉན་ 
རྙ; པོའི་དབང་གིས་ནི། །སྐད་ཅིག་ཐོགས་མེད་རྫུ་འཕྲུལ་གྱིས། །སྨན་བཙུན་རྒྱལ་མོ་མཆེད་ལྔ་པོ། །འདིར་གཤེགས་འདིར་བྱོན་སྤྱན་འདྲེན་ནོ། །གནས་འདིར་དགྱེས་པར་པདྨ་ 





དང་། །ཏི་ཟླའི་གདན་ལ་བཞུགས་སུ་གསོལ། །ཀྱི། ཁྱེད་ལ་མཆོད་པ་འབུལ་བ་ནི། །རབ་དཀར་ཆྒུན་ཕྡུག མུ་ཏིག་མདངས། །འོད་འཚེར་ཡིད་འོང་བསང་ཁང་ནང། །དི་ 
བསུང་ཕུན་ཚོགས་རྐང་འཐུང་གི །རྣམ་པ་ཇི་སྙེད་མ་ལ་ཡའི། །རྒུང་བསྐྱོན་ཙནྡན་ཧ་རི་ལྗོན། །ངད་ལྡན་ལས་ཀྱང་ཆེར་ལྷག་པའི། །བདུག་སྤོས་སྤིན་ཕུང་མཁའ་དབྱིངས་ 
ང། །ཞོད་་ཀི་ཟེར་མའི་འདུ་འཕྲོ་ལས། །བཀྲ་ཤིས་རྟགས་བརྒྱད་རྒྱལ་སྲིད་བདུན། །རྫས་བརྒྱད་རི་རབ་མཚོ་གླིང་བཀོད། །ཉེར་སྤྱོད་བདུན་དང་འདོད་ཡོན་ལྔ། །དམ་ཚིག་ 
ས་མཆོག་བ་ལྟིང། །འདོད་དགུའི་དཔལ་འབྱོར་ཅིར་ཡང་འཆར། །ཕྱེ་མར་ཛ་གད་ཕུད་སྣ་ཚོགས། །རྟ་ཕྱུགས་རྐང་འགྲོས་འདབ་ཆགས་རིགས། །གཞན་ཡང་ཕྱི་ནང་གསང་བ་ 
རཾ །སྐོང་རྟེན་སྒྲབ པའི་ཡོ་བྱད་རྣམས། །སྐབས་གསུམ་པ་དང་རྨུགས་འཛན་དབང་། །གདེངས་ཀ་ཅན་གྱི་ལོངས་སྤྱོད་ལས། །ཁྱད་པར་འཕགས་པའི་མཆོད་པའི་རྫས། ། 


དངས འབྱར་སྤྲྲབྱབ་ ་དཔེ ར་ཤོག་ གྲངས་ཉེར་གཅིག་པ ་མ་ཚང་བས ་བློ་ ལྔྡཞརྣམས ་ཀྱིས་བཙལ་བར་འཚལ། མཆན། གསུམ གྱིས་སྦྲས་པའི་མཆོད་གཏོར་ཕྱེ་མར། དར་ཟབ ་སྣ་ཚོགས ། 


༄ 
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༄༅། །འབྲུ་སྣ། སྨན་སྣ། རིན་ཆེན་ཕྱེ་མ། ཇ་ཕུད། ཆང་ཕུད། དཀར་ཕུད། གསེར་སྐྱེམས། ཉེར་སྤྱོད་ལྔ་སོགས་དང་། དར་དཀར་བ་དན། གོ་ཁྲབ་མཚོན་ཆ་དཀོར་ཆས་གཟུགས་འགྲོས་ 






སོགས་རྒྱས་ པར་བཞམས་ལ། རང་ཉིད་ལྷའི་ ང་རྒྱལ་དང་ལྡན་བཞིན་པས་ མཆོད་རྫས་རྣམས། ཨ་ར །ཏས་བསངས། ཕྷདབ་རྱ་ སྟོང ་པའི་ ངང་ལས་དྷཱུ་ལས་ རིན པོ་ཆེའི་སྣོད་ "སངས་ ཞིང་རྒྱ་ཆེ་ 
༧ བ་རྣམས་ཀྱི་ནང་དུ་ཨོཾ་ ཨ། ཧཱུཾ་ཞུ་བ ་ལས་བྱུང་བའི་ གཏོར་མ་ འདོད་དགུའི་རྒྱ་མཚོ་ཆེ ཆེན་པོ་དང་། བསང་མཆོད་དུད་པའི ་སྤིན་ཕུང་གི ་ཟེར་མ་ལས་འཕྲོ་བའི་ མཁོ་དགུའི་ཡོ་ ་ཡོ་བྱད་ ལྷ་མིའི་ 
¦ དཔལ་འབྱོར་ཡིད་དུ་འོང་བས་ཡོངས་སུ་གང་བ་དང་། གཞན་ཡང་ ་སྤྱན་ གཟིགས་དཀོར་ཆས་གཟུགས་འགྲོས་ལ་སོགས་པ་ས་ དང་ ་བར་སྣང་ཁྱབ་པ་སོ་སོར་མོས ་པའི་ལོངས་ སྤྱད་ མི་ 


ཟད་པ་ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་རང་བཞིན་དུ་འཆར་བརྱ་གུར། ཨ་ཀཱ་རོ་ལན་གསུམ་གྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས། ཀྱི། བསྐལ་པ་བཟང་པོའི་ཞིང་ཁམས་འདིར། །བཅོམ་ལྡན་རྒྱལ་བ་སྟོང་ 


`` ¬ 


ཛོ འབྱུང་བའི། །སངས་རྒྱས་དྲུག་པ་སེངྒེ་ཡི། །རྣམ་འཕྲུལ་དཔལ་ལྡན་དུས་གསུམ་མཁྱེན། །སྐྱེས་རབས་ཕྲེང་བ་བཅུ་གསུམ་དང་། རམ་འདེན་ལ་པ་མི་བམ་པ །བྱམས་པ་ 


༩༤ ༢༩༤ ° 


མགོན་པོའི་གར་རོལ་པ། །འགྲོ་མགོན རས་ཆེན་ལ་སོགས་པ། །ཀ་ཚང་སྙིང་པོ་དོན་བརྒྱུད་ཀྱི། །ངོ་མཚར་སྒྲབ་གནས་བྱིན་རླབས་ཅན། །རང་བཞིན་གདོད་ནས ལྷུན་གྱིས་ 






)ྨླ གྲུབ། །སྔོན་ཚེ ཤཱཀྱ་སྒངྒ ཡིས། །ཐུགས་ རྗེའི་འོད་ཟེར་བསྟིམ་པ་ལས། །ས་སྤྱོད་གསུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེ ། །འཁོར་ལོ་སྡོམ་པའི་ཕོ་བྲང མཆོག །རིག་འཛིན་མཁའ་འགྲོ་འདུ་ 
9 ༨༥༨ = 


པ པའི་ཞིང་། །ཀརར་རི་གླིང་ཆོས་འཁོར་གྱི། །གནས་དང་གཙུག་ལག་ བཀའ་སྲུང་བ། །ལྷ་ཡི་དགེ་བསྙེན་ཆེན་པོ་ཡི ་ཡི། །སྐུ་མཁར་རི་དབང ་རབ་བརྗིད་པ། །ཕྱི་ལྟར་གཡའ་སྤང་ས་ 
| འཛིན་མཐོ། །དབྱར་སྐྱེས སྒྲ་སྒྲོགས་ཆུ ཁུར་འཁྲིགས། །ནང་ལྟར་བཀོད་པ་དཔག་ཏུ་མེད། བསམ བརད་བལ་བའི་རང བཞི ན་ཅན། །རྨད་བྱུང་ལྷ་ཡི ་གཞལ་ཡས་ཁང་། །ནོར་ 

བུ་རིན་ཆེ ན་སྤུངས་པ་དང་། །བ་འོག འཕན་དར་ལྷབ་མ་ལྷུབ། །སྣ་ཚོགས་འཇའ་འོད་ཁྱུགས་སེ ་ཁྱུག །དེ་ལྟར་ལྷ་ཆེན་འཁོར་དང་བཅས། །གནས་འདིར་མཆོད་ཕྱིར་སྤྱན་འདྲེན་ 
ན། །དམ་ཚིག་དབང་གིས་གཤེགས་ནས་ཀྱང་། །རང་རང་དགྱེས་དགུར་རོལ་པ་ཡི། །གདན་ལ་ཅི་ལྟར་བདེ་བར་བཞུགས། །འདིར་བཤམས་གཙང་ཞིང་ཡིད་འོང་བའི། །ཉེར་ 


„ ༄༅། །སྤྱོད་བདུན་དང་འདོད་ཡོན་ལྔ། །དཀར་མངར་རོ་བརྒྱ་ལྡན་པ་ཡི། །མཆོད་གཏོར་རི་ལྟར་སྤྲུངས་སེ་སྤུང་། །ཛ་གད་ཕུད་སྣ་ཚོགས་པ་ཡི། །རྒྱ་མཚོ་རྦ་ 
¦ རླབས་ཁྲུགས་སེ་ཁྲུག །རིན་ཆེན་གསེར་གཡུའི་སྐྱེམས་བཟང་དང་། །སྤྱན་གཟིགས་དཀོར་ཆས་དཔག་ཏུ་མེད། །འཕན་དར་རྒྱལ་མཚན་བ་དན་དཀར། །གོ་ཁྲབ་དར་སྣ་སྟག་ 
+ གཟིག་རྒྱན། །གསེར་རྟ་དུང་ལུག་ཤེལ་གྱི་ར། །བྱེ་བ་དུང་ཕྱུར་གྲངས་ལས་འདས། །ཁྱད་པར་བདུད་རྩི་ཅན་གྱི་ཤིང་། །སྣ་དགུའི་དུད་པའི་དྲི་བཞོན་དཀྲིགས། །སྲིད་གསུམ་མ་ 
-* ལུས་འགེངས་ནུས་པའི། །དུད་པའི་ཆ་ཤས་རེ་རེ་ལས། །བྲཀ་ཤིས་རྫས་རྟགས་རྒྱལ་སྲིད་བདུན། །འཆི་མེད་སྐབས་གསུམ་ལོངས་སྤྱོད་ལས། །ལྷག་པའི་དགྱེས་བསྐང་མཐུན་ 


པའི་རྫས། །སོ་སོར་མོས་པའི་འདོད་ཡོན་གྱིས། །ས་དང་བར་སྣང་ཀུན་ཁྱབ་པ། །ཟག་མེད་ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩི་དངོས། ངོ་བོར་སྦྱང་སྤེལ་བསྒྱུར་བྱས་ཏེ། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་ 
ཛྙཾ མཆོད་པའི་སྤྲིན། །ནམ་མཁའ་མཛོད་བཞིན་སྤེལ་བ་འདིས། །མཆོག་གསུམ་རྩ་གསུམ་ལྷ་ཡི་ཚོགས། །ཞི་དང་ཁྲོ་བོའི་སྐུར་སྟོན་དང་། །དཔལ་ཆེན་བདེ་མཆོག་འཁོར་ལོ་ 
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༧༡3༨ ༠༥3 


སྟོན་ཟླའི་ཁ་དོག་འཆང་། 
འཕེལ་བསྣམས། །དགོས་འདོད་ཆར་འབེབས་མངའ:༔ 


མ་ །རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་ལ་སོགས་པ། 
་མ། །རྒྱལ་ཆེན་རྣམ་སྲས་གསེར་ཕྲེང་ཅན། ། 
ཨ་རྒྱུག་རྣམས། 


༢༨༩༧ ༢༨༩༤ ༨ 


༢༨༩༨ ༨ ༢༨༩༧ ༢༨༤༢ 


།གསལ་ལ་ ཨཆདདམལའ་ གསོལ ་ལོ། །གསོལ དང་ མཆོད་པ (ལ བརྟེན ནས། །བདག་ རྒྱུད་བྱིན་ གྱིས་བརླབ་པ་དང་། 


།མཁའ་སྤྱོད་ས་སྤྱོད་འདུ་བ་ཡི། །རིག་འཛིན་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས། །ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ་བེར་ནག་ཅན། །དཔལ་ལྡན་ལྷ་མོ་རང་ 
།ཀུན་དགའ་གཞོན་ནུ་རྡོ་རྗེ་ལེགས། །སྲིན་མགོན་ཇོ་བོ་སྔགས་ཀྱི་བདག །མཁར་ནག་ལ་སོགས་ཆོས་སྐྱོང་བ། །དྲེགས་པ་ཕོ་ 
།མཆོག་དང་ཐུན་མོང་དངོས་གྲུབ་ 
ལ། །ཞི་རྒྱས་དབང་དང་དྲག་པོ་ཡི། །གང་བཅོལ་ཕྲིན་ལས་ཀུན་འགྲུབ་མཛོད། །ྱེ་ཧོ། ལྷ་ཆེན་གཉན་པོ་ཡོངས་ཀྱི་གཙོ། །དཔལ་ལྡན་ཤེས་རབ་ཅེས་བྱ་བ། །མདོག་དཀར་ 
།འོད་ཟེར་རབ་འཕྲོ་མངའ་གསོལ་ལོ། །ཞི་འཛུམ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ། །གཡས་པས་དར་དཀར་བ་དན་འཕྱར། །གཡོན་པས་ནོར་བུ་བསམ་ 
སྐུལ་དར་དཀར་རལ ་ག་གསོལ། །ལ་ཐོད་དཀར་པོ་དབུ་ལ་མཛེས། །རིན་ཆེན་སྣ་ཚོགས་དུ་མ་ཡི། །རྒྱན་གྱིས་སྤྲས་པ་ 


100 


། །མངའཿ སྟག་རལ་གཡས་ལ་གཟིག་ཤུབས་གཡོན། །ཐབས་ཤེས་མདའ་གཞུ་གློག་འོད་འཁྱུག །ཟ་འོག་རིན་ཆེན་མཆིལ་ལྷམ་གསོལ། །དགེ་བསྙེན་ 

' ཆེན་པོ་མངའཿ ཆིབས་སྲུ་ལྷ་རྟ་ངང་ཞུར་ནི། །ཡ་མཚན་མྱུར་མགྱོགས རླུང་ཤུགས་ཅན། །དར་སྟན་གསེར་སྒ་འོད་དུ་འཚེར། །གཡུ་མཐུར་གསེར་སྲབ་དྲིལ་གཡེར་བརྒྱན། ། 
མུ་མེན་ཡོབ་ལ་པ་ཏྲ་རིས། །གཞན་ཡང་དར་དང་རིན་པོ་ཆེས། །རྔམས་ཤིང་བརྗིད་ལྡན་མངའཿ དཔའ་རྩལ་སྙག་གཟིག ་གཡས་གཡོན་འདུར། །བར་སྣང་གཡུ་འབྲུག གློག་འོད་ 
ཾ འཁྱུག །ཆུ་འཛིན་འཇའ་ཚོན་ཐིབས་སེ་ཐིབས། །དངོས་གྲུབ་ཆར་གྱིས་ས་གཞི་གང་། །ལྷ་སྨན་བཙུན་མོ་དམ་པ་ནི། །ཚང་མང་རྨ་བྱ་ལྡེམ་ཡག་དང་། །ནང་བློན་བཞི་དང་བར་ 
བློན་བཞི། །ཕྱི་བློན་བཞི་དང་རུ་འདྲེན་བཞི། །དྲག་རྩལ་ཀླུ་བཅན་རྐྱ་བདུན་དང་། །སྒོ་སྲུང་བཞི་དང་ར་བ་ལྔ། །རྫིའུ་སྡེ་ལྔ་ལ་སོགས་པ། །འཁོར་ཚོགས མང་སྤྲལ་མངའ་ 
རྙ གསོལ་ལོ། །དེ་ལྟར་དཀར་པོའི་ཕྱོགས་སྐྱོང་རྣམས། །མངའ་གསོལ་དགེ་བའི་མཚན་མ་ཡིས། །བདེ་ལེགས་བསམ་དོན་ལྷུན་གྲུབ་ཅིང་། །ཕུན་ཚོགས་དཔལ་ལ་སྤྱོད་གྱུར་ 


༤ 
= 
ས་ 





ཅིག །ཀྱེ། སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་བསྲུང་པའི་ཕྱིར། །གནས་མཆོག་སྐྱོང་བར་ཞལ་བཞེས་པའི། །ལྷ་ཡི་དགེ་བསྙེན་ཆེན་པོ་ནི། །དཔལ་ལྡན་ཤེས་རབ་གཉེན་པོ་བསང་། ། 
„3 བཀའ་བརྒྱུད་ཡོཿ ངས་ཀྱི་སྲུང་མ་བསང་། །སྒྲབ་བརྒྱུད་སྒོས ཀྱི་སྲུངཿ དོན་བརྒྱུད་སྙིང་པོའི་སྲུང་: རྣལ་འབྱོར་ཕྲིན་ལས་ཀུན་སྒྲབ་: རིག་འཛིན་སྒྲབ་པའི་གྲོཿ གས་བྱེད་: 
དྲ གཙུག་ལག་གནས་ཀྱི་སྲུང་: དམ་ཚིག་ལྡན་པའི་སྲུང་: བཙུན་མོ་བློན་པོ་སྤྲལ་འཁོར་ཚོགས། །ཡང་འཁོར་དཀར་ཕྱོགས་སྡེ་སྐྱོང་བ། །ཐམས་ཅད་མ་ལས་བསང་ངོ་ བཱུ 
' བརྔན། །གསོལ་ལོ་མཆོད་དོ་དགྱེས་གྱུར་ཅིག །ཨོཾ་ཤྲཱི་སཱན་པྲ ཛྙཱ་སྱ་ས་པ་རི་ལྟ་ར་ཨ ད་བ་ལིང་ཏ་ཁ་ཁ་ཁྱཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི། ཞེས་མཆོད་གཏོར་འབུལ་ནས་ཕྲིན་ལས་བཅོལ་བ་ནི། ཀྱེ། སྔོན་ཚེ་ 
ཨོཾ་རྒྱན་ཆེན་པོ་དང་། །དུས་མཁྱེན་པཀྲི་རང་བྱུང་རྗེ། །འགྲོ་མགོན་རས་ཆེན་ལ་སོགས་པ། །བཀའ་བརྒྱུད་བླ་མའི་སྤྱན་སྔ་ཆུ། །ཁས་བླངས་དམ་བཅས་བཀའ་བསྒོས་བཞིན། ། 


༨ ༨ ༥ ༡ ༨ ¬ 


དེང་འདེར་ཐ་ཚིག་རྗེས་དྲན་ནས། །སངས་རྒྱས བསྟན་པ ་རིན་པོ་ཆེ། །དྲི་མེད་ངེས་གསང་བླ་མེད་པ། །རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་དོན་གྱི་བཅུད། །སྒྲུབ བརྒྱད་ཀརྨ་ཀ་ཚ ང་གི །རིང་ལུགས་ 





༄ ༅། །མི་ནུབ་རྒྱལ་མཚན་ཕྱོར། །བསྟན་འཛིན་སྤྲལ་པའི་སྐྱེས་མཆོག་རྣམས། །ཞབས་བརྟན་ཕྲིན་ལས་ཕྱོགས་བརྒྱར་སྤེལ། །དགེ་འདུན་འདུས་པའི་སྡེ་རྒྱས་ 
^ ཤིང་། །བཤད་དང་སྒྲབ་པའི་འོད་སྣང་གིས ། །འཛམ་གླིང་ཁྱབ་པར་གསལ་བ་དང་། །གཙུག་ལག་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་གཞི། །དཔལ་གྱི་ཀརྨའི་གནས་མཆོག་འདི། །རྟག་ 
ཧཿ བརྟན་འགྱུར་མེད་ལྷུན་གྲུབ་ཅིང་། །བསྟན་པ་དར་ཞིང་རྒྱས་པར་མཛོད། །བསྟན་ལ་ཉེར་འཚེ་གནོད་བྱེད་ཀྱི། །གཟུགས ཅན་གཟུགས་མེད་རྡུལ་དུ་རློགས། །རྣལ་འབྱོར་བདག་ ༦ 
= ཅག་འཁོར་བཅས་རྣམས། །དུས་དང་གནས་སྐབས་ཀུན་ཏུ་ཡང་། །ནད་གདོན་བགེགས་ཀྱི་བར་ཆད་ཞི། །ཚེ་བསོད་དཔལ་འབྱོར་སྙན་གྲགས་རྒྱས། །ཁམས་གསུམ་སྲིད་བཅུད་ 
དབང་སྡུད་ཅིང་། །མངོན་སྤྱོད་དྲག་པོའི་ཕྲིན་ལས་སོགས། །འགྲུབ་པའི་སྟོངས ་གྲོགས་མཛད་དུ་གསོལ། །ཡུལ་ལྗོངས་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་གི །སེམས་ཅན་རྣམས་ནི་མ་ལུས་པ། ། 
རྙཾཿ རྟག་པར་དཀར་པོའི་ཆོས་མཐུན་ནས། །ཡིད་ཀྱི་འདོད་པ་འཇོ་བར་མཛོད། །ལོ་ལེགས་འབྲུ་འཕེལ་སྐྱ་རྒྱལ་ཞིང་། །ཆར་ཆུ་དུས་སུ་འབབས་པ་དང་། །ནད་མུག་མཚོན་གྱི་བསྐལ་ 






པ་ཞི། །མདོར་ན་བསྟན་འགྲོར་སྨན་པ་ཡི། །གང་བཅོལ་ཐོགས་མེད་བདེ་བླག་ཏུ། །མྱུར་དུ་སྒྲབ་ཅིག་ས་མ་ཡ། །མ་གཡེལ་མ་འདའ་ལྷ་ཆེན་པོ། །རྫུ་འཕྲུལ་སྣ་ཚོགས་དབང་ 
པ བསྒྱུར་ཞི ང་། །བམས་གསུམ་གུང་གཉིས་ཁྱབ་པར་རྒྱུ། །རྒྱལ་བའི་བཀའ་ཉན་དམ་ཚིག་ཅན། །བསྟན་དང་བསྟན་འཛིན་གྲོགས་བྱེད་ཅིང་། །རང་ཕྱོགས་སྲུང་ཞིང་ཕས་རྒོལ་ 
, འཇོམས། །དཀར་པོ་ལྷ་ཡི་སྡེ་དཔོན་ཆེ། །བཀའ་བརྒྱུད་བསྟན་པའི་སྲུང་མ་སྟེ། །དགེ་བསྙེན་འཁོར་དང་བཅས་ལ་བསྟོད། །ཁྱེད་རྣམས་ཐུགས་དང་འགལ་བ་ཡི། །ཕོག་ཐུག་ 


ཉེས་པ་ཅི་མཆིས་དང་། །མཆོད་གཏོར་ལྭོ་ཟླར་ཁདས་པ་དང་། །དངོས་འཛིན་འཁྲུལ་པས་བསྒྲིབས་པ་ཡིས། །བག་མེད་ནོངས་པར་རགྱུར་པ་རྣམས། །བཤགས་སོ་ཚངས་པར་ 
སྩལ་ནས་ཀྱང་། །རང་གནས་ཉམས་དགའི་སྐྱེད་ཚལ་དུ། །ཇི་ལྟར་བདེ་བའི་ངང་དུ་གཤེགས། །སླར་ཡང་མ ཆོད་ཕྱིར་བསྐུལ་བའི་ཚེ ། །དུས་སུ་འབྱོན་པར་མཛད་དུ་གསོལ། ། 


༥༨ ༨༨ 


ས བྲ | ཏ་གནྫཿ གཞི་བདག་ འཁོར་བཅས རང་གནས ་སུ་གཤེགས ་ལ། བཀྲ་ཤིས་འཛམ ་གླིང་ཁྱོན་ཡ ངས་པོར། །འཆི ་མེད་སྐབས གསུམ ་ཞིང་གི བདག །བྷ་ དབ ང་ཤིས པའ་མ་ཏག་ 


༤ ི 
༤ 
༥- 









ལྭ 


ཏྭ 


༄༅། །ཆར། །སྐྱེ་དགུ་ཡོངས་ལ་བསྙིལ་གྱུར་ཅིག །དེ་ལྟར་འཇིག་རྟེན་སྐྱོང་བའི་ཚོགས། །མཆོད་ཅིང་བསྟོད་དང་བསྐུལ་བའི་མཐུས། །གདན་ས་ཡུལ་ལྗོངས་ 
ྒ འདི་ཉིད་དུ། །རྫོགས ལྡན་ལ ང་ཚོ་རྒྱས ་པར་ཤོག །ཅེས་གཞན་ཡང་བསྔོ་བ་སྨོན་ལམ་ཤིས་བརྗོད་ཅི་ལྟར་རིགས་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་ཀརྨ་པ་རབས་བཅུ་གསུམ་གྱི་གདན་ས་ ང་འོག་བར་གསུམ་ལས། ས་ 
པོའི་ཚེས་ལ་སི་ཏུ་པྱདྨ་ཉིན་བྱེད་དབང་པོས་སྤེལ་བ་ཀུན་ཏུ་ཛ་ཡ།། །། ༈ ན་མོ་པདྨ་ ཀར་ཡེ། ཡེ། 
།ཧཱིཿ ཡེ་ནས་མ་བཅོས་ གཉུག་མའི་རང་ 


༽༨༽ ༦༤༨༨ 


༧ སྤྱོད་གསུང་གི་ གྲནས་ མཆོག་ཀྲར རླསང་གཅས་ གྲྭ་ཆེན་པོའི ་བླ་མ་དགེ་ ལེགས་ཀྱིས་བསྐུལ་ པའི་ ངོར་ས་ག་ཟླ་ བའི་དཀར་པོའི་ 


བཟང་མཆོད་ པའི ་ཡྲིན་ ཕུང་རྒྱ་ཆེར་སྤེལ། 


| །ཡུལ་གནས་གཞི་བདག་དགྱེས་སྐོང་ཕྱིར། །བསང་མཆོད་སྤོ་ན་གཡུ་ཤུག་སོགས། །སྨན་སྤོས་ཕྱེ་མར་ཛ་གད་སྐྱེམས། །སྤྱན་གཟིགས་དཀོར་ཆས་འདུ་བྱས་ལ། 
མདངས་ལས། །རང་བྱུང་ ལྷུ གྲུབ་ དཔལ ཆེན་ ཧེ་རུ་ཀ །གསལ་བའི་ཐུགས་ལས་འོད་འཕྲོས་མཆོད་རྫས་རྣམས། །གཉིས་འཛིན་མ་དག་རྟོག་ཚོགས སྦྱང་བྱས་ནས། །ཀུན་ 


` ༨ ༨... 
།བད་ཆན་ཡཤས་སྣང་ཆཡལས། 


༨༽ 


།ཨོཾ་ ཨུ ་ཀཱ་རོས ་བྱིན་ བརླབས་ལན་གསུམ། ཀྱེ། ཆོས་དབྱིངས་གདོད་ ནས་སྐྱེ་མེད་ངང་། 


༩༧" ༩༤ 


།བདེ་སྟོང་ཟུང་ 
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རེ 
རབ 
ར 
9 
ྫུ 





འཇུག་འ ཁོར་ལོ་སྡོམ། །དབྱེར་མེད་བཀའ བརྒྱུད་བླ་མ དང་། 
འོག་མིན་ཀྱརའི་གརྫོ་ལ། །ཆོས་འཁོར་ སྐྱོང ཞིང་སྲུང་པ་ཡི། 


དྲོ 
༡ མམ ཤཿ 


8 


་གསང ་བའི ་བདག །རིག་ འཛིན་ པདྨ་ ཐོད་ ཕྲེང་རྩལ། 


།དཔུང་ཚོགས་ཡན་ལག་བཞི་ ཞི་ལྡན་ པའི། །མངའ་དབང་འབྱོར་དང་རིགས་ཀྱི་ལྷ། 
ར་འཆང་བ། །གཞན་ཡང་ དསྟོབས་7 '་ལྡན་དགྲ་འདུལ་དང་། 
༈ །ཞེལ་དཀར་ལྡེམ་ཡག་དྲི་མེད་འོད། །དཀར་མོ་བདེ་སྐྱོང་ལྷ་དཀར་མཛེས། 
།དཔལ་ལྡན་ཀརྨ་པ་སོགས་ཀྱིས། 


།དཔའ་བོ་རྣལ་འབྱོར་མ་རྣམས་ཀུན། །རྟག་ཏུ་འདུ་ཞིང་དགྱེས་རོལ་པའི། །ས་ལ་སྤྱོད་པའི་གནས་གྱི་མཆོག ། 


༨ ༠༦༽ ༨༤ 


།དཀར་ཕྱོགས་ལྷ་ཡི་སྡེ་དཔོན་ཆེ། །དཔལ་ལྡན་ཤེས་རབ་འཁོར་བཅས་དང་། །ཡུལ་ལྗོངས་ དགེ་། བའི་སྟོབས་རྩལ་ 


༢༨༩༨ ༢༨༩༤ ༤༨ ༨ ༨ ༨ 


།ཟོ་དོར་ཡོངས་ཀྱི་རྗེ་བོ་སྟེ། །རྡོ་རྗེ་སྨན་དཔལ་མཆོག་རབ་རྩལ། །ཆི་མེད་བདུད་རྩིའི་ 
རྡོ་རྗེ་རྩལ་ལྡན་དཔལ་རབ་དབང་། །རིན་ཆེན་གཏེར་སྤྲུངས་སྨན་བཙུན་རྒྱལ། མྱུ་སྟབས་ལྡན་པལ སོགས་ 
རྡོ་རྗེ་དབང་མོ་ཀླུ་དཔལ་སྦྱིན། །སྲས་དང་དགྱེས་སྡེ་འཁོར་ཡང་འཁོར། །ཁྱེད་རྣམས་སྔོན་ 


།བཀའ་བསྒོས་དམ་ཚིག་རྗེས་དྲན་ལ། །རང་རང་གནས་ནས་གཤེགས་སྲ་གསོལ། ། 
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9 ༨2 ༢༨༡༤ ° སས ༽- 
ཛཾ; འབྱོར་སྐྱོང་བར་ཞལ་བཞེས་པ། 


།ཐོགས་མེད་རྩལ་ལྡན་རྣམས་ལ་བསྟོད། 


།ནོངས ་པར་གྱུར་ཀུན་བཟོད་པར་བཞེས། 


༨ ༦༨༥༨ 


༤༽༅༽ ༨༤ 


།དངོས་འབྱོར ལྷ་ཀླུ་མེའི་ལོངས སྤྱོད། 


༤ ༨ 


ཕྱེ་མར་ཇ་ཕུད་ཛ་གད་སྐྱེམས། །རིན་ཆེན་ལྔ་དང་ སོས 


༽ ༢༨ ༠༥ 


།སྙིགས་ མ་འ སྒྲབ =; བསླུན 
།བདེན་པ་མཐོང་ཞི ཞིང་དམ ཚིག་ལྡན། །རྣལ་ 
།བཅོལ་པའི་པཕྲེན་ལས་ཁྱད་པར་ ནི། །ཐུབ་མཆོག་བསྟན་པ་ 


- ༄༅། །འདིར་བཤམས་གདན་ལ་བཞུགས་ནས་ཀྱང་། །བཀྲམ་པའི་མཆོད་པ་རྒྱ་ཆེན་པོ། །ཕྱི་དང་ནང་དང་གསང་བ་ཡི། ། 

འདོད་ཡོན་རྒྱལ་ སྲིད་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི ཀྱི། །རྫས་རྟགས་བརྒྱད་དང་དཀོར་ཆས་རིགས། །སྤྱན་གཟིགས་ཚར་དུ་དངར་བ་དང་། 

› སྨན་ ནྭ་སྣ། །ལྷ་ཤིང་གཡུ་ལོའི་དྲི་བསྲང་ལས། །དུད་པའི་སྤྲིན་ཚོགས་དབང་གཞུ་ལྟར། །བཀྲ་ཤིས་རེ་ཁཱ་འབར་བ་དང་། །གང་འདོད་མཆོད་པའི་ཆར་ཆེན་པོ། །ནམ་མཁའ་ 
| མཛོད་བཞིན་སྤྲོ་བ་ཡིས། །ཡུལ་གཞི་གནས་བདག་སྐུ་ལྷའི་ཚོགས། །དགྱེས་བསྐང་ཟག མད བདེ་བ་ཆེའི། །རང་བཞིན་ཉིད་དུ་རོལ་པར་མཛོད། ། 

པས། །བརླང་སྤྱོད་དབང་གིས་ཉམས་གྲིབ་མནོལ། །ཀུན་ཀྱང་ཞི་ཞིང་བདེ་ལེགས་ཤོག །རིགས་མཚུན་ ལྷ་སྲུང་ཡལ་གམ་ཅན། 
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རིན་པོ་ཆེ། །ནུབ་མེད་ཕྱོགས་བཅུར་སྤེལ་བ་དང་། །སངས་རྒྱས་གཉིས ་པ་པད་འབྱུང་གི །ངེས་གསང་བླ་མེད་རྫོགས་པ་ཆེ། དྲི་མེད་སྙིང་པོའི་རིང་ལུགས་གང་། །དར་རྒྱས་ 
༧. ཡུན་གནས་དེ་འཛིན་གྱི། །སྐྱེས་བུ་ཞབས་པད་བསྐལ་བརྒྱར་བརྟན། །འགྲོ་དོན་ཕྲིན་ལས་ལྷུན་གྲུབ་ཅིང་། །དགེ་འདུན་འདུས་པ་འཕེལ་ཞིང་རྒྱས། །ཐུགས་མཐུན་དམ་ཚིག་ལ་ 
ཙཿ གནས་ཤིང་། །རྒྱལ་པོ་ཆོས ལྡན་སྐྱེ་དགུ་རྣམས ། །བྱམས་དང་སྙིང་རྗེས་ རྒྱད་བརླནཞས། །དཀར་པོ་དགེ་ ཀི་ལ་སྦྱོད་པ་དང་། །ཆར་ཆུ་དུས་འབབ་ལོ་ཏོག་ལེགས། །ཤད་འབྲུགས་ 
དབྱལ་ཕོངས་བསྐལ་པ་ཞི། །རྫོགས་ལྡན་དུས་བཞིན་བདེ་སྐྱིད་སྤེལ། །མདོར་ན་གང་བཅོལ་ལས་འགྲུབ་པའི། །སྡོང་གྲོགས་མེལ་ཚེ་མ་གཡེལ་བར། །རྣམ་ཀུན་བཀྲ་ཤིས་ཕུན་ 
སམ ཚོགས། །དོན་ གཉིས་ དཔལ་འབར་ དགེ ་ལེགས ཤོག བྷཱ ཏ ་གནྫ། ཞེས་རྒྱལ་དབང་ མཆོག སྲུལ རིན ་པོ་ཆེས་བཀའ་སྩལ ་ལྟར་སི ་ཏུ་པདྨ ཉིན བྱེད་དབང་པོས་ཕུལ་བ་དགེ། །། པྫ ཨ་ཀཱ་རོས་ 


༨༦༽ ༨ ༨ ༢༩ ༨ ༢༨༡༤ 


བྱིན་བརླབས། ཀྱི་ཧོཿ རྒྱལ་ དབང་ མཚོ་སྒེ སྐྱས་ རྒྱལ ་པོ་ ་ཡི། །བཀའ་ མཉན་ དཀར ་པའ ཛེ སྐྱང་ བའི། །ལྷ་བཙན་ དརྔ་ཐགས་ མེད་རྩལ། །མ མོན་ ཚེ་ཡའ གམ ་རྗེས་ དགོངས་ ལ། ། 







108 


 ༄༅། 






9 (ལད་ཆ 


པ ཀུན་ཏུ་དཀྲིགས། ། 


།འདེར་གཤེགས་ཞི་བ་བསང་མ ཆོད་རྫས། 


༢༨༩ ༢༨༩༤ ༤༨ ༢ ༽ =~ ༨ 


' ཧོ། །བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་གཞི་བྱེས་ཀུན། །དགེ་ཞིང་ལེགས་པའི་སྡོང་གྲོགས་དང་། 
(འདའས་མ་ཡ། 


།བདུག ་སྤོས དྲི་ལྡན ཟེར་མ་ལས། 


༨ ༤ ༨ ༨༽༄༦༽ 


།ཞེས་ ཆགས་མད་རིན་པོ་ཆེའི་ བཞེད་ ལྟར་སི་ཏུ ་པས་ སྤེལ་བ་མངྒ་ལམ།། 


༨ ༦༽ 


།དགྱེས་མཆོད་མོས་པའི་རང་བཞིན་གྱི། །འདོད་ཡོན་རྒྱ་མཚོ་དཀྲིགས་པ་འདི། །བཞེས་ཤིག་རོལ་ཅིག་པུ་ཛ་ 


 །ཁ་འཛིན་རྒྱབ་བརྟེན་མ་གཡེལ་མཛོད། །བར་ཆད་རྐྱེན་ལས་བསྲུང་ཞིང་སྐྱོབས། །དམ 


།། ལཱ ྭ་བྷཱ་ཝས་སྦྱངས། སྟོང་ལས་རིན་ཆེན་སྣོད་ཡངས་པར། །འདོད་ཡོན་སྣ་ཚོགས་ 


༨༽ 


།ཉེར་ སྤྱོད་ རྣམ་མང་ཆར་འབབས་གྱུར། །ཨཾཾ མ་བཛྲ་སྐྲ་ར་ཌ་ ཁ། ཀྱི། སྔོན་ཚེ་ཨོ་རྒྱན་ཆེན་པོ པོགསང་བའི་བདག །གྲུབ་ 
ཆེན་ཀྲར། པཀྐི་ ལ་སོགས་ པའི། །སྤྱན་སྔར་རྡོ་རྗེའི་ཐ་ ཚིག ་གཡར་དམ་ཅན། །ཟོ་དོར་སྟབ་རྒྱལ་ ངང་པ་སེང་སེང་དང་། །འབུམ་རྫོང་ཡུལ་གཞི་གནས་བདག་དགེ་བསྙེན་ཆེ ། ། 


ཿ དཔའ་ཁམས་དཔལ་རྒྱལ་སྤོར་ནེ་རྩེ་རྒྱལ་དང་། །ཀ་ན་ཡངས་རྩེ་ཚཱ་སྨན་ གཡུང་དྲུང་དཀར། །འཁོར་དང་ཡང་འཁོར་སྣང་སྲིད་གཞི་བདག་ཚོགས། །མ་ལུས་འཁོར་བཅས་འདེར་ 
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གཤེགས་གདན་ལ་བཞུགས། །དངོས་འབྱོར་ཡིད་ཀྱིས་སྤྲལ་པའི་མ ཆོད་སྤྲིན་རྣམས། །ནམ་མཁའ་མཛོད་བཞིན་རྒྱ་ཆེན་སྤེལ་བ་འདིས། །ཡུལ་ལྷ་གནས་བདག་དཀར་ཕྱོགས་སྐྱོང་ 
རྣམས་ལ། །འབུལ་ལོ་དགྱེས་བཞེས་ཁྱད་པར་བསང་མཆོད་མཐུས། །ཉམས་གྲིབ་དམེ་གྲིབ་མཁོན་གྲིབ་མུན་པའི་དཔུང་། །བསང མཆོད་ ་འོད་ཟེར་འདོད་ཡོན་འབུམ་འཕྲོ་བས། ། 
རྨུགས་པ་སངས་ཤིང་བདེ་དང་ལྡན་གྱུར་ཅིག །ས་བདག་མཐུ་ཆེན་སོ་སོ་རང་རང་གིས། །སྐྱོང་བའི་ཡུལ་ལྗོངས་ཕན་བདེའི ་དཔལ་ཡོན་གྱི། །རྫོགས་ལྡན་གསར་པའི་དགའ་སྔོན་ 
སྤེལ་བ་དང་། །བསྟན་འགྲོར་ཉེར་འཚེ་བགེགས་དཔུང་རྩད་ནས་བཅོམ། །ཆར་ཆུ་དུས་འབབས་ལོ་ལེགས་འབྲུ་འཕེལ་ཞིང་། །སྐྱེ་དགུ་དཀར་པོའི་ཆོས་ལ་བཀོད་པ་དང་། །འབྱུང་ 

པའི་རྒྱུད་བསྐུལ་བསླུ་བྲིད་ཆོས་མིན་གཞིག །སྔོན་གྱི་དམ་བཅའ་གཡེལ་མེད་ཕྲིན་ལས་ཀུན། །ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་སྡོང་གྲོགས་མཛད་དུ་གསོལ། །གནྫྷ། ཞེས་བསྟན་འཛིན་རིན་པོ་ཆ 


༩༩༤ 


མ ཆོག་གི གིས་ བསྐུལ ་བཞིན། རི ་ཏུ་པདྨ ་ཉིན བྱེད་ དབང་ པོས་སྤེལ། སྤར་མྒད་ལམ།། 


‰ ༄ 


རེ 
རབ 
ར 
9 
4 པོའ 


དག ༨༧༤ ༨༩༤ 


།། ཤཾ ཀྱི། རིན་ཆེན་སྣོད་མཆོག་རྒྱ་ཆེའི་ནང་། །མཆོད་རྫས་གཙང་ཞིང་ཡིད་འོང་བ། །ནམ་མཁའ་ 
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ཏཱ 


༄༅། །མཛོད་བཞིན་སྤིན་གཏིབས་གྱུར། །དེང་འདིར་མཆོད་འོས་སྐྱབས་གསུམ་དང་། །ཡུལ་ལྷ་ཐོ་དོར་གཉན་པོའི་ཚོགས། །ཁྱད་པར་གནས་བདག་དགེ་བསྙེན་ 
ཆེ། །གཉུ་རྒྱལ་ར་ལ་བྱ་ཁྱུང་ལྷ། །དགྱེས་པའི་མཆོད་འབུལ་བཞེས་སུ་གསོལ། །ཐུགས་འགལ་བཟོད་གསོལ་མཐུ་ཆེན་གྱི། །རྩལ ་ལྡན་དཀར་པོའི་སྡེ སྐྱོང་བ། །འཁོར་བཅས་ 
བསྟོད་འོས་བསྔགས་པར་བགྱི། །དེ་ལྟར་བསང་མཆོད་ཕུལ་བའི་མཐུས། །པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་ཧེ་རུ་ཀའི། །དམ་ལ་མ་འདའ་བསྟན་འགྲོ་ལ། །བདེ་ལེགས་རྒྱུན་མི ཆད་པར་སྩོལ། ། < 
དུས་ཀུན་བཀྲ་ཤིས་རྫོགས་ལྡན་གྱི། །དཔལ་ལ་སྤྱོད་བཞིན་ཆོས་འཕེལ་ཤོག །ཅེས་པ་འདི་བཙན་ནེ་སྐལ་བཟང་ནས་བསྐུལ་བཞིན་སི་ཏུས་བྲིས་པའོ།། །། ༈ ཀྱེ། སྔོན་ཚེ་མཚོ་སྐྱེས་པད་ ཅེ 
འབྱུང་གི །བསྟན་པ་སྐྱོང་བར་ཁས་བླངས ་པའི། །ཐྲིལ་པྲོམ་རྡོ་རྗེ་ག ཡུ་དྲུང་རྩལ། །དམ་ཚིག་དབང་གིས་གནས་འདིར་གཤེགས། །དགྱེས་པའི་གདན་བཞུགས་འདེར་བཤམས་ 
ཛྷཾཿ ཀྱི། །མཆོད་རྫས་དཀོར་ནོར་བསམ་མི་ཁྱབ། །འབུལ་གྱི་དགྱེས་པར་བཞེས་སུ་གསོལ། །ཡུལ་བདག་འཁོར་བཅས་རབ་ཏུ་བསྔགས། །རྒྱལ་པའི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ། །མི་ནུབ་ 


ཟེ 
ཏྭ 


༧1 
2 
༧1 
¿24 
.2¦ 
624 
༡8 
2 
2 





རྒྱལ་མཚན་སྲིད་རྩེར་བསྒྲེངས། །རྣལ་འབྱོར་བདག་གི་མཐུན་རྐྱེན་སྒྲབས། །འགལ་རྐྱེན་སོལ་ལ་བར་ཆད་ཟློག །བསམ་པ་ཡིད་བཞིན་འགྲུབ ་པ་དང་། །སྐྱེ་དགུ་བདེ་ལ་གཞོལ་ 
བ་ཡི། །ཕྲིན་ ལས ཐོགས་པ་མེད ་པར སྒྲུབས། །རྟག་པར་བཀྲ་ཤིས་བདེ་ལེགས་སྩོལ། །གཛྫས་གཤེགས། ཞེས་པའང་ཁང་སར་ཚེ་འཕེལ་གྱིས་བསྐུལ་ལྟར་སི་ཏུས་སྤེལ་བ་མངྒ་ལམ། 
། །། ཌཾ ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་མྲི་ཏ་སོགས་ཀྱིས་བསངས། སྭ བྷཱ ཝས་སྦྱངས། སྟོང་ལས་རིན་ཆེན་ སྣོད ཡངས་པར། །ཀུན་བཟང་མཆོད་པའི སྤྲན་ ཕུང་གི །ཟག་མེད་བདེ་ཆེན་ བསྐྱེད་ , 
པའི་རྫས། །རྒྱ་ཆེན་ རྒྱུན ་མི་ཆད་པར་གྱུར། །ཨ །ཨ་ཀཱ་རོས བྱིན་བརླབས་ལ། ཀྱེ། ། སྐྱབས་ཡུལ་ མཆོག་གསུམ་རྩ་གསུམ་པོ། །ཀུན་འདུས་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ། །བླ་མེད་གསར་རྙིང་ ངོ 
བརྒྱུད་ ་པ་བསང་། །རྒྱུད་བཞིར་འབྲེལ་བའི་ཡི་དམ་ལྷ། གནས་གསུམ་དཔའ་པོ ཌགི་བསང་། །ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ་བེར་ནག་ཅན། །རང་བྱུང་རྒྱལ་མོ་རྣམ་ཐོས་སྲས། །ཞིང་ 
སྐྱོང་སྲི སྲིན་མགོན་དམ་ཅན་མགར། །སྔགས་བདག་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་པོ་བསང་། །དཔལ་ལྡན་ཨ་ཕྱི་མཆེད་ལྔ་འཁོར། །ཚེ་རིང་མཆེད་ལྔ་ཐང་ལྷ་དང་། །སྤོམ་ར་ནོར་བདག་ཐམས་ཅད་ 


རེ 
བ 
ར 
9 
ྫུ 





- ༄༅། །བསང་། །ཡུལ་ཕྱོགས་འདིར་གནས་གཞི་ཡི་བདག །སོ་སོར་མཐུན་པའི་རྫས་ཀྱིས་བསང་། །དེ་ལྟར་མཆོད་པ་ལ་བརྟེན་ནས། །རྣལ་འབྱོར་བསམ་དོན་ 
པ ལྷུན་གྱིས གྲུབ །ཚེ་བསོད་དཔལ་གྲགས་མཐུ་སྟོབས་རྒྱས། །བསྟན་དང་འགྲོ་བའི་བདེ་སྐྱིད་དང་། །བསྟན་འཛིན་འདུས་སྡེ་འཕེལ་རྒྱས་ཤིང་། །སྐྱེ་དགུ་ཀུན་ཀྱང་བདེ་དང་ 
ཤཱ རྡ 1 ཉི ཞུ ཚན གུང་ལ་བཀྲ་ཤིས ཀྱི །ཉི་ཟླས་རྣམ ཀུན་གསལ་གྱུར་ཅིག །ཅེས་ྲམ་ཨ་མཱ་ར་ཞེས་པའི་གསུང་ངོར་སྤེལ། །། རཾ ཨ་རྨཾ་ཏས་བསངས། སྣདཱཁས་བྱ། ཆོས ྣཱ 
¬ ཀུན་སྟོང་པའི་ངང་ཉིད་ལས། །རིན་ཆེན་ལས་གྲུབ་བསང་ཁང་བཟང་། །སྤོས་ཀྱི་དུད་སྤིན་ཆ་ཤས་ལས། །རིན་ཆེན་བདུན་དང་བཀྲ་ཤིས་བརྒྱད། །འདོད་ཡོན་ལྔ་དང་ལྷ་མི་ 
ཡི། །སྲིད་ཞིའི་དཔལ་འབྱོར་ཕུན་སུམ་ཚོགས། །ཟག་མེད་བདེ་ཆེན་སྐྱེད་བྱེད་པའི། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་སྨོན་ལམ་ལས། །ཇི་ལྟར་ནམ་མཁའ་མཛོད་དུ་གྱུར། །ཨ་ཀཱ་རོ་ལན་ 


ཛཾ གསུམ་གྱིས་བྱིན་བརླབས། ཀྱི། མགོན་གྱུར་སྐྱབས་གནས་ཐུགས་རྗེ་ཅན། །དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་སྟོང་རྩ་གཉིས། །གསར་རྙིང་གྲུབ་ཐོབ་རིག་འཛིན་ཚོགས། །ཡི་དམ་རྒྱུད་སྡེ་ 
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„༧ རྣསས། 


ཙཾ, སྤྱོད་རྫས། 


ར་གཉེན། 


༥༨༨ 


རབ་འབྱམས་དང་། །གནས་གསུམ་སྐྱོང་བའི་ ཌཱ ་ཀིའི་ཚོགས། །ཡེ་ཤེས་ལས་དང་འཇིག་རྟེན་པའི། 


།གནས ་འདིར་ གཤེགས་ ལ་བཤམས་ པའི གདན། །རམ་པར་པཤ བར་བཞུགས ་སུ་གསོལ ། 


༨ས2་་པ་ ༦༽ ༦༽ 


ཆོས་སྐྱོང་ཕོ ཕོ་རྒྱུད་མོ་རྒྱུད་དང་། །ཡུལ་ལྷ་གནས་བདག་མགྲོན་རིགས་ 
།འདིར་ བཤམས་ཿ མཆོད་རྫས ཡིད་དུ་འོང་། །དཔལ་འབྱོར་དམ་པའི་ལོངས་ 


།བདག་པོས་བཟུང་དང་མ་བཟུང་བའི། །དངོས་འབྱོར་ ཡིད་ སྤྲལ་ མཆོད་ པའི ཕྲིན། །སོ་ ་སའི་ མཐུན་རྫས ་ཇི་ སྙེད ་པ། 


དྲ གསུམ་ལྷུན་གྲུབ་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །ཀྱད་པར་ཡེ་ཤེས་ མགོན ་པོ་ ཆེ། །ཕྱག ་བཞི་ ཡབ་ཡུམ་འཁོར་ བཅས་དང་། 
ཏི། །དམག་ཟོར་རྒྱལ་སོགས་ལྷ་མོའི་ཚོགས། །ཞིང་སྐྱོང་ཏཱཀླད་རྣམ་ཐོས་སྲས། །རེ་མནྟ་དང་དཔལ་ལྷ་མོ། 
།ཇག་མེ་གནས་བརྒྱད་དགེ་བསྙེན་དང་། །རྡོ་རྗེ་ངས་ནུས་ལ་སོགས་པའི། །ཨོ་རྒྱན་ཆེན་པོའི་བཀའ་དང་དམ། །གནས་པའི་དཀར་པོའི་ཕྱོགས་སྐྱོང་བ། །ཡུལ་འདིར་ 


།དཀོན་མཆོག་རྩ་གསུམ་ལྷ་ལ་འབུལ། ཀྐ 
།འདོད་ཁམས་དབང་ཕྱུག་རེ་མ་ 


།བེར་ཆེན་རྡོ་རྗེ་གུར་གྱི་མགོན། 


།ག བཟའ་བདུད་དམ ཅན་མགར་བ་དམར། །ཐ ངྒྷ ཡར་ཞུར་སྤོམ | 
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- ༄༅། །གཉུག་མར་རྒྱུ་བ་ཡི། །མཆོད་པར་འོས་པའི་མགྲོན་རྣམས་ལ། །མཆོད་པའི་སྤིན་ཚོགས་ནམ་མཁའ་གང་། །འདོད་ཡོན་ལྔ་ལྡན་ཟད་མི་ཤེས། །རང་རང་ 


བཀྲ་ཤིས་ཤོག །གྣཛཱས་གཤེགས། ཞེས་པའང་བསྟན་སྙིང་མཆོག་སྤྲལ་གྱི་བཞེད་ལྟར་སི ་ཏུ་པདྨ་ཉིན་བྱེད་དབང་པོས་སྤེལ ་བ་དགེ། །། རྟ སྭདཱ་ཐས་བསངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས བསང་རྫས་སྷ 





 དགྱེས་དགུར་རོལ་པ་རུ། །འབུལ་བཞེས་ཚིམ་ཞིང་མཉེས་པའི་མཐུས། །རིག་འཛིན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱི། །ཡང་ཟབ་བསྟན་པ་ཕྱོགས་བཅུར་རྒྱས། །བསྟན་དང་བསྟན་འཛིན་ 
༥ འཚོ་གཞེས་ནས། །འགྲོ་དོན་ཕྲིན་ལས་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ། །ཡུལ་རིས་ས་ཕྱོགས་འདི་ཉིད་དུ། །ཆར་ཆུ་དུས་འབབ་ལོ་ལེགས་ཤིང་། །རྫོགས་ལྡན་གསར་པའི་ལང་ཚོ་ལྟར། །བཀྲ་ 
¦ ཤིས་བདེ་ལེགས་མཁའ་དབྱིངས་སུ། །ཕུན་ཚོགས་ལྔ་ལྡན་ཉི་འོད་འབར། །བསྟན་འགྲོ་ཕན་བདེའི་པདྨོའི་ཚལ། །ཇི་བཞིན་བསམ་པའི་འདོད་དོན་ཀུན། །གེགས་མེད་ཡོངས་གྲུབ་ 


མིའི་འདོད་ཡོན་ནམ་མ ཁའ་མཛོད་བཞིན་རྒྱ་ཆེན་རྒྱུན་མི་ཆད་པའི་རང་བཞི ན་དྲུ་གྱར། ཨོཾ་བཛྲ་སྐྲ་ར་ཌ་ཁཾ། ལན་གསུམ། རང་ཉིད་ལྷར་གསལ་ཐུགས་ཀ་ནས། །འོད་འཕྲོས་མཆོད་ 
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༨ 


༨༽ 


མགྲོན་རིགས་རྣམས། །སྤྱན་དྲངས་དགྱེས་པའི་གདན་ལ་བཞུགས། །ཀྱི། སྔོན་ཚེ་ཨོ་རྒྱན་སློབ་དཔོན་ཆེ། །པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་ཀརྨ་པ། །ལ་སོགས་རྡོ་རྗེ་འཛིན་རྣམས་ཀྱི། ། 
་སྔར་ཞལ་བཞེས དམ་བཅས ་བཞིན། །ཐ་ཚིག་གཉེན་ལས མ་འདའ་པར། །དཀར་པོའི་ཕྱོགས རྣམས སྐྱོང་བ་ཡི། །དཔལ ་བོ་ཡབ་ཡུམ་སྲས ་འཁོར་དང་། །གཞན་ཡང་ཡུལ་ 


ཟ༡ཟ་ 


°? 
“༦ 3 





¡ རིས་ལྗོངས་རྣམས་སུ། །གནས་པའི་མགོན་སྐྱོབ་བྱེད་པ་ཡི། །ལྷ་ཀླུ་གཉན་རིགས ཟོ་དོར་དང་། །དགེ་བསྙེན་སྨན་མོ་ལ་སོགས་པའི། །ཡིད་ཀྱི་གཟུགས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ། ། ཡཾ 

༡ སོ་སོར་མོས་པའི་འདོད་ཡོན་ཚོགས། །བྲཀ་ཤིས་རྟགས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། །དཀར་གསུམ་མངར་གསུམ་སྨན་ཕུད་གཏོར། །སྤྱན་གཟིགས་དཀོར་ཆ་རྟེན་དང་སྒྲབ། །མཆོད་རྫས་ 

* ཡིད་འོང་ཕུན་ཚོགས་ཅན། །རྒྱ་ཆེན་ཟད་མེད་མཆོད་པའི་སྤིན། །དུད་པའི་ཟེར་གྱི་ཆ་ཤས་ལས། །སོ་སོར་མོས་ཐོབ་ཚིམ་ཞིང་དགྱེས། །ཞི་དང་བྱམས་པའི་སེམས་ལྡན་ཤོག ། 
ཁྱེད་རྣམས་མཆོད་པའི་དགེ་ལེགས་ཀྱིས། །བསྟན་པ་དར་རྒྱས་ཡུལ་ཕྱོགས་འདིར། །ལོ་ལེགས་སྐྱ་རྒྱལ་ཆར་ཆུ་འབེབས། །ནད་མེད་བསམ་དོན་ཆོས་བཞིན་འགྲུབ། །རྣལ་འབྱོར་ 


„༄༅། །བར་ཆད་སེལ་བ་དང་། །མཐུ་དང་སྡོང་གྲོགས་རྒྱབ་བརྟེན་མཛོད། །བདུད་རིས་ཕྱོགས་ལས་རྣམ་རྒྱལ་ཞིང་། །བཀྲ་ཤིས་རྫོགས་ལྡན་དགའ་སྟོན་ལྟར། ། 
' ལྷུན་གྲུབ་ ཡིད་ལ་ འདོད་ འཇོར་ཤོག །སྤརྦ་ བྷཱ ་གྫནྫས་གཤེགས། ཞེས་ཀྲམ་ཡན་ལག་དང་རབ་རྒྱལ་བཅས་ཀྱི་བཞེད་ལྟར་སྤེལ།། །། རཱ ཨརྨ་ཏས་བསངས། སྭ་བྷཱ་ཝས་སྦྱངས། སྟོང་ལ ས་ 
ྷཿ བསང་ཁང ་རིན་ ཆེན་སྣོད་ཡངས་པར། །ལྷ་མིའི་འདོད་ ཡོན་ཀུན་བཟང་མཆོད་སྤྲིན་གྱུར། གྱུར། །ཨོཾ་བཛྲ་སྦྲ་ར་རྔ་ཁཾ། ཀྱི། སྔོན་ཚེ་གསང་ བདག་ ་ཐོད་ཕྲེང་གི །བཀའ་དང་དམ་གནས་ ཁུ 
རྨ དགེ་བསྙེན་ཆེ། །ཟླ་རྒྱལ་གཉེན་པོ་ཡབ་ཡུམ་སྲས། །རང་འཁོར་ཚོགས་བཅས་འདིར་གཤེགས་ལ། །བགྱེས་པའི་བསང་མཆོད་འབུལ་བ་ནི། །སྐབས་གསུམ་ལོངས་སྤྱོད་མཁོ་ ངོ 
དགུའི་ཚོགས། །དཔག་ཡས་བདུག་པའི་སྤྲིན་ཕུང་ལས། །གང་འདོད་ཡིད་བཞིན་འཆར་བ་ཡི། །བསང་མཆོད་དམ་པ་འདི་བཞེས་ཤིག །པད་འབྱུང་རྩ་བརྒྱད་བླ་མ་ཡི། ། 
ཛྷ བཀའ་དང་ཐ་ཚིག་དྲན་མཛོད་ལ། །སངས་རྒྱས་ཆོས་ཀྱི་བསྟན་པ་སྲུངས། །དེ་འཛིན་སྐྱེས་བུའི་ཕྲིན་ལས་སྤེལ། །རྣལ་འབྱོར་བདག་གིས་གང་བཅོལ་ལས། །ཐོགས་མེད་ཡིད་ 






‰ ༄ 


རེ 
བ 
ར 
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ྫུ 





རྒྱལ་བསང་འདི་བླ་མ་རབ་འབྱོར་ངོར་སྤེལ།། །། པ འདེར་ཡུལ་ལྷའི་བསང་མཆོད་བྱེད་པར་སྤྲོ་ན། 


ལས། །བསང་ཁང་ཡིད་འོང་རྒྱ་ཆེའི་ནང་། །སྨན་སྤོས་དྲི་ངད་བདུག་པའི་ཚོགས། 


འབྱམས །ཇི་སྙེད་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་རྣམས། །བསང་ངོ་མཆོད་དོ་དགྱེས་པར་རོལ། 


བཞིན་མྱུར་སྒྲབ་ཅིང་། །རྒྱལ་ཁམས་བདེ་ཞིང་བཀྲ་ཤིས་རྒྱས། །རྫོགས་ལྡན་དུས་ལྟར་དགེ་ལེགས་ཀྱི། 


།སྤིན་ཕུང་གཏིབས་པ་ལྟ་བུ་དང་། 
བར་སྣང་གི །ཕྱོགས་ཀུན་རྒྱས་པར་འགེངས་པ་དང་། །གཞན་ཡང་མཆོད་རྫས་ཉེ ར་སྤྱོད་དང་། 
གྱུར། །ཨོཾ་བཛྲ་སྦྲ་ར་རྔ་ཁི། ལན་གསུམ་བརྗོད ཀྱི། སྐྱབས་གནས་རྩ་གསུམ་ཐུགས་རྗེ་ཅན། 
།ཐང་ལྷ་ཡར་ཞུར་སྤོམ་ར་གཉེན། 


།དཔལ་ཀུན་ཡོངས་སུ་ཁྱབ་པར་ཤོག །གཤནྩྷས་རང་གནས་གཤེགས། ཟླ་ 
མཆོད་རྫས་བསང་ཤིང་སོགས་འདུ་བགྱིས་ནས། སྭ་བྷཱ་ཝ་སོགས། སྟོང་པ ར་ གྱར་པའི་ངང་ཉིད་ 
།དེ་ལས་འདོད་ཡོན་དཔག་མེད་པ། །རབ་འཕྲོས་ས་དང་ 
།སྤྱན་གཟིགས་དཀོར་ཆ ་ལ་སོགས་པ། །ལྷ་མིའི་ལོངས་སྤྱོད་ལས་ལྷག་ 
།མཆོག་གསུམ་སྤྱི་དཔལ་པདྨ་འབྱུང་། །གསར་རྙིང་རྒྱུད་སྡེའི་ལྷ་རབ་ 
།དགེ་བསྙེན་ཆེན་པོ་ཐམས་ཅད་དང་། །མདོ་ཁམས་ 
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༨༩༽ ༤ ༨ ༨ ༨༤ ༨༨ ་-ཛ ༨ 


པོ ༄༅། །སྒང་དྲུག་ཁྱད་པར་དུ། །ཟལ་མོའི་སྒང་དུ་གནས་པ་ཡི། །སྐུ་རྒྱལ་ཤེ་ནེ་འཁོར་བཅས་དང་། །ཆོས་འཁོར་འདི་ཉིད་སྐྱོང་བྱེད་པའི། །གནས་བདག་ཡུལ་ལྷ་ 
 གཞི་བདག་རྣམས། །ཟོ་དོར་སྟོན་རྒྱལ་གཉན་པོ་དང་། །རྒྱལ་ཆེན་གྲུ་གུ་ལ་སོགས་པ། །ཐམས་ཅད་འདིར་གཤེགས་བསང་ལ་བྱོན། །སྔོན་ཚེ་ཨོ་རྒྱན་ཆེན་པོ་དང་། །རིག་འཛིན་ 
, གྲུབ་ཐོབ་རྒྱ་མཚོ་ཡི། ། །སྤྱན་སྔར་ཐ ཚིག མནའ་བོར་ལྟར། །སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་བསྲུང་བའི་ཕྱིར། །རྣལ འབྱོར་སྒྲུབ་ ་པོའི་དམ་ལ་འདུས། །འདིར་བཤམས་ཡིད་འོང་བསང་ 


༽ རཔ ༤ 


ྦ མཆོད་རྫས། །མ་ལ་ཡ་ཡི་ནགས རླུང་ཾ གི །དྲེ ཱ་བཞོན་ དཀྲིགས་པ་དང་མཚུངས་ དང་། །སྐབས་གསུམ་འཆེ་མད་ལོངས སྤྱོད ལས། །ཕུལ་གྱུར་རྨད་བྱུང་འདོད་ཡོན་རྣམས། །སོ་ 
སོར་མོས་པའི་རང་བཞིན་དག །རྒྱ་ཆེན་རྒྱུན་མི་ཆད་པ་དང་། །རྒྱལ་སྲིད་བཀྲ་ཤིས་རྫས་རྟགས་དང་། །ནོར་བུ་རིན་ཆེན་དར་སྣ་དང་། །སྤྱན་གཟིགས་དཀོར་ཆས་གཟུགས་ 


༢⁄༡ ༢༧༡༤ 


འགྲེས་སོགས། །གསེར་གཡུའི་སྐྱེམས་བཟང་ཛ་གད་ཕུད། །སྣ་ཚོགས་འབྲུ་སྣ་སྨན་སྣ་སོགས། །མདོར་ན་དགྱེས་བསྐང་མཐུན་པའི་རྫས། །བློ་ཡིས་དངོས་སྤྲལ་འབུལ་གྱི་ 
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བཞེས། །བསང་ངོ་མཆོད་དོ་མངའ་གསོལ་ལོ། །གསོལ་ཞིང་མཆོད་པ་ལ་བརྟེན་ནས། །རྣམ་དག་དྲི་མེད་རྒྱལ་བའི་བསྟན། །བཀའ་བརྒྱུད་རིང་ལུགས་ཕྱོགས་མཐར་ཁྱབ། ། 
བསྟན་འཛིན་དགེ་འདུན་རྒྱ་མཚོ་རྣམས། །འཕེལ་ཞིང་དར་རྒྱས་ཡུན་ཏུ་གནས། །གཟུགས་ཅན་གཟུགས་མེད་བདུད་ཀྱི་སྡེ། །ཆོས་འཁོར་གཉན་ལ་བར་གཅོད་པའི། །བསམ་སྦྱོར་ 
ག་འདྲེན་བྱེད་པ་རྣམས། །ཚར་གཅོད་རྗེས་འཛིན་ཕྲིན་ལས་ཀྱི། །མེལ་ཚེ་མ་གཡེལ་དམ་ཚིག་ཅན། །རྣལ་འབྱོར་བདག་ཅག་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །བསམ པ་སྒྲབས་ལ་རེ་བ་ ཁུ 
སྐོངས། །མཐུན་རྐྱེན་ཡིད་བཞིན་འབད་མེད་དུ། །མྱུར་དུ་འགྲུབ་ཅིང་མི་མཐུན་པའི། །ནད་གདོན་འགལ་རྐྱེན་བཟློག་པ་དང་། །ཉིན་མཚན་དུས་རྣམས་ཀུན་ཏུ་ཡང་། །ལྷ་སྲུང་ 
མགོན་བྱེད་མཆོད་བསྟོད་ན། །ཅི་ལྟར་བཅོལ་པའི་འདོད་དོན་ཀུན། །རེ་བའི་ཤིང་རྟ་འགེངས་པར་མཛོད། །མཐུ་སྟོབས རྫུ་འཕྲུལ་མངའ་དབང་ཕྱུག །ལས་བཞིའི་ཕྲིན་ལས་བདག་ 
པོ་སྟེ། །དཀར་ཕྱོགས་སྐྱོང་བའི་ལྷ་ཆེན་པོ། །ཡུལ་བདག་དགེ་བསྙེན་ཚོགས་བཅས་བསྟོད། །ཆོས་དང་ལོངས་སྤྱོད་དཔལ་འབྱོར་གྱི། །པྱྭ་གཡང་དངོས་གྲུབ་མ 'ལུས་རྣམས། ། 
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 ༄༅། 


པར། 


སྲུང་མ་ཆེ། ། 


།ཐམས་ཅད་དབང་དུ་གྱུར་ནས་ཀྱང་། །བཀྲ་ཤིས་ཡིད་བཞིན་དཔག་བསམ་ཤིང་། །དགོས་འདོད་ལྷུན་གྲུབ ་མཆོག་ཐུན་གྱི། །ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་གཏེར་ 


' གང་ཞིང་། །བདེ་ལེགས་དབར་མཚོ་མཐའ་རྒྱས་ཤོག 
བསང་བྱ་བར་འདོད་པ་དག་གིས། 


༥༨ ༢༨ ༨ 


།གཙྫཱས་གཤེགས། ཞེས་སྤྱིཕུག་བླམ་སྐུ་ཆེན་པས་བསྐུལ་ངོར་སྤེལ། །། ༈ ན་མོ་གུ་རུ་པདྨཱ་ཀ་ར་ཡ། འདིར་རྫ་རྒལ་འཕེན་པོའི 


གསེར་སྐྱེམས་དང་མཆོད་པའི་རྫས་རྣམས་འདུ་བར་བྱ་སྟེ། རང་ཉིད་ལྷ་ཡི་ང་རྒྱལ་ལ་གནས་བཞིན་པས། ཨོཾ་ ཨཿ ཧཱཾ གིས་བྱིན་བརླབས། བྷཱ་ལས་ རིན ་ཆེན་ སྣོད་ ཡངས་ 
།འབྲུ་གསུམ་ལས་བྱུང་འདོད་ཡོཿ ན་ཚོགས། 
སྐྱབས་གནས ཐུགས་རྗེ་ཅན། 
།གནོད་སྦྱིན་ཡོངས་ཀྱི་རྗེ་བོ་སྟེ། །རྫ་རྒྱལ་འཕེན་པོ་འཁོར་དང་བཅས། གནས་འདིར་སྤྱནའདྲན་བཞུགས སུ་གསོལ། །སྐུ་མདོག་དཀར་སྨུག་དུང་རྨོག་གསོལ། ། 


།ཟག་ མེད རབ་འབྱསས ཤན བཟང ་གི །སྒོན (ལམ་ལས བུད ་མཆོད སྤྲིན ཙཱུ །མགྲོན་ སྤྱན་དྲངསཔ ནི། ཀྱི། མགོན་ ཙཱ 


།སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ བླསདང། ཡི དམ་དཔའ་ བོ་ མ་བའ་འགྲ གོ་ཚོགས། །ཆོས་ སྲུང ནོར་ ལྷའི་ ཚོགས་ བཅས་བསང། །ཁུད་པར རིགས་ཀྱི་ 
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སྐུ་ལ་གསེར་ཁྲབ་འཁོར་གསུམ་རྫོགས། །ཕྱག་གཉིས་མདུང་དར་ཞགས་པ་བསྣམས ། །ཆིབས་སུ་རྐྱང་བུ་སྨུག་ནག་ཆིབས ། །ཤ་བ་རྒྱ་འཛོང་རོལ་དུ་ཁྲིད། །སྣང་སྲིད་ཡོངས་ 
¡ བསྐང་མཆོད་པ་བཞེས། །གསོལ་ལོ་མཆོད་དོ་ཕྲིན་ལས་སྒྲབས། །ཡབ་གཅིག་གནམ་གཉེན་དཀར་པོ་དང་། །ཡུམ་མཆོག་ལྷ་མོ་དུང་སྐྱོང་དཀར། །ཕུ་བོ་གཉན་རྒྱལ་གངས་སྔོན་ 
, པོ། །གཅུང་པོ་ཚ་ལ་བྱ་ཞུར་དང་། །ལྕམ་སྲིང་ལྷ་ལྕམ་དཀར་མོ་ལ། །ལྷ་ཀླུ་གཉན་བདུད་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར། །སྐུ་ཞང་རྡོ་རྗེ་འབར་བ་ལ། །གཉན་དམག་འབུམ་བསྐོར་རྒྱབ་ 
བརྟེན་ཆེ། །རྨ་རྒྱལ་སྤོམ་ར་དགེ་བསྙེན་ཚོགས། །སྡོང་གྲོགས་གེར་མཛོ་དགྲ་ལྷས་བསྐོར། །བླ་མཆོད་སྒྱོགས་ཆེན་གདོང་ར་དང་། །གཉན་ཟླ་འབྲི་ཆེན་གདོང་ངུར་ལ། །འབྲོག་ 
གནས་འབྲི་ཀླུང་གཞི་བདག་སྐོར། །སྣང་སྲིདཿ གསོལ་ལོཿ རྒྱལ་མོ་གཉེན་སྲས་ལྕམ་མོ་དང་། །དམག་དཔོན་དྭང་མོ་དིལ་དཀར་པོ། །ཁ་འཛིན་རི་མོ་དབང་གཞུ་དང་། ། 
དར་འཛིན་ངང་ཡག་ལྷ་རྩེ་གཉ ན། ། བློ་འཛིན་མཆོག་རྒྱབ་རི་བཀྲ་བ། །བློན་པོ་ཕྱག་དཀར་སྙིང་འབུམ་དང་། །ཀླུ་རངས་མདུང་རྩེ་སྟག་ར་རྒོད། །ཡོན་པོ་དྲགྲ་འདུལ ་རམ་རམ་ 





„ླ ༄༅། །མཆེད། །རི་ནག་ཞལ་དཀར་ཝ་དིལ་དང་། །གཏོད་བྱེད་འཆོངས་བྱེད་ལྡིང་བྱེད་ཆེ། །མགྱོགས་བྱེད་སྟོན་བྱེད་རྣོ་བར་བྱེད། །བཙུན་བྱེད་ཡང་མཛད་ལག་ 
¦ རིང་དང་། །སྟོན་པ་འགལ་ཆེན་དཔའ་བར་བྱེད། །སྐུ་ལྷ་སྒོ་བ་སྒོ་སྲུང་སོགས ། །གཞན་ཡང་གཞི་བདག་དཀར་ཕྱོགས་སྐྱོང་། །སྣང་སྲིད༔ གསོལ་ལོཿ ནོངས་པ་བཤགས་ 
‹ སོ་བཟོད་པར་བཞེས། །མྔོན་ཚེ ་པདྨ་འབྱུང་གནས་དང་། །གྲྭབ་དབང་ཀརྨ་ ་པཀྲི་ཡི། །དམ ཚིག་གཉན་པོ་རྗེས་དྲན་མཛོད། །སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ། །སྙིང་པོ་དོན་གྱི་ 
ཟ རིང་ལུགས་འདི། །སྲིད་པའི་རྩེ་མོར་བསྒྲེངས་བ་དང་། །བསྟན་འཛིན་འགྲོ་དོན་ཕྲིན་ལས་རྒྱས། །འགྲོ་རྣམས་དམ་པའི་ཆོས་ལྡན་ཞིང་། །དགེ་ལེགས་ལྷག་བསམ་འབགྲུབ་པ་ 
དང་། །ལོག་འདྲེན་བདུད་ཀྱི་གཡུལ་ངོ་ལས། །ཡོངས་སྲ་རྣམ་པར་རྒྱལ་གྱར་ཅིག །རྣལ་འབྱོར་བདག་གིས་བཅོལ་བའི་ལས། །ཡིད་བཞིན་ཕྲིན་ལས་བསྒྲབ་ཏུ་གསོལ། །ཕྱ་ 
ཛྷ དང་གཡང་གི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །མགྲོན་རྣམས་རང་གི་གནས་སུ་གཤེགས། །དུས་སུ་སླར་ཡང་འབྱོན་པར་མཛོད། །གནྩས་གཤེགས། མངྒ་ལེ་སིདྡྷི་ཛཡ་ཨ་ལ་ལ་ཧོ། བཀྲ་ཤིས་ 


༠༡2 
6 
༤ 





།། ༈ སྭ་སྟི། ལྷ་བྲག་དཀར་པོའི་བསང་མཆོད་སྤོ་ན། 
མཆོད་ རྫས་རྣམས ་གཙང་ཞི ཞང་བཟང་བ་འདུ་བར་བྱས་ལ་རང་ ལྷའི་ ང་རྒྱལ་དང་ལྡན་པས། ཨ། ་ར ་ཏྭས་ བསངས། སྭ བྷ ལྔས་སྦྱངས། སྟོང ་པའི་ ངང་ལས སྣང་ སྲིད་ ཀྱི། །ཆོས རྣམས་ གཟུང་ འཛིན་ བྲལ་ 
བའི་ངང་ ད །རིན་ ཆེན ་བསང་ཁང ནང་ དུནི། །མཆོད སྤྲིན རབ་འབྱམས་ཆར་འབེབས གྱར། །ཨཾ་ མོ་བཛྲ་སྐྲ་ རྭ་ཌ་ ཁཾ། ཨོཾ་ ཨཱཿ ཧཱུ ཞེས་ལན་གསུམ་གྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས། ཀྱི། ཛམ་ 
བུ་བྲཀླས མཚན་ པའི བཕྱང་ ། །བསིལ ་བའི ལྡོངས ཀྱི་མདོ་ །ཁམས་ སྨྲད། །བོད་ ཆེན སྨར ཁམས སྒང་ གི་ཆ། ཆ། བྱེ་ །བྱ་བྲག་ གྲུ་གུའི་ གྲནས་ མཆོག་ གི །རིན ་ཆེན་ཤེལ གྱི་ཝྡིང་ ཁངན། ། ངུ 
རིག་འཛིན་པདྨའི་དགེ་བསྙེན་ཆེ། །སངས་རྒྱས་ཆོས་ཀྱི་སྲུང་མ་སྟེ། །བཀའ་དང་ཟབ་གཏེར་གཉན་གྱི་བདག །ཡུལ་ལྷ་ཐོ་དོར་ཀུན་གྱི་གཙོ། །ལྷ་བྲག་རྡོ་རྗེ་འབར་བ་རྩལ། །ཞི་ 
འཛུམ་རིན་ཆེན་རྒྱན་དང་ལྡན། །དར་ཐོད་གསེར་གྱི་ཕྲོག་ཞུ་མཛེས། །སྐུ་མདོག་དཀར་ལ་བེར་དཀར་གསོལ། །གཡས་པས་དར་དཀར་བ་དན་དང་། །གཡོན་པས་རིན་ཆེན་རྒྱལ་ 
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༨ ༨ ༦༽ ༦༤༽ 


པའི་རྫས། །སོ་སོའི་ཡིད བཞིན འཆར་བ་ཡི། །ཟག་མེད་ནམ་མཁའི་མཛོད་ཇི་བཞིན། 





༄༅། །མཚན་བསྣམས། །བསྟན་པ་སྐྱོང་དང་རྣལ་འབྱོར་སྲུང་། །དགྲ་བགེགས་འདུལ་བའི་རྟགས་ཀྱིས་བརྒྱན། 
 འཕུར་ཤེས་རྟ་དཀར་བཅིབས། །སྲས་དང་བཙུན་མོ་བློན་འཁོར་བཅས། །ས་བདག་གཏེར་བདག་ཡུལ་གནས་བདག །ལྟ་ཀླུ་གཉན་གྱི་སྡེ་རིས་བསྐོར། 
‹ དབང་གིས་གཤེགས། །རང་རང་དགྱེས་པའི་གདན་ལ་བཞུགས། །འདེར་བཤམས་ཕྱི་ནང་མཆོད་པའི་ཚོགས། 
' ཨས་ཏྟཕྱུགས་དང་། །འཕུར་དགུ་འཛུལ་བཅུའི་གཟུགས་འགྲོས དང་། །བཀཀ་ཤིས་རྫས་རྟགས་རྒྱལ་སྲིད་བདུན། 


།རྣའི་སྒ་སྲབ་རབ་བརྗིད་པའི། །མགྱོགས་འགྲོ་ 
།གནས་འདིར་དམ་ཚིག་ 

།སྤྱན་གཟིགས་དཀོར་ 
།ཉེར་སྦྱོད་སྣ་ཚོགས་མཆོད་ 
།འོད་ཀྱི་དྲྭ་བའི ་ཆ་ 


།རྣམ་མང་བཀོད་ལེགས་ཡིད་དུ་འོང་། 
།ཉེ་བའི་རིན་ཆེན་འདོད་ཡོན་ལྔ། 
།ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་སྨོན་ལམ་ལྟར། 'ལྟར། 


།བདུག་སྤོས་སྤིན་གྱི་ཕུང་པོ་ཡི། 
ཌྷ རྣམས་ལས། །གྲུ་ཆར ་བཞིན་ དུ་སྤྲུངས་ སེ སྤྲང། །ཆུ་འཛིན་འཁྲིགས་ལྟར་ཐིབས་སེ་ཐིབ། །གསེར་མངལ་ཅན་དང་ཀུ་བེ་ར། 


།ཀླུ་དབ ང་ལ་སོགས་རྣམ དཔྱོད་འཕྲུལ། །ཟིལ་ 
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-----༤༤༧༧ཟནནྲི། 





གནོན་ཡ་མཚན་ཡི ད་སྤྲལ གྱིས། །སྟོང་གསུམ་འཇིག་རྟེན་ཀུན་བཀང་འབྲུལ། །དགྱེས་པ་ཆེན་པོས་བཞེས་སུ་གསོལ། །བརྩེ་བས་དགོངས་ཏེ་རོལ་པར་མཛོད། །གསོལ་ལོ་ 


, བདག་བསྟོད་དོ། །སེངྒེ་བྲག་གི་ཡང་རྫོང་དུ། །སྔོན་ཚེ་དཔལ་ཆེན་ཧེ་རུ་ཀ །པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་ལ་སོགས་དང་། །དྲག་པོ་ནུས་ལྡན་རྡོ་རྗེ་ཡི། །སྤྱན་སྔར་ཞལ་བཞེས་གཡར་དམ་ 
¦ གྱི། །ཐ་ཚིག་གཉན་པོ་དྲན་མཛོད་ལ། །རིག་འཛིན་བྱང་ཆུབ བསྒྲབ་པ་ཡི། །བར་ཆད་ཉེར་འཚེ་བདུད་དཔུང་རྣམས། །ཕ་མཐར་བསྐྲད་ཅིང་གནས་སྐབས་སྲ། །བསམ་དོན་ལྷུན་ 


གྲུབ་ཚེ་བསོད་རྒྱས། །འཁོར་སློབ་མངའ་ཐང་དབྱར་མཚོ་ལྟར། །རྒྱས་ཤིང་གཞི་བྱེས་རྟག་པར་སྐྱོངས། །སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་དར་བ་དང་། །གསང་བ་སྔགས་ཀྱི་ཟབ་ཆོས་ 
གང་། །ཕྱོགས་མཐར་ཁྱབ་ཡུན་གནས ་པར་མཛོད། །བསྟན་འཛིན་འཚོ་བརྟན་རྒྱལ་ཁམས་བདེ། །ནད་འཁྲུགས་དབུལ ་ཕོངས་ཞི་བ ་སོགས། །མདོར་ན་ལེགས ་པའི་དཔལ་ཡོཿ ན་ 
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༄༅། །རྣམས། །རབ་དཀར་ཆཚུ་ཤེལ་རི་བོང་འཛིན། །ཡར་ངོའི་ཆ་གང་ལྟར་འཕེལ་བའི། །སྡོང་གྲོགས་མ་གཡེལ་ཕྲིན་ལས་ཀུན། །བདྱེ་བུག་ཉིད་དུ་འགྲུབ་པར་ 
' མཛོད། །བདག་སོགས་མ་ཤེས་འཁྲུལ་དབང་གིས། །ནོངས པར་གྱུར་ རྣམས་བཟོད་པར་བཞེས། །བཀྲ་ཤིས་ལྗོན་བཟང་རྒྱལ་བའི་བསྟན། །འཕེལ་ཞིང་དེ་འཛིན་ལོ་འདབ་ 
༥ རྒྱས། །རྣལ་འབྱོར་བསམ་དོན་རེ་བའི་འབྲས། །ཡོངས་ སྭ་སྨིན་པའི པའི་བཀ ཤེས་ཤོ ཤོག ། །གནྫཱས་ གཤེགས་པའམ། རྟེན་ལ་བསྟིམ་པར་བྱའོ། །ཞེས་པའང་ཀུན་མཁྱེན སྤྲལ་ པའི སྐུའི་ བཞེད་པ་ ལྟར་སི ་ཏུ་ 


| པདྨ་ཉིན་བྱེད་དབང་པོས་སྤེལ་བ་དགེ་བར་གྱུར་ཅིག །ཤུབྷཾ།། །། པ ཨ།རླ་ ཏས་བསངས། ! སཱ་བྷཱ་ཝས་སྦྱངས། སྟོང ་ལས་བསང་ཁང ་ཡིད་འོང ནང་། །བདུག་སྤོས་མཆོད་སྤྲིན་མི་ཟད་པ། ། པབ 
ནམ་མཁའ་མཛོད་བཞིན་འདོད་ཡོན་ཚོགས། །རྒྱ་ཆེན་རྒྱུན་མི་ཆད་པར་གྱུར། །ཨོཾ་བཛྲ་སྦ་ར་ཌ་ཁཾ། ཀྱི། སྔོན་ཚེ་རིག་འཛིན་པདྨ་འབྱུང་། །སྤྱན་སྔར་ཞལ་བཞྡེས་དམ་ཚིག་ 


ཅན། །ལྷ་ཡི དགེ་བསྙེན་ཆེན་པོ་ནི། །འཛཾ་རྒྱལ་དགའ་བྲོ་སྲས་ཡུམ་འཁོར། །གཅིག ་ཏུ་མ་ངེས སྣ ཚོགས་སྭ། །རྗུ་འཕྲུལ་རོལ་པ་བསམ་ལས་འདས། །དཀར་པོའི་སྡེ་སྐྱོང་ཡུལ་ 





ལྷའི་གཙོ། །གནས་འདིར་སྤྱན་འདྲེན་གཤེགས ་སུ་གསོལ། །ཕྱི་ནང་གསང་བའི་མཆོད་པའི་རྫས། །མཐུན་པའི དངོས་འབྱོར་ཡིད་སྤྲལ་པ། །འབུལ་གྱི་དགྱེས་པར་བཞེས་སྲ་ 
སོལ། །ཁྱད་པར་བསང་མཆོད་དམ་པ་འདིས། །མི ་གཙང་ཉམས་གྲིབ་དག་གྱུར་ནས། །ལྷ་ཞལ་ཟླ་བཞིན་གསལ་གྱུར་ཅིག །རྩ་བརྒྱུད་བླ་མའི་བཀའ་བཞིན་དུ། །ཡལ་གམ་ 
ཉན་ལས་མ་འདའ་བར། །རྣལ་འབྱོར་ལས་བཞིའི་ཕྲིན་ལས་ཀུན། །གང་བཅོལ་འགྲུབ་པའི་སྡོང་གྲོགས་མཛོད། །གཞི་བྱེས་ཀུན་ཏུ་སྲུང་ཞིང་སྐྱོབས། །སངས་རྒྱས་བསྟན་པའི་ 
ང་པོ་སྤེལ། །བསྟན་འཛིན་ཞབས་བརྟན་དགེ་འདུན་རྒྱས། །ཡུལ་ཁམས་བདེ་ལྡན་རྣམ་ཀུན་ཏུ། །བཀྲ་ཤིས་ཀུན་ཏུ་ཁྱབ་པ་ཡི། །དགེ་ལེགས དུ་མས་སྐྱོང་གྱུར་ནས | །བུགས་ 
འགལ ་དག་ཚངས་དངོས གྲུབ་སྩོལ། །ཅེས་པའང་བླ་མ་བསོད་ནམས་ཆོས་འཕེལ་བཞེད་ངོར། ཡུལ་ལྷ་གཉན་པོས་སྐྱོང་བའི་ཆོས་སྒར་དུ་སྤེལ་བ་མངྒ་ལཾ།། །། རྟ ཨ་མྲི་ཏས་བསངས། སྭ་བྷཱ་ཝས་ 
སྦྱངས། བསང་མཆོད་བདུག་པའི་སྤིན་ཕུང་ཟག་མེད་ཀྱི། །བདུད་རྩིའི་རང་བཞིན་ནམ་མཁའི་མཛོད་བཞིན་གྱུར། །ཀྱི། རབ་དཀར་ཀེ་ལ་ཤ་ཡི་ས་འཛིན་ནི། །མཐོ་རིས་གནས་སྲ་ 


༧3 


༄ 


|£ ༦566 $ 
༢༠ 3 
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༢༨༤༩ ༨ 






། ཚོགས་བསང་བརྔན་རྫས། །བགྱེས་དགུར་རོལ་ལ་རྣལ་འབྱོར་བསམ་དོན་ཀུན། །ཡིད་བཞིན་འགྲུབ་པའི་སྡོངས་གྲོགས་དམ་པ་དང་། །ཁ་འཛིན་སྲང་སྐྱོབ་གཡེལ་མེད་ཕྲིན་ལས་ 
ཛྷ ཁྲིམས་རྣམ་དག་དྲི་བསུང་ངད་ལྔང་ཞིང་། །ལྷ་མིའི་འབྱོར་པ་མཆོད་པའི་བྱེ་བྲག་ཚོགས། །འདོད་དགུའི་ལོངས་སྤྱོད་དཔག་མེད་སྤིན་ལྟར་གཏིབས། །མཆོག་གསུམ་རྩ་གསུམ་ལྷ་ 
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-----༤༤༧༧:ནནྲི། 


༩ ༡༡ །བྷེགས་འདའི་སྐུ་མཁར་ནས། །ཐོ་དོར་ཡོངས་ཀྱི་གཙོ་མཆོག་ཟིལ་ཕྲོམ་ཞེས། །རྡོ་རྗེ་གཡུ་དྲུང་སྲས་ལྕམ་འཁོར་དང་བཅས། །འདིར་བྱོན་འདོད་ཡོན་སྣ་ 


„༨ ཀུན། །ཆོས་བཞིན་སྨིན་པར་མཛོད་ཅིག་ལྷ་ཆེན་པོ། །མཐུ་རྩལ་རྫུ་འཕྲུལ་ལྡན་ལ་བསྟོད་པར་བགྱི། །ནོངས་པར་གྱུར་བཤགས་ཚངས་པར་བསྩལ་དུ་གསོལ། །རྣམ་ཀུན་བཀྲ་ཤིས་ 
° དཔལ་དང་ལྡན་གྱུར་ཅིག །གཙྩཱས་གཤེགས། ཞེས་ལྷ་བྲིས་རྟ་མགྲིན་ངོར་སི་ཏུས་སྤེལ། །། ༈ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾ། ཞེས་འབྲུ་གསུམ་གྱིས་མཆོད་རྫས་བྱིན་བརླབས་ལ། ཀྱི། སྣང་ཞིང་སྲིད་པས་ 
བསྡུས་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད། །དག་པ་ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩིར་བྱིན་བརླབས་ནས། །དངོས་ཀུན་སྣང་བ་སྣ་ཚོགས་རྟེན་འབྲེལ་གྱི། །སྒྱུ་མ་ཙམ་དུ་རང་རིག ་གསལ་བའི་ངང་། །ཚུལ་ 
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ལ་མཆོད་པ་འབུལ། །ཡུལ་གནས་གཞི་ཕི་ལྷ་ཀླུ་སྡེ་བརྒྱད་སོགས། །མཆོད་འོས་ཀུན་ལ་མཉེས་པའི་དྱགེས་རྫས་འབུལ། །ཕྱི་ སྣོད་ག ཞལ་ཡས་འཇིག་རྟེན་དྲི་མ་བསང་། །བདེ་ 


༧ ལྡན་པདྨོ་བཀོད་ཀྱི་རྣམ་པར་གྱུར། །ནང་བཅུད་སེམས་ཅན་སྒྲིབ་གཉིས་བག་ཆགས་བསང་། །གློ་བུར་འཁྲུལ་རྟོག་མ་ལུས་ ཞི་གྱུར་ཅ ཅིག །བཀྲ་ཤིས་རབ་དཀར་ཆ་ཤས་ཡོངས་ 
¦ རྫོགས་ཤིང་། །དགེ་ལེགས བདུད་རྩིའི འོད་སྣང་བསིལ་ཟེར་གྱིས། །སྣོད་བཅུད་ཀུན་ཀྱང་བདེ་སྐྱིད་ལྡན་གྱུར་ཅིག །རྒྱལ་བསྟན་རིན་ཆེན་སྲིད་མཐར་ཁྱབ་ཡུན་གནས། །དེ་འཛིན་ པུ 
ཤུ 

.3 


བས་བརྟན་དགེ་འདུན་ཐུགས་མཐུན་ཞིང་། །བསླབ་གསུམ་རྣམ་ དག་སྐྱེ་དགུའི་བསོད་ནམས ཞིང་། །མངོན་པར་མཐོ་ཞིང་ཆོས་ཀྱི་ཆབ་སྲིད་བརྟན། །ཕས་རྒོལ་ལས་རྒྱལ་རྟག་ཏུ་ 
བསམ་པའི་དོན། །ནོངས་མེད་ཡིད་བཞིན་འགྲུབ ་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད། །རྒྱལ་ཁམས་བདེ་དགའི་དཔལ་ལ་དབང་འབྱོར་ཞིང་། །རྣམ་ཀུན་དགེ་ལེགས་རྒྱ་མཚོར་སྒོཿ སྤྱོད་ པར་ཤོག 


། 
ཅེས་སི་ཏུ་པས་བླ་མ་ནོར་བུ་ཆོས་འཕེལ་བཞེད་ངོར་ལི་ཡུལ་གྱི་ཆ་བཀྲ ་ཤེས་ཆོས་གླིང་སྐྱོང་བའི་ལྷ་རྣམས་ལ་འདོད་ གསོལ་མཆོད་ཕྲེང་དུ་སྤེལ་བ་དགེ། །། རྟ བསང་མཆོད་ཇི་ ལྟར་འོས་པ་འདུ་བར་བྱས་ལ། ཨ། ཀཾ་ རོ་ 
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༨༨ ༽ ༢༨༩ 


༄༅། །ལན་གསུམ་གྱིས་བྱིན་བརླབ། ཀྱི། སྟོབས་བཅུའི་མངའ་བདག་བདེ་བར་གཤེགས་པ་དང་། །ཞི་བ་ཆགས་བྲལ་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་མཆོག །རིག་དང་གྲོལ་བའི་ 


༢༨ ༤༠༦༽ ༨༧ ༤༥༨ ༢༨ ༨༤ 


སར་གནས་དགེ་འདུན་སྡེ། །བླ་མེད་རིན་ཆེན་རྣམ་གསུམ་བྱིན་རླབས་དང་། །བདག་སོགས་མོས་བློའི་སྟོབས་ཀྱི་དགེ་ཚོགས་ལས། །ཕྱི་ནང་གསང་བའི་དམ་ཚིག་དག་གཙང་ 


ཞིང་། །སྡོམ་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ལ་སོགས་ཕར་ཕྱིན་དྲུག །ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་དྲི་བསུང་ཕུན་ཚོགས་ལྡན། །ཆོས་སྤྱོད་བཅུ་དང་འཁོར་ལོ་རྣམ་གཉིས་སོགས། །རབ་དཀར་ལྷག་ 


ཟེ 


འི་དགེ ་མཚན་སྤིན་ཕུང་གཏིབས། །དེ་ལྟའི་ལེགས་པར་བྱས་བའི་རང་གཟུགས་ནི། །ཕྱོགས་དང་ཐ་གྲུར་ཁྱབ་པའི་ཡོན་ ཏན་གྱིས། །འཕགས་ཚོགས་དགྱེས་ཤིང་དམ་ཅན་ཐུགས་ 


༨༦༨ ༠༤༽ ༨ 


དམ་བསྐང་། །དཀར་ཕྱོགས་ཀུན་ཀྱང་དགའ་བདེའི་སིམ་པ་བསྐྱེད། །སྣོད་བཅུད་སྣང་ཞིང་སྲིད་པའི་སེམས་ཅན་རྣམས། །མི་མཐུན་ནོངས་པའི་དྲི་མ་བ སང་གྱུར་ཅིག །རེན་ 


ངན་བར་ཆད་ཐམས་ཅད་ཞི་གྱུར་ཅིག །བྱམས་པ་སྙིང་རྗེ་དགའ་བ་བཏང་སྙོམས་བཅས། །ཚད་མེད་བཞི་ལ་རྟག་ཏུ་གནས་གྱུར་ཅིག །ཡུལ་གཞི་གནས་བདག་ལྷ་ཡི་དགེ་བསྙེན་ 
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ཚོགས། །མཚོ་སྨན་ལ་སོགས་མཆོད་འོས་མགྲོན་རྣམས་ཀྱང་། །རྣམ་དག་ལྷག་པའི་དྲི་བཟང་དང་ལྷན་ཅིག །གཙང་ཞིང་ཡིད་འོང་སྐབས་གསུམ་མཆོད་པའི་རྫས། །འདོད་ཡོན་ 
རྒྱ་མཚོ་འབུལ་བའི་དགེ་གང་དེས། །མཉེས་ཞིང་ཚིམ་ནས་དགའ་མགུ་ཡི་རངས་ལྡན། །དེ་མཐུས་རྒྱལ་བསྟན་བསྲུང་ཞིང་བསྟན་འཛིན་གྱི། །ཞབས་བརྟན་རྣལ་འབྱོར་བསམ་དོན་ 
ཆོས་བཞིན་འགྲུབ། །གཞི་བྱེས་ཀུན་ཏུ་དགེ་བའི་སྡོང་གྲོགས་མཛོད། །ལེགས་ཁ་ཟུངས་ལ་རྒྱལ་ཁ་བཏོད་བ་དང་། །མི་ནོར་ཕྱུགས་གསུམ་ཉེར་འཚེ་ལས་རྒྱལ་ཞིང་། །ལོ་ལེགས་ 
འབྲུ་འཕེལ་ནད་མུག་མཚོན་བསྐལ་ཞི། །ཚེ ་དཔལ་ལོངས་སྤྱོད་དབྱར་མཚོ་ལྟ་བུར་རྒྱས། །རྟག་པར་བཀྲ་ཤིས་སྣང་བས་ཁྱབ་གྱུར་ཅིག །ཅེས་པའང་སི་ཏུ་པས་ལྷུན་གྲུབ་སྤྲལ་སྐུའི་བཞེད་ 
ལྟར་འབའ་ལུང་ཡུལ་ལྷའི་བསང་མཆོད་དུ་སྤེལ་པ་དགེ་བར་གྱར་ཅིག། །། རྟ ན་མོ་པདྨཱ་ཀ་ར་ཡ། འདིར་ཡུལ་ལྷ་ཞལ་ད་གཉན་པོའི་བསང་མཆོད་སྤྲོ་བར་འདོད་ན། གཙང་ཞིང་བཟང་བའི་མཆོད་རྫས་འདུ་བར་ 
བྱས་ལ། ཨ་རྨཾ་ཏས་བསངས། སྭ་བྷཱ་ཝས་སྦྱངས སྟོང་ལས་བསང་ཁང་རིན་ཆེན་ལས་གྲུབ་པར། །བདུག་སྤོས་སྣ་ཚོགས་དྲི་བསུང་ངད་ལྡང་ཞིང་། །གཞན་ཡང་ལྷ་མིའི་འབྱོར་བ་ 


‰ ༄ 


6 
༠༡ 
༤ 


རེ 
རབ 
ར 
9 
ྫུ 





- ༄༅། །མཐའ་ཡས་པ། །མཆོད་པའི་བྱེ་བྲག་ནམ་མཁའ་གང་བར་གྱུར། །ཨོཾ་བཛྲ་སྐྲ་ར་ཌྔ་ཁི། ལན་གསུམ་དང་། རང་ཉིད་རྡོ་རྗེ་དྲག་རྩལ་གསལ་བ་ཡི། །ཐུགས་ 
' ལས་འོད་འཕྲོཿ ས་མཆོད་  ཡུལ་སྨྱན་དྲངས གྱུར། །ཀྱེ། སྔོན་ཚེ་མཚོ་སྐྱེས་རྡོ་རྗེ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ། །བཀའ་བརྒྱུད་བླ་མ་རྣམས་ཀྱི་སྤྱན་སྔ་རུ། །དམ་བཞག་དབང་བསྐུར་ཐ་ཚིག་ཡལ་ 
ཤཱ གམ་ཅན། །ལྷ་ཡི་དགེ་བསྙེན་རྩེ་རྒྱལ་ ཞྭལ་དཱ་གཏན། །སྦས་པའི་ཡུལ་ལྗོངས་བྱང་གི་ཨ་ཏ་རོང་། །གནས ཤིང་སྐྱོང་བའི་དཀར་ཕྱོགས་སྡེ་དཔོན་ཆེ། ། ཕྱི་ལྟར རིན་ ཆེན་ མར གད 
3 ལྕུན་པོ་ལ། ། །ནང ལྟར་ བཀོད་ལེགས་ལྷ་ཡི་ཕོ་བྲང་མཛེས། །གསང་བ་རང་བཞིན་རྣམ་དག་དཀྱིལ་འཁོར་ཤར། །ངོ་མཚར་ རྨད དུ་བྱུང ་བའི བསྟེ ་གནས་ཀྱི། ཡུལ ་གཞིའི་བདག་ 
པོ་བཙུན་མོ་སྲས་འཁོར་བཅས། །ཁྱེད་རྣམས་དགྱེས་མཛད སྨན་སྤོས་དུད་པའི་སྤིན། །རྒྱ་མཚོའི་གོས་ཅན་ཁྱབ་པར་གཡོ་བ་ཡི། །དབང་གཞུའི་ཁ་དོག་ཟེར་མའི་ཆ་ཤས་ལས། ། 


༤ ༦༽ ༨༤ 


¡ བྲཀྲ་ཤིས་རྫས་རྟགས་འདོད་ཡོན་རྒྱལ་སྲིད་བདུན། །ལྷ་ཀླུ་མི་ཡི་ལོངས སྤྱོད་མི་ཟད་པ། །འདོད་དགུ་ཡིད་བཞིན་སོ་སོར་འཕྲོ་བ་དང་། །ནམ་མཁའ་མདའ་འཕང་ལྗང་བུ་འཕེན་ 





བཟང་ལྡན། །དཀར་གསུམ་མངར་གསུམ་བབྲུ་སྣ་བ་ལིང་ཏ། །ཕྱེ་མར་ཇ་ཕུད་ཛ་གད་རིན་ཆེན་སྐྱེམས། །སྲ་བརྟན་གོ་ཆ་མཚོན་དང་དར་སྣ་ཚོགས། །སྟག་གཟིག་དཀོར་ཆས་ 
„ བསམ་ལས་འདས་པ་དང་། །འདབ་ལྡན་ཅང་ཤེས་ཙར་ཤེལ་སྒོང་སོགས། །འཕུར་ལྡིང་རྐང་འགྲོ་རྣམ་པ་མང་པོ་བཅས། །དངོས་འབྱོར་ཡིད་ཀྱིས་སྤྲལ་ནས་འབུལ་བར་བགྱི། ། 
¦ ཟག་མེད་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ངང་དུ་རོལ། །བསང་གི་སྤོས་སྤིན་དྲ་བའི་འོད་ཟེར་འདིས། །ཉམས་ཤིང་རྨུགས་པའི་གྲིབ་ཀུན་སངས་གྱུར་ཅིག །ཐུགས་འགལ་ཉེས་རྣམས་བྱང་ཞིང། 
¬ དག་ཚངས་སྩོལ། །རང་ཕྱོགས ་བསྲུང་ཞིང་ཕས་རྒོལ་འཇོམས་པའི་ལྷ། །མཆོད་དོ་བསྟོད་དོ་བརྔན་ནོ་མངའ་གསོལ་ལོ། །རྒྱལ་བའི་བསྟན་སྲུང་བསྟན་འཛིན་ཕྲིན་ལས་སྤེལ། ། ངོ 
དགེ་འདུན་སྡེ་སྐྱོངས་བདག་ཅག་གཞི་བྱེས་ལ། །སྲང་སྐྱོབ་རྟག་པར་འགོ་ཞིང་སྡོང་གྲོགས་དང་། །ཕོ་ལྷ་དགྲ་ལྷབླ་མ་ལྷ་བུ་རྫིར་མཛོད། །ཡུལ་ཕྱོགས་འདི་རུ་ཆར་ཆུ་དུས་འབེབས་ 


༢༽.-འ.༤ ¬£ ༨༤ རོ 


ཤིང་། །ལོ་ལེགས་འབྲུ་འཕེལ་སྐྱེ་དགུ་བདེ་སྐྱིད་ལྡན། །ནད་མུག་མཚོན་བསྐལ་ཞི་བའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད། །མདོར་ན་རྣལ་འབྱོར་བསམ་དོན་མ་ལུས་པ། །ཐོགས་མེད་ཡིད་བཞིན་ 






པི ༄༅། །འགྲུབ ་པའི་བཀྲ ཤིས་སྩོལ། །གནྫྷས་རང་གནས ་གཤེགས་པར་བྱའོ། །ཞེས་པའང་སི་ཏུ་པདྨ་ཉིན་བྱེད་དབང་པོས་གཙུག་ལག་བུང་གི་མཁྱེན་སྟོབས་དང་ལྡན་པ་གཉེར་མགོན་བརྟན་བཞེད་ 
¦ ངོར་སྤེལ་བ་དགེ། །། ༈ རང་ཉིད་ལྷར་གསལ་ཐུགས་ཀ་ནས། །འོད་འཕྲོས་གནས་བདག་དགེ་བསྙེན་ཆེ། །འཁོར་བཅས་སྤྱན་དྲངས་གཤེགས་སུ་གསོལ། །བསང་མཆོད་འདོད་ 
= དགུའི་རྒྱ་མཚོར་སྤེལ། །ཨ ་ཀཱ་རོས་བྱིན་བརླབས། ཀྱེ། སྔོན་ཚེ་ཀུན་བཟང་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ། །བར་དུ་ཧཱཾ་མཛད་ཐུགས་གཏེར་འཛིན། །དེང་འདིར་བཀའ་བབས བརྒྱུད་བཅས་ཀྱི། །! 
སྤྱན་སྔར་ཞལ་བཞེས་ཐ་ཚིག་ཅན། །རྡོ་རྗེ་ལྕང་ཕུག་ཤེལ་བྲག་དཀར། །སྲ་མཁྲེགས་ཕ་ལམ་གཞལ་ཡས་ནས། །གནས་བདག་ལྷ་ཡི་དགེ་བསྙེན་ཆེ། །རྡོ་རྗེ་འབར་བ་དགྱེས་སྡེ་ 
སྲས། །བློན་འཁོར་དཔུང་གི་ཚོགས་བཅས་ལ། །བསང་མཆོད་ལྷོ་སྤིན་གཏིབས་པ་ཡི། །ཟེར་མའི་ཆ་ལ་བཀྲ་ཤིས་རྫས། །རྒྱལ་སྲིད་འདོད་ཡོན་ལ་སོགས་དང་། །སྤྱན་ 
གཟིགས་དཀོར་ཆས ལྷ་ཀླུ་མིའི ། །དཔལ་དང་འབྱོར་པ་མ་ཚང་མེད། །གང་འདོད་ཆར་བཞིན་འབེབས་པ་དང་། །ཕྱི་མ ར་ཇ་ཆང་གསེར་སྐྱེམས་དང་། །རིན་ཆེན་འབྲུ་སྨན་ལ་ 






ཉ་ 
ཏྭ 






༦ ཧེ 


ལྭ 


ླྨ 


5) ༦), &8 


སོགས་པས། །མཆོད་དོ་ཟབ་གཏེར་ཆོས་སྐྱོང་བའི། །ཟོ་དོར་འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས། །གསོལ་ལོ་མཆོད་དོ་མངའ་གསོལ་ལོ། །ཐུགས་འགལ་དག་ཚངས་སྩལ་བ་དང་། ། 


མཐུ་སྟོབས་རྫུ་འཕྲུལ་ལྡན་རྣམས་བསྟོད། །བྱོད་ལ་ཕྲིན་ལས་བཅོལ་བ་ནི། །སངས་རྒྱས་བསྟན་སྲུང་བསྟན་འཛིན་རྣམས། །དབུ་འཕང་བསྟོད་ཅིང་དགེ་འདུན་སྡེ། །འཕེལ་ཞིང་ 


རྣལ་འབྱོར་འདོད་པའི་དོན། །ཡིད་བཞིན་གེགས་མེད་འགྲུབ་པ་དང་། །གཞི་བྱེས་འགོ་ཞིང་སྲུང་སྐྱོབ་མཛོད། །དོན་གཉིས་མཐའ་རུ་ཕྱ 


།དོན་གཉིས་མཐའ་རུ་ཕྱིན་པ་དང་། །བཀྲ་ཤིས་རྟག་བརྟན་དངོས་ 
གྲུབ་སྩོལ ། །གནྫས་གཤེགས་པར་བྱའོ། །ཞེས་སི་ཏུ་པས་ཆོས་ལྡན་གྱི་བཞེད་ངོར་སྤེལ།། །། པ ཨ་ཀཱ་རོས་བསང་རྫས་བྱིན་བརླབས། རིན་ཆེན་སྣོད་མཆོག་ཡངས་ཤིང་ རྒྱ་ཆེའི་ནང་། །འབྲུ 
གསུམ་འོད་ཞུ་བསང་རྫས་ཟག་མེད་ཀྱི། །བདུད་རྩིའི་རང་བཞིན་ནམ་མཁའི་མཐར་ཁྱབ་པ། །བདེ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་སྐྱེད་བྱེད་མཆོད་སྤྲིན་གྱུར། །ཀྱེ། སྔོན་ཚེ་རིག་འཛིན་ཐོད་ཕྲེང་ 
རྩལ། །དབྱེར་མེད་གྲུབ་ཆེན་པཀྱི་ཡི། །བཀའ་སྲུང་དགེ་བསྙེན་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ། །ཡབ་ཡུམ་སྲས་འཁོར་མང་པོ་བཅས། །གཞན་ཡང་ཁྲ་ཤོད་སྤོམ་བྲག་དང་། །རྒྱལ་བ་ཐོད་དཀར་ 
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¬ ༄༅། །ལ་སོགས་པ། །དམ་ཚིག་ཅན་གྱི་གནས་ཡུལ་བདག །ཀུན་ཀྱང་འདིར་བྱོན་བསང་མཆོད་བཞེས། །དངོས འབྱོར་སྤྲལ ་པའི་ལྷ་རྫས་ཀྱི། །མཆོད་ཚོགས་ 
| དཔག་མེད་ཡིད་འོང་བ། །སོ་སོར་མོས་པའི་ཉེར་སྤྱོད་རྣམས། །འབུལ་བཞེས་དགྱེས་བསྐང་ཉམས་གྱུར་བཤགས། །རྣལ་འབྱོར་བཅོལ་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད། །ཡུལ་ཕྱོགས་ 
ཟྭ འདེར་གནས སྐྱོང་བ ་དང་། །སྲུང་ཞི ང་ཁ་འཛིན་རྒྱབ ་བརྟེན་དང་། །ལོ་ལེགས འབྲུ་འཕེལ་རྩྭ་རྒྱས་ཞིང་། །སད་སེར་གནོད་པ་བཟློག་ཏུ་གསོལ། །ཕོག་ཐུག་ཉེས་པ་བྱང་པ་ 
༧ དང་། །མི་གཙང་མནོལ་བ་སངས་གྱུར་ཅིག །གནས་སྐབས་དགེ་ཞིང་འདོད་པའི་དོན། །འབད་མེད་འགྲུབ ་པའི་བཀྲ་ཤིས་སྩོལ། །གནྩྷས་རང་གནས་གཤེགས། བླ་མ་དཔལ་ལྡན་གྱི་ངོར་ 


སྤེལ་བ་དཀེ། །། ཨ་རྨ་ཏས་བསངས། སྭཱ བྷཱ་ཁས་སྦྱངས། སྟོང་ལས་བས ང་ཁང་རིན་པོ་ཆེའི། །སྣད་མཆག་ཡངས ་པར་ལྷ་དང་མིའི། །ལོངས་སྤྱོད་མཆོད་པའི་དངོས་པོ་ 
# རྣམས། །ཟག་མེད་བདེ་སྐྱེད་ཉིད་དུ་གྱུར། །ཨོཾ་བཛྲ་སྐྲ་ར་་ཁཾ། ལན་གསུམ་གྱིས་བྱིན་བརླབས་ལ། ཀྱེ། སྔོན་ཚེ་རྒྱལ་བས་བྱིན་བརླབས་པའི། །གནས་མཆོག་སྦས་ཡུལ་ཚ་བའི་ 


ཉ་ 
ཏྭ 
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རོང་། །ས་འཛིན་ཆེན་པོ་སྐྱོང་བ་ཡི། །ཟོ་དོར་གཉན་དང་དགེ་བསྙེན་ཚོགས། །བརྟན་མ་ལྷ་ཀླུ་ཡུལ་གཞིའི་བདག །ཀུན་ཀྱང་སྔོན་གྱི་ཞལ་བཞེས་ལྟར། །དམ་ཚིག་དབང་གིས་ 


༨་ ༨༽ ༨ ༨ ༢༨༩༤ ༨༡༡ ༨ ༦༽ 


„ཟླ གནས་འདིར་བྱོན། །བདུག་སྤོས་དྲི་བསྲང་ཚར་དངར་བའི། །མཆོད་པའི་སྤྲིན་ལས་བཀྲ་ཤིས་བརྒྱད། །རྒྱལ་སྲིད་འདོད་ཡོན་དཀོར་ནོར་དབྱིག །འཕུར་དགུ་འཛུལ་བཅུ་རྐང་ 


འགྲོས་ཚོགས། །ལྷ་ལས་ལྷག་པའི་ལོངས་སྤྱོད་རྣམས། །འབུལ་བཞེས་དགྱེས་ཞི ང་ཚིམ་གྱུར་ཅིག །མཐུ་རྩལ་སྟོབས་ལྡན་ཕས་རྒོལ་གཞོམ། །བཙན་པོའི་གོ་བགོས་དཔའ་རྔམ་ 
ཤཾ ཅན། །དཔུང་ཚོགས་དྲག་གཏུམ་འབར་བ་རྣམས། །བསྟོད་དོ་བསང་ངོ་མངའ་གསོལ་ལོ། །དབང་ཆེན་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་སོགས། །རྩ་བརྒྱུད་བླ་མས་བཀའ་བསྒོས་ལྟར། །རང་ 


དམ་རང་གིས་མ་བཀྲལ་བར། །དངས་རྒྱས བསྟན་སྐྱོང་རྣལ་འབྱོར་སྲངས ། །སྐྱེ་དགུ་ བདེ་སྐྱིད་དཔལ '(འབྱོར་ལྡན། །ཆའ ཅུ་དུས ་འབེབས 'འབྲུ་འཕེལ་ཞིང་། །ད་ཡམས་ 


འཁྲུགས་ཞི་རྣམ་ཀུན་ཏུ། །དགའ་བདེས་རྟག་པར་འཚོ་འགྱུར་ཞིང་། །ཕུན་ཚོགས་ལྡན་པའི་བཀྲ་ཤིས་མཛོད། །ཅེས་པའང་དབུ་མཛད་རིན་ཆེན་ངོར་སྤེལ་བ་དགེ། །། ༈ སྨུག་པོའི་གནས་ཀྱི་ 
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༄༅། །བསང་མཆོད་བཞུགས། ཨོཾ་སྭ་སྟི ། འདེར་ལི་ཡུལ་ལྕང་ར་སྨུག་པོའི་གནས་ཞིང་སྐྱོང་བ་ཆེན་མོའི་བསང་མཆོད་སྤོ་ན། འདི་ཉིད་ཁོ་ན་བཏོན་པའི་ཚེ་སྐྱབས་སེམས་དང་ཡི་དམ་གྱི་བདག་ 
¦ བསྐྱེད་མོས་པ་ལམ་བྱེད་ཙམ་སྔོན་དུ་བཏང་ནས། དཀར་གསུམ་མ ངར་གསུམ་གྱིས་སྤགས་པའི་དཀར་བཤོས་དར་སྣས་བརྒྱན་པ་དང་། ཕྱེ་མར། འབྲུ་སྣ། ཇ་ཆང་། འོ་ཕུད་ལ་རིན་ཆེན་ཕྱེ་མ་བཏབ་པ་དང་། བསང་ 


ོ ཁང་ཟླུམ་ པོ་ལ་བདུག་ སྤོས་ཀྱི་རིགས་དྲི་བསུང ་སྣ་ཚོགས་ ཚར་དུ་དངར་བ་གཙང་ཞིང་རྒྱ་ཆེ་བ་འདུ་བྱས་པར་བཤམས་ལ། (ོ་ སྐོ་བཛྲ་ ཨ།རྨི་ ཏས་བསངས། ། སྭ་བྷཱ་ཝས་སྦྱངས། སྟོང ་པའི་ངང་ལཁས་ སྡ ལས་པསང་ 
”ཁང་ ཡིད་དུ་འོང་བ་ དང་། ཧྲཱཾལས་ བྱུང ་བའི རིན་པོ་ཆེའི སྣོད་རྣམས་ སུ་ཨོཾ་ ཨཱ ཿཧ་ལས བྱུང་ ་བའི་མཆོད་རྫས་རྣམས་ཁ་དོག་དྲི་རོ་རེག ཧྱ པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་རང་བཞིན་ཅན་ 
ཟག་ མེད་ ཡེ་ཤེས ཀྱི་བདུད་རྩིའི འི་རྒྱ་མཚོ་ཆེ ཆེན་པོ་ ནམ་ མཁའི མཛོད་དུ་གྱུར། །ཨོཾ་ སྐོ་བཛྲ་ སྐྲ་ར་ཌ་ ཁ། ཞེས་ལན་གསུམ་གྱིས་བྱིན་བརླབས་ནས། ཧཱཿ བདེ་ཆེན་ ཡེ་ཤེས་ འཁོར་ལོ་ ་ཆེན་ པོ་ 


༢༡༤ 


ཌྷཾཿ རུ། །དངོས་ སྣང་དྲྭ་བ་ སྡོམ་ པ་བཅོམ་ལྡན་ཡབ། །ལྷན་ སྐྱེས་ ཡུམ་བཅས་དཔའ་བོ་རྣལ་འབྱོར་མ། །དགྱེས་རོལ་ཐར་པ་ཆེན་པོའི ་ཞིང་ གི་མཆོག །སྐྱོང་ མཛད་སྣ ཚོགས་ སྒྱུ་འཕྲུལ་ 
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ཚུལ་ཤར་བས། །གནས་དང་ཉེ་བའི་གནས་སྲ་གང་འདུལ་གྱི། །སྐུར་སྟོན་མི་ལས་འདས་པའི་གཟུགས ཅན་མ། །མཚར་སྡུག་ཡིད་འོང་ ཌཱ་ཀི་དཔའ་མོའི་ཚོགས། །གཙོ་དང་ 
འཁོར་རྣམས་འཇིག་རྟེན་སྐྱོང་བའི་གཟུགས། །གྲངས་མེད་ཀྱིས་བསྐོར་སྔོན་ཚེ་དཔལ་ཆེན་པོ། །ཧེ་རུ་ཀ་ཡི་བྲན་དུ་དམ་བཅས་བཞིན། །དམ་ཚིག་རྗེས་དགོངས་འདིར་སྦྱོན་ས་མཱ་ 
ཛཿ ཞེས་སྤྱན་དྲངས་ལ། ཡིད་སྤྲལ་རྣམ་མ ང་རིན་ཆེན་ཁང་བཟང་དྲབས། །དམ་ཚིག་བརྟེན་པའི་རྫས་ལ་བག་ཕོབ་ལ། །འཇམ་མཉེན་པདྨ་སྤྱངས་པའི་གདན་བཞུགས་ཏེ། །རིག་ 
འཛིན་རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱིས དབང་བསྐུར་བའི ། །རྡོ་རྗེའི་ཐ་ཚིག་གཉེན་པོ་དྲན་མཛོད་ལ། །ཁམས་ཀྱི་རགས་པའི་ཟས་ཀྱི་སྲེད་བྲལ་ཡང་། །མོས་དང་དད་པས ལེགས་སྦྱར་བཟའ་ 
བཅའ་དང་། །བཏུང་བའི་ཚོགས་རྣམས་ཟག་མེད་བདེ་བ་ཆེའི། །ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩི་ཆེན་པོར་བྱིན་བརླབས་ནས། །དང་བས་འབུལ་བཞེས་གང་གི་སྐུ་གསུང་ཐུགས། །དགྱེས་ 

ཐོ ཆོད་སྤྲིན་ནམ་མཁའ་ཡི། །མཐའ་ཀླས་རྒྱས་པར་འགེངས་པ་ཇི་སྙེད་དང་། །ཁྱད་པར་དཀར་མངར་ཁ་ཟས་བཟང་ 


བསྐྱེད་རྣམ་མང་འདོད་རྒུ་ཀུན་བཟང་གི །སྨན་ལམ་ལས་བྱུང་མཆད་སྦྲ 


‰ ༄ 


རེ 
རབ 
ར 
9 
ྫུ 





140 


„ ༄༅། །རྒུ་ཡིས ། །སྦགས་པའི་བཤོས་བུ་གཟུགས་སྒྲ་དྲི་དང་རོ། །རེག་བྱའི་སྐྱེ་མཆེད་ཉེར་སྤྱོད་རྣམ་པ་ལྔ། །བཀྲ་ཤིས་རྫས་རྟགས་སྤྱན་གཟིགས་དཀོར་ཆ་ 
' སོགས། །ཕྱེ་མར་ཇ་ཆ ང་གསེར་སྐྱེམས་བདུད་རྩིའི་མཚོ། །གང་གི་ལྗགས་ཀྱི་པདྨར་རྗེས་མཐུན་དུ། །འབུལ གྱི་དགྱེས་རོལ་ལས་བཞིའི་ཕྲིན་ལས་སྒྲབས། །དམ་ཚིག་སྡོམ་པ་མ་ 
པ སྨིན་དྲི་བསང་གིས། །ངོ་བོ་ཡུམ་ལྔའི་རྣམ་འཕྲུལ་བཟང་ཤིང་ཚོགས། །ཡེ་ཤེས་ཞུགས་ལྕེས་སར་བའི་དུད་སྤྲིན་གྱིས། །ལྷ་སྲུང་གྲིབ་ཀྱིས་གོས་པ་བསང་གྱུར་ཅིག །ལྷ་ཞལ་རི་ _ 
བོང་འཛིན་ལས་དཀར་བ་ཡི། །ལྟ་ཡི་འཛུམ་འོད་ཟེར་ཕྲེང་སྤྲོ་བར་མཛོད། ཕྱི་ལྟར་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་ཕོ་བྲང་སྟེ ། །ནང་དུ་བདེ་མཆོག་འཁོར་ལོའི་དཀྱིལ་འཁོར་དངོས། ། ྨ 
གསང་བ་རྡོ་རྗེ་བཅུན་མོའི་མཁའ་དབྱིངས་མཆོག རྡོ་རྗེ་གནས་ཀྱི་སྲུང་མ ་ཆེན་མོར་བསྟོད། །དེ་ལྟར་མཆོད་བསྟོད་ཐུགས དམ་བསྐུལ་བའི ་མཐུས། །བྱམས་པའི་ཐུགས་ཀྱིས་བརྩེ་ 
བར་རྗེས་དགོངས་ལ། །བསྟན་དང་འགྲོ་ལ་ཕན་བདེའི་དཔྱིད་འགྱུར་པའི། །ཕྲིན་ལས་གང་བཅོལ ཐོགས་མེད་འགྲུབ་པར་མཛོད། །བྱད་པར་དཔལ་ཆེན་ཅཀྲ་སྦྲས་རའི། །བསྐྱེད་ 





ཉ་ 
ཏྭ 


རྫོགས་ཟབ་ལམ་རྡོ་རྗེའི་རྣལ་འབྱོར་ཆེའི། །བརྒྱད་འཛིན་མཉམ་མེད་དྭགས་པོ་བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི། །བསྟན་པ་རིན་ཆེན་སྤེལ་པའི་ལས་མཛོད་ཅིག །སྒྲབ་མཆོག་བསམ་དོན་ཆོས་ 
ཛི བཞིན་ཡོངས་འགྲབ་ཅིང་། །ཚེ་རིང་ནད་མེད་དཔལ་འབྱོར་ཡེ་ཤེས་རྒྱས། །འཇིག་རྟེན་བདེ་ཞིང་ནད་མུག་འཁྲུགས་རྩོད་ཞི། །རྫོགས་ལྡན་དུས་བཞིན་བསྐལ་པ་བཟང་སྤྱོད་པའི། ད 
ཚོ, ཕྲིན་ལས་རབ་འབྱམས་ཡིད་བཞི ན་འགྲུབ་པ་དང་། །དེང་འདིར་གཉིས་འཛིན་འཁྲུལ་པས ་བསླད་པ་ཡི། །མཆོད་རྫས་མི་གཙང་ཏིང་འཛིན་མ་གསལ་སོགས། །ནོངས་པ་གང་ ཁྱ 






ྲ མཆིས ་བཟོད་པར་གསོལ་ནས་ཀྱང་། །འཇིག་རྟེན་འཇིག རྟེན་ལས (འདས་དགེ ་ལེགས་ཚོགས ། །གོཿ ང་དུ་འཕེལ་ཞིང་རབ་རྒྱས་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ཅེས་བརྗོད། བཛྔ་མཱུཿ གཤེགས་སུ་ 
གསོལ་། ཞེས་པའང་སི་ཏུ་པདྨ་ཉིན་བྱེད་དབང་པོས། དྲུང་པ་སྤྲལ་པའི་སྐུ་ཀརྨ་བསྟན་འཛིན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་བཞེད་ངོར་སྤེལ་བ་དགེ། །། ལཱ གཞན་ཡང་བསང་མཆོད་མ གྲོན་དུ་འོས ་པ་ཡི ། །སོན་ཚེ་ 
པདྨ་འབྱུང་གནས་སྤྱན་སྔ་རུ། །ཁས་བླངས་དཀར་ཕྱོགས་སྐྱོང་བའི་མཐུ་རྩལ་ཅན། །སོ་སོ་རང་རང་གནས ནས་འདིར་སྤྱོན་ལ། །དགྱེས དགུའི་མཆོད་སྤྲིན་རྒྱ་མཚོ་དཔག་ཏུ་ 


༄༅། །མེད། །སྤྱན་གཟིགས་དཀོར་ཆས་འདོད་ཡོན་རྣམ་པ་ལྔ། །སྣ་ཚོགས་བློ་ཡིས་བླངས་ཏེ་མཆོད་པ་འབུལ། །ཟག་མེད་བདེ་བ་ཆེན་པོར་ཚིམ་གྱུར་ཅིག །དམ་ 
( ཚིག་ལྡན་པའི་བཀའ་ཉན་བསྟན་སྐྱོང་བ། །བདུད་སྡེའི་དཔུང་གཞོམ་ལྷ་སྲུང་རྣམས་ལ་བསྟོད། །དེ་ལྟར་གསོལ་དང་མཆོད་པ་ལ་བརྟེན་ནས། །རྒྱལ་བསྟན་དྲི་མེད་ངེས་དོན་སྙིང་པོ་ 
„ ཡི །རིང་ལུགས་ཕྱོགས་བཅུར་སྤེལ་ཞིང་རྒྱས་པ་དང་། །དེ་འཛིན་སྐྱེས་བུའི་འགྲོ་དོན་ཕྲིན་ལས་སོགས། །རབ་འཕེལ་ཡུལ་རིས་ས་ཕྱོགས་འདེ་ཉིད་དུ། །ཆར་ཆུ་དུས་བབས་ལོ་ 
° ཕྱུགས་རྟག་ཏུ་ལེགས། །ནད་དང་མཚོན་བསྐལ་ལ་སོགས་མི་མཐུན་ཞི། །སྐྱེ་དགུ་བདེ་ལ་གཞོལ་ཞིང་རྟག་པ་རུ། །རྫོགས་ལྡན་དུས་བཞིན་དཔལ་འབྱོར་གོང་འཕེལ་ནས། །ཆོས་ 
མཐུན་བསམ་པ་འགྲབ་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད། །བདག་ཅག་མ་རིག་འཁྲུལ་པས་བསླད་པ་ཡི། །ཐུགས་འགལ་ཉེས་ཚོགས་མ་ལུས་མཐོལ་ཞིང་བཤགས། །དཀར་ཕྱོགས་ལྷ་དང་ 


སྲུང་མའི་བཀྲ ཤིས གཡང་། །དེང་འདེར་ རྟག་ཏུ་བདེ་ལེགས ལྡན་གྱུར་ཅིག །ཅེས་པའང་ལྗང་ཡུལ ་ཡ་ཀྲེ་མ་ཀྭ་སོགས་དགེ་བའི་སེམས་ལྡན་རྣམས་ཀྱི་ངོར་སི་ཏུས་སྨྲས་པ་སརྦ མངྒ་ལམ།། །། ༈ 


༠2 
པོ 
ཐས་པ་ 





ཉ་ 
ཏྭ 


འདིར་ཡུལ་ལྷ་ཁམས་གསུམ་དབང་ཕྱུག་ལ་བསང་མཆོད་བྱེད་པར་སྤོ་ན། ཨ་ཀཱ་རོས་བྱིན་བརླབས་ནས། བསང་ཆམཆོཿ ད་འདོད་པའི་ཡོན་ ཏན་གཙང་ཞིང་ཡིད་འོང་ དང་ལྡན་པར་གྱུར། ཀྱི། སྔོན་ཚེ་ 
རྒྱལ་དབང་པདྨས་བྱིན་བརླབས་པའི། །གྲུབ་པའི་གནས་མཆོག སྲུང་མར་དམ་བཅས ་ཤིང་། །བསྟན་འཛིན་སྐྱོང་དང་སྐྱེ་དགུའི ་ལེགས་སྩོལ་བའི། །ཁམས་གསུམ་དབང་ཕྱུག་ 
འཁོར་དང་བཅས་པ་ཀུན། །སྤྱན་དྲངས་བཞུགས་གསོལ་བསང་མཆོད་བདུག་པའི་སྤིན། །འདོད་ཡོན་རྒྱལ་སྲིད་དཀོར་ཆས་མཆོད་པའི་ཚོགས། །སོ་སོར་མཐུན་པའི་ དངོས་ཿ ་འབྲོར་ ྲུ 
ཡིད་སྤྲལ་རྣམས། །ནམ་མཁའ་གང་བར་འབྲུལ་གྱི་བཞེས་སུ་གསོལ། །དཀར་ཕྱོགས་སྐྱོང་བའི་བསྟན་སྲུང་མཐུ་རྩལ་ཅན། །མ་ལུས་འཁོར་དང་བཅས་ཀུན་བསྟོད་པར་བགྱི། ། 
མ་རིག་གཉིས་འཛིན་འ ཁྲུལ ་པའི་དབང་གྱུར་པས། །ཐུགས་འགལ་ཉེས་ཚོགས་བྱང་དག་ཚངས་པར་སྩོལ། །རྒྱལ་བསྟན སྲུང་དང་ རྣལ་ འབྱོར་མཐུན་རྐྱེན སྒྲབས། ། གང་བཅོལ་ཕྲིན་ 
ལས་ཐོགས་མེད་འགྲུབ་པར་མཛོད། །རང་རང་གནས་གཤེགས་སླར་ཡང་བྱོན་པ་དང་། །བཀྲ་ཤིས་དཔལ་གྱི་སྣང་བས་ཁྱབ་གྱུར་ཅིག །ཅེས་བསོད་ཚོའི་ངོར་བྲིས་པའོ།། །། ༧ རྡོ་ 
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རེ 
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ར 
9 
ྫུ 





༄༅། །རྗེ་གདན་མཆོག་ཀརྨ་ཡི། །གནས་མཆོག་འདི་རུ་ས་འཛིན་བདག །དགེ་བསྙེན་ཆེན་པོ་འཁོར་བཅས་ལ། །གཟུགས་སྒྲ་དྲི་རོ་རེག་བྱ་ཆོས། །ཉེར་སྤྱོད་ 
' དཀོར་ནྲོར་འཛམ་གླིང་གི །ཡུལ་གྲུ་སོ་སོའི་ལོངས་སྦྱོད་བཅས། །འབུལ་ལོ་བཞེས་ལ་ཀརྨ་པའི། །བསྟན་སྲུང་ཕས་རྒོལ་གཞོམ་པ་དང་། །ཡུས་མེད་རྒྱུད་བསྐུལ་བསླུ་ཆོས་ 
× མཁན། །སངས་རྒྱས་བསྟན་ལ་དམའ་འབེབས་རྣམས། །སྐད་ཅིག་ཐལ་བར་བརླག་པ་དང་། །མིང་རུས་ཙམ་ཡང་མེད་པར་མཛོད། །དུས་ཀུན་དག་པའི་ཡུལ་ལྗོངས་འདིར། ། 
' སྐྱེ་དགུའི་དཔལ་འབྱོར་རབ་རྒྱས་ཤིང་། །བསྟན་འཛིན་ཞབས་བརྟན་འདུས་སྡེ་རྒྱས། །བདེ་ལེགས་ཆར་ཆེན་སྤེལ་བར་མཛོད། །ཅེས་ཀརྨ་རྣམ་རོལ་ངོར་སྤེལ། །། ༈ ཀྱི། ཡུལ་ 
ལྷ་འཛི་རྒྱལ་དགའ་བྲོ་ལ། །དགྱེས་དགུའི་མཆོད་འབུལ་བཞེས་སུ་གསོལ། །ནོངས་པའི་ཚོགས་ཀུན་དག་ཚངས་སྩོལ། །གང་བཅོལ་ལས་ཀུན་འགྲབ་པར་མཛོད། །ཅེས་དར་རྒྱས་ 


༨༧ ༦༤༽ ༦ ༨ 


ནས་བསྐུལ་བཞིན་སྤེལ།། །། ཌོ བསང་མཆོད་ཀྱི་རིམ་པ་འདོད་དོན་ལྷུན་གྲུབ་ཅེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། །ཨོཾ་ བཛྲ་སྐྲ་ར་ཌ་ཁཾ ། དངོས་དང་ཡིད་སྤྲལ་རྒྱ་མཚོས་དྲངས་པའི་བསང་མཆོད་ཟག་མེད་ཡེ | 
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ཉ་ 
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ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩིའི་རང་བཞིན་རྒྱ་ཆེ ན་རྒྱུན་མི་ཆད་པར་གྱུར། རང་ཉིད་ལྷར་གསལ་བའི་ཐུགས་ལས་འོད་འཕྲོས། གནས་བདག་ཡུལ་ལྷ་དགེ་བསྙེན་ལ་སོགས་པ་བསང་མགྲོན་གྱི་ 
# ཚོགས་རྣམས་ གཤེགས་ པར་གྱུར། །ཀྱེ། ཛམ་གླིང་གངས་ཅན་བསིལ་ལྡན་གྱི། །ས་འཛིན་ཕྲེང་བས་བསྐོར་བའི་ཞིང་། །སྔོན་ཚེ་རྒྱལ་བས་བྱིན་བརླབས་གནས། །ད་ལྟ་གཙུག་ 
¡¦ ལག་ཆོས་འཁོར་གྱི། །བཀའ་སྲུང་ཡུལ་ལྷ་དཀར་ཕྱོགས་སྐྱོང་། །ཡོངས་ཀྱི་སྡེ་དཔོན་དམ་ཚིག་ཅན། །གོ་ཆེ་སྐྱིད་དགེ་གཉན་པོ་དང་། །ཕྱོགས་བཞིའི་བཀའ་ཉན་ལྷ་ཆེན་བཞི། ། , 
¬ །ཁ་བཞི་ལུང་བརྒྱད་ལ་སོགས་པར། །གཞི་བདག་གཉུག་མར་གནས་པ་ཡི། །མཆོད་འོས་མགྲོན་རྣམས་ཐམས་ཅད་ལ། །སོ་སོར་དགྱེས་པའི་བསང་མཆོད་ཀྱི། །དུད་པའི་སྤིན་ 
ྨ ཕུང་ཟེགས་མ་ལས། །འདོད་ཡོན་ཡིད་འོང་དཔག་མེད་པ། །ནམ་མཁའ་མཚཛོད་ཀྱི་རང་བཞིན་ཅན། །འབུལ་བཞེས་དགྱེས་པར་རོལ་པར་མཛོད། །སྤྱན་གཟིགས་དཀོར་ཆ་ 


གཟུག ས་འགྲོཿ ས་སོཿ གས། ཕྱི་ ནང་མཆོད་པ བླ་མེ ད་ཀྱི། །གསལ་ལའམཆདད་མངའ་ གསོཿ ལ་ལོ། ། །ཉཧམས གྱར་ནོངས ་པ་ཅི་མཆིས་པ ། །མཐོལ བཤགས ་བཟོད་ག སོལ དགག་ 







༄༅། །ཚངས་སྩོལ། །མཐུ་རྩལ་ཐོགས་མེད་རྫུ་འཕྲུལ་ཅན། །ཕྲིན་ལས་སྣ་ཚོགས་ཅིར་ཡང་སྒྱུར། །བསྔགས་འོས་ཀུན་ཀྱང་བསྟོད་པར་བགྱི། །སྔོན་ཚེ་ཨོཾ་རྒྱན་ 
' ཆེན་པོ་དང་། །སྒྲབ བརྒྱུད་བླ་མའི རྡོ་རྗེའི་བཀའ། །དམ་ཚིག་གཉན་པོ་དྲན་བཞིན་དུ། །ཡལ་གམ་མ་འདས་ས་མ་ཡ། །ཁྱོད་ལ་ཕྲིན་ལས་བཅོལ་བ་ནི། །ཡུལ་ལྗོངས་ས་ཕྱོགས་ 
› འདི་ཉིད་དུ། །ངེས་དོན་བསྟན་པའི་རིང་ལུགས་མཆོག །ཉམས་མེད་དར་ཞིང་རྒྱས་པ་དང་། །ཆོས་མཐུན་བསྟན་འཛིན་དགེ་འདུན་སྡེ། །འཁོར་ལོ་གཉིས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་རྒྱས། ། པུ 
! ཉེར་འཚེ་གཟུགས་ཅན་གཟུགས་མེད་ཀྱི། །དམ་སྲིའི་རྒྱུད་བསྐུལ་བྱེད་པ་རྣམས། །ཚར་གཅོད་རྗེས་འཛིན་ཕྲིན་ལས་མཛོད། །རྣལ་འབྱོར་བདག་ཅག་འཁོར་བཅས་རྣམས། །ཉིན་ 
མཚན་རྟག་པར་སྐྱོང་བ་དང་། །བསམ་པ་ཡིད་བཞིན་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ། །ཚེ་རིང་ནད་མེད་བདེ་སྐྱིད་ལྡན། །འདི་དང་གཏན་འདུན་ཡོངས་ཀྱི་གཙོ། །བསྟན་པའི་ཞབས་ཏོག་སྤེལ་ 
ཛཾ ནུས་པའི། ། སྣང་སྲིད་དབང་བསྒྱུར་སྟོངས་གྲོགས་མཛོད། །སྐྱེ་དགུ་མ་ལུས་ཐམས་ཅད་ཀྱང་། །རྟག་པར་བྱམས་པའི་སེམས་ལྡན་ཞིང་། །ཀུན་ཀྱང་བདེ་ལྡན་ཡོངས་གྲུབ་ 








་ 


. བཞིན་ཅན། །མཆོད་རྫས་ཡིད་འོང་དཔག་མེད་གྱུར། །ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་སྦ་ར་ ཁི ལན་གསུམ། ཀྱེ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་དང་རྩ་བ་གསུམ། 
བདེ་བར་གཤེགས། །རྒྱུད་སྡེ་བཞི་འབྲེལ་ཡི་དམ་ལྷ། །གནས་གསུམ་དཔའ་བོ་ཌཱ་ཀིའི་ཚོགས། །ཡེ་ཤེས་ལས་དང་འཇིག་རྟེན་གྱི། །དྲེགས་བྱེད་ཆོས་སྐྱོང་རྒྱ་མཚོ་དང་། །དགྲ་ 
བླ་ཡེ་བརྫུ་མཆེད་འཁོར་གཡོག །ལྷ་བྲག་དཀར་པོ་རྡོ་རྗེ་འབར། །རང་སྡེ་སྤྲལ་དང་ཡང་སྤྲལ་སོགས། །ལྷ་རིགས་མགོན་དང་སྐྱོབ་པ་ཡི། 
གཞན་ཡང་ཡུལ་ལྗོངས་འདིར་གནས་པའི། །དམ་ཚིག་ཅན་དང་སྟོངས་གྲོགས་མཁན། །གཞི་བདག་ཡུལ་ལྷ་ཟོ་དོར་དང་། 


།དགེ་བསྙེན་སྨན་མོ་ས་བདག་སོགས། 


× སྒར་ པས སི ཊ་ སྤེལ་བ་དགེ། །། ཿ ཨ། ངུ ཁལ བསངས། སཱ བྷཱ་ཝས་སྦྱངས། སྟོང་ལས་བསང་ཁང་རིན་ཆེན་དུ། །བདུག་པའི་སྤིན་ཚོགས་མི་ཟད་པ། །ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་རང་ 
།ཕྱོགས་བཅུ་དུས་གསུམ་ 


།ཡང་མེས་རྒྱུད་ཀྱི་སྲུང་མ་དང་། ། 


།མདོར་ན་ 


148 


ོ ༄༅། །མཆོད་འོས་མགྲོན་རྣམས་ཀུན། །ཐམས་ཅད་འདེར་གཤེགས་བསང་ལ་བྱོན། །རང་རང་དགྱེས་དགུར་རོལ་པ་ཡི། །འདོད་ཡོན་ཟག་མེད་ལོངས་སྤྱོད་ 
' ཀྱི། །དྲི་བསུང་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་འདིས། །བསང་ངོ་མཆོད་དོ་མངའ་གསོལ་ལོ། །རང་ཕྱོགས་སྲུང་ཞིང་གཞན་ཕྱོགས་འཇོམས། །རྩལ་ལྡན་དཔའ་བོ་རྔམས་བརྗིད་ཅན། ། 
པ མྱུར་མགྱོགས་དྲག་ཤུལ་ལྡན་པ་ཡི། །དཀར་པོའི་ཕྱོགས་སྐྱོང་རྣམས་ལ་བསྟོད། །དེ་ལྟར་མཆོད་བསྟོད་དགེ་བའི་མཐུས། །བསྟན་འགྲོའི་བདེ་སྐྱིད་མཁའ་དང་མཉམ། །བྱད་པར་ _ 
༡ མི་དབང་ལྷ་ཡི་གདུང་། །རིགས་ཀྱི་སྐུ་ལྷ་མ་གཡེལ་བར། །མངའ་རིས་སྡེ་དཔུང་དཔལ་འབྱོར་གྱི། །ལོངས་སྤྱོད་འཛད་མེད་ཆར་བཞིན་ཕོབ། །ཚེ་བསོད་དབང་ཐང་ཀླུང་རྟ་ ཤུ 
དར། །མི་བརྒྱུད་འཕེལ ཞི ང་ཕྱུགས་སྤེལ་བའི ། ཕྲིན་ལས་སྟོངས་གྲོགས་མྱུར་དུ་མཛོད། །ནད་ཡམས་ཆོད་ལ་དལ་ཁ་ བ་བསྒྱུར། །བསམ་ངན་སྦྱོར་རྩུབ ་དུག་རླངས་ཅན། །དགྲ་ 


༨༨ ༦༤༽ ༢༨༨༤ ༤༨ ༨༽ 


ཿ བགེགས་ཐལ་བའི་རྡུལ་དུ་རློགས། །སྔོན་ཚེ་ཨོ་རྒྱན་ཆེན་པོ་དང་། །རིག་འཛིན་མི་འགྱུར་རྡོ་རྗེ་ཡིས། །བཀའ་བསྒོས་ཐ་ཚིག་རྗེས་དྲན་ནས། །ཇི་ལྟར་བཅོལ་པའི་ཕྲིན་ལས་ 





‰ ༄ 


རེ 
རབ 
ར 
9 
ྫུ 





རྟ་དཔོན་པ་ཨ་ལྷ་ནས་བསྐུལ་བ་ལྟར། སི་ཏུ་པདྨ་ཉིན་བྱེད་དབང་པོས་སྤེལ།། །། ཀཾ ཨ་རྨི་ཏས་བསངས། 


མཆོག་གི །ཡོན་ཏན་ཟག་མེད་ནམ་མཁའི་མཛོད། །སྐབས་གསུམ་ལོངས་སྤྱོད་ལས་ལྷག་གྱུར། 


༤ 


གྱས། །བཀའ་བསྒྲོས དམ་བཞག་མ ་བསྙེ ལ་བར། །སངས་རྒྱས་པ ཧྷན་པ ་བ སྒང་བདང། 


རྣམས། །མ་གཡེལ་མ་འདའ་ས་མ་ཡ། །རང་རང་གནས་སྲ་བདེར་གཤེགས ལ། །སླར་ཡང་མཆོད་ཕྱིར་འབྱོན་པར་གསོལ། །སརྦ་ བྷཱ ཏཾ གརྫཱས་ གཤེགས། ཞེས་ལྷ་ཐོག་དཔོན་ཚང་གི་ 


སྭ་བྷཱ་ཝས་སྦྱངས། སྟོང་ལས་བསང་ཁང་ཡིད་འོང་ནང་། །འདོད་ཡོན་ལྔ་ལྡན་དྲི་ 


༨༽ 


།ཨ་ཀཱ་རོས་བྱིན་བརླབས་ནས། ཀྱི། བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་དང་། །དཔའ་བོ་ 
རྣལ་འབྱོར་ཆོས་སྐྱོང་དང་། །ཞིང་སྐྱོང་གནས་སྲུང་ཡུལ་ལྷའི་ཚོགས། །དཀར་པོའི་ཕྱོགས རྣམས་སྐྱོང་བྱེད་པ། །ཐམས་ཅན་མ་ལུས་འདིར་གཤེགས་ལ། །རང་རང་དགེས་ 
གུར་རོལ་པ་ཡི། །ཡིད་འོང་བསང་མཆོད་དཔག་མེད་འདི། །འབྲུལ་གྱི་བརྩེ་བར་དགོངས་མཛོད་ལ། །ཨོཾ་རྒྱན་རྗེ་དང་རང་བྱང་བ། །གྲུབ པའི་དབང་ཕྱུག ་མཆོག་རྣམས་ 
།སྒྲབ་པའི་བར་ཆད་བཟློག་ཏུ་གསོལ། །ཡུལ་ཕྱོགས་ཀུན་ཀྱང་བདེ་ ཞིང སྐྱིད། ། 
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ཉ་ 
ཏྭ 


ཐོ ༡ 
-#? 
8 


གས། 


ད། 


།ཟག་མེད་བདེ་ཆེན་སྐྱེད་བྱེད་གྱུར། 


༤༽ མི 


།རྫོགས ལྡན ་བསྐལ་པར སྤྱོད ་པ ་ཡི། །ཕྲིན་ ལས་ མྱུ མགྱོགས སྟོངས་ གྲོགས མཛོད། །སརྦ་ བྷཱ ཏ་གནྫཾས་གཤེགས། ཞེས་པའང་ལྷ་སྟེང་གྲྭ་པ་ཞིག་གི་ངོར་སི་ཏུས་སྤེལ། 


ཀཾ ཨ།རྨ ་ཏས་བསངས། སྭ་བྷཱ་ཝས་སྦྱངས། 


` ༣ ༨ 


མ། །གསར་རྷ ་རིང་ བརྒྱུད་ པའི་ ལྷ་ཚོགས་ ཐམས་ཅད་དང་། 


/ 


གརཿམ 


རྒྱ་ཆེན་རྒྱན་མི་ཆད་པ་འདི་དག་ཀུན། 


ཇོ་གཉེན། ། 


༨༩༤ ༤ ༤༨༨ 


།དཀུར་ཕྱོགས སྒང བའ་བྲ་ གཨལུས་ དང། 


སྟོང ་ལས་བསང་ཁང ་ཡིད ་འོང་བར། །ཤིང སྣ ཚོགས ་པའི དུད སྤིན ལས། །ལྷ་མིའ (འདོད་ཡོན་དཀོར་ནོར་ 


་ 


།ཨོཾ་བཛྲ་སྦྲ་ར་ཌྔཁཾ། ལནགསུམ། ཀྱེ། མཆོག་ གསུམ་ཅུ་གསུམ ཀུན་འདུས་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །པདྨ་འོད་འབར་རྗེ་བཙུན་སྒྲོལ་མ་ 


༨ ༨ ༽ ༨ ༨༧ ༨༧ 


།བེར་ནག གུར་ མགོན་ རེ་ཏེ་དམ ་ཞིང་ སོགས། །ཆོས་ སྐྱོང་ཕོ རྒྱུད མོ་ རྒྱད ་ཐམས་ཅད་བསང་། །ཏི་སེ་ཐང་ལྷ་སྤོམ་ར་ 


ཡུལ ཕྱོགས་ འདི་ ཡི གཉཏུག་ མར་གནས་ གད བསང་། །སོ་ སོར་ དགྱེས་ པའི་ལོངས སྤྱོད ་དཔལ་འབྱོར་བཟང་། ། 


།དངོས་འབྱོར་ཡིད སྤྲལ་བླ ་མེད་མཆོད་པའི་སྤིན། །འབུལ་བཞེས་མཐུ་ཡིས ནལའབྱོར་ཚེ ་བསོད་སྤེལ། །མཐུན་རྐྱེན་བསྒྲབ ་ལ་ཁགལ་རྐྱེན་ 
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བར་ཆད་སོལ། །བ་འཛིན་སྡོང་གྲོགས་སྲུང་སྐྱོབ་མི་འབྲལ་བར། །ལེགས་ཁ་རྒྱལ་ཁ་ཐོབ་ཅིང་ལ་ཆུ་འཕྲང་། །སྦུན་བསུ་རྒྱབ་བརྟེན་རྟག་པར་མེལ་ཚེ་དང་། །གཞི་བྱེས་ཀུན་ཏུ་ 
„ དགེ་ བའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད། །ཉིན་མཚན་ ཀུན་ཏུ་གཡེལ་མེད་མགོན་སྐྱོབ་སོགས། །མདོར་ན་བསམ་དོན་ ཐོགས་མེད་བདེབླག་ཏུ། །འགྲུབ་པའི་དངོས་གྲུབ་ཐོགས་མེད་སྩལ་དུ་ 
/ གསོལ། །ཐུགས་རྗེ་ མྱུར ་མགྱོགས་བྱིན་རླབས་མཐའ་ཀླས་པ། །བསྟོད་འོ འོས་རྣམས་ལ་དད་པས་བསྔགས་པར་བགྱི། །མཆོད་རྫས་དངོས་འཛིན་དྲི་མས་བསླད་པ་ཡི། །ནོངས་པ་ བུ 

དག་ཚངས་དུས་དང་གནས་ སྐབས་ ས་ཀུན། །བཀྲ་ཤིས་བདེ་ལེགས ་ཆར་གྱི་དཔལ་འབར་ཤོག །སརྦ་ བྷཱཏཾ གནྫས་གཤེགས། ཞེས་པའང་དབོན་དྲུང་མགོན་པོ་དོན་གྲུབ་ཀྱིས་བསྐུལ་བ་བཞིན། སི་ཏུ་ པ 
པདྨ་ཉིན་བྱེད་དབང་པོས་སྤེལ།། ༈ ཧ་ལས རིན་ཆེན་སྣོད་ཡངས་པར། །ཁམ་ ཞུ་འདོད་ ཡོན དུད་ པའི་ སྤིན །རྒྱ་ཆེན་ རྒྱུན་ མི་ 'ཆད་ པར་གྱུར། །ཀྱེ། གྲུབ་དབང ་མཚོ་སྐི སྐྱེས་པདྨ་ 
འབྱུང་། །རིག་འཛིན་རྩ བརྒྱུད བླ་མ་ཡཾ། །སྤྱན་སྔར་མནའ་བོར་ཡལ་གམ་ཅན། །རྔོམ ཐི་དགེ་བསྙེན་འཁོར་དང་བཅས། །འདིར་གཤེགས་འདིར་བཤམས་གདན་ལ་བཞུགས། ། 


- ༄༅། །ཉེར་སྤྱོད་ཚང་ཞིང་ཡིད་འོང་བ། །བད་མི་ཤེས་པའི་མཆོད་སྤིན་ཚོགས། །རང་རང་དགྱེས་དགུར་རོལ་པ་ཡི། །སྲིད་ཞིའི་དཔལ་འབྱོར་དངོས་ཀུན་འདི། ། 
| གནས་མཆོག་སྐྱོང་བའི་ཚོགས་ལ་འབུལ། །མི་གཙང་རྐྱེན་གྱིས་མནོལ་བ་ཀུན། །དི་ལྡན་སྤོས་མཆོག་འདི་དག་གིས། །སངས་ཤིང་མཐུ་རྩལ་སྟོབས་དང་ལྡན། །རྒྱལ་བསྟན་སྲུང་ 
ང་ཁགྲོ་ཚོགས་སྐྱོངས། །ཆར་ཆུ་དུས་འབེབས་སྐྱ་རྒྱལ་ ཞིང་། རྣལ (འབྱོར་གང་བཅོལ་ཕྲིན་ལས་ཀུན། །གཡེལ་ མེད་ཉིད་དུ་འགྲུབ་པར་མཛོད། །ཅེས་མཐར་ཕྱིན་དང་བསམ་འགྲུབ་ 
བཅས་ཀྱི་ངོར་སི་ཏུས་སྤེལ། །། ལཾ ཨ་ཀཱ་རོས་བྱིན་བརླབས། དྷཱུ་ལས་ རིན་ཆེན་ སྣོད་ ཡངས་པར། །བམ་ ཞུ་བསང་མཆོད་འདོད་ཡོན་རྣམས། །ཀུན་བཟང་སྨོན་ལམ་ཇི་བཞིན་པར། ། ། 


༤ 


རྒྱ་ཆེན་ནམ་མཁའ་མཛོད་བཞིན་གྱུར། །ཀྱི། རྒྱལ་བས་ བྱི ་བརླབས་ ༈་གྲུབ ་པའི་གནས། །འབྲས་རོོང་ཆོས་ཀྱི་ཕོ་བྲང་མཆོག །བཀའ་བརྒྱུད་རིག ་འཛིན་རྒྱ་མཚོ་དང་། །བདེ 


¬ ༨ 


མཆོག་འཁོར་ལོའི་ལྷ་ཡི་ཚོགས། །དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་སྤིན་བཞིན་གཏིབས། །ཆོས་སྐྱོང་དམ་ཅན རླུང་ལྟར་འཚུབས། །གཞན་ཡང་ཡུལ་གཞི་གནས་ཀྱི་བདག །དགེ་བསྙེན 





ཉ་ 
ཏྭ 


དཀར་པོའི་སྡེ་སྐྱོང་བ། །འབྱུང་པོ་མཐུ་ཆེན་གཏུག་མར་གནས། །གློ་བུར་ལྷགས་པའི་མགྲོན་རྣམས་ལ། །སོ་སོའི་ཡིད་མཐུན་དངོས་འབྱོར་དང་། །ཡིད་སྤྲལ་བློ་ཡིས་བླངས་ནས་ 
སུ། །རྩ་གསུམ་ལྷ་ཚོགས་དགྱེས་བསྐངས་ཤིང་། །མཆོག་ཐུན་དངོས་གྲུབ་ཆར་ཆེན་སྩོལ། །ལས་བཞིའི་འདོད་དོན་ལྷུན་གྲུབ་མཛོད། །སྣང་སྲིད་གཞི་བདག་དགེ་བསྙེན་ 
གས། །མཆོད་སྦྱིན་འདེས་ཚིམ་མཐུ་རྩལ་ལྡན། །བྱམས་པའི་སེམས་ཀྱིས་སྐྱེ་དགུ་སྐྱོངས། །ལོ་ལེགས་འབྲུ་འཕེལ་རྩྭ་རྒྱས་ཤིང་། །བཀྲ་ཤིས་སྣང་བའི་འོད་ ཟེར་གྱིས། །མི་ 
མཐུན་རྒུད་པའི་མུན་པ་ཞི། །ཕན་བདེའི་པད་ཚལ་རྒྱས་གྱུར་ཅིག །ཅེས་ཉ་ཁེ་ལྟུན་གྲུབ་དབང་རྒྱལ་ངོར་སྤེལ། །། ༈ ཨ་མྨི་ཏས་བསངས། སྭ བྷཱ་ཝས་སྦྱངས། སྟོང་ལས་ ྷཱི་ཡིག་ སེར་པོ་ 
ཡོངས་སྲུ་གྱུར། །ཡིད་འོང་གཏོར་སྣོད་སྲིད་གསུམ་ཁྱབ་པའི་ནང་། །འབྲུ་གསུམ་འོད་ཞུ་ཟག་མེད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི། །བསང་མཆོད་བདུད་རྩིའི་སྤིན་གཏིབས་ཆར་འབེབས་གྱུར། །ཨ་ 


༨༽ 


ཀཱ་རོ་ལན་གསུམ་གྱིས་བྱིན་བརླབས་ལ། ཀྱེ། དམ་ཚིག་འདུ་འབྲལ་མེད་པ་ཡི། །བླ་མེད་གསང་སྔགས་ཟབ་མོའི་ལམ། །སྟོན་མཆོག་དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་ཅན། །བཀའ་བརྒྱུད་གྲུབ་ཐོབ་ 


རེ 
རབ 
ར 
9 
ྫུ 





ཟླ ༄༅། །རྒྱ་མཚོ་དང་། །ཐེག་པ་རིམ་དགུའི་ལྷ་ཡི་ཚོགས། །དཔའ་བོ་ཌཱ་ཀི་ཆོས་སྲུང་མ། །ཁྱད་པར་གནས་ཆེན་སྐྱོང་བ་ཡི། །དཀར་པོ་ལྷ་ཡི་སྡེ་དཔུང་གི ། 
ཾ ཚོགས་རྗེའི་བདག་པོར་དབང་བསྐུར་ཞིང་། །རིག་འཛིན་པྱདྨའི་དགེ་བསྙེན་ཆེ། །འབྲི་གཉན་རྡོ་རྗེ་བློ་གྲོས་རྩལ། །སྲས་ཡུམ་སྤྲལ་དང་ཡང་འཁོར་བཅས། །སྔོན་གྱི་ཐུགས་དམ་ 
; བརྩེར་དགོངས་ལ། །རྣལ་འབྱོར་སྒྲབ་པའི་གནས་མཆོག་འདིར། །སྤྱན་འདྲེན་ཅི་ལྟར་བདེ་བར་བཞུགས། ཀུན་བཟང་སྨོན་ལམ་ཇི་བཞིན་པའི། །བསང་མཆོད་བདུག་པའི་སྤིན་ _ 
' ཕུང་ལས། །བཀྲ་ཤིས་རྫས་རྟགས་འདོད་ཡོན་དང་། །ལྷ་ཀླུ་མི་ཡི་ལོངས་སྦྱོད་ཚོགས། །རྒྱ་ཆེན་རྒྱུན་མི་ཆད་པ་འདི། །འབུལ་བཞེས་དགྱེས་པ་བསྐང་གྱུར་ཅིག །བག་མེད་ 
ནོངས་པར་གྱུར་པ་བཤགས། །གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་མཆོག་རྣམས་ཀྱི། །རྡོ་རྗེའི་བཀའ་ལས་མ་འདའ་བར། །ལས་བཞིའི་ཕྲིན་ལས་བསྒྲབ་པ་དང་། དྲི་མེད་རྒྱལ་བསྟན་རིང་ 
རཾ; ལུགས་གང་། །དར་རྒྱས་ཡུན་གནས་བསྟན་འཛིན་རྣམས། །ཁཚོ་གཞེས་དགེ་འདུན་ཆོས་སྦྱོད་འཕེལ། །རྒྱལ་ཁམས་ནད་ཡམས་མཚོན་འཁྲུགས་ཞི། །ཆར་ཆུ་དུས་འབེབས་ལོ་ 





འབྲས་ལེགས། །གཟུགས་ཅན་གཟུགས ་མེད་འགྲེ་བ་རྣམས ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱིས རྒྱད་བསྐུལ་ནས། །ཡང་དག ་བདེན་པ་མཐོང་བ་དང་། །རྟག་ཏུ་བཀྲ་ཤིས་ཕུན་ཚོགས་ 
༧, ཀོག །ཤུ་ཕྷཾ། །། ༈ ཨོཾ་སྭ་བྷཱ་ཝས་སྱངས། སྟོང་ལས་བྡཱཾ་ཡིག་ཡོངས་སུ་གྱུར། །རིན་ཆེན་སྣོད་དུ་ཡིག་འབྲུ་གསུམ། །འོད་ཞུ་འདོད་ཡོན་དཔག་མེད་དང་། །དྲི་བསུང་ཀུན་ 
, བཟང་མཆད་སྤེན་གྱུར། །ཨཾ་བཛྲ་སྦྲ་ར་རྔ་ཁ། ཀྱི། རྒྱལ་དབང་མཚ་སྐྱེས་རྡ་རྗ་འཆང་། །གྲུབ་པའེ་སླབ་དཔན་ཨཱ་རྒྱན་རྗེ། །པདྨ་འབྱུང་གནས་འགྲེ་བའེ་མགན། །ཀརྨ་པཀླ་ „ 
 ལ་སོགས་པའི། །སྤྱན་སྔར་ཐ་ཚིག་གཡར་དམ་ཅན། །དཀར་ཕྱོགས་ལྷ་ཡི་སྡེ་དཔོན་ཆེ། །ཟིལ་ཕྲོམ་རྡོ་རྗེ་གཡུ་དྲུང་རྩལ། །འཁོར་བཅས་འདིར་གཤེགས་གདན་ལ་བཞུགས། ། ` 
བསང་མཆོད་ནམ་མཁའ་མཛོད་བཞིན་པའི། །ཟག་མེད་ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩི་དངོས། །སྦྱང་སྤེལ་བསྒྱུར་བ་བླ་མེད་ཀྱི། །སྤྱན་གཟིགས་དཀོར་ཆ་ནོར་དབྱིག་སོགས། །འདོད་དགུའི་ 


དཔལ་འབྱོར་ཆར་ལྟར་འབེབས། །འཁོར་བཅས་མཐུན་རྫས་དཔག་མེད་ཀྱིས། །གསོལ་ལོ་མཆོད་དོ་མངའ་གསོལ་ལོ། །ཉམས་རྱུར་ནོངས་པ་ཅི་མཆིས་བཤགས། །སྔོན་ཚེ་གྲུབ་ 








- ༄༅། །པའི་དབང་ཕྱུག་མཆོག །རྩ་བ་བརྒྱད་པའི་བླ་མ་ཡི། །བཀའ་དང་དམ་ཚིག་རྗེས་དགོངས་ལ། །ངེས་དོན་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ། །སྲིད་མཐར་གནས་ཤིང་ 


' བསྟན་འཛིན་དང་། །འདུས་པ་དབྱར་མཚོ་ལྟར་རྒྱས་ཤིང་། །སྐྱེ་དགུ་ཀུན་ཀྱང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི། །སེམས་ཀྱིས་རང་རྒྱུད་ཡོ' ངས་སྨིན་ནས། །རྣམ་དག་དམ་པའི་ཆོས་སྦྱོད་ཅིང་། ། 


¦ ནད་མཚོན་ཡམས་དང་ལོ་ནད་ཞི། །ཆར་ཆུ་དུས་བབས་བདེ་སྐྱིད་ལྡན། །རྟག་ཏུ་བཀྲ་ཤིས་རབ་རྒྱས་ཤོག །གཤྩས་གཤེགས། བསང་མཆོད་ལེ་ཚན་གཉིས་འདི་བཞིན་དད་དམ་ལྡན་པ་བསོད་ 
ནམས་དབང་རྒྱལ་བསྐུལ་ངོར། སི་ཏུ་པདྨ་ཉིན་བྱེད་དབང་པོས་བྲིས་པ་ཛཡ།། །། ༈ སྣང་སྲིད་ཆོས་ཀུན་སྟོང་ཉིད་གྱུར། །རང་ཉིད་སྐད་ཅིག་པདྨ་འབྱུང་། །གསལ་བའི་མདུན་དུ་འཇིག་རྟེན་ 
གྱི། །དྲེགས་བྱེད་དཀར་པོའི་སྡེ་སྐྱོང་བ། །རྡོ་རྗེ་ལྷ་རྩེ་འཁོར་དང་བཅས། །སྔོན་གྱི་དམ་ཚིག་རྗེས་དགོངས་ལ། །ཐུགས་དམ་དབང་གིས་འདིར་གཤེགས་བཞུགས། །བསང་དང་ 
ཧཾ གསེར་སྐྱེམས་མཆོད་པའི་སྤྲིན། །སྣ་ཚོགས་འདོད་དགུར་དབང་སྒྱར་བའི། །ཡིད་དང་མཐུན་པའི་མཆོད་རྫས་ཚོགས། །འབུལ་གྱི་དགྱེས་བསྐང་ཚིམ་གྱུར་ཅིག །ལས་བཞིའི་ 
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དངོས་གྲུབ་དཔལ་སྟེར་ཞིང་། །སངས་རྒྱས་བསྟན་དང་བསྟན་འཛིན་གྱི། །བར་ཆད་ཀུན་སེལ་ཕྲིན ལས་སྒྲབས། །རྒྱལ ་བའི་སྤྱན་སྔར་དམ་བཅས་པའི། །ཡུལ་བདག་ཆེན་པོ་ 
„ འཁོར་དང་བཅས། །རབ་ཏུ་དགེ་བའི་སེམས་ཀྱིས་བསྟོད། །དེ་ལྟར་མཆོད་དང་བསྟོད་པའི་མཐུས། །ངེས་དོན་དྲི་མེད་པདྨ་དཀར། །འདབ་བརྒྱ་གྲོལ་བའི་གཉེན་གཅིག་པུ། ། 
རྩ བུབ་དབང་པ ད་འབྱུང་ཀརྨ་པའི། །རིང་ལུགས་ནོར་འཛིན་ཁྱོན་ཡངས་པོར། །ཉིན་མོ་བྱེད་ལྟར་གསལ་བ་དང་། །གཞན་ཡང་སྐྱེ་དགུ་བདེ་ལེགས ཀྱི། །ལོ་འདབ་ཀུན་ཏུ་དཀྲིགས་ 
 པ་ཡི། །མཐུ་རྩལ་ནུས་པའི་དྲི་བཞོན་གྱིས། །ཕན་བདེའི་ཆར་ཆེན་སྩོལ་གྱུར་ཅིག །དུས་དང་གནས་སྐབས་ཐམས་ཅད་དུ། །བྱམས་པའི་སེམས་ཀྱིས་རྟག་ཏུ་སྐྱོངས། །རྣམ་ཀུན་ 
བཀྲ་ཤིས་དགེ་ལེགས་ཀྱིས། །རྟག་པར་བདེ་དང་ལྡན་པར་མཛོད། །གཤྩས་གཤེགས། ཞེས་ཀརྨ་ཕུན་ཚོགས་ནས་བསྐུལ་ལྟར་སྤེལ། །། ༈ རང་ཉིད་ལྷར་གསལ་ཐུགས་ཀ་ནས། །འོད་ 


༨༡ ༢༨༤ ༦༤༽ 


འཕྲོས་མཆོད་རྫས་འདོད་ཡོན་གྱི། །གཉིས་འཛིན་དྲི་མ་ཀུན་བསངས་ནས། །གང་འདོད་ལོངས སྤྱོད་ནམ ་མཁའི་མཛོད། །ཇི་བཞིན་རྒྱུན་མི་ཆད་པར་སྤེལ། །མགྲོན་རྣམས་དགྱེས་ 


ཅྱ 
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- ༄༅། །བསྐྱེད་རང་བཞིན་གྱུར། ད ཨོཾ་བཛྲ་སྐྲ་ར་ཌ་ཁཾ། ལན་གསུམ་བརྗོད། ཀྱི། སྔོན་ཚེ་ཨོ་རྒྱན་ཆེན་པོ་དང་། །དཔལ་ལྡན་བྱང་ཆུབ་གླིང་པ་ཡི། །སྤྱན་སྔར་ཐ་ 
' ཚིག་ཡལ་གམ་ཅན། །ཡུལ་ཕྱོགས་འདེར་གནས་གཞི་ཡི་བདག །གཉུག་མར་གནས་པ་མ་ལུས་དང་། །ཁྱད་པར་དཔལ་རྒྱལ་ར་རྗེ་གཉན། །གཞན་ཡང་གནས ཡུལ་སྐྱོང་བྱེད་ 
, པ། །ཀུན་ཀྱང་འདིར་གཤེགས་མཆོད་པའི་རྫས། །འདོད་ཡོན་ཟག་མེད་སྣ་ཚོགས་རྣམས། །སོ་སོར་དགྱེས་རྫས་མཁོ་དགུའི་ཚོགས། །དངོས་འབྱོར་ཡིད་ལས་སྤྲལ་པ་ཡི། ! , 
” བསང་དང་མཆོད་པ་འདི་བཞེས་ལ། །རྩ་བརྒྱད་བླ་མས་བཀའ་བསྒོས་ལྟར། །རང་ཕྱོགས་སྲུང་ཞི ང་སྐྱོང་བ་དང་། །སངས་རྒྱས་བསྟན་དང་བསྟན་འཛིན་སྤེལ། །རྣལ་འབྱོར་ 
བདག་གིས་གང་བཅོལ་བའི། །ཕྲིན་ལས་མ་གཡེལ་སྔོང་གྲོགས་མཛོད། །གཞི བྱེས་ཀུན་ཏུ་ལེགས་ཁ་དང་། །རྒྱལ་ཁ་བཏོད་ལ་འཚོ་བ་སྦྱོར། །ལོ་ལེགས་འབྲུ་འཕེལ་སྐྱ་རྒྱལ་ 
རཾ ཞིང་། །ཆར་ཆུ་དུས་འབབ་བདེ་སྐྱིད་ལྡན། །ནད་མུག་མཚོན་བསྐལ་ཞི་བ་དང་། ཀུན་ཀྱང་དཀར་པོའི་ཆོས་ལ་སྤྱོད། །བསམ དོན་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་ནས་སྭ། །རྟག་པར་བཀྲ་ཤིས་ 
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བསམ་དོན་ཀུན། །ཇི་བཞིན་འགྲུབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །གནྫས་གཤེགས། ཞེས་པའང་ཀརྨ་ནོར་བུས་བསྐུལ་ངོར་སྤེལ། །། ༈ ཨོཾ་བཛྲ་སྦ་ར་རྔ་ཁཾ། བསང་མཆོད་འདོད་དགུའི་ 


༨༽ ༤༥ ༨ 


ཌ རྒྱ་མཚོ་མཐའ་ཀླས་གྱུར། ཀྱི། སྔོན་ཚེ་གསང་བདག་པད་འབྱུང་གི །བཀའ་གཉན་ཡུལ་ལྷ་དཀར་ཕྱོགས་སྐྱོང་། །སྨུག་སངས་དགེ་བསྙེན་ཆེན་པོ་དང་། །མི་ཉག་རྒྱ་ཡི་ཐོ་དོར་ 


སོགས། །ཁྱད་པར་སུམ་དིལ་ལ་གནས་པའི། །གཞི་བདག་གཉུག་མར་གནས་པ་རྣམས། །འདེར་གཤེགས་ཞི་བ་བསང་མཆོད་འབུལ། །དགྱེས་བསྐང་ཡིད་ལ (འདོད་འཇོ་ 


༥༨༨ མེ ༤༥ ༨༩ ༨༧ 


| བའི། །རྣམ་བཞིའི་ཕྲིན་ལས་མ་གཡེལ་སྒྲབས། །ཁ་འཛིན་སྔོང་གྲོགས་རྒྱབ་བརྟེན་དང་། །ལེགས་དང་རྒྱལ་ཁ་ཐོབ་པར་མཛོད། །མཐུ་དང་རྩལ་ལྡན་རྣམས་ལ་བསྟོད། །གཉིས་ 


སྣང་འཛིན་པའི་འཁྲུལ་དབང་གིས། །ནོངས་པ་བཤགས་སོ་བྱང་དག་སྩོལ། །རྣམ་ཀུན་བཀྲ་ཤིས་དགེ་བའི་ཆར། །འབད་མེད་ལྷུན་གྲུབ་དཔལ་དུ་ཤོག །ཅེས་པ་དགེ་སློང་བསམ་གཏན་ 


ལ་སྤེལ། །། ༈ བསང་རྫས་རྣམས། ཨ་རྨི་ཏས་བསངས། སྭ་བྷཱ་ཝས་སྦྱངས། སྟོང་ལས་བསང་མཆོད་འདོད་ཡོན་རྫས། །དངོས་འཛིན་དྲི་སྦྱང་ཟག་མེད་ཀྱི། །བདུད་རྩིའི་རང་བཞིན་ 
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- ༄༅། །རྒྱ་ཆེན་པོ། །སོ་སོར་མོས་ཐོབ་ལོངས་སྤྱོད་གྱུར། །ཨ་ཀཱ་རོས་བྱིན་བརླབས་ལ། ཀྱེ། ཕྱོགས་བཅུའི་ཞིང་བཞུགས་བླ་མ་དང་། །སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ཡི་ 
' དམ་ལྷ། །དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྲུང་མ། །ཀྱད་པར་རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་བེར། །ལྕམ་དྲལ་བཀའ་འཁོར་བཅས་པ་དང་། །ལྷ་ཡི་དགེ་བསྙེན་ཆེན་པོ་སྟེ། །དཔལ་ལྡན་ཤེས་རབ་ 
ྒ འཁོར་དང་གཡོག །སྤྲལ་དང་ཡང་སྤྲལ་རྒྱ་མཚོ་རྣམས། །འདིར་བྱོན་དགྱེས་པའི་གདན་ལ་བཞུགས། །དངོས་འབྱོར་མཆོད་པའི་བྱེ་བྲག་རྫས། །རབ་འབྱམས་མཁའ་དབྱིངས་ 
' ཁྱོན་བཀང་བ། །ལྷ་མིའི་དཔལ་འབྱོར་སྣ་ཚོགས་པ། །འདོད་ཡོན་ལྔ་ལྡན་མི་ཟད་གཏེར། །བསང་མཆོད་དམ་པ་འབྲུལ་གྱི་བཞེས། །དགྱེས་པར་རོལ་མཛོད་སྨིན་གྲོལ་གྱི། ། 
མཆོག་ཐུན་དངོས་གྲུབ་སྩོལ་བ་དང་། །ལས་བཞིའི་ཕྲིན་ལས་ལྷུན་གྲུབ་ཅིང་། །སངས་རྒྱས་བསྟན་དང་བསྟན་འཛིན་གྱི། །ཞབས་བརྟན་རྣལ་འབྱོར་བདག་ཅག་གི །འདོད་དོན་ 
ཿ ཡིད་བཞིན་རེ་བྭ་སྐོངས། ཚེ་དང་བསོད་ནམས་དཔལ་འབྱོར་རྒྱས། །ནད་གདོན་སྔོན་ལས་འཕྲལ་རྐྱེན་གྱི། །མི་མཐུན་ཕྱོགས་རྣམས་ཞི་བར་མཛོད། །རྟག་པར་སྲུང་སྐྱོབ་མི་ 


༨ 
༦ 
ཡོ 





འབྲལ་བར། །བ་འཛིན་སྔོང་གྲོགས་དཔུང་གཉེན་མཛོད། །མཆོད་འོས་རང་བཞིན་གནས་སུ་གཤེགས། །བཀྲ་ཤིས་སྣང་བས་སྐྱོང་གྱུར་ཅི ག །ཅེས་པའང་ལྷ་བྲིས་པ་དབང་རྒྱལ་ངོར་སྤེལ་ 
བའོ།། །། ཌ ྣ( ཨོཾ་ལས་རིན་ཆེན་སྣོད་ཡངས་པར། བྷཱཾ་ཡིག་ཡོངས་གྱུར་མཆོད་པའི་རྫས། །བསང་དང་བརྔན་པའི་ཡོ་བྱད་ཀྱི། །ལོངས་སྦྱོད་ནམ་མཁའ་མཛོད་བཞིན་སྤེལ། ། 
ཨོཾ་བཛྲ་སྐྲ་ར་ཌྔ་ཁཾ། ཀྱེ། རྒྱལ་བས་བྱིན་བརླབས་གྲུབ་པའི་གནས། །གདན་ས་ཆོས་འཁོར་སྐྱོང་བ་ཡི། །མགོན་བྱེད་ལྷ་དང་སྲང་མ་དང་། །ཡུལ་ཕྱོགས་འདིར་གནས་གཞི་ཡི་ ཱ 
བདག །དཀར་པོའི་ཕྱོགས་རྣམས་དགྱེས་པ་ཡི། །དངོས་འབྱོར་ཡིད་སྤྲལ་མཆོད་ཚོགས་འབུལ། །མི་གཙང་ཉམས་གྲིབ་ཐམས་ཅད་སོལ། །ལྷ་ཞལ་ཟླ་ལྟར་དཀར་བ་དང་། ། 
སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ། །ཉི་ལྟར་ཀུན་ཁྱབ་རབ་གསལ་ཞིང་། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེ་ལྡན་ཤོག །ཅེས་པའང་མཛོད་དགོན་གྲྭ་པ་ཞིག་གི་ངོར་སྤེལ། །། ༈ རང་ཉིད་ལྷ་ཡི་ང་ 


རྒྱལ་ལ་གནས་བཞིན་པས། ཨ་རྲོཾ་ཏས་བསངས། སྭ་བྷཱ་ཝས་སྦྱངས། ཇཱཾ་ལས་བྱུང་བའི་སྣོད་ཡངས་པར། །འབྲུ་གསུམ་འོད་ཞུ་ཟག་མེད་བཅུད། །བླ་མེད་མཁའ་དབྱིངས་ཁྱོན་བཀང་ 


རེ 
བ 
ར 
9 
ྫུ 





 ༄༅། 





རྷཾཿ དཀྲིགས་རྒྱལ་དང་། 


ཚོའི འབྱུང་གནས ཀྱི། 


མཁན། །ལྷ་ཡི་དགེ་བསྙེན་ཆེན་པོ་ནི། 


།བ། །རྒྱ་ཆེ ན་རྒྱུན་མི་ཆད་པར་གྱུར། །ཨ་ཀཱ་རོས་བྱིན་བརླབས་ལ། ཀྱེ། 
།སྦས་པའི་ཡུལ་ལྗོངས་ཉམས་རེ་དགའ། 


 ྲ ༢༨༡༤ = རལ 
།སེ་ཐོ་ཁྱུང་རྫོང་ཕ་ཝོང་གྭ། 


༨༽ 


།ལ་སོགས་གནས་ཡུལ་འདིར་བརྟེན་པའི། 


།དཔའ་བོ་ཌཱ་ཀི་ཡི་དམ་དང་། 


སྔོན་ཚེ་གྲབ་པའི་རིག་འཛིན་མཆོག །ཨོ་རྒྱན་པདྨུ་ཀྭ་ར་ཡི། །ཟབ་གཏེར་རྒྱ་ 


༨ ༨༨ ༦༽ 


འགྱུར་མཚན་ཅན་ཞབས། །ལ སོགས་རྩ་བར་བརྒྱུད་པ ་ཡི། །བཀའ་དང་དམ་གནས་དཀར་པོ་ཡི། །སྡེ་དང་ཕྱོགས་རྣམས་སྐྱོང་བྱེད་ཅིང་། 
།ལྷ་བྲག་དཀར་པོ་རྡོ་རྗེ་འབར། །འཁོར་ཚོགས་སྤྲལ་དང་ཡང་སྤྲུལ་དང་། །གནས་བརྒྱད་དགེ་བསྙེན་སྦ་ནག་གཉན། །ཁམས་རྒྱལ་རེ་ཕོ་ 


།གནས་དང་གཞི་ཡི་བདག་པོ་བསང་། 


།བཀའ་བརྒྱུད་བླ་མ་སྤྲིན་བཞིན་གཏིབས ། །དམ་ཧན་སླང་མཆར་ལྟར་ 
བབས། །སྒྲབ་གནས་དམ་པ་བྱིན་རེ་ཆེ ། །པད་འབྱུང་དངོས་སྣང་གང་འདུལ་གྱི། སྒྱུ་འཕྲུལ་རྡོ་རྗེའི་གར་སྟོན་པ། །ཟབ་དོན་བདུད་རྩིའི་ཡང་སྙིང་གང་། །མངའ་བདག་མི་ 


།མགོན་དང་ཁ་འཛིན་སྟོངས་གྲོགས་ 


།མཆོད་དོ་ཡུལ་ལྷའི་དཔུང་ཚོགས་ 


163 


མཆོད། །བརྔན་ནོ་རིགས་ཀྱི་སྲུང་མ་བརྔན། །གསོལ་ལོ་མཆོད་དོ་མངའ་གསོལ་ལོ། །སངས་རྒྱས་བསྟན་སྲུང་མངའ་གསོལ་ །རྣལ་འབྱོར་དགྲ་བླ་མངའ་༔ དཀར་པོའི་ 


པ ཕྱོགས་སྐྱོང་མངའ་: ནག་ཕྱོགས་གཡུལ་བཟློགཿ རྟེན་ སྒྲབ མགོན་བྱེད་མངའ་གསོལ་ལོ། །བསང་མཆོད་སོ་སོར་མོས་ཐོབ་ཀྱི། །ལོངས་ སྤྱད འདོད་ཡོན་ལྔ་ལྡན་པ། །སྤྱན་ 
ཙཾ གཟིགས་དཀོར་ཆས སྐོང་ རྟེན རྫས། །མ་ཚང་མེད་འབུལ་དགྱེས་བརྩེར་རོལ། །ཁྱོད་ལ་བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་ནི། །དཀོན་མཆོག་དབུ་འཕང་བསྟོད་པ་དང་། །བསྟན་དང་བསྟན་ 


ཾ འཛིན་ཞབས་པད་བརྟན། །རིག་དང་གྲོལ་བའི་ ནེ ་ཆེན་པོ། །ཕྱོགས་མཐར་ཁྱབ་ཡུན་གནས་པ་དང་། །མངའ་རིས་བདེ་ཞིང སྐེ དགུ་ རྣམས། །ཆོས་མཐུན་བས མ་འགྲུབ་ ལོག་ ཙཾ 
ཕྱོགས་ཀྱི། །བདུད་དཔུང་ནམ་ཡང་ལྡང་མེད་ཤོག །མདོར་ན་ཅི་ལྟར་བཅོལ་བ་ཡི། །ལས་བཞིའི་ཕྲིན་ལས་གང་ཡིན་པ། །ཐོགས་མེད་བདེ་བླག་འགྲུབ་པ་དང་། །བདེ་ལེགས་ 


བསམ་དོན་ལྷུ ན་གྲུབ ཤོག །གནྫྷས ་གཤེགས། ཞེས་པའང་ བསོད་དབང་ སྤྲལ་སྐུནས་ལྷ་རྫས་དང་དངས་པ་རྟན་ འབྲེལ་རྨད བྱང ་གིས མཚོཿ ན་པ་དང་བཅས་བསྐུལ ་ངོར་སྤེལ་བ་དགེ། །། ལཾ ཨོ་བཛྲ་ ཨ་རྨཾ་ 






(> 2 


༄༅། །ཏས་བསངས། སྭ་བྷཱ་ཝས་སྦྱངས། སྟོང་ལས་བསང་རྫས་འདོད་ཡོན་རྣམས། །དངོས་འཛིན་འཁྲུལ་རྟོག་དྲི་མ་སྦྱངས། །རྒྱ་ཆེན་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཡི། །སྨོན་ 
 ལམ་ཇི་བཞིན་ཆར་འབེབས་གྱུར། །ཨོཾ་བཛྲ་སྦྲ་ར་རྔ་ཁཾ། ལན་གསུམ་གྱིས་བྱིན་བརླབས་ལ། རང་ཉིད་ལྷར་གསལ་ཐུགས་ཀ་ནས། །འོད་འཕྲོས་མགྲོན་རྣམས་སྤྱན་དྲངས་གྱུར། །ཀྱི། 
¦ སྔོན་ཚེ་རྒྱལ་དབང་པད་འབྱུང་དང་། །གྲུབ་ཆེན་ཀརྨ་པཀྱི་སོགས། །རྩ་བརྒྱུད་བླ་མའི་སྤྱན་སྔ་རུ། །ཐ ཚིག་དམ་བཅའ་ཡལ་གམ་ཅན། །དཀར་ཕྱོགས་སྐྱོང་བའི་དགེ་བསྙེན་ 
' ཆེ། །རྩེ་རྒྱལ་ཞལ་ད་འཁོར་བཅས་ལ། །རང་རང་དྱགེས་དགུར་རོལ་པ་ཡི། །འདོད་དགུའི་དཔལ་འབྱོར་ལྷ་དང་མིའི། །ལོངས་སྤྱོད་སྣ་ཚོགས་བཀྲ་བ་དང་། །བསུང་ཞིམ་ངད་ 





༨ ༨ ༦༤༽ ༤ 


རྙ ལྟར་མཆོད་བསྟོད་ལ་བརྟེན་ནས། །བདག་ཅག་གཞི་བྱེས་ལམ་གསུམ་དུ། །ཁ་འཛིན་སྡོང་གྲོགས་རྒྱབ་བརྟེན་དང་། །གང་བཅོལ་འདོད་དོན་ཡིད་བཞིན་དུ། །ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་ 


བཟང་མ་ལ་ཡའི། །དི་བཞོན་ལྟ་བུའི་བསང་དུད་སྤྲིན། །རབ་འབྱམས་ཁམས་ཀུན་སྤོས་ཏེ་འབུལ། །མི་གཙང་ཉེས་པའི་དྲི་མ་སོལ། །བསྟོད་དོ་བསང་ངོ་མངའ་གསོལ་ལོ། །དེ་ 


165 






ཕྲིན་ལས་མཛོད། །བཀྲ་ཤིས་མཁའ་ཡི་ནོར་བུའི་འོད། །ཕན་བདེའི་འདབ་བརྒཆ་བཞད་པ་དང་། །ཚེ་དཔལ་ཡེ་ཤེས་སྣང་བ་བསྐྱེད། །མི་མཐུན་ཕྱོགས་ལས་རྣམ་རྒྱལ་ཤོག ། 
༧ གྲནས་གཤེགས། ཞེས་པའང་དཔེན་བི་ཛ་ཡའི་བཞེད་ངོར་སྤེལ་བ་དགེ་ལེགས་སུ་གྱུར་ཅིག། །། རྟ ཨ་ཀཱ་རོས་བྱིན་བརླབས་ལ། ཀྱེ། རྒྱལ་བས་བྱིན་བརླབས་དབང་ ུར་ཞིང་། ། །དམ་ 
རྭ བཞག་བཀའ་བསྒོས་ཐ་ཚིག་ཅན། །ཡུལ་ལྷ་ཐོ་དོར་ཡོངས ཀྱི་གཙོ། །སྐྱ་རྒྱལ་འབྲོང་བུ་གཉན་པོ་ནི། །འཁོར་བཅས་གནས་འདིར་གཤེགས་སྲ་གསོལ། ། གཡུ་ཤུག ་ལ། སོགས་ 
བདུག་པའི་སྤོས། །དྲི་ལྡན་ངད་བཟང་སྤྲིན་ལྟར་གཏིབས། །ཉེར་སྤྱོད་འདོད་ཡོན་ལྷ་དང་མིའི། །ལོངས སྤྱོད་སྣ ཚོགས་ཆར་ལྟར་འབབས ། །རོལ་མོ་སྙན་པའི་དབྱངས་ཀྱིས་ ངོ 
ནི། །བསྟོད་དོ་བརྔན་ནོ་མངའ་གསོལ་ལོ། །རང་རང་དགྱེས་དགུར་རོལ་པ་ཡིས། །གང་འདོད་མཆོད་བཞེས་དངོས་གྲབ་སྩོལ། །སངས་རྒྱས་བསྟན་ སྐྱོང ་བསྟན ་འཛིན་སྤེལ། ། 
དགེ་འདུན་སྡེ་སྐྱོང་ཡུལ་ཕྱོགས་འདིར། །ནད་མུག་མཚོན་བསྐལ་ཞི་བ་དང་། །སཱཱ་རྒྱས་འབྲུ་འཕེལ་དགའ་དང་བདེའི། །དཔལ་འབྱོར་རྒྱ་ཆེན་སྩོལ་གྱུར་ཅིག །ཅེས་པའང་དཔོན་ཛམ་ 


༡༣༦ ༄༅། །ལྷས་བསྐུལ་ངོར་ཡུལ་ལྷ་དེ་ཉིད་དང་ཉེ་བར་སྤེལ།། །། པ ཨ་རྨི་ཏས་བསངས། སྭ་བྷཱ་ཝས་སྦྱངས། སྟོང་ལས་རིན་ཆེན་སྣོད་ཀྱི་ནང་། །འབྲུ་གསུམ་འོད་ཞུ་བསང་ 
| མཆོད་རྫས། །ཟག་མེད་དཔལ་འབྱོར་འདོད་དགུའི་ཆར། །ནམ་མཁའ་མཛོད་བཞིན་རྒྱ་ཆེན་གྱར། །ཨ་ཀཱ་རོས་བྱིན་བརླབས་ལ། ཀྱེ། སྔོན་ཚེ་ཁཆི་མེད་གྲུབ་པའི་གཙོ། །རྒྱལ་ 
 དབང་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་གི །བཀའ་བསྒོས་ཡལ་གམ་དམ་ཚིག་ཅན། །གཉུ་རྒྱལ་ར་ལ་བྱ་ཁྱུང་དང་། །བཙུན་མོ་སྲས་འཁོར་ཡང་སྤྲལ་པ། །དཀར་ཕྱོགས་མཐུ་ལྡན་སྟོངས་གྲོགས་ 
' མཁན། །ཡུལ་ལྗོངས་བདེ་སྐྱིད་སྤེལ་བ་ཡི། །གཉུག་མར་གནས་པའི་དགེ་བསྙེན་དང་། །གཞི་བདག་གནས་བདག་མཆོད་སྒྲབ་ཅིང་། །རིགས་ཆོས་རྒྱུད་ཀྱི་སྲུང་མ་རྣམས། ། 
ཀུན་ཀྱང་འདིར་བྱོན་བསང་མཆོད་བཞེས། །དངོས ་འབྱོར་མཆོད་སྤྲིན་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས། །རང་རང་མོས་པའི་མ ཁོ་དགུ་ཡི། །ལོཿ ངས་སྤྱོད་སྣ་ཚོགས་བློས་བླངས་ཏེ། །འབུལ་ 


༨༩ ༤༥ 


བཞེས་དགྱེས་པ་བསྐང་གྱུར་ཅིག །བག་མེད་ཉེས་པའི་དབང་གིས་ནི། །ནོངས་པ་མཆིས་རྣམས་བཟོད་པ་མཛོད། །ཁྱོད་ལ་ཕྲིན་ལས་བཅོལ་བ་ནི། །སངས་རྒྱས་བསྟན་དང་བསྟན་ 





རེ 
རབ 
ར 
9 
ྫུ 


‰ ༄ 





འཛིན་སྤེལ། །དགེ་འདུན་སྡེ་སྐྱོང་རྣལ་འབྱོར་གྱི། །ཡིད་ལ་གང་བསམ གྒྲུབ་པ་དང་། །ཡུལ་རིས་ས་ཕྱོགས་འདི་ཉིད་དུ། །ཆར་ཆུ་དུས་འབབས་ལོ་ལེགས་ཤིང་། །ནད་མུག་ 
མཚོན་བསལ་དལ་ཡམས་ཞི། །སྐྱེ་དགུ་དཀར་པོའི་ཆོས་ལྡན་ཞིང་། །དུས་ཀུན་བཀྲ་ཤིས་འབྱུང་གྱུར་ཅིག །ཅེས་པའང་བན་ཆེནབླ་མ་ཀརྨ་རབ་དགའི་ངོར་སྤེལ། །། ༈ འདིར་མ་མགོན་ 
ལྕམ་དྲལ་གཙོར་བཏོན་པའི་ཡུལ་ལྷར་བསང་བརྔན་མདོར་བསྡུས་སྤོ་ན། མཆོད་རྫས་རྣམས། ཨཱ།རཾ ་ཏས་བསངས། སྭ་བྷཱ་ཝས་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་བསང་མཆོད་རྫས། །འབྲུ་གསུམ ་ངོ་བོ་ 
འོད་དུ་ཞུ། །ཟག་མེད་ལོངས་སྤྱོད་འདོད་དགུའི་ཆར། །མཁའ་དབྱིངས་ཁྱོན་གང་བདེ་ཆེན་གྱུར། །ཨོཾ་བཛྲ་སྦྲ་ར་ར་ཁཾ། ཧཱུཾ། རང་ཉིད་ལྷར་གསལ་ཐུགས་ཀ་ནས། །འོད་ 
ཕྲོས་འོག་མིན་བྱང་ཕྱོགས་ཀྱི། །དུར་ཁྲོད་རབ་འཇིགས་གཞལ་ཡས་ནས། །དཔལ་ལྡན་མ་བཧྭ་ཀཱ་ལ་ཆེ། །རྡོ་རྗེ་བེར་ནག་ཟངས་གྲི་ཅན། །འདོད་ཁམས་དབང་ཕྱུག་དཔལ་ལྷ་ 


མོ། །མ་གཅིག་རང་བྱུང་སྲིད་རྒྱལ་མོ། །བཀའ་སྡོད་བསྟན་སྲུང་དམ་ཚིག་ཅན། །འཁོར་བཅས་འདིར་བྱོན་བསང་མཆོད་བཞེས། །སྐོང་རྟེན་སྒྲབ་དང་མཆོད་པའི་རྫས། །སྤྱན་ 


ཟླ 
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| དབང་ཅན། །དྲེགས་བྱེད་སྲུང་མའི་ཚོགས་ལ་བསྟོད། །བདག་ཅག བྱང་ཆུབ་བསྒྲབ་པ་ལ། །མཐུན་རྐྱེན་སྤེལ་ལ་འགལ་རྐྱེན་སོལ། །བཅོལ་པའི་ཕྲིན་ལས་འགྲུབ་པར་མཛོད། ། 
„ གཞུན་ཡང་མགྲོན་དུ་འོས་པ་ཡི། །ཡུལ་ལྷ་ཟླ་རྒྱལ་དགེ་བསྙེན་ཆེ། །གཡུང་དྲུང་ལྷ་རྩེ་འཁོར་དང་བཅས། །ཁྱད་པར་དགོན་གནས་འདི་ཉིད་དུ། །གཉུག་མར་གནས་པའི་ཡུལ་ 
པ། །འབུལ་བཞེས་དགྱེས་བསྐང་རྩ་བརྒྱུད་ཀྱི། །བླ་མའི་བཀའ་ལས་མ་འདའ་བར། །དཀར་པོའི་ཕྱོགས་སྐྱོངས་ནག་ཕྱོགས་ཐུལ། །གོད་འདྲེ་དབུལ་སྲི་ཞི་བར་མཛོད། །འགལ་ 
ཌྷཾ༥ རྐྱེན་སོལ་ལ་སྟོངས་གྲོགས་དང་། །རྒྱབ ་བརྟེན་ཁ་འཛིན་མ་གཡེལ་བར། །ཁེགས་ཁ་རྒྱལ་ཁ་ཐོབ་པ་དང་། །གང་བཅོལ་ཕྲིན་ལས་མྱུར་འགྲུབ་མཛོད། །ཡེ་ཤེས་འཇིག་རྟེན་ 


༄༅། །གཟིགས་དཀོར་ཆས་ལྷ་དང་མིའི། །དཔལ་འབྱོར་ཕུན་ཚོགས་ནམ་མཁའི་མཛོད། །ཇི་བཞིན་སྤེལ་འདི་དགྱེས་བརྩེར་རོལ། །ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞིའི་མངའ་ 


གཞིའི་བདག །མགོན་སྐྱོབ་དཔུང་གྲོགས་བྱེད་པ་རྣམས། །འབོད་པའི་གནས་འདིར་སྤྱན་འདྲེན་ན། །འདིར་གཤེགས་སོ་སོར་མོས་ཐོབ་ཀྱི། །བསང་དང་མཆོད་རྫས་སྣ་ཚོགས་ 
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མགྲོན་རྣམས་ཀུན། །རང་བཞིན་གནས་གཤེགས་དུས་སུནི། །སླར་འབྱོན་རྣམ་ཀུན་བཀྲ་ཤིས་པའི། །ཉིན་བྱེད་འོད་སྟོང་གསལ་གྱུར་ནས། །དགེ་ལེགས་རྒྱ་མཚོ་མཐའ་རྒྱས་ 
༧ ཤོག །ཅེས་པའང་དྲུང་རམ་པ་བླ་མ་ཀརྨ་སྙན་གྲགས་དཔལ་བཟང་ངོར་སྤེལ་བ་ཛ་ཡམྫུ། །། པ བྷྲྭ་ལས་རིན་ཆེན་སྣོད་ཡ ངས་པར། །མཆོད་རྫས་ཟག་མེད ་བདེ་བ་ཆེ འི། །ཡེ་ ཤེས་བདུད་རྩིའི་ 
› རྒྱ་མཚོར་འཁྱིལ། །བདུག་སྤོས་སྤིན་བཞིན་གཏིབས་པར་གྱུར། །ཨོཾ་བཛྲ་སྐྲ་ར་ཌཁ། ལན་གསུམ། ཀྱེ། དཀར་པོ་ལྷ་ཡི་ཕྱོགས་སྐྱོཿ སྐྱོང ཞིང་། །ནག་པོའི བདུདརིས་མཐར་བྱད་ བྱ 
 པའི། །ཡུལ་ལྷ་ཐོ་དོར་ཡོངས་ཀྱི་གཙོ། །ས་ཡི་ཉི་ཟླའི་རི་བོ་དང་། །ལྗང་ར་སྨུག་པོའི་གནས་ཀྱི་བདག ། །ཀྱད་ པར་ལ་ཤྲི གནྡོ་ལའི། །སྲུང་མ་ད མ་ དགེ་བསྙེན ་ཡབ་ཡུམ་སྲས། ། ་ 
གཞན་ཡང་ཉལ་འགྲོ་འཛིན་མའི་གཞིར། །གནས བཅསླརུགཉནས་བདག་དང་། །བྲག་བཙན་ལ་སོགས་གཉུག་མར་གནས། །མཆོད་འོས སམྤྱི་དང་གླ གོ་བུར་མགྲོན། །ཀུན་ཀྱང་ 
འདིར་གཤེགས་བསང་མཆོད་རྫས། །སོ་སོར་མོས་ཐོབ་དཀོར་ནོར་རྫས། །སྲིད་གསུམ་དངོས་པོའི་ལོངས་སྦྱོད་དང་། །མ་ལ་ཡ་ཀླུང་ཧ ་རི་ལྔོན། །དྲེ་བཞོན་གྱིས བསྐུལ་ངད་ 


ཏཱ 


༄༅། །བཟང་སྤོས། །རྒྱ་མཚོའི་གོས་ཅན་ཀུན་ཁྱབ་པའི། །སྡོམ་པ་དམ་ཚིག་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི། །བྱིན་རླབས་ཆུ་འཛིན་རབ་ཏུ་གཏིབས། །བྱམས་དང་སྙིང་རྗེའི་རང་ 
རྩལ་མདངས། །འཕྲོས་པས་ལྷ་ཀླུ་ཡུལ ་གཞིའི་བདག །རྨུགས་དང་ཉམས་དང་མནོལ་གྲིབ་སངས། །བྱང་ཆུབ སེམས་ཀྱིས་རྒྱུད་བརླན་ཅིང་། །སྔོན་ཚེ་སྨུར་འོད་ཟེར་དང་། ། 
རྩ་བརྒྱད་བླ་མའི་བཀའ་བཞིན་དུ། །དམ་གནས་ཐ་ཚིག་རྗེས་དྲན་ལ། །རྒྱལ་བསྟན་སྐྱོང་ཞིང་བསྟན་འཛིན་སྲུང་། །དགེ་འདུན་འཕེལ་རྒྱས་འགྲོ་ཁམས་བདེ། །ཆར་ཆུ་དུས་ བུ 
འབབས་ལོ་ཕྱུགས་ལེགས། །ནད་མུག་མཚོན་བསྐལ་དལ་ཡམས་ཞི། །རྣལ་འབྱོར་བཅོལ་བའི་འདོད་དོན་ཀུན། །ཐོགས་མེད་ཉིད་དུ་འགྲུབ་པར་མཛོད། །སྲུང་སྐྱོབ་མི་འབྲལ་ ་ 
དུས་ཀུན་སྐྱོངས ། །དགེ ཞིང ཤིས་པའི པའ ཕུན་ ཚོགས་ཀྱི གྱ། །བཀྲ་ཤིས་རབ ་བརྟན་རབ་རྒྱས་ཤོག །གླརྫཱས་གཤེགས། ཞེས་པའང་སྒྲབ་པ་ཚེ་དབང་དཔལ་འབར་ནས་བསྐུལ་ངོར་སྤེལ།། །། རྟ 
¡ ཨ་རྨོ་ཏས་བསངས། སྭཱ བྷཱ་ཝས་སྦྱངས། ཨོཾ་ལས་རིན་ཆེན་སྣོད་ཡངས་པར། །ཁམ་ཞུ་བསང་དང་མཆོད་པའི་རྫས། །དུད་སྤིན་ཟེར་ལས་འདོད་དགུའི་ཆར། །ཡིད་བཞིན་ཟག་མེད་ 
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བདེ་བསྐྱེད་གྱུར། །ཨོཾ་བཛྲ་སྐྲ་ར་་ཁཾ། ཀྱེ། རྒྱལ་དབང་མཚོ་སྐྱེས་པད་འབྱུང་གིས། །བཀའ་བསྒོས་ལྷ་ཡི་དགེ་བསྙེན་ཆེ། །ཁྱུང་དྲག་རྡོ་རྗེ་འབར་བ་རྩལ། །དགྱེས་སྡེ་འཁོར་ 
དང་ཡང་འཁོར་བཅས། །གཞན་ཡང་ཡུལ་ཕྱོགས་འདིར་གནས་པའི། །དགེ་བའི་སྡོང་གྲོགས་མཛད་པ་ཡི། །གཉུག ་མར་གནས་པའི་དཀར་ཕྱོགས་སྐྱོང་། །ཀུན་ཀྱང་འདིར་བྱོན་ 
བསང་མཆོད་འབུལ། །སོ་སོར་མོས་ཐོབ་སྣ་ཚོགས་རྫས། །ཁཆི་མེད་བདག་པོའི་ལོངས་སྤྱོད་བཞིན། །དགྱེས་བསྐང་མཐུན་པའི་ཡོ་བྱད་ཚོགས། །འབུལ་བཞེས་ཐུགས་དམ། 
བརྩེར་དགོངས་ལ། །ཉམས་ཆག་མནོལ་གྲིབ་བསང་གྱུར་ཅིག །རྟག་ཏུ་འགོ་ཞིང་སྲུང་བ་དང་། །མཐུ་རྩལ་སྟོབས་ལྡན་ཕྱ་ག ཡང་ཕོབ། །སྔོན་ཚེ་རྩ་བརྒྱུད་བླ་མ་ཡི། ། 
བཀའ་དང་དམ་ཚིག་མ་གཡེལ་བར། །རྣལ་འབྱོར་བསམ་དོན་མྱུར་འགྲུབ་པའི། །ཕྲིན་ལས་ཐོགས་མེད་བསྒྲབ་པར་མཛོད། །གླཛནཱས་རང་གནས་གཤེགས། ཞེས་པ་དད་དམ་ལྡན་པ་བཀྲ་ 
ཤིས་ལྷ་དར་ངོར་སྤེལ་བ་དགེ། །། ལཾ སྭ་བྷཱ་ཝས་སྦྱངས། སྟོང་ལས་རིན་ཆེན་སྣོད་ཡངས་པར། །འབྲུ་གསུམ་འོད་ཞུ་མཆོད་པའི་རྫས། །དྲི་ཞིམ་བདུག་པའི་སྤིན་ཕུང་གིས། །ཕྱོགས་ 


‰ ༄ 


རེ 
རབ 
ར 
9 
ྫུ 


། 





༨༽ 






༢༩༤ ༢༩༤ 


24 ༽ ་- ༨ ་ང་ ༢༨༩༤ ༤༥ ༤༥ 


དགྱེས་པར་རོལ། །མི་གཙང་ངན་སྤྱོད་གྲིབ་ཀྱིས་གོས་པ་བསང་། །མཐུ་རྩལ་ནུས་ལྡན་དཀར་ཕྱོགས་སྐྱོང་རྣམས་བསྟོད། 


¬ ༄༅། །ཀུན་རྒྱས་པར་འགེངས་པར་གྱུར། །ཨོཾ་བཛྲ་སྐྲ་ར་ཌ་ཁཾ། ཀྱ། སྔོན་ཚེ་རྒྱལ་དབང་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་གིས ! ། 
' ཀྱི། །རྒྱལ་མོ་ཚ་བ་རོང་གི་གཞི་གནས་བདག །འཇིག་རྟེན་དྲེགས་བྱེད་དམ་ཚིག་ཅན་གྱི་གྲོགས། །ཡུལ་ལྷ་ཐོ་བུག་བྷ་ཝེ་དྲེ་དང་ནི། ། 


༤༥ 
༦ _.༦༽ 


༤༽༦༽ 


།རྒྱལ་བསྟན་སྐྱོང་དང་ 


༤༥ 


༢༩༧ 


སྦས་པའི་ཡུལ་ལྗོངས་བྱིན་རླབས་ཤར་ཕྱོགས་ 
ཡ་ཕྲི་ཏ་ཕྱི་ཀ་ར་ཝ་རྣམས་དང་། །ཡ་ཁོ་ནི་ 
/ སོགས་གནས་ཡུལ་སྐྱོང་བ་རྣམས། །འདིར་བྱོན་ཞི་བ་བསང་གི་མཆོད་པའི་རྫས། །སོ་སོར་མོས་ཐོབ སྤྱན་གཟིགས་དཀོར་ཆས་བརྗིད། །ལྷ་མིའི་ལོངས སྤྱོད་འདོད་ཡོན་སྣ་ཚོགས་ 
¦ དང་། །བྱད་པར་དྲི་བཞོན་གྱིས་བསྐུལ་དབྱར་སྐྱེས་ཀྱི། །ཕྲེང་བ་དཀྲིགས་འདྲ་མ་ལ་ཡ་རླུང་གིས། །བསྐྱོད་པའི་ཧ རི་ཙནྡན་ངད་ལྡང་པའི། །བསང་མཆོད་འདི་འབུལ་ཚིམ་ཞིང་ 


ཆོས་འཁོར་འདུས་པ་རྒྱས། ། 


རྙ. ཡུལ་རིས་ས་ཕྱོགས་རྒྱལ་ཁམས་འདེ་ཉིད་དུ། །སྐྱེ་དགུ་རྣམས་ཀྱང་བདེ་དགའི་དཔལ་ལྡན་ཅིང་། །ལོ་ལེགས་འབྲུ་འཕེལ་ནད་དང་གནོད་པ་ཞི། །མཐུན་རྐྱེན་འདོད་དགུ་གྲུབ་པར་ 
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ླྨ 


ཇེ 


ལྭ 


5) )[„< 


མཛད་དུ་གསོལ། །མདོར་ན་རྣལ་འབྱོར་བསམ་དོན་གང་ཡིན་པ། །ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པར་བཅོལ་ཀུན་ཕྲིན་ལས་མཛོད། །གཙྫྷས་རང་གནས་སུ་གཤེགས། ཞེས་པ་འདི་རྒྱལ་རོང་ལེགས་བཤད་ 
ངོར་སྤེལ། །། ༈ ཨ་མྨཾ་ཏས་བསངས་ལ། སྭ་བྷཱ་ཝས་སྦྱངས། སྟོང་ལས་བྷཱཱ་ཡིག་རིན་ཆེན་སྣོད། །ཡིད་འོང་མཁའ་ལྟར་ཁྱབ་པའི་ནང་། །འབྲུ་གསུམ་འོད་ཞུ་བསང་མཆོད་ 
རྫས། །ཟག་མེད་བདེ་ཆེན་སྐྱེད་བྱེད་པ། །འདོད་ཡོན་སྣ་ཚོགས་སྤིན་གྱི་ཆར། །སྣང་སྲིད་ཞིང་ཁམས་འབྱམས་ཀླས་པའི། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་སྨོན་ལམ་བཞིན། །རྒྱ་ཆེན་རྒྱུན་མ་ 
ཆད་པར་སྤེལ། །ཨ་ཀཱ་རོས་བྱིན་བརླབས་ལ། རང་ཉིད་ལྷར་གསལ་ཐུགས་འོད་ལས། །ཟེར་འཕྲོས་མཆོད་འོས་མགྲོན་རིགས་རྣམས། །སྔོན་གྱི་དམ་ཚིག་རྗེ་དྲན་ནས། །སྐད་ཅིག་ 
ཐོགས་མེད་འདེར་གཤེགས་གྱུར། །ཀྱེ། བཅོམ་ལྡན་ཤཱཀྱ་སེང་གེ་ཡིས། །བདུད་བཏུལ་མངོན་བྱང་ཆུབ་པའི་ས། །རྡོ་རྗེ་གདན་གྱི་བྱང་གི་ཕྱོགས། །བསིལ་རིའི་ལྗོངས་ཏེ་གངས་ 


ཅན་ཡུལ། །ཤར་གྱི་ཆར་བསྟན་སྦས་པའི་གནས། །རྒྱལ་མོ་ཚ་བའི་རོང་ཆེན་གྱི། །དཀར་པོ་ལྷ་ཡི་སྡེ་དཔོན་ཆེ། །ནག་ཕྱོགས་བདུད་རིས་མཐར་བྱེད་པའི། །ཡུལ་ལྷ་ཐོ་དོར་ 
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༧༦ ཟེ །ཡོངས་ཀྱི་གཙོ། །ཨའུ་ཐབས་ཤེས་གཉན་པོ་ནི། །རྫུ་འཕྲུལ་སྣ་ཚོགས་སྟོབས་འཆང་ཞིང་། ། །སྐུ་མདོག་ཆ་ལུགས ཅིར་ཡང བསྒྱུར། །བཙུན་མོ་སྲས་ 


; འཁོར་ཡང་སྤྲལ་དང་། །གཞན་ཡང་ཆོས་འཁོར་གཙུག་ལག་སྐྱོང་། །དགེ་ : གྲོགས་དང་མགོན་བྱེད་པའི། །གཞི་བདག་གཉུག་མར་གནས་པ་རྣམས། །ཀུན་ཀྱང་འདིར་བྱོན་ 
?° གདན་ལ་བཞུགས། །འདིར་བཤམས་བསང་མཆོད་དུད་པའི་སྤྲིན། །ཆ་ཤས་ཟེར་མ་རེ་རེ་ལས། །བཀཀ་ཤིས་རྫས་རྟགས་འདོད་ཡོན་ལྔ། །མཁོ་དགུའི་སྤྱན་གཟིགས་དཀོར་ཆས་ 


ལོ དང་།༈ །ཏེར་ སྤྱོད་ རིན་ཆེན་ གསེར གྱི་སྐྱེམས། །རང་རང་ཇི་ལྟར་མོས ་ཐོབ་ཀྱི་ །སྣ ཚོགས་ཡིད་ལ་འདོད་འཇོ་བའི། །མཆོད་རྫས་རྒྱ་ཆེན་འབུལ་བཞེས་གསོལ། །ངད་བཟང་ 
བདུག་པའི་དྲི་བཞོན་གྱིས། །བྱིང་རྨྱུགས་དམེ་དང་ཉམས་གྲིབ་སོགས། །མི་གཙང་ཉེས་པ་ཐམས་ཅད་སོལ། །སངས རྒྱས་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་གཞི། །བསྟན་པ་གཉན་སྲུང་ཕས་ 


རཾ རྒེལ་འཇོམས། ། །དཀར་ཕྱོགས སྒང པའ ངི དཔན་ཝཐ། །གསོལ ལ་མཆ ཆོད་དོ་མངའ ་གསོལ ་ལོ། །རྒམ་དག་ ངེས་པའི་རིང་ ལུགས་གང་། །འཛིན་བྱེད་རྡོ་རྗེ་སློབ་ དཔན་དང་། ། 
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སློབ་མར་བཅས་ཀུན་སྐྱོང་བྱེད་པ། །གསོལ་ལོ༔ རྒྱལ་ཁམས་བདེ་ལྡན་ཉེར་འཚོའི་གནས། །ས་སྐྱོང་མི་བདག་མངའ་རིས་ྱི། །ཡུལ་ལྗོངས་དགེ་བའི་མགོན་བྱེད་པ། །གསོལ་ 
ཛི ལོཿ རྣལ་འབྱོར་བརྟེན་ བསྒྲང འགོ་བ་ཡི། །རིགས་ཆོས རྒྱད་ཀྱི་སྲུང་མ་སྟེ །ཁ་འཛིན་ སྡོང གྲོགས་རྒྱབ་རྟེན་བྱེད། །གསོལ་ལོཿ མཐུ་ཆེན་རྩལ་དྲག་ལྡན་པ་ཡི། །སྦས་པའི་ 
རྨ གནས་ཡུལ བདེར་སྐྱོང་བ། །གཞི བདག་ཟོ་དོར་དཔུ༔ པུང་གི་ཚོགས། །འཁོར་བཅས་བསྟོད་དོ་རབ་ཏུ་བསྔགས། །སྔོན་ཚེ་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་དང་། །ལོ་ཆེན་བེ་རོ་ལ་སོཿ སོགས་ པ། །རྩ། „ 
རྒྱུད་བླ་ མའི་སྤྱན་སྔ་རུ། །ཐ་ ཚིགརྡོ་རྗ རྗེའི་མནའ་བོར་ལྟར། །བཀའ་བསྒོས་དམ་བཞག་མ་བསྙེལ་བར། །མི་ཆུབ་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་བསྒྲེང་། །ངེས་གསང སྙིང་པོ་སྒྲུབ་ ོ 
བརྒྱུད་ཀྱི། །བསྟན་དང་བསྟན་འཛིན་ཕྲིན་ལས་འོད། །རྒྱ་མཚོའི་གོས་ཅན་ཁྱབ་པ་དང་། །དགེ་འདུན་འདུས་པ་ཚུལ་གནས་ཐོས། །ཆོས་སྤྱོད་ཕར་ཕྱིན་བསླབ་གསུམ་ལྡན། ། 
ནོངས་མེད་འཕེལ་རྒྱས་ཁམས་ཀུན་ཏུ། །རྒྱལ་པོ་ཆོས་མཐུན་སྐྱེ་དགུ་རྣམས། །དགེ་ལ་གཞོལ་ཞིང་རྟག་བདེ་སྐྱིད། །ཆར་ཆུ་དུས་འབབ་ལོ་ཕྱུགས་ལེགས། །ཡིད་སྲུབས་རྒྱུད་ 






༄༅། །བསྐུལ་ཆོས་མིན་རྣམས། །མིང་མེད་རྩད་ནས་གཞོམ་པ་དང་། །ནད་ཡམས་བསྐལ་ངན་འཇིགས་ཆེན་བརྒྱད། །དལ་ཁ་མཚོན་ཁ་བསྒྱུར་དུ་གསོལ། ། 
¦ རྫོགས་ལྡན་དང་པོའི་ལང་ཚོ་ནི། །གསར་དུ་འཆར་འདྲའི་དཔལ་འབྱོར་གྱིས། །འཇིག་རྟེན་ཁྱབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །རྣལ་འབྱོར་མཐུན་རྐྱེན་འདོད་པའི་དོན། །ཡིད་བཞིན་ 
༡1 འགྲུབ་པའི་སྡོང་གྲོགས་མཛོད། །ཉིན་མཚན་དུས་ཀུན་འབྲལ་མེད་དུ། །སྲུང་སྐྱོབ་མེལ་ཚེ ་མ་གཡེལ་ཅིག །འགལ་རྐྱེན་ནད་གདོན་བར་ཆད་རིགས། །མི་མཐུན་གཡུལ་ངོ་བཟློག་ ཐུ 
¦ ཏུ་གསོལ། །གཉིས་སྣང་འཛིན་པའི ་བག་ཆགས་ཀྱི། །འཁྲུ་ ལ་རྟོག་གིས ་བསླད་ནོངས་པ་རྣམས། །བཟོད་བཞེས་མཉམ་ཉིད་མཁའ་ཡངས་པོར། །བཤགས་སོ་དག་ཚངས་དངོས་ ་ 
གྲུབ་སྩོལ། །རང་རང་གནས་གཤེགས་སླར་ཡང་ནི། །མཆོད་པའི་སླད་དུ་འབྱོན་པར་གསོལ། །སརྦ་བྷཱ་ཏ་གཙྫཱས་གཤེགས། བཀྲ་ཤིས་ཕུན་ཚོགས་དགེ་བའི་ཆར། །སྲིད་ཞིའི་ 
ཀའ དངོས་ཀུན་ལེགས་བྱས་སུ། །དེང་འདིར་མངོན་པར་ཡོ། ངས་གྲུབ་ནས། །བསམ ་པ་འགྲུབ་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ཅེས་པའང་རྒྱལ་རོང་ཁྲོ་ཆུ་ཤུ་བྷམ་དགོན་གྱི་བླ་མ་ཏམྱ་རྗེ་དྲུང་པས་བསྐུལ་ངོར། 







སི་ཏུ་པདྨ་ཉིན་བྱེད་དབང་པོས་སྤེལ་བ་དགེ་བར་གྱུར་ཅིག། །། རྟ རྡོ་བླ་ལྕགས་རྩེ་གཉན་པོའི་བསང་མཆོད་བཞུགས། འདེར་ཡུལ་ལྷའི་བསང་བརྔན་བགྱི་བར་སྤྲོ་ན། བསང་ཁང་ཟླུམ་པོ་ ཡིད་དུ་འོང་བ་ཕུབ། ཕྱེ་མར། 
འདྲུསྣ། དཀར་བུད། དར་བབ། རིན་ཆེན་ཕྱེ་མ་སོགས་མཆོད་པ་བཤམས། རང་ཉིད་ལྷ་ཡི་ང་རྒྱལ་དང་ལྡན་པས ། ཨར །ས་བསངས། སྭད་ཁས་རྦྱངས་ སྟོང་པའི་ ངརང་ལབས་ དྷི ཡིག་ཡོཿ ཡོངས་གྱུར་ 
ས། །རིན་ཆེན་བསང་ཁང་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བར། །དི་བཟང་སྨན་སྤོས་ཤིང་སྣ་དུད་པའི་སྤིན། །འདོད་ཡོན་ལོངས་སྤྱོད་ནམ་མཁའ་མཛོད་བཞིན་སྤེལ། །ཨོཾ་བཛྲ་སྐྲ་ར་ཌ་ཁཾ། 
ལན་གསུམ་དང་། ཨ། །ཱ་ོསབྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ། ཀྱེ། སྣང་སྲིད་ཟིལ ་གནོན་གདུག་པ་འདུལ། །ཕྱི་ལྟར་ཆེ་མཆོག་དྲག་པོ་རྩལ། །ནང་ལྟར་པདྨ་འབྱུང་གནས་སྐུ། །གསང་བ ཐོད་ ་ 
ཕྲེང་ཧེ་རུ་ཀ །འཁོར་འདས་ ཀུན་ལ་ དབང་བསྒྱུར་བའི། ་བའི། རྡོ རྡོ་རྗེའི་ཐ་ཚིག་གཉན་པོ་ཡི། །བཀའ་བསྒོས་དམ་བཞག་ཡལ་གམ་ཅན། །དཀར་པོའི་ཕྱོགས་རྣམས་སྐྱོང་བར་བྱེད། ད 
ནག་ཕྱོགས་ཕས་རྒོལ་འཇོམས་པའི་ལྷ། །ཤར་ཟླའི་ལྗོངས་ཀྱི་བྱེ་བྲག་ཏུ། །རྡོ་ཡུལ་སྟོད་སླད་མངའ་བའི་བདག །ཐོ་དོར་རྣམས་ཀྱི་གཙོ་བོ་སྟེ། །སྐུ་ལྷ་ལྕགས་རྩེ་གཉན་པོ་ 
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„༄༅། །དང་། །དིལ་དཀར་དང་ནི་ག ཡུང་དྲུང་རྩེ། །ལྷ་རི་དིལ་དཀར་ལ་སོགས་པ། །ཆ་ལུགས་ཞོན་པ་ཕྱག་མཚན་རྣམས། །མ་ངེས་སྣ་ཚོགས་སྟོན་ཅིང་ 
ྲ བསྒྱུར །གཞན་ཡང་ཡུལ ཕྱོགས་ འདེར གནས་ པའི། །དགེ་བསྙེན་སྨན་མོ་འབྱུང་པོའི་ཚོགས། །ཐམས་ཅད་མ་ལུས་འཁོར་དང་བཅས། །འདིར་གཤེགས་མཆོད་ཕྱིར་སྤྱན་འདྲེན་ 
ཀྐ ནོ། །རིན་ཆེན་བསང་ཁང་ཡིད་འོང་བར། །དྲི་ལྔན་སྣ་ ཚོགས་དུད་པའི་ སྤྲིན། །རབ་འབྱམས་ཕྱོགས་མཐར་ཀུན་ཁྱབ་པའི། །ཆ་ཤས་ཟེར་ལས་འཕྲོས་པ་ཡི། །བཀྲ་ཤིས་རྫས་ 
རྟགས་འདོད་ཡོན་དང་། །མཁོ་ དགུའི ་ལོངས་ སྤྱོད དཔལ་འབྱོར་རྣམས། །ཡོངས་འདུའི་ ལྗོན བཞིན་ཆར་ལྟར་འབེབས། །གཞན་ཕཡང་ཕྱེ་མར་འབྲུ་སྣའི་རིགས། །ཇ་ཆང་དཀར་ 
ཕུད་དར་ཚོན་ལྔ། །རིན་ཆེན་གསེར་གཡུའི་ཕྱེ་མ་དང་། །མཐུན་རྫས་དཀོར་ཆས་ས་གཞི་དང་། །བར་སྣང་ཁྱབ་པར་འཕྲོ་བ་ཡི། །རྟ་ཕྱུགས་གནག་ལུག་གཟུགས་འགྲོས་ 
ཛཱཾཿ སོགས། །མདོར་ན་སོ་སོར་མོས་ཐོབ་ཀྱི། །མཆོད་པའི་ཡོ་བྱད་སྣ་ཚོགས་ཕུལ། །རབ་ཏུ་ཚིམ ིང་དགྱེས་རུར་ནས། །བདེ་དང་དགའ་བས་ངོམས་གྱུར་ཅིག །སྔོན་ཚེ་དཔལ་ 
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མཛོད། །ཉིན་དང་མཚན་དུ་བྱ་ར་དང་། 
མགྱོགས རྫུ་འཕྲུལ སྟོབས་བསྐྱེད་ལ། 


ཆེན་ཧེ་རུ་ཀ །གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་ཀརྨ་པ། 
„ དགེ་བསྙེན་ཆེ། །མ་འོངས་འཁོར་བ་མཐའ་ཅན་དུ། 
„ རྒྱས་བསྟན་དང་ བསྟན་འཛིན་རྣམས ། །གདརྱ་རས་ཡུན་གནས དགེ་འདུན་སྡེ། །འཕེལ་ཞིང་རྒྱལ་པོ་ཆོས་བཞིན་ སྤྱོ། །མངའ་རིས་བདེ སྐྱད་ལ་ལགས ་ཤིང་། །ནད་མུག་མཚོན་ 
།གཞི་བྱེས་བྱ་བ་གང་བརྩམ་པར། །ལེགས་ཁ་བཏོད་ལ་རྒྱལ་ཁ་ཐུངས། །མཐུ་དང་ རྒྱབ་རྟེན་སྡོང་གྲོགས་ 
།སྲུང་སྐྱོབ ་མི་འབྲལ་སྤ་བར་མཛོད། །གང་བཅོལ་བསམ་པའི་དོན་རྣམས་ཀུན། །ཐོགས་མེད་བདེ་བླག འགྲུབ གྱར་པའི། །མྱུར་ 
།ཕྲིན་ལས་རྣམ བཞི་ལྷུན་གྲུབ་ཤོཿ ག །མི་གཙང་ཉེས་པར་གྱུར་པ་རྣམས། །བཤགས་སོ་ཚངས་པར་མཛད་ 


པ བསྐལ་ཞི་བར་མཛོད། །རྣལ་འབྱོར་བདག་ཅག་འཁོར་དང་བཅས། 


།ཀུན་ཏུ་དགེ་ཞིང་ཤིས་པ་ཡི། 


།རྩ་བརྒྱད་བླ ་མའི ་སྤྱན་སྔ་རུ། ཅི་ལ ར་ཁས་བླངས་དམ་བཅས་བཞིན། །དམ་ཚིག་རྗེས་སྲ་དྲན་པར་གྱིས། རྒྱལ་བའི ་ཞལ་མཐོང་ 


ལ་འ ༤༤༨ 


།སེམས་བསྐྱེད་འབྲས་བུ་ཐོབ་གྱུར་པ། །ཁྱོད་ལ་བསྟོད་ཅིང་བསྔགས་པར་འོས། །བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་དམ་པ་ནི། །སངས་ 


`༨༽ ༨༨༨ 
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ཉ་ 
ཏྭ 


ོ ༄༅། །ནསྲ་ཀང་། །རང་རང་གནས་སུ་ས་སོར་གཤེགས། །དུས་སྲུ་སླར་ཡང་འབྱོན་པར་གསོལ། །སརྦ་ བཱ ཏ་གཙྩྷས་གཤེགས་ལ། བསྔོ་བ་སྨོན་ལམ་བྱའོ། །དེ་ལྟར་སྒྲབ་ 
ེ ཆེན་བླ་མ་ཀརྨ་གཟི་བརྗེད་ཀྱིས་བསྐུལ་བའི་ངོར། སི་ཏུ་པདྨ་ཉིན་བྱེད་དབང་པོས་སྣྲོན་ཟླའི་ཚེས་ལ་སྤེལ་བ་མངྒ་ལཾ།། །། ལྟ ན་ མེ པདྨཱ ཀར་ཡེ། ཡེ། འདིར་བསྟན་པའི་བཀའ་སྲུང་ཡུལ་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་བསང་མཆོད་ 


མུ པ་སོ ་ན། བསང་རྫས་གཙང་ཞིང་བཟང་བ་ཚར་དུ་དངར་བ་འདུ་བར་བྱས་ལ། ཨ་རྨཾ་ཏས་བསངས། སཱ སྭ་བྷཱ ཝས་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་བསང་མཆོད་རྫས། །འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་རྒྱ་ཆེ་ 
།རྒྱུན ་མི་ཆད་པའི་རྣམ་པ་ཅན། །ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་རང་བཞིན་གྱུར། ཨོཾ ་ཨ་ཀཱ་རོ་ལན་གསུམ་བརྗོད་པས་བྱིན་གྱིས་བརླབས། དེ་ནས་མགྲོན་རྣམས་སྤྱན་དྲངས་བ་ནི། ཀྱེ། སྔོན་ཚེ་ 


ཨོརྒྱན་རྡོརའཆང་། །མཚོ་སྐྱེས་པདྨ་བཛྲ་གྱི། །བཀའ་དང་དམ་ལ་གནས་པ་ཡི། །དཀར་ཕྱོགས་སྐྱོང་བ་ཡོངས་ཀྱི་རྒྱལ། །ལྷ་ཡི་དགེ་བསྙེན་གྲགས་ལྡན་པ། །གནས་ཞིང་ 


༢༡༩༤ 


སྲུང་བའི་ཐོ་དོར་གཙོ། །ཁྲ་ཤོད་སྦོམ་བྲག་གཉེན་པོ་དང་། །ཇོ་བོ་ལྷ་འཁོར་སེང་གནམ་བྲག །ཁྱད་པར་ཆོས་འཁོར་གདན་ས ་ཡི། །བཀའ་སྲུང་ཞལ་བཞེས་གཡར་དམ་ཅན། ། 
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ཡུལ་ལྗོངས་དགེ་ཞིང་ཤིས་པ་ཡི། 
རྗེ་གཡུ་དྲུང་རྩལ། །མཆེད་གསུམ་རང་རིགས་སྡེ་དཔུང་དང་། 


/ སྤྱན་འདྲེན་ན། །མ་ཐོགས་མྱུར་བར་གནས་འདིར་གཤེགས། 


། 
རད 


།མཆོད སྤྲིན རབ་འབྱམས་དང་མཉམ་པའི། །ཐད་མེད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་གཏེར། །ཞིང་ཁམས་རྒྱ་མཚོར་འགེངས་པ་ཡི། །སྤྱན་གཟིགས་དཀོར་ཆས་སྣ་ཚོགས་ 


།སྟོབས་ཀྱི་དཔུང་པས་ལེགས་སྐྱོང་བ། །རྨུགས་འཛིན་ནོར་བདག་མདོ་རྒྱལ་གཉེན། །སྲས་ལྕམ་བཙུན་མོའི་འཁོར་ཚོགས་དང་། །ཕྱ་རྒྱལ་རྡོ་ 


།འཛི་རྒྱལ་སྒབ གྲོ་ བཀྲམ་རྒྱལ་སོཿ གས། །འདེར་དམིགས་བསལ་ཡུལ་ལྷ་གང་རུང་འཛུད་ཀྱང་ཆོག ། རྣལ་འབྱོར་ སྒྲབ་པོས་ 
།རང་རང་གདན་ལ་བཞུགས་སུ་གསོལ། །འདིར་བཤམས་ཕྱི་ནང་གསང་མཆོད་རྫས། །བྱང་སེམས་ཀུན་ཏུ་བཟང་ 


།ཇཛ་གད་ རྣའི གསེར་ སྐྱེམས་ ཕུད། །ཕྱེ་མར་དཀར་གསུམ་མངར་གསུམ་དང་། །དར་སྣ་སྟག་རས་གཟིག་རས་སོགས། །བཟང་ཤིང་རྣམ་མང་བདུག་སྤོས་ཀྱི། །འོད་ 


༨༩༦༽ ༨༩ ༨ ༤ ༦༽ 


བའི་རེ་ཁཱ་ལས། །མཐོ་རིས་བདག་པོའི་ལོངས་ སྤྱོད་ཀྱི། 


༨ ༦༽ ༦༽ ༤༨. ༨༨ 


།བཀྲ་ཤིས་རྫས་རྟགས་རྒྱལ་སྲིད་བདུན། །ཉེ་བའི་རིན་ཆེན་འདོད་ཡོན་ལྔ། །དགེ་མཚན་རི་མོ་ཅི་ཡང་འཆར། ། 
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- ༄༅། །གནས་ཡུལ་གཞི་ཡི་བདག་རྣམས་ལ། །འབྲུལ་གྱི་དགྱེས་པ་བསྐང་གྱུར་ཅིག །གཉིས་འཛིན་འཁྲུལ་པས་ནོངས་པ་ཡི། །ཐུགས་འགལ་ཉེས་ཚོགས་ 
' བཤགས་པར་བཀགྱི། །བྱང་དག་ཚངས་པར་བསྩལ་དུ་གསོལ། །རབ དཀར་བརྒྱུད་པའི་བཀའ་སྲུང་བ། །དྲེགས་ལྡན་མཐུ་སྟོབས་ཐོགས་པ་མེད། །མཆོག་གསུམ་དམ་པར་སྐྱབས་ 
རུ གསོལ་བའི། །དགེ་བསྙེན་ཆེན་པོ་སྲས་ལྕམ་དང་། །མཆེད་འཁོར་སྤྲལ་དང་ཡ ང་སྤྲལ་ཚོགས། །གཞན་ཡང་ཡུལ་རིས་ས་ཕྱོགས་འདིར། །གཉུག་མར་གནས་དང་གློ་བུར་ ཿ 
' ལྷགས། །མཆོད་འོས་མགྲོན་རྣམས་ཐམས་ཅད་ལ། །ཞི་བ་བསང་གི་མཆོད་པ་འབུལ། །མཉེས་ཤིང་དགྱེས་པ་བསྐང་གྱུར་ཅིག །རྒྱལ་བའི་བཀའ་སྡོད་དམ་ཚིག་ཅན། །ཕས་ 
རྒོལ་འཇོམས་པའི་མཐུ་རྩལ་ལྡན། །ཆོས་ཀྱི་སྲུང་མ་ཁྱེད་རྣམས་བསྟོད། །སྔོན་ཚེ་དབང་དྲག་ཧེ་རུ་ཀ །རིག་འཛིན་རྩ་བརྒྱུདབླ་མ་དང་། །ཁྱད་པར་མི་འགྱུར་རྡོ་རྗེ་ཅན། །ནུས་ 
ཛྷ ལྡན་དྲག་པོ་རྩལ་སོགས་ཀྱི། །སྤྱན་སྔར་ཁས་བླངས་རྗེས་དྲན་ནས། །སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་སྐྱོང་སྤེལ་དང་། །སྒྲུབ པའི་མཐུན་རྐྱེན་སྒྲབ་པ་དང་། །ཕྱི་ནང་བར་ཆད་བཟློག་ཏུ་ 








གསོལ། །ཡུལ་རིས་ས་ཕྱོགས་རྣམ་ཀུན་བདེ། །དགེ་ཞིང་དགེ་བའི་སྡོང་གྲོགས་མཛོད། །བཀྲ་ཤིས་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་སྲིད་ཆེ། །རྟག་བརྟན་ནོངས་མེད་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ། །རྣམ་ཀུན་ 
༩. དགེ་ལེ གས ་འདོད་དགུའི་ཆར། ། ཡོཿ ངས་ས་འབེ བ ས་པའི་བཀ ཤིས ཤོག གནྩྫྷས་རང་གནས ་སུ་གཤེགས་པར་བྱའོ། །ཞེས་པའང་སི་ཏུ་པདྨའི་མིང་ཅན་གྱིས་རིག་འཛིན་མི་འགྱུར་རྡོ་རྗེའི་མཆོག་སྤྲལ་གྱི་ 
ཚྭ. དགོངས་བཞེད་བསྐང་ཕྱིར་སྤེལ་བ་ཡི་གེ་པ་ནི་ཀརྨ་བཅྱེ་དྷརྨ་ཝདྡྷ་ཞེས་པའོ། །སརྦ་ཐཱ་མངྒ་ལམ།། །། ༈ ཨ་ཀཱ་རོས་བྱིན་བརླབས། ཀྱི་ཧོ། རྒྱལ་དབང་མཚོ་སྐྱེས་རྒྱལ་པོ་ཡི། །བཀའ་གཉན་ 
ཾ དཀར་པོའི་སྡེ་སྐྱོང་བའི། །ལྷ་བཙན་རྡོ་རྗེ་ཐོགས་མེད་རྩལ། །སྔོན་ཚེ་ཡལ་གམ་རྗེས་དགོངས་ལ། །འདེར་གཤེགས་ཞི་བ་བསང་མཆོད་རྫས། །དགྱེས་མཆོད་མོས་པའི་རང་ 
བཞིན་གྱི། །འདོད་ཡོན་རྒྱ་མཚོ་དཀྲིགས་པ་འདི། །བཞེས་ཤིག་རོལ་ཅིག་པྱུ་ཛ་ཧོ། །བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་གཞི་བྱེས་ཀུན། །དགེ་ཞིང་ལེགས་པའི་སྡོང་གྲོགས་དང་། །ཁ་ 
འཛིན་རྒྱབ ་བརྟེན་མ་གཡེལ་མཛོད། །བར་ཆད་ཏེན་ལས བསྲུང་ཞིང་སྐྱོབས། །ཕྲིན་ལས་མ ་གཡེལ་དམ་ཚིག་ཅན། །དམ་ལ་མ་འདའ་ས་མ་ཡ། །ཞེས་ཆགས་མེད་རིན་པོ་ཆེའི་བཞེད་ 


ར་ས 
༠9 
ཐས་པ་ 


༡༦ ༄༅། །ལྟར་སི་ཏུ་པས་སྤེལ་བ་མངྒ་ལམ།། །། རྟ ཡུལ་ལྷའི་ བསང་བརྔན ་བགྱིད་ པར་སྤྲོ་ ན་མཆོད་རྫས་རྣམས་ འདུ་བགྱིད་ལ། ལ། རང་ ཉིད ་ཆེ ་མཆོག ་པདྨ་ འབྱུང་ གནས་ གསལ། །ཐུགས་ 
' ཀའི་འོད་ཀྱི་འཕྲོ་འདུས་ཡུལ་ལྷ་རྣམས། །སྔོན་གྱི་ ་དམ་ ཚིག་ གཉེན་པོའི་སྨོན་ལམ་གྱི། །རང་རང་གནས་ནས་མ་ཡལུས་སྨྱན་དྲངས་གྱུར། །མཆོད་རྫས་རྣམས། ཨོཾ་ ཨཱཿ ཧཱུ ལན་གསུམ་ 
༡༣? དང་། ཨ ཀརོ་ལན་གསུམ་དང་། (ོ་ བཛྲ་ སྨྲར་ཏ བེ ། གསུམ ་གྱིས ་བྱིན་ བླརླབས་སྦྱངས་ སྤེལ་བྱས་ལ། ཧྭིཿ གན་བཟང་པ བླའཇྱུང་གནས དང། །གྲུབ ་ཆེན་ ཀྷརམ་ པཀྲི་ཡི། ཡི། །སྤྱན་སྔར་ 
༧ །ཁསྭ་བངས་དམ་བཅས་པའི། །གནས་དང་གཞི་ཡི་བདག་པོ་ནི། །འབྱུམ་རྒྱལ་གཉན་པོ་གནམ་རྫོང་དང་། །ཁྲ་ཚུག་ཇོ་ནག་ཁྲ་འབལ་དང་། །གོ་རི་རི་བཀྲ་ལ་སོགས་པ། །རྒྱལ་ 
བའི་བསྟན་སྲུང་གཡར་དམ་ཅན། །དཀར་པོའི་ཕྱོགས་རྣམས་སྐྱོང་བ་ཡི། །ཟོ་དོར་ཡུལ་བདག་དགེ་བསྙེན་སོགས། །བསང་མགྲོན་མཆོད་པར་འོས་པ་རྣམས། །འདིར་གཤེགས་ 


= 


ཌྷ; མངའ་གསོལ་བསང་མཆོད་བཞེས། །འདོད་དགུའི་ལོངས་སྤྱོད་མཐུན་རྫས་ཚོགས། །དཔག་མེད་དངོས ་བཤམས་ཡིད་ལས་སྤྲལ། །ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་རང་བཞིན་ཅན། །བློ 






1€2 
༠ 
མ་ར 


‰ ༄ 


རཿ 
བ 
རུ 
9 
ྫུ 





ཡིསྣ་བླངས་ནས་འབུལ་གྱི་བཞེས། །དགྱེས་པར་རོལ་ཞིང་ཚིམ་པར་མཛོད། །མཐུ་དང་རྩལ་ལྡན རང་ཕྱོགས་སྲུང་། །གཞན་ཕྱོགས་འཇོམས་པར་ཞལ་བཞེས་པའི། །བཀའ སྲུང་ 


གཉན་པོར་བསྟོད་པར་བགྱི། །བདག་ཅག་གཉིས་འཛིན་འཁྲུལ་དབང་གིས། །ནོངས་པར་གྱུར་རྣམས་བཟོད་པར་བཞེས། །སངས་རྒྱས་བསྟན་སྲུང་དཀོན་མཆོག་གི །དབུ་འཕང་ 
བསྟོད་ལ་བསྟན་འཛིན་རྣམས། །ཕྲིན་ལས་དར་རྒྱས་འདུས་པ་འཕེལ། །རྒྱལ་ཁམས་བདེ་སྐྱིད་ཕུན་ཚོགས་ཀྱི། །དཔལ་ཡོན་རྣམ་པར་རྒྱས་པ་ཡི། །བཅོལ་བའི་ལས་རྣམས་འགྲུབ་ 


ང། ར་མཛོད། །བཀྲ ཤིས ་སྣང་བས་ཁྱབ་གྱུར་ཅིག །ས རྦ་བྷ་ཏ་གཙྩཱས་རང་གནས་སུ་གཤེགས་པར་བྱའོ། །ཞེས་སི་ཏུ་པ་པདྨའི་མིང་ཅན་གྱིས། ཁྲ་ཕུག་གནས་སྤྲལ་དྷ་ཛའི་མཚན་གྱིས་བསྐུལ་ངོར་སྤེལ་བ་ 


༥༨ ༨ 


དགེ་ལེགས་སུུ་གྱུར་ཅིག། །། རྟ ན་མོ་པྲ་ཁཱ་ཀ་ར་ཡེ། འདིར་འབོལ་ཡག་བཀྲ་ཤིས་མཐོང་སྨོན་གནས་ཀྱི་ཐོ་དོར་རྣམས་ལ་བསང་མཆོད་འབྲུལ་བར་འདོད་ན། མཆོད་རྫས་སྤྱི་དང་བསང་ཤི ང་སྣ་ཚོགས་གཙང་ལ་ 
བཟང་བ་འདུ་བགྱིད་ལ། རྣལ་འབྱོར་པ་ལྷའི་བསྐྱེད་རྫོགས་དང་ལྡན་པའི་ངང་ནས། ཨ་རྨོ་ཏས་བསངས། སྣྷདཱ་ཁས་སྦྱངས་ལ། སྟོང་ལས་བས ང་ཁང་བྷྷ་ཡིག་ལས། །རིན་ཆེན་བཀོད་མཛེས རབ་ 


186 


“༠ །ཡངས་པར། །འབྲུ་གསུམ་འོད་ཞུ་བསང་བརྔན་རྫས། །ལྷ་ཀླུ་མི་ཡི་ལོངས་སྤྱོད་གང་། །རྒྱ་ཆེ་རྒྱུན་ཆད་མེད་གྱུར་བ། །སེམས་དཔའ་ཀུན་བཟང་སྨོན་ 
། སྟོབས་བཞིན། །དཔག་མེད་བསམ་ཡས་བརྗོད་བྲལ་ཞིང་། །མཆོད་སྤིན་རབ་འབྱམས་རྒྱས་འགེངས་གྱུར། །ཨ་ཀཱ་རོ་ལན་གསུམ་བྱིན་བརླབས་ལ། བསང་མགྲོན་མཆོད་ཡུལ་རྣམས་སྤྱན་ 
)› དྲངས་པ་ནི། ཧྭིཿ སྐུ་གསུམ་ཡོན་ཏན་ཞིང་གི་བདག །རྒྱལ་དང་རྒྱལ་སྲས་རྩ་བརྒྱུད་ཀྱི། །བླ་མ་རིག་འཛིན་ཡི་དམ་དང་། །དཔའ་བོ་ཌཱ་ཀི་ཆོས་སྐྱོང་ཚོགས། །སྤིན་ལྟར་འདུ་ ཁུ 
= ཞིང་གནས་པ་ཡི། །གདོད་ནས་རང་བྱུང་དག་པའི་ཞི ང་། །ཐུབ་བསྟན་གསང་སྔགས་ཆོས་ཀྱི་རྫོང་། །བཀྲ་ཤིས་མཐོང་སྨོན་གཙུག་ལག་གི །སྲུང་མ རྡོ་ཐི་གངས་དཀར་ ངོ 
གཉན། །རྡོ་རྗེ་ཅང་ཕུག་དགེ་བཙན་པོ། །ཁྱད་པར་གནས་ཀྱི་ཟོ་དོར་ནི། །དགུ་བཙུན་གངས་པ་དཀར་པོ་དང་། །ཇ་སྟི་ཉི་མ་ལྷ་རྩེ་སོགས། །པདྨའི་དགེ་བསྙེན་མཐུ་རྩལ་ཅན། ། 
ཌྷ; མ་ལུས་འཁོར་དང་ཡང་འཁོར་ཚོགས། །གཉུག་མར་གནས་པའི་ཡུལ་གཞིའི་བདག །རང་ལ་རིགས་ཀྱི་འགོ་བ་ཡི། །ལྷ་དང་སྲུང་མ་དམ་ཚིག་ཅན། །བསང་མགྲོན་ཚོགས་ 









རྣམས་འདིར་གཤེགས་ཤིག །རང་རང་དགྱེས་པའི་གདན་ལ་བཞུགས། །འདེར་བཤམས་ཕྱི་ནང་གསང་བ་ཡི། །མཆོད་པའི་བྱེ་བྲག་རྣམ་མང་པོ། །ཉེར་ སྤྱོད་ བདུན་དང་འདོད་ 


 ཡོན་ལྔ། །བྲཀ་ཤིས་དགེ་བའི་རྫས་རྟགས་དང་། །རྒྱལ་སྲིད་ཉེ་བའི་རིན་ཆེན་བདུན། །སྤྱན་གཟིགས་དཀོར་ཆས་རྐང་འགྲོས་རིགས། ད་ྣ་རིནཆེན སྤོས་སྨན་དང་། །ཛ 


% གད་ཕུད སྣའི སྐྱེམས་བཟང་དང་། །ཕྱེ་མར་དཀར་གསུམ་མངར་གསུམ་སོགས། །བདུག་སྤོས་སྤིན་གྱི་དྲྭ་བ་ལས། །ས་གསུམ་འདོད ་དགུའི་ལོངས སྤྱོད་རྣམས། །ཅིར་ཡང་ 
ཐཱ ཁཆར་བའི་ཡིད སྤྲལ ཀྱིས། །རང་བཞིན་བློ་ཡིས་བླངས་ནས་སུ། །འབུལ་གྱི་དགྱེས་པ་ཆེན་པོར་རོལ། །མཐའ་ཡས་འགྲོ་སྒོལ་ཕྲིན་ལས་བཞིའི། །མངའ་བདག་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ པ 
ཚོགས་བསྟོད། །གནས་དང་ཞིང་སྐྱོང་སྒྲབ་པ་པོའི། །སྡོང་གྲོགས་དཔུང་གཉེན་མེལ་ཚེ་མཁན། །ཟོ་དོར་སྲང་མའི་ཚོགས་རྣམས་བསྟོད། །དེ་ལྟར་མཆོད་སྤྲིན་རྒྱ་མཚོ་ཡིས། ། 
གསང་གསུམ་དགྱེས་པ བསྐྱེད་པའི་མཐུས། །སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་རིན་ཆེན སྲུངས། །བསྟན་འཛིན་ཞབས་བརྟན་དགེ་འདུན་རྒྱས། །སྐྱེ་དགུའི ་དཔལ་དང་འབྱོར་པ་སྤེལ། །ཁྱད་ 


!¥ 


"༥ ༄༅། །པངརྦ་རལ་འབྱོར་འཁོར་བཅས་ལ། །ལེགས་ཁྱ་རྒྱལ་ཁ་བཏོད་པ་དང་། །བསམ་དོན་ཡིད་བཞིན་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ། །ནད་གདོན་བར་ཆད་ལས་རྒྱལ་ཞིང་། ། 
་ཱ ཚེ་རིང་བདེ་སྐྱིད་ཕུན་སུམ ཚོགས ། །ཡུལ འདིར་མི་མཐུན་རྒུད་པ བྲལ ། །སད་སེ ར་བཙའ་འབྲུ་ཞི བདང། །ཅའ ཆུ་དུས ་འབེབས་ལོ་ འབྲས་ལེགས ། །རྟག་ཏུ་བདེ་དང་ལྡན་གྱུར་ 
#, ཅིག །བཀྲ་ཤིས་ཡོན་ཏན་ཀུན་འབྱུང་གནས། །པད་འབྱུང་རྩ་གསུམ་ལྷ་ཚོགས་ཀྱི། །བྱིན་རླབས་དངོས་གྲུབ་ཆར་གྱི་རྒྱུན། །དེང་འདིར་བདེ་ལེགས་རབ་རྒྱས་ཤོག །སརྦ་བྷཱ་ཏ་ „ 
' གཙྩཱས་རང་གནས ་གཤེགས། ཞེས་པའང་སི་ཏུ་པདྨའི་མིང་གིས་མཛོད་དགོན་ཨ་ཅང་བསོད་དབང་སྤྲལ་སྐུའི་བཞེད་ངོར་འབོལ་ཡག་ཡུལ་ལྷའི་བསང་མཆོད་ཆེད་དུ་སྤེལ་བ་དགེ། །། རྟ དྲག་ལྷ་བླ་ཡེ་བརྫའི་གསོལ། 
མཆོད་ཕྲིན་བཅོལ་སྤྲོ་ན། བསང་གསུར་གསེར་སྐྱེམས་སོགས་བཤམས་ལ། ལྟའི་ང་རྒྱལ་ལྡན་པས། མཆོད་རྫས། ཨ་ར ་ཏས་བསངས། སྭཱ་བྷཱ་ཝས་སྦྱངས། སྟོང་ལས་སྣང་སྲིད་རབ་འབྱམས ཞི ང་། ། 
མཐའ་ཀླས་རྒྱས་པར་འགེངས་བྱེད་པའི། །འདོད་ཡོན་མཆོད་རྫས་རྣམ་མང་པོ། །རྒྱ་ཆེན་མཆོད་པའི་སྤྲིན་དུ་གྱུར། །ཨོཾ་བཛྲ་སླ་ར་རྔ་ཁཾ། ལན་གསུམ་གྱི་བྱིན་གྱིས་བརླབས། ཧཱུཾ། 





ཉ་ 
ཏྭ 


ཀུན་བཟང་གདོད་མའི་སངས་རྒྱས རྡོར སེམས། །སྙིང་རྗེ་ཁྲོས་པ་བཛྲ་ཀཱི་ལ་ཡའི། །བཀའ་ཉན་ལས་བྱེད་དུང་གི་སྐྱེས་བུ་མཆོག ། །བོད་ཡུལ་གཞི་གནས་བདག་པོ་རྡོ་རྗེ་ལེགས། ། 
; མ་སངས སྐྱེས་ ་གཅིག་ སྤྲལ་ བསྒྱུར ཅིར་ཡང སྟོན། །དག་ལྷ་བླ་ཡེ་བརྫུ་སུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཅུ་སྟེ། །ལྷ་རིགས་ད་ ་དཀར་པོར་འགོ་ཞིང་སྟོངས་གྲོགས་བྱེད། །དཔུང གཉེན་ སྔོན་གྱི དམ་ 


› བཅའ་རྗེས་དགོངས་ལ། །འདེར་གཤེགས་མཉེས་རྫས་ ཉེར་སྤྱོད བསང་གསུར་དུད། །ཁྱད་པར་བ་ ལི་དྲག་བོའི་ཤ་ཁག་རུས། བྱིངས སྤེལ་ རྒྱུ་དང བའི བདུད་རྩི རྒྱ་མཚོ་འདི། ། _ 
| བཞེས་ནས་བདག་ཅག་རིགས བརྒྱུད ་འཁོར་བཅས་ལ། །མགོན་ སྐྱབས མེལ་ཚེ་རྒྱབ་རྟེན་གྲོགས་ མཛོད་ཅིག །དཀར་ཕྱོགས ལྷ ཡི་ ལྷ་མཆོག་མངའ་གསོལ་ལོ། །དགྲ་བླ་གཉེན་དང་ 
འབྲལ་མེད་དཔང་བསྟོད་དོ། །གསང་བདུག་པད་ འབྱུང་རྩ་ བརྒྱུད རིག་འཛིན་གྱི། །ཐ་ཚིག་བརྩེར་དགོངས་ཐུགས་དམ་མ་གཡེལ་བར། །ཆོས་འཁོར་ སྐྱོངས་ ་དང་རྒྱལ་བློན་མངའ་ 


༨ ༨༽ ༨ 


འབངས་རྣམས། །བདེ་སྐྱིད་འབྱོར་རྒྱས་མི་འཕེན་རྟ་ཧྲགས་ཤིང་། །ཞི་རྒྱས་དབང་དྲག་ཕྲིན་ལས་མ་ལུས་པ། ུརསྒྲབརང་ཕྱོགསསྲུངདང་ཕས་རྒལ་འཇོམས། །གང་བཅོལ་ 
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༄༅། །འདོད་དོན་ཡིད་བཞིན་བསྒྲབ་ཏུ་གསོལ། །གཙྩྷས་རང་གནས་གཤེགས། ཞེས་སི་ཏུ་པས། ཇའི་སང་སྐལ་བཟང་ནས་དཔོན་སྡེའི་དགྲ་ལྷ་བླ་དཔང་བསྟོད་ཕྲིན་བཅོལ་བསྐུལ་ངོར་ 


སྤེལ།། །། རཱ ན་མོ་གུ་རུ་དེ་ཝ་ཌ ་ཤི་ནི་ཡེ། འདིར་ཡོན་བདག་ཀླུང་རྟ་བསྐྱེད་པའི་འདོད་གསོལ་བྱ་བ་ནི། རྩ་གསུམ་རྟེན ་དྲུང་ མཆོད་པ་ཚར་དུ་དངར་བ་ཇི་སྙེད་པ་དང་། ཁྱད་པར་ཕྱེ་མར། ཇ་ཆང་འོ་ཕུད། 


དར་ཚོན། སྨན་དང་རིན་ཆེན་ཕྱེ་མ། དར་རས་ལོ་ཁམས་མདོག་མཚུ ངས་ལྭ་ཀླུང་རྟ་སྤར་བཏབ་པ་རྣམས་དང་། གསས་མཁར་ལ་ རྟེན་བཙུག རྒྱའི་ ཁྱུང་འབྲུག་སེང་སྟག །བཀྲ ་ཤིས་རྫས་རྟགས་རྒྱལ་སྲིད། གཞན་ཡང་ 


>= 


སྤྱན་གཟིགས་ དཀོར་ཆས་ཀྱི་རྣམ་པ་མཚོན་རིས་བཀྲ་བ་ལེགས་པར་བྲིས་པ་དང་། མདའ་དར། ཤུག་པ་རྩེ་རྒྱལ་བལ་ཚོན་གྱིས་བརྒྱན་པ། བསང་ཁང་ཟླུམ་པོར་བདུག་སྤོས་བསང་ཤིང་སོགས་འདུ་བྱས་ནས། དུད་སྤྲིན་ 
བཏང་ཞིང་མཆོད་རྫས་རྣམས་བྲན་ལ་རིམ་པར་མཆོད་ཅིང་དང་པོ་གནས་དང་ཡོ་བྱད་རྣམས། ཨར ་ཏས་བསངས་། སྭ་བྷཱ་ཝས་སྦྱངས། ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་རྒྱས། ཨ་ཀཱ་རོ་ལན་གསུམ་བརྗོད་ལ་རྒྱ་ཆེར་སྤེལ་ཞིང་ 
དར་ཕྱར་དུང་འབུད་རྔ་རོལ་དང་དབྱངས་སྙན་པོས་འདི་སྐད་དོ། །ཀྱེ། རིག་འཛིན བརྒྱུད་པའི་བླ་མ་དང་། །ཡི་དམ་རྒྱལ་བ་ཞི་དང་ཁྲོ། ། ཌཱ་ཀི་དམ་ཅན་ཆོས སྐྱོང་བ། །རང་ལ་རིགས་ཀྱིས་ 
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འགོ་བ་ཡི། །ཕ་མེས་རྒྱུད་ཀྱི་སྲུང་མ་དང་། །སྲིད་གསུམ་དབང་བསྒྱུར་ལྷ་ཡི་ལྷ། །ཚོགས་རྗེ་ཚོགས་བདག་ཆེན་པོ་དང་། །སྐྱེས་བུ་རྡོ་རྗེ་ལེགས་པ་རྩལ། །ཏི་སེ་ཐང་ལྷ་སྤོམ་ར་ 
གཉན། །བོད་ཀྱི་མགུར་ལྷ་བཅུ་གསུམ་དང་། །དགེ་བརྙེན་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་དང་། །མ་མོ་བརྟན་མ་བཅུ་གཉིས་པོ། །པདྨའི་སྤྱན་སྔར་དམ་བཅས་པའི། །རྡོ་རྗེའི་ཐ་ཚིག་ཡལ་གམ་ 
ཅན། །རྣལ འབྱོར་སྐྱོང་བར་ཞལ ་བཞེས་པའི། །རྒྱལ་བའི ་བསྟན་སྲང་མཐུ་བོ་ཆེ། །དཀར་ཕྱོགས སྐྱོང་བའི ་ཚོགས་རྣམས ་དང་། །ཁྱད་པར་ཡུལ་རིས་ས་ཕྱོགས་འདེར། །གནས་ 
པའི་ལྷ་ཀླུ་སྡེ་བརྒྱད་དང་། །དགེ་བསྙེན་སྨན་མོ་ཡུལ་གནས་བདག །གཉུག་མར་གནས པའི་འབྱུང་པོ་རྣམས ། །གཞས 'འདིར་སྤྱན་འདྲེན་གཤེགས སུ་གསོལ། །རང་རང་དགྱེས་ 
པའི་གདན་ལ་བཞུགས། །འདིར་བཤམས་ཕྱི་ནང་གསང་བ་ཡི། །མཆོད་པའི་བྱེ་བྲག་རྣམ་མང་པོ། །དངོས་སུ་འབྱོར་དང་ཡིད་ཀྱིས་སྤྲལ། །ལྷ་མིའི་དཔལ་འབྱོར་འདོད་ཡོན་ 


༢༩༤ 


རྣམས། །བླ་མེད་ཀུན་བཟང་སྨོན་ལམ་གྱི། །མཆོད་སྤྲིན་ཟག་མེད་ཇི་བཞིན་པར། །དང་པའི་མོས་བློས་འབུུལ་གྱི་བཞེས། །བསང་ངོ་བརྔན་ནོ་མངའ་གསོལ་ལོ། །མཆོད་དོ་ 


༥ ༄ 


6 
©ཿ 
༤ 


རེ 
ཙོ 
ཿ¡ 
ཤྭ 
རཱ 
ྫུ 





ོ ༄༅། །འབུལ་ལོ་དགྱེས་པར་རོལ། །གསོལ་ཞིང་མཆོད་པ་ལ་བརྟེན་ནས། །རྣལ་འབྱོར་བདག་ཅག་ སྒྲུབ་པ་པོ། རྒྱུ་སྦྱོར་ཡོ ཡོན་གྱི་བདག་པོ་ལ། །རྨ མ་གཡང་གངོས་ 
ད གྲུབ་སྩོལ་བ་དང་། །ཚེ་བསོད་དཔལ་དང་འབྱོར་བ་སྤེལ། །ཀླུང་རྟ་ཡར་སྐྱེད་སྙན་གྲགས་ རྒྱས། །རིགས རྒྱུད་མངའ་ཐང་ འཕེལ་བ་དང་། རྒྱས དབང་དང་མངོན སྤྱདཀྱི། 

£ ལས་རྣམས་ཡིད་ལ་བསམ་མ་ཐག །འདོད་དོན་གེགས་མེད་མྱུར་འགྲུབ་མཛོད། །ཕ་རོལ་སྡང་སེམས་ལྡན་པ་ཡི། །མི་དང་མི་མིན་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །ལོག་པར་ལྟ་བའི་ དཔུང ཁྱ 
-ཤ གཞོམ་སྟེ། །ཚར་གཅོད་རྗེས་སུ་འཛིན་ནས་སུ། །དམ པའི་ཆོས་ལ་སྤྱོད་པ་ཡི། །སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་རྒྱས ་པར་མཛོད། །མདོར་ན་བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་གང་། །ཐོགས་པ་མེད་ ་ 
པར་འགྲུབ་པར་མཛོད། །སྔོན་གྱི་ཐུགས་དམ་རྗེས་དགོངས་ལ། །རྣལ་འབྱོར་འ ཁོར་སྲུང་རྐྱེན་ངན ཟློག །ཕྱོགས་རྣམས་ཀུན་ལས་རྣམ་རྒྱལ་བའི། །མི་ནུབ་བ་དན་བསྒྲེང་བར་ 
ཛྷ མཛོད། །བཀྲ་ཤིས་དཔལ བསྐྱེད་ ཡོད་ཏན་གྱི། །དགེ་ལེགས་དངོས་པོ་རྒྱས་གྱུར་ཅིག །རང་ཕྱོགས སྲུང་ཞིང་ཕས་རྒོལ་འཇོམས། །སྟོབས་རྩལ་ལྡན་རྣམས་བསྟོད་པར་བགྱི། ། 






༨༨ ླ༄ ~= 


གསོལ་སྔགས་རྣམས་འདོན། ལྷ་རྒྱལ་འབོད། ཤུག་པ ་སྦྲའམ་ཁང་ པའི་དཀྱིལ་ཀ་ལ་བཅིངས་ལ་བཞག །ཡེ་ །ཡི་ངྷརྨ་དང་། སྭ་པྲ་ ཏི༔ ལན་གསུམ་མམ་བདུན་བརྗོད་ལ་སོ་སོར་མེ་ཏོག་འཐོར། རབ་ཏུ ་གནས་ཤིང་། ཕྱེ 





ཞེས་མཆོད་ཅི ང་ཕྲིན་བཅོལ་བསྟོ་ ད་པར་བྱའོ། །གྲངས་གསོག་ཚེ་འདི་ནས་མཆོད་རྫས་བསང་ སྦྱངས ་ཕྱིན་ནས་མཐར་ཆགས་སྲ་བཏོན། རྗེས་ནི། དྷེལྟ ར་ཡེ ་ཤེས་ ལས་ འཇིག་ རྟེན། ། དགེ ་ཞིང་དགེ་བའི་སྟོཿ ངས་ 
 གྲོགས་ཅན། །འགོ་བའི་ལྷ་དང་སྲུང་མ་རྣམས། །གཏའ་འཛུགས་རྟེན་ལ་བརྟན་པར་བཞུགས། །གཞན་ཡང་འཇིག་རྟེན་སྐྱོང་བ་དང་། །གློ་བུར་ལྷགས་པའི་མགྲོན་རིགས་ 
ཤཱ རྣམས། །རང་རང་གནས ་གཤེགས་མཆོཿ ད་སྦིན་གྱིས། མཉེས་ཚམ་དགའ མགུར་ལྔ ན་པའི་ངང་། མཐུན་རྐྱེན་སྒྲབས་ལ་གནོད་པ་སྤོ་ ངས། །ཞི་དང་བྱམས་པའི ་སེམས་ལྡན་ 
་ཱ མཛོད། །སྦ་ ཡ་པ ཏ ་གནྫཾས ་གཤེགས། ཞེས་གནས་ རི་བྱིན་ ཆེན་ནམ་ཡུལ་ ལྷ་གནས་པའ་ར་མཐན་པའམ་ཁང ་ཐོག་ལ་སོགས་པར་ ཀླུང་རྟ་རྣམས་དང་ བརྟེན་ རྫས་ཤིང་བྱང་བཅས་བཙུགས། མདའ་དར་གཡབ། འདོད་ 


མར་དངོས་གྲུབ་ཏུ་རོལ། བཀྲ་ཤིས་བརྗོད་པ་དང་། དགེ་བ་བསྔོ་བ་སོགས་སྤྱི་དང་མཐུན་པར་བྱའོ། །ཞེས་པའང་སི་ཏུ་པྨདའི་མིང་ཅན་གྱིས་ནང་ཆེན་ཆིང་ཧུའི་མདུན་ན་འདོན་ཆོས་དང་ལྡན་པ་སྨན་དགའ་ཞེས་པའི་བཞེད་ 
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་ེ མཆོད་རྫས་སྤྱི་དང་བསང་ཤིང་སྣ་ཚོགས་གཙང་ལ་བཟང་བ་འདུ་བགྱིད་ལ། 








པོ ༄༅། །ངོར་སྤེལ་བ་དགེ་བར་གྱུར་ཅིག །སརྦ་མངྒ་ལཾ།། 


༥ ༨ 


།། པ ན་མོ་པྲ་ཝཱ་ཀ་ར་ཡེ། འདིར་སེང་ཆེན་གནམ་བྲག་གི་གནས་ཞིང་སྐྱོང་བའི་ཐོ་དོར་རྣམས་ལ་བསང་མཆོད་འབུལ་བར་འདོད་ན། 
རྣལ་འབྱོར་པ་རྣམས་ལྷ་ཡི་བསྐྱེད་རྫོགས་དང་ལྡན་པའི་ངང་ནས། ཨ་རྨོ་ཏས་བསངས་། སྭ་ཧཱ་ཝས་སྦྱངས་ལ། སྟོང་ལས་ བསང་ 


༤༽ ༦༽. ༨༤ 


ཤི ཁང བྷཱ་ཡིག་ ལས། །རིན་ ཆེན་ བཀོད་ མཛེས་རབ་ཡངས་ པར། །འབྲུ་ གསུམ་ འོད ཞུ་བསང་ བརྔན་ རྫས། །ལྷ་ཀླུ་མི་ཡི་ལོངས སྤྱོད ་གང་། རྒྱ་ཆེ ཆེ་རྒྱུན ཆད ་མེད་ གྱར་པ། །སེམས་ 
¦ དཔའ་ཀུན་བཟང ་སྨོན་ སྟོབས་ བཞིན། །དཔག ་མེད་ བསམ་ཡས་ བརྗོད་ བྲལ་ ཞིང་ ད །མཆོད་ སྤྲིན་ རབ་འབྱམས་རྒྱས་ འགེངས གྱུར། །ཨ་ཀྭ ་རོས་ལན་གསུམ་བྱིན་བརླབས་ལ། བསང་ 


༤ ༨ ༨༡ 


མགྲན་མཆོད་ཡུལ་རྣམས་སྤྱན་དྲངས་པ་ནི། ཧྲིཿ སྐུ་གསུམ་ཡོན་ཏན་ཞིང་གི་བདག །རྒྱལ་དང་རྒྱལ་སྲས་རྩ་བརྒྱུད་ཀྱི། །བླ་མ་རིག་འཛིན་ཡི་དམ་དང་། །དཔའ་བོ་ཌཱ་ཀི་ཆོས་སྐྱོ 
ཛཿ ཚོགས། །སྦྲིན་ལྟར་འདུ་ཞིང་གནས་པ་ཡི། །སྦས་ཡུལ་སེང་ཆེན་གནས་རྫོང་བྲག །གདོད་ནས་རང་བྱུང་དག་པའི་ཞིང་། །པདྨ་དབང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེའི། །ཡེ་ཤེས་ལྷ་ 
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༨༩༦༽ 


ཚོགས་འཁོར་ཡང་འཁོར། །སྤྲུལ་པར་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་དང་། །གནས་ཀྱི་རྗེས་འབྲེལ་དཀར པོའི་སྡེ། །སྐྱོང་ཞིང་རྒྱལ་བསྟན་སྤེལ་མཛད་པ། །པདྨའི་དགེ་བསྙེན་མཐུ་རྩལ་ 


༨༩༨ ༢༨ ༢༨ ༤༨ ༨༢༤ ༨ ༤༥༨ ~¬ 


, ཅན། །སྤོམ་བྲག་སྨུག་སངས་རི་བཀྲ་དང་། །འབྲི་གཉན་རྡ་རྗེབློ་གྲོས་རྩལ། །ཟིལ་ཕྲོམ་མོ་ནམ་འབྲི་སྤོ་བོ། །མདོ་རྒྱལ་ཕྱ་རྒྱལ་བཀྲམ་རྒྱལ་གཉེན། །རྩེ་རྒྱལ་ཞལ་ད་སྲས་ལྕམ་ 


༤༤༨༤ ༨༩༨2 ༦༽ 


› འཁོར། །ཕྱོགས་བཞིའི་སྒོ་སྲང་སོ་ སྦྲམ ་དང་། བོ ཐོག་རི་བཀྲ་ ལྕགས་ཐ དྲེལ། །ཤམ་རི་ཁྲ་ལེབ་གནས་རྫོང་ཆེན། །ཞེ་མོག་ལྷ་སྨན་ལ་སོགས་པ། །སེང་ལུང་ཡུལ་ལྗོངས་འདིར་ 


༨ ༦༽ 


དྲ འཁོད་པའི། །གཉུག་མར་གནས་ པའི་ཡུལ་ གཞིའི་ བདག །རང་ལ་ རིགས ་ཀྱིས འགོ་ བ་ཡི། །ལྷ་དང་སྲུང་མ་དམ ཚིག་ཅན། །བསང་མགྲོན་ཚོགས་རྣམས་འདིར་གཤེགས་ 
༨ །རང་རང་དགྱེས ་པའི་གདན་ལ་བཞུགས ། །འདིར་བཤམས་ཕྱི བྱཞནང་གསང་བ ་ཡི ། །མཆོད ་པའི བྱེ་བྲག་ རྣམ་མང པོ། །ཉེར་ སྤྱོད བདུན དང་ འདོད་ ཡོན ་རྔ། །བཀྲ་ཤིས ་དགེ་ 
བའི་རྫས་རྟགས་དང་། །རྒྱལ་སྲིད་ཉེ་བའི་རིན་ཆེན་བདུན། །སྤྱན་གཟིགས་དཀོར་ཆས་རྐང་འགྲོས་རིགས། །དར་སྣ་རིན་ཆེན་སྤོས་སྨན་དང་། །ཛ་གད་ཕུད་སྣའི་སྐྱེམས་བཟང་ 


196 


འབྱོར་འཁོར་བཅས་ལ། །ལེགས་ཁ་རྒྱལ་ཁ་བཏོད་པ་དང་། །བསམ དོན་ཡིད་བཞིན་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ། །ནད་གདོན་བར་ཆད་ལས་རྒྱལ་ཞིང་། །ཚེ་རིང་བདེ སྐྱིད ་ཕུན་སུམ་ 
ཛྷ ཚོགས། །ཡུལ་འདིར་མི་མཐུན་རྒུད་པ་བྲལ། །སད་སེར་བཙའ་འབུ་ཞི་བ་དང་། །ཆར་ཆུ་དུས་འབབ་ལོ་འབྲས་ལེགས། གཏུ་བདེདངལྡན་རྒྱུར་ཅིག ! །བཀྲ་ཤིས་ཡོན་ཏན་ 





༄༅། །དང་༈ །ཕྱེ་མར་དཀར་གསུམ་མངར་གསུམ་སོགས། །བདུག་སྤོས་སྤྲིན་གྱི་དྲྭ་བ་ལས། །ས་གསུམ་འདོད་དགུའི་ལོངས་སྤྱོད་རྣམས། །ཅིར་ཡང་འཆར་ 
' བའི་ཡིད སྤྲལ ཀྱི། །རང་བཞིན་བློ་ཡིས་བླངས་ནས་སྲུ། །འབུལ་གྱི་དགྱེས་པ་ཆེན་པོར་རོལ། །མཐའ་ཡས་ཁའགྲོ་སྒྲོལ་ཕྲིན་ལས་བཞིའི། །མངའ་བདག་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་ 
( བསྟོད། །གནས དང་ཞིང་སྐྱོང་སྒྲབ་པ་པོའི། །སྡོང་གྲོགས་དཔུང་གཉེན་མེལ་ཚེ་མཁན། །ཟོ་དོར་སྲུང་མའི་ཚོགས་རྣམས་བསྟོད། །དེ་ལྟར་མཆོད་སྤིན་རྒྱ་མཚོ་ཡིས། །གསང་ 
གསུམ་དགྱེས་པ་བསྐྱེད་བའི་མཐུས། །སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་རིན་ཆེན་སྲུང། །བསྟན་འཛིན་ཞབས་བརྟན་དགེ་འདུན་རྒྱས། །སྐྱེ་དགུའི་དཔལ་དང་འབྱོར་བ་སྤེལ། །ཁྱད་པར་རྣལ་ 
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‰ ༄ 


རེ 
རབ 
ར 
9 
ྫུ 





གྱུན་འབཇྱུང་གཞནས། །པད་འབཇྱུང་ཅུགསུམ ་ལྷ་ཚོགས་ཀྱི། །བྱིན་རླབས་དངོས གྲུབ ཆར་གྱི་རྒྱུན། །དེང་འདེར་བདེ་ལེགས་རབྱ་ཆས་ཤོག །སྤར ཌེ ཏ་གླ་ཆཱས་རང་གནས་གཤེགས། 
ཞེས་པའང་སི་ཏུ་པདྨའི་མིང་གིས་སྐུ་ཚབ་ཀརྨའི་བཞེད་ངོར་སྤེལ ་བ་དགེ། །། རྟ སྭ་སྟི། ཡུལ་ལྷ་གནས་བདག་ལ་བསང་མཆོད་འབུལ་བར་སྤྲོ་ན། བསང་དང་མཆོད་རྫས་གང་འབྱོར་གཙང་ཞིང་བཟང་བར་འདུ་བྱས་ 
ལ། རང་ཉིད་ལྷར་གསལ་ཐུགས་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། །བསང་མཆོད་མི་གཙང་དྲི་མ་སྦྱངས ་བྱས་ནས། །དག་པ་ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩིའི་རང་བཞིན་ཅན། །མཁའ་དབྱིངས་ཀུན་ཁྱབ་ 
རྒྱ་ཆེར་སྤེལ་བར་གྱུར། །ཨོཾ་བཛྲ་སྐྲ་ར་ན་ཁཾ། ལན་གསུམ་དང་། ཨ་ཀ་རོ་ལན་གསུམ་གྱིས་བྱིན་བརླབས་ནས། ཧྭིཿ སྔོན་ཚེ་གསང་བདག་པདྨ་ཀ་ར་དང་། །སྒྲབ་མཆོག་པཀྲིའི་སྤྱན་ 
སྔར་དམ་མནོས་པའི། །སངས་རྒྱས་བསྟན་པ སྐྱོང་བར་ཞལ་བཞེས ་པའི། །དཀར་པོ་ལྷའི་རིགས་དགེ་བསྙེན་ཐོ་དོར་ཆེ། །ཨ་བོ་གེ ར་མཛོ་སྐྱིད་རི་སྨན་ཆེ ན་སོགས། །ཡུལ་འདིར་ 
ལྷགས་པའི་གཉུག་གནས་གློ་བུར་མགྲོན། །དེང་འདིར་རྣལ་འབྱོར་བདག་གི་མཆོད་པའི་གནས། །འདིར་གཤེགས་དངོས་སུ་འབྱོར་དང་ཡིད་ཀྱིས་སྤྲལ། །རྣམ་མང་སྣ་ཚོགས་ 
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༦ ཟླེ །འདོད་ཡོན་མི་ཟད་པ། །ཀུན་བཟང་མཆོད་སྤིན་སོ་སོར་མོས་ཐོབ་པའི། །དགྱེས་རྫས་དཀོར་ནོར་ལྷ་མི ཀླུའི་ལོངས་སྤྱོད། །འབུལ་བཞེས་ཚིམ་པར་སྤྱོད་ལ་ 
' ཐུགས་དམ་བསྐང་། །བསང་ངོ་བརྔན་ནོ་བསྟོད་དོ་མངའ་གསོལ་ལོ། །ཐུགས་འགལ་ཉེས་ཚོགས་ནོངས་བཤགས་བཟོད་པར་བཞེས། །བསྟན་པ་བསྲང་ཞིང་རྣལ་འབྱོར་སྐྱོང་བ་ 
ཤཿ ཡི། །མཐུ་སྟོབས་རྩལ་ལྡན་ཁྱེད་རྣམས་བསྟོད་པར་བགྱི། །དེ་ལྟར་མཆོད་བསྟོད་བཤགས་པ་ལ་བརྟེན་ནས། །རྒྱལ་བསྟན་དྲི་མེད་སྒྲབ་བརྒྱུད་དར་ཞིང་རྒྱས། །དེ་འཛིན་ཞབས་ 
-*” བརྟན་ ཕྲིན ་ལས་རྣམ་བཞི་སྤེལ། །དགེ་འདུན་སྡེ་རྒྱས་འགྲོ གོ་རྣམས་ཆོས་དང་ལྡན། །རྟག་པར་ཚེ་རིང་ནད་མེད་བསམ་དོན་འགྲུབ། །ནད་མུག་མཚོན་བསྐལ་ལ་སོགས་འཇིགས་ 
བརྒྱད་ཞི། །ཆར་ཆུ་དུས་བབ ལོ་ལེགས་སྐྱ་རྒྱལ་ཞིང་། ། །རྣམ་ཀུན་བདེ་ལེགས་ལྷན གྱིས་ འགྲུབ་ པར་མཛོད། །སརྦ བྷཱ་ཏ་ ཏ་གཛཱ། བརྗོད་ལ་རང་གནས་སུ་གཤེགས་པར་བྱའོ། །ཞེས་པའང་སི་ 


༥ ༨ ༧ 


ཛཾ ཏུ་པདྨའི་མིང་ཅན་གྱིས། མགུལ་ཞག་རི་ཁྲོད་སྦྱིན་བདག་རྣམས་ཀྱི་ངོར་སྤེལ་བ་དགེ་ལེགས་འཕེལ། སརྦ་མངྒ་ལཾ།། །། ༈ བསང་ མཆོད་འདོད ་དགུའི་ དཔལ ་འབྱོར་ཅི་ཡང་འཆར་བའི ་ཡྲིན་ ཕུང་དུ་ 
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༨༽ 


གྱུར ཨ་ཀཱ་རོས་བྱིན་བརླབས་ལ། ཀྱི། སྔོན་ཚེ་རྒྱལ་དབང་ཐོད་ཕྲེང་གི །བཀའ་དང་དམ་གནས་ཡུལ་གཞིའི་བདག །མཆོད་པར་འོས་རྣམས་འདིེར་གཤེགས་ཤིག །རང་རང་ 


༦༨༽ ཛབ ༨ཛཐླ ༨ 


པ དགྱེས་པའི་གདན་ལ་བཞུགས། །འདེར་བཤམས་དངོས་འབྱོར་ཡིད་སྤྲལ་གྱི། །སྣ་ཚོགས་འཇིག་རྟེན་ལོངས་སྤྱོད་རྫས། ཇི་སྙེད་ལྷ་མིའི་དཀོར་ནོར་ཚོགས། །རྒྱ་ཆེན་ནམ་མཁའ་ 


༤ ༢༨༩༤ ༨༩ 


ྡ མཛོད་ཇི་བཞིན། །མཁོ་དགུའི་མཐུན་རྫས་དཔག་མེད་རྣམས། །བསང་མཆོད་བདུག་སྤོས་སྤིན་ཆེན་ལས། །ཆར་བཞིན་བབ་འདི་དགེས་པར་རོལ། །མི་ཤེས་རྨོངས་པས་ནོངས་པ་ 
ཡི །མི་གཙང་ཐམས་ཅད་སངས་གྱུར་ཅིག །ལྷ་ཞལ་ཡར་ཟླའི་ཆ་གང་བཞིན། །རབ་ཏུ་གསལ་ཞིང་རྣལ་འབྱོར་གྱིས། །གང་བཅོལ་ཕྲིན་ལས་ཀུ་མུཏ་ཚལ། །འཛུམ་པའི་དགེ་ 
མཚན་སངས་རྒྱས་བསྟན། །བསྟན་འཛིན་དགེ་འདུན་སྡེ་རྒྱས་ཤིང་། །རྒྱལ་ཁམས་རྒུད་པའི་དབུལ་ཕོངས་ཞི། །བདེ་སྐྱིད་འབྱོར་པ་དྲུག་ལྡན་པའི། །ཁ་འཛིན་སྡོང་གྲོགས་མ་ 
གཡེལ་བར། །ཇི་ལྟར་བཅོལ་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད། །གཙནྫྷས་རང་གནས་བཏང་། ཞེས་ཨ་ཕྱུག་གྲྭ་ཚང་རྣམས་ཀྱིས་བསྐུལ་ལྟར། སི་ཏུས་སྤེལ། །། ༈ཾ བྷཱྭ་ལས་རིན་ཆེན་སྣོད་ཡངས་ 


ལཱ 


200 


༧༨ 
-.ཤ 
ཤཿ 
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-----༤༤༧༧:ནནྲི། 


“° ¬ །པར། །འབྲུ་གསུམ་འོད་ཞུ་བསང་མཆོད་རྫས། །ཟག་མེད་བདུད་རྩིའི་རང་བཞིན་ཅན། །རབ་འབྱམས་མཐའ་ཀླས་ཀུན་ཁྱབ་གྱུར། །ཨོཾ་བཛྲ་སྐྲ་ར་ར་ཁཾ། 


༢༨༩༤ ༢ 


| ཁན་གསུམ་གྱིས་བྱིན་བརླབས་ལ། ཀྱི། དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་རང་གཟུགས་པདྨ་འབྱུང་། །སྤྱན་སྔར་དམ་མནོས་དཀར་པོའི་ཕྱོགས་སྐྱོང་གཙོ། །རྡོ་རྒྱལ་མུ་ནམ་མཆེད་བརྒྱད་སྲས་ 


ཡུམ་འཁོར། །ཡལ་གམ་གཉན་པོ་རྗེས་དགོངས ་འདིར་གཤེགས་བཞུགས། །བཀོད་མཛེས་ལྷ་ཀླུ་མི ་ཡི་ལོངས སྤྱོད་རྣམས། །དབྱིབས་ལེགས་མཐུན་རྫས ་དཀོར་ནོར་སྣ ་ཚོགས་ 


` པ། །མ་ལ་ཡྭ་ཀླུང་ཧ་རི་ཙནྡན་ངད། །དྲི་བཞོན་བསྐུལ་མཚུངས་བདུག་སྤོས་སྤྲིན་ཆེན་གཡོ། །ཆབས་ཅིག་ཀུན་བཟང་རྣམ་ཐར་རྗེས་འགྲོ་པའི། །གཡུ་དུད་ཟེར་ལས་དཔལ་འབྱོར་ 


འདོད་དགུའི་ཆར། །ཅི་དགར་འབབ་འདི་ལྷ་ཆེན་འཁོར་བཅས་ལ། །དགགྱེས་བསྐང་འབུལ་བཞེས་ཁྱོད་ཐུགས་པདྨའི་ཚལ། །ཟག་མེད་བདེ་ཆེན་འདབ སྟོང་རྒྱས ་གྱར་ཅིག །འཇིག་ 


ཡི་སྡེ་དཔོན་ཁྱོད་ལ་བསྟོད། །སྔོན་ཚེ་རྡོ་རྗེའི་ཐ་ཚིག་ 


ཧཾ, རྟེན་དྲེགས་པའི་ཁེངས་འཕྲོག་སྟོབས་རྩལ་ཅན། །གསང་སྔགས་རྣལ་འབྱོར་བཀའ་སྲུང་མངའ་གསོལ་བ། །དཀར་ཕྱོགས་ལྷ་ཡི་སྡེ་དཔོན་ཁྱོད་ལ་བསྟོད། 
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བྲོ་བོར་པ། །མ་གཡེལ་མ་འདའ་བསྐལ་དུས་སྙིགས་མ་འདིར། །པད་འབྱུང་བཀའ་གཏེར་སྤེལ་དང་བསྟན་འཛིན་སྲུངས། །དགེ་འདུན་སྡེ་རྒྱས་མངའ་རིས་ཡུལ་ལྗོངས་རྣམས། ། 
ནད་མུག་མཚོན་གྱི་སེར་བུ་རིང་བསྐྲད་ནས། །མཐའ་བཞིའི་རྐང་དྲུག་དབང་བསྡུས་བསླུ་ཆོས་མཁན། །ལུས་མེད་རྒྱུད་བསྐུལ་རྨེག་མེད་ཚར་ཆོད་ལ། །མདོར་ན་ལས་བཞིའི་ཕྲིན་ 
ལས་མ་ལུས་སྒྲབས། །བདག་ཅག་གཞི་བྱེས་ཁ་འཛིན་རྒྱབ་བརྟེན་དང་། །སྡོང་གྲོགས་མེལ་ཚེ་བུ་བཞིན་སྐྱོང་བར་མཛོད། །གང་བཅོལ་རེ་བའི་ཤིང་རྟ་འགེངས་པ་ཡི། །བཀྲ་ཤིས་ བཱུ 
བསམ་དོན་ལྷུ ན་གྲུབ ་བདེ་ལེགས་ཤོག །གནྫྷཱས་རང་གནས་བ ཏང་། སི་ཏུ་པདྨ་ཉིན་བྱེད་དབང་པོས། བླ་མ་ཀར་ལུའི་བཞེད་ལྟར་སྤེལ་བ་དགེ། མངྒ་ལམ།། །། པ ཡུལ་ལྷའི་བསང་མཆོད་སྤྲོ་ན། ཕྱེ་། ` 
མར་ཕུད་སྐྱེམས་བཟང་ཤིང་ཚོགས་འདུ་བགྱིད་ལ། རང་ཉིད་པད་འབྱུང་སྐུར་གསལ་བའི། །ཐུགས་ལས་འོད་འཕྲོས་མཆོད་རྫས་རྣམས། །མི ་གཙང་དྲི་མ་སྦྱངས་ནས་ཀྱང་། །དག་པ་ཡེ་ 
ཤེས་བདུད་རྩིར་གྱུར། །ཨ་ཀཱ་རོས་བྱིན་བརླབས་ལ། རང་གི་སྙིང་གའི་འོད་ཟེར་གྱིས། །ཡུལ་གནས་གཞི་བདག་གླེ་བྲག་ཅེས། །འཁོར་བཅས་མཆོད་པའི་གནས་འདི་རུ། །སྤྱན་ 


‰ ༄ 


རེ 
རབ 
ར 
9 
ྫུ 





- ༄༅། །དྭངས་དགྱེས་པར་བཞུགས་སུ་གསོལ། །འདེར་བཤམས་མཁའ་དབྱིངས་གང་བ་ཡི། །བཟང་སྤོས་དུད་སྤིན་ཟེར་མ་ལས། །མཁོ་དགུའི་ལོངས་སྤྱོད་འདོད་ 
| ཡོན་ཚོགས། །དཔག་མེད་ཅིར་ཡང་སྤྲོ་བ་དང་། །ཕྱེ་མར་རིན་ཆེན་སྨན་སྣ་དང་། །དར་ཟབ་ཇཛ་གད་ཕུད་བཟང་སྐྱེམས། །འབུལ་བཞེས་ཐུགས་དམ་བསྐང་གྱུར་ཅིག །སྔོན་གྱི་ 
( དམ་ཚིག་གཡར་དམ་གཉེན། །རྗེས་དགོངས་རྒྱུ་སྦྱོར་ཡོན་བདག་ལ། འགལ་རྐྱེན་སེལ་ཞིང་མཐུན་རྐྱེན་སྒྲབས། །མི་ལ་ན་ཚ་མ་བཏང་ཞིག །ཕྱུགས་ལ་གོད་ཡམས་མ་བཏང་ 
| བར། །ལོ་ལེགས་འབྲུ་འཕེལ་རྩྭ་རྒྱས་མཛོད། །ཁ་འཛིན་སྡོང་གྲོགས་མ་གཡེལ་བར། །ལྷ་ཁྱོད་རྟག་པར་མཆོད་བསྐུལ་ན། །ཇི་ལྟར་བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་སྒྲབས། །བྱེད་རྣམས་ 
ཐུགས་འགལ་ནོངས་པའི་ཚོགས། །ཅི་མཆིས་བཤགས་ཤིང་བཟོད་པར་བཞེས། །མཐུ་རྩལ་རྨད་བྱུང་དཀར་ཕྱོགས་སྐྱོང་། གཙོ་དང་འཁོར་བཅས་བསྟོད་པར་བགྱི། །བཀྲ་ཤིས་ 


༨༩ ༤ 


ཧཱ བདེ་ལེགས་ཕུན་ཚོགས་ཆར། །ཡོངས་སུ་སྨིན་པའི་དཔལ་འབར་ཤོག །གནྡྷ། ཞེས་སི་ཏུ་པས་སྒྲབ་གཉེར་ཀརྨ་བདེ་ལེགས་ངོར་སྤེལ།། །། 7 དཔལ་མགོན་མ་ནིང་ནག་པོར་བསང་མཆོད་འབུལ་ 


༠2 
༤ 
6 





བར་སྤྲོ་ན། མཆོད་རྫས་རིགས་འདུ་བྱས་ལ། རང་ཉིད་ལྷའི་བསྐྱེད་རིམ་ལྡན་པས་འདི་སྐད་དོ། །བསང་རྫས་མཆོད་པའི་སྤིན་ཕུང་རྣམས། །ཟག་མེད་བདེ་ཆེན་སྐྱེད་བྱེད་གྱུར། །འབྲུ་གསུམ་གྱིས་བྱིན་ 
བརླབས་ལ། ཧཱུ ཆོས་དབྱིངས་སྐྱེ་མེད་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་ཀློང་། །མ་འགགས་ཐབས་ཀྱི་ཚུལ་སྣང་ཧེ་རུ་ཀ སྒྱུ་འཕྲུལ་རོལ་པ་ཁྲོ་རྒྱལ་འཆོལ་བའི་རྗེ། །གཅིག་ཤུར་མ་ཞིང་ནག་ 
པོ་སྲོག་བདུད་ཆེ། །དཔལ་འབར་ཡུམ་དང་མགོན་ཆེན་སྡེ་ལྔ་པོ། །ཡང་འཁོར་སྡེ་བརྒྱད་དཔལ་མགོན་བདུན་ཅུ་ལ། །དགྱེས་རྫས་བསང་མཆོད་དམ་པ་འབུལ་བ་ནི། །ཉེར་སྤྱོད་ 
བདུན་དང་བཀྲ་ཤིས་རྫས་རྟགས་བརྒྱད། །རྒྱལ་སྲིད་བདུན་དང་སྟོང་གསུམ་འཇིག་རྟེན་གྱི། །བཀོད་པ་ཡུལ་ལྗོངས་འདོད་ཡོན་མཆོད་པའི་སྤིན། །རིག་མ་བཅུ་དྲུག་སྨན་གཏོར་ ° 
རྟཀའི་ཚོགས། །གརྟེན་རྫས་བསྐང་རྫས་བསྒྲབ་རྫས་མཆོད་པའི་རྫས། །དངོས་འབྱོར་ཡིད་སྲལ་ནམ་མཁའི་ཁམས་གང་བས། །གསོལ་ལོ་མཆོད་དོ་བསང་ངོ་ཐུགས་དམ་ 
བསྐང་། །ཐོག་མེད་དུས་ནས་མ་རིག་བདག་འཛིན་གྱི། །སྒྲིབ་གསུམ་རྣམ་རྟོག་དྲི་མས་ཉེས་བསགས་ཀུན། །རང་རིག་བརྗོད་བྲལ་ཀ་དག་ཀློང་ཡངས་ངང་། །མཐོལ་ལོ་བཤགས 


‰ ༄ 


རེ 
རབ 
ར 
9 
ྫུ 





( 


ད །སོ་དག་ཚངས་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །སངས་རྒྱས་བསྟན་སྐྱོང་བསྟན་འཛིན་ཞབས་བརྟན་ཅིང་། །དགེ་འདུན་སྡེ་རྒྱས་རྣལ་འབྱོར་བསམ་དོན་ཀུན། །ཐོགས་མེད་ 
ད །བཞིན་སྒྲབས་ལ་རྐྱེནཕྱི་ནང་། །བར་ཆད་སོལ་ལ་ཆོས མཐུན་བསམ པ་སྒྲབས། །བྱང་ཆུབ་ལམ་གྱི་ཉེར་འཚེ་ཞི་བ་དང་། །རྣམ ཀུན་བཀྲ་ཤིས་བདེ་ལེགས་འབྱུང་གྱུར་ཅིག ། 

སི་ཏུ་པདྨའི་མིང་ཅན་གྱིས། ཨ་མཆོད་བཀྲ་ཤིས་ངོར་སྤེལ་བ་དགེ།། །།། རཾ ཨཾ ཀཱ་རོས་བྱིན་བརླབས། སྭ་བྷཱས་སྦྱངས སྟོང་ལས་ བསང་ ཁང་ཡི་གེ་དྷཱ། །འོད་ཟེར་འཕྲོ་ འདུས ་འདོད་ ཡོན་ 
གས། །དཔག་མེད་མཆོད་རྫས་ཀུན་བཟང་གི །སྨོན་ལམ་ལས་གྲུབ་ཟག་མེད་གྱུར། །ཨོཾ་བཛྲ་སྐྲ་ར་ཇ་ཁཾ། ཀྱེ། རྩ་ བརྒྱུད་བླ་མ་ ཡི་དམ་ལྷ། དཔའ་བོ་མཁའ འགྲོ་ཡེ་ཤེས་ ཊཾ ཨཱ 
།ཆོས་ ྐྱོང་རྡྗེ ་བེར་ལུམ་དྲལ། །འཁོར་ལྔ་བཀྲ་ཤིས་ཚེ་རིང་མ། །དགྲ་ལྷ་བླ་ཡེ་བཛརྫ་ཡུལ་གནས་ སྐྱོང་། །རྫ་རྒྱལ་ཨར་མེ་མུ་ནེ་དང་། །གཞུ་རྒྱལ་ ཀླུ་ མོ་རྫ་བཀྲ་དང་། ། 
རྒྱལ་རྡོལ་པ་ལ་སོགས་པ། །རང་ལ་རིགས་ཀྱི་འགོ་བ་ཡི། །ལྷ་དང་སྲུང་མ་དགེ་བསྙེན་རྣམས། །རིག་འཛིན་པདྨའི་བཀའ་བསྒོས་བཞིན། །དམ་ལས་མ་འདའ་འདེར་གཤེགས་ 
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༡༣༡ 


རཿ 
ཤཿ 
༠ 
- 
ཌཱ 
ྫུ 





གསོལ། 
སོགས །འདོད་དགུའི 
རྣམས། །ཡིད་བཞིན་འགྲུབ་བའི་སྡོང་གྲོགས་མཛོད། 


གཉུག་གནས་རྫ་རྒོད་རོག་པོ་དང་། །རྡོ་ཡོལ་དཀར་ཟེབླ་མཚོ་ཕྱུག་མོ་དང་། 


།དངོས་འབྱོར་ཡིད་སྤྲལ་མཆོད་པའི་རྫས། །རབ་འབྱམས་ཞིང་ཀུན་ཁྱབ་པ་ཡི། 


།འདོད་ཡོན་ཉེར་སྤྱོད་མཁོ་དགུའི་མཆོད་རྫས་ཚོགས། ། 


།གཞི་བྱེས་ལེགས་དང་རྒྱལ་ཁ་བཏོད། 


`ས ༨ 


།ཡིད་ སྤྲལ་ཅི་ ཅིར་ཡང་འཆར་བ ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི། 


ང་ང 


།སྤྱན་གཟིགས ་དཀོར་ཆས་ཚར་དུ་དངར། །ཕྱི་མར་ཉེ ར་སྤྱོད་གསེར་སྐྱེམས་ 
འི་ལོངས་ སྦྱོད་ནམ་མཁའི་མཛོད། །དགྱེས་པ་བསྐྱེད་པའི་འདོད་ཡོན་རྣམས། །མཆོད་པ་འབུལ་བཞེས་དགྱེས་པར་རོལ། །རྣལ་འབྱོར་བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་ 
།བསམ་པ་ཆོས་བཞིན་འགྲུབ་པར་མཛོད། །བཀྲ་ཤིས་དགེ་བའི་དཔལ་སྤྱོད་ 
ཤོག །ཅེས་ སི་ཏུ་པདྨའི་མིང་གིས། དཔོན་བཀྲ་དབང་ངོར་སྤེལ་བ་དགེ་ལེགས་འཕེལ།། །། ཀཱ ཨོཾ རིན་ཆེན་སྣོད་མཆོག་སྟོང་གསུམ ་མཉམ་པའི་ནང་། །འབྲུ་གསུམ ་འོད་དུ་ཞུ་བ་ལས་ 
།བདུད་རྩིར་གྱུར་པའི་བསང་གི་མཆོད་པ་འདེས། །ཡུལ་འདེར་ 
།དོམ་རྲ་བག་དཀར་ཨོམ་མཚོ་ཁྲ་ལེབ་ཟོར། །ཨྭ་མེ་དོམ་གཤམ རིན་སྤྱངས་རི་དམར་དང་། །རི་ 
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ཉ་ 
ཏྭ 


་ ༄༅། །བཀྲ་རག་རེ་དིལ་ཡག་ལ་སོགས་པ། །གནས་དང་རྟེན་བཅས་ཡིད་ཀྱི་གཟུགས་འཆང་ཞིང་། །ཡུལ་གྱི་བདེ་སྐྱིད་སྤེལ་བའི་ནུས་སྟོབས་ཅན། །ཐམས་ཅད་ 


༢༨༩༤ ༢ 


' བསང་ཞིང་བརྔན་ནོ་བདག་ཅག་ལ། །ཕན་པ་བསྒྲབ་ཅིང་ཅི་བཅོལ་ལས་རྣམས་ཀུན། །རྗེ་བཙུན་བླ་མའི་བཀའ་ཡི་དམ་བཞག་བཞིན། །ཐོགས་མེད་ཡིད་བཞིན་འགྲུབ་པར་མཛད་དུ་ 
(གསོལ། །ཞེས་ཀྲར་བསམ་འཕེལ་གྱི་འདོད་ངོར་སི་ཏུས་སྤེ །། །། ཌཱ ཡཱལ་ལྷ་བཙན་རྒོད་འབར་བའི་བསང་མཆོད་སྤྲོ་ན། མཆོད་རྫས་རྣམས་ལ་ཨ་ཀཱ་རོས་བྱིན་བརླབས་ནས། ཧྭིཿ བདག་ཉིད་ཆེ་ 


། 


༢༨༩༧ ༢༨༢༨ ༢༨༩༤ 


ད མཆོག་པདྨའི་སྐུར་གསལ ་བའི། །ཐུགས་ལས་འོད་འཕྲོས་ཡུལ་གནས་གཞི་ཡི་བདག །བཙན་ནྒོད་རྡོ་རྗེ་དྲག་རྩལ་འཁོར་བཅས་རྣམས། །སྔོན་གྱི་དམ་བཅའ་རྗེས་དགོངས་དེང་ 


༨ ༨ ༦ ༢༨༩ ༤༽ 


འདིར་ནི། །ཞི་དང་བྱམས་པའི་ཚུལ་གྱིས་གཤེགས་སུ་གསོལ། །འདིར་བཤམས་ཕྱི་ནང་གསང་བ་དེ་ཁོ་ནའི། །བླ་མེད་མཆོད་པའི་སྤིན་ཕུང་བདུག་པའི་སྤོས། །ཕྱོགས་ཀྱི་གོ་ 
སྐབས་འཕྲོག་པའི་ཟེར་མ་ལས། །གང་འདོད་དགྱེས་དགུའི་མཐུན་རྫས་མ་ཚང་མེད། །སྤྱན་གཟིགས་དཀོར་ཆས་འདོད་པའི་ལོངས་སྦྱོད་རྣམས། །རྒྱ་ཆེ ན་རྒྱུན་མི ཆད་པར་སྤྲོས་ 
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བྱས་ནས། །འབུལ་བཞེས་དགྱེས་རོལ་ཐུགས་དམ་གཉེན་པོ་བསྐང་། །ནོངས་བཤགས་བཟོད་གསོལ་བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་ནི། །རྣལ་འབྱོར་གང་འདོད་ཕྲིན་ལས སྒྲབ་པ་དང་། ། 
ཁ་འཛིན་སྡོང་གྲོགས་མེལ་ཚེ་མ་གཡེལ་བར། །སྤུང་སྐྱོབ་མི་འབྲལ་རྟག་པར་བུ་བཞིན་སྐྱོངས། །བསྟན་འཛིན་ཞབས་བརྟན་དགེ་འདུན་སྡེ་རྒྱས་ཤིང་། །མངའ་རིས་ལོ་ལེགས་འབྲུ་ 
འཕེལ་ནད་འཁྲུགས་ཞི། །མདོར་ན་རྫོགས་ལྡན་དཔལ་ལ་སྤྱོད་པ་ཡི། །རྣམ་ཀུན་ཕྲིན ་ལས་མ་གཡེལ་བསྒྲབ ་པར་མཛོད། །གྫྷས་རང་གནས་སུ་གཤེགས། ཞེས་དད་སྦྱིན་རྒན་པོའི་ངོར་སི་ ཁྲ 
ཏུས་སྤེལ་བ་དགེ་ལེགས་སུ་གྱུར་ཅིག། །། ༈ འདིར་ཡུལ་ལྷ་སོ་སྦྲམ་གཉན་པོའི་བསང་མཆོད་སྤྲོ་ན། མཆོད་གཏོར་དཀར་བཤོས་དང་ཕྱེ་མར་ཕུད་རྒོད་བསང་ཤིང་སོགས་འདུ་བྱས་ལ་ཆུ་གཙང་གིས་བྲན། ཨ་རྨ་ * 
ཏས་བསངས། སྭ་བྷཱ་ཝས་སྦྱངས། རིན་པོ་ཆེའི་སྣོད་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ནང་དུ་བསང་མཆོད་འདོད་ཡོན་གྱི་སྤིན་ཕུང་ཟད་མི་ཤེས་པ་ས་དང་བར་སྣང་མ ་ལུས་ཡོངས་ས་གང་བར་གྱུར། 
ཨོཾ་བཛྲ་སྐྲ་ར་ཌཱ་ཁཾི། ལན་གསུམ། རང་ཉིད་སྐད་ཅིག་ཧྲཱིཿལས་པདྨ་འབྱུང་། །དཀར་གསལ་ཁྲོ་འཛུམ་ཟ་འོག་བེར་ཕྱམ་བྗེད། །ཕྱག་གཉིས་རྡོ་རྗེ་ཐོད་པ་ཁ་ཊཾ་འཛིན། །སྣང་སྟོང་ 
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2, གྱིས་བསྲོའོ 
ཛྣ༨ གྱས་བསྔའ། 





སྦྲམ་འཁོར་བཅས་ལ། །ཕོག་པས་སྔོན་གྱི་ཁས་བླངས་དམ་བཅའ་བཞིན། །རྗེས་དགོངས་སྐད་ཅིག་གནས་འདིར་གཤེགས་པར་གྱུར། །བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཛཿ ཏིཏྟ་ལྷན། 
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།བུང་འཇུག་དམ་ཡེ་དབྱེར་མེད་གསལ། །ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་བཛྲ་གུ་རུ་པདྨ་སིདྡྷི་ཧཾཿ ཞེས་བཟླས། བདག་ཉིད་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་ཐུགས་ཀ་ནས། །འོད་ཟེར་འཕྲོས་པ 


་ 
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------~--༤༧༧༠༧༣༦ཛ:ི། 


༢༨ 


་དགེ ་བསྙེན་འཁོར་བཅས་ལ། །མཐུན་པའི་མཆོད་ རྫས་འབྲུལ ་བ་ནི། །དཀར་གསུམ་ཕྱེ་མར་ཕུད་ཀྱིས ་མཆོད། །ཇ་ཆང་འོ་ཞོ་བཏུང་བས་མཆོད། །དར་ཚོན་བལ་ཚོན་རྒྱན་ 


།དྲི་ཞིམ་བསང་གི་དུད་པས་མཆོད། །གཡག་ལུག་ར་གསུམ་གཟུགས་ཀྱིས་མཆོད། །སྤྱན་གཟིགས་དཀོར་ཆ་དུ་མས་མཆོད། །རྡ་དུང་རོལ་མོ་སྙན་པས་ 


༤ 


།ཏིང་འཛིན་སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱས་འབུལ། །མཉེས་ཤིང་ཚིམས་པར་གྱུར་ནས་ཀྱང་། །ཕོག་ཐུག་འགྲམ ་འཁྲུགས་ཞི་གྱུར་ཅིག །ན་མཿསྤར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ཝ་སོགས་གསུམ་ 


ལྷ་ཡི་དགེ་བསྙེན་ཡུལ་བདག་གཉན་པོ་ནི། །སྐུ་མདོག་དཀར་གསལ་དཔའ་བའི་ཆས་དང་ལྡན། །རྣམ་འགྱུར་ཆ་ལུགས་མ་ངེས་ཅིར་ཡང་སྟོན། །རང་ཕྱོགས་ 
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སྲང་དང་གཞན་ཕྱོགས་འཇོམས་པར་བྱེད། །བྱོད་ནི་དམ་ཉམས་དབགྲ་བོའི་གཤེད་མ སྟེ། །སངས་རྒྱས ་བསྟན་པ་བསྲུང་བའི་བྱ་ར་བ། །མཐུ་སྟོབས ཐོགས་པ་མེད་པའི་རྫུ་འཕྲུལ་ 
„༧ ཅན། །སྒྲབ་མཆོག་རྣལ་འབྱོར་མ ་ཡིས་བུ་ལྟར་བརྩེ། །རྟག་ཏུ་མི་འབྲལ་སྲང་སྐྱོབ་མཛད་པ་ཡི། །རྩལ་ལྡན་སྐྱེས་བུ་འཁོར་དང་བཅས་ལ་བསྟོད། །དེང་འདིར་ཁྱོད་ལ་བཅོལ་བའི་ 
¦ ཕྲིན་ལས་ནི། །རྣལ་འབྱོར་བདག་དང་རྒྱ་སྦྱོར་ཡོན་བདག་གི །ཚེ་བསོད་དཔལ་འབྱོར་ཡར་ངོའི་ཟླ་ལྟར་བསྐྱེད། །མི་མཐུན་བར་ཆད་ཐལ་བར་བླརླག་པ་དང་། །སངས་རྒྱས་ 
 བསྟན་པ་གཉན་པོ་ཁྱོད་ཀྱིས་སྲུངས། །བསྟན་འཛིན་སྐྱེས་བུའི་སྐུ་དགྲ་ཁྱོད་ཀྱིས་སྒྲོལ། །ལས་བཞིའི་ཕྲིན་ལས་གང་བརྩམ ཁྱོད་ཀྱིས་སྒྲབས། །བཙའ་སད་སེར་གསུམ་ལོ་ཉེས་ཐན་ 
པ་ཟློག །མི་ཕྱུགས་ནད་རིམས་དལ ་ཁ་ཁྱོད་ཀྱིས སྒྱུར། །སྔོན་གྱི་དམ་བཅའ་མ་གཡེལ་དྲན་མཛོད་ལ། །ག ང་བཅོལ་ལས་ཀུན་ཐོགས་མེད་བསྒྲབ་པར་མཛོད། །ཅེས་རང་ཉིད་པད་ 
འབྱུང་དུ་གསལ་བས་ཅི་བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་བསྒྲབ པར་བསྒམས་ ཞིང་། གཙནྩཱས་རང་ནས་སུ་གཤེགས ། སྦྱིན་པ་རྒྱ་ཆེན་སོགས ་བརྗོད། ཅེས དད་ལྡན་ཕུན་ཚོགས་རབ་སྒྲབ་ངོར་སྤེལ་བ་དགེ། །། རྟ ཀྱེ། སྔོན་ 
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ཤེ 


༄༅། །ཚེ་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་གི །སྤྱན་སྔར་ཁས་བླངས་དམ ་བཅས་པའི། །ཕྱི་ནང་གསང་བའི་སྡེ་བརྒྱད་རྣམས། །དེང་འདིར་བསང་དང་གསར་སྐྱེམས་ཀྱི། །མཆོད་ 
པ་སྣ་ཚོགས་སོ་སོ་ཡིས། །གང་འདོད་ལོངས་སྤྱོད་རྒྱ་ཆེན་པོ། །ཕུལ་བཞེས་དགྱེས་པར་རོལ ་མཛོད་ལ། །ཨོ་རྒྱན་ཆེན་པོའི་བཀའ་དམ་ལས། །མ་འདའ་རྣལ་འབྱོར་བཅོལ་པའི་ 
ལས། །ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞི་སྒྲབ་པ་དང་། །བྱད་པར་ཡུལ་རིས་ས་ཕྱོགས་འདེར། །སྐྱིན་ཐང་གནོད་འཚེ་ལས་སྐྱོབ་པའི། །ལོ་ལེགས་འབྲུ་འཕེལ་སྐྱ་རྒྱལ་ཞིང་། །འགྲོ་བ་སེམས་ 
ཅན་བདེ་སྐྱིད་ལྡན། །བཀྲ་ཤིས་སྣང་བས་ཁྱབ་པ་ཡི། །རྣམ ཀུན་བདེ་སྐྱིད་ལྡན་པར་མཛོད།། །། ཤ སྭསི། སྦས་ཡུལ་ཨ་ཏ་རོང་དང་རྗེས་འབྲེལ་གནས་ཆེན་སེང་ཆེན་གནམ་བྲག་ལ་བསང་ 


མཆོད་སྤྲོ་ན། ཐོག་མར་མཆོད་རྫས་རྣམས་འདུ་བགྱིད་ལ། ཨ་རྨི་ཏས་བསངས། སྭ་བྷཱ་ཝས་སྦྱངས། སྟོང་ལས་རིན་ཆེན་སྣོད་ཡངས་པར། །ལྷ་རྫས་མཆོད་པའི་བྱེ་བྲག་རྣམས། །ཀུན་བཟང་ 
སྐོན་ལམ་ལས་གྲུབ་པའི། །ནམ་མཁའ་མཛོད་བཞིན་རྒྱ་ཆེ་བ། །རྒྱུན་མི་ཆད་པ་རྣམས སུ་གྱུར། །ཨོཾ་བཛྲ་སྐྲ་ར་ཌ་ཁི། ལན་གསུམ། ཧྭིཿ རང་ཉིད་པདྨ་འབྱུང་གནས་སྐུར་ 


༤ 
མས་པ 
༦6 


༧ 
2 
༧ 
/1 
621 
༡?¶ 
9 
༧ 
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གསལ་བའི། །ཐུགས་ལས་འོད་འཕྲོས་མཆོད་འོས་དཀོན་མཆོག་དང་། །རྩ་གསུམ ་ལྷ་ཚོགས་ཡུལ་གཞི ་གནས་བདག་རྣམས། །མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་སྤྱན་དྲངས་བཞུགས་པར་ 
ཡཱ གུར། །ཀྱི། གདོད་ནས་ཡོངས་གྲུབ་ས་སྤྱོད་ཀྱི། །གནས་མཆོག་སེང་ཆེན་གནམ་བྲག་ཅེས། །པདྨ་དབང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ན། །ཨོཾ་ཌི་ཡ་ནའི་ཨཱ་ཙརྨ། །གྲུབ་ཐོབ་བྱེ་བ་ 
› འབུམ་དང་བཅས། །རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོའི་ལྷ་ཡི་ཚོགས། །རྒྱུད་སྡེ་བཞི་འབྲེལ་ཡི་དམ་ལྷ། །ཡེ་ཤེས་ལས་དང་འཇིག་རྟེན་གྱི། ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མ་དམ་ཚིག་ཅན། །གནས་བདག་ 
ཡུལ་བདག་དཀར་ཕྱོགས སྐྱང་། །མ་ལུས་ཇི་སྙེད་གཙོ་འཁོར་ལ། །ཕྱི་ནང་གསང་བའི་མཆོད་ཚོགས་དང་། །ཉེར་སྦྱོད་བདུན་དང་འདོད་ཡོན་ལྔ། །བཀྲ་ཤིས་རྫས་རྟགས་རྒྱལ་ 
སྲིད་བདུན། །རིན་ཆེན་གསེར་སྐྱེམས་བདའ་དགུའི་ཕུད། །ལྟ་མིའི་ལོངས་སྤྱོད་དཀོར་ནོར་དབྱིག །མགྱོགས་འགྲོ་གཡག་ལུག་ར་གསུམ་སོགས། །སོ་སོར་དགྱེས་པ་སྐྱེད་བྱེད་ 
པའི། །བཟང་ཞི ང་སྣ་ཚོགས་དུད་སྤིན་ཟེར། །ཕྱོགས་ཀུན་ཁྱབ་པར་སྤོ་བ་ལས། །འདོད་དགུའི་དཔལ་འབྱོར་མི་ཟད་པ། །འབུལ་བཞེས་དགྱེས་པ་བསྐང་གྱུར་ཅིག །རབ་ 








། །འབྱམས་རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ། །མ་ལུས་བདག་གིས་བསྟོད་པར་བགྱི། །དེ་ལྟར་མཆོད་བསྟོད་བསྐུལ་བའི་མཐུས། །ཡེ་ཤེས་ལས་དང་༩འཇིག་རྟེན་ 
།སྙིགས་མའི་འགྲོ་རྣམས་འཆོལ་སྤྱོད་ཀྱི། །མ་རིག་དབང་གྱུར་ཉེས་པའི་ཚོགས། །བཤགས་སོ་བཟོད་བཞེས་དག་ཚངས་ 
ལྟ་ཞལ་ཟླ་ལྟར་དཀར་གྱུར་ཅིག །རྣལ་འབྱོར་བཅོལ་པའི་ཕྲིན་ལས་ནི། །སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་གཉན་པོ་སྲུངས། 


པ་ མེད་པ་བསྒྲུབ་པར་མཛོད། ། །ཡུལ་ཁམས་ཀུན་ཏུ་བཀྲ ་ཤིས་ཤིང་། །ཆར་ཆུ་དུས་འབབ་ལོ་ཏོག་ལེགས། །ནད་མུག་མཚོན་འཁྲུགས་མི་མཐུན་ཞི། །རྫོགས་ལྡན་བསྐལ་ 


༄༅ 

 སྐྱོང་། །ལྷ་ཚོགས་འཁོར་དང་ཡང་འཁོར་ལ། 
སྩོལ། །མི་གཙང་ཉམས་གྲིབ་བསང་ནས་ཀྱང་། 
དཔོན་སློབ་མར་བཅས། 

ཐོགས་ 

པ་ཇིབཞིན་དུ། །གེ་འགྲབད་སྱིདལྡནཔ་ཡི 


༢. ༽. རླ 


༨༩༨2 རླ 


རྡ་རྗེ་སློབ་ 
།དགེ་འདུན་སྡེ་སྐྱོང་སྒྲབ་པ་པོའི། ཆེ་བསོད་ཡེ་ཤེས་འབྱོར་བརྒྱས། །ནད་གདོན་བར་ཆད་ཞི་ལ་སོགས། །རྣམ་བཞི་ཕྲིན་ལས་གང་བཅོལ་བ། ། 


༤༥ ༨༡ ༢༨ 


།དོན་གཉིས་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་ནས་སུ། །བཀྲ་ཤིས་དཔལ་འབར་ཕུན་ཚོགས་ཤོག །དད་དམ་ལྡན་པ་སྔགས་འཆང་ཨ་བཀྲའི་ངོར་སྤེལ་བ་ 


213 


༈ །། རྟ རྒྱམ་རྡོ་ཏི་གངས་དཀར་གཉན་པོའི་གསོལ་མཆོད་ཕྲིན་བཅོལ་ལས་བཞི་མྱུར་འགྲབ་བཞུགས། ན་མོ་པདྨཱ་ཀ་ར་ཡེ། འདིར་རྒྱམ་རྒྱལ་རྡོ་ཏི་བཛྲ་དྷཱ་ཛའི་གསོལ་མཚོཿ ད་ཕྲིན་བཅོལ་ཀྱི་རིམ་པ་སྤོ་བ་དག་ 
; དང་པོ་རང་ཉིད་ལྷའི་བསྐྱེད་རིམ། དཀོན་མཆོག་སྤྱི་འདུས་གུ་རུ་ཞི་བ་སྤོས་མེད་རྒྱུན་གྱི་ཉམས་ལེན་སྒང་དུ་དྲིལ་བ་ནི། སྔོན་འགྲོ་ལ། སྲུང་འཁོར། ཧྭིཿ བདག་ཉིད་འགྱུར་མེད་ཡེ་ནས་རྡོ་རྗེའི་སྐུ༔ 


ནང་སྣོད་བཅུད་གཞལ་ཡས་སྐྱེ་འགྲོ་ལྷ༔ ཕྱོགས་དང་ཕྱོགས་མཚམས་འཇའ་འོད་མཚོན་ཆས་གཏམས༔ རྡོ་རྗེའི་ས་གཞི ཤཱུ 


༧ 


ཟླ ཟླེ 
- 


༄ 


འ 2 རར པྱ ༨ ༦༽ ༤ ༨ ༼ ༢༨༩༤ པཾ ༡ རས གྱ ༠ 
རྡ་རྗའཾ་ས་གཞ་རྭ་གུར་མ་རས་བསྐར༔ ཨཾ་བཛྡ་རྟཀ་ཛྭཱ་ལ་ར༔ 
བས་སེམས༔ ཨོ་ ཨཱཿྱཱཾཿ སྐྱབས་གནས་དམ་པ་རྣམས་ལ སྐྱབས་སུ་མཆིའོ ༢ རྒྱུད་དྲུག་འཁོར་བར་འཁྱམས ་པའི་ཕ་མ་རམས༔ བཟོད་མེད་གདུང་བས ་སངས་རྒྱས་ཐོབ ་བྱའི་ 
ཀུན་ཀྱང་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་དོ༔ ལན་གསུམ། དངོས་གཞི་ལ། སྐད་ཅིག་དྲན་རྫོགས་ཀྱི་བསྐྱེད་རིམ། ཧྭིཿ བདག་ཉིད་ཐ ་མལ་རང་སེམས་བཟོ་མེད་འདྲི༔ དཀོན་ 


༢༨༩ ༨ ༢༨༡༤ 


ག་སྤྱི་འདུས་པདྨ་འོད་འབར་སྐྱུ༔ དཀར་གསལ་མདངས་ལྔ་མཛེས་འཛུམ་རྒྱན་གྱིས་སྤྲས༔ རྡོ་རྗེ་ཐོད་པ་ཚེ་བུམ་རིན་ཆེན་བརྒྱན༔ པ ད་ཞྭ་རྒོད་ལྡེམ་ཁ་ཊཱ་གཡོན་ནས་འཁྲིལ༔ 
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༄༅། །ཕེད་ཀ་ཆེས་གས་ཟ་འག་བར་ཕྱམ་ཅནཿ༔ མཚན་དཔས་རབ་བརྒྱན་འདྲ་ཀི་དགྲེལ་འཁར་མཛོསས མཉམ་ཉེད་བད་ཆན་འཁྱེལ་པའ སྐྱལ་ཀླང་བཞུགས༔ 
༨ ༦༽ =. ༽. ༽ ༤༨ ༤ ༣༡༩༩ ༨༦༥༡ རཾ ལ་ ཡི ར་མ ༤ =  ༽༼ .༤ ཟུ -༤༽ -=-༤༽. .༤༽. ྩ .༽ ° 

' འདྲ་ཀྱི་ལུས་ལ་ཡཾ་ཤེས་སྙང་པེ་ཅན༔ གསལ རྙང ཐུགས་རྗའ་འད་ཐེར་ཀུན་ལ་སྙེམས༔ མཁའ་འགྲ་འཇའ་སྤེན་རྣམ་མང་འཁྲགས་པའ་དབུས༔ སྐུ་ཡཾ་སྤྲལ པས་ཞང་ཁམས 

(8 ཡོངས་ལ་ཁྱབ༔ ནམ ་མཁའི་ལུས་ཅན་གར་ཡང་ཐོགས་པ་མེད༔ བདེ་གཤེགས་ཀུན་གྱི་བཀོད་པ་སྐུ་ལ་རྫོགས༔ ཀུན་ཀྱང་རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཟང་ཐལ་ལ༔ བགེགས་དང་ 


ོུ བར་ཆད་ཅེས ་བྱའི་མིང་ཡང་ མེད༔ སྣང་ སྟོ ང་ སྒྱུམ ཙམ དུ་གསལ ་བར་བསྐྱེད༔ ཅེས་རང་གསལ་རིག་བའི་ལྷ་སྐུ་དང་ཡེ་ཤེས་དབྱེར་མེད་གདོད་ནས་ཡེ་བཞུགས་ཆེན་པོར་མོས་པས་བཟླས་པར་ 
འཇུག །གལ་ཏེ་སྤྲོས་པ་ལ་དགའ་ན་རྣམ་པ་སྒྱུ་མ་ལྟ་བུརསྤྱན་འདྲེན་བྱེན་འབེབས་དང་མཆོད་བསྟོད་ཙམ་བྱ། དེ་མིན་མི་དགོས་སོ། །འོན་ཀྱང་མངོན་རྟོགས་གྲུབ་ནས། ཚིག་བདུན་གསོལ་འདེབས་རྒྱས་པར་སྤྱན་འདྲེན་ 
རྷ ལྟར་རམ། ཡང་ན། ཧཾཿ ཨོོ་རྒྱན་ཡུལ་གྱི་ནུབ་བྱང་མཚམས༔ པདྨ་གེ་སར སྡོང ་པོ་ལ༔ ཡ་མཚན་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་བརྙེས༔ པདྨ་འབྱུང་གནས་ཞེས་སུ་གྲགས༔ 
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འཁོར་དུ་མཁའ་ཁགྲོ་མང་པོས་བསྐོར༔ ཁྱེད་ཀྱི་རྗེས སུ་བདག་སྒྲབ ཀྱི༔ བྱིན་གྱིས་རློབས་ཕྱིར་གཤེགས་སྲུ་གསོལ༔ གུ་རུ་པདྨ་སིདྡྷི་ཧྱཱཾ༔ ཞེས་པ་སྟེ་གང་རུང་དམིགས་པ་དང་བཅས་ 
ཚར་ཁ་ཤས་ཀྱིས་བསྐུལ་ཞིང་བྱིན་ཕབས༔ ཕྱག་འཚལ་བ་ནི༔ ཞ་མོ་སྐྱེ་འགག་འགྱུར་མེད་ཕྲིན་ལས་རྫོགས༔ རང་བྱུང་ཐུགས རྗེས་འགྲོ་རྣམས་སྒྲོལ༔ ཡིད་བཞིན དངོས གྲུབ་ཆར་ 
འབེབས་པའི༔ པདྨ་འོད་འབར་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ མཆོད་པ་ནི། ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྒྷ། པདྱཾ། པུའྲེ། དྷུ་པེ། ཨཱ་ལོ་ཀེ། གནྡྷེ། ནེ་ཝི་དྱེ། ཤབྡ་པྲ་ཏཱིནྟ་ཨཱཿཧཱཾཿ མ་ཧཱ་པའྩ། „ 
མ་ཧཱ་རཀྟ། མ་དཱ་བ་ལིང་ཏ་ཁཱ་ཧི༔ བསྟོད་པ་ནི། ཧྲཱི༔ རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་ཡེ་ཤེས་ཀློང་དུ་གཅིག༔ ཆོས་ཉིད་དོན་ལ་ཆ་ལུགས་མི་མངའ་ཡང༔ ཐབས་མཁས་གང་འདུལ་སོ་ 
སོའི་སྐུར་སྟོན་པ༔ ཐུགས་རྗེའི་སྤྲལ་བསྒྱུར་འགྱེད་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ དེ་ནས་ཛབྱ་ཀྱི་དམིགས་པ་གསལ་བཏབ་སྟེ། ཨོཾ་ ཨཱཿཧཱུཾ་བཛྲ་གུ་རུ་པདྨ་སིདྡྷི་ཧྱཾཿ ཞེས་བཟླས་པ་ཅི་ནུས་གྲག་སྟོང་ 
བསམ་བརྗོད་བལ་བའི་ངང་དུ་བྱེད་ལ། གཉིས་པ་རང་ཉིད་ལྷ་ཡི་ང་རྒྱལ་བ རྟན་པོའི་ངང་ནས་གཞི་གནས་བདག་པོ་རྣམས་མདུན་དུ་བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་ནི། མཆོད་རྫས་རྣམས། ཨ་ཀཱ་རོས་ལན་གསུམ་གྱི་བྱིན་གྱིས་ 
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- ༄༅། །བརླབས་ནས་བྲན་ལ། ཀྱི། འཕགས་མཆོག་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོས་བྱིན་བརླབས་གནས། །མདོ་ཁམས་གླིང་ཁྲི་བར་མའི་ནོར་འཛིན་གཞི། །སྐྱོང་ཞིང་རྒྱལ་བསྟན་ 
' སྤེལ་པའི་ལྷ་ཆེན་པོ། །རིག་འཛིན་པདྨའི་བཀའ་ཉན་དམ་ཚིག་ཅན། །ས་བརྒྱད་དབང་ཕྱུག་བྱང་ཆུབ་སེམས་ལྡན་པ། །གནས་ཆེན་དྲུག་གི་ཡུལ་གཞི་གནས་བདག་གཙོ། །དགེ་ 
¦ བསྙེན་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་མཚན་ཞེས་བྱ་བ། །ཀུནྡྲ་ལྟར་དཀར་ཞི་འཛུམ་བརྗིད་ཆགས་ཤིང་། །དབུ་ལ་དུང་རྨོག་སྐུ་ལ་དུང་ཁྲབ་དང་། །བེར་དཀར་གསོལ་ཞིང་ཕྱག་གཡས་རྒྱལ་མཚན་ _ 
' འཕྱར། །ག ཡོན་པས ་གཏེར་བུམ་འཛིན་ཅིང་རྟ་དཀར་ཆིབས། །དར་དང་རིན་ཆེ ན་སྒ་སྲབ་མཛེས་པས་སྤྲས། །རང་འདྲའི་སྤྲལ་པ་བརྒྱད་བརྒྱད་འཁོར་ཡ ང་འཁོར། །བྱེ་བ་འབུམ་ ° 
སྡེས་བསྐོར་ བའི གྱབས སབུསང་ །བར་སྣང་གརུ ཌདང་འབྲུབ ་སེང་འཕྱོ། །གཡག་དཀར་ཞོལ་ཅན་རྒྱ་སྟག ཕྱི་ནས་འབྲང་། །རིན་ཆེན་འབྱུང་གནས ་ས་མུ་དྲ་ཡི་ཀློང་། ། 
ཛྷ; འཇའ ཟེར་འོད་དུ་འཁྱིལ་པའི་གུར་ཁང་དབུས། །མཚོ་སྨན་ནོར་བུ་འོད་ལྡན་འཛུམ ་མཛེས་དཀར། །དབུ་སྐྲ་ཐོར་ཚུགས་ནོར་བུ་རིན ་ཆེན་རྒྱན། །དར་དཀར་བེར་གསོལ་ཕྱག་གཡས་ 









མདའ་དར་གཡོབ། །གཡོན་ པས་མེ་ལོང་འ༔ ན ཅིང གཡུ་འབྲུག་ ཞོན། །བསྟན་པའི་མེལ་ཚེ་རྣལ་འབྱོར་བུ་ལྟར་བརྩེ། །ལྷ་སྨན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་ཀྱིས་བསྐོར་བར་གསལ། །དུག་གི་ 
2 མཚོ་ཆེན་ཁོལ་ཞིང་འབར་བའི་དྭབས། ལླུབདུད་ཁལརཉ3་ཨབ བོ་ཆེ། །དུད་ཁ་དབུ་དགུ་ར་ཞལ་ཆུ་སྲི ན་གདོང་། །ཁྲོ་གཏུམ་མཆེ་གཙག སྣ་ཁགས ་བསྐྱོད་ཞལ་ལྷག་མ ! །བྤུལ་ 
རྔ མགོ་ བརྒྱད་ཀྱང པཡ་ པའི་ དུག་རླངས་འཕྱོ། ། ཀླུ སྟོད་ མི་ལ སྐརྨད བྱུ མཇངུག་ཅན། །ལུས་ཀུན་མིག་གང་ཕྱག་གཡས སྤུ་གྲི་འཕྱར། །གཡོན་པས དགྲ་སྙིང་སྦྲལ་ཞགས་འཛིན་ 
བཞིན་ཏུ། །ཆུ་སྲིན་ལ་ཞོན་བུ་ཡུག་ཐོག་སེར་འབེབས ། ལུ པ ནག་པོ་འབུམ་ སྡེས་ བསྐོར་བར་གསལ། །གཞན་ཡང་ལྷ་ཆེན་མཆེད་ལྕམ་དགྱེས སྡི་མོ། །ཕྱི་ནང་བློན་འཁོར་ 
དཀར་པོའི་ཕྱོགས་སྐྱོང་བ། །དཔག་མེད་ཆར སྤྲིན འཁྲིགས་ བཞིན་ གསལ་ བ་ཡི། །གནས་གསུམ་འབྲུ་གསུམ་འོད་དང་ རང་ཉིད་ ལྷའི །ཐུགས་ཀའི་འོད་ཟེར་འཕྲོ་འདུས་རང་ 
གནས་ནས། །སྤྱན་དྲངས་དམ ཚིག་ཡེ ཡེ་ཤེས་ དབྱེར་མེད་གྱར། །ཨོཾ་བྷཱ་མི་ པ་ ཏེ་བཛྲ་ དྷཱ ཛ་ས་པ་ རི་ཝཱ་ར་བཛྲ་ ས་མ་ཡ་ཛ ཌ ཧཱཾ བོ་ ཧོཿ ཞེས་ སྤྱན་དྲངས་ལ་བཞུགས་གསོལ་ དང་དམ་སྦྲགས་ 





„ ༄༅། །བསྟོད་ཕྱག་ནི། རིན་ཆེན་དར་ཟབ་ལ་སོགས་ཁྲི་སྟེང་དུ། །རང་རང་འཚམས་པའི་གདན་ལ་བཞུགས་སུ་གསོལ། །སྔོན་ཚེ་ཨོ་རྒྱན་ཆེན་པོ་པདྨ་འབྱུང་། །སྣང་ 
།མ་ཏི་རྣཌའི་དྲུང་དུ་དམ་བཅས་ལྟར། །རྡོ་རྗེའི་ཐ་ཚིག་རྗེས་སུ་དྲན་པར་མཛོད། །བཛྲ་ས་མ་ཡ་རཏྟནྟུ། སངས་རྒྱས་བསྟན་སྲུང་རྣལ་འབྱོར་བུ་ 
 ལྟར་སྐྱོངས། །བདེན་པ་མཐོང་བའི་དགེ་བསྙེན་ཡལ་གམ་ཅན། །ཡབ་ཡུམ་སྲས ལུམ འཁོར་དང་ཡང་སྦྲལ་བཅས། །རྫུ་འཕྲུལ་ཐོགས་མེད་རྩལ་ལྡན་རྣམས་ལ་བསྟོད། །དེ་ནས་ 


 སྲིད་ཟིལ་གཅོན་ཀརྨ་པཀྱི་དང་། 


” མཆོད་པ་འབུལ་བ་ནི། །བསང་རྫས་དང་མཆོད་པ་རྣམས་སླར་ཡང་བྲན་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿཧུཾ་ཧ་ཧོཿ ཧྭིཿ ལན་གསུམ། ཀྱེ། བསང་ ཁང་རིན་ཆེན་དཀར་ཟླུམ་ནང་། །ཙནྡན་དཀར་དམར་ཨ་ག་ 
རྭུ། །གཡུ་ཤུག་བལ་བུ་ལ་སོགས་པའི། །བཟང་ཤིང་སྣ་ཚོགས་ དུད་ སྤྲིན་ འཁྲིགས། །དེ་ལས་བཀྲ་ཤིས་རྫས་རྟགས་བརྒྱད། །རྒྱལ་པོ་ལ་འོས་རིན་ཆེན་ བདུན། ལྷ་ཀླུ་མི་ཡི་ 


༢༨༩ ༨ ༦༽ 


ལོངས་སྤྱོད་ཀྱི། །འདོད་དགུ་སྣ་ཚོགས་ཆར་བཞིན་འབེབས། །གཞན་ཡང་མཆོད་པའི་བྱེ་བྲག་ནི། །དག་གཙང་ཡ ན་ལག་བརྒྱད་ལྡན་ཆབ། །ཆུ་དང་ཐང་སྐྱེས་མེ་ཏོག་ 


༢༩༩༤ 


༨༽ 
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༤༥༨ 


ཚལ། །སྨན་མཆོག་ཇི་སྙེད་སྤོས ངད་ལྡིར། །ཧྷ ང་ཞིང་ག སལ་བྱེད་འོད་དུ་འབར། །དྲི་བ བང་བྱུགཔ འི་ཝྡེ གདང་། །ལྷ་ཡི ཞལ་ཟས་རོ་བརྒྱ་ལྡན། །དབྱངས་སྙན་རོལ་མོའི་བྱེ་ 
༧ བྲག་ཝིར། །འདོད་ཡོན་མཆོད་རྫས་རྣམ་པ་ལྔ། །ཕྱེ་མར་ཛ་གད་རིན་ཆེན་སྐྱེམས། །སྣ་ཚོགས་ཕུད་སྣ་མང་པོ་དང་། །སྐོང་རྟེན་སྒྲབ་ཅིང་མཆོད་པའི་རྫས། །མ་ཚང་མེད་པ་ཚར་ 
རྭ དུ་དངར། །གོ་ཆ་ མཚོན་ཆ་དར་ ་ཟབ་གོས། ། སྤྱན གཟིགས་དཀོར་ཆས་ དཔག་ཏུ་མེད། །གཙོ་འཁོར་ དགྱེས་པ་སྐྱེད་ བྱེད་པ། །ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་རང་བཞིན་ཅན། །མཆོད་དོ་ བཱ 
° འབུལ་ལོ་དགྱེས་པར་རོལ། །ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྒྷ། པུཏྲེ། ། དྷཱཔེ། ཨཱ་ལོ་ཀེ། གནྡྷེ། ནི་ཝྲིང། ཤབྡ་ཨཱཿཧྱཾ། རུ་པ། ཤབྡ། གནྡྷེ། རྭ་ས། ! སྤནྲེཔ་ཏི་སཱ་ཧཱ དེ་ནས་བསྟོད་ ` 
པ། ཀྱེ་ཧོཿ ཛམ་གླིང་བྱང་ ཕྱོགས་ ཆར་བརྟེན་པའི། །གངས་རི་ཤེལ་དཀར་ སྤུངས་ འདྲ སོགས། །གནས མཆོག ་དམ་པར་མངའ་དབང བསྒྱུར། །སྲིད་པའི་ལྷ་ཆེན་དཔལ་འབར་ 


༨ ༦༽ ༨ 


བ། །འཇིག་རྟེན་སྐྱོང་བ་ཡོངས་ཀྱི་རྗེ། །དཀར་པོ་ལྷ་ཡི་སྡེ་དཔོན་མཆོག །ནག་པོ་བདུད་ཀྱི་ཁ་གནོན་ཏེ། །དགེ་བསྙེན་ཆེན་པོ་ཁྱོད་ལ་བསྟོད། །བདུད་རྩི་ལྟ་བུའི་རྒྱ་མཚོ་ལ། ། 





༡3༥ 


-----༤༤༧༧:ནནྲི། 





- ༄༅། །གནས་བཅས་མ ་ཡིས་བུ་བཞིན་སྐྱོང་། །བཞིན་མཛེས་མཚར་སྡུག་ལང་ཚོ་ཅན། །ནོར་བུ་འོད་ལྡན་མ་ལ་བསྟོད། །འཇིགས་རུང་དུག་མཚོ་ཁོལ་དབུས་ 
' སཱ། །མ་རུངས་དགྲ་བགེགས་ཡོངས་ཀྱི་གཤེད། །ཀླུ་བདུད་གདོལ་པ་ལག་རིང་ཞེས། །ཀླུ་རྒྱལ་དྲག་པོའི་རྩལ་ལྡན་བསྟོད། །གཞན་ཡང་མཆེད་བརྒྱད་ལྕམ་དྲལ་དང་། །བཙུན་ 


མོ་བློན་འབངས སྤྲལ་ཡང་སྤྲལ། །བསམ ་མི་ཁྱབ་པའི་འཁོར་ཚོགས་ལ། །དང་བའི་ཡིད་ཀྱིས་བསྟོད་པར་བགྱི། །ཞེས་བསྟོད་ལ། བསྙེན་པ་ནི། རང་ལྷར་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀའི་ཧྱུཾ་འོད་ 


འའ ༨ ༨ ༢༠- 


དཱི ཀྱིས་ཡུལ་ལྷའི་སྙིང་གའི་ས་བོན་མཐར་སྔགས་ཕྲེང་ལ་ཐིམ་པས་ལས་བཞིའི་ཕྲིན་ལས་འགྲུབ་པར་མོས་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿབཛྲ་དྷཱ་ཛ་ཧཱུཾ བླབསམཐར། (རོ ཨཱཿབཛྲ་དྷཱ་ཛམ མ་རཀ་ཀུ་རུ་ཡེ སཱ་ཧཱ། ཨཨཡཿ 


པུངྱེ་སིདྡྷི་ཛྷཱུཾ། ཞེས་ཀྱང་བཟླས་ལ། འདི་སྐབས་གཏོར་འབུལ་གཏེར་གཞུང་བཞིན། ཀྱི། དད་པ་དང་ནི་སོགས་གཙོ་འཁོར་གསུམ་གྱི་གཏོར་འབུལ་ཕྲིན་བཅོལ་རྣམས་བཏོན་ལ། མངའ་གསོལ་དང་བསྐང་བ་ནི། 


ཧིཿ ཀུན་བཟང་དཔལ་ཆེན་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་གི །བཀའ་ཉན་གསུང་སྡོད་ལྷ་ཡི་ལྷ་མཆོག་ཁྱོད། །སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་བསྲུང་ཕྱིར་མངའ་གསོལ་ལོ། །ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ་མཆོད་ 
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པས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །དུས་གསུམ་རྒྱལ་ཀུན་ཕྲིན་ལས་གསང་མཛོད་འཛིན། །དཔལ་ལྡན་ཀརྨ་པ ཡི་སྒྲབ བརྒྱུད་ཀྱི། 
ལོ། སྐང་རྟེན་སྒྲབ་རྫས་ཚོགས་ཀྱིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ངེས་དོན་སྙིང་པོའི་ཟབ་གསང་གཞུང་འཛིན་ཅིང་། 






ྷ །ཆོས་སྤྱོད་བཅུ་དང་འཁོར་ལོ་གཉིས་ཀྱི་བདག 

རླ །སྤྱན གཟིགས་ དཀོར་ཆས་ ཅེ ཚོགས་ཐུགས་དམ་བསྐང་ པའ །དགེ་བཅུ་དང་ལེན གཏན་བའདུན་མ་གྒྲབ། །དཀན་མཆག་སྲ་ཞཆུ་ལྷག བློས་ཁུར་ 

¦ འདེགས་པའི། རྒྱ སྦྱོར དོན་གཉིས་ འགྲུབ ཕྱིར་མངའ་གསོལ་ལོ། །མཉེས་རྫས་མཆོད་སྤྲིན རྒྱ་མཚོས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། 
མཐུས། །བདག་རྒྱད་ཉེས་གསུམ་དྲི་མས ་བསླད་པ་ཡིས། །ནོངས་པར་རགྱུར་ཀུན་མཐོལ་བཤགས་བཟོད་པར་བཞེས། །བྱང་དག་ཚངས་པའི ་དངོས་གྲུབ་སྩལ ་དུ་གསོལ། །ཡིག་ 


བརྒྱ་བརྗོད། ཕྱེ་མར་དང་སྐྱེམས་ཕུད་ནམ་མཁར་མཆོད། དེ་ནས་ཕྲིན་ལས་བཅོལ་བ་ནི། ཧཱུཾ། ཆེ་མཆོག་ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ། །སྲིད་གསུམ་ཟིལ་གནོན་དབང་དྲག་འབར་བ་ཡི། །སྤྱན་ 


།རིང་ལུགས་ཕྱོགས་མཐར་སྤེལ་ཕྱིར་མངའ་གསོལ་ 
།བསྟན་འཛིན་ 
སྤུ དགེ་ འདུན་སྡེ་སྐྱོང་མངའ་བ གསོལ་ལོ། ་གཏན་ཤྱི ཀོན་ཆཆོག་སྲི 


།དེ་ལྟར ་མངའ་གསོལ་ཐུགས་དམ་བསྐང་ བའི་ 
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- ༄༅། །སྔར་སྔོན་ཚེ་དམ་བཅའ་མ་གཡེལ་བར། །ཟོ་དོར་གཉན་པོ་སྲས་འཁོར་དགོངས་སུ་གསོལ། །བསྐལ་བཟང་རྣམ་འདྲེན་བཅོམ་ལྡན་ཤཱཀྱ་སེང་། །མཚོ་སྐྱེས་ 
| པདྨའི་རིང་ལུགས་མདོ་སྔགས་བརྟན། །ཕྱོགས་དང་ཐ་གྲུར་ཁྱབ་ཅིང་ཡུན་དུ་གནས། །བསྟན་འཛིན་ཞབས་བརྟན་དགེ་འདུན་སྡེ་རྒྱས ་མཛོད། །རིག་འཛིན་སྒྲབ་པའི ་རྣལ་འབྱོར་དམ་ 
གྱི། །ཚེ་བསོད་དཔལ་འབྱོར་ཡེ་ཤེས་སྣང་བ་རྒྱས། །གང་བཅོལ་འདོད་དོན་ཕྲིན་ལས་རྣམ་པ་བཞི། །ཆོས་བཞིན་བསམ་པ་འགྲབ་པའི་སྡོང་གྲོགས་མཛོད། །དད་གསུམ་ _ 
' ལྷག་པའི་བསམ་སྦྱོར་མ་སྨད་པའི། །བློ་ལྡན་ཡོན་གྱི་བདག་པོའི་འགལ་རྐྱེན་སོལ། །མཐུན་རྐྱེན་ཡིད་བཞི ན་ལྷུན་གྱིས གྲུབ་ནས་སུ། །བྱང་ཆུབ་ལམ་གྱི་བར་ཆད་ཞི་བར་མཛོད། ། དཱ 
རྒྱལ་ཁམས་བདེ་ཞིང་ནད་མུག་མཚོན་འཁྲུགས་ཞི། །ལོ་ལེགས་འབྲུ་འཕེལ་རྟ་ཕྱུགས་རྐང་བཞི་བདེ། །དགྲ་རྐུན་ཇག་སོགས་མི་མཐུན་གནོད་པ་བྲལ། །གནས་སྐབས་མཐར་ཐུག་ 


ཛཾ དགའ་བདེའི་དཔལ་སྤྱོད་མཛོད། །བསྟན་ལ་སྡང་བའི་དགྲ་བགེགས་མི་མི་མིན། །བསམ་སྦྱོར་ལོག་པར་འདྲེན་པའི་དངྫན་རྣམས། །ལྷག་མ་རྗེས་ཤུལ་མིང་ཙམ་མེད་པ་རུ། །ཐལ་ 





‰ ༄ 


རེ 
རབ 
ར 
9 
ྫུ 





རྣལ་འབྱོར་བཅོལ་པའི་ཕྲིན་ལས འགྲུབ་པར ་མཛོད། །ཅེས་བསྐུལ། གཏོར་འབུལ། 


བའི་རྡུལ་བཞིན་བརླག་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །དམ་རྫས་བརྒྱན་པའི་མཆོད་གཏོར་འདི་བཞེས་ལ། ། 
།སྙིགས་དུས་སྐྱེ་བོ་ཉོ ཉོན་མོངས་ དབང་གྱུར་ 


དེ་ནས་རྗེས་ཀྱི་རིམ་པ་ནི། དེ་ལྟར་བསང་གསོལ་མཆོད་ཅིང་བསྟོད་པའི་མཐུས། །ཡུལ་བདག་མཆོག་དམན་བར་མའི་མགྲོན་རྣམས་ལ། 


པས། །ཆོས་མིན་ལོག་པར་སྤྱོད་པའི་མི ་གཙང་གྲིབ། །དམ་གྲིབ་དམེ་གྲིབ་ཡུག་གྲིབ་ལ་སོགས་དང་། །སྲིག་པའི་ས་བོན་ཉེས་མེད་རི་དྭགས་བཤོར། །ཐབ་མཁོན་གཞོབ་ཀྱིས་ 
མནོལ་ཞིང་བྱིང རྨུགས ་འཐིབ། །གྲིབ ་རིགས་ཐམས་ཅད་བྱང་དག་སངས་གྱུར་ཅིག །ས་གཡོས་ཆུ་འབྲུབ ཞུགས འབར་སྐྱི་བསེར་འཚུབས། །འབྱུང་བཞིའི ་གནོད་པ་རང་སར་ཞི་ 


བར་མཛོད། ། 
ཞིང་གསལ་གྱུར་ཅིག །སྟོང་ཉིད་ཟབ་མོའི་དོན་རྟོགས་བྱང་སེམས་ཀྱིས། 


ཇོད། །གཞི་བྱེས་ཀུན་ཏུ་འགོ་བའི་དགྲ་བླ་དང་། །དཔུང་གྲོགས་རྒྱབ་བརྟེན་མེལ་ཚེ་མ་གཡེལ་ཀྱེ། །བསང་གིས་མི་སངས་ཁྲུས་ཀྱིས་མི་དག་མེད། །ལྷ་ཞལ་ཟླ་ལྟར་དཀར་ 
།རྒྱུད་སྨིན་གྲོལ་ནས་བདུད་བཞིའི་གཡུལ་ལས་རྒྱལ། །བསམ་དོན་ཡིད་བཞིན་འགྲུབ་པའི་བཀྲ་ཤིས་ 
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ཟ༡ཟ་ 


ླ་ ༄༅། །གང་། །བཀྲ་ཤིས་དེས་ཀྱང་དེང་འདིར་བདེ་ལེགས ཤོག །ཅེས་ཤིས་པའི་མེ་ཏོག་གི་ཆར་བསྙིལ་བར་བྱའོ། །སླར་ཡང་། སངས་རྒྱས ་བསྟན་སྲུང་དཀོན་མཆོག་དབུ་ 
ཕང་བསྟོད། །དགེ་འདུན་སྡེ་སྐྱོངས་རྣལ་འབྱོར་ཚེ་དཔལ་སྤེལ། །སྙན ་པའི ་དར་ཕྱོར་གྲགས ་པའི ་དུང་བུས་ལ། །འཁོར་དང་ལོངས་སྤྱོད་རྒྱས་པ་ཉིད་དུ་མཛོད། །རྒས་མེད་ལང་ 


ཚོ་ལྡན་པའི་ལུས་སྟོབས་རྒྱས། །མིག་ལ་ཡ་མཚན་ལྟད་མོའི་དགའ་བ་དང་། །རྣ་བར་ ཏག་ཐནཔའི་གཏམ་ཐོསཤིང། དྲི་ཞིམ་ངད་པ་སྣ་དང་མི་འབྲལ་བར། །ཟས་སྐོམ་ 


ྭ འབྱོར་པས་རོ་འཛིན་ཚིམ་བྱེད་ཅིང་། །ལུས་ལ་རེག་བྱ་བདེ་བ་ཁོ་ནས་འཚོ། །ཡིད་ལྭ་རམ་པར་བྲཀྲ་བའི་ཤེས་རབ་དང་། །ཟག་མེད་བདེ་བས་ནམ་ཡང་ངོམ་པར ་མཛོད། །ཁྱོད་ 
གསོལ་ཁྱོད་བརྟེན་ཁྱོད་མཆོད་ཁྱོད་རྦད་ན། །མཐུ་རྩལ་མ་ཆུང་བརྩེ་གདུང་ཆེ ་བར་མཛོད། །གཞི་ལ་བཀྲ་ཤིས ་ཕུན་ཚོགས་ལོངས་ སྤྱོད་ ལྡན། །བྱེས་སུ་ལམ་འཕྲང་ཆུ་ལ སྒྲོལ་ འདོན་ 
མཛོད་། །འཇིགས་སར་དྲག་ཇག་ཆོཿ མ་རྐུན་འཚེ ་བ སྐྱོབས། །མདོར་ན་བསམ་དོན་ཡིད་བཞི ན་འགྲུབ་པར་མཛོད། །བདག་དང་མཐའ་ཡས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅུདྲ་ཀྱིས། །ླ་མེད་ 
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རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་བསྒྲབ་པ་ལ། །འགལ་རྐྱེན་བར་ཆད་མ་ལུས་ཞི་བ་དང་། །མཐུན་རྐྱེན་བསམ་དོན་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པར་མཛོད། །ཅེས་དང་། སྲིད་ཞིའི་དཔལ་འབྱོར་མ་ལུས་ 
; འ ང་བའི་གཞི། །ཐུབ་པའི་བསྟན་པ་ཡུན་རིང་གནས་པ་དང་། །དེ་འཛིན་བྱེད་པའི་སྐྱེས ་བུ་དམ་པ་རྣམས། །དཔལ་འབྱོར་གྱིས་བརྒྱན་ཡུན་རིང་ཞབས་བརྟན་ཤོག །བདག་ཅག་ 
པ ཡོན་མཆོད་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ། ཚེ་རིང་ནད་མེད་བདེ་སྐྱིད་ཕུན་སུམ་ཚོགས། །དོན་རྣམས ཐམས་ཅད་ཡིད་བཞིན་འགྲུབ་པ་དང་། །འགྲོ་བའི་དོན་ལ་མཐུ་དང་ལྡན་པར་ བུ 
| མཛོད། །ལྷ་རྣམས་ནོངས་པ་གང་མཆིས་བཟོད་པར་བཞེས། །ཡེ་ཤེས་རྟེན་བཞུགས་འཇིག་རྟེན་རང གནས ་གཤེགས། །འཇིག་རྟེན་འཇིག་རྟེན་འདས་པའི་དགེ་ལེགས་ཚོགས། ། ` 
གོང་ནས་གོང་དུ་འཕེལ་བའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །སོགས་ཀྱང་བརྗོད། དེ་ནས་ལས་གཞུང་གི་བསྔོ་སྨོན་ནི། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧྲིཿ སྐྱབས་མེད་མགོན མེད་སྐྱེ་འགྲ ་འདི་དག་ཀུན༔ འཁོར་བའི་ འཁྲུལ་ 
འཁོར་ཀུན་གྱི་གཞི་རྟེན་ལ༔ རྟེན་འབྲེལ་བཅུ་གཉིས་ཤིང་རྟ་ལྟ་བུ་ཡི༔ འཕང་ལོ་འདྲ་བ་མྱུར་དུ་ཞིག གྱུར་ཅིག༔ བླ་མེད་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ རྱུར་ཐོབ་ཤོག༔ རྫོགས་རིམ་བསྡུས། 





པོ. ༄༅། །ཨོཾ་ ཨཱཿྱཱཾཿ སྣོད་བཅུད་སྣད་སྲིད་ཐམས་ཅད་ཀུན༔ སྒྱུ་ལུས་གཞལ་ཡས་ཁང་དུ་བསྡུ༔ དེ་ཡང་ཡས་མར་འོད་དུ་ཞྭུཿ སྔགས་ཕྲེང་གསེར་གྱི་རྔོ་རྗེར་ 
' བསྡུ༔ དེ་ཡང་འཇའ་འམ་ཆུ་བུར་ལྟར༔ དམིགས་མེད་རྒྱ་ཡན་ལྕག་པར་བཞག༔ རང་བཞིན་དབྱིངས་རིག་མ་བུ་འདྲེས༔ གདོད་མའི་ཀུན་བཟང་མཇལ་བར་འགྱུར༔ སླར་ 
པ ཝལ་གྱིས་ལྷ་སྐུར་ལྡང་ངོ་། །ཞེས་ཡང་འགྲེལ་སྙིང་པོ་གསལ་བྱེད་དུ་གསུངས་པའི་དོན་གསལ་བར། དཔལ་ལྡན་དཔའ་བོ་རྡོ་རྗེ་གཙུག་ལག་དགའ་བས་བསྒྲིགས་པ་སརྦ ་མངྒ་ལཾ། སླར་སི་ཏུ་པདྨའི་མིང་ཅན་གྱིས་བསླབ་ 
༦ གསུམ་རྣམ་དག་བསྟན་པའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་ཤི ང་རྟ་པ་བླའོ་སྤྲལ་སྐུ་ཀརྨ་ཨཱཿཡུ་ཏིཏྟ་ཝནྡྷའི་བཞེད་ལྟར་རྒྱས་པར་སྤེལ་བ་དགེ་བར་གྱུར་ཅིག་ཛ་ཡ། དགེའོ།། །། རྟ བསང་མཆོད་རིན་ཆེན་ཆར་འབེབས་བཀ་ཤིས་རེ་སྐོང་ 
བཞུགས་སོ། །ཀྱེ་བླ་མ་དཀོན་མཆོག་རྣམ་གསུམ་ལ། །སྐྒོ་གསུམ་གུས་པས་སྐྱབས་སུ་མཆི། །འགྲོ་བ་སེམས་ཅན་ཀུན་དོན་དུ། །བདག་གིས་བསང་དང་མཆོད་པ་བྱ། །ཆོས་ 


༨༨ ༨༩ ༨༩ ༤ ༨༩ 


རྣམས་སྟོང་པའི་ངང་ཉིད་ལས། །རང་ཉིད་རྡོ་རྗེ་གྲོ་ལོད་སྐུ། །སྨུག་ནག་སྤྱན་གསུམ་ཨཾ་གཙིག་སྡོམ། །ཐོར་ཚུགས་ཕོད་ཁ་ཆོས་གོས་གསོལ། །རྡོ་རྗེ་འཕྱར་ཞིང་ཕུར་བུ་ 


|¬ 
6] 
,‰ 





ཟེ 
ཏྭ 


འདྲིལ་། །སྟག་མོའི་སྟེང་ན་དོར་སྟབས་བསྒྲད། །ཡེ་ཤེས་དམ་ཚིག་དབབྱེར་མེད་པའི། །ཐུགས་སྲོག་ཧྱུཾ་ལས་འོད་འཕྲོས་པས། 


།བསང་མགྲོན་ཐམས་ཅད་སྤྱན་དྲངས་གྱུར། །ཀྱེ་ 


༧ སྐུ་གསུམ་དག་པའི་ཞིང་ཁམས་ནས། །འཇིག་རྟེན་འདས་དང་མ་འདས་པའི། །ལྷ་དང་སྲུང་མ་ཐམས་ཅད་ཀུན། །གནས་འདིར་སྤྱན་འདྲེན་གཤེགས་སུ་གསོལ། །གཙོ་འཁོར་ 


(21) 


འཚམས་པའི་གདན་ལ་བཞུགས། །དངོས་འབྱོར་ཡིད་སྤྲལ་མཆོད་པ་འབུལ། །ཡན་ལག་དྲུག་ཅུའི་དབྱངས་ཀྱིས་བསྟོད། །ཀྱི་བསང་གི་རྒྱུ་བྱུང་གང་ནས་བྱུང་། །གངས་མེད་ ཱ 

བསྐལ ་པའི་སྔོན་རོལ་ནས། །བཅོམ་ལྡན་ཤུཀྱ་ཐུབ ་པ་ཉིད། །རྒྱལ པོ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་གྱུར། །དེ་ཡི་སངས་རྒྱས་མཆོད་པའི་ཕྱིར། །སྤོས་ཀྱི་རེང་བུ་གཅིག་བསྲེགས་ནས། ། 

སིལ་སྙན་བཀྲོལ་ཞིང་བསང་མཆོད་མཛད། །སྤོས་སྤིན་ན་བུན་ཆེན་པོ་ཡིས། །ཞག་བདུན་བར་དུ་འཛམ་གླིང་ཁྱབ། །དེ་ནས་བསང་བྱང་གང་ནས་བྱུང་། །སློབ་དཔོན་འཕགས་པ་ 
༨ འཛམ་གླིང་སྦྱི་བསང་བསྡུས་པ་བརྩམས། །རྒྱ་གར་ལྷ་འདྲེ་ཐམས་ཅད་མཉེས། རྡོ་རྗེ་གདན་གྱི་གཙུག་ལག་འགྲུབ། །དེ་ནས་སློབ་དཔོན་པདྨ་ཡིས། །ཞི་བརྔན་ 





ཁླུ་གླྲབ་ཚྱས། ། 


ཤཱ གིས། །བཟང་ཤིང་སྣ་ཚོགས་བསྲེག་པ་ལ། 
°ཤ བླརླབས། ། དྷ་ལས་ལྷ་མོ་བདུག་སྤོས་མ། 





་ ༄༅། །བསང་གསུར་ཆོ་ག་མཛད། །བོད་ཀྱི་ལྷ་འདྲེ་ཐམས་ཅད་མགུ། །དཔལ་གྱི་བསམ་ཡས་ གཙུག་ལག་ འགྲུབ། །དེ་ནས་ རང་བྱུང་རྒྱལ་བ་ ཡིས། །འཛམ་གླིང་ 
ྣ སྤྱི་ཡི ་བསང་མཆོད་མཛད། །ཁམས་ཕྱོགས་ས་བདག ལླུ་གཉན་དགའ། །སོག་གི་ཆུ་ལ་ལྕགས་ཟམ་ཚུགས། །སྔོན དུས་ སྲིད་པ་དེ་བཞིན་ དུ། །ད་ལྟ རྣལ་ འབྱོར་ བདུག་ ཅག་ 
།འབྲུ་སྣ་ཕྱེ་མར་ཟས་ཕུད་དང་། །ཇ་ཆང་འོ་ཞོའི་ཕུད་ཀྱིས་མཆོད། །རཾ་ཡཾ་ཁཾ་གིས་མི་གཙང་སྦྱངས། །ཨོཾ་ ཨཿ ཧཱཾ གིས་བྱིན་གྱིས་ 
།མཐིང་གསལ་མཛེས་སྡུག་རྒྱན་རྣམས་རྫོགས། །ཕྱག་གཡས་བུམ ་པས་ཉམས་གྲིབ་འཁྲུད། །གཡོན་པས་སྨན་སྤོས་གཞོང་པ་ 
བསྒམས། །སྤོས སྤྲིན་བསང་དུད་ཁམས ་གསུམ་ཁྱབ། །རབ་འབྱམས་སངས་རྒྱས་ཞི ང་རྣམས་ཀུན། །སྤོས ཀྱི་ འཁྲི་ཤིང་དུ་ བ་འཁྲིགས། །དུད་པའི་ཆ་ཤས་རེ་རེ་ལས། །འདོད་ 


༨ ༦༥༨ ༨༧ ༨ ༡ ༨༡ _ ༨ 


ཛཿ ཡོན་ལྔ་དང་རྒྱལ་སྲིད་བདུན། །བཀྲ་ཤིས་རྫས་རྟགས་མཆོད་པའི་ཚོགས། །ཅི་འདོད་ལོངས་སྦྱོད་ཆར་ལྟར་འབེབས། །བདེ་འདྲའི་ངོ་མཚར་བསང་མཆོད་འདེས། ཀྱི་ཆོས་སྐུ་ 
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ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་བསང་། །ཡུམ་ཆེན་ཤེས་རབ་ཕར་ཕྱིནཿ དྲུག་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་: ལོངས་སྐུ་རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་: སྤྲལ་སྐུ་སངས་རྒྱས་སྟོང་རྩ་: ཐུབ་པ་གནས་ 
བརྟན་བཅུ་དྲུག་: གུ་རུ་སྐུ་ལྔ་མཚན་བརྒྱད་: རྒྱ་གར་གྲུབ་ཆེན་བརྒྱད་ཅུ་‡ བོད་ཀྱི་རྗེ་འབངས་ཉེར་ལྔ་༔ ཁོ་པཌ་ཆོས་རྒྱལ་ཐམས་ཅད་: རྒྱ་བོད་མཁས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་: 
/ རྩ་བ་བརྒྱུད་པའི་བླ་མ་: མགོན་པོ་ཚེ་དཔག་མེད་པ་༔ ཡི་དམ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་༔ རྒྱུད་སྡེ་བཞི་ཡི་ལྷ་ཚོགས་: ཐེག་པ་དགུ་ཡི་ལྷ་ཚོགས་༔ དམར་ནག་མེ་ཕྲེང་ལྷ་ཚོགས་: 
དབང་ཆེན་རྟ་མགྲིན་ལྷ་ཚོགས་༔ བཀའ་དགོངས་ཕུར་གསུམ་ལྷ་ཚོགས་༔ བདེ་གསང་འཇིགས་གསུམ་ལྷ་ཚོགས་: སྒྲོལ་མ་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་༔ ཕག་ཁྲོས་སེང་གསུམ་ལྷ་ 
ཚོགས་བསང་། །ཀྱེ་དུས་གསུམ་རྒྱལ་ཀུན་འདུས་པའི་དཔྱིད། །ཀོ་ཤའི་མཚོར་འཁྲུངས་པདྨ་འབྱུང་། །མ་རུངས་དྲེགས་པ་ཚར་གཅོད་ཕྱིར། །ཁྲག་འཐུང་དབང་དྲག་འབར་བའི་ 


།ཡེ་ཤེས་ཁྲོ་བོའི་དྱཀིལ་འཁོར་བསང་། །ཛྷ་ན་ཌཱ་ཀིའི་གཙོ་མཆོག་མ། །བདེ་ཆེན་དབྱིངས་ཕྱུག་མཚོ་རྒྱལ་ཡུམ། རྡོ་རྗེ་དྲག་མོ་སེང་གེའི་ 


ཇེ 


5) )[„< 
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ཏཱ 


༄༅། །གདོང་། །མཁའ་འགྲོ་བྱེ་བ་འབུམ་སྡེ་༔ ནོར་བདག་རྨུགས་འཛིན་ཛམ་སེར་ནག །ལས་མགོན་ཏྲཀླད་མཐུ་བོ་ཆེ། །ཡུམ་བཞི་སྲོག་བདུད་བརྒྱད་ལ་ 
སོགས། །བདུད་ཀྱི་དམག་ཚོགས་རྒྱ་མཚོ་བསང་། །ཀྱི་འོག་མིན་བྱང་ཕྱོགས་དུར་ཁྲོད་ཀྱི། །གྲོང་ཁྱེར་སུམ་བརྩེགས་ཕོ་བྲང་བདག །མ་ཧཱ་ཀཱ་ལ་ཡོངས་ཀྱི་རྗེ། །དཔལ་ལྡན་ 
མགོན་པོ་རྡོ་རྗེ་བེར། །མགོན་ཆེན་སྡེ་བཞི་འཁོར་བཅས་བསང་། །མ་ནིང་མཆེད་གསུམ་རིགས་ལྔ་༔ མགོན་ཆེན་བཞི་བཅུ་རྩ་ལྔ་: བྱང་ཤར་ཡོངས་འདུའི་ལྗོན་པའི་ཚལ། ། 
ཐོད་པ འཕྲུལ་གྱི་ལྡིང་ཁང་ནས། །རང་བྱུང་སྲིད་རྒྱལ མུ་ཁ་ལེ། །མ་གཅིག་གཉེན་གྱི་རེ་མ་ཏི། །དཔལ་ལྔན་ལྷ་མོ་དཔོན་གཡོག : ལྷ་མོ་སྟོང་དང་རྩ་བརྒྱད་༔ དཔལ་མགོན་ ངུ 
བདུན་ཅུ་རྩ་གཉིས་: ཞིང་སྐྱོང་ཉི་ཤུ་རྩ་བཞི་: མཁའ་འགྲོ་སུམ་ཅུ་སོ་གཉིས་༔ དྲེགས་པའི་སྡེ་དཔོན་སུམ་ཅུ་༔ སྲོག་བདག་དྲེགས་ཆེན་བཅོ་བརྒྱད་ཿ ནོར་ལྷ་རྣམ་སྲས་ 
རིགས་བརྒྱད་༔ གཏེར་བདག་ཛམ་ལྷ་རིགས་ལྔ་: ནོར་རྒྱུན་ལྷ་མོ་མཆེད་བརྒྱད་༔ གནོད་སྦྱིན་འབྲོག་གནས་མཆེད་ལྔ་: རེ་མན་རྟ་ལྷ་ལྔ་བརྒྱ་༔ ཞིང་སྐྱོང་ཀུན་དགའ་གཞོན་ 


ཌཱ 
༧1 
ཡི 
༩ 
4 
༧༽ 
༠ 
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ནུ་༔ སྲིན་མགོན་ཐོད་ཕྲེང་ཡབ་ཡུམ་: ཀླུ་རྒྱལ་མནྟ་པ་ཏི་: མཁར་ནག་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་པོ་༔ འོག་མི གནས ་དང་མ་ལ་ ཡུ །ཕ་ཝང་ལོང་བུའི་སྐུ་མཁར་ན། །ཡེ་ཤེས་ལས་དང་ 
འཇིག་རྟེན་གྱི། །དམ་ཅན་སྐྱེས་བུ་རྡོ་རྗེ ལེགས། །མགར་བ་ ནག པོ་དགྱེས་སྡེ་ འཁོར། །གིང་ཆེན་སྡེ་བཞི་ལ་སོགས་པའི། །མཆེད་ཟླ་སུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཅུ་བཅས། །འཁོར་དང་ 
ཡང་འཁོར་ཐམས་ཅད་བསང་། །མ་གཅིག་དཔལ་གྱི་ལྷ་མོ་༔ ཨ་ཕྱི་ཆོས་ཀྱི་སྒྲོལ་མཿ བླབཤིས ས་ཚེ་རིང་ ཆེ་ལ ༔ བོད་ཁམས་བརྟན་མ་བཅུ་གཉིས་༔ བྲག་བཙན་དབང་ 
དྲག་འབར་བ་༔ གཉན་ཆེན་ཐང་ལྷ་ཡར་བཞུར་༔ རྨ་རྒྱལ་རྡོ་རྗེ་བདུད་འཇོམས་: སྐུ་ལྷ་ཨ་བོ་གེ བོ་གེར་མཛོ་༔ སྦས་ཡུལ་ཨ་ཏ་རོང་གི་ཆར། །འབྲི་གཉན་རྡོ་རྗེ་བློ་གྲོས་ 
སོགས། །དཀར་པོ་ལྷ་ཡི་དགེ་བསྙེན་ཚོགས། །དམ་ཚིག་ཅན་གྱི་ཟོ་དོར་བསང་། །ཁྱད་པར་གནས་འདིའི་ཡུལ་གཞིའི་བདག །དབུ་ཆེ་བྲག་དཀར་ཡབ་ཡུམ་: །སྒོ་སྲུང་སྡེ་ 
བཞི་ལ་སོགས་: །རྡོ་རྒྱལ་མུ་ནམ་མཆེད་བརྒྱད་ཿ རྨུགས་སངས་རྩེ་རྒྱལ་ཞལ་དཿ །ཀྱེ་བསིལ་ལྡན་བོད་ཡུལ་བསྟན་སྲུང་བ། །པདྨའི་དགེ་བསྙེན་ཐ་ཚིག་ཅན། །རྗེ་ཡི་མགུར་ 
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„ ༄༅། །ལྷ་བཅུ་གསུམ་༔ །དགེ་བསྙེན་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་ཿ །ཕྱོགས་བཞིའི་གཉན་ཆེན་སྡེ་བཞི་༔ །གཉན་ཕྲན་བཞི་བཅུ་རྩ་གཉིསཿ །ཕ་མཚུན་དགྲ་ལྷ་བླ་འཁོར་ 
' བཅསཿ །ཁྱིམ་ལྷ་ཞིང་ལྷ་ཐབ་ལྷ: །བདག་ལ་འགོ་བའི་ལྷ་སྲུང་བསང་། །འཁོར་འདས་གཉིས་ལ་གཏོགས་པ་ཡི། །གཉུག་མར་གནས་དང་གློ་བུར་མགྲོན། །མ་ལུས་ལུས་པ་ 


ཤཱ མེད་རྣམས་བསང་། །ཞི་བ་བསང་མཆོད་འདི་ཕུལ་བས། །གྲིབ་དང་མི་གཙང་བསང་གྱུར་ཅིག །རྣལ་འབྱོར་འདོད་དོན་ཀུན་འགྲབ་མཛོད། །ཅེས་མཆོད་གཏོར་སྐྱེམས་ཕུད་ཕྱེ་མར་འབུལ་ 
ལ། ལམ་ལྷ་སྤྲོ་ན། ཀྱི་སྤྱན་ལྔ་མངོན་ཤེས་ལྔ་ལྡན་རྣམས། །ལམ་ལྷ་དཔུང་གྲོགས་མ་གཡེལ་བར། །མཐུན་རྐྱེན་སྒྲབས་ལ་འགལ་རྐྱེན་སོལ། །བདེ་ཞིང་དགེ་བར་བསྐྱང་དུ་ 
གསོལ། །ཞེས་དང་། ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་དམ་ཚིག་མོས་བློ་རྣམ་དག་གིས། །རབ་དཀར་དགེ་བའི་སྦྱོད་ཚུལ་མ་སྨད་པས། །མཆོད་ཅིང་སྦྱིན་པའི་དངོས་པོ་ལ་བརྟེན་ནས། །དཀོན་ 


༨ ་ ༨༤ 


ཛཿ མཆོག་གསུམ་གྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་དང་། །ཡི་དམ་ལྷ་ཡིས་དངོས་གྲུབ་མཆོག་སྩོལ་ཞིང་། །ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མས་བར་ཆད་སེལ་བ་དང་། །ཡུལ་ལྷ་གཉན་གྱིས་སྡོང་གྲོགས་ 






༠2 
༠༡2 
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༨ ༨ ༼ 


རྒྱབ་རྟེན་མཛོད། །དགག་ལྷ་བླ་ཝེར་མས་ཕ་རོལ་རྒོལ་བ་འཇོམས། །རིག་འཛིན་སྒྲབ་པོའི་ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞི་སྒྲབས། །རྒྱལ་བསྟན་རིན་ཆེན་དར་ཞིང་རྒྱས་པ་དང་། །སྐྱེས་མཆོག་ 


% རྩོད་ཞི། །འཇིག་རྟེན་ཁམས་ཀུན་བདེ་ལེགས་སྣང་བས་ཁྱབ། །རྫོགས་ལྡན་གསར་པའི་ལང་ཚོ་ངོམ་པར་མཛོད། །ཅེས་ཕྲིན་ལས་བཅོལ་ནས། གཡང་ལེན་བྱ་བ་ནི། ཀྱི་སྲིད་ཞི་ཕུན། 
¦ ཚོགས་འབྱུང་གནས་གཏེར། །རྩ་བརྒྱུད་བླ་མའི་ཐུགས་རྗེ་དང་། །ཡི་དམ་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་ཡི། །དངོས་གྲབ་རྟེན་འབྲེལ་དམ་པ་རྣམས། །ཁུ་ཡེ་ཕྱྭ་དང་གཡང་དུ་ལེན། ད ངཱ 
རྣལ་འབྱོར་རིག་འཛིན་མཆོག་བརྙེས་ཤོག །དམ་ཅན་ཆོས་སྐྱོང་དྲག་རྩལ་དང་། །དཀར་ཕྱོགས་ལྷ་ཡི་གཟི་བྱིན་དང་། །དགྲ་ལྷ་བླ་ཝེར་མའི་སྟོབས་རྩལ་རྣམས། །ཁུ་ཡེ་ཕྱ་དང་ 
གཡང་དུ་ལེན། །ནུས་མཐུའི་དཔལ་དུ་འབར་བ་དང་། །འབད་མེད་ཕྲིན་ལས་ལྡན་པར་ཤོག །གཞན་ཡང་སྲིད་པའི་ཆེ་དགུ་ཡི། །སྙན་གྲགས་དབང་ཐང་འབྱོར་བ་སྟོབས། །རྨ་ 





།གཡང་ལོངས་སྤྱོད་ཟས་ནོར་འབྲུ། །རྐང་བཞི་ཕྱུགས་ཀྱི་འཕེན་གཡང་རྣམས། །བུ་ཡེ་ཕྱ་དང་གཡང་དུ་ལེན། །མི་འཛད་ནམ་མཁའི་མཛོད་ཐོབ་ཤོག ། 
ད སྦར་སྤྲིདི་ཕ་ལ་ཧོཿ ཞེས་བརྗོད། ཡི་ཤེས་ལྷ་ཚོགས་རྟེན་ལ་བཞུགས། །འཇིག་རྟེན་པ་རྣམས་རང་གནས་གཤེགས། །སརྦ་བྷཱ་ཏ་གྫཿ ཞེས་དང་། རང་ཉིད་ལྷར་གསལ་མི་ 
ཤཱི དམིགས་སྤྲོས་བྲལ་ངང་། །སྐྱེ་འགགས ་གཉིས་མེད་ཟུང་འཇུག་རོལ་པར་ཤར། །བཀྲ་ཤིས་གུང་གཉིས་བདེ་ལེགས གྲྭ་ཆར་གྱིས། །བསམ་དོན་ཡོངས་འདུའི་ལྫོན་དབང་རྩ་བ་ 


།གཙུག ་ལག་ཟུང་གི ་ལོ་ཁྲབས་གཡུར་ཟ་བའི ། །རྟག་བརྟན་འགྱུར་བ་མེད་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ཅེས་བརྗོད། དེ་ལྟར་རྗེ་ཀརྨ་ཆགས་མེད་ཀྱིས་མཛད་པའི་རྒྱུན་བསང་བྱིན་རླབས་ཀྱི་ཚན་ཁ་ 
རྨད་དུ་བྱུང་བ་གཞིར་བཞག་ནས་མཆོད་ཡུལ་དམིགས་བསལ་འགའ་ཞིག་དང་ཕྲིན་ལས་བཅོལ་བ་སོགས་རྗེས་ཆོག་གི་རིམ་པ་རྣམས་སི ཏུ་པས་གྲོ་ལོད་སྒྲབ ་པ་མངྒ་ཛ་ཡི་ཆེད་དུ་བཀོད་པ་སརྦ་མངྒ་ལམ།། །། 





༥༨ 


༄༅། ཟས མས་སུ་ཚོགས་པས་སོར་ནམས་ངོགས་གཟིགཏུ་བསྡེབས་པ་ 


ཡོན ་ཏན་བདུད ་རྩིའི་ གཏེར་ མཛོད་ཅེ ཅེས་བྱ་བ་བཞུགས་སེ། ་སོ། 





‰ ༄ 


£ ‰)¥.⁄~&8 ༦༦. 


༄༅། །འཕགས་མ་སྒྲོལ་ལྗང་མརྫལ་བཞི་པའི་བིན་ཐོ་ཨུཏྤལ་མཱ་ལ་བི་ཧ་ར་ཏིསྨ། སྭ་སཱི། ཐུགས་རྗེ་ཆེ་མངའ་བྱམས་མགོན་འཕགས་ 


པ་མཆོག །གཉིས་མེད་སྤྲལ་སྒྱར་བཅོམ་ལྡན་རྗེ་བཙུན་མ། །ཚེ་དབང་དཔལ་སྟེར་རྒྱལ་ཀུན་སྐྱེད་པའི་ཡུམ། །གང་གིས་ཚེ་རབས་ཀུན་ཏུ་སྐྱོང་ 


གྱུར་ཅིག །འཕགས་མ་སྒྲོལ་ལྗང་མརྫཝ་གྱི། །མཆོད་ཆོག་ཟིན་ཐོ་ཨུཏྤལ་ཕྲེང་། །སྤེལ་བགྱི་སྐལ་ལྡན་མགུལ་པའི་རྒྱན། །མཛེས་པའི་ 
དཔྱིད་དུ་རོལ་པར་གྱིས། །དེ་ཡང་བཤམས་བཀོད་རིམ་པ་ལ། །དམིགས་རྟེན་ཏཱ་རེའི་སྐུ་བརྙན་ནི། །བྱིན་རླབས་ལྡན་པ་མངྫིའི་ཁར། ། 





༨༩ ༤༥ 


༄༅། །བཞུགས་སུ་གསོལ་ཞིང་བསྡུས་པ་ན། །མཆྫལ་ཚོམ་བུར་བརྟེན་ཀྱང་རུང་། །ཕྱོགས་བཞིར་མཆོད་པའི་མརྫལ་བཞི། །ཚོམ་བུ་ 
བདུན་བཀོད་རེ་རེ་ལའང་། །མཆོད་པ་རྣམ་ལྔ་ཅི་བདེར་བཤམས། །ཡང་ན་མཐྫལ་གཅིག་རིམ་བཞིན། །འདོན་པ་དང་བསྟུན་དབུལ་ཀྱང་ 


འཐུས། །མཆོད་པའང་བརྗེའམ་ཁ་གསོ་བྱ། །དེ་དག་གང་འབྱོར་འདམ་གའོ། །མཆོད་པའི་འདས་གཏོར་མཐོ་བར་བཤམས། །གསུམ་པོ་ 
ཕྲེང་ཚར་བཤམས་བྱས་ལ། །བསང་ཆུ་འབྲུ་དཀར་ལ་སོགས་པ། །མཁོ་བའི་ཡོ་བྱད་མཆོད་རྫས་རྣམས། །ལེགས་པར་འདུ་བྱས་གཙང་སྒྲ་ 









ཟླ 
- ཟེ 
ཡུ 


4 


དང་། །ཝྤན་པས་བདེ་བའི་སྙན་ལ་འདུག །དང་པོ་རང་གི་མདུན་གྱི་མཁར། །བླ་མ་མཆོག་དང་དབྱེར་མེད་པའི། །འཕགས་མ་སྒྲོལ་ལྗང་གསལ་བཏབ་ལ། །མཐའ་སྐོར་དཀོན་ 


ཅིག་གིས། །སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་སྐུ་མདོག་དཀར། །ཕྱག་གཡས་མཆོད་སྦྱིན་པདྨ་འཛིན། །གཡོན་པས་ཐུགས་ཀར་པདྨ་བསྣམས། །ཞལ་འཛུམ་སྤྱན་གསུམ་རིན་ཆེན་ 
དར། །རྒྱན་མཛེས་རི་དྭགས་ལྤགས་པ་ཡིས། །ཕྲག་གཡོན་བཀབ་ཅིང་ཞབས་གཡས་བརྐྱང་། །གཡོན་བསྐུམ་པད་ཟླའི་གདན་བཞུགས་བསྐྱེད། །བསང་ཆུ་ཁྲོ་ཆེན་བདུད་རྩི་ 


འཁྱིལ། །བྱིན་རླབས་རང་བཞིན་མོས་ཀུ་ཤའི། །འཐོར་གཡབ་སེམས་མ་རྡོ་རྗེ་མའི། །རྒྱས་བཟུང་མཐོང་བ་བརྒྱུད་ལྟར་བྱ། །དེ་ནས་གནས་ཁང་མཆོད་པའི་རྫས། །ཡོ་བྱད་ 


༨༩༨ ༦༥ 6 


ཐམས་ཅད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི། །ངོ་བོར་བྱིན་དབབ་ཚིག་དོན་དང་། །མཚུངས་པའི་གཞུང་ལྟར་མཐར་ཆགས་དང་། །མདུན་བསྐྱེད་སྒྲོལ་མ་མངོན་རྟོགས་ལྟར། །ཇི་བཞིན་བསྐྱེད་ལ་དམ་ 
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༄༅། །ཚིག་པར། །ཡེ ཤེས་བསྐྱེད་བསྟིམ་དབང་བསྐུར་དང་། །རྒྱས་གདབ་ལ་སོགས་དཀྱུས་ལྟར་རོ། །རང་ལྷར་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀའི་ཧྲིཿ །མདུན་བསྐྱེད་ 
ཐུགས ་ཀའི་ཏོ་ལས་ཀྱང་། །འོད་འཕྲོས་རྒྱལ་བ་སྲས་འཁོར་བཅས། །ཚོགས་ཞི ང་རྟེན་དུ་སྤྱན་དྲངས་ལ། །ཕྱི་འབྲང་བགེགས་བསྐྲད་གདན་བཞུགས་བསམ། །དེ་ནས་དཀོན་ 
མཆོག་ཡོན་ཏན་རྣམས། །རྗེས་སྭ་དྲན་བཞིན་སྒོ་གསུམ་གྱི། །མོས་འདུན་དང་བཅས་མདོ་བཀླག་ནས། །ཕྱག་འཚལ་སྐབས་སྲ་རང་དང་ནི། །སྦྱིན་བདག་སོགས་ཀྱི་ལུས་རྡུལ་ 


སྙེད། །དུ་མར་སྤྲལ་ནས་འདུད་པ་དང་། །གཞན་ཡང་མ་གྱུར་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། །གུས་པས་སྒོ་གསུམ་དད་ཕྱག་དམིགས། །བཟང་སྤྱོད་ཡན་ལག་བདུན་པ་བརྗོད། །རང་གཞན་ 


༢༤ 


ཀུན་གྱིས་ཕྱག་འཚལ་མོས། །མཆོད་རྫས་རབ་འབྱམས་ཁམས་བཀང་འབུལ། །ཉེས་རྒྱར་འགྱོད་བཤགས་སྔོམ་པ་བཟུང་། །རྒྱལ་བའི འི་མཛད ་པར་རྗེས་ཡི རང་། །ཆོས་འཁོར་ 
ཟ བསྐོར་བར་བསྐུལ་གསོལ་འདེབས། །དུས་གསུམ་དགེ་ཀུན་བྱང་ཆེན་བསྔོ། །དེ་ནས་སེམས་བསྐྱེད་བཟུང་བ་ནི། །སྔོན་གྱི་འཕགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ནི། །བདག་མེད་སྟོང་ཉིད་རང་ 
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.3 


བཞིན་དུ། །ཐུགས་བསྐྱེད་ཇི་ལྟར་བདག་གཞན་གྱིས། །བྱང་ཆུབ་དམ་པར་སེམས་བསྐྱེད་མོས། །དེ་ནས་མཆོད་འབུལ་རིན་ཆེན་སེམས། །སོགས་ཀྱིས་འཇིག་རྟེན་ཁམས་དཔལ་ 
„ འབྱོར། །བདག་པོས་བཟུང་དང་མ་བཟུང་བའི། །མཆོད་པ་དངོས་སུ་འབྱོར་པ་དང་། །ཡིད་སྤྲལ་ཏིང་འཛིན་ངང་ནས་ཕུལ། །མཆྫལ་རྒྱས་བསྡུས་སྔགས་བཅས་བཏོན། །ལུས་ 
ཙཾ དང་ལོངས་སྦྱོད་དགེ རྩ་འབུལ། །མེ་ཏོག་བྱིན་བརླབས་སྔགས་བརྗོད་ཅིང་། །བྱང་སེམས་ཤིས་བརྗོད་སླར་ཡང་ནི། །མཐུ་བསྐྱེད་ཨཱ་ལི་ཀྭ་ལི་དང་། །ཡིག་བརྒྱ་རྟེན་སྙིང་སྦྲེལ་ 
ཤཾ མར ་བརྗོད། མི ་ཏོག་བྱིན་བརླབས་ཁ་གསོ་བྱ། །འགྲེང་བཞིན་འདོད་གསོལ་གཞུང་ལྟར་གྱི། །རྡོ་རྗེའི་གསུང་རྣམས་ཚིག་དོན་དང་། །ཡིད་ལ་འདྲེས་པའི་འདུན་པ་ཡི། །ངེས་ 
= ཤེས་བརྟན་ཅིང་ཤིས་པ་བརྗོད། །དེ་དག་ཆོ་ག་དང་པོའོ། །དེ་ནས་གཉིས་པ་རྗེ་བཙུན་མར། །བྱེ་བྲག་མཆོད་ཅིང་གསོལ་གདབ་ནི། །མཆོད་ཞིང་རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་ལ། །ཐལ་ 
སྦྱར་འདུད་བཅས་སྙན་གསན་ཕབ། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་འཕགས་མར་བསྟཾམ། །དེ་ཉིད་དཀོན་མཆོག་འདུས་པའི་སྐུར། །ཡེ་ནས་ཡིད་བཞིན་མོས་གུས་ཀྱི། །སྣང་བ་ཟབ་མོས་ 
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༄༅། །རྒྱུད་བསྐུལ་ནས། །ཕྱག་འཚལ་དམིགས་པ་གོང་ལྟར་དང་། །སླར་ཡ ང་མཆོད་པ་མཐུ་བསྐྱེད་གཟུངས། །བཏོན་ཅིང་མཆོད་ཡོན་ཕལ་ཆེར་གིས། །མཆོད་ 
_ འབུལ་སྔགས་བཅས་ཡན་ལག་བདུན། །ཚིགས་བཅད་དང་ནི་རྒྱུན་ཆགས ་གཉིས། །གང་བདེ་མཆྫལ་ལ་སོགས་འབུལ། །རྗེ་བཙུན་བཅོམ་ལྡན་འདས ་སོགས་ཀྱིས། །འདོད་དོན་ 
གསོལ་བཏབ་སྨོན་ཤིས་བརྗོད། །སྔགས་ཀྱིས་མེ་ཏོག་བྱིན་བརླབས་ལ། །བྱང་སེམས་ཤིས་བརྗོད་མེ་ཏོག་འབུལ། །དེ་ནས་བསྙེན་པའི་དམི གས་པརྣམས། །གཞུང་ལྟར་ཇི་བཞིན་ 
' གསལ་གདབ་ལ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་འདུས་འཕགས་མ་ལ། །རྩེ་གཅིག་དད་མོས་ཤུགས་ཕྱུང་གིས། །མཐར་ཐུག་མཆོག་སྩོལ་གནས་སྐབས་སྲ། །ཐུན་མོང་ཡིད་བཞིན་དངོས་ 
གྲུབ་ཀྱི། །འདོད་དོན་འགྲུབ་པར་གསོལ ་བ་བཏབ། །རྩ་སྔགས་བརྒྱ་རྩ་གཉིས་བཟླ་ཞིང་། །ཚེ ་ཤམ་སྦྱར་བ་བརྒྱ་རྩ་བཟླ། །གཞན་ཡང་ཁ་བསྒྱུར་སྐབས ཐོབ་སྦྱར། །ལས་ཐམས་ 
༣ ཅད་པའི་རིགས་སྔགས་ཀྱང་། །བཟླས་མཐར་ཁ་སྐོང་དང་བཅས་བརྗོད། །དེ་ནས་བདག་གཞན་སེམས་ཅན་དང་། །འབྱུང་བ་བཞི ་དང་དེ་དག་གི །ཆ་ཤས་རྡུལ་ཕྲན་རྣམས་ལས་ 
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ཀྱང་། །ཕྱག་འཚལ་ཉེར་གཅིག་རང་སྒྲ་སྒྲོག །མོས་བཞིན་ལན་གཉིས་ཕན་ཡོན་ཚར། །གཅིག་བཅས་སླར་ཡང་ཕན་ཡོན་གྱི། །མཐུ་ བསྐྱེད་ སུམ་སྦྲེལ་གཟུངས་སྔགས་ བླཟ། ། 
མེ མེ་ཏོག་བྱིན་བརླབས་འདོད་གསོལ་གྱི། །ཚིག་དོན་བློ་དང་མཐུན་པར་བྱ། །ཤིས་བརྗོད་དང་བཅས་གཉིས་པའོ། །དེ་ནས་གསུམ་པར་ཕྱག་འཚལ་སོགས། །བཟླས་པའི་བར་དུ་ 
ཝོ གོང་ལྟར་ཁྱབ། །རྩ་སྔགས་བརྒྱ་རྩ་གསུམ་ཚེ་ཤམ། བརྒྱ དང་ལྔ་བཅུ་ཁ ཁ་བསྒྱུར་ རྣམས། །སྐབས་ཐོབ་ལས་ཐམས་ཅད་པའི་སྔགས། །གང་འོས་བླཟས་མཐར་ཁ་སྐོང་བྱ། ། ྱུ 
¦ ཕྱག་འཚལ་ཉེར་གཅིག་ལན་གསུམ་དང་། །ཕན་ཡོན་ཚར་གཅིག་ འདོད་ གསོལ་དང་། །བཀཀ་ཤིས་དང་བཅས་གསུམ་པའོ། །དེ་ནས་བཞི་པར་ཕྱག་འཚལ་བ། །བསྙེན་པའི་བར་དུ་། ° 
གོང་བཞིན་ལ། །རྩ་སྔགས་བརྒྱ་རྩ་བདུན་ཚེ་ཤམ། །ཕྱེད་དང་བཞི་བརྒྱ་ཁ་ བསྒྱར་རྣམས། །གང ་འོས་ལས་ སྔགས སྐབས་ཐོབ་བཟླ། །སུམ་སྦྲེལ་ཁ་སྐོང་དང་བཅས་བཏོན། ། 


༨ ༥༽ ༡༡ ༥༨༤༨ 


ཕྱག་འཚལ ་ཉེར་གཅིག་ཚར་བདུན་དང་། །ཕན་ཡོན་ དང་བཅས་ སྒྲོལ མཚན་ བརྒྱ། །འདོད ་གསོལ ་ཤིས་ བརྗོད་ བཞི ་པའོ། །དེ་ ནས་རྗས་རྱཆ་གའ་རམ། །གཏོར་འབུལ ་སོ་སོར་ 





, ༄༅། །རིམ་བཞིན་ཕུལ། །མཆོད་གཟུངས་བཟླས་ལ་མཆོད་བྱིན་བརླབས། །མཆོད་བསྟོད་བྱ་ཞིང་དགེ་བ་བསྔོ། །ཆད་ལྷག་ཁ་སྐོང་བཟོད་པར་གསོལ། །མདུན་ 
བསྐྱེད་སྐུ་ལས་སྐུ་འཕྲོས་ནས། །རང་གི་དཔྲལ་ཐིམ་གཉིས་མེད་པར། །བྱིན་བརླབས་འདུ་འབྲལ་མེད་པར་མོས། །ཡེ་ཤེས་དབྱིངས་སྲ་གཤེགས་པའམ། །རྟེན་ལ་བཞུགས་སྲ་ 
གསོལ་བྱས་ན། །རབ་ཏུ་གནས་པའི་མཆོག་གྱར་གསུངས། །ཁཇིག་རྟེན་པ་རྣམས་རང་གནས་གཤེགས། །དེ་ནས་སྨོན་ལམ་རྒྱས་གདབ་དང་། །བཀྲ་ཤིས་མཐའ་རྒྱས་རྗེས་བསྡུ་ 

སོགས། །གཞུང་གསལ ་བཞིན་གྱིས་འགྲུབ་པར་འགྱུར། །དེ་ལྟར་བཀོད་པའི ་བསོད་ནམས་ཀྱི། །དགེ་ཚོགས རྒྱ་མཚོ་བསྒྲབ ་པའི་མཐུས། །འགྲོ་ཀུན་ཉེ ར་འཚེའི་དགོས འབྱུང་ 

དབང་། །ླབ་མའི་ཞབས་བརྟན་བདག་གཞན་རྣམས། །ལེགས་པའི་ཡོན་ཏན་ཕུན་སུམ་ཚོགས། །ནོངས་གྱུར་དག་ཚངས་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །དད་གསུམ་འབྱོར་པ་དང་ལྡན་ 
= པས། །བསྐུལ་བའི་གཡར་ངོས་སི་ཏུ་པ། །པདྨ་ཉིན་བྱེད་དབང་གིས་སྤེལ། །བསྟན་འགྲོར་ཕན་བདེའི་དཔལ་དུ་ཤོག །སརྦ་མངྒ་ལཾ།། །། ༈ སོ་བར་སྔོམ་རྒྱུན་གྱིཟིན་བྲིས་ནོར་ 


€ 
༤ ི 
6 








„ ཐུགས་རྗེའི་གཏེར་ཆེན་པོ། །བདེར་གཤེགས་ཤཱཀྱའི་རྒྱལ་པོས་རྟག་ཏུ་སྐྱོངས། །རྣམ་དག་རྒྱ་ཆེན་སྡེ་སྣོད་སྐྱེད་ཚལ་དབུས། །ཟླ་མེད་ཚུལ་ཁྲིམས་བསུང་ཞིམ་འདབ་རྒྱས་པ། ། 


པའི་སྡོམ་པ་ཡི། སྲོལ་འཛིན་བྱུང་ཚུལ་ཟིན་ཐོར་སྤེལ་བ་ལ། །དེ་ཡང་འཕགས་པའི་ཡུལ་དུ་ཉན་ཐོས་ཀྱི། ། །སྡེ་པ་བཅོ་བརྒྱད གྲགས ་ཤིང་བོད་འདིར་ནི། །རྩ་བའི་སྡེ་བཞིའི་ནང 


བུའི་ཕྲེང་མཛེས་ཞེས་པ་བཞུགས་སོ། །ན་མཿཤ༡ཀྱ་རཱ་ཛ་ཡེ། ཚད་མེད་ཡོཿ ན་ཏན་རྒྱ་མཚོའི་འཇུག་ངོགས་ནས། །མཐའ་ཡས་ཟབ་དོན་བསླབ་གསུམ་ནོར་བུ་མཆོག །ཇི་སྙེད་བརྗོད་བྲལ་ 


› ཐུབ་བསྟན་རྒྱན་མཆོག་པུནྡ་རི་ཀ་ཡི། །ཕྲེང་མཛེས་བཀའ་བརྒྱུད་བླ་མར་གུས་པས་འདུད། །རླབས་ཆེན་བྱང་ཆུབ་སྤྱོད་པ་དཔག་བསམ་གྱི། །ཡོངས་འདུ་ས་བརྟོལ་ལྗོན་དབང་ཇི་ 
| བཞིན་པར། །གྲུབ་གཉིས་ཆར་གྱིས འགྲོ་བའི་གདུང་སེལ་གཉེ ན། །བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེར་བྱང་ཆུབ་བར་དུ་འདུད། དེ་ལྟར་ཆེད་དུ་བརྗོད་པས་མདུན་བསུས་ཏེ། །འདི་ན་སོ་སོ་ཐར་ 


= .¬༽༨_.༨ི ༢.༽-ར༢འ-_. 


ནས་གཞི་ཐམས་ཅད། །ཡོད་པར་སྨྲ་བའི་སྡེ་སྟེ་སྔོམ་པའི རྒྱུན། །ཟ་ །བ་ཧོར་མཁན་པོ་ཞི་འཚོ་ནས བརྒྱུད ་པའི། །བསྟན་པ་སྔ་དར་རིང་ལ་ཚང་མ་དང་། །དེ་ཉིད་རིམ་གྱིས་ཕྱི་དར་བླ་ 
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༢༨༩༤ ༢༨༩ ༤༥ 


༨༩ ༤ ༨༩ ༨༩ ༤༥ 


༨༩ ༨ ༦༽ ༤༥ 





༄༅། །ཆེན་པ། །དགོངས་པ་རབ་གསལ་ལས་བརྒྱུད་སྡོམ་རྒྱུན་ནི། །བམས་ནས་ཡར་དར་སྨད་འདུལ་ཞེས་པར་གྲགས། །ཡང་ནི་འཕགས་ཡུལ་ཡོད་སྨྲའི་བིཀླུ་ 
ཞི། །གུ་ཌ་མ་ཏིའི་སྡོམ རྒྱུན་རྒྱལ་ཤེས་རབ། །མོན་གྲོ་འདུལ ་འཛིན་ནས་བརྒྱུད་མངའ་རིས་ནས། །བར་དར་སྟོད་འདུལ་ཞེས་གྲགས་ཀརྨ་པ། །ཆོས་ཀྱི་བླ་མ་ཡན་ཆད་བོད་ལྗོངས་ 
ཀྱི་ །སྐྱེས་མཆོག་ཀུན་ཀྱང་སྔོམ་རྒྱུན་གཉིས་ཀ་ཡི། །ཁོངས་སུ་འདུས་ཤིང་མཉམ་མེད་འཇིག་རྟེན་མགོན། །བགྲང་བྱ་འཕེལ་བའི་སྐབས་དང་ས་པང་ཆེན། །ནར་སོན་ཙམ་དང་ 
 ཁྲོ་ལོ་བྱམས་པ་དཔལ། །ལ་སོགས་མཁས་གྲུབ་ས་སྟེང་ཁྱབ་པའི་སྐབས། །ཁ་ཆེ་པང་ཆེན་ཤཀྱ་ཤཱི་ཞེས། །མ་འོངས་སངས་རྒྱས་རབ་གསལ་རྣམ་པར་འཕྲུལ། །ཡོངས་རྫོགས་ 
རྒྱལ་བསྟན་འཛིན་པ་ཆེན་པོ་དེ། ལྗོངས་འདིར་སྤྱན་དྲངས་ཆོས་རྗེ་ས་པང ་དང་། །བྱང་རྡོར་རྣམ་གཉིས་ལ་སོགས་བོད་ཡུལ་གྱི། །དགེ་འདུན་སྡེ་རྣམས་བསླབ་པའི་གཞི་ལ་ 
=; བཀོད། །དམ ཆོས་ཉིན་བྱེད་སྣང་བའི་རྒྱལ་མཚན་བསྒྲེངས། །དེ་ཕྱིན་འཇམ་མགོན་པ ཆེན་སྡོམ་རྒྱུན་དར། །ལྷོ་བྲག་བྱང་ཆུབ་དཔལ་བ་ནས་བརྒྱུད་དེ། །དགེ་འདུན་སྒང་དང་ 
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༄ 


ཆོས་ལུང་མཁན་པོ་སོགས། །བརྒྱད་ཅིང་གཞན ་ཡང་དབུས་པ་རྡོ་རྗེ་དཔལ། །བརྒྱུད་ནས་ཚེགས་རྩེ་ལས་འཕྲོས བྱེ་རྫིངས་པའི། །མཁན རིམ་བརྒྱུད་པར་བྱུང་འདིས ཕྱོགས་ཀུན་ 
„ ཁྱབ། །དྲན་པས་འཁོར་བའི་འཇིགས་འཕྲོག་མཐོང་བས་ནི། །ཡང་དག་ཐར་པའི་གོ་འཕང་སྦྱིན་ནུས་པའི། །རྒྱལ་བ་གཉིས་པ་བརྗོད་པར་དཀའ་བའི་མཚན། །དོན་སླད་སྨོས་ན་རྗེ་ 
, བཙུན་ཀརྨ་པ། །དཔལ་ལྡན་བསྟན་པའི་ཉིན་བྱེད་འཆི་མེད་གྲུབ་པའི་ཁྱུ་མཆོག་ཕྲིན་ལས་རྒྱས་པའི་སྡེ། །ཞེས་པའི་དྲུང་ནས་ནོད་པའི་སྡོམ་རྒྱུན་ནི། །བཅོམ་ལྡན་སངས་རྒྱས་རྣམ་ 
 འདྲེན་བཞི་པ་མཆོག །ཤེས་རབ་ཐོགས་མེད་འཕགས་པ་ཤཱ་རིའི་བུ། །གནས་བརྟན་སྒྲ་གཅན་འཛིན་དང་བླདྨ། །རཱ་ཧུ་ལ་སྟེ་སློབ་དཔོན་ཀླུ་སྒྲབ་ཞབས། །ཡོན་ཏན་བློ་གྲོས་རིན་ 
ཆེན་བཤེས་གཉེན་དང་། །ཆོས་ཀྱི་བཟང་པོ་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོའི་ཞབས། །ཆོས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་བློ་གྲོས་འབྱུང་གནས་སྦས། །པང་ཆེན་ཤཱཀ་ཤྲཱི་བྷ་དྲ་ཡན། །རྒྱ་གར་ལས་འབྱོན་བོད་ཀྱི་ 
འདུལ་འཛིན་པ། །བྱང་ཆུབ་དཔལ་དང་གཙང་པ་དབང་ཕྱུག་གྲགས། །གཞོན་ནུ་བྱང་ཆུབ་ཡོན་ཏན་རྒྱལ་བ་དང་། །མཁན་ཆེན་ཡོན་ཏན་བློ་གྲོས་སེངྒེ་དཔལ། །རབ་འབྱོར་སེངྒེ་ 
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༄། །ཆོས་གྲུབ་སེངྒེ་སོགས། །དགེ་འདུན་སྒང་པའི་མཁན་རིམ་ལས་བརྒྱད་ནས། །རྒྱལ་དབང་བརྒྱད་པ་རྡོ་རྗེ་དགའ་བའི་དབྱངས། །གར་དབང་ལྔ་པ་དཀོན་ 
། མཆོག་ཤཱཀྱའི་གཙོ། ། །དབང་ཕྱུག་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་དང་། །གྲུབ་དབང་བདུད་རྩི་ཀརྨ་རྣམ་རོལ་པ། །གར་དབང་བརྒྱད་པ་ཆོས་ཀྱི་དོན་གྲབ་ཞབས། །བསྟན་པའི་ཉིན་བྱེད་ 
གཙུག་ལག་ཆོས་སྣང་བ། །སྙིགས་དུས་འདྲེན་པ་ཕྱག ན་པདྨོ་ཅན། །རྒྱལ་མཆོག་བཅུ་གསུམ་མཐོན་མཐེིང་ཅོད་པན་འཆང་། །རྗེ་བཙུན་བདུད་ལས རྣམ་པར་རྒྱལ་དེ་ཡི། །ཞབས་ 
ཾ ཀྱི་པདྨ་མཆོག་ལ་གུས་བཏུད་ནས། །སྡོམ་གསུམ ནོར ་བུའི ཕྲེང་བ་བདག་ལྟ་བུ། །སོ་སྐྱེ་ལས་ཀྱང་སོ་སྐྱེར་གྱུར་མོད་ཀྱང་། །སྔོན་གོམས་ཚོགས་གཉིས་རྨད་བྱུང་སྨིན་པའི་ 
མཐུས། །བསྟན་ང བའི་སྙིང་པོར་ གྱུར་པ ཀཚང་གི །རིང་ལུགས་ སྒོར ཞུགས་མ་ནོར་ཡོངས་ འཛིན་གྱི། །དམ་པས་རྗེས་བཟུང་བསླབ་གསུམ་སྡོམ་པ་ཡི། །ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱན་བཟང་ 
± བདག་ལྟས་ནོད་པའི་དགེས། །རྒྱལ་བསྟན་སྙིང་པོར་གྱུར་པ་གང་ཡིན་པ། །དེ་འཛིན་སྐྱེས་མཆོག་ཞབས་བརྟན་ཕྲིན་ལས་རྒྱས། །ཡུང་རྟོགས་ཡོན་ཏན་མཛོད་འཛིན་རིག་པ་ 
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དང་། །གྲོལ་བའི་སར་གནས་དགེ་འདུན་འདུས་པའི་ཚོགས། །ཀུན་ཀྱང་བྱམས་དང་སྙིང་རྗེས་རྒྱུད་བརླན་ཅིང་། །ཆོས་སྤྱོད་བཅུ་དང་འཁོར་ལོ་རྣམ་གཉིས་སོགས། །རྒྱལ་བའི་ 
བསྟན་ལ བྱ་ར་བྱེད་པར་སྨོན། །འཇིག་རྟེན་ ཁམས་སུའང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེ། །ལྷ་ཀླུ་གནོད་སྦྱིན་མི་མ་ཡི ན་རྣམས་ཀྱང་། །དཀར་ཕྱོགས སྐྱོང་བའི་མེལ་ཚ སྒྲབ ་བཞིན་ 


༦. ༨ 


དུ །སྡང་བའི་སེམས་ཀྱི་འཚེ་དང་བྲལ་བར་ཤོཿ ག །ཁྱད་པར་བུ་རམ་ཤིང་པའི་རིང་ལུགས་གང་། །དི་མེད་རྣམ་དག་ངེས་གསང་སྙིང་པོའི་བསྟན། །ཉམས་མེད་ཡུན་གནས་མ་ 
འོངས་རྣམ་པར་འདྲེན། །བྱམས་མགོན་བདུད་རྩི་བརྙེས་པར་གྱུར་གྱི་བར། །ཤཱཀ་ཐུབ ་བསྟན་པའི་རྒྱལ ་མཚན་མངོན་མཐོ་བ། །མི་ནུབ ་སྲིད་མཐར་སླེལ་བར་གཅིག ་ཏུ་སྨོན། །དེ་ 


ལྟར་སྨོན་པའི་བདེན་ཚིག་བསླུ་མེད་པ། །བདེན་པའི་བདག་ཉིད་བླ་མེད་དཀོན་མཆོག་གསུམ། །བྱིན་རླབས་སྟོབས་ཀྱིས་ཇི་ལྟར་སྨོན་པ་རྣམས། །བདེན་པ་དམ་པས་དེང་འདེར་ 


བདེན་འགྲུབ་ཤོག །དེ་ལྟར་ཚུལ་འདིར་མོས་པའི་དང་བ་ཅན། །སྡེ་སྣོད་འཛིན་པ་ཀརྨ་དོན་དམ་གྱིས། །འདུལ་པའི་མཁན་བརྒྱུད་ཟིན་ཐོ་རབ་གསལ་བ། །སྤེལ་ཞེས་བྲིས་འདིར་ 
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༄༅། །འཁྲུལ་པའི་ཆ་གང་དང་། །ཚེ་རབས་སྒྲིབ་དང་ཆབས་ཅིག་མཐོལ་ལོ་བཤགས། །དགེ་གང་བསགས་དེས་བགགྲོ་བའི་མ་རིག་བའི། །དུག་ལྔའི་མུན་བཅོམ་ 
དུ ཡང་དག་ཡེ་ཤེས་ཀྱི། །ཉི་མ་ཆེན་པོས་སྣང་བའི་གསོས་འགྱུར་ཤོག །ཅེས་པའང་སི་ཏུ་པདྨ་ཉིན་བྱེད་དབང་པོས་ནག་ཟླའི་རྒྱལ་བ་གཉིས་པར་སྤེལ་བ་ཀུན་ཏུ་ཛཡ།། །། པ འཕོ་བ ་གསང་མཆོག་ 
མའི་དམིགས་རིམ་ལ། རྩ་དབུ་མ་ཕྱི་དཀར་ནང་དམར་བ་རག་དུང་ཁ་གྱེན་བསྟན། མར་སྣ་ལྟེ་མཚམས་ཕཊ་ཀྱིས་བཀག་པ། སྙིང་ཁར་པདྨ་དམར་པོ་འདབ་བཞིའི་སྟེང་དུ་རྣམ་ _ 


་ྒ ཤེས་ངོ་བོ་སོགས་གཞུང་བཞིན་གསལ་གདབ་བོ། །ཡང་ཐིག་ལེ་སྤར་སྐབས་ལས་དང་པོ་པས་ཐུགས་ཀར། དེ་ནས་ཞབས་ལ་རེག་པས་ཆོག །ལན་ཉེར་གཅིག་ཙམ་བྱ། འཕོ་བ་ ༥ 
འབྱོངས་ རྟགས་སུ་ཡར་སྤར་དུས་ཤེས་པ་ཅུང་མི ་གསལ ཞི ང་མར་ཕབ་དུས རྒྱུན་པར་ལས་རིག་པ་དྭ ངས་ན་ཡིན། བླ་མ་འོད་དཔག་མེད་འོད་དུ་ཞུ་ནས ་རང་ལས་ལ་ཐིམ་པས་ལུས་ 


ཤྭ བདད་རྩིས་གང་བར་བསམ་ལ་ཚེ་གྲབངས་འདོན། ཁས་ལ་སོར་ཚེ། བླ་མ་སྲི་བོ་ནས་ཡར་འདོམ་གང་ཙམ་བསླེད། དེའི་བགས་ཀར་ཐིག་ལེ་སར། མང་མི་ཕབ་གསར་ང་རེ་རེ་ 
ཟླ བདུད་རྩསག གཟུངས་འདན། པྱར་ཆ། བླ་མྦྱ་བཞ དམག ཧྩད། དའབུགས་གར་ཐག་ལ་སྤར། མརམབགསརདུ 





༤༥ 


བསྐྱེད་དེ་སྤར་བ་ལན་ཉེར་གཅིག་ཙམ་བྱའོ།། །། རྩ ན་མཿསྤར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ཝ་ལོ་ཀི་ཏེ་སོགས་འདིའི་མིང་ལ་གཟི་བྗརིད་ཚད་མེད་ཟེར། ཛི་སེར་ནག་གཉིས་རྒྱབ་ཡོལ་ལ་ཐིམ་ 
པར་བསྒོམ། དེ་ནས་ཆུ་གཏོར། དེ་ནས་བདག་གི་བསམ་པའི་སྟོབས་སོགས་ཤྩོ་ཀ་བཞི་བརྗོད། ཡིག་བརྒྱ་བརྗོད། དེ་རྗེས་ཨོཾ་ཁྱེད་ཀྱིས་སེམས་ཅན་སོགས་གཞུང་བཞིན་བརྗོད་ 
དོ། །འཕོ་བ་དང་གཏོར་མའི་བརྗེད་ཐོ་འདི་ གུན་ཁྱབ་ལཡུགས ཡིན།། །། ༢ ཀརྨ པའི་ རྒྱུང སེམས་གནད་ཀྱི་གདམས་པ་ལས། ཉོན་མོངས་དུག་ལྔའི་རྣམ་རྟོག་གང་ཤར་བའི་ 
སྐབས་རླུང་ཕྱིར་འབུད་ན་འགལ་རྐྱེན་སེལ་ལོ། །དེ་ནས་སྙིང་ཁར་བླ་མ་བསྒོམ་དགོས། མོས་གུས་དང་། སྙིང་རྗེ། བསྐྱེད་རྫོགས། བདེ་གསལ་མི་རྟོག་པ་སོགས་འཆར་དུས་ 
ངཿ རླུང་ནང་དུ་བསྡུས་ན་དངོས་གྲུབ ཐོབ། སྣང་སྲིད་འཁོར་འདས ཀྱི་བདེ་སྡུག ་བམས ཅད་རླུང་སེམས ཀྱི་རྟེན་འབྲེལ་ཡིན་གསུངས ་སོ། །མདོར་ན་རླུང་སེམས་ངན་པ་ཐམས ཅད་ཕྱིར་ 
ཕུད་། བཟང་པོ་ཐམས་ཅད་ནང་དུ་བསྡུའོ། །ཐམས་ཅད་དབྱེར་མེད་རོ་གཅིག་ཏུ་མཉམ་པར་བཞག་གོ་ཞེས་གསུངས་སོ། ལྭ །བསྟན་པའི་ཉིན་བྱེད་མཆོག་གིས་བཀའ་བསྩལ་པ། །ཟབ་ལམ་ 






1£=..<&8 8༦. 
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། ༄༅། །མཐར་ཐུག་ནཱ་རོ་ཆོས་དྲུག་ནི། །ཉིན་པར་མཉམ་གཞག་གཏུམ་མོའི་རྣལ་འབྱོར་དང་། །རྗེས་ཐོབ་སྒྱུ་ལུས མཚན་མོའི་མཉམ་གཞག་ཏུ། །འོད་གསལ་རྗེས་ཐོབ་རྨི་ལམ་ལམ་དུ་ཁྱེར། །མདོར་ན་ 
དྤ ལུས་ཀྱི་བྱེད་བཅིང་ངག་རླུང་གནད། །མི་ཤིགས་ཐིག་ལེར་སེམས་ཀྱི་གནད་བཅིངས་པས། །གཟུང་འཛིན་འཁྲུལ་ཚོགས་རང་བཞིན་དབྱིངས་སུ་དག །འཕོ་མེད་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཚོགས་རྫོགས་པས། །རྣམ་ཀུན་མཆོག་ 
ལྡན་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལ། །གྱེས་རོལ་སྐུ་བཞིའི་རྒྱལ་ས་ཐོབ་པར་འགྱུར། །ཞེས་སོ། །། ༈ བཏགས་གྲོལ་མཐོང་ཆོག་འཁོར་ལོའི་ལོ་ རྒྱས ཕན་ཡོན་བཞུགས། སྤྲལ པའི་སྐུ་གང་ནས ་ཐུག ས་རེས་རྒྱུར། 
དེ་ཕྱོགས་ཡུལ་སྡེ་སྤྱི་ལ་ཐར་པའི་ལམ་བཟང་སྟོན་པའི་ཐབས་ཟབ་མོ་དམ་པ་རིགས་བརྒྱ་འདུས་པའི་བཏགས་གྲོལ་ཙཀྲ་འདི་ཉིད་ལ་དགོས་བྱའི་རྫས་ཚང་ཞིང་། མན་ངག་ཐམས་ཅད་ 





རེ ༨ ༨ ༢༨༧ 


#( ཐོག་ཏུ་ཟངས་སམ་རྫའི་གའུར་བཅུག་ཏེ་ཆར་ཆུས་མི་གོས་པར་ལྷ་ཐོ་ལྟ་བུར་བཅོས་པའི་ནང་དུ་བཞུགས་སུ་གསོལ། བཞག་མཁན་ཀྱང་བླ་མ་ སྤྲལ་སྐུ་འམ། དགེ་སློང་སྡོམ་ལྡན་ རེའི་ 


གཞུང་མཐུན་དུ་བསྟར་བའི་སྒྲབ ་པ་རབ་གནས་སོགས་ཚད་ལྡན་གང་འབྲེལ་དོན་ལྡན་དུ་བགྱིས་ཡོད་པར། གྲོང་ཚན་མིག་མཐོང་རེར་ཆོས་མཐུན་ཡ་རབས་ཀྱི་སྦྱིན་བདག་རེའི་ཁང་ 
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‰ ༄ 


རེ 
རབ 
ར 
9 
ྫུ 





ཕྱག་བསྟར་ལས་མི་མང་ལག་བརྒྱུད་མི ་རུང་། ཟླ་བ་གང་རུང་གི་ཚེས་བརྒྱད་ལ་བསང་དང་། རི་ ཁྱིམ་ལ་ཁྲུས། ཕྱོགས་དེར་འཁོད་པའི་སྐྱེ་བོ་རྣམས་ཀྱིས་དགེ་ཆོས་གང་ནུས་དང་། 


ལྷག་པར་སྲོག་བསླུ་གང་འགྲུབ་རེ་ཁས་ལེན་བྱེད་དགོས་པའི་དྲིལ་བསྒྲགས། ལས་འབྲབས་ཀྱི་ཆོས སྭ་ཀྱང་སྟོན་ནས་དགེ་ལ་སྦྱོར་བ་སོགས་རྣམ་པར་དཀར་བའི་བསམ་སྦྱོར་དང་ལྡན་པའི་ 
འཁོར་ལོ་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་འདི་ཉིད་ཀྱི་ཕན་ཡོན་ཞིབ་རྒྱས་སྨོས་སྲ་མི་ལངས་ཀྱང་། ཨོ་རྒྱན་སངས་རྒྱས་གཉིས་པས་བཏགས་གྲོལ རྒྱུད་ཀྱི་ལས་མཐའ་ནས་འདི་ལྟར་གསུངས་ 
ཏེ། གྲོང་ཁྱེར་གཅིག་ལ་འདི་ཡོད་ན༔ ༔གྲོང་ཁྱེར་ནང་གི་སེམས་ཅན་རྣམས༔ ༔གྲོལ་བ་ཐོབ་པར་ཐེ་ཚོམ་མེད༔༔ རྟེན་མཆོག་རླུང་ཕོག་དེས་གཞན་ཕོག༔ ༔སྡིག་སྒྲིབ་དག་ 
ནས་གྲོལ་བར་འགྱུརམ༔ ཞེས་གསུངས པའི་ལོ་རྒྱུས་དང་བ ་འདྲེན་ཕྱིར་འཆད་ནས། སེམས ཅན་ལ་སྨན་པའི་སེམས་བསྐྱེད་གོ་ཆ ་གཡེལ་མེད་ཀྱི་འགན་བཞེས་སྨོན་བཟང་ཅི་ནས་ 


འཚལ། དཔལ་སྤུངས་ཡང་དབེན་ནས་ཏཱའི་སི་ཏུས་སྤེལ།། །། རཾ གྲོང་ཁྱེར་སྒྲོལ་འཁོར་ཆེན་མོའི་ཕན་ ཡོན་ལོ་རྒྱུས་ ཡོད། འགྲོ་ཕན་གྱི་ཆ་རྐྱེན་གྲོང་ཁྱེར་སྒྲོལ་བའི་འཁོཿ ར་ལོ་ འདི། སྔོན་ཇོ་བོ་རྗེ་ 
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༄༅། །དཔལ་མར་མེ་མཛད་ཀྱིས་མདོ་ཕྱོགས་མན་ངག་ཐམས་ཏད་ཀྱི་ཉིང་ཁུ་ཙཀྲའི་ཚུལ་དུ་མཛད་པ་སྐུར་བཅངས་འབྲལ་མེད་གནང་ནས། ཕྱིས་སྐུ་གཤེགས་ཁར་ 
འབྲོམ་རྒྱལ་བའི འབྱུང་གནས་ལ་བསྩུལ་ཏེ། འདི་ལས་ཟབ་པའི་གདམས་ངག་བོད་ན་མེད་པས་ཁྱོད་ཀྱིས་འགྲོ་དོན་གྱིས་ཤིག་ཅེས་གསུངས་པར་བརྟེན། དེ་ནས་རིམ་པར་ད་ལྟའི་ 
ྭ བར་བརྒྱད་པ་མ་ཆད་ཅིང་། ཕྱག་བཞེས་ཀྱི་རྒྱུན་མ་ནོར་བ་དང་། དགོས་བྱའི་རྫས་ཚང་ལ། འཕགས་མཆོག་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྒོ་ནས་སྒྲབ་པ་ཐེམས་ཤིང་། རབ་ཏུ་གནས་པ་ཁོ་ 
¦ བོས་བགྱིས་པ་ཡིན་པས། སྤྱིར་ཕན་ཡོཿ ན་དཔག་ཏུ་མེད་ཀྱང་། མདོར་བསྡུ་ན། རྟེན་མཆོག་འདི་ཉིད་ཟངས་སམ། རིན་པོ་ཆེའི་གཏུར་དར་ཚོན་གྱིས་བསྒྲིལ་ཏེ་བཅུག །ཆར་ཆུས་ 
མི་གོས་པར་བྱས་ཏེ། བུད་མེད་དང་། མི་མང་ལག་བརྒྱུད་འཛེམ། གཟའ་སྐར་འཕྲོད་སྦྱོར་ལེགས་པར་བརྩི་བའི་ཡར་ཚེས་ལ་དགེ་སློང་སྔོམ ་ལྡན་བཞི་སྡེས་ལྷ་བསང་བཏང་། རྔོ་ 
ཟླ རྗེ་རྣམ་འཇོམས་སྒོ་ནས་རི་ཁྲུས་དང་། ཁྱིམ་ཁྲུས་བྱ། བཀྲ་ཤིས་བརྩེགས་མདོ་བཀླག །སེམས་ཅན་སྲོག་བསླུ་ཚེ་ཐར་གང་མང་ཞིག་བྱས་ཏེ་ཁང་སྟེང་རྒྱལ་མཚན་གྱི་རྩེར་བཞུགས་ 
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སུ་གསོལ་ཏེ་རབ་གནས་དང་། བཀྲ་ཤིས་བརྗོད། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེ་སྐྱིད་འབྱུང་བའི་དོན་དུ་སྙིང་ཐག་པ་ནས་བསྔོ་བ་དང་། སྨོན་ལམ ་བཟང་པོའི་མཚམས་སྦྱོར་བྱས་ན། 


„ ཡུལ་དེར་གནས་པའི་གཞི་བདག་རྣམས་ཀྱི་མཆོད་རྟེན་དུ་འགྱུར་བས། གནས་སྐབས་ལྷ་སྲུང་ངོ་སོ་མཐོ་ཞིང་དགྱེས་པ་བསྐངས་པས་ལོ་ལེགས་ཞིང་། ཆར་ཆུ་དུས་སུ་འབེབས། 
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བསླུ་བས་མེས་གུས་ཀྱ་རྟན་དུ་གཅས་སྤྲས་སྲ་འཛིན་འཚལ། ཞས་ས་ཏུ་པས་ཆས་སྦྱན་དུ་སྤལ་བ་དག། །། ༈ འཁོར་ལེ་ལུས་ལ་འཆང་བའ་ཕན་ཡན་དང་ལ་རྒྱུས་ཡཾད། འགྲ་ཕན་གྱ་ཆ 


༨ ༨༤ ༦༥ ༢༨༩ ༢༨༨༩ ༨ ཡང 


རྐྱེན་གྲོང་ཁྱེར་སྒྲོལ་བའི་འཁོར་ལོ་འདི། སྔོན་ཇོ་བོ་རྗེ་དཔལ་མར་མེ་མཛད་ཀྱིས་མདོ་ཕྱོགས་མན་ངག་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྙིང་ཁུ་ཙཀྲའི་ཚུལ་དུ་མཛད་ནས་འབྲལ མེད་སྐུར་བཅང་གནང་། 


༄༅། །ཕྱིས་སྐུ་གཤེགས ་ཁར་འབྲོམ རྒྱལ་བའི་འབྱུང་གནས་ལ་བསྩལ་ཏེ། །འདི་ལས་ཟབ་པའི་གདམས་ངག་བོད་དུ་མེད་པས་ཁྱོད་ཀྱིས་ཁགྲོ་དོན་གྱིས་ཤིག་གསུངས་ 
པར་བརྟེན། དེ་ནས་རིམ་བཞིན་དྭ་ལའི་བར་བརྒྱུད་པ་མ་ཆད་ཅིང་། ཕྱག་བཞེས་ཀྱི་རྒྱུན་མ་ནོར་བ་དང་། དགོས་བྱའི་རྫས་ཚང་ལ་འཕགས་མཆོག་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྒོ་ནས་སྒྲབ་ 
¦ ཕ་ཐེམས་ཤིང་། རབ་ཏུ་གནས་པ་ཁོ་བོས་བགྱིས་པ་ཡིན་པས་འདི་ཉིད་དར་ཚོན་གྱིས་བསྒྲིལ་ཏེ། མི་ཉམས་པའི་ཕྱིར་བུ་ཧར་གྱིས་གཡོགས། བུད་མེད་དང་མི་མ ང་ལག་བརྒྱུད་ _ 
འཛོམ། ཞག་བདུན་ཤ་ཆང་སྤངས་ཞིང་། གཟའ་སྐར་འཕྲོད་སྦྱོར་དགེ་བར་རྡོ་རྗེ་རྣམ་འཇོམས་ཀྱི་ཁྲུས་ཞུ་ཞིང་། སེམས་ཅན་གྱི་སྲོག་བསླུ་ཚེ་ཐར་ངེས་ཤིག བྱས་ཏེ་དགེ་པའི་འདུན་ ° 
པ་བཟང་པོའི་མཚམས་སྦྱོར་དང་བཅས་རང་གཞན་གྱི་མགུལ་དུ་འཆ ང་ན། སྤྱིར་ཕན་ཡོན་དཔག ་ཏུ་མེད་ཀྱང་། མདོར་བསྡུ་ན། གནས་སྐབས་སུ་ལོ་ཟླའི་སྐག་རིགས་ལས་གྲོལ་ 
རྨོ ཞིང་། མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ཀུན་ཐུབ་པ་དང་། མཐར་ཐུག་ངན་སོང་གསུམ གྱི་སྐྱེ་སྒོ་ཆོད་ཅིང་། རིམ་པར་མངོན་མཐོ་དང་། ངེས་ལེགས་ཀྱི་སར་འཇོག་ཅིང་། འཆང་བ་པོ་དེ་ 





མཐོང་བ་དང་། ཡོད་པའི་ཕྱོགས་ཀྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ངན་འགྲོ་ལས་སྒྲོལ་ནུས་པ་སྟོན་པ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བཀའ་དང་། དཔལ་ལྡན་ཨ་ཏི་ཤའི་ལུང་གིས་ནམ ཡང་མི་བསླུ་བས་ 
སོམ་ཉི་སྤངས་ཏེ་དད་པ་དང་མོས་གུས་ཀྱི་རྟེན་དུ་གཅེས་སྤྲས་སྲ་འཛིན་འཚལ། ཞེས་སི་ཏུ་པས་ཆོས་སྦྱིན་དུ་སྤེལ་བ་དགེ། །། ༈ ས་ལུག་ལོར་སྒྲབ་སྡེ་སྒྲབ་བརྒྱུད་སངས་རྒྱས་གླིང་དུ་ 
དཔལ་མ་དཱ་ཀཱ་ལའི་རྟེན་གཏོར་སྒྲབ་པའི་ལག་ལེན་ནི། དང་པོ་རྣམ་རྒྱལ་འཇོམས། ཚིག་འདུན་གསོལ་འདེབས། བསམ་པ་ལྷུན་གྲུབ། བར་ཆད་ལམ་སེལ། ཀརྨ་པའི་རྣམ་ ཿ 
ཐར་གསོལ་འདེབས་གསར་འཛུད་དེ་དང་། མགོན་པོའི བརྒྱུད་འདེབས་བཅས། ཕག་མོའི་བདག་བསྐྱེད་སོགས དགུ་གཏོར་ལྟར་གསལ ་བར་གྱུར་བར་ནས་སྲུང་འཁོར་བསྙེན་པ། ° 
རང་གི་ཐུགས་ཀར། ཨོཾ་བཛྲ་ཙནྗ། ཨོཾ་ཤྲི་མ་ ཧཱ་སོགས། ལྷ་ཚོགས་རྣམས་སོགས། ཨོཾ་ཙརྗ་མ་ཧཱ་སོགས། ཨོཾ ལོཀྟི་པཱ་ལ སོགས། རྒྱས་པར་མཛོད་བར། དེ་ནས་རྟེན་ 


གཏར་ཡག ཆུང་ནང་ཏྟ ར། (ཨཱོཾ དྤོངོ་སོགས ནས། སྟོང ་པར་གྱར་པའི་སོགས་ནས ། ཁ་ལས་བྲག སྟིང་། རིགས་ མཐུན ་འཁོར་ གྱིས་ བསྐོར། 


‰ ༄ 


རེ 
བ 
ར 
9 
ྫུ 





༨༩ .-=༤༽༦༽ བུ བྱ 
ཕྱོགས་བཞིའི་རྭ་དང་པདྨ་ལ 


` ༨ ༨༽ ༨ ༨ ༥༨ ༨༽ ༨༨ 


༄༅། །སོགས། གཤེགས 'པར་གྱུར ནས་སྤྱན འདྲིན ་རོལ་ཆེན་དྱབངས་དང་བཅས་ཏེ་སྔོན་གྱི་ཐུགས་དམ། བསྐལ་མེ་མ། ཁྱོད་ཀྱི་སྤྱི་བོའོ། བྱང་ཤར་ཆོས་ 
`“ དབྱིངས། དད་པ་དང། གཤེགས་སུ་གསོལ། ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཀཱ་ལི་ཏྲཀ་རཀྟ་ཐུན་བྷྱོ་ས་མ་ཡ་མ་ཧྭ་ཀྭལ་དེ་ཝ་རཀྟ་སོགས་ཉེར་གཅིག །གཏུམ་པོ་འཇིགས་རུང་། དབང་བསྐུར། 
| རྟེན་གཏོར་ནང་གི་རྒྱས་བཏབ་སྦྱར་ནས། ཚོགས་ལྟེམ། མཉམ་མེད་མ། བསྐལ་མང་མཆོད་པ་བྱིན་རླབས། ཁྲག་གི་རྒྱ་མཚོ། ལྷ་ཆེན་དཔལ་འབར། སྨན་རག་གཉིས། ཕཱ 
༩ ཚོགས བྱིན་རླབས། བཀའ་བརྒྱུད་བླ་མ་སོགས་གསང་སྔགས་ནང་གཏོར། འགྲུབ་མཛོད་ནས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཡ་རེ་ཀེ་ལ་སོགས། ླ་མེད་མཆོད་པ། གཞོང་པ་རྣམ་དག་ ° 
སྔགས་རིང་བཅས། དམ་ །ཞིང་ཨ་ཕྱི། ཚེ་རིང་མ། བྲག་བཙན། ཐང་ལྷ། མཁའ་འགྲོ་ གཞི་བདག་སྤྱི་གཏོར་བཅས། བསྟོད་པ་གང་དྲིན། རྗེ་བཙུན་མ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། 


༨༨ ༨ 


= ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ། གར་གྱི་དབང་ཕྱུག སྲིན་གཟུགས། ཧུཾ་སྐྱེས་འབར་བ། ལས་རྣམས། རླུང་ འཚུབ། སེམས་ཉིད་མ། ནག་པོ། བཅོམ་ལྡན་འདས། བསྟོད་པར་འོས། 





ལུས་དང་གྲིབ་མ་བཞིན་སོགས། མདུན་ བསྐྱེད་ མགོན་ ་པོ་སོགས། བསྙེན་པ་རིང་ཐུང་རྣམས་དང་། དཔལ་ལྡན་མགོན་པོ་ སོགས་ཀྱི་རྟེན བཞུགས། སྲ་པ་ཏྱིང་ནས་ཚོགས་གྲོཿ གྲོལ། 
ཡར་འཚོགས་གསོལ་ཀ་རྒྱས་པ་གཅིག །བསྡུ་མ་གཉིས། ཕྱག་བཞི་པའི་གསོལ་ཀ་གསུམ་ལྷ་མོའི་གསོལ་ཀ་གསུམ། དམ་ཞིང་གསོལ་ཀ་རེ་རེ། སྐོང་རིང་། སྐོང་འབྲིང་། 
ང་ཐུང་ གསུམ། བྱང་ཤར་ཆོས་དབྱིངས་སོགས་ལྷ་མོའི་སྐོང་བ། འཁྲུགས་སྐོང་བཅས། ཚེ་རིང་མའི་སྐོང་བ། བདག་སྒྲབ་མ། དུས་གསུམ་མ། ཚོགས་ལྟེམ། ཡང་། 
ས་དང་གྲིབ་མ་བཞིན་སོགས་ནས། མདུན་བསྐྱེད་མགོན་པོ་སོགས་སྔགས་བསྙེན། དཔལ་ལྡན་མགོན་པོ་སོགས་ནས། སྭ་པ་ཏྱིང་བར་ཚོགས་གོལ། ཡར་འཚོགས་ལ་རྟེན་ ` 
ཏོར་ནང་དྱདྨོབྐཊ་སོགས་ནས། སྟོང་པར་གྱུར་པའི་ནས། ཁེ་ལས་བྲག་སྟེང་སོགས། རིགས་མཐུན་འཁོར་གྱིས་བསྐོར་བར། ཕྱོགས་བཞིའི་ར་དང་པདྨ་ལ་གནས། 


གཤེགས་པར་གྱུར་བར་སྤྱན་འདྲེན་རྣམས་བསྡུ་ཞིང་ཏྲཀ་ཏིང་ལ་ཉེར་གཅིག་ནས། བསྟོད་པ་གཉིས་བསྡུ་མ། མཆོད་པ་བྱིན་རླབས། ཁྲག་གི་མཆོད་ཡོན། དབང་པོའི་མེ་ཏོག་ 


ཛྷ ལྗ 


རེ 
རབ 
ར 
9 
ྫུ 


_ ༧3 





, ༄༅། །སོགས། ཁྲག་གི་རྒྱ་མཚོ ལྷ་ཆེན་དཔལ་འབར། སྨན་རཀ་གཉིས་དང་། གསང་སྔགས་ནང་གཏོར། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཕ་རཾ་ཀེ་སོགས། བླ་མེད་ 
པམ མཆོད་པ། གཞིོང་པ་རྣམ་དག་སྔགས་རིང་དང་། མཆོད་པའི་སྔགས་བསྡུ་མ རྣམས་གྲུབ་ནས། བསྟོད་པ་མཚལ་མ བསྡུས་པ་བཞི ན་པར་བགྱི་བར། ལུས་དང་གྲིབ་མ ་བཞིན་དུ་ 
| མི་འབྲལ་བར་སོགས། རོལ་མོ། མདུན་བསྐྱེད་མགོན་པོ་སོགས་ནས་བསྙེན་པ་སྔགས་རིང་ཐུང་རྣམས་བྱ། དེ་ནས་འགུགས ་གཞུག་བསྡུས་པ ་གཅིག་དང་རྦད་སྔགས་བཅས། ཁུ 
གང་ཞིག་མ། ཏྲིཀ་ཁྲོམ་སོགས་དང་། ཆོས་དབྱིངས་མ། སྤིན་མཚམས་སོགས། ཨཱཿཱཱཾ། ཚོགས་རོལ། ཞབས་བརྟན་སོགས་བཏོན། ཕུད་དང་ལྷག་མའི་སོགས། ° 
མཛོད་བར་ནས། ཁྲག་གི་རྒྱ་མཚོ་མ། ཌ་ཀི་བྱེ་བ། དོན་དམ་མ། རླུང་ནག །ཨོཾ་ས་མ་སོགས་ཚར་གསུམ་རེ། མ་འོངས་པ་ན་སོགས། བདག་ནི་མངོན། བདག་དང་ 


༨ ༨༽ ༤ 


±; འགྲོ་ལ། རྟེན་གཏོར་ནང་གི། དཔལ་ལྡན་མགོན་སོགས། ཡེ་རྷར་དང་སུ་པྲ་ཏིདྟས་བརྟན་བཞུགས་བྱ། དགེ་བ་འདི་ཡིས་སོགས། སྔོན་ཚེ་བཅོམ་ལྡན་སོགས། དཀྱིལ་འཁོར་ 





གཞལ་ཡས་སོགས། དཀོན་མཆོག་རིན་ཆེན་སོགས་སྨོན་ལམ་བྱའོ། །གྲོལ་ཉིན་བསྟོད་པ་བྱས་པའི་མཚམས་སྤྱི་བྱེར་གྱི་གསོལ་སྐོང་སོགས་གྲུབ་ནས། དུས་གསུམ་ཀུན་ཏུ་མ་ 


ངཱ བསྒྲིབས་བར། དེ་ནས་བསྙེན་སྔགས་རྣམས་བཟླ་ཞིང་། འགུག་གཞུག་མན་དཀྱུས་དང་འདྲ། ཉི་ཤར་སྔོན་འཚོགས་ནས་ཉིན་གུང་བར་གསེང་། འཕྲལ་འཚོགས་ནས། ཕྱེད་ 
ཚོ, ཡོལ་ཡོལ་པ་བར་གསེང་། ཉི་ཐལ་ནས་དགོང་ཆེན་བར། དེ་ནས་གཉིད་ལོག་ཅིང་གྲོལ་ཉིན་ནམ་གྱི་སྲོད་ཐུན་བརྡའ་ལས་སྔ་ཙམ་ཡིན་ལགས། ཅེས་ཟླ་པའི་ཚེས་༧ལ་དབུ་ 


ལྭ 


བརྩམས་ཏེ་ཟླ་ཚེས་༡༤ལ་ལེགས་པར་གྲབ་པའི་ཟིན་ཐོ་རྣམས་སི་ཏུ་པདྨའི་མིང་གིས་སུག་བྲིས་སུ་བསྟར་པ། བསྟན་པའི་སྙིང་པོ་གང་ཞེ་ན། །ཀརྨ་བཀའ་བརྒྱད་བསྟན་པ་སྟེ། རྒྱ ཡུ 
སྐར་དབུས་སྲ་རི་བོང་ཅན། །ཇི་བཞིན་ཡོངས ་སུ་གསལ་བྱེད་ཤོག །མ དྒ་ལེ་ཤྲི་མསྟ།། །། ༢ ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོའི་སྒོ་ནས་སྐྱེ་བདུན་བུམ་སྒྲབ་ཀྱི་ཟིན་བྲིས་དྲི་མེད་པདྨའི་རྒྱ་བཀྲོལ་ 


ཐབས་མཆོག་སྙིང་རྗེའི་ལྡེ་མིག་བཞུགས་སོ། ན་མོ་ལོ་ཀཱི་ཤྭ་ར་ཡ། འདིར་འཕགས་མཆོག་ཐུགས་རྗེ་ཆེ ན་པོའི་ལས་ཚོགས་སྐྱེ་བདུན་རིལ བུ་སྒྲབ་པའི ་ཐབས་ནི་སྣ་སེལ གྱི་འདོན་བྱ་དགེ་ཆོས་ 





༥༨ ༨༽ ~¬ 






3 ལག །རྟག་ དུ། ཨངའྱགུང་པམཿ རྣམས་ ཕྱེ་མར་བཏུལ་ བ་འྲབས་ ཕྱེ་དང་ སྦྱར ནས་ རིལ་ བུར་དྲིལ ་ལ། མཚལ་ྱི གྒྱས་ཁ་ དོག་ བརྒྱུ་ད། བུམ་ བླངགས། རིལ ཆུགས 'ལེགས་ 
པར་བྲུབ ནས། རྡུལ་ ཚོན་གྱི གྱི་དཀྱིལ འཁོར་ས བསླང་ སོགས སྤོ་ ན་དེར་བསྟུན། འདོན་ བྱརྣམས གཞུང་ གསལ ཏྟ དང་དེ་མིན་ རས བྲིས བགྲམ ་པའི སྟེང དུ་བཀོད། དེའི སྟེང ཐོད་ 


ཏོ པ་མཚན་ལྡན་དང་མེ་ལོང་སིནྡྷ་རའི་དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་བ་སོགས་མཐོང་རྒྱུན་ལྟར་བཤམས་པ་ཅི་སྟ་གོན་ནོ། །གཉིས་པ་དངོས་གཞི་ལ། རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོའི་དཀྱིལ་ཆོག་ལྟར་བདུད་རྩི་ 


༄༅། ད སོགས་སྒྲབ་ཆེན་སྤྱི་འགྲེ་སྔོན་དུ་གྲུབ་པར་བྱས་ལ། དེ་ལསྱ་ཀུང་ཐོག་མ་ཉིད་ནས། དང་པོ་རྒྱུད་ལས་བཤད་པའི་སྐྱེ་བདུན་དམ ་རྫས་དང་། གུ་རུ་རིན་པོ་ 
 ཆེའི་གཏེར་ཁ་ལས་བྱོན་པའི་འཁྲུལ་མེད་ཨ་རྒྱ་མ་སོགས་ལ་གཞི་བྱས་ཏེ། མྱོང་བས་གྲོལ་ནུས་ཀྱི་ཏེ་ལོ ནཱརོ་ ནས་བཟུང་བཀའ་བརྒྱུད་གོང་མ རྣམས་དང་། རྙིང་མའི་གཏེར་ཆེན་ 
གང་ཟག་ལུང་ཟིན་རྣམས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་རྟེན་སེལ་མེད་ཀྱི་རིགས་རྣམས་གང་འཛོམས་དང་། ཛཱཏི། སུག་སྨེལ། ཀ་ཀོ་ལ། ཅུ་གང་། ལི་ཤི། གུར་གུམ། གླ་རྩི། དབང་ 


263 


56༠. 


ླྨ 


ལྭ 


ཤྭ 
ཤཱ 
¿ླ 
3 





བྱིན་རླབས་ནས་བརྩམས་ཏེ་ལྷ་དགུའི་བདག་བསྐྱེད་བཟླས་པའི་བར་དུ་བཏང་། བུམ་བསྐྱེད་ཀྱང་གཞུང་ལྟ ར་ཁ་བསྒྱུར་ལ། རྡོ་རྗེའི་ཆུ་རྒྱན་བུམ ་པའི་རྫས་ཀྱིས་གང་བར་རྱུར་པའི་རྣམ་ 


པར་རྒྱལ་བའི་བུམ་པའི་ནང་དུ་མྱོང་གྲོལ་དམ་རྫས་ཀྱི་རིལ་བུ་དང་། དབྱེར་མེད་པར་སྣ་ཚོགས་པདྨ་དང་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་སོགས། བསྐྱེད་བསྟིམ་མཆོད་བསྟོད་རྣམས་ 
ཟིན་ནས་བླཟས་པའི་སྐབས་སུ་སློབ་དཔོན་གྱིས་གཟུངས་ཐག་འཛིན་ལ། ཨོཾ་ ཨཱཿཧཱུཾ་ཧྲིཿ ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧྱོཾ། དྷཱ་ཀི་ནི་ཧ་རི་ནི་ས་ར་ཙ་ཧྲི་ཡ་སིདྡྷི་ཕ་ལ་ཨ་བེ་ཤ་ཕ་ཧཱུཾ་ཧྲཱ༔ ཞེས་པ་ 


༢༩༤ 


སྟོང་ཕྲག་རེའི་མཚམས་སྲ། ཨེ་མ་ཧོཿ དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་བདག༔ རང་བྱུང་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས༔ ཏིང་འཛིན་རྟོག་མེད་རང་བྱུང་གྲོལ༔ དྲི་མེད་ཚངས་ 
པའི་དབྱངས་ཀྱིས་མཆོད༔ འདོད་ཆགས་ཞེ སྡང་གཏི མུག་ཆེ༔ ང་རྒྱལ་ཕྲག་དོན་ཡེ་ཤེས་ལྔ༔ དབྱིངས་ཀྱི་དག་པའི་མཆོད་པ་བཞེས༔ སྟོང་ཚིགས་མཆོད་འབུལ་དབྱིངས་སྲ་ 
བཞེས༔ ཞེས་ཐུགས་དམ བསྐུལ་ལོ། །དེ་ལྟར་བདག་བསྐྱེད་དང་། བུམ་བསྐྱེད་མདུན་བསྐྱེད་བཅས་ཀྱི་བསྙེན་མཐར་རྗེ་རང་བྱུང་ཞབས་ཀྱི་བཞེད་ལྟར་སྡིག་སྒྲིབ་ཀུན་འཇོམས་ཀྱི་ 
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།གཟུངས་འདིའང་ལན་ཉེར་གཅིག་རེ་བླབ་དགོས་པས་དེའང་ཡིག་བཅུའི་གཤམ་དུ། ཨོ་པདྨ་ཚིནྡྲ་མ་ཌི་ཛྭ་ལ་ཧཱུཾ་ཧྲཱི ཛྲ བི་པུ་ལ་གདྦེ་མ་ཌི་པྲ་བྷ ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ 
_ ི། ཏི་རི་གི་ནི། མ་ཊི་མ་ཌི་སྭ་པ་བི་མ་ལེ། ས་ག་ར་གསྦྱིར་ཧུཾཧུཾ་ཛཱ་ལ་ཛཱ་ལ། བུདྡ་བི་ལོ་ཀི་བིངྱ་གུ་ཧྱ་ཨ་ནྷིངྷ་ཏེ་གབྦེ་སྭཱ་ཧཱ། པདྨ་དྷཱ་ར་ཨ་མོ་གྷ་ཛཕ་ཏེ་ཙུ་རུ་ཙུ་རུ་སྭཱཧཱ། 
བསྒོམ་དང་བཟླས་པ་ཙམ་གྱིས་ཀྱང་། །སྒྲིབ་པ་ཀུན་སེལ་ཚོགས་གཉིས་རྫོགས། །ཞེས་གསུངས་པས་ཤེན་ཏུ་བྱིན་ཆེ། འདི་སྐབས ཚོགས ་མང་གཞུང་བསྲང་རྣམས་ནས་བུམ་། _ 
ྭ བསྐྱེད་ཀྱི་བསྙེན་པའི་མཐར་ཡིག་བཅུའི་ཤམ་བུར་སྔགས་ཀྱི་སྐྱེ་བདུན་འདིའང་སྟོང་ཕྲ ཕྲག་རེ་འགྲོ་ངེས་དགོས། ཐུན་བཟུང་རྣམས་ནས་ཐོག་མར་ཡིག་བཅུ་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་བཟླ། དེ་ནས་ ཛཾ 
ཐུན་མ་གྲོལ་བར་ཡིག་བཅུའི་ཤམ་བུར་སྐྱེ་བདུན་སྔགས་འདེ་བཏགས་ཏེ་བཟླའོ། །ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཧཱཾ་ཧཱིཿ ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་རྱ། ཨ།་ར་པ་ཙ མི་ཏ་ཧྲི་ད་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། རིལ་བུ་དམ་རྫས་ཡེ་ཤེས་ 


༨ ༨ ༨༽ ༨༨༡2 ༨༧ ༢༨༩ 


ཟླ གཉིས་ སུ་མེད་པའི་ ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ངོ་བོར་མོས་པ་དེ་ལས་བུམ ་ལྷ་འོད་ཞུ་མི་དགོས ་ཞིང་ ། དེ་ནས་ལས་བུམ་ རྟ་མགྲི ན་བསྐྱེད་པ་སོགས་གཞུང་གསལ་ལྟར་བཏོན་ལ་སྔགས་ཉེར་ 





གཅིག་བཟླས། ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོ་དཔལ་རྟ་མགྲིན་གྱིས་སོགས། ཕྲིན་བཅོལ་བྱ། དེ་ལྟར་ཐུན་གསུམ་མམ་བཞིར་བུམ བསྐྱེད་སླར་བསྐྱར་ཞིང་འདོན། ཐུན་རྗེས་མར་མདུན་བསྐྱེད་ 


དང་མཆོད་བཞིེ བསྟོད་བཞི། ཚོགས ་གཏོར་བསྔོས་ནས ་བཀྲ་ཤིས ་བརྗོད་པའི་བར་མ ཐར་ཆགས་སུ་བཏང་། བདག་འཇུག་དབ ང་ལེན་རྒྱུ་གྲོཿ ལ་ཉིན བར་བསྐྱུར། དང་པོ་ཉི ན་བདག་ 
བསྐྱེད་བསྙེན་བའི་ནང་ནས་ཐུན་པ་རྣམས ཀྱིས་རྒྱལ་བ རྒྱ་མཚོ་ལྷ་དགུའི་མངོན་རྟོགས་རྒྱས་བསྡུས ་གང་རུང་གིས་ཐུན་བཟུང་སྔགས་ཡིག་བཅུ་དང་། སླར་ཤམ་བུ་ཅན་ཁོ་ནར་འབད། 


་ཝ་ཙམ་སོང་ནས་རྒྱལ་བ་རིགས་ལའི་སྙིང་པོ་སྐྲ་ལྔ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་རུ་སློར་བ་དང་ ང་པོའི་བདུད་བཅོམ་ནས་ཚེའི་རིག་འཛིན་སྒབ་པའི་སྙིང་པོ་འདི་ཡང་བརྒྱ་རེ་ཙམ་བཟླ་དགོས་ ` 
ཞབ་རྔ ནས་རྒྱལ་བརགས་ལྔའ་སྙང་པ་སྐུ་ལྔ་ཡ་ཤས་ལྔ་རུ་སྦྤྱར་བ་དང་། ཕུང་པའ་བདུད་བཅམན གའངན་སགླྲབ་པའ་རང་པའད་ཡང་བརྒྱ ཟླདག 


པས། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾ་ཧྲཱིཿ ཨོཾ་མ་རི་པདྨེ་ཧྱུཾ། ཨཱོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་སྭ་ཧཱ། རཱཱཾ་ལྭ་ཧྭཾ་པཱ་ཏཱཾ། སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་མ་དཱ་པཏྩ་ཨཱོ་ཨཱ་ཡྫྷ་ན་མ་ཧཱ་པུདྱེ་ཏིཏྫ་ཨཱོཾཿ མཐར་སྟོད་ཚིགས་ཀྱི་མཆོད་འབུལ་ 


སེགས་གོང་བཞིན་བྱ། དེ་ནས་གསུམ་པ་དངོས་གྲུབ་ལེན་པ་ནི། གྲོལ་ཉིན་ཐུན་པ་མང་མས་མདུན་བསྐྱེད་བསྙེན་པའི་སྐབས་ནས་སྔགས་རྒྱུན་བཞག །དཔོན་སློབ་ཚང་མས་དཀྱིལ་ 


‰ ༄ 


རེ 
རབ 
ར 
9 
ྫུ 








༄༅། །ཆོག་གཞུང་ལྟར་དབང་རྒྱས་པར་བླངས་ནས་འགྲོ་བའི་དོན་རྒྱ་ཆེན་པོ་སྒྲབས་ཤིག་ཅེས་པའི་མཚམས་སུ་ཐལ་མོ་སྦྱར་ལ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་འཕགས་པ་སྤྱན་ 
རས་གཟིགས༔ དྲི་མེད་ཤེལ་མདོག་ཅེས་ཚིག་བསྒྱུར་བས་བཤགས་པ་བྱ་སྟེ་རུ་དྲའི་སྨེ་བཤགས་དང་དོན་གཅིག་གོ། །ཧོ༔ དགོངས་ཤིག་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས༔ བརྩེ་བའི་ 
ཐུགས་མངའ་འགྲོ་བའི་སྐྱབས༔ ས་བཅུའི་དབང་ཕྱུག་ཐུགས་རྗེ་ཅན༔ མ་རིག་མུན་སེལ་ཡེ་ཤེས་སྒྲོན༔ རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོའི་ལྷ་ཚོགས་ལ༔ གུས་པས་གསོལ་བ་རྒྱ་མཚོ་ 
| འདེབས༔ ཕྲིན་ལས་རྒྱ་མཚོ་འགྲུབ་པ་དང༔ འཁོར་བ་རྒྱ་མཚོ་ལས་སྒྲོལ་ནས༔ ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ་རབ་རྫོགས་ཏེ༔ སངས་རྒྱས་རྒྱ་མཚོ་འགྲུབ་བར་ཤོག༔ ཅེས་ལན་གསུམ་ 


༤༨ ༨༽ ༢༨ ° ༽ ཛ༢་༨༨ ༨༤ ༨༩ 


བརྗོད་ལ། ཨཱོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧྷཾ། སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷི་།ིལྕ་ཨཱོ་ཨཱཿཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ ཞེས་བརྗོད་བཞིན་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱིས་རིལ་བུའི་བུམ་པ་གནས་བཞིར་གཏུག །ཚོགས་ 


༧ པ་ལའང་བསྐུར་ཅིང་རིལ་བུ་གསུམ རེ་སྦྱིན། བུམ་ཆུ་ཕུལ། ཡིག་དྲུག་སོགས་དགེ ་རྩ་རླབས་ཆེན་ཁས་ལེན་བྱེད་དུ་བཅུག །དེ་ནས ་གཙོ་བོས ཇི་ལྟར་སོགས ་དབང་གི ་མཐའ་བསྡུ་ 
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ཞིང་ཚོགས་འཁོར་བཏང་བ་དང་། སྐབས་འདིར་གཞན་དོན་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་ཆེད་དུ་ཁྲོམ་དབང་བྱེད་པར་སྤྲོ་ན། གོང་གི་བདག་འཇུག་ཅི་ལྟ་བར་དབང་བཞི་ཡོངས་རྫོགས་མཐར་ཆགས་ 
„$ སུ་བསྐུར། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས། །སོགས་བཏོན་སྐབས་ཁྲོམ་རྣམས་ཕྱག་འཚལ་དུ་བཅུག །དེ་ནས། ཧོཿ དགོངས་ཤིག་སོགས་ཀྱིས་ཐུགས་རྗེ་ 
རྭ ལན་གསུམ་བསྐུལ་ཞིང་། དེ་ནས་སྔགས་བཟླ་བཞིན་པར་རིལ་བུའི་བུམ་པས་དབང་བསྐུར། རྱོང་གྲོལ་དམ་རྫས་ཀྱང་བཀྱེ། མཐར་འབྲེལ་ཐོགས་དེ་དག་མངོན་མཐོ་དང་ངེས་ 
ཾ ལེགས་ཀྱི་ལམ་ལ་བཀོད་ཕྱིར་དགེ་རྩ་གང་འགྲུབ་ཀྱི་བསྐུལ་མ་གདབ་ནས་གྲོལ། སླར་སྒྲབ་ཁང་ནས་རྗེས་ཀྱི་བྱ་བ་ལྷག་གཏོར་བཏང་བ་དང་། མཆོད་བསྟོད་དང་། ལྷག་ཆད་ 
བསྐང་ཞིང་། དེ་ནས་རྡུལ་ཚོན་ནམ་རས་བྲིས་བསྡུ་རིམ ་དང་། བཀྲ་ཤིས་བརྗོད། བརྲོ་བ་སྨོན་ལམ་མཐའ་རྒྱས་སྤེལ་ལེགས་བྱའོ། །ཡང་འདིར་སྒྲབ་ཆེན་གཞ ན་དང་ཕྱོགས་ 
མཚུངས་ཀྱི། ཐོག་མར་སྟ་གོན་སྐབས་ཉིན་ནས་གེགས་བསལ་བའི་ཆེད་དུ། གཏེར་རྙིང་གང་རུང་ལས་འབྱུང་བའི་རྟ་མགྲིན་དམར་པོའམ། ནག་པོའི་སྒོ་ནས་སྒྲབ་ཟློག་ཟུར་དུ་ཚད་ 
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༄༅། །ཝལྤན་བཅའ་བའམ། ཡང་ན་རྗེ་དགུ་པའི་ཡི་དམ་དྲག ཕྲེང་ལས་འབྱུང་བའི་རྟ་མགྲིན་གྱི་སྒོམ ་བཟླས་གཏོར་བསྔོས། བརྙེན་པ་གང་འགྲོ་བྱས་པས་ཀྱང་དོན་ 

` གཅིག་ཏུ་འབབ་པས་དེས་ཀྱང་འཐུས་སོ། །ཞེས་ཟིན་བྲིས་འདི་ལྟར་སྔོན་ཆད་མེད་ཕྱིར་ཁོ་བོས་རང་བཟོ་བྱས་སོ་སྙམ་ན། ཀྨར་ཆགས་མེད་ཞབས་ཀྱིས་རྒྱལ་བརྒྱ་མཚོའི་འགྲེལ་ཆེན་ 

¦ ལས། སྐྱེ་བདུན་བུམ སྒྲབ་རྒྱལ་བ རྒྱ་མཚོའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱིས་ཁོག་ཕུབ་ནས བསྒྲབ་རྒྱུ་གསུངས་པ་དང་། མཁན་ཆེན་འོད་ཟེར་བླ་མ་དང་སྤོ་རུ་བྱམས་ཆོས་པ་སོགས་ཀྱིས་ཀྱང་ 

| ཐུགས་རྗེ་ཆེ ན་པོའི་བུམ་སྒྲབ་ཀྱི་ཡི ག་ཆ་ཀ་དཔེ་མ་ཁོ་ནར་མ 'ལྟོས་པར་སྐྱེ་བདུན སྒྲང ཚུལ་དང་། རང་རེ་གསར་མ་རྣམས་ལའང་བདུད་རྩི་རིལ བུ་སྒྲབ་ཐབས་བསམ ་གྱིས་མི་ཁུབ་པར་ 
༨ ༽ འའ... ༨༤༨ ༤ འའ ༨༨ ༨ <~ ༨=¬༽ ༨ 

༤ ༤ ༤ ༤ ༤ ༤ = ་ ལར ་ ༤ ༤ ༤ ༤ གར་ལ ཁེ ༤ ༤ ༤ ༤ ༤ ༤ ༤ ༤ ༤ ༤ ༤ གས་ མ་ཁ ༤ ༤ རྱམཆག་ཁ་ ༤ ཚཱ ༤ ༤ ༤ ༤ ༤. ༤ ༤ ༤ 

„ བཞུགས་ཤིང་། རིག འཛིན་མི་འགྱུར་རྡོ་རྗེ་ལ་ཨོ་རྒྱན་རིན་པོ་ཆེས་སྐྱེ་བདུན སྒྲང ལུགས་གནམ ཆོས་དག་སྣང་མ་སྩལ་པ་ལའང་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོའི་ལས་བྱང་གང་རུང་ལ་བརྟེན་ནས 


༧ སྒྲབས་ཤིག་ཅེས་རྡོ་རྗེའི་ཚིག་གིས་རྗེས་སུ་གནང་ཞིང་། ཁྱད་པར་རཏྣ་གླིང་པའི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་གསང་འདུས་དང་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོ་གཉིས་ལྷ་སྔགས་གཅིག་ཅིང་། ཆོས་ཀྱི་བདག་པོ་ 


©) 
༦ 
6 





‰ ༄ 


རེ 
རབ 
ར 
9 
ྫུ 


རྗེ་བདུན་པ་ཆོས་གྲགས་རྒྱ་མཚོ་ལ་བཀའ་བབས་པས་དབང་ལུང་ཆུ་བོ་གཅི ག་འདྲེས་སུ་བྱུང་བ ་ཡིན་མོད་དེ་ལྟ་ནའང་འདི་ནི་རུང་མཐུན་ཙམ་དུ་བྱས་པ་མ་ཡིན་ཏེ རྭྣ་གླིང་པའི་གཏེར་ ་ ་ 
བྱོན་ཐུགས་རྗེ་ཆེ ན་པོའི་སྒྲབ་ཐབས་དྲི་མེད་པདྨའི རྒྱ་ཅན་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ག ཟེར་ལུང་སུམ་བྱརཆ་དང་བཅས་པ་འདིའི་ལྷ་སྔགས་ཐམས་ཅད་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོ་ལྷ་དགུ་རང་ཡིན་བཞིན་དེ་ ་ 
ཡི་སྔགས་ཀྱི་ཤམ བུ་དང་དངོས་གྲུབ་བསྐུལ་བའི་ཚིགས་བཅད་ཙམ ཞིག ལྷན་ཐབས་སུ་སྦྱར་བ་ལས་གཞན་བཅོས་བསྒྱུར་བྱས་པ་མེད་ལ། ཡང་ཁ་ཅིག་གིས་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོའི་བདུད་ བུ 
རྩི་རིལ བུ་ཉིད་བསྒྲབ་པས ་འཐུས་སོ་སྙམ་ན། དེ་ནི་དབ ང་སྡུད་ཀྱི་རྫས་གཙོ་བོར་མཛད་པའི ་རིལ་བུ་ཡིན་པས་རྫས་ཀྱང་དཀའ་ལ སྐྱེ་འགྲོ་ཐུན་མོཿ ང་བ་ལ་སྦྱིན་རྒྱུའི ་ཕན་ཡོན་ཡང་མ་ ° 
བཤད་པ་དང་། སྐུལ ་བ་པོའི་རེ་བ་བསྐང་ཕྱིར་དུ་བིན་བྲིས་འདི་བྱས་ཀྱི། དེའི་ཡིག་ཆ་མ་མཐོང་པའམ། རྒྱ་གཞུང་གི་དགོངས་པ་མ་ལོན་པ་ནི་མ་ཡིན་པས། ཆོས་ཀྱི་གནད་མ་གོ་ 
བར་ཚིག་ཙམ ལུ ར་ལེན་ནས་དཔྱོད་ལྡན་ཆེན་པོར་སྙེམས་ཤིང་བླ་མའི་བཀའ་རས་སྲ་བོར་བའི་དེང་དུས་ཀྱི་མཁས་རློམ་དག་གི་ཅ་ཅོ་ལ་སྐལ་ལྡན་རྣམས་རྣ་བ་མ་གཏོད་ཅིག །ཅེས་ 





¡ ཟིན་བྲིས་སུ་བཀོད་པ་བཞུགས་སོ། །ན་མོ་ལོ་ཀྲི་ཤྭ་ར་ཡ། 





2 ཆོག་སྭེ་ ་པཔས་ཁའགོ་རེ ་བསྲེང་ ་ལན་ .༨ེ 
ངོ མ གསགསསྐྱ ས་འགྲ་སམས སྐྱད་རྣམས ན་གསམར། 


༄༅། །པའང་སི་ཏུ་པདྨའི་མི ང་ཅན་གྱིས། ཉེ ་ཆར་དཔོན་བསམ་ གཏན སྤྲལ ་བའི སྐུ་དང་། རིང་མོ་ནས་འཇང་དྲུང་པའི་སྤྲལ སྐུའི་བཞེད་ངོར་ཕྱོགས་མེད་ཀྱི་འགྲོ་དོན་ 
རྒྱ་ཆེར་ འབྱུང་ བའི་ཕྱིར དུགསལ་ བར་བཀོད་པ་འདིའང་དགེ་ ཞིང་ཤིས པར་གྱུར་ཅིག །མངྒ་ ལཾ།། དད ལཾ ཐུགས་རྗེ་གསང་འདུས གི་སྒོ་ ནས་བུམ་སྒྲབ ཆེན་མོའི ཕྱག་ཏ ལེན་རྣམས་ 
འདིར་ སྤྲལ་ པའི་གཏེར་ཆེན་རྣད་གླིང་པའི་ཟབ་ཆོས་ཐུགས་རྗེ་གསང་འདུས ཀྱི་སྒྲབ ་ཆེན་སྐབས་སུ་ཉེར་མཁོའི་ཕྱག་ལེན་ 
| གོ་བདེ་བར་བཀོད་པ་ལ། ཉིན་དང་པོར། ཚིག་བདུན་གསོལ་འདེབས། བརྒྱུད་འདེབས་མཐར་རོལ མོ་བྱིན་རླབས་ཆེད་དུ་བརྒྱ་བརྡུང་བྱས ་ལ་མཐར་རོལ་མོ་བཞག །སྤྱི་གཙུག་ 
པད་སྡོང་འདོན་སྣང་ཡང་དམིགས་པ་གསལ་བདེབས་ཉིད་དུ་ངེས་པའི་ཡིག་རྙིང་རྣམས་ལའང་ཡིག་ཆུང་གྲས་བཀོད་ལྟར་འདོན་པར་མི བྱའོ། །ཐལ་མོ་སྦྱར་ལ། ན་མོ་བླ་མ་དཀོན་ 
དེ་ནས་གསར་བསྒྲིགས་ནང་གི། རང་ཉིད་སྐད་ཅིག་གིས་དཔལ་རྟ་མགྲིན་སོགས་དང་། ཨོཾ་ཧྲཱིཿཔདྨ་ཏ་ཀྲིཏ་ 


།ོ 


271 


སེགས་བསྙེན་པ་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་བཟླས། དེ་ཚེ་མཆོད་བཤམས་པས་སྟེགས་བུའི་དབུས་སུས་ལྷའི་ཚོམ ་བུ་བཀོད། མདུན་ ན་དུ་ཟླུམ གཏོར་ཆུ་གཉིས་ཉེར་ སྤྱོད་བཅས་སྐོར བཤམས་ བྱ། 
ཆ་གསུམ་གཏོར་མ་བཤམས། སྔགས་དྲུག་ཕྱག་དྲུག་གིས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་ནི། དང་པོ་ཐལ་མོ་ཁོང སྟོང ་གྱི་རྒས། ཨོཾ་སྭ་ བྷཱ ཝ་སོགས་གསུམ། རལ་གྲིའི་རྒྱས། ཨོཾ་ཨ་ཀཱ་ 
རོ་སོགས་གསུམ། རྔོར་ཐལ་གྱེན་ བསྟན་ རྒྱས། ན་མཿ ཿསརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་སོགས་ གསུམ། མཐེ་བོང་དང་མཐྲེའུ་ཆུང་ལུག རྒྱུད་ཀྱི་ནང་ དུ་སྦྲལ། ལྷག་མ་རྣམས་སྦྲེངས་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་ 
ཨ་མོ་ཏ་སོགས་གསུམ། ལག་ ་གཉིས་རྒྱབ་བསྣོལ་འཁོར་ལོའི་ རྒྱས། སོཾ་རུ་རུ་སྦུ་རུ་སོགས ་གསུམ། མཆོག་སྦྱིན་པའི་རྒྱས། ན་མཿསརྦ་སོགས་གསུམ། ཞེས་པས་བྱིན་ 
བརླབས་ནས། ཕྱོགས་སྐྱོང་འཇིག་རྟེན་སོགས་ལ རྒྱུན་གདངས ཀྱིས་འགེབ་ཚིག་བཞིའི་མཚམས་དྲིལ་གསིལ་ཀུན་ལ་རིགས་འགྲེ་དགོས། ཤབྡའི་བར་མཆོད་རོལ་སྲམ་འཕར་ཀུན་ 


༢༨༩ ༢༨༩༠ ༨ 


ལ་འགྲེའོ། །དབང་པོ་རྡོ་རྗེ་ནས། མཆིས་པར་མཛོད་མཐར་མཆོད་རོལ། ལྷ་དང་ལྷ་མིན་དང་། ཤབྡའི་མཐར་མཆོད་རོལ། འབྱུང་པོ་གང་དག་སོགས་མཆོད་རོལ། སྐད་ཅིག་ 


‰ ༄ 


རེ 
བ 
ར 
9 
ྫུ 





༄༅། །གིས་རང་ཉིད་རྟ་མཆོག་སོགས་དང་། རྗེབཙུན་ རྩ་བ་དང་སོགས་ནས་ ཐུགས་རྗེ ཆེན་པོ པོ་གསང་བ་འདུས་ པའི་ལྷ་ཚོགས་ འཁོར་དང་བཅས་པའི་བདེན་པ་ ཞིས་ ཁ་ 
པ བསྒྱུར་བ་ཏ འདི་ཕྱིན་ དགུག་ གཞུག རྣམས ་ལའང་འགྲེའོ། །ཤབཱའི་མཐར་མཆོད་རོལ། གང་ཞིག་མའི་ ཨོཾ ཨོཾ་ཆེན་པོའི་སྐབས་སམ་གང་བདེར་སློབ་དཔོན་དབུ་ཞྭ་ཆོས་གོས་རྡོར་དྲིལ་ 
¡ བཅས་ བཞེངས་ ནས ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ ནུབ་ ནས་ཤར་ དདུ་ཕྱོགས་ལ། ་ལ། གླཛ་ནས་མཆོད་རོལ་བྱ། ཧྱ ཧཱ ཧི ཧིཿ སོགས། སློབ་དཔོན་གྱི་ལག་གཡས་རྡོ་རྗེ་དང་བཅས་ས་ལ་བརྡེག ། ཁུ 
ྲ ངོ་ཇིི 'ལྟར་སྔོན་གྱི་སོགས་འདི་རིགས་གོང་འོག་ལ་དྲིལ་གསིལ་དགོས། སྔགས་མཐར་མཆོད་རོལ་བྱ། ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ སྔོན་ ཡང་བཅོམ་ལྡན་སོགས། མཐར་མཆོད་རོལ་ཟླུམ ་གཏོར་ `ˆ 
„ དང་མཆོད་པ་རྣམས་བསྡུ། ཁྱོད་ནི་ཤཱཀྱ་སོགས་ཐིམ པར་གྱུར། ཚོམ་བུའང བསྡྭ། སློབ་དཔོན་གཡས སྐོར་གྱི་ གྱིས་ཤར་དུ་བཞེངས། ཞལ་ཤར་ལ་ཕྱོགས་པས། བདག་ཉིད་ 
2, དབང་ཆེན་སོགས་ནས། རེ་རེར་གྱུར་བར། དེ་ནས་དཔྱིད་གསུམ་ལྷོ། དབྱར་གསུམ་ནུབ། སྔོན་གསུམ་བྱང་། དགུན་གསུམ་ཤར་ཏེ། དེ་དག་དང་མཚུངས་པའི་ཞལ་ཕྱོགས་ 








ལ། ཧ་ཧ ཧཱཾ་གི་ གི་མཐར་རྡོ་རྗ གསོར་ཞིང་ཏྲ དྲིལ་བུ་དཀྲོལ། འབྱུང་པོ་རྐང་པའི་མེས་སོགས། ཞི་བརྱ་གུར་བར། གཡས་བསྐོར་གྱིས་ཤར་ལྷོ་ནས། ཧཱུཾ་ང་ནྲི་དབང་ཆེན་སོགས། 
„ མཐར རྡར ་གསོར་ཞིང་དྲིལ་ གསིལ ་བཅས། ནུབ་ཏུ བྱོན ལ་ཤར་དུ་ཕྱོགས་པས། ལས་རྡོར་གྱིས་སྤོ་ན། སྣོད་ཀྱི་ནང་དབང་མཆོག་ཕུར་པས་གཙོས་ཕུར་པ་བཅུ་བཀོད། བསྡུ ་ན་ 
¡ གཅིག གིས ཆོག །སློབ་དཔོན་གྱིས་གཙོ་ཕུར་འཛིན་བཞིན། བདག་གིས་ཐུགས་ཀ་ནས་སོགས། ཕྱོགས་བཅུར་བསྒྲིལ་བའི་སྟངས་སྟབས་བཅས། ཨོཾ གྷ་ གྷ་སོགས་ཤ ཀྱི་སྐབས་ 


ཆས་བསྒྲིག །རྒྱལ་ཐོ་བཞིའི་མཆོད་པ། མཆོད་ཡོན་མེ་ཏོག་ཞལ་ཟས་སོགས་དང་། 


¦ སྟེགས ་བུའི་དབུས་ སུ་གསུངས་ཀྱང་ཤར་ལ་གདབ། ཕུར་པ་ བྱཅཅུ་ཡོད་ན་ལས་རྡོར་རྣམས་ཀྱིས་ཕྱོགས་དང་མཚམས་སྲ་དུས་གཅིག་གདབ་དགོས། ཕུར་བུ་ལས་སོགས་འདོན། ས་ 
སྦྱོང་བ་ནི། འོ་མ་རྩི་སྨན་རྣམས ཀུ་ཤའི་ཆུན་པོས སྟེགས་བུ་ལ་འཐོར། བདག་དབང་ཆེན་སོགས་ཀྱི་མཐར། ཚོགས་ཐེངས་བྱ། དཔ་བྲེལ་སྐབས་བསྟུན་གྱིས། སེར་སྦྲེངས་ 
སོན་མེ་ཏོཿ ཟླུམ ་གཏོར། ཆུ་བུམ། འཐོར་གཡབ། ཕྱག་ནས། ཐོ་བྱང་རྣམས་རིམ་པས་སྔོན་དུ་ 
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༄༅། །བསྐུར་ལ། མཆོད་བཤམས་པ་གཉིས་ཀྱིས་རེས་མོས་བྱེད་ལ་བཤམས། སེར་སྦྲེངས་ལ་དང་པོ་སྤོས་སྣ་དང་རྒྱ་གླིང་། རག་དུང་། དེ་ནས་ཡོ་བྱད་རྣམས་ 
དང་རྔ་པ་ཁ་ཤས། རོལ་མོ་བ། སྤོས་འཛིན་པ། རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་པོ། དབུ་གདུགས་པ། རྒྱལ་ཐེབས་བཞི། ཡང་རྔ་པ་ཁ་ཤས་བཅས། དེ ཡང་དང་པོ་རོལ་མོ་འབེབས་ཀྱི་མཐར་ 
ཆེ སུམ་བརྡུང་ཁོ་ནས་ཕྱི་རོལ་ལ་གཤར་ཞིང་། ཤར་ཐོའི་རྩ་བར་སླིབས་ནས་རོལ་མོ་འབེབས་མཐར་བཞག །གོ་རིམ་སྔོན་ལྟར་གྱིས་འགྲེང་བཞིན་ ཟླུམ ་སྐོར་ལྟ་བུ་བྱས་ལ། རཾ་ཡཾ་ཁཾ་ 
; འབྲུ་གསུམ་ལན་གསུམ། བདག་ཉིད་སོགས་ནས། ས་མཱ་ཛཿ རྡོ་རྗེ་བསྡུ་བའི་རྒྱ་སུམ་བརྡུང་འཛག་མེད་ཀྱིས། ཧཱཾ སྔོན་ཚེ་སོགས་རང་གདངས་དང་། ཧཱུ ིརབཆེན་པོ 

ཡང་སྦྲེལ། མཐར་རོལ་ཚིག་གོང་ལྟར་གྱིས་བཞག །སྔགས་ལན་གསུམ། སྔགས་མཐར་ཨརྒྱ་པཱའྤེ་སོགས་སྦྱར་བའི་མཐར་དྲིལ་གསིལ་དང་། གཏོར་སྔགས་ལན་གསུམ། 
ཟླ སུམ་བརྡུང་ གིས། ཧཱུ ཤར་ཕྱོགས་རྒྱལ་པོ་སོགས་གདངས་མཐར་སུམ བརྡུང་དང ་འབེབས་ཀྱིས་ཞབས། ། སུ་པ་ཏྱིང་བརྗོད་ལ་མེ་ཏོག་འཐོར་ཞིང་། སྔར་ལྟར་རོལ་མོ་དང་བཅས་ 





‰ ༄ 


རེ 
རབ 
ར 
9 
ྫུ 





འདིའི་སྔོན་ཙམ་ལྕགས ་རིའི་སྒོ་འགྲམ་ནས་གོམ ་གསུམ་མམ བདུན་གྱི་མཚམས་དོང་གྲྭ་གསུམ་གཏི ང་ཟབ་པ་ 


ལྷོ་དང་། ནུབ་དང་། བྱང་སོགས་ལའང་དེ་ལྟར་རིགས་འགྲེའོ། ། 

བརྐོ་བཅུག །དེར་ཤོག་ལིང་བཞག །གསེར་སྐྱེམས་ཆས་འབྲུ་སྣ་ཆང་ཕུད། ཕུད་ཕོར་དར་བཏགས་པ་དང་གཡབ་དར། རྐང་གླིང་། ཟངས་ལྕགས། རྡོ་ཕྱེ། ཡུངས་ཀར་ 
སོགས་ཐུན་རྫས་རྣམས་དང་། སྐྱེར་ཕུར། གུ་གུལ། རླུང་གཡབ། མེ། ཆུ། ས། དུད་རྡོ་ལ་རྡོ་རྗེ་རྒྱ་གྲམ་སྟེང་རི་རབ་བྲིས་པ་སོགས་འདུ་བྱས་ལ། སེར་སྦྲེང་དེ་གར་ 
སླེབས་བསྟུན་རོལ་མོ་འབེབས་མཐར་བཞག །སློབ་དཔོན་ནམ་ལས་རྡོར་གྱིས་གསེར་སྐྱེམ ས་འཛིན་བཞིན། ཧུཾ་རིག འཛིན་རྩ་བརྒྱུད་སོགས ་གདངས་ཐུང་བྱེད་ལ་བསྐུལ་མཚམ ས་ 


རྣམས་སུ། རོལ་མོ་འབེབས་སྔོན་མར་མཆོད་ཅིང་། འབེབས་རྗེས་མར་སྐྱེམས་ཕུད་བླུགས་པ་བཅས་མཐར་རོལ་མོ་བཞག ད ཨོཾ་ཧྲྲིཿ པདྨ་ཏ་ཀྲིཏ་སོགས་ཀྱིས་ང་རྒྱལ་བཟུང་། 
གསང་འདུས་ལེ་བརྒྱད་ལྟར། ན་མོ་རྗེ་བཙུན་སོགས་ནས་ཁ་བསྒྱུར་ནི། ཁྱད་པར་དུའང་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་སོགས་ནས། མཐར་སྒྲབ་པ་ཟབ་མོ་ལ་སོགས་ཁུག་ཅིག་གི་བར། རོལ་ 
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པཔ 


ཤི 





༧༧༽2? 


༄༅། །མོ་དྲག་འབེབས། གཡབ་དར་གཡབ། བཤུག་པ་བཅས་དེ་ལྟར་ལན་གསུམ། རྗེས་མའི་མཐར་བདུན་བརྡུང་འཐེང་པོ་གཉིས་མཐར། དམ་སྲི་བྱ་བའི་ 
“ སོགས་གནུབས་གདངས། ད་ནྲི་ཁོ་བོའི་སྐབས ཚིགས་རྔ་མཚམས་རྒྱག་བྱེད་ལ་སྐྱེར་ཕུར་ཡང་གདབ། ཐུན་རྫས་རྣམས་ཀྱང་བརྡེག །གུ་གུལ་བདུག །རི་རབ་བརྗེད་པའི་སྐབས་ 
ཧ' མཚམས་རྒྱག་མཐར་གོང་ལྟར་བདུན་བརྡུང་གཉིས་མཐར་འུར་བརྡུང་ཚེ། རླུང་། མེ། ཆུ། ས་རྣམས་ཀྱིས་མནན། དུར་རྡོས་བཀབ་ལ་དོང་ཁ་བསྡོམས། དེ་ཚེ་རོལ་ཆེན་གང་ 
-ཤཾ རུང་ཞིག་བརྡུང་མཐར་རོལ་མོ་བཞག །རྟ་བྲོའི་གདངས་ཐུང་གིས། ཧཱུཾ་གཅིག་ནྲི་བརྗོད་མེད་སོགས་འདོན་སྐབས། མནན་པའི་སྟེང་དུ་རྡོ་རྗེ་བཞག་ལ་དེ་ཚེ་མཆོད་གཡོག་རྣམས་ 
ཀྱིས རྔ་རོལ་རྣམས་བསྡུས ནས་བྲོ་རའི་གཞུང་དུ་བཞག །ཨོཾ་སྭམྫ་ནི་བརྗོད་ཚེ་བྲོ་ར་ཟླུམ་པོ་མཆོཿ ད་དཔོན་གྱིས་ལེགས་པར་བསྒྲིགས། དེའང་ལག་གཉིས་བསྣོལ་ལ། ཞི་བར་མཛུབ་ 
། མོ། རྒྱས་པར་གུང་མོ། དབང་ལ་སྲིན་ལག །དྲག་པོར་མཐེའུ་ཆུང་སྟེ་དེ་དག་གི་གོ་རིམ་མ་ནོར་བས་ཕྲེང་བ་འཛིན་ལ་སྦྲེལ་ཞིང་། ཧཱཾ་རྡོ་རྗེ་འབར་བའི་སོགས་གདངས་བཅས་ 
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མཐར་། སུམྦྷ་ནི་བརྗོད་སྐབས་བྲོ་ར་གྲུ་བཞི། ཟླ་གམ། ཐུར་གསུམ་བཅས་བཅད་ཁ་ནང་བསྟན་བྱ། ད་ཚེ་སྒྲབ་ཁང་སྒོ་བྱང་ཕྱི་ནང་གི་མཆོད་པ་དང་གཏོར་མ་བཤམས། རྟ་བྲོའི་ 
མཐར་སེར་ སྤྲེངས ་རོལ་མོ་ སྔར་ལྟར་ བཅས་སྒྲབ་ ཁང་སྒོ་ དྲུང་ ནས་རོལ་མོ་བཞག་ལ སྒོ་ ་བྱང བྲན། རོ་ཡི་ ཁཾ་སོགས་ ནས་ས་མ ་ཛཿའི་མཐར་དྲིལ 'གསིལ་ དང་སྔགས་ལན་ བདུན། 


༄ 


གཏོར་སྔགས་ལན་གསུམ། ཨརྒྷཾ སོགས་མཐར་དྲིལ་གསིལ་དང་སུམ་ བརྡུང ་གིས། ཧྱ ་གསང འདུས་ མཆོག་སོགས། མཐར་རོལ་མོ་འབེབས་ཀྱི་ཞབས་སྔགས སྐབས་མེ་ཏོག་ 
འཐོར། རོལ་མོ་སྔར་ ལྟར་ བཅས། སྒོ་བྱང་ནང་མར་ཡང་རོལ་ཚིག་གདངས་སོགས ་སྔར་ལྟར་མཐར ་རོལ་མོ་བཞག་ནས། སིར་སྦྲེངས་ཆས་བསྡུ། ཚོགས་ཐེངས་བྱ། དེ་ནས་ 
དཀྱིལ་འཁོར་བྱང་ཤར་ངོས་སུ་མ་ཊཾ་གི་མགོ་ ལྷོ་ནུབ །བསྟན་ལ་ བཞག །དྱིལ་ འཁོར་ དབུས་ ་སུ་སློབ དཔོན་རྡོར དྲིལ་འཛིན་ བཞིན་ ཁྲིའ་ཁར ་བཞུགས་གསུངས་ཀྱང་གང་བདེར་འཁོད་ 
ལ། ཉེ་སྐོར་དུ་གཡབ་དར་ཡུངས་ཀར་དང་རལ་ གྲི་བཞག །གསར བསྒྲིགས ནང་གི། ཨོཾ པདྨ་ཏ་ཀྲིཏ་སོགས་དང་། མ་ཊ་ཀ་རུ་ཚར་ བདུན་དང་། དེ་ནས་དགུག་གཞུག་སྔར་ 


ད་འ 


རཿ 
བ 
རུ 
9 
ྫུ 
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¦ ནུབ མཚན་མ་བྱང་། ལག་གཡས་ཤར་ལྷོ། གཡོན་ལྷོ་ནུབ། རྐང་གཡོན་ནུབ་བྱང་། གཡས་བྱང་ཤར། ཁོགཔདཀིལ་འཁར་ཁོགཏུ་བྱཅག །མཐར་རོལ་མོ་འབེབས་ཀྱི་ 


ཤློ འབྲུའི་ཁར་ཁྲོ་བཅུའི་ཕུར་པ་རྣམས་ཕྱོགས་མཚམས་མ་འཁྲུལ་བར་བཞག་ཅིང་ཕུར་གདན་བཅུ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་ཕྱོགས་མཚམས་ལ་བཀོད། ཨོཾ་བཛྲ་ཤྲཱི་ཧེ་རུ་ཀ་སོགས་དང་། 


| ༄༅ རྟ ཁྭ་ བསྒྱུ་འ བཅས་ བདེན པ ་ཆེན་ པོའི བྱིན རླབས ཀྱིས རྣམ་པ་མ ཊཾ རྭདྲ་སོགས་ ནས་སྔགས་དང་བཅས་ རོལ་མོ་ དྲག་ འབེབས། དྷ་ལྟར་འ འལན་གསུསབྱ། རྩུ 
ད ཊ་ཀི་དཱ་ ཛ་སོགས་ཉེ ཉེར་གཅིག་ བརྗོད་ཅིང་ ཡུངས་ཀར་ལྔགས་ལལ ་གི (ལ་ གཏོར། ཨཾ སོ་བཛྲ་ཀི ཀི་ལི་ སོགས་ གསུམ། དེ་ཚེ་རྡོ་ རྡོ་རྗེས བསྒྲལ ་ཚུལ་ ༽༽། མཐར་རོལ་མོ་ (འར བརྡུང དང ཉིས་ 
ཧཿ བརྡུང ་གིས། གཟུགས་པུང་ སོགས ་ལ་རོལ་མོ་མཚམས རྒྱག གིས འདོན ་བཞིན། ྷཱ་ཛྫཱ་ན་ལན་ བརྒྱད། དེ་སྐབས རལ་ གྲིས་ ཏུ ཕལ ་བའི། སྙིང་ཤར། མག་པ བྷ། ནང་ ཁྲོལ་ 


རྗེས་བདུན་བརྡུང་འཐེང་པོ་ལན་གཉིས་ཀྱིས། ཧཱུཾ་མ་ཊཾ་བྱ་བའི་སོགས་གནུབས་གདངས་གྱེར། མཐའི་ཚིག་ལ་མཚམས་རྒྱག་དང་འབེབས་མཐར་བཞག །དེ་ཚེ་སློབ་དཔོན་མདུན་ 
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གཞལ་ཡས་ཁང་དུ་གྱུར་བར། ཧཱུཾ། གུ་གུལ་བྱིན་སྐྱེད་སོགས་ཀྱི་ཚེ། མཆོད་དཔོན་པས་གུ་གུལ་བདུག །ཡུངས་ཀར་བྲབ། རཀྟ་དཔལ་ལ་བྲན། ཨོཾ་ཧྲཱིཿཔདྨ་ཏ་ཀྲིཏ་ཀྱིས་ 
པ བསངས། སྭཱ་བྷཱ་ཝས་སྦྱངས། ཕུར་བུ་མི་དམིགས་པ་སོགས་ནས། མཐར་རོལ་མོ་འབེབས་དང་དགུ་བརྡུང་འཐེང་པོ་ཐོག་མཐའ་ཛབ་གཉིས་བཅས་བློག་གདངས་ཁུག་མ། ཧཱུ 
ྷ སྟེང་གི་ཕ ཕྱོགས་ ་སོགས། སློབ་དཔོན་ལ་ཕུར་པ་ཕུལ། དཀྱིལ་འཁོར་ཤར་ཕྱི་གཡས་ངོས་སུ་གདབ། མཐའི་ཚིག་ཅིག་རིང་བར་བྱེད་ནས་མཚམས་རྒྱག་ཞབས་སྔགས་རྣམས འདོན། 
| མཐར་གོང་བཞིན དགུ་བརྡུང (འཐེང་པོ་སྔོན་ ལྟར་གྱིས་ཤར་ལ ་སོགས་པར་རྒྱས་བཀབ་པའི་ཕུར པ་ཤར་རང་ལ་གདབ། དེ་ནས་ཤར་ལྷོ། ལྷོ། ལྷོ་ནུབ། ནུབ། ནུབ་བྱང་། 
བྱང་། བྱང་ཤར། འོག་གི་ཕུར་པ་ནུབ་ཀྱི་གཡོན དུ་གདབ ་པར་བྱའོ། །རོལ་མོ་སྔར ལྟར། ཧྱ ་ཁྲོ་ཆེན་འབར་བ་སོགས་སྔགས་ཀྱི་མཐར་ དགུ་བརྡུང་ འཐེང་པོ་དང་འབེབས་ཀྱིས་ 
བཞག །དེ་ནས་ཆག་ཆག་གདབ་པ་ནི། རྒྱུན་གདངས ཀྱིས། ཧཱཾ བླ་མེད་གསང་བ་སོགས། ཁས་རྡོར་གྱིས་ནང་མཆོད་འཛིན། སློབ་དཔོན་གྱིས་འཐོར་ཞིང་མཆོད་བཤམས་ 





,༄༅། །པ་རྣམས་ཀྱིས་བྱུགས ། མཐར་ཞི་རོལ་བྱ། ཚོགས་གྲོལ། གུང་གསེང། དེ་ཚེ་ལྷ་སྟ་གོན་ནི། སློབ་དཔོན་ནམ་ལས་རྡོར་གྱིས་དྲི་བཟང་ཆུས་མུ་ཁྱུད་ཕྱི་ 
ྣ ནང་རིམ་པ་ལྔ་བསྐོར་བའི་དབུས་སུ་དྲིའི་ཐིག་ལེ་གཉིས། དེ་ཕྱིར་བཞི། དེ་ཕྱིར་བཅུ་དྲུག །དེ་ཕྱིར་དྲུག །དེ་ཕྱིར་སྟོཿ ང་རྩ། དེ་ཕྱིར་བཞི། དེ་རྣམས ཀྱི་སྟེང་དུའང་ཚོམ་བུའང་སོ་ 
༧ སོར་བཀོད། མཆོད་པ་དང་སྨན་གཏོར་རཀྟ་ཡང་བཤམས། དེ་ནས་ལས་བྱང་གི་བརྡའ་བསྒོ། ཧཱུཾ་ཐུགས་རྗེའི་རང་རྩལ་ནས། བྱིན་འབེབས། ལྷ་བསྐྱེད། སྤྱན་འདྲེན། ༤ 
¦ མཆོད་འབུལ། བསྟོད་པ་ཡོངས་རྫོགས 'ལྷའི་མཐར་རོལ ་མོ་འབེབས་བཅས་བཞག གསར་བསྒྲིགས་ནང་གི ། ཧོ་དུས་གསུམ་བླ་མ ་སོགས་ཐལ་མོ་སྦྱར་ལ རྒྱུན་གདངས་བཅས་ པི 
མཐར། སློབ་དཔོན་གྱིས་སེ་གོལ་གསུམ་བཏབ་ལ་སྟ་གོན་གྱི་ལྷ་རྣམས་ནམ་མཁར་བཏེགས། ཚོམ་བུ་དང་མཆོད་པའང་བསལ། ཚོགས་མང་གྲོལ། དེ་ནས་ཐིག་གདབ་ཞནི། 
༧ དང་པོ་ཚངས་ཐིག་སློབ་དཔོན་དཀྱིལ་འཁོར་ནུབ་ནས་ཤར་དུ་ཕྱོགས། ལས་རྡོར་ཤར་ནས་ནུབ་དུ་ཕྱོགས་ལ། སློབ་དཔོན་གྱིས། ཧཱུཾ་བཅོམ་ལྡན་བཀྲ་ཤི ས་སོགས་འདོན་བཞིན་ཐིག་ 






༽ ༦ུ་ཟླ་ 
24 





ཅི གཏད། སྔགས་མཐར་གནམ་ཐིག གདུང ། ཧུཾསྟོང་ཉིད ང་ཉིད་ནམ་མཁའ་སོགས་དང་། 
„ རྡོར་བྱང ༽གུ གཞས ་པས་གནམ་ཐིག་དང་ས་ཐིག་གདབ་བོ། །དེ་ནས་ཐུར་ཐིག་ལ། 
› སློབ་དཔོན་ལྷོ་ནུབ། ལཁས་རྡོར་བྱང་ཤར་འཁོད་བས་གནམ་ཐིག་དང་ས་ཐིག་གདབ་ལ། 
 འཇོམས་ལ་དར་ཕྱོགས་མདོག་གི་མགུལ་ཆིངས་སམ་བུམ་གོས་ཅི་བདེ་དང་། 


སོགས་སྐབས་བསྟུན་གྱིས་འཚོགས། ཉིན་གཉིས་པར་འདོན་བྱ་རྣམས་སྔ་མ་ལྟར་ལ སྐྱབས་སེམས་མཐར། 
མཚམས་གཅོད་ནས ་ལས་བྱང་གཞུང་བསྲང་། འདི་སྐབས་རྒྱན་བཀོད་རྣམས ་སྟེགས་ཟུར་པ་ཞིག ་ལ་བཤམས་བཀོད། 


སྔགས་མཐར་ས་ཐིག་གདབ། སླར་ཡང་སློབ་དཔོན་གཡས་བསྐོར་གྱིས་ལྷོ་དང་། ལས་ 
སློབ་དཔོན་ཤར་ལྷོ། ལས་རྡོར་ནུབ་བྱང་དུ་གནས་པར་གནམ་ཐིག་དང་ས་ཐིག་གདབ། ཡང་ 
རིལ་བུའི་བུམ་པ་དགའམ་ལྔ་གང་ 
ཁར་དབྲུ་རྒྱན་བཅིངས་ལ་ཐུར་ཞིག་ཏུ ནངས ་བར་བཤམས་བདེའི་ཕྱིར་བཀོད། དེ་ནས་གཏོར་བསྔོས་ 
ཧཱིཿཔདྨན་སོགས་སྔོན་འགྲོ་དང་། ཧཱུཾ་ཉོན་ཅིག་སོགས་དང་། 


.༽ ༤༦ ༨ . ༨ . . 
རས་བྲེས་དཀྱིལ་འཁོར་ཡང་ལེགས་པར་བཀྲམ། 


༨༩ ༨༤ ༦༤༽ 


བསྙེན་པ་སྔགས་རིང་བཟླ་སྐབས། སློབ་དཔོན་གྱིས་དབུ་ཞྭ་ 
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༄༅། །ཆོས་གོས་བཅས། སྐུ་གཟུགས། ཡིག་འབྲུ། ཤེལ་རྡོ། སྒྲོ་མདོངས། མེ་ལོང་། མར་མེ། དབང་གཏོར་དང་བུམ་པ། མཆོད་བཤམས་པ་རྣམས་ 


ཀྱིས་རྩེ་ཞྭ་བཅས། སྨན་གཏོར་རཀྟ་སྤོས་ཕོར་བཅས་འཛིན་བཞིན། ཡེ་ཤེས་ལྷ་ཚོགས་མཐར་ཞི་རོལ་རིང་བ་བྱེད་ནས། དེ་ཚེ་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བསྐོར་བ་གསུམ་བྱས་མཐར་རོལ་མོ་ 







༨༩ ༨༩ >= ༤༽ ༄ 


+  བཞག་ལ། དཀྱིལ་འཁོར་མདུན་དུ་ཕྱོགས་བཞིན་པས་གསར་བསྒྲིགས་ནང་གི། ཧཱུཾ། བླ་མེད་གསང་བ སོགས་རྒྱུན་གདངས་ཀྱི་ཚེ་རྟེན་རྣམས་ཟིན་པར་དགོས་པའི ། དང་པོ་ལྡིང་ - 


8 ཁྲི་གོང་མར་སྐུ་གཟུགས། །ཡིག་འབྲུ། ཤེལ་རྡོ་མེ་ལོང་རྨ་བྱའི་མདོངས། མར་མེ། རྒྱ་གྲམ། ཅཀྐི། ཀཱ་པ་ལ་བདུད་རྩིས་བཀང་བ་ཆོས་སྨན་དང་མངར་གསུམ་བཏབ་པ། པི 
དབང་གི་དཔལ་གཏོར་རིན་ཆེན་འབར་བ་ཅན། གཙོ་བུམ་དང་ལས་བུམ་མགུལ་ཆིངས་དམར་པོ་ཅན་བུམ་རྫས་དང་ཆུ་གཙང་གིས་བཀང་བ་རྒྱན་དང་བཅས་པ། ཚེ་གཏོར་བུམ་ 
¬~ ༨༨ ཙ 


། བཟང་ཁར་རྟ་མགོས་མཚན་པ་རྩེ་རྒྱན་ཅན། ཚེ་རིལ་ཆ ང་། ཚེ ་མདའ་དར་དང་རིན་ཆེ ནྭ་རྒྱན་ལྡན་བཅས་པ། སངས་རྒྱས་སྟོང་དབང་སྤོ་ན་དེའི་ ཀླི་དང་དགོས་ཆས རྣམས་གཞུང་ 


༤ 





, ར་ཙིཏྟ། ཡེ་ཤེས་གྲགས། ནོར་སྙགས་སོགས་ཀྱི་གཏོར་མ་བཞག 


ཐུན་དཔོན་བླ་མས་འཛིན་རྒྱུ་བཅས་ལྡིང་ཁྲི་ཁ་ནས་ཕན་ཚུན་དྲང་དགོས། 


ལྟར་བཀོད། བཤམས་བཀོད་བདེ་བའི་ཕྱིར། ལྡིང་ཁྲི་འོག་མར་སྔོན་དུ་དཀྱིལ་ཐང་བཀྲམ་པའི་སྟེང་གི་མཐའ་སྐོར་གྱི་ཕྱོགས་བཞིར་ལས་བཞིའི་གཏོར་མ་དང་། བྱང་ཤར་དུ་ཆད་ཐོ་ 
༧ དང་། སྔགས་སྲུང་མ། བརྟན་མ། ཤར་ལྷོར་སྒྱོ་ཁ། ཀུན་ཐུབ་རྒྱལ་མོ། མཁའ་རི་ལྕམ་དྲལ། ལྷོ་ནུབ་ངས་ནུས་མ། དམ་ཅན། ལུང་བཙན་ལྕམ་དྲལ། ནུབ་བྱང་ཨ་པ་ 


༨༨ ༢༨ ༨༩༤ ༨ ༨ 


།སོ་སོར་རང་མདོག་གི་གཏོར་གདུགས་བཙུགས། གའ སྟེང་ཐོག་འགེབ་བཀོད་པའི་ལིང་ཁྲི་བར་མའི་སྟེང་ 


རིལ་བུའི་བུམ་བ་རྣམས་དབུས་དང་ཕྱོགས་མཚམས་ལ་བཀོད། གཙོ་བུམ་གཡས་སུ་རྩ་བརྒྱད་སྟོང་སྦྱར་གྱི་ཐོད་པ་དར་སྣ་ལྔའི་ཐུམ་ཅན། གཡོན་དུ་རཀྟ་དམ་རྫས་ཀྱི་ཐོད་པ་དར་ 
དམར་གྱི་ཐུམ་ཅན་བཤམས། བུམ་པ་རྣམས་ཀྱི་ཁར་གཟུངས་རྡོར་རེ་རེ་བཞག་པའི་གཟུངས་ཐག་རྣམས་གཙོ་བུམ་ལ་སྦེལ་པའི་སྣེ་རིང་བ་གསུམ་བྱས་པའི་རྡོར་རྒྱལ་འཛིན་རྒྱ་དང་། 
གཅིག་ཡིག་བདུན་ཚོགས་པའི་དབུར་བཞུགས་ཀྱིས་འཛིན་རྒྱུ་རྒྱང་རིང་བར་སྟབས་གང་བདེས་འཐེན། དེ་ 
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༄༅། །ཕྱིར་སྒབ་སྐོར་ནང་མར་ཡོད་ན་བསྐོར། དཀྱིལ་འཁོར་མཐའ་སྐོར་ལ་མེ་ཏོག བདུག་སྤོས། སྣང་གསལ། དྲི་ཆབ། ཞལ་ཟས་བཅས། དེ་རྣམས་ 
ཕྱོགས་རེར་ཉེར་བདུན་རེ་བཀོད་པའི་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་རེ། དེའི་ཕྱི་རོལ་ལའང་སྒབ་སྐོར་གྱིས་བསྐོར། འགྲམ་གྱི་ཕྱོགས་བཞིར་ཕུར་པ་བཞི། མར་མེ་བཞི། མཚམས་བཞིར་རལ་གྲི་ 
བཞི། མདའ་དར་ཕྱོགས་མདོག་བཞི། སྟེང་གི་ཕྱོགས་བཞི་རུ་དར་བཞི། མཚམས་བཞིར་རྒྱལ་མཚན་བཞི། དེ་རྣམས་ཀྱི་གཡས་གཡོན་འཕན་རེ་རེ་སྟེ་ཁྱོན་བརྒྱད། དབུས་སུ་ 
' གདུགས་དཀར་པོ་ཞིག་ཕུབ། དཀྱིལ་འཁོར་མདུན་ནམ་ཤར་གང་བདེར་སྨན་གཏོར་རཀྟ་སོ་སོར་སྒྲོན་ཐུར་བཅས་དང་། ཆུ་གཉིས་ཉེར་བདུན་བཅས་ཕྲེང་ཚར་བཤམས། བཀའ་ 
22 སྲུང་སྤྱིའི་དམར་གཏོར་དང་། དཀར་གཏོར། ཆད་ཐོ། བརྟན་མ། ཚོགས་ཀྱི་ཡོ་བྱད་སོགས་ཀྱང་བཤམས་ཟིན་པ་དང་བསྟུན། སྔགས་ཀྱི་འདོན་པའི་ཚིག་མཐར་སྔགས་བཅས་ 
། ཞི་རོལ་བྱ། འདིར་ཚོགས་ཐེངས། དེ་ནས་གྲལ་བཤམས། མངའ་གསོལ་འོས་པ་རྣམས་འཁོད་ནས། ལས་རྡོར་ཞིག་གིས་ཐོད་ཆང་དང་སྒྲོན་ཐུར་བཅས་འཛིན་བཞིན། ཚོགས་ 


© 
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པས་ཞྭ་བཅས། གཞུང་དུ་ལས ་རྡོར་གྱིས་འདོན་གསུངས་ཀྱང་། སློབ་དཔོན་གྱིས་འདོན་སྲོལ་ཞིག ཀྱང་སྣང་བས ཅི་བདེར་འགྲེང་བཞིན་དུ། ཧ་རྡོརྗེ་རྒྱལ ་པོ་སོགས་ཚིག་རྐང་རེ་ 
„ླླ བསྐུལ་ནས། ཚོགས་མང་གིས་རྗེས་ཟློས་ལྟ་བུ་ཚར་རེ་བསྐུལ་ཞིང་། བསྟན་པའི་སྒྲོན་ སེའི་སྐབས། སློབ་དཔོན་ལ་བདུད་རྩི་དྲངས། དབུ་ཞྭ་ཕུད་ནས་ཆང་ལ་ཞུགས་ཙམ་བྱེད། 
རྨ དྲེ་རྗེས་རྒྱལ་ཐེབས་སློབ་དཔོན་སྐབས་དེ་ལྟར་དྲངས། ཀུན་བཟང་ཡུམ་གྱི་སྐབས། ཐིག སྣ་འཛིན་པའི་ལས་རྡོར་ལ། རྡོ་རྗེ་མཚམས་པའི་སྐབས། ཀུན་ཐུབ་འཆམས་པ་བཞི། 
རྡོ་རྗེ་གིང་ཆེན་སྐབས། གིང་དང་ཌཱ་ཀི། རྡོ་རྗེ་སྤྱན་མའི་སྐབས། རྒྱལ་ཐོ་བཞི། གིང་གི་ཕྱག་ཚང་སྐབས། ཆོས་ཁྲིམས་པ་དང་། མཆོད་བཤམས་པ་རྣམས་ལའོ། །རྡོ་རྗེ་ 
བྱན་མོའི་སྐབས། མཛོད་པ། གཉེར། གསོལ་དཔོན་རྣམས་དང་མ་ཆེན་ལའོ། །གསལ་དག་ཇ་པྲ་མཁས་སྐབས། ཚོགས་མང་ལ་མཆོད་བཤམས་པ་གཉིས་ཀྱིས་དྲངས། 
རྡུལ་ཕྱགས་སྐྱེས་བུའི་སྐབས། འགག་པ། སྒོ་སྲང་པ། ཐལ་སྡུད་སོགས་སོ། །རྡོ་རྗེ་ཐེག་མཆོག་སྐབས། ཡོན་བདག་རྗེ་འབངས་རྣམས་ཡོངས་རྫོགས་ལ་འདྲེན། མཐར་ཞི་ 
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༄༅། །རོལ་བཅས་རང་གནས་སུ་བཏང་། དེ་ནས་དངོས་སྟ་བསྲི་བ་ནི། སློབ་དཔོན་རྣམས་བཞེངས་ཞྭ་བཅས། སྦྲབ་ཆོལ་འབེབས་ཆེན་ལྟར་སུམ བརྡུང་གིས། 
ཧཱུཾ རང་བཞིན་ལྷུན གྲུབ་སོགས་དང་། མཐར་འབེབས དང་སུམ་བརྡུང་གིས། ཧྱཾ་སྟོང་གསུམ་ཕྱོགས ་བཅུ་སོགས། བྱིན འབེབས་ཀྱི་མཐར་ཁུར་བརྡུང་ཞབས་སློབ ་དཔོན་ 
ཁུ རྣམས་ཀྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བསྐོར་བ་གསུམ་བྱས། མཐར་རོལ་མོ་བཞག །ཚོགས་གྲོལ། གུང་གསེང་། དེ་ནས་ལོང་སྐབས་བསྟུན་པའི་སླར་ཡང་། བརྡའ་བསྒོ་ནས་ལས། 
“° བྱང་ལྟར་མཐར་ཆགས་འདོན་པའི། ཆོས་དབྱིངས་རོལ་པའི་མཐར་ཚོགས་ཐེངས། དེ་ནས་བསྙེན་པ་དང་། ཚོགས་མཆོད་ནས་བཀཀྲ་ཤིས་ཀྱི་བར་དང་ཚོགས་ཐེངས། གཏོར་ ཕི 
„ བསྔོས ་སོགས་སྐབས་དང་བསྟུན། ཡང་ན་ཚོགས་མཆོད་ཕྱིན་ཆད་ནས་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་བར་བཏོན་པས་འབུས། ལྭ དེ་ནས་ཉི ན་བསྟར་ཆགས་ཀྱི་འདོན་སྒྲིག་ལ། ཉིན་དང་པོ་དང་ 
ཟླ གཉིས་པའི་སྐབས་ཀྱང་འདི་ལྟར་ཕྱོགས་མཚུངས རྒྱུའི། དང་པོ་ཚིག་བདུན་གསོལ་འདེབས། དེ་ནས་ན་མོ་གུ་རུ་སོགས བརྒྱད་འདེབས་རང་གདངས 'ལྟར། ལྷོ་བྲག་གནམ་སྐས་ 
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ནས་ཐུང་དུ་བཏང་། སྙིགས་མ་ལྔ་བདོ་ནས་སླར་ཡང་ཐུང་ཞིང་མཐར་རོལ་མོ་བརྒྱ་བརྡུང་གིས་བཞག །ཐལ་མོ་སྦྱར་ལ། ན་མོ་བླ་མ་དཀོན་མཆོག་གསུམ། ཀྱེ་མ་བདག་གིས་ 
སོགས་གསུམ། ཨོཾ་ཧྲིཿཔདྨ་ཏ་ཀྲིཏ་སོགས་ནས། ཐམས་ཅད་ཀྱིས་འགུགས་པའི་ཕྱག་རྒྱ་གོང་འོག་ཀུན་ལ་རིགས་མཚུངས་དགོས། ན་མོ་རྗེ་བཙུན་སོགས་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཞེས་ཁ་བསྒྱུར་ཞིང་མཐར་དྲིལ་གསིལ། མཆོད་སྔགས་རྣམས་ལཁ་ཕྱག་རྒྱ་དང་མཐར་ཞི་རོལ། རྡོར་ཐལ་ཁ་གྱེན་པས། ན་མཿསརྦ་སོགས་གསུམ། གང་དག་ ཁྱ 
དཀྱིལ་འཁོར་སོགས། མཚམས་སུ་དྲིལ་གསིལ་དང་། མཐར་སྤྲབ་ཆོལ་ཉིས་བརྡུང་དལ་བས། ཧཱུཾ། ཉོན་ཅིག་སོགས་མཐར་སྔགས་རྣམས་མཚམས་རྒྱག་ཞབས་སུ་བཏོན་པ་ ` 
ཀུན་ལ་རིགས་འགྲེ་དགོས་ཤིང་། མཐར་གསང་འདུས་ལེ་བརྒྱད་དམ་གྲོ་ལོད་བགེགས་བསྐྲད་རོལ་ཆེན་རེས་མོས་སུམ་བརྡུང་མཐར་སུམ་བརྡུང་གིས། ཧཱུཾ་ང་ནི་ཐུགས་རྗེའི་སོགས། 
ཚོགས་པར་གུ་གུལ་སྤོས་འགྲིམ་བྱེད། མཐར་མཚམས་རྒྱག་ཞབས་སྔགས་མཐར་འུར་བརྡུང་གིས་བཞག །ཱི་ཐུགས་རྗེའི་རང་རྩལ་སོགས། གཞན་རྣམས་ལའང་བསྐུལ་ 
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༄༅། །མཚམས་བཅས་སྒོ་དབྱེའི་རྒྱ་དང་། ཐལ་མོ་སྦྱར་ལ། ཧཱུཾ་འཁོར་འདས་སོགས་དང་། ཧཱཾ་ཐུགས་རྗེའི་སོགས་མཐར་ ཌཱ་དྲིལ་དང་། རོལ་ཆེན་འབེབས་ 
_ བཅས་མཐར་སུམ་བརྡུང་གིས། རྣམ་དག་སྤྲོས་དང་སོགས་བྱིན་འབེབས། འདི་སྐབས་དང་སྦྱན་འདྲེན་རྣམས་ལ་ལས་རྡོར་གྱིས་ཞྭ་བཅས་སྤོས་ཕོར་ཐོགས་བཞིན་ཚོགས་པར་སྤོས་ 
 སྐོར་དང་། དེ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་ཤར་ངོས་སུ་གཡབ་དར་དང་བཅས་འགྲེང་བཞིན། སློབ་དཔོན་རྣམས་ཀྱིས་མཚམས་སྲ་དྲིལ་གསིལ་དང་གཡབ་དར་གཡབ། མཐར་རོལ་མོ་ 
ྭ འབེབས་ཀྱིས་བཞག །ཐལ་མོ་སྦྱར་ལ། ཧྭིཿ གསང་འདུས་ཐུགས་རྗེ་སོགས་མཐར་ཞི་རོལ། བྱིན་རླབས་སྔགས་བཞི་པོ་ལན་གསུམ་རེ། ཐལ་སྦྱར་བཅས། ཧུ་བླ་མ་གསང་ 
འདུས་སོགས་ལན་གསུམ། ཤུདྡྷི་ཨ་ནས་རོལ་མོ་སུམ་བརྡུང་གིས། ཧཱུཾ་སྤྲོས་མེད་ཆོས་སོགས། གདངས་ཀྱི་སྐབས་སྔགས་རྣམས་མཚམས་རྒྱག་ཞབས་འདོན། དེ་མིན་ཚིག་རྔ་ 


༧༧༽ཉ? ༠ 


༧ བྱེད་དགོས། ས་མ་ཏི་ཧཱཾ་མཐར་བསྐུལ་མཚམས་ཀྱིས། ཧུ། ཨེ་ལས་སྟོང་གསལ་སོགས་དང་། སྔགས་མཐར་བསྐུལ་མཚམས་ཀྱིས། ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ དལ་བུས་ཧྲཱིཿསོགས་ 
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ཇེ 


ཆེན་དང་། མཐར་ཉིས་བརྡུང་གིས་སྤྱན་འདྲེན། ཧཱིཿ རྣམ་དག་བདེ་ཆེན་སོགས། མཐར་འབེབས་ཀྱིས་བཞག །ཧཱིཿ དམ་ཚིག་གསང་བའི་སོགས་དང་། གདན་འབུལ་གྱི་ 
› རྒྱན་སྔགས་དང་བཅས། བསྐུལ་མཚམས་དང་ཐལ་སྦྱར་གྱིས། ཧཱིཿ ཐུགས་རྗེའི་རང་རྩལ་སོགས་དང་། བསྐུལ་མཚམས་ཀྱིས། ཧཱིཿ སྣང་སྟོང་ཟུང་འཇུག་སོགས། ཕྱི་ 
མཆོད་གདངས་བྱས་ན། ཧྭིཿ ཐུགས་རྗེ་སོགས་ཕྱག་རྒྱའི་འགྲིགས མཐོང་རྒྱུན '་ལྟར་དང་། དེ་མིན་ཀྱང་ཐལ སྦྱར་དགོས། མཆོད་སྔགས་མཐར་ཞི་རོལ་བཅས་བཞག །ནང་ 
མཆོད་གདངས་བྱེད་ན་སྦྲབ་ཆོལ་སུམ་བརྡུང་བྱེད། དེ་མིན་མི་དགོས། ཧྭིཿ ཐུགས་རྗེ་སོགས་ཚིག་རྔ་བཅས་ནས་བསྐུལ་མཚམས་ཀྱིས། ཧྭིཿ ཐབས་ཤེས་སོགས་མཐར་རོལ་ 
མོ་བཞག །ནང་མཆོད་བདུད་རྩི་བཀཀྱེ། ཧྭིཿ རང་བྱུང་གདོད་ནས་སོགས་དང་། ཧྭིཿ རྩ་བརྒྱད་སོགས་གཉིས་ཀའི་སྔགས་མཐར་བདུད་རྩི་འཐོར། ཆོས་སྐུ་སྣང་བ་མཐའ་ 


གདངས་ཀྱི་ཚེ། འདབ་བཞི་འཇའ་འོད་ནས་ཐུང་དུ་བཏང་ནས་མཐར་སུམ་བརྡུང་བཅས། ཡི་གེ་དྲུག ་གི་ནས་ཧྲུག ་འདོན་བྱེད། སྔགས རྣམས་མཐར་ཌ དྲེལ། རོལ་མོ་འབེབས་ 
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ཟླ 


༄༅། །ཡས་སོགས་བདུད་རྩི་འཐོར་བཞིན། གདངས་ཀྱི་ཚེ་རྒྱལ་སྲས་ནས་ཐུང་དུ་བཏང་། མཆོད་དཔོན་པས་གཡས་ཀྱིས་ཐོད་ཆང་ཐོགས། གཡོན་སྒྲོན་ཐུར་གྱིས་ 


༨ ༢༤༨༠༦༽ ༤༽ ༤༨ ༨ རས ༨༤ 


མཆོད་ཅིང་། འོག་གི་རྟཀ་སོགས་ཀྱང་ཚིག་དང་མཐུན་པར་མཆོད་དགོས། མཐར་རོལ་མོ་ཉིས་བརྡུང་གིས། ཧྲཱིཿ སྣང་སྟོང་བདེ་ཆེན་སོགས་ནས། མཆོད་པ་རྣམས་མཐར་ 


ཆགས་སུ་བཏོན་པའི་སྔགས་མཐར་རོལ་མོ་འབེབས་དང་སུམ་བརྡུང་གིས། ཧྲཱིཿ བདེར་གཤེགས་སོགས་གདངས་ཀྱི་ཚེ། ཐུགས་སྲོག་ཡེ་ཤེས་ནས་ཐུང་དུ་བཏང་མཐར་འབེབས་ 


དང་ཉིས བརྡུང་གིས། ཧཱུཾ་ཆོས ་དབྱིངས་རོལ་པའི་མཐར་འབེབས་ཀྱིས་བཞག །ཚོགས་ཐེངས། ཧི ; གསང་འདུས་སོགས་དང་། སློབ ་དཔོན་གྱིས་གཟུངས་ཐག་འཛིན་ལ་ 
བསྙེན་པ་ཡིག་བདུན་ཕྲེང་སྐོར་གསུམ་གྱི་མཚམས། རྒྱལ་ཐོ་དང་སྒོ་བྱང་གསོ་བར་བཏང་། དེ་ནས་བསྙེན་པ་སྟོང་ཚོ་ལྔ་ཙམ་བཟླ་ཞིང་སྔགས་རིང་ཉེར་གཅིག་བཅས། འདི་སྐབས་ 
རྒྱལ་ཐེབས་ཞིག་གིས་སྔགས ་ཆས་སྤས། ཚོགས་པར་ཞྭ་གཏད། ཏུ་ལེའི་ཆས་གྲལ་མདོར་བཀོད། སླར་ཞག ་བཞི་ལྔའི་མཚམས་ཡིག་བདུན་ལ་སྔགས་ཤམས སྦྱར་རྒྱ་དེའང་ཉེར་ 
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གཅིག་ཙམ་བཟླཟའོ། །མཐར་ཐལ་མོ་སྦྱར་ལ་དྲིལ་གསིལ་བཅས་དབྱངས་གསལ་རྟེན་སྙིང་ཡིག་བརྒྱ་ཚར་གསུམ་དང་། ཧཱུཾ་ཡེ་ཤེས་ལྷ་ཚོགས་མཐར་ཞི་རོལ། སྤོས་སྣ་བཅས། 
„ླ རྒྱལ་ཐེབས་བྱོན་ནས་ཚོགས་འདབས་ཁྲིའུ་ཁར་བཞུགས། ཚོགས་པ་རྣམས་ཞྭ་བཞེས་ལ། ཨེ་ཡི་སོགས་ནས་དགུག་གཞུག་གསུམ་ལ་རོལ་མོ་དྲག་འབེབས་བཅས་མཐར་སུམ་ 
ཙཾ བརྡུང་གིས། ཧཱུཾ་ཆོས་དབྱིངས་སོགས། ཕྲིན་ལས་མཛོད་ནས་དྲིལ་གསིལ་དང་མཚམས་རྒྱག་གིས་ཕུར་པ་འཛིན་བཞིན། ཧཱུཾ། ང་ནི་པདྨ་སོགས་ནས་མཚམས་རྒྱག་ཞབས། ཨོཾ་ 
བཛྲ་མ་དཧཱ་སོགས་དྲིལ་གསིལ་བཅས་མཐར་ཕུར་པ་གདབ། རོལ་མོ་འབེབས་མཐར་དགུ་བརྡུང་འཐེང་པོ་ཐོག་མར་ཛབ་གཉིས་བཅས་ལན་གཉིས་ཀྱིས། རུཾ་ཤར་ཕྱོགས་སོགས། ཏི 
འདི་སྐབས་ཆབ་བཀྱེ། ས་མ་ཡའི་བར་མཚམས་རྒྱག་ཞབས། ཉུ་ལེ་བསྐྲད་སྔགས་རྣམས་བཏོན་མཐར་འབེབས་ཀྱིས་བཞག །དེ་འཕྲལ་སློབ་དཔོན་རྣམས་ཞཱ། ཆོས་གོས། 
རྡོར་དྲེལ། གཡབ་དར། སྤོས་སྣ་བཅས། ཚོགས་མང་ཡང་བཞེངས་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཕྱོགས་པས་རོལ་ཆེན་འབེབས་མཐར་སུམ་བརྡུང་གིས། ཌེ 


ཧྱཾ། སྟོང་གསུམ་ཕྱོགས་བཅུ་ 


ཨཱ 6 


པ རྣམས་ ་ཀྱིས་བསྐོར་བ་གསུམ་གྱི་ཚེ་སུམ ་བརྡུང་ ཁོ་ན་བྱེད་མཐར་འབེབས་ཀྱིས་བཞག །ཚོགས གུང་གསང་། 


| འཛུགས་བུམ་འཛིན་བླ་མ་དང་། ཐུན་པ་རྣམས་ཀྱིས རོལ་མོ་འབེབས་དང་སུམ་བརྡུང་གིས། ན་མོ། 





༧༧༽2? 


༄༅། །སོགས་གདངས་ཀྱི་སྐབས། ཁྲོ་ཚོགས་ཧྲོ ཛཾ སྒ ནས ་ཐུང་ཞིང་མཐར། ། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ནས་ རིང་དུ་བཏང་ཞིང་མཐར་སུམ་ ༈་བརྡུང ་དང་འབེབས། སློབ་དཔོན་ 
ཡར་འཚོགས་ལ་བརྡའ་བསྒོ། ཧཱཾ། ཐུགས རྗེའི་རང་རྩལ ནས་ ཐུན་ 
ལྟར ་གྱིས་ལས་བྱང གཞུང་བསྲང་། ཚོགས་ཐེ ་ཐངས་ཡང་སྔར་ བཞིན། ཛབ་ བསྙེན ་ཕྲེང སྐོར གསུམ གྱི་མཚམས། ཆ་གསུམ་ འདོན་ བར་བཏང་། འདི སྐབས་ཐུན་དང ་པོའི ་དབུ་ 
བླ་མ་སོགས་ནས་དབང་འདུས་བསམ། མཐར་རོལ་མོ་འབེབས་ཀྱིས་ 
བཞག །ཡིག་བདུན་བསྙེན་ཞིང་། དགོངས་ཐུན་སྐབས་དྲེགས་པ་ཚར་གཅོད་ཀྱང་བཏོན་ལ་བསྙེན་པའི་མཐར་ཕཊ་སྦྱར་བ་ཕྲེང་སྐོར་ཙམ ཉོན་དགོས། ཚོགས་མང་གིས་བསྙེན་པ་ 
༧ སྟོང་ཚོ་ལྔ་དང་སྔགས་རིང་ཉེར་གཅིག །སྔགས་ཤམ་འདོན་སྐབས་ཉེར་གཅིག་བཅས་སྔར་ལྟར་དགོས་ཤིང་། ཚོགས་ཐེངས། སྟག་ལྦགས་སྟེང་དུ་ཚོགས་ཀྱི་ཡོ་བྱད་རྣམས་ 
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བཤམས་ལ། ཡར་འཚོགས་འཕྲལ་ལས་རྡོར་གྱིས་ཕྱག་གསུམ་བཅས་ཐལ་མོ་སྦྱར་ལ། ཧོ་དགོངས་སྲ་གསོལ་ལོ་སོགས་ཀྱིས་སྙན་གསན་དབབ། སློབ་དཔོན་འདུས་པ་བཅས་ 
„ླ ཀྱིས། ཨིེ་མ་ཧོ། སོགས་ནས་མཐར་སིལ་སྙན་འབེབས་དང་སྲམ་བརྡུང་གིས། ཧཱིཿ རྡོ་རྗེ་ལྟ་བུ་སོགས་ཚིག་དང་བསྟུན་པའི་མེ། རླུང་། ཆུས་བསང་ཞིང་གདངས་ཀྱི་ཚེ་ 
, སུམ་བརྡུང་གིས། ཧཱིཿ རྡོ་རྗེ་ལྟ་བུ་སོགས་ནང་མཆོད་བདུད་རྩི་བྲན། སྔགས་མཐར་རོལ་མོ་འབེབས་དང་སུམ་བརྡུང་གིས། ཧཱིཿ ཆོས་སྐུ་སྐྱེ་མེད་སོགས། གདངས་ཀྱི་ཚེ་ 
 འདེ་ནས་སྣ་ཚོགས་རི་ནས་ཐུང་ངུ་བཏང་། འདི་སྐབས་ཚོགས་ཕུད་སྨན་གཏོར་དྲུང་དུ་ཕུལ། བདུད་རྩིས་བྲན། མཐའི་ཚིག་གཅིག་རིང་བར་བྱེད་ནས སུམ་བརྡུང་དང་འབེབས་ 
མཐར་བཞག །མཆོད་དཔོན་པས་ཚོགས་དང་པོ་ཞུ། ཧཱིཿགསང་བ ་མཆོག་གི་མཐར་ཞི་རོལ་གྱིས་བཞག །ཚོགས་བར་པ་ཞུ། ཚོགས བར་པ་སྨན་གཏོར་དྲུང་དུ་ཕུལ། བདུད་ 


༄ོ 


རྩིས་བྲན། རཾ་ཡཾ་ཁཾ་སོགས་དང་། འབྲུ་གསུམ་ལན་གསུམ། རོལ་མོ་འབེབས་དང་སྲམ་བརྡུང་གིས། ཧྭིཿ རིགས་ཀྱི་བདག་པོ་སོགས་གདངས་ཀྱི་ཚེ། ཁྱད་པར་དབང་གི་ 


་ 
ི 
6 


༄༅། །ནས་ཐུང་དུ་བཏང་། བཀའ་སྲུང་གཏེར་སྲུང་ནས་རིང་དུ་བཏང་མཐར་སུམ བརྡུང་དང་། སྤྱན་གྱི་དབང་པོ་སོགས་ནས་ཧྲུག་འདོན་མཐར་འབེབས་ཀྱིས་ 
བཞག །ཐལ་མོ་སྦྱར་ལ་སྨྲི་བཤགས། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ནས་རྒྱལ་བའི་ལྷ་བར་ལས་ཕུར། གཡབ་དར། ཚོགས་ཐ་མ་ཁྲག་རྒོད་བྲན་པ་བཅས་སློབ་དཔོན་མདུན་དུ་བཞག ཧྲིཿ 
¦ བླ་མ་ཡི་དམ་ནས་སྔགས་མཐར་ཞི་རོལ་གྱིས་བཞག །ཚོགས་ཐ་མ་ཞུ། སྦྲབ་ཆོལ་འབེབས་བཅས་བདུན་བརྡུང་འཐེང་པོ་ཐོག་མཐར་འཛག་གཉིས་ཅན་གྱིས་ཟློག་གདངས་ཁུག་མས། 
ྭ ཧཱི སྟོང་གསུམ་འཇིག་རྟེན་སོགས་དང་། མཐའི་ཚིག་གཅིག་རིང་ཞིང་། རོལ་ཚིགས་སྔོན་ལྟར་འབེབས་ཀྱིས་བཞག །ཨོཾ་ ཧཱིཿཔདྨ་ཏ་ཀྲིཏ་དང་། དགུག་གཞུག་ཚར་། ` 
གཅིག །མཐར་དྲག་འབེབས་བཅས་དགུ་བརྡུང་མཐར་འཛག་གཉིས་བཅས། ཧཱཾ་ང་ནི་རབ་འཇིགས་སོགས། ཕུར་སྐོར་བཅས་དྲིལ་གསིལ་དང་། མཐར་མཚམས་རྒྱག་ཞབས་ 


༦ སཾ ༨ ༨༤ 


= སྔགས ་མཐར་འབེབས་དང་། ཕུར་པ་གདབ། སླར་བདུན་བ རྡུང་འཛག་མེད་གཉིས ཀྱིས། ཧཱུ། ཕྱེས་ཤག་སེགས་དང་། ཚོགས་ཐ་མ སྨན་གཏོར་དྲུང་དང་། བཀའ་སྲུང་ 


1€0 
©) 








༥༨ 


འབུལ་གཏོར་གཉིས་ལ་གསོ་བྲན་བྱས། མཐར་རོལ་མོ་འབེབས་ཀྱི་ཞབས་གཏོར་མ་གཉིས། ཨ ཀྭ་རོས་ བྱིན་རླབས་དང་སུམ་བརྡུང་འཛག་མེད་ཀྱིས། ཧཱུ སྒྲུབ་པ ལུང་གི་ 


༨༽ 


སོགས་སོ་སོར་གདངས་གང་འོས་སྔགས་རྣམས་ཚིག་རྔ་དང་བཅས་མཐར་བསྐུལ་མཚམས། བྷྱོཿ འོག་མིན་སོགས་མཐར་ བསྐུལ མཚམས། ཤྱ ཛཾ་གླིང་ཉི་མ་སོགས་སྔགས་ 


༦ 


ྲ ཚིག་རྔ་དང་བཅས། ཧྲུ དམ ཅན་སྐྱེས་བུ་སོགས་སྔགས་རྣམས་ཚིག་རྔ་བཅས། ཧྱ ་དམ་ཅན་སོགས་ནས ས་བསྐུལ་༔ མཚམས། ཤཱུ ་ཡང་ཅིག་བཞེངས་སོགས་མཐར་ བསྐུལ་ 


ཾ མཚམས། ཀྱི། ཡ་ཀི་སོགས་སྔགས་ཚིག་རྔ་བཅས དམར ་གཏོར་ཕུལ་ཞིང་རོལ་མོ་འབེབས་མཐར་སུམ བརྡུང་ ་གིས། ! ཧཱུཾ གླིང་བཞི་བྱང་ཕྱོགས་སོགས་ ས་བསྐུལ ་མཚམས། བྷྱོཿ 


བསིལ་བ་ཚལ་སོ༔ སགསནས་ལྔགས་མཐར་དཀར་ གཏོར་ སུལ ་ཞིང་ ། རོལ་མོ་འབེབས ཀྱིས་ བཞག །ལས་ རྡོར་གྱིས། ཀྱི་དཔའ ་ཆེན་ པོ་ སོགས དང། སློབ་ དཔོན (འདུས པ་བཅབས་ 


པས། ཨ་ལ་ལ་སོགས་ཚོགས་ལ་རོལ། ཐལ་མོ་སྦྱར་ལ། ཧྭིཿ བླ་མ་ཡི་དམ་སོགས་ལེ་ཚན་གཉིས་དང་། དེ་ནས་ཞབས་བརྟན་འདོན། གྲལ་མདོར་སྟག་ལྤགས་བཏིང་། 
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༄༅། །དེ་སྟེང་འབྲུའི་ཚོམ་བུ་བཀོད་པའི་སྟེང་མང་ལྷག་བཞག །དེ་སྟེང་རྐང་གསུམ །ཁར་གཙང་ལྷག་བཤམས་པའི་ཁར་སྨན་གཏོར་ནས་སྐྱུ་གུ་གཅིག་ཕབ་ལ་དེར་ 
བཀོད བདུད་རྩིས་བྲན། ཧྲཱིཿ དབང་ཆེན་སོགས། སྔགས་མཐར་འབེབས་དང་སུམ་བརྡུང་གིས། ཧྲཱིཿ དང་པོ་ལ་སོགས་ནས། ཐ་མ་གཅིག་ཏུ་ཟེར་སྐབས། གཙང་ 
ྨ་ ལྷག་ནས་ཅུང་ཟད་མང་ལྷག་ཏུ་བསྲེ། ཡར་ཡང་ཅུང་ཟད་དུ་བསྲི། དེ་ནས་གཙང་ལྷག་མང་ལྷག་ཏུ་བཏབ་ལ། ཁས་རྡོར་གྱིས་གཡས་སྒྲོན་ཐུར་གྱིས་བདུད་རྩི་དང་གཡོན་ལྷག་མ་ 


-3 བཏེགས ་ལ་སློབ དཔོན་དྲུང་དུ་ འགྲོ་ བའི་ལྷག མ་ཁྱངས ་ཟེར་སྐབས། སླྲབ་དཔན་གྱ་སམ་བའ་གས ང་རྒྱས་བདུད་རྩི་ ཌྷག་མརབླུགས (ལ ་སྔར་ལྟར་ཕྱིར་བཞག །གདངས ་ཀྱི་ ཚེ་སུམ་ 






༦ 


༡ .༽ . དེ. __. . .༨ .༨ . ༨... .འ༨.༨ ༨ =... བུ . བབ. _. བུ .=༽ ༨ .-.. . 
བཅས་ཀྱས་མཐར་འབབས་དང་སུམ བརྡུང གས། ཧཱུ་ཧཱཱཿ མ་བཅས་གདངས གྱ་ཚ། འགྲྭ་འདུལ་ནས བསྐུལ མཚམས གདངས་ཐུང་དུ་བཏང་མཐར་འབབས་ཀྱས་བཞག །ཆད 


བརྡུང་དང་དགུ་བརྡུང་འཛག་བཅས ཀྱིས། དཔལ་གྱི་བཀའ་ཉན་སོགས 'ལཱག་གཏོར་དཀྱིལ་འཁོར་འོག བྱང་ཤར་དུ་ཟངས སྣོད་དུ་བསགས ལ་བཞག །རོལ་མོ་དགུ་བརྡུང་འཛག་ 
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ཐོའི་རྒྱུན་གཏོར་ལ་དགུག་གཞུག་རོལ་མོ་དྲག་འབེབས་དང་སུམ་བརྡུང་དལ་བ་བཅས། ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ སྔོན་ཚེ་སོགས། གདངས་རྣམས་སྐབས་བསྟུན་རོལ་མོ་དེ་ལྟར་དང་། མཐར་ 
འབེབས་དང་རོལ་ཆེན་གང་རུང་། གཏོར་མ་ཕུལ་ལ་བཤལ་ཆུ་བརྟན་མའི 
/ དགུ་བརྡུང་གོཿ ང་ལྟར་འབེབས་བཅས་གཏོར་མ་བཤལ་ཆུ་ཕུལ། 


༄ 


་གཏོར་མར་བླུག་ཅིང་དགུ་བརྡུང་འཐེང་པོ་འཛག་མེད་བཅས་ཀྱི་མཐར། ཧཱིཿ དགུང་སྔོན་སོགས་མཐར་ 
རོལ་མོ་བཞག །གཏོར་སྣོད་སྦུབ་ལ་རྡོ་རྗེས་མནན། དགུག་གཞུག་ལ་གཏོར་གཞོང་རི་རབ་སོགས་འདོན་པ་བསྒྱུར། „ 
རོལ་མོ་དྲག་འབེབས་མཐར་བཞག །ཧྲིཿ ཐུགས་རྗེ་འགྲོ་འདུལ་སོགས། གཏོར་གཞོང་རྣམས་ཁ་གྱེན་པས་རྣལ་འབྱོར་སོགས་དང་། མཐར་མེ་ཏོག་འཐོར། ཐལ་སྦྱར་དྲིལ་ 
གསིལ་བཅས། དབྱངས་གསལ་རྟེན་སྙིང་ཡིག་བརྒྱ་སྦྲེལ་མ་ལན་གསུམ། ཧྲཱིཿ བདག་ཉིད་སྒྱུ་མ་སོགས་དང་། བསྐུལ་མཚམས་དང་ཐལ་མོ་སྦྱར་ལ་བླ་མ་དཀྱིལ་འཁོར་སོགས་ 
སེ་ཏོག་འཐོར་ཞིང་བྲཀ་ཤིས། དངོས་གྲུབ་ཀུན་གྱི་སོགས་དྲིལ་གསིལ་བཅས། རྗེས་ཀྱི་སེར་སྦྲེངས་ཆེད་འདི་སྐབས་ཚོགས་པར་ཞྭ་བཀྱེ་མཐར་ཞི་རོལ་བཅས་བཞག །རྒྱལ་བ་རབ་ 


£ ‰)¥.⁄~&8 ༦༦. 


མ་ཏག་འཐར 


„ཾ ༄༅། །འབྱམས་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། །ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་སོགས་དང་། ཚོགས་གུང་གསེང་སྐབས་བསྟུན་བྱའོ། །འདི་སྐབས་མཆོད་དཔོན་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཕྱི་ 
ཁྱམས་ལ ཉུལ་ལེ ལེའི་ལི ལྗིད་ ཧམ་ཁུང དུཿ བཅུག ་པ་དང་། རྡོ་ཐུན་དང་། ལས་ཕུར་བཞི། ཕུར་གདན་བཅས་ཁྲིའུ་ལྔ་སོགས་བཀོད་ཅིང་། སེར་སྦྲེངས་ཀྱི་ཆས་རྣམས་ཀྱང་བསྒྲིག ། 
ཐུ ཀུན་ཐུབ་བཞི། གིང་གཉིས། ཌཱ་ཀི་གཉིས ་བཅས་ཀྱི་འཆམས་ཆས་བསྒྲིག །རྒྱལ་ཐེབས་བཞིས་ཀྱང་ཕོད་ཀ་ཞྭ་ནག་གསོལ། རྡོར་དྲིལ་གཡབ་དར་བཅས། ཚོགས་པ་འདུས་ལ་ གྷ 
ཟཾ ཁཱ་བཅས་རོལ་མོ་འབེབས་དང་ སུམ་བརྡུང་ཁོ་ནས་སེར་སྦྲེངས་གཤར་ལ་རྡོ་ར་འཁོར་བ་དང་རོལ་མོ་འབེབས་ཀྱིས་བཞག །སློབ་དཔོན་རྣམས་ཁྲིའུ་ཁར་བཞུགས། ལིིང་ཆུས་བྲན། 
= ཨེ་ཡི་ཛཱ་ལ་སོགས་ནས་དགུག་གཞུག་རོལ་མོ་དྲག་བ རྡུང་ལན་གསུམ རྗེས་མའི་མཐར་འབེབས་དལ་རན་གྱིས་འཆམས་པ་རྣམས་ཐིམ་འགྲོས་སུམ བརྡུང་ཁོ་ནས ་རྡོ་ར་འཁོར་བ་ ་་་་་་ 
ཤོ འབེབས་ཀྱི་མཐར་བདུན་བརྒྱད་མ་ལན་གསུམ་དང་སུམ ་བརྡུང་གཅིག་དང་ལྔ་བརྡུང་གིས། ཧཱུཾ་ཆོས ཀྱི་དབྱིངས་ལས་སོགས། དབྱངས་ཀྱི་སྐབས་དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོ་ནས་སུམ་ བརྡུང་ 











༄ 


གཅིག་དང་ལྔ་བརྡུང་གིས། ཤིན་ཏུ་མི་བཟད་ནས། ཕྲིན་ལས་མཛོད་བར་སུམ་བརྡུང་གཅིག་དང་ལྔ་བརྡུང། ཧཱུཾ་ང་ནི་པདྨ་སོགས། དུས་ལ་བབས་ནས་སུམ་བརྡུང་གཅིག་དང་ལྔ་ 
བརྡུང་། གཡས་ཀྱི་ཕྱག་ན། རྡུལ་དུ་རློག་སུམ་བརྡུང་གཅིག་ལྔ་བརྡུང་བཅས། ཨོཾ་བཛ་མ་དཱ་སོགས་ཛཱུཾ་ཕཊ་ནས་འབེབས དལ་བའི་ཚེ་འཆམས་པྲ་རྣམས་ཀྱིས་ལྤྲིང་བསྒྲལ། ཐུན 
རད རྡེག །དེ་ནསྒ་རྒྱལ་ཐབས་རྣམས་ཀྱིས ༥་ཕུར་པས་ལིངྒ་བསྒྲལ། ཐུ 


£ ‰)¥.⁄~&8 ༦༦. 


ཐུན་ བརྡེག །ད དེ་ཚེ་འཆམས་པ རྣམས་ རྡོ ར ་འཁོར་ བདང ཇོ བདུན་ བརྡུང ལནགས་མདང། དྲག བརྡུང་དལ ་པ་ ¬ 
གཅིག དང། སྐར་ཡང་ དྱ དྡུང་ བྲེལ་ ཙམ་རེ་རེས་འཆམས བུ མཐར་འབེབས དང་ དགུ བརྡུང འབྲེང་པོ་ ལན གཉིས་ ཀྱིས། ཧཱུ ཤར་ཕྱོགས་ དཀར་པོ་ གྱབདས་ དང་ལན་ ཨཱ 
ཕྲན་ཅཧཞ་ནས དག བརྡུང ་འཐྲེང་པོ་ ་གཉིས ། སྦྱ རྩ་དམར་ རླུ ནས། གོ་ སྐབས་ འབྱེད། 


ཡང་དགུ་བརྡུང་འཐེང་པོ་གཉིས་བུ་ཡུག་ཐོག་འབེབས ཕྱིན་ ཟློག་གདངས་འཁྱིལ་མ་བྱ། 
དཔལ་གྱི་ཕོ་ཉའི་སྐབས་ཚིག་རྐང་མཚམས་རྒྱག །འཆམས་དཔོན་པས་འདོབ་མཆོང་གཅིག་བྱ། ས་མ་ཡཱཿ དགུ་བརྡུང་འཐེང་པོ་གཉིས་མཐར་འབེབས་ཀྱི་སྐབས་འཆམས་པ་རྣམས་ 
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༢༨༩༧ ༢༤༨༩ ༢ 


༨༨ ༨ -- 


±¿ པོ་བྱ། ནམ་གུང་ཐུན་གཉིས་པ། ཐོ་རངས་ཐུན་གསུམ་པ་བཅས། སྐྱ་རེངས་ཤར་སྐབས་དུང་གླིང་སུམ་བསྒྲིགས་བཏང། རི་རྩེར་ཉི་ཤར་ལ་འཚོགས། ཉིན་ཐུན་དང་པོ། དེ་ 


༄༅། །ལམ་འགྲོས་སུམ་བརྡུང་གིས་རྡོ་ར་འཁོར་བ་དང་དེ་རྗེས་རྒྱལ་ཐེབས་རྣམས་ཀྱང་འབྱོན་ལ་སྒྲབ་ཁང་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བསྐོར་བ་གཅིག །ཉུལ་ལེ་བསྐྲད་སྔགས་ 
_ འདོན་ཞིང་རྡོ་ཐུན་བྲབས། ཕྱིར་འཁོར་བ་དང་། རྒྱལ་ཐེབས་རྣམས་རང་གནས་དང་། འཆམས་པ་རྣམས་རྡོ་ར་འ ཁོར་བསྟུན་རོལ་མོ་འབེབས དང་བདུན་བརྡུང་ལན་གསུམ་བཞི་ 
( བརྡང་དལ ་རན་བཞི། དགུ་བརྡུང་དལ་བ་གཅིག །སྤར་ཡང་བཞི་བརྡུང་བྲེལ ཙམ་བཞི་དང་། དགུ་བརྡུང་རེས འཆམས་བསྡུ་ཐོན་ནས་འབེབས་དང་སུམ་བརྡུང་གིས་སེར་སྤེངས་ 
¦ སྒྲབ་ཁང་ལ་འབྱོན། འབེབས་དལ་རན་དང་སུམ་བརྡུང་གིས་བྱིན་འབེབས་བཏོན། མཐར་སློབ་དཔོན་རྣམས་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བསྐོར་བ་ལན་གསུམ། མཐར་འབེབས་ཀྱིས་ 
བཞག །ཆས་རྣམས་བསྡུ། ཚོགས་གྲོལ། ཡར་འཚོགས་ཆོས་སྐྱོང་སྐོང་གསོལ་བཏོན་ལ་གྲོལ། དགོང་མོར་རྒྱ་གླིང་དང་རག་དུང་སུམ་བསྒྲིགས། འདི་སྐབས་མཚན་ཐུན་དང་ 
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བཞིན་ཚོགས་ཐེངས་རེ་དང་ཐུན་བར་བཅས་ལ་ཐུན་པ་རྣམས་བརྗེ་དགོས། གྲོལ་ཉིན་མཚན་ཐུན་གཉིས ་པའི་ཕྱེད་ཙམ་ཟིན་དུས ་འཚོགས་ལ། ཉི ན་ལྟར་གྱི་ལས་བྱང་བཏོན་ཞི ང་བསྙེན་ 
པའི་མཐར་ཚོགས དང་བཀའ་སྲུང་བཏོན་མཐར་རོལ་མོ་བཞག་ནས། དཀྱིལ་འཁོར་ཤར་དུ་སྟེགས ་བུའི །ཁར་དངོས་གྲུབ ཀྱི་རྫས་འབྲང་རྒྱས་ལ་དཀར་གསུམ་མངར་གསུམ་ཟས སྣས་ 
བསྐོར་བ་མཆེད་ལྕམ་གྲངས་མཉམ་ལ་དར་མཐིང་ནག་དང་དམར་པོ་བཀབ། མངར་གསུམ གྱིས་སྦྲས་པའི་ཟན་རིལ ་དང་། བསཾ་ཕོར་དུ་བུར་ཆང་། གཞན་ཡང་ཟས་སྣ་བཅས་ བཱ 
མས་ལ། སྭམྦྷ་ནི་གསུམ་གྱིས་བགེགས་བསྐྲད། གུ་གུལ་བདུག །ཡུངས་ཀར་བྲབ། རྫས་ཀྱི་སྟེང་གཟུངས་ཐག་བཞག་ལ་སློབ་དཔོན་གྱིས་འཛིན། བདག་ཉིད་ཡི་དམ་ 
སེགས་ནས་ཐིམ་ པར་གྱུར་བར། ཐམས་ཅདྲ་ཀྱིས་ལག་གཡོན་མཐེབ་སྲིན་ སྦྱར། གུང་མཛུབ་གཉིས་བསྒྲེང་ལ་རྟ་མགོའི་ཚུལ་དང་། གཡོས་ཕྲེང་བ་འདྲེན་ལ་ཡིག་བདུན་དང་། 
ཀ་ཡ་ སིདྡྷི་སོགས་ཉེ ་ཉེར་གཅིག་གི་མཚམས། སློབ་དཔོན་བཞེངས་ལ། ཧཱུ བདེར་གཤེགས་མ་ལུས་སོགས། སློབ་དཔོན་རང་གི་སྤྱི་བོར་ལྷ་སྐུ་བཞག་ལ་དབང་ལེན། སྔགས་ 


‰ ༄ 


རེ 
བ 
ར 
9 
ྫུ 





༄༅། །བསྒྲིགས་འདོན་གྱིས་ཚོགས་ལའང་འགྲིམ། དེ་ལྟར་འདོན་པའི་གོ་རིམ་ལྟར་བར་གྱི་སྔགས་རྣམས་བཏོན་ལ། སྔགས་བྱང་མགྲིན་པར། ཤེལ་རྡོ་མེ་ལོང་ 
“ ཧྙིང་ཁར། རྒྱ་གྲམ་ལྟེ་བ་བཅས་ལ་བཞག་པར་བྱའོ། །དེ་འཕྲལ་ཚོགས་དྲངས་ཤིང་ཞབས་བརྟན་སོགས་བཏོན་ལ། སློབ་དཔོན་གྱིས་ལས་བུམ་བསྐྱེད་བཟླས་གནང་། ཚོགས་ 
༡ གྲོལ སྐབས་འདིར་སློབ་མར་སྨིན་བྱེད་དབང་བསྐུར་བྱ་སྟེ། སློབ་མ་རྣམས་འཚོགས་ཟིན་ནས། དང་པོ་སློབ དཔོན ་འདུས་པ་བཅས་ཀྱིས། ཨོཾ་ཧྲིཿ པདྨནྟ་ཀྲིཏ་སོགས་སྔོན་འགྲོ་ 
༢” གཞུང་ལྟར། ཉོན་ཅིག་མ་སོགས་བགེགས་བསྐྲད་མཐར་གུ་གུལ་སྤོས་སྐོར་དང་། མཚམས་གཅོད་བཅས་རྔ་རོལ་ཉིན་ ལྟར་བྱ། ཁྲུས་ཆབ་བཏང་། མཛྫལ་བཀྱེ་བསྡུ། 

དཔོན་གྱིས་དབང་བཤད་གསུངས་མཚམས་མཆྫལ་ཕུལ། གསོལ་གདབ་རྗེས་གནང་རྣམས་དང་དམ་ཆུ་བཅས། སློབ་དཔོན་དབང་འགྲིམ་སྐབས་རྒྱ་གླིང་བ ཏང་། བྱིན་འབེབས་ 







༧༧༽2? 


22 „༨སག་ ༤༽ ༨ རར པྱ ༨ པྱ རཔ ༨2 ༨ ༨ ° ° ༢༡༡ པྱ ༨ ༡ ༢༨ ༡༡ པྱ ༦ .༽ ༦ 
ཟླ སྐབས སྤས།འགྲམརལ་ཆན་བཅས། རྣམ་དག སྦྲས བྲལ་དབྱངས་དང་མཐར་རལ་མའཔབས་བཅས་བཞབ། །གཏར་དབང་རྣམསས སར་བཀུར་མཐར། རལ་བསས་ཅན་གྱས 
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„ ན་རིལ་བུའི་ཕན་ཡོན་བཤད། དེ་ནས་ཐོད་པའི་དབང་ཡང་བསྐུར་ཞིང་། དམངས་ལ་ལས་ནྡོར་གྱིས་བདུད་རྩི་བཀྱེ། ཤེལ་རྔོ་མེ་ལོང་སྔགས་བྱང་ སྒྲོ ་མདོངས་དབང་དང་། རིག་ 
9 


བཀབ་ལ། རིན་ཆེན་གཏེར་གྱི་ནས་ བསྐུལ་མཚམས་ཐུང་དུ་བཏང་བས་ འདིི་སྐྒབས། དངོས གྲུབ་རྫས་རྡོར་རྒྱལ་འདུས་པ་བཅས་ལ་དྲངས ཞིང་། སློབ་མའི་གཙོ་བོ་རྣམས་དང་། 
དམངས་བཅས་ལའང་། དངོས་གྲྭབ་རྫས ་དང་ཚོགས་རྫས་ཀྱང་བཀྱེ་བ དང་བསྟུན་རྒྱུན ་གདངས་ཀྱིས། དགོངས་ཤིག་ཐུགས་རྗེ་སོགས་ཚར་གསུམ་མམ ལྔ་བདུན་བསྐྱར་ཞིང་འདོན་ 


དབང་བསྐུར། དེ་ཚེ་སྔགས་རིང་དཔོན་སློབ་རྣམས་ཀྱིས་མཉམ་འདོན་བྱ། རྒྱལ་ཐེབས་ཞིག་གིས་རིལ་བུ་གསུམ་རེ་གནང་ཞིང་། ལས་རྡོར་གྱིས་རྣམ་རྒྱལ་བུམ་ཆུ་བཀྱེ། དེ་ཚེ་སྤྲ 


ཿ པའི་རྩལ་ ་དབང་ ། སླར་ཡང་གཏོར་དབང་བཅས བསྐུར་མཐར་སྔགས་ རིང་མཉམ་འདོན་བྱ། བཟླས་ལུང་དང་དམ་ཚིག་ཁས་ལེན། མཆརྫལ། དེང ནས་བརྩམས་དང་། བསོད་ 
| ནམས་འདི་ཡིས་ ་སོགས མཐར། ཚོགས་པ་རྣམས་ཐལ་མོ་ སྦྱར་ལ། ཧཱཾ བྱམས་མགོན་ཐུགས་རྗེ་སོགས་ རྒྱུན་གདངས་དང་། ནམ་ མཁའི་མཐའ་དང་ སོགས ་བདེ སྤྱོད ཀྱིས་ 
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༢༨༩༤ ༨༧ ༦༽ 





ཤྭ, མདའ་དར་སྲི་བོར་འགྲེམ་ཁའ། 
ཟླ ༥ མདའ་དར་སྦྱ་བར་འགྲམལ། 


༄༅། །མཐར་སྔགས་དང་བཅས་ཞི་རོལ་ལཱིར། 
པམ འདུག་ལ། སྔོན་དཀྱིལ་འཁོར་འོག་ཏུ་བསགས་པའི་ལྷག་ ་མ་གྲལ་མདོར་བཤམས་ལ། ལྷག་ག གཏོར་བཏང་མཐར་རོལ་མོ་འབེབས་རིང་ཙམ་དང་ བཤུག་པ་བཅས། 
, གར་དང་བཅས ཕྱི་རོལ་རྒྱང་རིང་པོར་ལྷག་མ་བསྐྱལ། 

སྔགས་རྣམས་ཉེར་གཅིག་རེ་བཟླས་ལ། 
སློབ་དཔོན་གྱིས་མདའ་དར་གཡབ། དྲིལ་གསིལ་དང་བཅས། 


ངྭ་སོང་ཉི 


ཧཱུཾ་སྟོང་ཉིད་བརྟན་པར་སོགས། 


སློབ་མ་གྲོལ། ཚོགས་ཐེངས་བྱ། ཡར་འཚོགས་ལ་གིང་པ་གཉིས་ཆས་སྤྲས ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱབ་ངོས་སྲ་ 


དེ་ཚེ་སློབ་མ་རྣམས་གྲལ 'འཁོད་གྲུབ་པ་དང་། 


༨༡ ༨ ༨ ༨ ༨ 
དེ་ཚེ་གེང་པས་ 


དེ་ནས་ བསྐུལ་ང ་དང་དགུག་གཞུག་ཆད་ཐོ་བརྟན་ ནྭསྐོང གཏོར་བྲོ་མཐར་ཚོགས་གྲོལ། ཡར་འཚོགས་ལ།  ཧཱུཾ་ཛྡྷཾ་བཛྲ་སོགས་ 


ཛུ བཅོམ་ལྡན་མགོན་ པོ་སོགས་ ་གདངས་དང ངང་འདོན་བྱ་བསྟུན་ པའི འེ་བསྐུལ། ་མཚམས་བྱ། 


༄ 


ཨོྡྷཾ་བཛྲ་ཨཱ་ཡུཿ ་ཉེར་གཅིག་དང་། ཧྱ ནམ་མ་ཁའི་དབྱིངས་ནས་སོགས་སྔར་ལྟར། ཨོཾ་ཏྲ་ཏྲ་ཤག་འདོན་ཚེ་ 


སྔགས་དང་བསྟུན ་པའི། 


ཚེ་གཏོར་སྤྱི་བོར། དཔྲལ་བར། རྣ་ལྟག་གཡས། ལྟག་པར། རྣ་ལྟག་གཡོན་ 
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རེ 
བ 
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ྫུ 





བཅས་ལ་བཞག་ཅིང་འགྲིམ། རྒྱལ་ཐེབས་ཀྱིས་ཚེ་ཆང་དྲངས། ཁས་རྡོར་གྱིས་ཚེ་རིལ་བཀྱེ། གྲལ་ལ་འཁོད་ནས། ཧྱུ་དེ་ལྟར་ཚེ་བསྐུལ་སོགས་མདའ་དར་གཡབ། སྐུ་ཡི་སྐུ་ 


སོགས་མེ་ཏོག་འཐོར་ཞིང་མཐར་ཞི་རོལ་བྱ། སྦྱིན་པ་བཏང་ཞིང་སོགས། སློབ་མ་གྲོལ། དེ་ནས་རྗེས་ཆོག །ཧྲིཿ ཆོས་སྐུ་སྐྱེ་མེད་སོགས་དང་། དབྱངས་གསལ་རྟེན་སྙིང་ 
ཡིག་བརྒྱ་སྦྲེལ་བ་ཚར་གསུམ། ཡེ་ཤེས་ལྷ་ཚོགས གནས་འདིར་སོགས་མཐར་རྡོ་རྗེ་བསྡུ་བའི་རྒྱ་དང་། ཧྭིཿ བདག་ཉིད་སྒྱུ་མ་སོགས། ཚོགས་གྲོལ། དེ་ནས རྒྱལ་ཐོ་བསྡུ་ 
ཆས་ཟླུམ ་གཏོར་དང་། མཆོད་པ་སོགས་ལས་རྡོར་གཉིས་ཀྱིས་རེས་མོས་བྱེད་ལ་རོལ་མོ་དང་བཅས ་སེར་སྦྲེངས་གཤར་མཐར་རོལ་མོ་བཞག །རཾ་ཡཾ་ཁཾ་དང་འབྲུ་གསུམ་ལན་ 
གསུམ། སུམ་བརྡུང་འཛག་མེད་ཀྱིས། ཧྱུཾ་རྒྱལ ་པོ་ཆེན་པོ་སོགས་གདངས་དང་མཐར་རོལ་མོ་འབེབས་ཀྱིས་བཞག །གཏོར་སྔགས་ཚར་གསུམ། ཨརྒྷཾ་སོགས། མཐར་དྲིལ་ 
གསིལ། སུམ བརྡུང་གིས། ཧཱུཾ་ཤར་ཕྱོགས་རྒྱལ་པོ་སོགས། སུམ་བརྡུང་ཞབས་བཛྲཿམུཿ བརྗོད། མཆོད་གཏོར་བསྡུ། ཐོ་ལེན། དེ་ནས་འབེབས་བཅས་སེར་སྦྲེངས་རོལ་མོ་ 
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„ ༄༅། །ལེན་པ་སོགས་སྔར་ལྟར་འགྲེའོ། །དེ་ནས་སྒོ་བྱང་ཕྱི་ནང་བསྡུ་བ་ལ་རོལ་མོ་སྔར་ལྟར། འབྲུ་གསུམ་མཐར་གཏོར་སྔགས་ཚར་གསུམ། ཨརྒྷཾ་སོགས་མཐར་ 
དྲིལ་གསིལ་སུམ བརྡུང་གིས། བགེགས་ཀྱི་གཉེན་པོ་སོགས་བཛྲ་མུཿ རོལ་ཞབས་བཏོན། སྒོ་བྱང་ལེན། མཆོད་གཏོར་བསྡུ་བ་བཅས་རོལ་མོ་སྔར་ལྟར། ནང་གི་སྒོ་བྱང་ 
ྫ བསྡུས་མཐར་རོལ་མོ་བཞག །ཚོགས་པ་གྲལ་ལ་འཁོད། སློབ་དཔོན་དཀྱིལ་འཁོར་ནུབ་ཏུ་གནས་པས། སྐམ་པའི་རྒྱས། ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་མ་ཧཱ་བ་ལ་སོགས་འོག་གི་ཕུར་པ་ལེན། ཁུ 
པ རུ་རུ་སྦུ་རུའི་སྐབས་ལས་རྡོར་གྱིས་འོ་མ རྔ་ཡབ་ཀྱིས་ཕུར་པའི་དབལ་ལས་འཐོར་བ་དང་ཕུར་གདན་ལ་འཐོར་བ་བཅས་བྱ། དེ་ནས་བྱང་ཤར། ནུབ་བྱང་། ལོ་ནུབ། ཤར་ལྷོ། ° 
བྱང་། ནུབ། ལྷོ། ཤར། སྟེང་བཅས་ཀྱི་ཕུར་པ་གོང་ལྟར་ལེན་མཐར། ཞི་རོལ་བཅས། ཨ་ཀྭ་རོ་ཚར་གསུམ། དེ་ཚེ་སློབ་དཔོན་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་གཡས་བསྐོར་བཅས་ 


རོ དཀྱིལ་ཐང་། མཐར་རོལ་མོ་བཞག །དེ་ནས་སློབ་དཔོན་ཁྲིར་བཞུགས། སློབ་མའི་ཚོགས་པ་རྣམས་ཀྱི་ལུས་ལོངས སྤྱོད་ཕུལ་བའི་དོད་བགྲང་ཕྲེང་རྣམས་མདུན དུ་སྤུངས་ལ། 









9257 
༩ 
ཏི 


༢༩༤ 


༨ ༦༽ ༦༤ ༨༨ ༨༩ 


དང་ཚོགས་པ་བཅས་ཀྱིས་གཡས་མར་མེ་རེ་དང་། གཡོན་སྤོས་ཀྱི་རིང་བུ་རེ ཐོགས་། ཏེ་དཀྱིལ་འཁོར་མཐའ་སྐོར་ལ་ཕྲེང་བ་ ལུ་གུ་རྒྱུད་ དྱུ་བས་ ཏེ་མར་མེ་སྨོན་ལམ་ཞི་ཁྲོ་ ལྟར་ ་དབྱངས་ 
, རིང་ཐུང་གང བདེས། ཧོ་བླ་མེད་གསང་བ་སོགས་གྱེར། མཐར་ཡིག་ བདུན་བཟླ། ་བཞིན། དང་པོ་སློབ་མ་རྣམས་གཡས ་སྐོར་ལན་གསུམ་བྱེད་བཅུག་ལ་གྲོལ། དེ་ནས་སློབ་དཔོན་ 


19 


༢༩༤ 


| འདུས་པ་བཅས ་ཀྱིས ཀྱང་བསྐོར་བ་གསུམ་གྲལ་ལ་འཁོད། ལུས་སྲུང་བ། ཨོཾ་བྲར་རྟཀ་སོགས་བརྗོད། ལས་བྱང་གི་སྨོན་ལམ ། བླ་མ་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་སོགས་དང་། མེ་ཏོག་ 
འཐོར་ལ་བཀ་ཤིས་མཐར་ཞི་རོལ། རྒྱལ་བ་རབ་འབྱམས་དཀྱིལ་འཁོཿ ར་དུ་སོགས ་དང་། མཆོད་སྦྱིན་གནས་འདིར་སོགས། དཀོན་མཆོག་རིན་ཆེན་སོགས་ནས། སངས་རྒྱས་སྐུ་ 
གསུམ་སོགས། བདེན་གྲུབ ་མ་བཏོན་མཐར། དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་སོགས། བཀྲ་ཤིས་དཔལ་འབར་སོགས། ཚོགས་གྲོལ། འདི་མཚམས་བར་དབང་སྤྲོ་ན་གནས་གང་ 


ཕྱག་གསུམ་འཚལ ། སློབ ་དཔོན་ལ ་བདུད་རྩི་ དྲངས། བལ ་མཾཿ སྦྱརལ རྒྱུན་གདངས་ཀྱིས། ། ཧཿ བདག་ཅག་ རྡོ རྗེ མཆེད དང སོགས མཐར ་ཚོགས་གྲོཿ གྲལ། དེ་ནས་མློབ མནྣམས་ 
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„ཾ ༄༅། །བདེར་སྟེགས་ཀྱི་ཁར་ཁེབས་དང་མརྫལ་ཚོམ་བུ་ལྔ་པ། དེ་སྟེང་མྫའི་ཁར་དབང་གཏོར། གཡས་གཙོ་བུམ། གཡོན་ལས་བུམ། བྷནྡྷ་བདུད་རྩི་རིལ་བུས་ 
_ བཀང་པ་དར་ཐུམ་ཅན་དང་། ཤེལ་རྡོ་མེ་ལོང་རྨ་བྱའི་མདོངས་དང་སྔགས་བྱང་རྣམས་བཀོད། དུང་ཆོས་ནང་དམ་ཆུ་དང་། མདུན་ངོས་སྲ་སྨན་གཏོར་རཀྟ། མཆོད་པ་ཕྲེང་ཚར་ 
ལྷ བཅས་བཤམས་ཟིན་པ་དང་། སེང་སྦྲེངས་དང་བཅས་འབྱོན་ནས། སློབ་དཔོན་རྣམས་གྲལ་ལ་འཁོད། དང་པོ་ཚིག་བདུན་མ་དང་། དེ་ནས་རོལ་མོ་འབེབས་དང་སུམ་བརྡུང་གིས། བྲ 
4 ལས་བྱང་བསྡུས་པའི། ན་མོ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་དང་སོགས་ལ། སྤོས་མེད་ཆོས་གདངས་འགེབ་དང་། འདི་མཚམས་དགེ་སློང་བཞི་སྡེས་མ་ཌི་དགེ་བསྐུལ་བཏང་། སེམས་ ° 
བསྐྱེད་དོ། །བར་ལན་གསུམ་མཚམས་རྒྱག་བཅས། ཧཱུཾ་ཉོན་ཅིག་སོགས་ནས། མཛོད་མཐར་སུམ་བརྡུང་དང་འབེབས། ཡང་སུམ་བརྡུང་གིས། ཚེ་སྒྲབ་གཞུང་གདངས་ཀྱིས། 


༧༧1 
༢ ༢༤ 


- རང་རིག་སོགས་ནས་བཤགས་པ་མཚམས་རྒྱག་བཅས། ཧུཾ་སྤྲོས་མེད་སོགས་ནས། འཇའ་ལྟར་གསལ་མཐར། སུམ་བརྡུང་དང་འབེབས་ཆེན། ཡང་སུམ་བརྡུང་གིས། དལ་ 










བུས་ཧྲཱིཿ གདངས་ཀྱིས། ཧཱུ རྣམ་དག་བདེ་ཆེན་སོགས་ནས། ཕྱག་བརྱིའོ། །མཐར་སུམ་བརྡུང་གིས། ཚིག་རྔ་མཚམས་རྒྱག་དང་བཅས། ཏེ་ཏེ་ནས་པྱུ་ཛ༔ ཧོ། 


„#ྷ མཐར། འབེབས་དང་སྲམ་བརྡུང་གིས། ཧྲཱིཿ བདེར་གཤེགས་སོགས་འབེབས་མཐར་གྱིས་བཞག །ཡིག་བདུན་སྟོང་རྩ་གཅིག་བསྙེན་བའི་ཚེ། སྔོན་གྱི་ལས་བུམ་ཆུ་འདྲེས་ 
› པའི་ཆུ་བུམ་མང་ཙམ་ཐོགས་ནས་གྲལ་ཕྱི་ནང་ཐམས་ཅད་ལ་ཁྲུས་ཆབ་བཏང་། ཡུན་མི་འགོར་བར་བྱེད། ཟུར་དུ་ཆུ་སྣོད་ཆེ་ཅམ་གཉིས་བཞག་ལ་ཁ་གསབ་དགོས་ན་བྱེད། དེ་ནས་ 
 སྔགས་ཤམ་རྣམས་སྦྲེལ་མར་བཟླའོ། །སླར་ལས་བུམ་བསྐྱེད་བཟླས་ཉེར་གཅིག་བྱ། དེ་ནས་སྔོན་འགྲོ་སོགས་ནང་དབང་ཇི་བཞིན་ལ། གོང་འོག་གི་སྤོས་འགྲིམ་གྲལ་ནང་སྐོར་ 
ཙམ་གྱིས་འཐུས། ཁྲུས་ཆབ་ཀྱང་གྲལ་ནང་སྐོར་ཙམ་ལ་བཏང་། མཆྫལ་བཀྱེ་བསྡུ་ཙམ་བྱ། བྱིན་འབེབས་དབྱངས་དང་། རིལ་བུའི་ཕན་ཡོན་བཞག་ཀྱང་ཆོག །དབང་རྫས་ 
རྣམས་རྒྱང་ནས་བསྟན་པ་ཙམ་གྱིས་ཁྱབ། རིལ་བུའི་བུམ་དབང་ཚབ་རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པ་འཛིན་པས་ཆོག །གཏོར་དབང་སྔགས་མཐའི་སིདྡྷི་ཧྱུཾ་བར། དེ་ནས་བཞེངས་ལ། ཁྲོམ་ 
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༄༅། །གྲལ་གྱི་གཡས་གཡོན་ལ་རྒྱ་གླིང་པ་ཆ་གཉིས་སྡོད་ནས་རེས་མོས་ཀྱིས་བཏང་། རྔ་རོལ་མི་དགོས། གཞན་ཡོ་བྱད་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སེར་སྦྲེངས་དང་ལྡན་པས་ 
_ མདུན་བདར་ལ། བུམ་པ་དོ་ལིའི་ཁར་བཏེགས་པའི་ཕྱོགས་མཚམས་སྲ་རྒྱལ་མཚན་དང་། འཕན་དང་། སྟེང་དུ་གདུགས་འཁོར་བ། ལོགས་སུ་དར་དང་རིན་ཆེན་རྒྱན་གྱིས་ 
ཀྐ བཀླུབས་པ་མི ་བཞིས་དྲངས་པའི། བུམ་མགུལ་ལ་དར་སྣ་ལྔ་བཏགས་པ་དེ་སློབ་དཔོན་གྱིས་རྡོ་དྲེལ་དང་བཅས་འཛིན་པའི་མདུན་དུ། སྤོས་སྣ་བ། རྒྱབ་ཏུ་དབུ་གདུགས་པ། རྒྱལ་ 
=: ཐེབས་བཞི་དང་། གཞན་ཡང་སྲུང་ཟློག་བཅའ་སྒྲབ་བླ་མ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་དབང་རྫས་རེ་རེ་འཛིན་ཅིང་། བུམ་ཆུའང་བཀྱེ་བའི་ཁ་གསབ་ཆུ་སྣོད་ཡང་འགའ་རེ་ཐོགས་ལ། སྟེན་ 
„ འཁོར་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་སྔགས་རིང་སྒྲིག་འདོན་བཅས་དབང་འགྲིམ་ལ་འབྱོན། རིལ་བུ་བཀྱེ། དེ་ནས་ཡར་འཁོར་བ་དང་། ཅུང་ཞིག་ངལ་གསོས་ལ། བཟླས་ལུང་ཕྱིན་གྱི་རྗེས་ 
ཟླ རྣམས་གྲུབ་ནས། དམིགས་མེད་ཀྱི་ངང་དུ་བཞག་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་སེར་སྦྲེངས་བཅས་སྒྲབ་ཁང་ལ འབྱོན། སྐབས་དང་བསྟུན་པའི་འདེ་མཚམས་ཁྲོམ ་ཆེན་ལ་དབང་བསྐུར་གྱི་ 








བཤམས་བཀོད་དང་། སེར་སྦྲེངས་སོགས བར་དབང་ཅི་བཞིན་པའི་དབང་སྒྲབ་དང་དགེ བསྐུལ་བྱ། གྲལ་ནང་མ་ག ང་ཆེ་གྲས་ཉེ་སྐོར་རྣམས་ལ་མཆྫལ བཀྱེ་བསྡུ་ཙམ ་རྭེ་བས། དེ་ 
; ནས་དབང་གི་སྔོན་འགྲོ་སོགས་གཞུང་ལྟར་དང་། ཁས་རྡོར་གྱིས་མེ་ལོང་ལ་ཁྲོམ་ཚོགས་འཆར་བར་བྱས་ལ། མཆོད་གཡོག་པས་ཁྲུས་སྣོད་བཟེད་ལ། ཡས་བུམ་གྱིས་ཁྲུས་ 
/ གསོལ་བྱ། དབང་གཞུང་རྫོགས་མཚམས་སེར་སྦྲེངས་བཅས་དབང་འགྲིམ་པ་ཡང་བར་དབང་བཞིན་ལ་བུམ་པ་མགོར་འཇོག །བུམ་ཆུ་བཀྱེ་མི་དགོས། རིལ་བུ་འགྱེད་ལ། ཁྱ 
¦ དབང་གི་རྗེས་རིམ་རྣམས་བཅས་གྲུབ་ནས། སླར་ཡང་སེར་སྦྲེངས་དང་བཅས་སྒྲབ་ཁང་ལ་འབྱོན་བར་བྱའོ། །སྨྲས་པ། དེ་ལྟར་རྒྱལ་རྣམས་ཐབས་མཁས་ཐུགས་རྗེའི་འཕྲུལ། ། 
མཛད་པ་རྨད་བྱུང་རྣམ་མང་ཕྲིན་ལས་ཀྱི། སྒོ་འཕར་ཡངས་པོར་ཕྱེ་བའི་གསང་སྔགས་ཆོས། །ཉེ་ལམ་མཐར་ཐུག་འབྲེལ་ཚད་དོན་ལྡན་ཕྱིར། །རྱོང་གྲོལ་སྒྲབ་ཆེན་ཐུགས་གསང་ 


ཀཀ 2 ༣༨. ༨ 


གཞུང་ཕྱག་ལེན། །གཙོར་བཏོན་གསུང་རྒྱུན་སླར་ཡང་གོ་བདེ་ཞིང་། །གསལ་བར་བཀྲལ་འདི་བསྟན་འགྲོར་ཕན་བདེའི་ཆེད། །པདྨ་ཉིན་བྱེད་དབང་གིས་སྤེལ་བ་དགེ། །སརྦ་ཐཱ་ 





| ༄༅། །མངྒ་ལམ། སྔར་གསུང་འདེ་ཉིད་ལ གཞིར་བྱས་ནས་ཕྱིས་དགོན་འདིར་བུམ་སྒྲབ་གསར་འཛུགས་སྐབས་འཇམ་མགོན་རིན་པོ་ཆེས་ཞིབ་རྒྱས་སུ་བྲིས་མཛད་པ་ཟུར་དུ་ཡོད་པ་དེང་སང་ལག་ལེན་ 
` ཏུ་བསྟར་བཞིན་པའོ།། །། ༧ སྒྲབ་ཆེན་གྲོལ་ཁར་དུས་འདས་འབྲེལ་ཐོགས་རྣམས་ཐུགས་སྒྲབ་སྒོ་ནས་སྟབས་བདེའི་ཆེད་གནས་འདྲེན་ཞིག་བྱེད་སྲོལ་ལ། དེའང་ལས་བྱང་གཞུང་ 
‹ བསྲང་ཚོགས་མང་དང་མཉམ་སྔོན་དུ་བཏོན་ཟིན་པར་བྱས་ལ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷོའི་ཕྱོགས་སམ། ཡང་ན་གང་བདེར་རྡོར་རྒྱལ་ལམ་རྒྱལ་ཐེབས་ཞིག་གིས་གཙོས་བའི་བཞི་སྡེ་ཙམ་ 
ཟ„ གྱིས་ཐོག་མར་སྟེགས་ཀྱི་དབུས། མཆྫལ་ཚོམ་བུ་འདབ་བརྒྱད་བཀོད་སྟེང་མངྱིའི་ཁར། རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པ་དུང་ཆོས་དང་གཟུངས་རྡོར་ལྡན་པ། གང་བདེར་ལས་བུམ། མཐར་ 
ཉེར་སྤྱོད་མཆོད་པ་དང་སྔོན་གཉིས་ཀྱང་བཤམས། གཞན་ཡང་གནས་འདྲེན་འདོན་ཆ་ལ་གསལ་པའི་ཅླཀི་རྣམས་དང་གཏོར་མ་ལ་སོགས་དགོས་ཆས་རིགས་གང་ཡོད་ཆད་ལྷག་མེད་ 

པར་འདུ་བྱས་ལ། སླད་ཀྱི་དུས་བྱང་ཕྱག་འཚལ་མཁན་ཞིག་ལའང་བརྡའ་བཏང་དགོས། དང་པོ་སྐྱབས་འགྲོ་སེམས་བསྐྱེད་བཏང་། མཚམས་གཅོད་སོགས་ལས་བྱང་ལྟར་ལ་རྔ་ 









=; 


ཾ བདེས ་འདིའི་རིགས་རྣམས་ལ་བཀབ་དགོས། མཚམས་སྲ་དིལ་གསིལ་ཡང་གོང་འོག་ཀུན་ལ་འགྲེའོ། 


, བཤམས་བཀོད་བྱས་ལ། བྱང་བུའང་བཞག །འགུགས ་པའྱི་རྒྱས། ཧཱཾ དཀོན་མཆོག་མཐུ་སོགས་ ནས། ཨ་ལ་ལ་བར་ ལྡན་ གསུམ་ཞི་ཁྲོའི ་གཞུང་གདངས་ རིང་ཐུང་གང་ 
དེའི་རི །ཨོཾ་ཨཱཿཧྱཾ་གིས་ གླུད་གཏོར་བྱིན་བརླབས་ལ། རྔ་སྲམ་བརྡུང་གིས། ! ཧཱུཾ 
ང་ནི་དབང་ཆེན་སོགས། བརྡ་ཀྲོ་ དྷ་དང་། སུམྦ་ནི་གསུམ། རོལ་མོ་འབེབས་མཐར་བཞག །ཡུངས་ཀར་བྲབ། གུ་གུལ་བདུག །དེ་ནས འདོན བྱ་དང་། ལག་ལཁེན། 


དམིགས་པ་རྣམས་གཞུང་ཇི་ལྟ་བར་མ་འཁྲུལ་བར་ཕྱག་ལེན་ལྡན་པས། ཧྱུ་ང་ནི་བླ་མ་སོགས ཀྱིས་གནས་ནས་དྲང་ཞིང་། ཚིག་སོ་སོ་དང་མཚུངས་པའི་བྱང་ཕྱག་ཀྱང་ཕུལ་བཅུག་ 


རོལ་ཡང་ཉིན་ལྟར་བཞིན་བྱ། ན་བ རང་ཉིད་རྡོར་སེམས་བསྐྱེད་ལ། ། ལས་བུམ་སྔགས་ཨ ་ར ་ཏ་ཉེར་གཅིག །ན་མོ། དཀོན་མཆོག་སོགས ་མཐར་ཞི་རོལ ་བཅས་གཏོར་མ་ཡུལ། རྣམ་ 
„ རྒྱལ་བུམ་པར་ལྷར་ བསྐྱེད་ ཀྱི་དསིགས་པ་ གཞུང་གསལ་ བཞིན་རྩེ་ གཅིག་པས། ཡིག་བྱ་ར་ཉེ ར་གཅིག་ཡང་སྙིང་བརྒྱ་བརྒྱད་བཟླའོ། 


ཤཱ །སློབ་དཔོན་མདུན་གནས་འདྲེན་ཆས་རྣམས་ 
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༄༅། །པ་སོགས་རིགས་འགྲེ་ཞིང་། མཐར་བྱང་བུ་དབང་སྟེགས་ཁར་བཞག་ལ། དམིགས་པ་སྤྲོ་བསྡུ་དང་བཅས། ཡིག་བརྒྱ་ཉེར་གཅིག་དང་། ཡང་སྙིང་བརྒྱ་ 
_ བརྒྱད ཀཾ་ཀ་ཉི་ཉེར་གཅིག་བཟླའོ། །འདོད་ཡོན་རྣམས་དང་། སྔར་ཉིན་ཚོགས་སྐལ་ཞིག་བཞག་དགོས་པའང་འདིར་བཤམ། ཏུབས བདེའི་འགལ་ མེད ཅམ་དུ་ལས་སྔགས་ 
” ཀྱིས་བསང་། ཨ་ཀཱ་རོས་ལན་གསུམ་བྱིན་བརླབས་ལ། ཁ་དོག་མ་བཏོན་མཐར། འདོད་ཡོན་ནམ་མཁའ་དང་། ཁ་ཟས་བསྟབ་པ སོགས་ ་བརྗོད། ཧཱཾ བུམ་པ་བཟང་སོགས། 






རྣམ་རྒྱལ་བུམ་དབང་ཡང་བསྐུར། དེ་ནས་སྒྲུབ་ཁང་ལ་འགྲོ་ཞིང་། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷོ་སྒོའི་ཕྱོགས་ནས་བྱང་ཕྱག་གསུམ་འཚལ་བཅུག །འདི་སྐབས་ལས་བྱང་གི་སྒོ་དབྱེ་འདོན། ' 


དར་རམ་རས་དཀར་གྱི་ལམ་སྣེ་གཞི་སྟེང་བརྐྱང་བ་དེར་བྱང་བུ་བཞག །ཧཱཾ ཉོན་ཅིག་སོགས་ལམ་བསྟན་རྣམས་དང་། ཧོ། ལྷདང་བླ ་མ་སོགས་བསྔོ་བ་དང་། ཧཱུཾ དུག་ 
7 གསུམ་རྣམ་དག་སོགས། རྡོར་རྒྱལ་ལམ་རྒྱལ་ཐེབས་ཀྱིས་མིང་བྱང་བསྲིག །ཉམས་ལེན་ལྟ་བའི་ངང་དུ་བཞག །མཐར། ཨེ་མ་ཧོཿ ངོ་མཚར་སངས་རྒྱས་སོགས་དང་། 


གཞན་ཡང་བསྔོ་སྨོན་གང་འོས་བྱ། བྱང་ཐལ་སཱནྩ་གདབ་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་ཚོགས་ཆེན་དང་སྐབས ་བསྟུན་པའི། ཚོགས་དང་བཀའ་སྲུང་སོགས་ད་ནང་གི་འདོན་བྱའི་འཕྲོས་ 
བོ རྣམས་ལ་འཇུག་པར་བྱའོ། །འགལ་འཁྲུལ་མཆིས་ན་སྐུ་གསུམ་ཀློང་དུ་བཤགས། །དགེ་བས་འགྲོ་རྣམས་སངས་རྒྱས་སར་འགོད་ཤོག །ཤུ་བྷམ།། །། 7 པདྨ་བཛྲ་གྱི་སྒོ་ 
% ནས་སྐྱེ་བདུན་རིལ་བུ་བསྒྲབ་པའི་ཟིན་བྲིས་བཞུགས་སོ། །ཨོཾ་སྭ་སྟི། པདྨ་བཛྲ་གྲུབ་ཐོབ་རྒྱ་མཚོའི་སྒོ་ནས་མྱང་གྲོལ་རིལ་བུ་བསྒྲབ་པའི་སྐབས་ཐོག་མར་སྒྲབ་ཆེན་གཞན་དང་ཁོག་ 
གམུངས་ཀྱི། སྭནྙ་བཏབ་པ། ཆུ་གཏོར་བརྒྱ་རྩ་དང་། རྒྱལ་པོ་མདོ་བཅུ་བཀླག་པར་གསུངས་པས། ཤེས་རབ་སྙིང་པོ་གཅིག །འདའ་ཀ་ཡེ་ཤེས་གཉིས། བཟང་པོ་སྤྱོད་པ་ 
གསུམ། རྡོ་རྗེ་རྣམ་འཇོམས་བཞི། བྱང་ཆུབ་ལྟུང་བཤགས་ལྔ། གཙུག་གཏོར་དཀར་མོ་དྲུག །གོས་སྔོན་ཅན་གྱི་མདོ་བདུན། ཚེ་མདོ་བརྒྱད། ནོར་རྒྱུན་མ་དགུ། ཡི་གེ་ 
གཅིག་མ་བཅུ་སོགས་བཏོན། བསང་བརྔན་རྒྱས་པ། སྡེ་བརྒྱད་ཆ་སྙོམས། གླུད་འབྱུང་བཞི་ཆ་གསུམ ། སྤང་པོ་ལ་སྦྱིན་པ། ཚེ་ཐར་སྲོག་བསླུ། བྱིས་པ་ལ་སྟོན་མོ་སོགས་ 
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༄༅། །མདོར་ན་དཀར་པོ་དགེ ་བའི་ལས་སྤྱོད་ཅིང་། དེ་ནས་དང་པོ་དཀྱིལ་ཁོར་བདུན་བརྩེགས་ཀྱི་བཤམས་བཀོད་གཞུང་ནས གསུངས་པ་ལྟར་མཐོང་བ་བརྒྱུད་པའི ་ 
` ཕྱག་ལེན་བིན་བྲིས་རྒྱས་པ་ཅི་ལྟ་བ་ལས། དམིགས་བསལ་སྔ་ནས་ཚགས་སུ་ཚུད་པར་དགོས་རྒྱུའི་དམ་རྫས་ཁྱད་འཕགས་ཀར་རྙིང་གི་བྱིན་རླབས་རྟེན་སེལ་མེད། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ 
' ཤི། ཛ་ཏི། སྨན་སྣ། གུར་གུམ། ད་ལི་སོགས་སྨན་གྱི་རིགས་དང་། རྒྱ་སྲན། ནས། གྲོ། འབྲས། ཡུངས་དཀར་ནག །ལ་ཕུག་གི་ས་བོན། ཏིལ་དཀར་ནག །སོ་ 
བ། གཞན་འ སེ་འབྲུ་སོགས་འབྲུ་སྣ་ཚོགས། གསེར། དངུལ། ཟངས། ལྕགས། མུ་མེན། བཌླུར། བྱེ་རུ། གཡུ། རྡོརྗེ་པ་ལམ། མུ་ཏིག །སྦུར་ལེན་སོགས་ 
ཟླ རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས། ཤ་ལྔ་བདུད་རྩི་ལྔ་ནི་རྩ་བརྒྱད་སྟོང་སྦྱར་བདུད་རྩི་ཆོས་སྨན་ཚད་ལྡན་ནང་འཐུས་ཤིང་། ག་བུར་དང་། རྒྱ་ཚྭ། ཅོང་ཞི་དཀར་དམར་སོགས་རྫས་རྣམས་ཞིབ་ 
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སྐབས་ཐུན ་རེ་བཅད་པའི་མཐར་བཏོན་དགོས་ཤིང་། ཐུན་སྔ་མའི་བདག་བསྐྱེད་བསྙེན་པའི་སྐབས སྔགས་རྒྱུན་པ་རྣམས ་སྔོད་ནས་ཚོགས་ཐེངས་རེ་རེའམ ་གཉིས་རེ་ལ་བརྗེ་ལེན་སོགས་ 


པར་བཏུལ་ལ་དར་ཚགས་ལ་དྲངས ཏྱེ་ཕེ་མར་གྲོ་ཐན་དང་འབྲས་ཟན་གང་རུང་གིས་སྨྲས་ཏེ་རིལ་བུར་དྲིལ་ལ། ལྕང་བཟེད་དམ་དཀར་ཡོལ ་གྱི་ནང་དུ་རིལ ཆགས་མཐོང་རྒྱུན་བཞི ན་ 
བྱས་ལ་མཚལ་དང་ཤེལ་ཀར་བགྲེས་ལ་རྩི་བཏང་བ བུམ་པའི་ནང་དུ་བླུགས། ཁ་རྒྱན་དང་སྣ་ཚོགས་དར་གྱི་མགུལ་ཆིངས་གཟུངས་རྡོར་དང་བཅས་བཀོད། དེངའི་སྟེང་དུ་ཐོད་པ་ 
མཚ ན་ལྡན་ཀྱང་རིལ ་བུས་བཀང་བ་དང་། གསུང་དཀྱིལ་སོགས་བཤམས་བཀོད་སྔོན ་དུ་འགྲོ་བས། གཉིས་པ་ལས་བྱང་གི་ག ཞུང་བསྲང་ཐིག ་གདབ་ནས ་བརྩམས་བདག་བསྐྱེད་དང་ 
མདུན་བསྐྱེད་ཀྱི་བསྙེན ་པ་བཅས་དང་། དེ་ནས་ཐུན་གྲངས་ཀ་གང་བྱེད་པའི་བུམ བསྐྱེད་ཁོ་ནར་འདོན་ལ། སློབ་དཔོན་གྱིས་གཟུངས་ཐག་འཛིན་བཞིན། བསྙེན་པ་རྣམས་སྐབས་ 
བསྟུན་གྱིས་བསགས་ལ་མཐར་དབྱངས་གསལ་རྟེན་སྙིང་ཡིག་བརྒྱ་བཅས་ཚར་གསུམ་རེ་དང་། ཧཱུ ཡེ་ཤེས་ལྷ་ཚོགས་སོགས་མཆོད་བསྟོད་བཤགས་པ་རྙིང་མ་སྤྱིའི་ལུགས་འདི་ 
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༄༅། །ཅི་བདེར་ཉིན་མཚན་ལ་རྒྱུན་མི་ཆད་པར་གལ་ཆེའོ། །དེའང་བདག་བསྐྱེད་བསྙེན་པ་མ་བིན་གྱི་བར་དུ་ཐུན་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཚིགས་བདུན་གསོལ་འདེབས་དང་། 
། བསམ་པ་ལྟྕན་འགྲུབ་གང་ཚར་བཏོན། ཐུན་བཟུང་དུས། དང་པོ་སྐྱབས་འགྲོ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་དང་པདྨ་བཛྲ་རྩལ༔ ལན་གསུམ། བདག་བསྐྱེད་དང་། བུམ་པའི་རིལ 

བུ་ལ་ཡང་ཆབས་ཅིག་དམིགས་ཏེ་པདྨ་བཛྲ་སྦས་གསང་གི་སྒོམ་བཟླས་ཉུང་བསྡུས། ཨ་ཧཾ་ཨཱཿ སྭ་བྷཱ་ཝ་ཧོ། ༔ སྣང་སྲིད་རབ་འབྱམས་ཁྱབ་པའི་བནྡྷའི་དབུས༔ ༔པདྨ་ཏི་ཟླ་ 
༣ སོགས། ཨོཾ་པདྨ་བཛྲ་ཧཱཱཾ༔ ཞེས་འབྲུ་དྲུག་ཁོ་ནས་ཐུན་རྒྱུན་རིང་བཟུང་བྱ། ཐུན་བརྗེ་མཚམས་སུ། གསར་སྡོད། ཐུན་རྗེས་མས་བསྙེན་པ་ལེན་དུས་ཐུན་པ་སྔོན་མ་རྣམས་ཀྱིས་ 
དབྱངས་གསལ་རྟེན་སྙིང་ཡིག་བརྒྱ་ཚར་གསུམ་རེའི་མཐར། ཡེ་ཤེས་ལྷ་ཚོགས་ཀྱི་བཤགས་པ་བྱའོ། །དེ་ལྟ་བུའི་སྒྲབ་པ་ཞག་བདུན་སོགས་ཅི་རིགས་པར་ཞག་གྲངས་ཚང་ཉིན་དེར་ 
ཟླ གསུང་དཀྱིལ་གྱི་བསྙེན་བའི་མཐར་སྔགས་རྒྱུན་ཐུན་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཕྱག་གསུམ་བཅས་དཀྱིལ་འཁོར་དྲུང་དུ་འགྲེང་སྟེ་ཐལ་མོ་སྦྱར་བའི་བར་སྤོས ཀྱི་རེང་བུ་འཛིན་བཞིན་དབྱངས་གསལ་ 


1 
༧ 





རྟེན་སྙིང་ཡིག་བརྒྱ་སོགས་གསུམ། ཡེ་ཤེས་ལྷ་ཚོགས་སོགས་བརྗོད་ནས་གྲོལ་ཆོག །དེ་ནས་སྐོང་བཤགས་སོགས་ཚར་མཚམས། བླ་མ་རིག་འཛིན་སོགས་བརྗོད་བཞིན་སློབ་ 
དཔོན་དང་ཚོགས་པས། དངོས་གྲུབ་ཀྱི་དབང་ལེན། དེའི་སྐབས་བུམ་པ། པུསྟ་ཀ །ཅཀླི་རྣམས་དང་། རིལ་བུ་ཡང་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་ཚུལ་དུ་ཞུ། འདི་མཚམས་ཁྲོམ་དབང་ 
/ སོགས་དགོས་ནའང་མཐོང་རྒྱུན་བཞིན། སྒོ་དབྱེ་སྔོན་གཏོར་བཏང་ནས། སྙིང་ཐིག་དབང་མོ་ཆེ་གཞུང་ལྟར་ལ། བུམ་དབང་སྐབས་རིལ་བུའི་བུམ་པས་དབང་བསྐུར་བ་དང་། _ 


2༡12 2 


ལ་བུའང་དེ་སྐབས་བཀྱེ་དགོས ་ཤིང་། དྲེ་ཕིན་གཞུང་ལྟར་མཐའ་རྒྱས བྱ་བས་འགྲུབ ་པའོ། །དགེ་བསྐུལ ་ཕན་ཡོན་ཐོབ་ངེས་ཅན་ཡང་ངེས་པར་བྱེད་བཅུག་གོ །དེ་ནས་བཀའ་ 
སྲུང་གཏོར་འབུལ་རྣམས་དང་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ལ་ལོངས་སྦྱོད། ལྷག་མ་བཏང་བ་དང་། སྐུ་གསུམ་བླ་མ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས༔ སོགས་དང་། རྟེན་དང་གཏོར་མའི་སོགས། 
རྗེས་རིམ་རྣམས་དང་། གཞུང་གི་འགྲོས་དང་། བདེན་གྲུབ་མའང་བརྗོད་པར་བྱའོ། །ཡང་འདི་སྐབས གནས་འདྲེན་སྤོ་ན་སྒྲབ ་པ་ཞག ་ལྔའམ་དྲུག་ཙམ་གྱི་དུས ་སྐབས་བབས་གང་ 


27 
ར 
རྨ 
ཟྭ 
2 
ྨ 


-----༤༤༧༧ཟནནྲི། 





༄༅། །བདེར་འདོན་ལུགས་ཟིན་བྲིས་རྒྱས་པའི་ནང་གསལ་བ་དེས་ཁྱབ། དེའང་བཞི་སྡེ་ཙམ་གྱིས་འདོན་པའམ་ཚོགས་ཆེན་གྱིས་གསུང་པ་ཅི་བདེར་བྱ། དེ་ནས་ 
། གསུམ་པ སྒྲུབ་ཆེན་གེག ས་སེལ་གཞན་དང་ཁོག་མཚུངས དགོ ས་བཞིན། འདིར་ནི་འདི་ཉིད་ཀྱི་ཆ ཆུལ ་ལྔ་པོ་ཡང་འདོན་དགོས་ཤིང་། རང་དང་གཞན་གྱི་དོན་དུ་ ཡང་འདོན་པ ར་སྤོ་ 
› ཞ་བིན་བྲིས་རྒྱས་པའི་ནང་ གསལ ་པདྨ་བཛྲ་དཀྱིལ་འཁོར་འབྲིང་པོའི་འདོན་ལུགས་བདག མདུན་ གཉིས ཀྱི་གཞུང བསྲང་བསྙེན་པ་ཚར་ནས། གུར་དྲག །སེང་གདོང་མ། རྟ མགིན། 
' ཛི་ནག །མ་ནིང་བཅས་ཀྱི་ལས་བྱང་རྣམས་ བསྙེན་ པའི ་བར་དུ་འདོན། དེ་ནས། ཧྱ ཧིཿ ཡེ་ནས་རྣམ་དག་སོགས་ནས་ ལྷག་ མ་བཀྲ་ཤིས་བར་བརྗོད། སོ་སོའི་ སྒྲབ་ གཏོར་ནི་ 
ལས་བྱང་ལ་གསལ་བ་དེ་ལྟར་དང་། འབུལ གཏོར རྣམས་དམར་ གཏོར་ བཞི རེ དདང་ ། གསེར་ སྐྱེམས། ཛཾ་ནག་ལ་དཀར་གཏོར་བཅས་དེ་རྣམས ་བསྟོད་ པའི་མཐར་ཕུལ། ཛི་ནག་ 
ཟླ འབུལ་གཏོར་གཞི་མདུན་ཕུལ་དགོས། གྲོལ་ཉིན་ གུར་དྲག་དང་མ ཞིང་གཉིས་ཀྱི་མཐའི་ བསྐུལ། ཧཱཾ ཧྭིཿ དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་སོགས་དང་། ། ཧཱཾ། མ་ཧཱ་ཀ་ལ ་སོགས་འདོན་ 





ནས་རྟེན་གཏོར་ཕུལ། གཞན་རྣམས ཀྱི་སྒྲབ ་གཏོར་རྣམས་ཕུལ་སྲོལ་མེད། ཅེས་པའང་། སི་ཏུ་པདྨ་ཉིན་བྱེད་དབང་པོས། འཇང་དྲུང་བ་སྤྲལ སྐུ་ཀརྨ་བསྟན་འཛིན་ཆོས རྒྱལ་གྱི་ 
བཞེད་ངོར་ཆེད་དུ་སྤེལ་བ་དགེའོ། །དེ་ལྟར་སངས་རྒྱས་གཉིས་པ་པད་འབྱང་གི །བཀའ་གསང་དྲི་མེད་ཡང་སྙིང་འདུས་པའི་བཅུད། །གང་དེའི་སྒོ་ ནས་ ་འགྲོ་རྣམས་བྱང་ཆུབ་ 
ལམ། །བཀོད་ཕྱིར་བུམ་པའི་སྒྲབ ཆེན་མྱོང་གྲོལ་གྱི། །མཐོང་ཐོས་དྲན་རེག་སྨིན་ཅིང་གྲོལ་བྱེད་འདི། ལར ཞན་ཕན་འབྲེལ་ཚད་དོན་ལྡན་སར་བཀོད་པ། །འདི་ཀ་གཞུང་དང་མཐུན་ ངཱ 
པར་བསྡེབས་པ་ལས། །རྒྱལ་བཀའ་བསླད་པའི་གཟུ་ལུམ་རས་ཆོད་ཀྱིས། །ནམ་ ཡང་མ་གོས ་དགེ་འདིས་འགྲོ་བའི་དོན། །རླབས་ཆེན་ཕྲིན་ལས་རྒྱས་པའི་དཔྱིད་འགྱུར་ཞིང་། ། ” 
ངེས་དོན་བསྟན་པ་མཐའ་རྒྱས་ཡུན་ཏུ་གནས། །རྣམ་ཀུན་དགེ་ལེགས་སྣང་བས་ཁྱབ་གྱུར་ ཅིག །ཅེས་དཔལ སྤྲངས་ ཆོས་ ས་འཁོར་གྱི་སྒྲབ་གྲྭའི་ཡང་དབེན་ནས་སྤེལ་བ་ཡི་གེ་པ་ནི་ཕུན་ 


༨༩ ༨ ༨༨ ༨༧༨ 


ཚོགས་སྤྲལ་སྐུའོ། །དགེ་ཞིང་བཀྲ་ཤིས་པར་གྱུར་ཅིག །སརྦ་མངྒ་ལམ།། །། ༈ བབ་ཆོས་རྡོ་རྗེ་གྲོ་ལོད་ཀྱི་བསྙེན སྒྲབ་ལས་གསུམ་ གྱི་ཚུལ་དསིགས་རིམ་གསུང རྒྱུན་ 


‰ ༄ 


རེ 
རབ 
ར 
9 
ྫུ 





༄༅། །བསྒྲིགས་ཆགས་ནོར་བུ་འོད་ལྡན་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། །ན་མོ་པདྨ་ཀ་ར་ཡེ། ཆོས་དིངས་འགྱུར་མེད་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཀློང་། ། །རྩལ་སྣང་མ་འགགས་ཆ་ 

` ལས་ཧེ་རུ་ཀ །འབར་བའི་ཁྲོ་རྒྱལ རྡེ གྲོ་བོ་ལོད། །རང་རིག་དབྱེར་མེད་ངོ་བོ་ཕྱག་འཚལ་འདུད། །ཅེས་ཆེད་དུ་བརྗོད་པ་སྔོན་དུ་བཏང་ནས། འདེར་ཨོ་ རྒྱན རྡོ་རྗེའི་བཀའ་ལས་ 

, བྱུང་བའི་ཟབ་ཆོས་བླ་མ་དྲག་པོའི་སྐོར་གྱི་དམིགས་རིམ་གསུང་རྒྱུན་བསྒྲིགས་ཆགས་གོ་ བདེ་ཟིན་ཐོར་བཀོད་པ་ལ་རྩ་གསུམ་ལྷ་ཡིས ་བཀས་གནང་བ་ཐོབ་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་ ་་་ ་ ངུ 
” གསོལ་། དེ་ལ་དང་པོ་བཅའ་བཤམས་འདེན་སྒྲིག་གི་རིམ་པ་བིན་བྲིས་ཟུར་གསལ་ལྟར་ལ། བསྙེན་ སྒབ ཟློག་པ། ་པ། མདོས་ཆེན་རྣམས་ཀྱི་བཅའ་འདོན་དང་། དམིགས་པའི ལུ 
འཕྲུལ་བཅས་སོ་སོའི་དབྱེ་བ་ངེས་པར་བྱས་ལ། དེ་ཡང་བདག་མདུན་ཐམས་ཅད་ལས་བྱང་དང་མཐུན་པའི་ལྷའི་དཀྱིལ་འཁོར་གསལ་བ་དང་། བླ་མ་སྤྱི་བོར་བསྒོམ་ཞིང་དམ་ཚིག 

±; |ལ་གནས་པ། རང་ལུས་ཡི་དམ་དུ་གསལ་བས་སྣང་སྲིད་ཐམས་ཅད་ལྷར་ཤེས་པ་དང་། ཆོས་སྐྱོང་གྲོགས་སུ་བརྟེན་ཅིང་བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི་བསྟན་པ་སྤེལ་བ་དང་། སེམས་ཅན་ལ་ 





དམིགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དང་། བསྐྱེད་རྫོགས་ཟབ་མོའི་སྒྲབ པ་བརྩོན་འགྲུས་ཐང་ལྷོད་མེད་པར། ལྟ་སྒོམ་སྦྱོད་པ་ལ་གནས་ན་མཆོག་ཐུན་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་ངེས་སོ། ། 
དེའང་འདོན་པ་དལ་བྲེལ་རན་པ། གདངས དབྱངས་གསུང་རྒྱུན་དང་ལྡན་པ། རོལ་ཆ་སོགས་ཀྱང་སྐད་ཐོན་པ་ཁུངས་དང་འབྲེལ་བར། དལ་བྲེལ་རན་པ ་བྱིན་ཆགས་པར་བྱས་ལ། 


ཐོག་མར་རང་ཉིད་པདྨ་བཛྲར་གསལ་བས། སྔོན་གཏོར་བྱིན་རླབས། གནས་བདག་ལ་གཏོར་མ། གསེར་སྐྱེམས་དང་། བགེགས་ལ་གླུད་གཏོར་བསྔོ། ཧཱུཾ། བཀའ་བརྒྱུད་བླ་ 


‰ ༄ 


རེ 
རབ 
ར 
9 
ྫུ 


པའི་ངང་ནས་མཚམས་བཅད་པ་དང་། རང་ཉིད་ལྷ་ཡི་སྐུ་གསུམ་ལས་ཁྲོ་བོ་དང་ཁྲོ་མོ། ཐིག་ལེ་ཐིག་ཕྲན། རྡོ་རྗེ་མེ་རིའི་གུར་ཁང་དང་བཅས་སྣང་སྲིད་ལྷར་གསལ་གྱི་སྲང་འཁོར་ 





མའི་སོགས་རྩ་གསུམ་བདེན་པའི་བྱིན་རླབས་མཐུ་སྟོབས་ཀྱིས་གཉིས་འཛིན་འཁྲུལ་པའི་ཆ་ལས་བྱུང་བའི་གནོད་བྱེད་གདོན་བགེགས་རྣམས་བསྐྲད། སྟོང་ཉིད་ལྟ་བའི་གདེང་དང་ལྡན་ 


བསྒོམ། དེ་ནས་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་བླ་མ་སྐུ་གསུམ་ལྷ་ཚོགས་གསལ་བའི་དྲུང་དུ་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་ཞིང་། སེམས་བསྐྱེད་ཡན་ལག་བདུན་འབུལ་མཐར། སྐྱབས་ཡུལ་རྣམས་རང་ 
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༢ 
ཟླ 





༄༅། །ལ་བསྙིམ་ཞིང་། སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་སངས་ཀྱིས་དག་ནས། རང་རིག་གསལ་སྟོང་འཛིན་མེད་ཀྱི་ 
པ སྐབས་སུ་རྩ་གསུམ་རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྣམས་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་སྤྲིན་གཏིབས་པ་ལྟར་བྱོན་ནས་སྣོད་བཅུད་ཐམས་ཅད་ཡེ་ཤེས་ལྷ་ཡི་དཀྱིལ་འ ཁོར་དུ་བསྒྱུར་ནས ་གསང་གསུམ་ 
, རྡོ་རྗེའི་བྱིན་རླབས་དངོས་གྲུབ་རྣམས་རང་ལ་ཐིམ་ནས་དབྱེར་མེད་དུ་གྱུར་པ་དང་། སྨན་རཀ་གཏོར་གསུམ་གྱིས་མཚོན་པའི་མཆོད་རྫས་རྣམས་ཟག་མེད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩིའི་རང་ 
བཞིན་དུ་བྱིན་གྱིས་བརླབ། དེ་ནས་ཕྱི་སྒྲབ་ཀུན་བཟང་གི ་ལས་བྱང་བཏོན་ལ། སྣང་སྲིད་ཐམས་ཅད་ལྷའི་རོལ་པར་གསལ་བའི་ངང་ནས། བདག་བསྐྱེད་སྟོང་ར་ཀུན་བཟང་ཡབ་ 
ཡུམ་ཀྱི་རྩ་འཁོར་གནས་ལྷ་རྣམས་གསལ་བཏབ། ཡེ་ཤེས་སྤྱན་དྲངས་དམ་ཡེ་དབྱེར་མེད་ལ་མཆོད་བསྟོད་བྱ། བསྙེན་དམིགས་ནི། དབུ་མའི་ནང་སྙིང་ག་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ 


༢༧༩༧ ༢༩༩༤ 
༄ ༨༥ ༨༤ ༦ ༨ རད ༨༤ ༤༥༨ 


དབུས་མི་བསྐྱོད་པའི་ཐུགས་ཀར་པད་ཟླའི་སྟེང་དུ་དྲུ་བོ་དྷི་ཙིཏྟའི་སྔགས་ཕྲེང་མཐིང་ཀ་གཡས་བསྐོར་གྱིས་འོད་ཟེར་སྤྲོ་བསྡུས་རྒྱལ་བའི་བྱིན་རླབས་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་མོས་ལ་ཁྱེར་ ་་ 


> = ༨ ༢༨ ཆང ༨ 
ང་བར་བསྐྱང་བརབྱེ། ། །ཤདཧནས་ཕབྱན་འཔབབཔས་པའ་ 
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སོག་སུམ་ལྡན་གྱི་ངང་ནས་དང་པོ་སྤྱན་འདྲེན་སྔགས ་དང་། དེ་ནས་རྒྱུན་བསྙེན་བཅས ་བཟླའོ། །དེ་ནས་རིགས་ལྔ་སོ་སོར་གནས་འགྱུར་གྱི་བསྒོམ པའི་ས་བོན་སྔགས་འཁོར་བསྐྱེད་ 
„ བཟླས་རྣམས་བྱའོ། །དེ་ནས་ནང་སྒྲབ་བླ་མའི་ལས་བྱང་གཞི་རྫོགས་རིམ་བསྒོམ་པ། ཡང་དག་དོན་སོགས་ཏིང་འཛིན་རྣམ་པ་གསུམ་དང་། ལམ་བསྐྱེད་རིམ་ལ། མ།ཁའ་ 
¦ དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་ཀློང་ཡངས་སོགས་བདག་མདུན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གསལ་བ་ལ། གནས་གསུམ་འབྲུ་གསུམ་ཐུགས ་ཀར་ས་བོན་སྔགས་འཁོར་དང་བཅས། སྐུ་གསུམ་བླ་མ་མཐོ་ ཁུ 
.བརྩེགས་དང་། འཁོར་དུ་མཁའ འགྲོ་སྡེ་ལྔ་བསྐྱེད་པའི་བདག་མདུན་ཐུགས ་ཀའི་ཧྱཾ་ལས་ཛཿ ཡིག་ལྕགས་ཀྱུ་ལྟ་བུའི་འོད་ཟེར་འཕྲོས། ཕྱོགས་བཅུའི་ཞིང་ཁམས་རབ་འབྱམས་དང་། དཱ 
ཁྱད་པར་དཔལ་རི་པདྨ་འོད་ཀྱི་གཞལ་ཡས་ནས སྐུ་གསུམ་བླ་མ ་ཡི་དམ་དཔའ་བོ་མཁའ འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་རྣམས ཀྱིས་བསྐོར་བ་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་བཀྲ་གསལ་ལམ་མེ་བྱོན་པར་ ་ ་་་་ 


དམིགས་ལ། སྤྱན་འདྲེན་སྔོན་བསྐལ་མ་ལན་གསུམ་དང་། གདན་འབུལ། ཕྱག་འཚལ། ཕྱི་ནང་གསང་མཆོད། སྐོང་བཤགས། བསྟོད་པ་བཅས་དེ་ནས་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་ 


ངོ ༄༅། །སྐུ་ལས་འབྲུ་གསུམ་འཕྲོས། བདག་མདུན་དམ་ཚིག་པར་ཐིམ་པས་དབང་བཞི་ཐོ་ ཐོབ། སྐུ་བཞི་མངོ མངོན ན་དུ་གྱུར ནས་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱང ད་དབྱེར་ མེད་ཆུ་ལ་ཆུ་ 

_ བཞག་པ་ལྟར་མོས་ལ། བདག་ མདུན་ཐུ ཐུགས ཀར་ པདྨ་ཉི་ཟླའི སྟེང དུ་ཡེ་ཤེས་ སེམས་དཔའི་ངོ་བོ་གསེར་གྱི་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པའི་ལྟེ་བར་ཏིང་འཛིན་སེམས་དཔའ་ ཧཱུ ་གི་མཐར་སྔགས་ཕྲེང་ 
„ མཐིང་ཀ་གཡས་སྲ་འཁོར་བའི་རང་ སྒའི་ འོད་ཟེར་གྱིས་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་བླ་མ་ཡི་དམ། དཔའ་པོ། མཁའ་འགྲོ། ཆོས་སྐྱོང་རྣམས་མཆོད་ཅིང་དགྱེས། ཐུགས་དམ་གྱི་ ཐུ 
ྒྱུད་བསྐུལ་བ ར་དམིགས་ནས། དང་པོ་སྤྱན་འདྲེན་གྱི་སྔགས་བཟླས་ལ། སྐུ་གསུང་ཐུག སྲ་ཀྱི་ངོ་བོ་སྐུ་དང་། ཡིག་ འབྲུ། ཕྱག་མཚན་རྣམས་ཆར་བབས་པ་བཞིན་རང་ལ་ཐིམ་ 
„ པས་གསང་གསུམ་གྱི་བྱིན་རླབས་ཐོབ་པར་བསྒོམ། དེ་ནས་རྒྱུན་བསྙེན་བཟླས་ལ། ཡང་འོད་ཟེར་འཕྲོས། ཕྱི་སྣོད་ ལྷའི གཞལ་ ཡས། ནང་བཅུད་འགྲོ་བ་རིགས་དྲུག ད 


ངཿ གཟུགས་ཅན་གཟུགས་མེད་དྲེགས་པ་ལྷ་སྲིན་རྣམས་ཀྱང་ལྷ་ཡི་རོལ པར་བསྒྱུར་ནས་སྔགས་ཀྱི་སྒྲ་གདངས་ཀྱིས་འཇིག་ རྟེན་ཐམས་ཅད་ཤིག་ཤིག་ཡོམ་ཡོམ་གཡོ་ཞིང་། དེ་རྣམས་ཀྱི་ 





སྡིག་སྒྲིབ་སྦྱངས། གདུག་སེམས་ཞི། མཐུ་སྟོབས་གཟི་བརྗིད། ཚེ་བསོད། དཔལ་འབྱོར་སྙན་གྲགས་དབང་ཐང་རྣམས་མཚོ་ལ་ཆར་བབས་པ་ལྟར་རང་ལ་ཐིམ་པར་མོས་ལ་ 
„ སྔགས་བཟླའོ། །དེ་ནས་ཤོག་ཕྲན་ཚེ སྒྲབ་རང་ཉིད་པད་འབྱུང་ ཡུམ་ཅན་གསལ་བའི་དྲན་རྫོགས་ཀྱི་འོད་བྲེ ར་སྤྲོ་བསྡུ་དང་བསྙེན་དམིགས་རྣམས་གཞུང་གསལ 'ལྟར་སྔགས་བཟླ། 
རྭ མཐར་དམིགས་གཏད་མཚན་བྲལ་བློ་འདས་རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་ངང་དུ་བཞག་ནས་ལ་བཟླའོ། །གསང་སྒྲབ་ནི། རང་ཏིད་བླ་མ་དྲག་པོར་བསྐྱེད་པ་དང་། མདུན་བསྐྱེད་ཞི་བའི་ 
' གཡས་སུ་གུ་རུ་དྲག་པོ་བདག་མདུན་མཉམ་རྫོགས་སུ་གསལ་གདབ་པའི་འཁོར་དུ་སྡེ་བརྒྱད་ཀྱིས་བསྐོར་བ་བསྐྱེད་ལ་གཙོ་བོའི་གནས་གསུམ་འབྲུ་གསུམ་དང་། ཁྱད་པར་ཐུགས་ཀའི་ 
ཧུ་འོདྱ་ཀྱིས བསྐུལ་བའི ་ཟངས་མདོག་དཔལ་གྱི་རི་བོ་ནས་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་ཚོགས་སྤྱན་དྲངས། དམ་ཡེ་དབྱེར་མེད་དུ་གྱུར་པའི་ངང་ནས་མཆོད་བསྟོད་སོགས་བྱ། བདག་ 


མདུན་ཐུགས་ཀར་པད་ཉིའི་སྟེང་དུ་རྡོ་རྗེ་དམར་པོ་རྩེ་ལྔ་པའི་ལྟེ་བར་དྲོཾ་གི་མཐར་ཨརྩིག་མཐིང་ཀ་གཡས་སུ་འཁོར་བའི་འོད་ཟེར་གྱིས་རྩ་གསུམ་ལྷ་ཚོགས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཁྲོ་རྒྱལ་རྣམས་ ་་ 





འི་ཐད །མཆོད་ཅིང་དགྱེས་པ་བསྐྱེད། འགྲོ་བའི་སྒྲིབ་པ་སྦྱོང་བར་མོས་ལ། དང་པོ་སྤྱན་འདྲེན་སྔགས་ཤཱིཿཧེ་རུ་སོགས་བཟླ་བཞིན། དྲག་པོའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ 
རྣམ་པ་སྐུ་དང་། ཡིག་འབྲུ། ཕྱག་མཚན་རྣམས་རང་ལ་ཐིམ་པས་སྟོབས་བཅུའི་ནུས་རྩལ་ཐོབ་པར་དམིགས། ཡང་སྔགས་ཕྲེང་གི་རང་སྒྲ་དང་འོད་ཟེར་ལས་བསྐལ་པའི་མེ་ཡི་ཚ་ 
„ ཚ་འཕྲོས། སྣང་སྲིད་ཐམས་ཅད་དྲག་པོའི་སྐུར་བསྒྱུར་ནས། གཟུགས་ཅན་གཟུགས་མེད་ཀྱི་དགྲ་བགེགས་ཐམས་ཅད་མེ་ཡིས་བགྲེག་ཅིང་ལ་ལ་བརྒྱལ། ལ་ལཁའི་སྙིང་བཏོན་པ་ 
' སོགས་ཉམ་ཐག ་པའི་ངང་ནས་དབང་མེད་དུ་བཀའ་དང་དམ ་ལ་གནས་པར་མོས་ལ་རྒྱུན་བསྙེན་ཨརྩིག་བཟླ། དེ་ནས་ཕྲིན་ལས་བཞི་སྒྲབ་དམིགས་པ་སྔ་དྲོར་ལྷ་དང་སྔགས་ཕྲེང་དཀར་ 





>; དཔལ་འབྱོར་རྒྱས་པར་དམིགས། དགོང་ཀར་ལྷ་སྔགས་དམར་པོའི་འཕྲོ་འདུས་སྣང་སྲིད་དབང་དུ་སྡུད་པར་མོས། སྲོད་ལ་ལྷ་སྔགས་མཐིང་ནག་གི་ཚ་ཟེར་གྱིས་གཏོད་བྱེད་བྱད་ཕུར་ 


པོའི་འོདྲ་ཀྱི་འཕྲོ་འདུས་རང་དང་དམིགས་བྱའི་ནད་གདོན་བར་ཆད་ཐམས་ཅད་ཞི་ནས་འཆི་མེད་རིག་འཛིན་ཐོབ་པར་བསྒོམ་པ་དང་། ཉིན་གུང་ལྷ་སྔགས་སེར་པོའི་སྤོ་བསྡུས་ཚེ་བསོད་ 
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ཐམས་ཅད་བསྲེག་ཅིང་ཐལ་བར་བརླག་པར་བསམ་ལ་སྔགས་བཟླའོ། །དེ་ནས་སྔགས་ཤམ་འདོགས་སྐབས། དྲག་སྔགས་སྒྲ འོད་རྔམ་ཟེར་གྱི་སྦོ་བསྡུས་སྡེ་བརྒྱད་རྣམས་ལ་ཕོག་ 
༧ པས་དམ་ཚིག་རྗེས་སྲ་དྲན་པས་སྲོག་གི་སྙིང་པོ་ཕུལ། བཀའ་ཉན་བྲན་དུ་འཁོལ་ནས་ཕྲིན་ལས་ཆེད་དུ་བསྒྲབ་པར་དམིགས་ལ་སྔགས་ཤམ་བཟླའོ། །དེ་ནས་དགོངས་གསོལ་དང་ 
རྭ བཅས་དྲག་པོའི་ལྷ་ཚོགས ཐུགས་དམ་གནད་བསྐུལ གྱིས་ཕྲིན་བཅོལ་ཆེད་དུ་གཏོར་མ་འབུལ། ཡང་འཁོར་རྣམས་བསྐུལ་ལ་གཏོར་མ་གསེར་སྐྱེམས་དགྲ་ཕྱོགས ་སུ་འབུལ། ཕྱི་ནང་ 
གསང་གསུམ་བླཟློག་པའི་མཐར་ཡང་དམར་གཏོར་འབུལ་ལ། དར་ནག་ལ ན་དགུར་བརྡེག །འབྱུང་ལྔ་སྟེང་འོག བསྒྱུར་བས ་དགྲ་བོ་ཐལ་བར་བརླག་པར་དམིགས་ལ སྟོང་ཉིད་ཀྱི་ 
ངང་དུ་བཞག །དེ་ནས་མཁའ 'འགྲོའི་བསྐྱེད་རིམ སྟོང་པའི་རང་མདངས་ཀྱི་རྩལ་དེ་ཉིད་ལས་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་འོད་ཟེར་གུར་ཁྱིམ་དབུས་སུ། བདག ་བསྐྱེད་གནས ་འགྱུར་གྱི་མཚོ་རྒྱལ་ 
མ་དང་། མདུན་བསྐྱེད་བླ ་མའི་གཡོཿ ནདུ་མཁའ་འགྲོ་བསྐྱེད་པའི་གནས་ལྷ་རྣམས་དང་བཅས་གསལ་བཏབ་པའི་གནས་གསུམ་འབྲུ་གསུམ་ཐུགས་ཀའི ་ས་བོན་འོད་ཀྱིས བསྐུལ་བའི་ 


༤ 
༠2 
༠༡ 








#: 
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༄༅། །རང་འྲང་ཡེ་ཤེས་པ་རྣམས་ཨོ་རྒྱན་མཁའ་སྤྱོད་གནས་ནས་སྤྱན་དྲངས་བདག་མདུན་ལ་ཐིམ་པར་དམིགས་ལ། དེ་ནས་ཕྱི་རིམ་འཁོར་ཚོགས་རྣམས་ཀྱང་བསྐྱེད་ 
འའ ཐུགས་ སྲོག ་གི ་འོད་ཟྲེར་འབྲོ་ (འདུས་ དཔའ བོ་མཁའ་འགྲོ་མ་རྣམས་ སྤྱ འདྲིན བསྐྱེད་ རིམ་དང་། གདན་འབུལ། མཆོད་བསྐང་། བཤགས་པ། བསྟོད་པ་བཅས། བསྙེན་ 
ཧ དམིགས་གཞུང་ལྟར་གནས་ལྷ་སྔགས་ལྷ་ལྔའི་བྱིན་རླབས་ཐུགས་རྒྱུད་རིམ་བཞིན་བསྐུལ་ནས། སྙིང་ཁའི་གུ་རུའི་ཐུགས་ཀར་དཱུཾ་མཐར་མཁའ་འགྲོའི་བསྙེན་སྔགས་གཡོ: ན་བསྐོར་དུ་ 
 །དམིགས་ལ། འཕགས མཆོད འགྲོ་བའི་སྒྲིབ་སྦྱངས་ སྣོད་ བཅུད་ དག་པ་གསུམ་ལྡན་ངང་ནས་སྔགས བཟླའོ། །མཐར་སྔགས་ཕྲེང་རང་སྒྲ་དང་བཅས་གནས་ལྷ་རྣམས་བསྡུ་རིམ་ 
གཞུང་ལྟར་མཐར་ མི རྟོག་ པའི་ངང ་དུ་བཞག་ལ། ཟུང་འཇུག ་གི ལྷ་སྐུར་ལྡང་ནས་ ཚོགས ་ལས་བམ་བསྒྲལ་ གྱི་བྲ ཚིག་བརྗོད་ཅིང་། སྲུང་མ་རྣམས་ལ་བཀའ་བསྒོ། དགུག་གཞུག་ 
¿¿ ལན་གསུམ། རང་ལྷའི་ང་རྒྱལ་ལྡན་བཞིན་བམ་བསྒྲལ་ནས། སྐྱེ་མེད་ཀྱི་ངང་དུ་བསྟིམ་པ་སོགས་བྱ། ཞལ་བསྟབ་ཆ་ལྔ་དང་། གཙང་ལྷག་བཅས་དྲུག་བཤམས་ལ་རིམ་པར་ 


331 


བསྟབས། རྣལ་འབྱོར་པ་རྣམས་གསལ་བ་གསུམ་ལྡན་གྱིས་ཚོགས་ལ་རོལ། སྦྤྱང་ཞོན་མར་ལྷག་གཏོར་བཏང་ལ་གཙང་གནས་སུ་བསྐྱལ། ཕྲིན་བཅོལ་དྲག་ཏུ་བྱའོ། །དེ་ནས་ 
པ ཡང་གསང་ལས་མགོན་བསྒྲབ ་པ་ལ་རང་ཉིད་གསང་བདག་གསལ་བའི སྤྱི་བོར་པད་འབྱུང་བསྐྱེད་ལ། རང་གི་ཐུགས་ཀར་སྔགས ཕྲེང་དམིགས་པ་གཞུང་ལྟར་བཟླས ་པ་དང་། 
པ བསྡུ་རིམ་ཟུང་འཇུག་སྐུར་ལྡང་བའི། མདུན་བསྐྱེད་བླ མའི་དྲུང་དུ་ལས་གཞུང་ལྟར་བདུད་མགོན་ ཏཀྐད་ལ་ཡུམ་བཞི། བདུད་པོ་བརྒྱད། རུ་འདྲེན་བདུན་སོགས་འཁོར་དང་ཡ ང་ 
།བཁོར་མང་པོས་བསྐོར་བ་བསྐྱེད་ལ། རང་གི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་ལྕགས་ཀྱུའི་དབྱིབས་དང་། མདུན་བསྐྱེད་ཀྱི་གནས་གསུམ་འབྲུ་གསུམ་དང་། ཁྱད་པར་ཐུགས་ཀའི་ཧཱུཾ་ཧ་ 
ཁོག་ནང་དུ་དུཿཡིག །དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་རང་བཞིན་གྱི་གནས་དང་། རང་རང་གི་གནས་ཡུལ་རྣམས་ནས་མགོན་པོ་འཁོར་བཅས་སྦྱན་དྲངས་ཏེ་དམ་ཡེ་གཉིས་མེད་ གྱུར་ 
པ་ལ་ཕྱག་འཚལ། གདན་འབུལ་དང་། དམ་བཞག་སྐབས་དམིགས་པ་གཞུང་ལྟར་གྱིས་ཁྱབ་ཅིང་མཆོད་བསྟོད་དང་བཅས། མགོན་པོའི་ཐུགས་ཀར་པད་ཉིའི ་གདན་ལ་ཧྱུཾ་ཧ་ཁོག་ 





„༄༅། །ནང་དུཿཡིག །དེའི་མཐར་རྩ་སྔགས དང་སྤྱི་དྲིལ་སྔགས ་བཅས་དེ་རྣམས་མཐིང་ནག་འོདྲ་ཀྱི་གཟི་མདངས་ལྡན་པ་གཡས་སུ་འཁོར་ཞིང་། ཡུམ་བཞིའི་ 
པམ ཐུགས་ཀར་མཿ འཁོར་རྣམས་ལ དུཿ ཡིག་རེ་བཅས་ཐམས་ཅད་ཁ་དོག ནག པོ་འོད་དང་ལྡན་པ་དེ་རྣམས་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། རང་འདྲའི ་གཙོ་འཁོར་དཔག ་ཏུ་མེ ད་པ་སྤྱན་དྲངས། 
, མདུན་བསྐྱེད་ལ་ཐིམ་པར་དམིགས་ལ་སྤྱན་འདྲེན་གྱི་སྔགས་བཟླ། དེ་ནས་རང་ཡི་དམ་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་ལས་འོད་ཟེར་སྔོན་པོ་སྤོས་རེང་གི་དུད་པ་ལྟར་ཞལ་ནས་ཐོན། 

། མདུན་བསྐྱེད་གཙོ་འཁོར་གྱི་ཞལ་དུ་ཞུགས། སྔགས་འཁོར་ལ་ཕོག །མཆོད་པས་མཉེས། སླར་ཡང་སྔགས་ཕྲེང་འཕྲོས། ཞལ་ནས་ཐོན། རང་གི་ཞལ་དུ་ཞུགས། ཐུགས་ 'ུ 
ཀར་ཐིམ་པས་དཔལ་མགོན་དང་དབྱེར་མེད་པའི་མབུ་སྟོབས་དང་ལྡན་པར་མོས་པ་དང་། ཡང་བདག་མདུན་བར་སྔགས་ཕྲེང་དེ་ཉིད་མགལ་མེ་ལྟར་འཁོར་བཞིན་པའི་འོད་ཀྱིས་མདུན་ 
¿ བསྐྱེད་གཙོ་འཁོར་གྱི་ཐུགས རྒྱུད་བསྐུལ་བས་སྤྲལ་པ་ཡང་སྤྲལ་གྲངས་མེད་འཕྲོས་ནས་དགྲ་བགེགས་བྱད་མ ་ཐམས་ཅད་ཚར་བཅད་པའི་ཕྲིན་ལས ཐོགས་མེད་བསྒྲབ ་པར་དམིགས་ལ་་ 


ཟླ 









རྩ་སྔགས དང་སྤྱི་དྲིལ ་བཟླའོ། །རྩུབ་ཉམས་བྱུང་ན་མཐར་དམ ་བཞག་གི་སྔགས་དམིགས་གཞུང་ལྟར་བཅས་ལ། གཏོར་འབུལ་དང་ཕྲིན་བཅོལ ་རྩ་གསུམ་ལྷ་ཚོགས་ལ་སྐོང་ རྫས་ 


# དངོས་འབྱོར་ཡིད་ཀྱི་ལོངས སྤྱོད། ཡིད་སྤྲལ་མཆོད་སྤྲིན་རབ ་འབྱམས་རྒྱ་མཚོ་བློ་ཡིས་བླངས་།ེ ་ཚིག ་དོན་ལྟར་དམིགས་ནས ་འབྲུལ། དེ་ནས ནོར་སྒྲབ་ལ། རང་ཉི ད་པད་འབྱུང་ 


ཐི 
ཙཾ གསལ་བའི། མདུན་བསྐྱེད་བླ་མའི་དྲུང་དུ་ཛམ་ལྷ་ཡབ་ཡུམ་རིགས་བདག་དང་བཅས་གསལ་གདབ་ལ་ཐུགས་ཀར་རིན་པོ་ཆེའི་ལྟེ བར་བྷཱུ་ཡིག་མཐར་སྔགས ཕྲེང་གསེར་མདོག་ 
| གཡས་སུ་ཁའཁོཿ ར་བའི་འོད་ཀྱིས་བསྐུལ་བའི་ལྕང་ལོ་ཅན་ནས་ཛམ་ལྷ་འཁོར་བཅས་སྤྱན་དྲངས་ནས་མདུན་བསྐྱེད་ལ་བསྟིམས་ཤིང་། ཐུགས་ཀའི་སྔགས་ཕྲེང་འཁོར་བའི་འོད་ཟེར་འཕྲོ། ” 
འདུས་ལྷ་མི་ཀླུ་ཡི་ལོངས་སྦྱོད་ཐམས་ཅད་ཆར་བཞིན་བབས་ནས་བདག་མདུན་ལ་ཐིམ་པར་དམིགས་ནས་སྔགས་བཟླའོ། །མཐར་མཆོད་བསྟོད་བྱ། དེ་ནས་ཟབ་གནད་ཡང་གསང་ 
སྙན་བརྒྱུད་ཐངས་སྦྲུབ་མའི་བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་རིམ ་པ། ལྷ་བསྐྱེད། སྔགས་བཟླས། རྫོགས་ཆེན་ལ་ཕབ་པ་སྟེ། དང་པོ་ཐ་མལ་གྱི་ཞེན་འཛིན་རྣམས་སྟོང་ཉིད་ཀྱི་ངང་དུ་སྦྱངས་ 





ཟླ 


༢༩༠༨ ༢༨༡༠ ༢༨༤ 


ྫ ༄༅། །ནས། རང་མདངས་མ་ཁགགས་རིག་བའི་རང་རྩལ་ལས ་སྣང་ སྟོང་ སྒྱུམ་ལྟ་ བུའི་ངང་ནས། ཕྱི་སྟོང ་རང་ཉིད་རྡོ་རྗེ་གྲོ་ལོད་དང་། མཁའ་འགྲོ་སེང་གདོང་ 


༥༨ 


འཁྲིལ་ སྦྱོར་ཅན་དུ་བསྒོམ་ པའི། རིགས་བདག་ཕྱག་མཚན་གྱི རྱ་གནས་ ལྷ་རྣམས་གསལ་གདབ། རྩ་གསུམ་འཁོར་ལོ་ལྔའི་གནས་ལྷ་རྣམས་ཀྱང་བསྐྱེད་ལ། དང་པོ་ཐུགས་གའི་གུ་རུ་ 
¦ ཡབ་ཡུམ་ཀྱི་ས་བོན་ ཧཱཾ མཐར་སྔགས་ཕྲེང་གཡས་སུ་འཁོར་བར་དམིགས་ལ། དེ་ལས་འོད་འཕྲོས། རྒྱལ་བ་མཆོད། འགྲོ་བའི་སྒྲིབ་པ་སྦྱངས། ཚུར་འདུས་རང་ལ་ཐིམ་པས་ 
: མཆོག་ཐུན་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་མོས་ལ་སྔགས་བཟླ། དེ་ནས་དུང་ཁང་གི་སྣང་མཐའ་ཡབ་ཡུ ཡུམ་གྱི་ས་བོན་ཧྲཱིཿ དང་སྔགས་འཁོར་ལས འོད་ཟེར་སྤྲོ་བསྡུ་སོགས་ཀྱང་གོང་བཞིན་བྱས་ 


༨༩ ༤༽ ༨ ༤༨ ༢༨ ༢༨༩ ༨༽༤༨ 


ལ་བླབའོ། །མགྲིན་འཁོར་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་སོགས་གཞན་རྣམས་ལའང་། དེའི་རིགས་འགྲེས་དམིགས་པས་ཁྱབ། དེ་ནས་རིམ་པས་ཕྱི་སྣོད་དང་། ནང་བཅུད། འཁོར་ 
འདས་སྣང་སྲིད། འགྲོ་བ་རིགས་དྲུག་རྣམས་ཡེ་ཤེས་ལྷའི་རོལ་པར་བསྒྱུར་ནས་ སྔགས་བཟླའོ། །དེ་ནས་ཚིག་དོན་ལྟར། གང་ཤར་ཐམས་ཅད་བློ་འདས་བརྗོད་མེད་ལྷན་སྐྱེས་ཀུན་ 


335 


ཏུ་བཟང་པོའི་ཀློང་དུ་ཤར་གྲོལ་དུས་མཉམ་གྱི་ཉམས་ལེན་བསྐྱང་ལ། དྲག་དམིགས་ཀྱི་སྐབས་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ལྷག་པར་ཁྲོས་རྔམ་ཟིལ་དང་ལྡན་པ་བསྐྱེད་ལ། སྔར་ལྟར་ཐུགས་ 
ཀའི་གུ་རུའི ་ས་བོན་མཐར་དྲག་སྔགས་གཉིས ཀྱིས་བསྐོར་བ ་དེའི རང་སྒྲ་དང་འོད་ཟེར་གྱིས ་གཟུགས་ཅན་གཟུགས་མེད་ཐམས་ཅན རང་ལ་བསྟེམ། དྲག་པོ་ཆེན་པོའི་མཐུ་རྩལ ནུས་ 
སྟོབས་ཐམས་ཅད་རྫོགས་པར་མོས་ལ་སྔགས་བཟླ། གནས་ ལྷ་རྣམས ཀྱང་ཁྲོ་བོར་གནས་ འགྱུར་ གྱི་སོ་སོར་སྔགས་འཁོར་སྤྲོ་ བསྡུ ་སོགས་གོང ང་ལྟར་ བྱས་ལ་སྔགས་བཟླའོ། །མཐར་ ཿ 
ཕྱག་མཚན་རྣམས་སྤྲོ་བསྡུས་གནོད་བྱེད་ཐམས་ཅད་ཚར་ བཅད ་རྗེས་ འཛིན་ གྱི་ཕྲིན་ལས ཐོགས་ པ་མེད་པ་འགྲུབ་པར་བསམ། དེ་ནས་ཟབ་ཆོས་རྣམས་ཀྱི་རྣོ་མཚོན་ཡས་ཟོར་ཆེན་མོ་ 
སྲིད་གསུམ་བརླག་བྱེད་ཀྱི་དམིགས་པའི བསྒྱུར་ཁ་རྣམས ་ནི་གཞུང་ཉིད དུ་གསལ་ བ་དེ་ཡིས་ཁྱབ་པར་གདའ། འདིའི་སྐབས་ཞི་དྲག་གི་ལས་བྱང་བསྙེན་སྔགས་རྣམས་ཀྱི་མཐར་ 


༨ ༩༤ ༦༽ ༠༦༽ 


སྔྨགས་ཤམ་ འདོགས སྐབས། ལག་གཡས་ཟླ་བ་གཡནཉ་མའ་མཐལ ་དུ་གནོད་བྱེད བམས་ཅད་བལ་ མོ་ བརྡབ་པས ་རྗེས་ མེད་ སོང་བར་ མོས། མཐར་མི་དམིགས་པའི་ངང་དུ་བཞག་ 


རེ 
བ 
ར 
9 
4 དྲི 





༨ ༨༩༤ ༨ ༢༨༩ ༨ིཾ2 རར 





༧༧༽2? 


ཟླ དང་༈ གནས་ལྷ་ཚེ ་དཔག་རིགས ་ལྔ་ཡབ ་ཡུམ་བཅས་བསྐྱེད་བསྟིམ་གཞུང་ལྟར་དང་། བསྙེན་པའི་སྐབས་ཐུགས་ 


‹ ལྟར་བསྐྱེད་ལ། སྦས་གསང་གི་ཁྲོ་ཚོགས་རྣམས་བཞེངས་བསྐུལ་དང་། མངའ་གསོལ་སྨན་རཀ་གཏོར་མཆོད་སྦྲེང་བ་དང་། 
¦ ཁང་ནང་དགྲ་བགེགས འགུགས་གཞུག་དྲག་ཏུ་བྱ་ཞིང་། ཕུར་བསྐྱེད་གནས ཆྷ་དང་བཅས ་དམིགས་ནས། ལྷ་དབྱེ་ ཞིང་། ཕུར་པས བསྒྲ་ལ་ལ། 
ནས་ཞལ་བསྟབ་དྲག་པོའི་ལས་བསྐུལ་བཏོན། བཟློག་པའི་ཕྲིན་བཅོལ་སྐབས་གཏོར་འབུལ་རྣམས་དང་། ཏཀླད་དགྲ་ཆོས གཏོར་ཟད་་ཀྱི་དྲག་བསྐུལ་བཅས་བྱ། རིགས་ལྔའི་ཟློག་ 
པ་ནི། དེ་ཁོ་ན་ཉིདྱ་ཀྱི་ཟློག་པ་ཟབ་མོ་སྟེ་སྟོང་ཉིད་ལྟ་བའི་གདེང་དང་ལྔན་པའི་ངང་ནས་བྱའོ། །དེ་ནས་ཚེ་སྒྲུབ་འཆི་མེད་བཙན་རྫོང་སྐབས། རང་ལྷར་གསལ་བའི་རིགས་བདག་ 


༨ ༨2 རད ༤༨༤ ༤ 


སྲག་འད་བ རྨསྨ་བྲངས རང་ག 


,༄༅། །པ་སོགས་རིགས་འགྲེའོ། །དེ་ནས་སྲིད་གསུམ་གཏིང་ཟློག་སྐབས། མདུན་བསྐྱེད་འབྱུང་བ་རིམ་བརྩེགས་སྟེང་དུ་དྲག་པོ་ལ་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཚིག་དོན་ཇི་ 


༤༥༨ 


བྒྲགལ་ལས་སྐབས། བདག་མདུན་བབཔར་ཁབྱགས་ 


༨ ༠ ༤༽ ༨༩༨ 


དུབ ལྔཡ ༨ གྲང་བར་བ རྒྱུར 


་བླ་ཚེ་ཡར་བ། འཐོར་བ་སོགས་ 
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དང་། འབྱུང་བ་ལྔའི་དྭངས་བཅུད། སྐྱེ་འགྲོའི་ཚེ་བསོད། རྒྱལ་བའི་བྱིན་རླབས་རྣམས་བསྡུས་ནས་རང་ལ་ཐིམ་པར་བསྒོམ་ཞིང་སྔགས་བཟླའོ། །མཐར་དབྱངས་གསལ་རྟེན་ 
འབྲེལ་སྙིང་པོ། ཡིག་བརྒྱས་ལྷག་ཆད་ཁ་བསྐང་། ཡེ་ཤེས་ལྷ་ཚོགས་སོགས་བཏོན། འདིར་མཆོད་བསྟོད་བཤགས་པ་སོགས་དོན་ཚང་བ་ཉིད་དོ། །དེ་ནས་ལུས་སྣང་ལྷ་སྐུ་ 


༄ 


སོགས བསྡུ་རིམ་དང་དམིགས་མེད་གྱི་ ངང་དུ་མཉམ་པར་བཞག་ལ། སླར་ཟུང་འཇུག་གི་སྐུར་ལྡང་ནས། ཀུན བཟང་ནང་གི་བཀྲ་ཤིས་བརྗོད་ཅིང་རྒྱུན་སྤྱོད་བྱའོ། །དེ་ནས་གཏོར་ ལྒ 
རྒྱག་སྐབས་འདོན་ཆ་རྣམས་ཉིན་ལྟར་ལ་གཏིང་ཟློག་གི་ཕྲིན་བཅོལ་ཚར་འཕྲལ་རྩ་གསུམ་དང་། དཀར་ཕྱོགས་སྐྱོང་བ་རྣམས་ལ་ལམ་སེལ གྱི་ཆེད་དུ་རིན་ཆེ ན་གསེར་སྐྱེམས་འབུལ་ 

ནས་མདོས་དང་ཟོར་གྱི་ལམ་ཕྱེས་པར་བཅོལ་ཏེ། བསྐང་བའི་ཐ་ཚིག བརྗོད་ལ་སྐོང་རྫས་གཏོར་མ་སྣང་སྲིད་ཀྱི་འདོད་ཡོཿ ན་ནམ་མཁའ་མཛོད་བཞིན་འབུལ་བས་གང་བཅོལ་ཕྲིན་ལས་ 
མཛད་པ་དམ་བཅས་པར་མོས་ལ། ཟོར་སྐབས་མདོས་ཀྱི་སྒོ་དབྱེ་དང་། དེ་མིན་ཡི་དམ་ཆོས སྐྱོང་བསྐུལ་གྱི་སྐབས ་བཟློག་གཏོར་གཉིས བསྐུལ་ཙམ་གྱིས (འཐུས་པས། འབོད་དོ་ 


ད་འ 


རེ 
རབ 
ར 
9 
ྫུ 





„ ༄༅། །ཞེས་ཏྲཀྐད་ཞལ་ཆེམས་ལས་འགྱེད་དང་། བསྐུལ་ལོ་རྦད་དོ་ཞེས་ཡི་དམ བསྐུལ་བཅས་བཏོན་མཐར། མདོས་ཐོར་རྣམས་རིམ་བཞིན་བཏེགས་ནས། རྩ་ 
 གསུམ་རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་བཞུགས་པ་ལ་གཏོར་མ་དགྲ་བགེགས་ཀྱི་ཤ་ཁྲག་ཏུ་གྱར་པ་དམིགས་ཏེ་ཕུལ་བས་དགྱེས་པར་རོལ་ཞིང་རྣལ་འབྱོར་པའི་མགོན་ ་་་ 
¦ སྐྱབས་དཔུང་གཉེན་སྡོང་གྲོགས་ལྷག་པར་མཛད་བའི་མཐུ་རྩལ་ནུས་པ་ཐོགས་མེད་བསྟན་པའི་ཐུགས དམ་གྱི་རྒྱུད་བསྐུལ། ལྷག་མ་ནད་མཚོན། དུག་རླངས། མེ་དཔུང་། 
' དྲེགས་པ་སྡེ་བརྒྱད་དམག་ཚོགས། མི་བསྲུན་པའི་དམག་དཔུང་དུ་གྱུར་ཅིང་སྟེང་འོག་བར་གསུམ་སྤིན་ཆེན་རླུང་གིས་བསྐྱོད་པ་བཞིན་དུ་སྔོན་དུ་ལས་མགོན་འཁོར་བཅས་དང་། དེ་ 
„ ནས་གུ་རུ་དྲག པོ་ཁྲོ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་གཏུམ་པོའི་ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་མངོན་སྤྱོད་ཀྱི་ལས་ལ་མྱུར་མགྱོགས་བཟོད་དཀའི་གཟི་བྱིན་འབར་བ་དང་ལྡན་པས་ཁམས་གསུམ་གཡོ་བ་དང་བཅས་ཏེ་ 
། དྲག་ཡུལ་དུ་ཆས་པར་དམིགས་ལ། རྣལ་འབྱོར་པ་རྣམས་ལྷའི་ང་རྒྱལ་ལ་གནས་བཞིན་དྲག་སྔགས་བབླ་ཞི ང་སེར་འཕྲེང་རྔམ་བརྔིད་དང་བཅས་ཕྱི་རོལ་གོམ་པའམ། ཡང་ན་འདོམ་ 





ཉེར་ལྔའི་སར་དཔག་ནས་ཐོར་ཆས་རྣམས་བཀོད། རྩ་གསུམ་ལྷ་ཚོགས་ནམ་མཁར་བཞུགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་གཟུང་པར་མཛད་ནས་ལེགས་ཉེས་ཀྱི་སྟངས་འཛིན། དམ་ཚིག་གི་རྗེས་ 
གཅོད་པའི་ཕྱིར་ཁོང་ནས་ཡུས་པའི་གདུང་བ་དྲག་པོའི་ང་རོ་དང་བཅས་ཏེ་སློབ་དཔོན་གྱིས་བཞེས་མཛོད། དེ་ནས་དྲག་པོའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས མངོན་སྤྱོད་ཀྱི་ལ ས་ལ་དགོངས་པའི་ཁྲོས་ 
འཁྲུགས་རྔམ པའི་སྐུར་བཞེ ངས་པ་དང་བཅས་ཕྲིན་ལས་མཛད་པར་མོས་ལ། རང་ལྷའི་ང་རྒྱལ་བཅས། ཟློག་པ་རྐྱང་པའི་སྐབས་རང་བཟོ་མངོན་སྦྱོད་ཟོར་ལས་དགོས་ཤིང་། དེ་ 
མིན་མདོས་ཆེན་དང་ཟློག་པ་འབྲེལ་སྐབས་ཡས་ཐོར་ནང་ལྟར་ཟོར་འཕེན་ནས། རྦད་སྔགས་འདོན་བཞིན་པར་རིམ་གྱིས་ལིངྒ་ལ་བརྡེག །དེ་ནས་ལས་མགོན རྦད་བསྐུལ། མ་ཧཱ་ཀཱ་ 
ལ་སོགས་ཀྱི་མཐར་མདོས་ཆེན་དང་། བཟློག་གཏོར་འཕང་། ཡི་དམ དྲག་བསྐུལ། རྡོ་རྗེ་དྲེགས་འཇོམས་སོགས་དང་། ཁྲོ་རྒྱལ་འབར་བའི་བཟློག་མཐར་དྲག་པོའི་ཟློག་གཏོར་ 
བརྡེག་ལ་བསྐལ་པའི་མེ་ལྟར་འབར་པའི་ཀློང་ནས་ནད་མཚོན་དུག་གི་སྤིན་ཕུང་གཏིབ་བཞིན་པའི་ངང་། འབྱང་བཞིའི་དཀྱིལ་འ ཁོར་ཡང་སྟེང་འོག་བསྒྱུར་ཅི ང་དྲེགས་བྱེད་ཀྱི་དམག་ 


‰ ༄ 


༤ 
༤ ི 
༠༡ 


རེ 
རབ 
ར 
9 
ྫུ 





ད་ ༄༅། ཁྲ ། ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས་གང་ལ་དམིགས་པའི་དགྲ་བོས་གཞི ་ཡུལ་མཁར་དང་བཅས་མིང་རུས་རྗེས་ཤུལ་ཙམ་ཡང་མེད་པར་ཐལ་བ་རྔུལ་ཕྲན་བཞིན་དུ་བརླག་པར་ ་་ 

དམིགས། དེ་ནས་རིགས་ལྔའི་གཏོར་ཟློག་འདོན་ཞིང་། བསྒྲལ་བྱ་སྒྲོལ་བྱེད་ཐམས་ཅད་དམིགས་མེད་སྟོང་ཆེན་ཀུན་བཟང་ཀློང་དུ་མཉམ་པར་བཞག དེ་ནས་རང་ལྷར་གསལ་བའི་ 
པ སྐུལས་ཁྲོ་བོ་ཁྲ མོ་རྡོ་རྗེ་མཚོན་ཆ མེ་རིའི་རྭ་གུར་གྱིས་སྲུང་འཁོར་བསྒོམ་ལ་ཕྱི་མིག་མི ་ལྟ་བར་ཐོ་བཙུགས་ནས་ཕྱི་ལམ་བཅད། གདོན་བགེགས་རྣམས་བསྐལ་པའི་བར་དུ་མི་ལྔང་ 
བར་གཏོར་བྲོ་བརྡུང་ལ མཱ ནན། ླ སྣོད་ཁ གྱེན་དུ་བསྟན་ལ་མེ་ཏོག་འཐོར། སྒྲབ་ཁང་ནང་དུ་ཕྱིན་ལ རྩ་གསུམ་རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས་བསྟན་དགྲ་བསྒྲལ ་ནས། 
བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་མི་ནུབ སྲིད་རྩེར་བསྒྲེང་པའི་ཕྲིན་ལས་ཡིད་བཞིན་འགྲུབ་པའི་ཐུགས ་དགྱེས་པའི་འཛུམ་ཞལ་གྱི་མདངས་བསྟན། གསུང་དགྱེས་པའི་གད་མོའི་དབྱངས་ 


༧༧༽2? 


= སྒྲོག །སྐུ་དགྱེས་པའི་གར་དགུའི་རོལ་སྟབས་དང་བཅས་སྔར་བཞིན་རྟེན་ལ་བཞུགས་པའི་དྲུང་དུ་རྒྱལ་དབྱངས་གྱེར་ཞིང་མེ་ཏོག་འཐོར་ལ། དགྲ་སོད་ཕྱེ་མར་ཕུལ་སྐབས་འདེར་སྤོ་ 
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༥༨༨ ༢༨ 





9 


ནྲ ལས་ གཞའ མ་ ཇར བླུགས པ སོགས་ སྐཔས་ དང  བརུན། ཚེ་འགུགས ་དང་། 


དངོས་གྲུབ་རྫས་ལ་རོལ། ལྷག་ཆད་ཁ་བསྐང་། ཡེ་ཤེས་ལྷ་ཚོགས་སོགས་དང་། དངོས་གྲབ་ 
„$ དབང་བླང་གི་དམིགས་པ་བླ ་མ་ཞི་བ་ལྟར འདོན བསྒོམ ་དང་། རྟེན་གཏོར་བྱིན་རླབས ཞུ་ཞིང་། རྟེན་དང་གཏོར་མའི་ལྷ་ཚོགས་སོགས་མདུན་བསྐྱེད་དཀྱིལ་འཁོར་པ་རང་ལ་བསྟེམ། 


༢༨ ༦༽ ༢༨ ༨ ༢༨༩ 


ཏཾ) ལུས་སྣང་ལྷ་སྐུ་སོགས་རྫོགས་རིམ་ཀ་དག་སྤྲོས་བྲལ་གྱི་ངང་དུ་བཞག །སླར་ཡང་ཟུང་འཇུག་གི་སྐུར་ལྡང་ནས། བཀྲ་ཤིས བརྗོད་ ་ཅིང་ཆ ཏོག་ འཐོར་བ སོགས་ བསྔོ་བ་སྨོན་ལམ་ 
ཤྭ སོགས་བྱ་ཞིང་རྒྱུན་སྦྱོད་ལ་འཇུག་ནས། གཏང་རག་ཏུ་ལྷ་བསང་བཏང་པ་སོགས་བྱའོ། །སྨྲས་པ། དེ་ལྟར་ཡང་ གསང་ཐུགས་ཏིག་ཟབ་མོ་ཡི། །སྙིང ་པོའི་ཡང སྙིང་བླ་ མེད་ 
བསྐྱེད་རྫོགས་ལ མ། །གསལ་བྱེད་གནད་ཀྱི་མན་ངག་བཀའ་རྒྱ་ཅན། །གཏེར་ཆེན་མཆོག་དང་ཆོས་བདག་བརྒྱུད་བཅས་ཀྱི། །ཞལ་གདམས་གསུང་རྒྱུན་ཀུན་གྱི་བཅུད་བསྡུས་ 
པ། །འཁྲུལ་མེད་ཕྱོགས་གཅིག་བཀོད་པའི་དགེ་གང་དེས། །བསྟན་པ་མི་ནུབ་རྒྱལ་མཚན་བསྒྲེང་བ་དང་། །བསྟན་འཛིན་ཕྲིན་ལས་རྒྱས་པའི་དཔལ་ཐོབ་ཅིང་། །གསང་སྔགས་ 
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༄༅། །སྦས་འོས་གསལ་བྱས་ནོངས་པའི་ཚོགས། །དག་ཚངས་གསོལ་ཞིང་དུས་བབ་ཟབ་ཆོས་ཀྱིས། །འགྲོ་དོན་མཐར་ཕྱིན་མཁའ་ཁྱབ་ལུས་ཅན་རྣམས། །ཀུན་ 
པ ཏུ་བཟང་པོའི་ས་ལ་རེག་གྱུར་ཅིག །ཅེས་པའང་གུ་རུ་པདྨའི་མཚན་གྱི་བྱིན་རླབས་ཆ་ཙམ་ཐོབ་པ་སི་ཏུ་པདྨ་ཉིན་བྱེད་དབང་པོས་བཀོད་པ་སྟེ། སྐལ་ལྡན་རྣམས་ལ་སྤེལ་ཞིང་། དམ་ 
མེད་ལོག་ལྟ་ཅན་ལ་གསང་རྒྱ་དགོས་པ་སྟེ། སྲུང་མ་རྣམས་ཀྱིས་མེལ་ཚེ་མ་གཡེལ་ཅིག །ས་མ་ཡ་རཀྟ།། །། ༈ ཡོངས་དགེ་མི་འགྱུར་རྡོ་རྗེ་དྲག་པོ་ནུས་ལྡན་རྩལ་གྱི་ཟབ་ 


༢༨... ¬ 


རླ ༨ ༨ ༨༡༨ ༨༨༡ ༨༡༡༡ .༤༽ ༦ ༨ ༨ ༨༽་ རྩ༽་ ° པྱ པྱ - ༣2 ༦༤༽ „,༽.༦༽ ༨ ༢༨༠༠ ༨ ° ° ྩ ° - ༨. ° = ° 
གཏའ་བྲྱ་རྐྱལརརྔག་ལད་རྩལ་གབདྱ་བལ་འཁར་ཆན་པའ ཞལ་ཕྱའ སྐབས བཅའ་ཐབས་དང་འདྲན་འགགས་བྱརཨཡཔ་མཐང་པས་དན རྟགས རབ་གསལ་བན་བདའ་མ་ལང་ཞས་བྱ 


བ་བཞུགས་སོ། །ན་མོ་གུ་རུ་ལོ་ཀ་རྟོ་ར་བཛྲ་ཡ། འདིར་རྩ་གསུམ་གྱི་བསྙེན་སྒྲབ ་མཐར་ཕྱིན་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་དམ ཚིག་ལྡན་ཞིང་། བསྟན་པ་དང་བླ་མར་གུས་པ། སེམས་ཅན་ 


༢༩༤ 


ངོ ལ་བརྩེ་བ་དག་གིས་དྲག་པོའི་ལས་བརྩམ་པར་བྱ་སྟེ། དང་པོ། རྩ་གསུམ་ལྷ་ཚོགས་བྲིས་འབུར་གྱི་རྟེན་བཤམས་པའི་དྲུང་དུ། མཆོད་རྟེན་བང་རིམ་གསུམ་བྱས་ལ། ང་མཁར་བ་ 
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འོག་གི་སྟན་ཁེབ་ཁར། དབུས་སུ་དར་དཀར་པོ་ཁ་གང་སྟེང་། བླ་མ་ཞི་བ་ལ། དབུས་དང་ཕྱོགས་མཚམས་བརྒྱད་ལ། འབྲུ་དཀར་དགུ་ཚོམ་བཀོད། གཡས་སུ་དར་དམར་ཁ་ 
གང་སྟེང་། ཡི་དམ་དྲག་པོ་ལ། འབྲུ་དམར་པོའི་དགུ་ཚོམ་དང་། དེའི་གཡས་ངོས་སུ་ཛི་ལྷར། དར་སེར་ཁ་གང་སྟེང་། འབྲུ་སེར་པོའི་དགུ་ཚོམ་བཀོད། ཞི་བའི་གཡོན་དུ། 


‰ ༄ 


9 


ས་སྐྱོང་ལ་དར་ནག་པོ་ཁ་གང་སྟེང་། འབྲུ་ནག་གི་ལྔ་ཚོམ་དང་། དེ་ཕྱིར་ཕྱོགས་མཚམས་ལ་ཚོམ་བུ་བརྒྱད་བཀོད། དེ་རྣམས་སོ་སོའི་ཁར་མྫདྷ་ཡོད་ཀང་ལེགས། མེདྱ་ཏང་ 
ང་ལ། དབུས་སུ་ཤེལ་ལམ་དངུལ སྣོད་དུ་བླ་མའི་རྟེན་གཏོར་ཚེའི་བུམ་པ་ཁ་རྒྱན་ཤིང་ལོ་དང་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་དང་། ལྟོ་བ་པད་འདབ་བརྒྱད་ཁ་གྱེན་བསྟན་ཅན། གཤམ་དུ་ཚེ་ ° 
ལ་ རིན་ཆེ ཆེན་རྒྱན་ལྡན སྤུངས། རྩེ་རྒྱན་ལ ༨ ང་ལོ་དང་། དྲབས་སུ་མེ་ཏོག་དཀར་ལ་དམར་མ དངས་ཅན་གྱི་ཟེའུ་འབྲུའི་སྟེང་། ཐོད་ཆབ། དེ་སྟེང་གསེར་གྱི་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ། རྩེར་ 


༢༨༩༤ ༨༡ ད༽༨ ༨༽ ༢༨༩༤ 


ཟླ་ནོར་བུ་དང་། མཐའ་སྐོར་མདུན་དུ། ཕྱོགས་བཞིར་མཁའ་འགྲོ་སྡེ་ལྔའི་དཀར་བཤོས་ལྔ་ལ་དཀར། སྔོ། སེར། དམར། ལྗང་གི་རྒྱན་གཉིས་ཅན། ཕྱོགས་མདོག་བྱ། 
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༠༣༠༧ 


༄༅། །བར་མཚམས་སུ་ཚེ་རིལ་བྱུར་བུར་སྤྲངས། མདུན་གཡས་གཡོན་ལ་ཐབས་ཤེས་རྫས། ཤ་དང་། ཆང་། ཚེ་རིལ། ཚེ་ཆང་། ཚེ་མདའ་རྒྱན་ལྡན་ཡང་ 
གཟུག །ཞི་བའི་གཡས་ལ་ཟངས་སྣོད་དུ། ཡི་དམ་རྟེན་གཏོར་ཐོག་མདེལ་དབྱིབས་ཟུར་གསུམ་རྣོ་དབལ་ཅན་མེ་རིས་བརྒྱན་པ། རྩེ་རྒྱན་དང་ཕྲག་རྒྱན་ལ་མེ་རི་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་མཚོན་ 
བྱིད་ཅན་གྱི། དབུས་སུ་མེ་ཏོག་དམར་སྨུག་གི་ཟེའུ་འབྲུའི་སྟེང་། གནམ་ལྕགས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་དགུ་དང་། ཕུར་པ། དེ་གཉིས་ཀྱི་སྟེང་བྱ་ཁྱུང་དང་། ལྕགས་སྡིག་གིས་མཚན་པ། „ 
' མཐའ་སྐོར་དུ་སྡེ་བརྒྱད་དམར་གཏོར་མེ་རི་ཅན་བརྒྱད། བར་མཚམས་སུ་ཟས་སྣ་བསྐང་བ་བཤམས། དེའི་གཡས་ངོས་དངུལ སྣོད་དུ་ཛཾ་གཏོར་ཟན་འབྲུ་བཞིའི་སྟེང་ནོར་བུ་སུམ་ པ 
„ བརྩེགས་མར་ཚོན་རྒྱན་དང་། རྩེ་རྒྱན་ཤིང་ལོ་དང་། དབུས་སྲ་མེ ཏོག་སེར་སྐྱའི་སྟེང་། ཤིང་ཏོག་དང་། ནེའུ་ལེ ནོར་བུ་སྐྱུག ་པ་བཅས། གཏོར་མའི་མཐའ་བསྐོར། ཞོ། འོ་ 
ཟླ མ། སྦྲང་། ཞག་དང་ཚལ། རྐང་མར་དང་གཞན་ཡང་ཟས་སྣ་སྤུངས་པ་བཀོད། བླ་མའི་གཡོན་དུ། མཁའ་འགྲོའི་རྟེན་ཚེ་མདའ་ལ་དར་སྣ་ལྔ་བཏགས་པར་སོ་སོ་ སྔིར་རའི་ 





སོ་སོར་སྨིནྡྷ་རའི 


མཁའ་འགྲོའི་སྔགས་བྱང་བྲིས་པ་དང་། བྱ་རྒོད་ལྤགས་པ་དྲི་བཟང་བྱགས་ནས་དྲིལ་བ་དང་། གཞན་ཡང་མེ་ལོང་། རིན་ཆེན་སྣ་ལྔ་སོགས་ཀྱང་བཏགས་ལ་བུམ་པའམ་སྣོད་ 
ཤཀ འབས ་བཀང་བའི་ནང་འཛུག །དེའི་གཡོན་དུ། ལྕགས་སམ་ཟངས་སྣོད་དུ། འབྲུ་ནག་གི་ལས་མགོན་རྟེན་གཏོར་ཟུར་གསུམ་མེ་རི་ཅན། རྩེ་རྒྱན་ཡི་དམ་ལྟར་ལ། དབུས་སུ་ 
% པདྨ་སྔོ་ནག་གི་ལྟེ་བར། རུ་དར་དང་། ཞགས་པ། ལྕགས་ཀྱུ་དང་། དགྲ་སྙིང་བཅས་དང་། མཐའ་སྐོར་ཡུམ་བཞིར་ཟུར་གསུམ་བཞི། དེ་རྒྱབ་ཕྱོགས་དང་མཚམས་སུ་བདུད་ 
¦ མགོན་དམར་གཏོར་བརྒྱད། དེ་རྣམས་མེ་རི་དང་། གཙོ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ལ་ཤ་དར་བཅཙུག །བར་མཚམས་ཟས་སྣ་སྤུངས་པ་བཅས། ཕྱིའི་རྟེན་རྫས་དང་། ནང་གི་རྟེན་རྫས་བྱ་ 
ནག་ཁྱི་ནག །ལུག་ནག་གི་ཙིཏྟའི་རྩ་སྦུབས་ནང་རྩ་སྔགས་དང་སྤྱི་དྲིལ་བྲིས་ལ། དར་དཀར་དམར་མཐིང་གསུམ་གྱིས་དྲིལ། མདུང་དར། ཞགས་པ། ལྕགས་ཀྱུ། དགྲ་སྙིང་ 
སོགས་བྲིས་པའམ་དངོས་སུ་བཤམས། མེད་ཀྱང་རུང་བ་ལས་ཅེ་བྱ། དེ་ལྟར་རྟེན་གཏོར་བཞི་ཀར་སྨུག་རྩི་བྱུག །སྟེགས་བར་མ་རྟེན་ཁེབ་ཁར། གཡས་སུ་བདུད་རྩི་དབུས་སུ་ 


༦༠ 
༤ ི 
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' ༄༅། །མཆོད་གཏོར་ཟུར་གསུམ་ཅན་ལ། མར་རྩི་དང་དཀར་ཐིག་མར་རྒྱན། རྩེར་ཏི་ཟླ་ནོར་བུ་བཅས། གཡོན་དུ་རཀྟ། དེ་རྣམས་ལ་རྩ་བརྒྱད་སྟོང་སྦྱར་ཆོས་ 
པ སྨན་སེལ་མེད་བཏབ། སྒྲོན་ཐུར་གཉིས་སམ་གཅིག །མདུན་ངོས་གཡས་ནས་མཆོད་ཡོན་སོགས་ཉེར་སྦྱོད་རྣམས་གཙང་ཞིང་ཡིད་འོང་ཕྲེང་ཚར་བཤམས། སྟེགས་ཞབས་མར་ 
སྟག་ལྤགས་སྟེང་། དབུས་སུ་ལྕགས་སྣོད་ཡངས་པའི་ནང་ས་ཡིས་ཞལ་བབྱས། ལྟེ་བར་ཧོམ་ཁུང་བྲིས་པའི་ནང་འཛུད་རྒྱུ་སོགས་ཤོག་ལིང་སྤར་མཁམ་བྲིས་པ་བཞི་ལ། བསྟན་ 
པའི་སྤྱི་དགྲའམ། དམིགས་བསལ་དགྲ་མིང་བྲིས་ལ། སྐབས་བདིར་སློབ་དཔོན་གྱིས། ལིང་ཁྲུས་དང་། ལྕགས་ཁང་ནང་བཅུག །རང་མདུན་ཨེ་སོགས་དང་། འགུགས་ 
གཞུག་གསུམ། ལྷ་དབྱེ་དང་། གུ་གུལ་བདུག་དགྲ་བོ་དངོས་སུ་བསམ་ལ། ཤོག་ལིང་གཅིག་གཏོར་མའི་འོག་ཏུ་མནན། དེ་སྟེང་ཡི་དམ་གཏོར་ཟློག་གནམ་ལྕགས་ཐོག་མདེལ་ 
དབྱིབས་ཟུར་གསུམ་རྣོ་དབལ་ཅན། དུག་ཁྲག་བྱུག་པ། མེ་རིས་བརྒྱན། རྩེར་དབུ་རྩང་། སྐེད་པར་ཕྱག་རྩང་གཉིས། ཤ་དར་ལིང་གས་བརྒྱན། མཚེ་དང་ཡུངས་ཀར་ནག་ 
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བཙུག །རྒྱབ་ངོས་སུ་མེ་སྒྲོན་གཉིས་ཀྱང་བཙུགས། རྩེ་ཁྲ་མེ་རིས་ཕྲེང་སྐོར་ཅན་དང་། གྲོ་ལོད་ཊཀླིའི་སྟེང་དར་གདུགས་དམར་སྨུག །ཡུ་བས་དཀྱིལ་ལ་བཙུག་པ། རྡོ་རྗེཕྱེད་ 
# པ་རྩེ་དགུའི་ཏོག་བྱ། མཐའ་སྐོར་ཕྱོགས ་མཚམས་སྡེ་བརྒྱད་དམ ར་གཏོར་མེ་རི་ཅན་བརརྒྱད་ལ་རྩང་ཐུར་གསུམ་རེ་དང་། ཤ་དར། ལངྷ། མཚེ་དང་ཡུངས་ཀར་ནག་བཙུགས། 
¦ མཐའ་བསྐོར་གྱི་མུ་ཁྱུད་ལ་ཕོ་ཉ་ལས་མཁན་གྱི་ཚུལ་དུ་རྩང་ཕུར་དམར་ནག་ལ་དུག་ཁྲག་གིས་སྦགས་པ་ཉེར་བརྒྱད་སྲིན་མོ་འགྲོས་སྲ་བཅུག །དེ་མཐར་འོག་ནས་རིམ་བཞིན་བསྣོལ། བླུ 
_ སེར་དཀར། དམར་ནག །ལྗང་གི་འབྱུང་བ་གོ་ལྡོག་ལྟར་དཀྲི་བའམ། ཡང་ན་སྔོ་དམར་གྱི་སྐུད་པས་འཚུབས་མ་རིས་སུ་དཀྲི། རྩེར་ཤ་དར། ལིངྐ་ཁྲག་རྐང་གིས་བརྒྱན། 
ནང་སྐོར་རྣམས་སུ་མི རོ་དང་། ལྕ་དུམ་སོགས་ཀྱང་བཀྲམ་ལ། དུར་ ཁྲོད་ཀྱི་བཀོད་པ་ལ ་བརྗིད་ལྡན་རྔམ་བརྗེད་ཅན་བྱ། དེའི་མཐའ སྐོར་རམ། ཟུར་དུ་ཟངས་ལྕགས ཀྱི་སྣོད་ 


གཅིག་གམ་སོ་སོའི་ནང་དུ། གཏོར་ཟོར་ཐོག་མདེལ་དབིབས་ཅན་དབུ་ལ་རྩང་གསུམ་རེ་དང་། མཚེ་ཡུངས་བཙུགས་པ་བཤམས། གཡོན་དུ་ལྕགས་སྣོད་ཡངས་པའི་ནང་སའི་ 






༄༅། །ཞལ་ལ་དང་། ཧོམ་ཁུང་བྲིས་པའི་ནང་ཤོག་ལིང་བཅུག་ལ། སྟེང་དུ་ཆོས་སྐྱོང་ཟློག་གཏོར་ཟུར་གསུམ་རྣོ་དབལ་ཅན། རྩེར་ཏྲཀླད་ཅཞླི། དར་གདུགས་ 
རག་པོ་ཏོག་གོང་ལྟར། མཐའ་མར་ཡུམ་བཞིའི་དམར་གཏོར་མདུན་རྒྱབ་གཡས་གཡོན་བཀོད། དེའི་མཐར་ཕྱོགས་དང་མཚམས་སྲ་བདུད་མགོན་བརྒྱད་ཀྱི་དམར་གཏོར་བཅས་ 
; ཐམས་ཅད་ལ་དུག་ཁྲག་བྱུག་ཅིང་མེ་རི་དང་། ལྕགས་རི་ལ་རྩང་ཕུར་བཙུག་པ་ལ་སོགས་གོང་བཞི ན་ཡི དམ་གྱི་རྒྱས་བཀབ པའི་ཆད་ལྷག་མ་སོང་བར་ངེས་ཿ ་པར་བྱ། འདི་ལ་གཏོར་ 
' ཟོར་དགུ་པོ་དེ་མི་དགོས། ཡི་དམ་གྱི་གཡས་སུ། ཤིང་གི་ཁྲིའི་ཁར། སྐོང་ གཏར་གྱི་འོག །གཞི་ས་ལ་བྱས་ པའི་འབྱུང་ བཞི་ ་བང་ རིམ་བཞི་དང་ལྡན་པའི་སྟེང ་དུ་རི་རབ། དེའི་ 
ཕྱོགས་བཞིར། ཤར་གླིང་ཟླ་གམ། ལྷོ་གླིང་སོག་ཀ ། །ནུབ་གླིང་ཟླུམ་པོ། བྱང་དུ་གྲུ་བཞི་གླིང་ཕྲན་བརྒྱད་བཅས་དང་། རི་རབ་སྟེང་དུ་ཏྲཀྐད་གཏོར་མ་ བག ལེ་བ་མེའི་ 


༤༤༽ླ ༨ 


༧ ཅན། གླིང་བཞིའི་སྟེང་དུ་མ་གཤིན་དམར་གཏོར་བཞི། གླིང་ཕྲན་བརྒྱད་སྟེང་བདུད་མགོན་དམར་གཏོར་བརྒྱད། དེ་རྣམས་ལ་དུག་ཁྲག་བྱུག་ལ་མེ་རིས་བརྒྱན། བང་རིམ་དང་ 


©) 
༤ ི 
༠2 





པོའི་མཐར། བཀཀ་ཤིས་རྟགས་བརྒྱད་དང་རྫས་བརྒྱད། རྒྱལ་སྲིད་སྣ བདུན་གྱི་ཙཀླི་བཙུགས་ས ་དང་ཟན་སྤར་རེ་ཡང་བཏབ། བྱང་ཤར་ཟླ་བ་དང་། ལྷོ་ནུབ་ཉི་མ། ཕྲེང་སྐོར་གྱི་ 
ྭ མཆོད་རྫས་སོགས་དཀོར་ཆས་སྣ་ཚོགས་པའི་རིགས་རྣམས་དང་། དར་ཚོན་སྟག ་གཟིག་རས མོ་རྣམས་སྙུག་རྩེར་འཕྱར་བ ་བཅུགས། བང་རིམ་གཉིས་པར་ཁྱུང་འབྲུག་སེང་སོགས་ 
ྡ བྱ་རིགས་འདབ་ཆགས་རྣམས་དང་། བང་རིམ་གསུམ་པར་སྟག་གཟིག་དོམ་སོགས་གཅན་གཟན་རྣམས་དང་། བང་རིམ་བཞི ་པར་གླང་ཆེན་བས་རུ། རྟ་མཆོག་སོགས་རི་དྭགས་ ཁུ 


༽¬ ༤ ^ ༨༨ ༨ ༦ 


དང་གཡུང་དྭགས་སོགས་ཐམས་ཅད་སྤར་དུ་བཏབ་ལ་སྒྲོས་ལྡན་བར་མཚམས་མེད་པར་བཀོད། ཕྱི་སྐོར་བའི་ལྕགས་རིའི་སྟེང་རྩང་ཕུར་དུག་ཁྲག་གིས་སྦགས་པ་ཉེར་བརྒྱད་སྲིན་མོ་ 
འགྲོས་སུ་བཙུགས་པའི་རྩེར་ལིངྒ་ཤ་དང་། ཁྲག་ཀོང་དང་། མཚམས་བཞིར་མར་མེ་བཞི། སྤོས་ཐུར་བཞི་བཅས་བཙུགས། བར་མཚམས་རྣམས་སྲ་ཟས་སྣ་དང་། རིན་ཆེན་ 


ཕྱེ་མ། དར་སྣ། སྨན་སྣ་སོགས་སྤུངས། སྟེང་དུ་དར་གདུགས་སྔོ་ནག །ཡུ་བ་རི་རབ་ལ་བཙུག་པ། དེ་སྟེང་བླ་མ་སྐུ་གསུམ་དང་མཁའ་འགྲོ་སྡེ་ལྔའི་ཙཀླི་སྟེང་དར་དམར་ 





, ༄༅། །གདུགས། དེ་སྟེང་རིགས་ལྔ་དང་རིགས་གསུམ་མགོན་པོའི་ཐཀླིའི་སྟེང་དར་གདུགས་དཀར་པོ་རིན་པོ་ཆེའི་ཏོག་ཅན། དེ་རྣམས་ལྟ་ན་སྡུག་ཅིང་ཡིད་དུ་འོང་ 
བར་བྱ། གཏོར་ཆེན་གསུམ་གྱི་མདུན། གཡས་ན་ཁྲག་གི་མཆོད་ཡོན། དབང་ལྔའི་མེ་ཏོག །གུ་གུལ་དང་ཚིལ་ཆེན་བདུག་སྤོས། མར་ནག་གི་སྣང་གསལ། ཁྲག་ཞག་གི་དྲི་ 
¦ ཆབ། ཤ་ཁྲག་གིས་སྦགས་པའི་བཤོས་བུ་ཟུར་གསུམ། ཐོད་རྔ་དང་། རྐང་གླིང་གི་རོལ་མོ་བཤམ། པད་སྣོད་ཡངས་པར་འབྲུ་བཅུད་སྦྱར་བའི་ཚོགས་བམ་གཟུགས་རྒྱན་ལྡན་ལ། _ 
ཿ སྟེབས་ལྡན་ཤ །རྱོས་བྱེད་ཆང་དང་། བཟའ་བཅའ་སྣ ཚོགས ཀྱིས་བསྐོར་བ ་བཤམས། ཡི་དམ་གཏོར་འབུལ་དམར་གཏོར་གཉིས་དང་། གསེར་སྐྱེམས། ཡང་དམར་གཏོར་ 
གཅིག་བཅས་དང་། ལས་མགོན་གཏོར་འབུལ་དམར་གཏོར་གཅིག །བ སྐང་བ་དམར་གཏོར་དང་དཀར་གཏོར། ཛཾ་ལྷར་དཀ ར་གཏོར། དེ་རྣམས་གཏོར་ཆེན་རྣམས་ཀྱི་ ཐད་དུ 


„ཊྲ, བཤམས། བཟློག་པའི་སྐབས་མངའ་གསོལ་གཏོར་ཆུང་བདུན། ཕྲིན་བཅོལ་གཏོར་ཆུང་བདུན་རྣམས་ལ་ཟངས་ལྕགས་སྣོད་བཅུ་བཞི་འཛོམས་ན་དང་། ཡང་ན་སྣོད་རེའི་ནང་ 











གཏོར་མ་བདུན་རེ་བཤམས་པས་འཐུས། ཏྭ་ཀད་གཏོར་འབུལ་ཡང་བཤམས། ལར་ཟློག་པའི་གྲངས དང་བསྟུན་པའི་གཏོར་མ་བཤམས་ལུགས གོང་ལྟར་བྱ་བ་སྨོས་མ་དགོས། 
ཀི ལས་ཕུར། གཡབ་དར། རྡོར་དྲིལ། གསེར་སྐྱེམས་བརྡར་རྒྱུ། གཏོར ་གྲི། བསང་ཆུ་འཐོར་གཡབ་སོགས་ཀྱང་བཀོད། གཞི་མདུན་སྟེགས་ཀྱི་ཁར། སྔོན་འགྲོའི་དཀར་ 
ཏེ གཏོར་དང་གསེར་སྐྱེམས། ཁླུད་གྲབགས་གཡས། གཡོན་བཤོས་བུ། ཏིང་ལོ། རྒྱབ་ཏུ་ཆངས་བུ། ཤ་དུམ་འབྲུ་སྣ་བཏབ་པ་བཤམ། ལར་དཀར་གཏོར་ནང་འབྲུ་སྣ་དང་། ཱ 
¦ དམར་ གཏོར་ ལ་ཤ །དུམ། ཕུད་ ད་སྐྱེམས ་ལའང་ འབྲུ་སྣ་བ བཏབ་པ་བཅས་ ཀུན་ལ་དགོས། གཞི་དྲུང་གང་བདེར། རེ་ནག་གམ། རས་ནག་སྟེང་ཧོམ་ཁུང་ ཞང་། སླར་ཟོར་ལེན་ ། 
2 བཞག རྒྱུའི་ཤོག ་ལིང་དང་། སྦྱིན་སྲེག བླུག་ནའམ ་གཏོར་རྒྱག་ཉིན་བསྒྲལ་ལས་སྐབས། ཞལ་བསྟབ་རྒྱུའི་ཤོག་ལིང་བཅས་འོག་ཏུ་བཅུག །དེ་སྟེང་ཐན་ལིང་རེ། བཟློག་པ་ཚར་ 


གྲངས་དང་བསྟུན་བསྒྲལ་ལས་རྒྱུར་རིམ ་གྱིས་བཞག ་དགོས། དབྱེ་རྫས་བྱ་རོག་སྒྲོ་དང་། འུག་སྒྲོ་བཀོད། ཡང་ཏེ ་ལོག་གང་བདེར་ཉིན་བསྟར་གྱི་མ ཆོད་འབྲུ། ཆུ་གཙང་། 


,༄༅། །བདུག་སྤོས་དང་། མར་མེ། ཞལ་ བས དྲག་བཤོས། མཐེབ་སྐྱ། ཀྱུ དམཛྫས། བདུད་རྩི། ལྒིང་ཟན་སྤར་ཅན་དུག་ཁྲག་གིས་བྱུག་པ། གལ་ཆེ་ན་ 
དགྲ་མིང་བཅུག་པ་མང་པོ་དང་། དམར གཏོར ་ཆུང་ དུ་འགའ ཞིག་དང་། བམ་ཚོགས། སྔོན་འགྲོ་དཀར་བགེགས། གཏོར་འབུུལ་རྣམས་སོགས་ཞག་ཤས་ཀྱི་མཁོ་ཆས་ཀྱང་ 
, འདུ་བགྱིས་ལ། གཞན་ཡང་ཞི་བ་དང་དྲག་པོའི་ སྤྱན ་གཟིགས་དཀོར་ཆས ཅི་འབྱོར་པས་མཛེས་ཤིང་རྔམ་པར་བརྒྱན། རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་མདུན། རྡོ་དྲིལ་ཐོད་ཌ། གཡབ་དར། , 
ཡུངས་ཀར། ནས་བཟེད་བཀོད། ལས་ཀྱི་རྡོརྗེའི་མདུན་སྤོས་ཁང་དང་སྤོས་ཤིང་། གུ་གུལ་དཀར་ནག །ཏིང་བུ་དང་། ཆབ་བུམ། ཞལ་དཀྲིས་སོགས་བཤམས། རྔ་ཆེན། 
„ སིལ་སྦུབས། རྐང་གླིང་། དུང་དམར། རྒྱ་གླིང་། དུང་དཀར་སོགས་གང་འཇོམས་བྱ། དེ་ལྟར་གཙང་སྦྲ་དང་བཅས་བཤམས་ལེགས་པར་གྲུབ་ནས་སྤོས་དང་། ཆབ་ཀྱིས་ 
༧ བསང་། ཕྱི་ནང་གི་འགྲུལ་བཅད། རྣལ་འབྱོར་པ་རྣམས་བདེ་བའི་སྟན་ལ་འགོད། ༈ ཉིན་དང་པོར་ཚིག་བདུན་གསོལ་འདེབས། བསམ་པ་ལྟུན་གྲུབ། བརྒྱད་འདེབས། 









„3 ཕྲན། གྲོ་ལོད། མཁའ་འགྲོ། ཚོགས་ལས། ཏྭཀླད་མཐར་སྐོང་བ་བཅས་དང་། ཛཾ་སེར། དེ་ནས་ཚེ་འགུགས་བཀྲ་ཤིས་བཅས་བརྗོད། རོལ་མོ་རྔ་ཚིག་གཤམ་གསལ་ལྟར་ 
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གག་རྫོགས་སངས་དང་། ལྕང་ལོ་ཅན་སོགས། དེ་ནས་སྔོན་གཏོར། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ། རིན་ཆེན་སྣོད་མཆོག་སོགས་ནས་བྱིན་རླབས་སྐབས་བྲན་རྒྱུ་འདི་ཕྱིན་ཐམས་ཅད་ལ་ངེས་ 


དཀར་བགེགས་ནས་རིམ་པ་ལྟར་བཏོན་ལ། མཆོད་རྫས་བྱིན་རླབས་སྔགས་མཐར་རོལ་མོ་མཚམས་རྒྱག་གིས། ཨ་ཨཱཿ ཡང་དག་དོན་སོགས་ནས་ཡེ་ཤེས་གསང་བ། ཤོག་ 
%, བྱ། མ་མགོན་རྒྱུན་གཏོར་སྐབས་དང་བསྟུན། ༈ དེ་ནས་ཉིན་བཞིན་འདོན་འགྲིགས་ལ། དང་པོ་ཚིག་བདུན་མ། བསམ་ལྷུན། བརྒྱུད་འདེབས་སྲིད་ཞི་མ་དང་། སྤོ་ན་ཡང་ 


དགོས། ཧཱཾ་སྟེང་གི་ལྷ་དང་སོགས་ལ་ཤྩོ་ཀ་རེའི་མཚམས་དྲིལ་གསིལ། འདིའང་རིགས་འགྲེ་བྱེད། པུ་ཛཁ་ཧི་ནས། དཀར་གཏོར་དང་། སྐྱེམས་ཕུད་ཕུལ། སིལ་སྙན་ཞི་ 
རོལ་སུམ་འཕར་མཐར་བཞག ༤.ཌ་དྲིལ། འདི་ནས་བཀྲ་ཤིས་ཡན་སུམ་འཕར་ཐམས་ཅད་ལ་རོལ་རྟགས་འདི་བཞིན་ནོ། །བགེགས གཏོར་ཧཱུ་བྷྱོ། ང་ནི་པདྨ་བཛྲ་ནས། བྱིན་ 


354 


༄༅། །རླབས་དང་། ཐམས་ཅད་ཀྱི་འགུགས་པའི་རྒྱ་བྱེད་པ་འདིའང་རིགས་འགྲེ ་དགོས། ན་མོ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་སོགས། དྲིལ སྔགས་བཅས་ལན་གསུམ། 
པཿ སམྦྷ་ར་གཡས་མཆོག་སྦྱིན། གཡོན་སེ་གོལ་བཅས་ལས་རྡོར་གྱིས་ཆུ་སྦྲེང་། བྷྱོ་བི་ཤྭ་ལ་ཐལ་མོ་ཁ་གྱེན་བསྟན། སྔགས་གཉིས་ཀར་གསུམ་རེ། ཧྱུ་ཉོན་ཅིག་སོགས། དྲིལ་ 

¦ གསིལ་དང་། ཏ་ཡ་ཕཊཿ ནས། སྦུབ་ཆོལ་འབེབས། བགེགས་གཏོར་ཕྱི་རོལ་དུ་ཕུལ། གུ་གུལ་བདུག དྲིལ་གསིལ་དང་ཡུངས་ཀར་གྱིས་བྲབ། གཡབ་དར་གཡུགས། | 
; ཕཊྭ་དྲག་པོ་བརྗོད་ལ་ཚེས་བཅུ་གསང་འདུས་དང་གྲོ་ལོད་གཞུང་གི་རོལ་ཆེན་ཉིན་བཞིན་རེས་མོས་ཀྱིས་མཐར་སུམ་བརྡུང་གིས། བགེགས་བསྐྲད། བཀའ་བརྒྱུད་བླ་མ་དང་མཚམས་ 
གཅོད་རྣམ་རྟོག་གཉིས་འཛིན་སྐབས་གུ་གུལ་གནས་དང་ཡོ་བྱད་ལ་འཐུལ་ཞིང་། ཤིནྟ་ཀུ་རུ་ཨཱ་ནས།..དྲིལ། ༠..༡ ༣ ༡༢ སྲུང་འཁོར་རང་རིག་བླ་མ་སོགས། ཨ་ 
± ཨཱཿ ནས། ༠..༡༢༣༣༨ ༡༢༣ ཐལ་སྦྱར།_.སྐྱབས་འགྲོ། ཆོས་སྐུ་ལོངས་སྐུ་སོགས་ལན་གསུམ། སྐུ་གསུམ་བླ་མའི་སོགས། ཡན་ལག་བདུན་པའི་མཐར། + 





༡༨ 


༨ 


ལ་ཆེན་ ཌཱ་དྲིལ་བཅས། བྱིན་འབེབས་སྤྱན་འདྲེན་རྣམས་ཀྱི་ཐོག་མཐའ་དགོས་པ་རིགས 'འགྲེའོ། །མཐར་སུམ་བརྡུང་འཛག་ཆེ ་རྡེག་བཅས། བྱིན་འབེབས། བཞི་དྲིལ།..སྐྱེ་མེད་ 
ས་དབྱིངས་ནས། འཁོར་ལོས་སྒྱར་བ་ལན་གསུམ་དང་། རྒྱལ་བ་རབ་འབྱམས་ནས། སིདྡྷི་ཛཿ ཧཱ། ཌ་དྲིལ།...% དལ་རན་འདིར་བཤམས་མཆོད་རྫས་སོགས། སྔགས་ཀྱི་ 
ན་རླབས་རྣམས་ལན་གསུམ་རེ་མཆོད་རྫས་ཐམས་ཅད་ལ་སྨན་རཀ་འཐོར་མཐར། སིལ་སྙན། 6 ཕྱི་སྒྲབ་ཀུན་བཟང་། ཧཱུཾ་འཁོར་འདས་ཡེ་སྟོང་སོཿ 
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ྫུ 


ཱ ཡེ་སྟོང་སོགས་ནས། ལུས་ལྷ་རྩ། _ 
འཁོར་བསྐྱེད་པ་བཅས།._དྲིལ། སྔགས་མཐར། ཌདྲིལ།... འཁོར་འདས་ཡེ་སྟོང་ཀློང་ཆེན་ནས། སྤྱན་འདྲེན་སྔགས། མཐར། ཌདྲིལ།...ལ ༡ ༡༢, ༡༣༢ ༡༢༨ ༡༣ པ 
སྟོང་གསུམ་སྟོང་སོགས། བཞུགས་གསོལ། ཕྱག་འཚལ་མཆོད། བསྐང་། བཤགས་པ། 





བསྟོད་པ། ཆོས་དབྱིངས་རྒྱལ་བ་ནས། ཧཱ བསྙེན་པ་དང་པོར། 


སྤྱན་འདྲེན་སྔགས། ཨོཾ་ཨཱཿཾ་བོ་དྷི་ཙིཏྟ་ནས། ཛཿཧྱཾ་བཾ་ཧོཿཉེར་ལྔ་བར། རྒྱན་བསྙེན་གོང་ལྟར་གྱི་ཛཱ བྷྱོ ་གི་བར་སུམ་བརྒྱ་བཟླ། དེ་ནས་རིགས་ལྔའི་བསྐྱེད་བཟླས་རྣམས་ལ་རྔ་ 


༄༅། 





།མི་བསྐུལ། དེ་ནས་ནང་སྒྲབ་ཡེ་ཤེས་གསང་བའི་གཞི་རྫོགས་རིམ་བསྒོམ་པ་ནི། ° 
གསལ་བཏབ། ཧྭིཿ མཁའ་དབྱིངས་ཡེ ཤེས་སོགས་ནས་སྤྱན་འདྲེན་དྲིལ། སྔགས་མཐར། ཌ་དྲིལ།...༡- འཛག ་གཉིས་བདུན་བརྡུང་དལ་རན་བཅས། བཞི་དྲིལ།..ཧཱུཾ་སྔོན་གྱི་ 
?° བསྐལ་པ་སོགས་ལན་གསུམ། གནས་མཆོག་འདིར་ནས་སྔགས་མཐར། ཌཱ་དྲིལ།..7 གཉིས་འཕར་གོང་ལྟར། ཉི་ཟླ་པདྨ་འབར་སོགས་བཞུགས་གསོལ། ཕྱག་འཚལ། 

མཆོད་ཕྲེང་སྐོང་བཤགས་རྣམས་སོ་སོའི་དབྱངས་གདངས་དང་བསྟུན་པའི་རོལ་ཚགས་སྐབས་ཐོབ་དང་། སྨན་རཀ་གཏོར་འབུལ་སོགས་སྐབས་སྦྲེང་ཚུལ། གཞན་ལའང་རིགས་ 
འགྲེའོ། །བཤམས་པའི་མཐར། རིག་རྩལ་མྱུར་རྟོགས་ཤོག་ནས། + ཚོགས་ཐེངས་བྱ། ལྟ ཡར་འཚོགས། ཐཱ ཆོས་དབྱིངས་སྐྱེ་མེད་སོགས་བསྟོད་པ་དང་། ། བླ་ 


/ མ་རིག་འཛིན་ནས། ཆུ་བཞག་ལྟ་བུར་གྱར་བར། ? རང་རིག་བླ་མ་སོགས་བསྙེན་དམིགས་དང་། བསྙེན་པ་དང་པོར། ཐོད་ཕྲེང་རྩལ་ནས། ཧ་རི་ནི་ས་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཇཛཿཛཿ 


ཟླ 


༣ ཨ་ཨ་ཨཱཿ ཡང་དག་དོན་ནི་སོགས་དང་། ལམ་བསྐྱེད་རིམ་ 


|¬ 
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སྤྱན་འདྲེན་སྔགས།༢ རྒྱུན་བསྙེན་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ་,ཤནས། ཨཱ་ཡུ་སིདྡི་ཛཿབར་;,བཟླ། དེ་ནས་ཤོག་ཕྲན་ཚེ་སྒྲབ། ཤཱི་མ་ཧཱ་གུ་རུ་ནས། ཇབ་བསྙེན་སོ་སོར་,,བཟླ། དེ་ 
བོ ནས་གསང་སྒྲབ་གྲོ་ལོད། ཤའཛག་མེད་ཀྱིས། གདོས་བཅས་ལུས་སྣང་སོགས་བསྐྱེད་རིམ་དང་། དྲག་རྩལ་འགྱིང་རྔམས་རྒྱ་སྟག་སྟེང༔ རིག་རྩལ་སོགས་གཏེར་གཞུང་རྡོ་ 
རྨ རྗེའི་གསུང་དུ་ངེས་པའི་ཞལ རྒྱུན་ལགས། སྤྱན་འདྲེན་སྔགས་མཐར། ཌདྲིལ།..:‰ བདུན་བརྡུང་གཉིས་མཐར་འཛག་མེད་ཀྱིས། དགོངས་སུ་གསོལ་དང་། སྔགས་མཐར། ཿ 
¦ ཌཾ་དྲིལ།...7 གོང་ལྟར། ཕྱག་འཚལ་གདན་འབུལ་མཆོད་སྐོང་བཤགས་པར། 8 དྲིལ། བསྟོད་པ་མཐར། ? བརྙེན་པ་དང་པོ། ཨོཾ ཨཿ ཧཱུཾ་ཤྲཱི་ཧེ་རུ་ཀ་སོགས་ནས། པ 
ས་པ་རི་ལྟ་ར་ཅན་སྤྱན་འདྲེན་སྔགས། ༣༥ རྒྱུན་བསྙེན་ཨརྩིག་༣༠༠ བཟླ། མཐར་ཨརྩིག་ཤམ་བུར། སྡེ་བརྒྱད་ལས་བསྐུལ། ཨ་ཡ་མ་ནས། བྩྱོ་ཟློག་ཅིག་བར་ 
བླཟཟླའོ། །དེ་ནས་འབུལ་གཏོར་རྣམས་བྲན། རོལ་མོ་བཞི་བརྡུང་འཐེང་འགྲོས་གཉིས་ཀྱིས། བཞེངས་བསྐུལ་དགོངས་སུ་གསོལ་ནས། རྡུལ་དུ་རློག་ལ། $ དམར་གཏོར་ 


༦ 


།ཟློག་གཏོར་ནང་དུ་ཕུལ། རྡོ་རྗེ་དྲག་པོ་སོགས་ནས། བདུད་རྩི་གསེར་སྐྱེམས་བཞེས་ནས། དམར་གཏོར་དང་། སྐྱེམས་ཕུད་དགྲ་ཕྱོགས་སུ་འཐོར། 
པ སྔགས་མཐར། $ ཁྲོ་རྒྱལ་འབར་བའི་བཟློག་པ་སོ་སོར། ཐལ་རྡེབ་དང་མཚམས་རྒྱག་རེ་བཅས་སྔགས་མཐར་དམར་གཏོར་གཅིག་ཟློག་གཏོར་ནང་དུ་ཕུལ། + ཚོགས་ 
| ཀོ ཡར་འཚོགས ! མནྡཱར་ཐ། ༦ འཛག་མེད་རིགས་འགྲེ ་དགོས། རིག་རྩལ་མ (འགགས་སོགས། ལྷ་བསྐྱེད་ནས་སྤྱན་འདྲེན་དང་པོ། དྲིལ།..སྫགས་མཐར། „ 


གོང་ལྟར། རབ་འཇིགས་སོགས། གདན་འབུལ། ཕྱག་འཚལ། མཆོད་ཕྲེང་། སྐོང་ཟློག བཤགས་པར། བསྟོད་པ་རྣམས་གདངས་དང་སྐབས་ 





ཀུན་བཟང་སོགས་དང་། བླ་མ་ཡི་དམ་ནས། ཁས་རྡོར་གྱིས་རྡོར་དྲིལ། གཡབ་དར་བཅས་འགུགས་པའི་རྒྱ། རིག་འཛིན་བདག་ལ་ནས་སྔགས་མཐར། ཤཱ བཤུག་པ་བཅས་ 
„ཀླ ལན་གསུམ། རྗེས་མར་བདུན་བརྡུང་འཐེང་པོ་ལན་གཉིས་བཅས། ང་ནི་སྣང་སྲིད། བསྒྲལ་ལས་སྐབས། གཡས་རྡོ་རྗེ། གཡོན་ལས་ཕུར་བཅས་མཚམས་སུ་བཀྲོལ། རྡོ་རྗེ་ 


ཕུར་བུས་གདབ་པར་བྱ། ལྷུབས་གདངས་སྐབས ་འདེར་ཚིག་རྔ་མཚམས་རྒྱག་བཅས། བམ ་བསྒྲལ། ཀུན་བཟང་ཀློང་ལ་རོལ་མོ་ལྟོ་སྐོར་ཚེ། རྔ་ཐིང་བརྡུང་བྱས མཐར་བདུན་ 
ཾ བརྡུང་འཐེང་པོ་གཉིས ་དང་། སྔགས་མཐར། $ འཇག་མེད་གཉིས་ཀྱིས། བཞི་དྲིལ།..རྒྱལ་བ་རབ་འབྱམས་སོགས། ཞལ ་བསྟབ ་གདངས་ཀྱི་སྐབས་དགུ་བརྡུང་འཛག་ཆེ་ 
བརྡེག་ཅན་ལན་གཉིས། རྒྱུན་པར་བདུན་བརྡུང་བྱ། ཚོགས་ཕུད་རིམ་པ་དྲུག་སྤོས་ལ་བཤམ། བདུད་རྩིས་བྲན་ལ། རིམ་པ་ལྟར། སྨན་གཏོར་ནང་ཕུལ། གཅིག་ལྷག་མའི་ 
དུས་འབུལ་རྒྱུ་བཞག །མཐར་བྩོ་བྷྱོ་ཟློག་ཟློག་ནས། ° སློབ་དཔོན་འདུས་པ་བཅས་དཔའ་བོའི་དགའ་སྟོན་ཚོགས་ལ་རོལ། ཞབས་བརྟན་བཀྲ་ཤིས་བཅས་བཏོན། ལྷག་མ་ 


360 


། །བསྡུ་བའམ། ཧྱ་གྲེ་བའི་དགོངས་པ་གོང་གི་གཙང་ལྷག་ཕུལ་བ་ལས་བཀའ་གཉན་ཕྱིར་མང་ལྷག་གང་བྱུང་མི་རུང་གསུང་རྒྱུན་སྣང། དེ་ནས། ཌ་དྲིལ། 
_ ../ཆེམ་བརྡུང་འབེབས། བཤུག་གླུ་བཅས། ཉིས་བརྡུང་འཛག་དང་། སུམ་བརྡུང་འཛག་མེད་སྤེལ་མས། བམ་སྒྲོལ་ལྷག་སྡུད་སོགས་སྔགས་མཐར། + 
› ལྷག་གཏོར་དཀྱིལ་འཁོར་འོག་ཏུ་བསགས་ལ། གཏོར་རྫོགས་ཉིན་ཕྱིར་གཙང་སར་འབུལ་དགོས། ཚོགས་ཐེངས། ༈ ཡར་འཚོགས། པྨད་ཉི་ཟླའི་སོགས། གསང་བདག་ ཁུ 
° བསྐྱེད་བཟླ སྐ དང། ཡང་གསང ད་མདུན་བསྐྱེད། ཨོཾ་སྭ་བྷཱ་ཝ་སོགས། གསལ་གདབ་བ། ཞུང་ལྟར་སྤྱན་འདྲེན་སྔགས མཐར་གཡབ་དར གསུགས། ཌཱ་དྲིལ།...ར 
བཞེངས་ཤིག་བླ་མ་སོགས་དང་། བསྐུལ་ལོ་འབོད་དོ་གདངས་བྱེད་ན་དགུ་བརྡུང་འཛག མེད་དང་། བདུད་དམག་ས་ཡའི་མཐར། | མ་མོ་ས་ཡ་ནས་བྲེལ་དུ་བཏང་། མཐར་ 
དགུ་བརྡུང་འཛག་མེད། ཌ་དྲིལ།..4 ཆོས་སྐུ་ལོངས་སྐུ་སོགས་ཕྱག་འཚལ། བཞུགས་གསོལ་མཐར། § འདས་དང་མ་སོགས། དམ་བཞག་མཆོད་པ་བསྟོད་པའི་སྔགས་ 





ཟླ 






2: འཁོར་འདས རང་གྲོལ། སྔགས མཐར། རབཅས། གཏོར་མ ཟློག་གཏོར་ནང་ཕུལ། ཁྱོད་ལ་ གཏོར་མ་འཕུུལ་སོགས་དང་། ང་པ འི སྐོང་གཏོར་བྲན། སྟོང་ 
ཙཾ གསལ་མཁའ་དིབས་སོགས་ནས། གཉེར་གཏད་དོ། །༥༨།༧ མཐར་དཀར་གཏོར་དང་། དམར་གཏོར་བསྐང་བར་ཕུལ། ཊེ ཏྲ་ཀད་གསོལ་ཁ་གསུང་། དྲེ་ནས་ཇི་སེར། 


༽་ 


སྙན་སུམ་བརྡུང་། མཆོད་བསྟོད་མཐར། ' དཀར་གཏོར་ཛི་གཏོར་དྲུང་དུ་ཕུལ། དེ་ནས་ཟངས་སྦྲབས་མ། འབྱུང་བ་ བཞི་ཡི་ སོགས སྒྲིག འདོན་གྱིས། རིམ གསལ ལྟར་ 
ཛབ་བསྙེན་རྣམས་སོ་སོར༢༥ བཟླ། དྲག་དམིགས་སྐབས་ཡིག་འབྲུ་དགུ་པ་ཏྲཀླད་རྩ་སྔགས་སོ། །དེ་ནས་ཚོགས་ཐེངས། ཡར་འཚོགས། ཡས་ཟོར་མདོས་ཆེན་གྱི་འདོན་ 


མཐར། + བསྙེན་པ་དང་པོ། སྤྱན་འདྲེན་སྔགས།, ( རྒྱུན བསྙེན་རྩ་སྔགས་དང་། ྤྱི་དྲིལ་སྦྲེལ་མར་;, བཟླ། དམ་བཞག་སྔགས་ལན་གསུམ་མཐར་གཏོར་མ་བྲན། ཐཱ 


རང་ཉིད་སྐད་ཅིག་སོགས། བདག་མདུན་བསྐྱེད་མཐར། རིན་ཆེན་འབར་བའི་སོགས། བསྙེན་དམིགས་དང་། སྔགས་སུམ སྦྲེལ ལྟར་, བཟླ། གཏོར་མ བྲན། རཱ སིལ་ 
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„ ༄༅། །འགྲིགས་གཤམ་གསལ་ལྟར་དང་། དེ་ནས་སྲིད་གསུམ་གཏིང་ཟློག་ལས་གཏོར་མ་ཆེ་བ་གཉིས་དང་། མངའ་གསོལ་དང་། ཕྲིན་བཅོལ་གཏོར་ཆུང་བཅས་ 
_ བྱཅུ་བཞི་དང་། ལས་མགོན་གཏོར་འབུལ་སོགས་བྲན་ལ། དང་པོར་རྐང་གླིང་བཞི་འབུད་བཏང་ནས། ༤གིས་རྐང་གླིང་བཏང་། རང་མདུན་ཡེ་ལས་སོགས་དྲག་པོའི་ལྷ་ཚོགས་ 
པ མདུན་བསྐྱེད་མཐར། གསལ་བའི་སྣང་བར་གྱུར་ནས་ །དང་། ཟླ་གམ་དམར་ནག་སོགས། བཞེངས་བསྐུལ་སྤྱན་འདྲེན་དྲིལ། སྔགས་མཐར། $... ཌཱ་དྲིལ། གསོལ་ལོ་ 
༢” མཆོད་དོ་ཞེས་པ་རྣམས་ལ་སྨན་རཀ་འཐོར་ཞིང་གཏོར་མ་ལྔ་ཡི་དམ་ཟློག་གཏོར་ནང་ཕུལ། བསྟན་སྲུང་རྒྱ་མཚོ་དང་། སྣང་སྲིད་ལྷ་འདྲེ་སོགས། གཏོར་མ་གཉིས་ལས་མགོན་ 
= ཟློག་གཏོར་ནང་ཕུལ། སློབ་དཔོན་མདུན་ལས་ཕུར་དང་། ལྕགས་ཁང་དུ་ལིངྒ། ལྷ་དབྱེའི་རྫས་བཅས་བཀོད་ལ། འགྲོ་དོན་ལྕུན་འགྲུབ་ཤོག་མཐར། $ རང་ མདུན་ཨེ་ལས་ 
ངཿ དང་། ན་མོ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་དང་ཞེས་པར་འགུགས་པའི་རྒྱས། ༨..གཡབ་དར། བཤུག་པ་བཅས་ལན་གསུམ་མཐར། ྨ རང་ཉིད་སྐད་ཅིག་གིས་རྫུས་སྐྱེས་སོགས། 
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རྡོར་ཐལ་བར་ཕུར་བུ་འཛིན་ཕུར་བསྐྱེད་དང་། དྲིལ་..སླགས་མཐར། 8 བཅས། འོ་ལས་ངན་ཁྱོད་སོགས། བྱ་རོག་དང་འུག་པའི སྦྲོས། ལྷ་དང་དབྱེ་མཐར། རདང་། འོ་དམ་ 
„ ཉམས་རུ་ཏྲ་ལས་ངན་སོགས། ཕུར་པ་གདབ། ལིངྒ་བསྒྲལ། དུམ་བུར་གཏུབ། དྲིལ་..སྔགས་མཐར། བཅས། གནས་སྤར། འོ་ལས་ངན་སོགས། ཕཊ་ནས། ༈ 
/ ལིང་རོ་སྣོད་དུ་བཞག་ལ། སློབ་དཔོན་གྱིས་འཛིན་བཞིན། དམ་ཉམས་ལས་ངན་སོགས་ནས། ཨོ་ཨཱཿཧཱཾ་གིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཞེས་པར་བདུད་རྩི་བྲན་ལ། བཞི་དྲིལ།.. ཀུན་ ཁྱ 
བཟང་རིགས་ལྔའི་སོགས་ནས་ཞལ་བསྟབ་སྔགས་མཐར། ྨ ཚེ་ལས་རྡོར་གྱིས་ལིང་རོ་ཕྱེད་ཟློག་གཏོར་གཉིས་ནང་བཏབ། ཕྱེད་ཟློག་གཏོར་ཆུང་བ་དང་བདུན་ནང་བཏབ། སོ་ 
སོར་བདུད་རྩི་བྲན། དྲག་བསྐུལ། ཆེ་བའི་ཆེ་མཆོག་མཐར། ས་མ་ཡ་ནས། །དང་། ཕྲིན་བཅོལ་ནི། དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་སོགས་རིམ་བཞིན། གཏོར་ཆུང་ 
དུག་ཡི་དམ་ཟློག་གཏོར་ནང་དུ་ཕུལ། བཅོམ་ལྔན་ཀུན་བཟང་ཆེ་མཆོག་སྐབས་གཏོར་ཆུང་གཅིག་མགོན་པོའི་ཟློག་གཏོར་ནང་འབུལ། གོང་འོག་གདངས་ལ་རྔ་ཚིགས་སོ་སོར་བྱ་བ་ 


,༄༅། །ཀུན་ལ་འགྲེ། མཐར་རྔོད་གཏོང་ཟློག་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད་ནས། ཅར ལས མགོན་གཏོར་རྦད། མ དཱ་ཀཱ་ལ་སོགས་ནས། རྦད་སྔགས་དོན་བཞི་མའི་ 
ཕཱ མཐར་། ཧཱ གཏོར་འབུལ་ཏྲཀླད་ཟློག་གཏོར་ནང་ཕུལ། རིགས་ལྔའི་གཏོར་ཟློག སྒྲིག ་འདོན་གྱིས་སོ་སོར་ཐལ་རྡེབ་བཅས་གཏོར་ཟློག་ཚར་གསུམ། དེ་ནས་ཚོགས་ཐེངས། 
, ལར་ཟློག་པ་ཚར་གང་འགྲོ་ཚོགས་ཐེངས་གང་འགྲིགས་དང་། ཚར་གྲངས་གསོག་སྐབས། རི རང་མདུན་ཡམ་ལས་སོགས་སྔར་ལྟར་རོལ་མོ་དང་། གཏོར་འབྲུལ་གོང་འོག་ ཿ 
' བསྒྲལ་ལས། གཏོར་རྦད། གཏོར་ཟློག་མཐར། རི ཟློག་པ་ཚར་གཉིས་ཀྱི་རྗེས་མའི་སྐབས་གཏོར་རྦད་མཐར། ° འཛག་ཆེ་བ་གཅིག་སུམ་བརྡུང་འཛག་མེད་ཆེ་གཅིག ། 
སུམ་བརྡུང་ཆུང་གཅིག །དེ་འྲད་ལན་གཉིས་མཐར་འབེབས་ཀྱིས་བཞག །དེ་ནས་གཏོར་ཟློག་གྲུབ་ནས། ཚེ་སྒྲབ་འཆི་མེད་བཙན་རྫོང་། ཧྭིཿ དཀོན་མཆོག་གསུམ་དང་ 
༣ སོགས། རྡོར་དྲིལ་འཛིན། མདའ་དར་གཡབ། ཚེ་ཛབ་གཉིས་སྦྲེལ་ ༡༠, བཟླ། ཐལ་མོ་སྦྱར་ལ།..དྲིལ། དབྱངས་གསལ། རྟེན་སྙིང་། ཡིག་བརྒྱ་སྦྲེལ་མར་ལན་གསུམ་། 





་ཡེ་ཤེས་ལྷ་ཚོགས་སྤྱན་འདྲེན་ སོགས། འདིར་མཆོད་བསྟོད་བཤགས་པ་ཚང་ཞིང་། མཐར། ཌ་དྲིལ།..° རའ ༡ མཐར་བཞག །ལུས་སྣང་ལྷ་སྐུ་སོགས་བསྡུ་རིམ་དང་ཟུང་འཇུག་གི་ 
སྐུར་ལྡང་། དེ་ནས་ཀུན་བཟང་ བཀྲ་ཤིས། ཧཱུ ཆོས་དབྱིངས་སྐྱེ་མེད་སོགས་དྲིལ་གསིལ་དང་། མེ་ཏོག་འཐོར། མཐར། ཌ་དྲིལ།.. ཧཾ རྒྱལ་བ་རབ་འབྱམས ་དཀྱིལ་འཁོར་ 
དུ། །ཚོགས་ཀྱི་སོགས་དང་། མཆོད་སྦྱིན་གནས་འདིར་སོགས། དཀོན་མཆོག་རིན་ཆེན་སོགས། སངས་རྒྱས སྐུ་གསུམ ་སོགས་བརྗོད།  ཚོགས་གྲོ། ་གྲོལ་ལོ། །ཡེ ཤེས མགོན་ 
པོའི་རྒྱུན་གཏོར་བ ཏང་བསྐབས བསྟུན་བྱའོ། །གཏོར་ བསྔོ་བཏོན་ན་ མཆོད སྦྱིན་གནས་སོགས་ མགོན་པོའི མཐར་ འདོན། ལ གཏོངར་རྒྱག་ཉིན་འདོན་ འགྲིགས ཉིན་ ཏ་ལ ཱུ 
བསྒྲལ་ལས་སྐབས་སྔོན དུ་ཧོམ་ ནང་ཡོད་ རྒྱི ཤོག་ལིང་གཅིག་དེ། ཟན་ལིང་དང་མཉམ་བསྒྲལ་གྱིས། ཤོག་རས་སྦྱིན་སྲེག བླུགས་ན་ཞལ་བསྟབ་ རྒྱུང བཞག །དེ་མིན་ཟན་ལིང་དང་ 
མཉམ་ཕུལ ་དགོས། འདོན་ པ་དལ ་བྲེལ ་དང་། ཚོགས་ཐེ ཐངས ་སོགས་ གང ་བདེས། སྒྲ་གཅན་ ཕྱོགས ་ཐེབས་ བསྟུན་པའམ། སྣ་དྷ་ ཀ་འཛིན་ཏྟོཿ རྟག ་མེད་ པའི ་གདེང་ ཡོད ན་ནམ་ 


རེ 
བ 
ར 
9 
ྫུ 





༄༅། །འགྲིགས་བྱ་བའི། ཟློག་པའི་མཐའི་ཕ་རོལ་རློད་གཏོང་བཟློག་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད། མཐར། + དེ་ལས་སྔ་བར་ཕྱི་རོལ་དུ་གོམ་པའམ་འདོམ་ཉེར་ལྔ་ 
པམ མཚམས་སྐྱེར་ཤིང་གི་མེ་ཐབ་ཟུར་གསུམ་བརྩིག་བཅུག་ལ། རྩེ་ཕྱོགས་གཙང་ལ་གཏད་པའམ། དབགྲ་ཕྱོགས་སུ་གཏད། ཉེ་སྐོར་ཚེར་མ་ཅན་སོགས་ཤིང་སྐམ་མང་བ་བཅུག ། 
པ སེར་སྦྲེངས་གཤར་ན་དེའི་ཆས་བསྒྲིག་པ་དང་། དར་ནག་འཕྱར། ཟོར་ཆས་རྣམས་གྲ་བསྒྲིག །ཧོམ་ཁུང་ནས་ཤོག་ལིང་གཅིག་དེའང་བཏོན་ལ། གསལ་ཤིང་རྩེར་བསྐྱོན་ནས་ ཁུ 
བཞག །ཡངན་སྦྲབ།ཁང་ཞང་ནས ་གཏོར་རྒྱག་བྱེད་ཚེ་གྲལ་མདོ་ལྟ་བུར། ཕྱར་ནག་བཏིང་། དེ་སྟི ང་ས་དཀར་གྱི་གྲྭ་གསུམ་ཉིས་རིམ་མེ་རིས་བསྐོར་བ་བྲིས་ལ་དེ་ནང་ཤོག་ལིང་ པ 
བཞག་པས་འཐུས། དེ་ནས་སློབ་དཔོན་སྔགས་ཆས་རྔོར་དྲིལ་དང་འདུས་པ་རྣམས་ཞྭ་བཞེས་ལ་མཐོན་པོ་ཞིག་ནས། གསེར་སྐྱེམས་རིན་ཆེ ན་སྣོད་མཆོག་ལ་ཕྱོགས་གཙང་ངམ། 
དྲག་ཕྱོགས་སུ་གདོང་བསྟན་ལ། ཚིག་དང་མཚུངས་པར་གསེར་སྐྱེམས་འཐོར་བ་དང་། ཧཱ. འབེབས་གཉིས་ཀྱི་སྔོན་མར་གསེར་སྐྱེམས་འབུལ། རྗེས་མས་བླུགས། མཆན། སྐབས་ཐོབ་བྱེད། 


༡༡12 
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བསལ། གཏོར་ཁྱེར་བ་རྣམས་ཀྱང་བསྒྲིག ། 
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དེས་དྲག་པོའི་མདོས་ཟོར་གྱིས་ལམ་ཕྱེ་བ་སྔོན་དུ་གྲབ་ནས། ནང་དུ་འོང་། ཅི བསྐང་བའི་བཞེངས་བསྐུལ་ཐ་ཚིག །ཧཱུཾ། 
པས་སྐོང་གཏོར་བཏེགས་ལ། ལས་རྡོར་གྱིས་མར་མེ་དང་སྤོས་རྣམས་སྤར། རྩི་ ་བཞིའི་ཕྲི 


༨༤༨ ༨ 


སྐོང་གཏོར་མཐོ་སར་ཕྱོགས་གཙང་ངམ་དགྲ་ཕྱོགས་སུ་གཏོར་ཞལ་བསྟན་ལ་བཞག 
།འདུས་པ་རྣམས་ཞྭ་བཞེས། སེརྦ་ཕྲེང་བྱས་ན་བཞེངས། དེ་མིན་མི་དགོས། $ འཛག མེད་ཀྱིས། ཧྲུ་འབོད་དོ་བསྐུལ་ལོ་ 
གས་ཞལ་ཆེམ་ལས་འགྱེད་མཐར། ཿ ཧཱཾ བསྐུལ ལོ་རྦད་དོ་རབ་འབྱམས་སོགས་ནས་སློབ་དཔོན་གྱིས་ཆོས་སྐྱོང་དང་། ཡི་དམ་གཏོར་ཆེན་གཉིས་བཏེགས་ཙམ་བྱས། སེར་ 


བསྐུལ ་ལོ་ཐུགས་དམ་སོགས་ནས། གཏོར་གཡོག་ 
བདུད་རྩི་བྲན། ལས་བཞིའི་ཕྲིན་ལས་མྱུར་དུ་བསྒྲབ། །འདི་ནས། % དང་། ཤཀླི་དར་ 
, གདུགས་བཀྲ་ཤིས་རྫས་རྟགས། རྒྱལ་སྲིད་ཙཀླི་རྣམས་ལེན་ལ་གཞི་སྟེང་བཞག །ཧཱུཾ། སྟོང་གསུམ་འཇིག་རྟེན་སོགས་ནས། རྦད་སྔགས་དོན་བཞི་དང་། དམ་བཞག་སྔགས་ 
མཐར། + དལ་རན་བཅས། །འདེ་སྐབས་ཟོར་ལས་ཀྱི་འདོན་ཆ་རྣམས་མ་འཁྲུལ་བར་ 
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, ༄༅། །སྤྲེངས་སྐབས་གཏོར་གཡོག་པར་ཁུར་བཅུག །དེ་འཕྲལ་གཞི་སྟེང་དེར་དར་དཀར་པོའི་ཐོག་ཏུ་ཕྱེ་མར་བཀོད། གཏོར་གདན་སྟག་ལྤགས་དང་། གཞན་ཟོར་ 
ཆས་རྣམས་ཀྱང་སོ་སོར་ཁུར་བཅུག །དྲག་པོའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད་ནས། ° བཞི་བརྡུང་ཁོ་ནར་བྱེད་ནས་སྔོན་དུ་དཀར་གཏོར་དང་གསེར་སྐྱེམས་ཆས་ཤོག་ལིང་དང་སྟག་ལྤགས། 
; རྐང་གླིང་། དུང་དམར། གཏོར་ཟོར་དགུ་དང་མདའ་བཅས་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བཞག་པ་དང་། ཆོས་སྐྱོང་དང་། ཡི་དམ་གཏོར་ཆེན། དར་ནག་གཉིས་སམ་གཅིག །སྤོས་ གྷ 
' འཛིན་པ་སློབ་དཔོན་གྱིས་རྡོར་དྲེལ་གཡབ་དར་བཅས། དྲག་སྔགས་རྣམས་བཟླ་བཞིན། རྔ་བ་ཁ་ཤས་དང་རོལ་མོ་པ། དེ་ནས་རྔ་པ་ཡོངས་རྫོགས་བྱོན། འབུལ་སར་སླེབས་ནས། 
གཏོར་མ་རྣམས་སྟག་ལྤགས་སྟེང་བཤམས། ཉེ་སྐོར་དུ་དར་ནག་འཕྱར། སློབ་དཔོན་དབུས་དང་། གཡས་གཡོན་སེར་ཕྲེང་པ་རྣམས་བཞེངས་ལ། ཤོག་ལིང་མེ་ཐབ་ནང་ 





༢༨༡༩ ༢༨༡༤ ༨༩༤ ༢༨༩ ༢༨༩༤ 


༢༨༩༤ ༨༽ ༨༡ ༦༽ ༢༨ ༨ ༠ 


% འདུས་མཐར། | ཧྭ སྐྱེམས་དང་། དཀར་གཏོར་མཆོད། + ལ། སྤྲོ ན་སློབ དཔོན་ནམ་དབུ་མཛད་ཀྱིས ་བཞེས་འབོད་བཏོན་ན་འདེརྱ་བ། མཐར། + དྲེ་ནས ་རང་ 


གབོ་མངོན་སྤྱོད་ཟོར་ལས། ཧོ། དགོངས་སུ་གསོལ་ལོ་སོགས་དང་། ཟངས་མདོག་དཔལ་གྱི་རི་བོནས། རྩད་ནས་ཆོད་པར་ཤོག༔ མཐར། + ཆེམ་ བརྡུང ་གིས་བཞག་ 
ལ། ཡང་ཕྲིན་ལས་མཛོད་ནས་རོལ་མོ་གོང་ལྟར། ཡང རྡུལ དུ་རློག་ནས། †ཾ ཕཊ༔ ཕཊཿ ཕཊཿ མཐར། ༠ ཡང་རྨང་ནས་མ་ལྡང ཞིག་ལ། ༠ ཡང་སྐྱབས་ 





ཁྲོའི་ལྷ་སོགས་ཚར་གཉིས ། འཞནགསུམ་ཀར་འགུགས་སྔགས ཀྲ བུག་པ་དྱཅས ། རང་བཟོ་མངོཿ སྤྱོད་ཀྱི། ཧོ། དགོངས་སུ་གསོལ་ལོ། །གསན་དུ་གསོལ་ལོ་ 
; སེགས་དང་། ཅཱ རོལ་མོ་འབེབས་གཉིས་ཀྱིས། ཀྱེ་ཉོན་ཅིག སྣང་ སྲིད་སོགས་ནས་གལ་ གོལ་བ་དྲི་བ། ཆེའོ། །མཐར། ཧཾ བཅས་སྐྱེམས་མཆོད། དཀོན་མཆོག་ཀུན་ 


གནས་ཧྱུ་ཧྲུཾ་ཧཱཾ། ༠ ཐལ་བར་རློག་ལ། ° ཧོ། དགོངས་སུ་གསོལ་ལོ། །བདེན་དོན་གཉིས་སོགས་ནས། ཐལ་བརྡ་རློག་ལ། རི ཚིག་རྔ་མཚམས་རྒྱག་བཅས། རྡོ་ 
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༄༅། །རྗེ་གྲོ་ལོད་ལན་བཅུ་གསུམ། མཐར། ° ཆེམ་  བརྡུང་ ་གིས་བཞག །ཧོཿ དགོངས་སུ་གསོལ་ལོ༔ བདག་ཅག་སོགས་ནས། སངས་རྒྱས་ས་རུ་ཕྱིན་ 


`“ ཞྭ་དགའ་མོད། མཐར། ༠ ཆེམ་བརྡུང་བཅས་བཞག །དེ་ལྟར་གཏོར་ཟོ ་ཟོར དགུ་པོ་སོ་ སོར་འཕེན། ང་བདག་ཡེ་ནས་སོགས་དང་། མདའ་ཟོར་ཡང་འཕྲེན། ཉི ཆེམ་ 


རྷ བདུད་མཐད་ཡུ་ བརྡུང་གིས། ཧཱུཾ་མ ཧཱ་ཀཱཱ་ལ་མཐུ་བོ་ སོགས་དང་། ཙཀ གཏོ ཏོར་གདུགས་ལེན། མེ་ མེ་སྒྲ སྦར། མེ་ཐབ་ཡང་སྤར་ལ། རྦད་སྔགས་དོན་བཞི་མའི་སྔགས་མཐར། _ 
! % དལ་རན་གྱིས། ལས་མགོན་བཟློག་གཏོར་འཕང་མཐར་སུམ་ བརྡུང་ གིས། རྡོ་རྗེ དྲེགས་འཇོམས་ལྷ་ཚོགས་སོགས་ནས། དྲག་ལ་མཱ་ར་ཡ་ཕཊ་ ནས། % ཆེམ་བ རྡུང ངེ 
གིས་ཁྲོ་རྒྱལ་འབར་བའི་ལྷ་ཚོགས་སོགས་ལན་གསུམ་འདོན་ཚེ། ཅཀླི་དར་གདུགས་ལེན། མེ་སྒྲོན་སྦྨར། སྔགས་རྣམས་མཐར། 4 ཡི་དམ་ཟློག་གཏོར་མེ་ཐབ་ཏུ་འཕང་ 


། ནས། མཱ་ར་ཡའི་རོལ་ཆེན་ཝྲེར། དར་ནག་ལན་དགུར་བརྡབ། ? ཡང་ནང་ནས་གཏོར་རྒྱབ་སྐབས། གཏོར་ཐོར་འཕང་པ་ཐམས་ཅད་རེ་ཕྱར་ནང་གཏོར གཡོག་གཉིས་ཀྱིས་ 





བཏེག །དེ་རྗེས་ལས་རྡོར་ཞཌྭ བཅས་དྲིལ་བུ་གསིལ། གཡབ་དར་གཡབ། དྲག་སྔགས་རྣམས་འདོན་བཞིན། སྐབས་སུ་རྐང་གླིང་ཡ ང་འབུད་ནས། སྔར་བརྩེགས་པའི་མེ་ཧོམ་ 
„ ནང་གཏོར་ཟོར་རྣམས་བསྲིག་ལ། དེ་ནས་རིགས་ལྔའི་གཏོར་ཟློག་སྒྲི གྒྲིག ་འདོན་སོ་སོར་ཐལ་རྡེག་བཅས་དང་། སློབ་དཔོན་གྱིས་མཚམས་གཅོད་དང་སྲང་འཁོར་ བསྒོམ། ཐོ་ 
རྭ བཙུགས་ཕྱི་ལམ་བཅད། སྒྲུབ་ཁང་ སྒོ་དྲུང་དུ། གཏོར་གཞོང་ ་སྦུབ་ ལ་རྡོ་རྗེས་མནན། དཀོན་མཆོག་གསུམ་དང་ཡི་དམ་ ལྷ་སོགས ནས། གཏོར་གཞོང་རི་རབ་འབར་བའི་འོག་ཏུ་ 
_ ཁུག །འགུག་རོལ་ཉིས་བརྡུང་། ཤཱ .གཡབ དྲིལ། དྲག་འབེབས། བཤུག པ་བཅས་ལན་གསུམ་མཐར་སུམ་ བརྡུང ་གིས། རུ དངོས་ སྣང་སེམས་སུ་སོགས། གཏོར་བྲོ་ཕྲེང་ ཨེ 


་་ 


སྦྲལ འབྱུ་གུད་བཅུས་མཐར། གཏོར་ གཞོང རྣམསཁ གྱེན་ པས་ རྣལ འབྱོར་པ ་སོགས་ ནས གརུཨ། ཨོཾ ནས་ གཏོར། ནང དུ་འོང ་དཀྱིལ འཁོར་ལ །ཁ ་ཕྱོགས་ པས་རྒྱལ་དབྱངས། 


༩༩༤ 


ཧ ་དགོངས ་སུ་གསོལ་ ལྲན་གསུམ་དང། སིལ སྙན ངཱ སྣང་ སྲིད་ འཁོར་ འདས་ སོགས ལནབགསམ་དངཟླ་བ་ཡར ་ཚེས་རོལ་མོ་ ་ཝྲིར། གཡལ་ལ་ བཞུགས། ཕྱེ་མར་ བཀྱེ་དྲངས། 





༄༅། །ཞབས་བརྟན་དང་བཀྲ་ཤིས་བརྗོད། སྦྱིན་སྲེག་བླུགས་ན་ལོངས་སྐབས་བྱུང་ཚེ་འདིར་བྱ། མཐར་ཚེ་འགུགས་དང་བཀྲ་ཤིས་སོགས་བྱའོ། །ཕྱི་ཉིན་དངོས་ 
གྲུབ་ལེན་ཆོག་གམ། ཡང་ན་མེ་ཧྭ་བླུགས་ན་ཉིན་དང་པོའི་འདོཿ ་འགྲིགས་ལྟར། ཡེ་གསང་། ཤོག་ཕྲན། ཡི་དམ། མཁའ་འགྲོ། ཚོགས་ལས། སྤོ་ན་ཚོགས་བརྒྱ་སྐབས། 
„ བཅོམ་ལྡན་ཀུན་བཟང་ནས། བྷྱོ་བྷྱོ་ཟློག་བློག་བར། ཚོགས་རེ་བཤམས་ལ། བསྒྲལ་བསྟབ་བཅས་གྲ ངས་འཛིན། ཕུད་སྨན་གཏོར་ནང་ཐམས་ཅད་ཕུལ་ནས། ལྷག་ཕུད་ཕྱོགས་ བུ 
' གཅིག་བཞག །སླར་ལྷག་མའི་སྐབས་ཕྱི་རོལ་དུ་འབུལ། མགོན་པོ་སྐོང་བ་བཅས། གཏོར་འབུལ་ཡང་བྱ། ཛམ་སེར་མཐར། སྦྱིན་སྲེག་འདོན་འགྲིགས་འོག་ཏུ་གསལ། °” 


སླར་ཚེ་འགུགས་དང་བཀྲ་ཤིས་བྱ། དངོས་གྲུབ་ལེན་པ་ནང་སྔ་བར། ཞི་དྲག མཁའ་འགྲོ། ཚོགས། ཆོས་སྐྱོང་། ཛམ་ལྷ་བཏོན། ཚེ་འགུགས་ཀྱི་བསྙེན་པའི་སྐབས། ཚེ་ 


༨... _. ^. .ུ = . . . ¬ བས རར... .༤ <9¬ བུ .འ༽. ༨ .༨ . . . 
±; རིལ་ཚེ་ཆང་དྲངས། དྲིལ་བཅས།..དབྱངས་གསལ་རྟེན་སྙིང་ཡིག་བརྒྱ་དང་། ཡེ་ཤེས་ལྷ་ཚོགས་མཐར། ཌདྲིལ།.. ཛཾ བླངས་ནས། དབང་བཞི་པ་ལེན་པ། སྐྱ་རེངས་ཤར་དུས 





སམ་ཉི་ཤར་དང་བསྟུན་ལ། ཡེ་ཤེས་གསང་བའི། རྷུབླ་མ་རིག་འཛིན་སོགས་ནས་སྔགས་དབང་སྐབས། ཞི་བའི་རྟེན་གཏོར་ཚེ་བུམ་སློབ་དཔོན་གྱི་གནས་བཞིར་བཞག་ལ། 


སྔར་ལྟར་གཏོར་མ་ཡར་བཞག །ཆུ་བཞག་ལྟ་བུར་གྱུར་ནས་རོལ་མོ་སུམ་འཕར་བཅས་བཞག །རྟེན་དང་གཏོར་མའི་སོགས་ཀྱིས་བསྡུ་རིམ དང་། ཟུང་འཇུག་གི་སྐུར་ལྡང་། 
, བཀྲ ་ཤིས་ང བརྗོད་ཅིང་མེ་ཏོག་ཆར་བསྙིལ། ཌདྲིལ།..་ཙི དེ་ནས་སླར་ཡང་གཏང་རག་ཏུ་ལྷ་བསང་བཏང་བ་སོགས་བྱའོ། ། ༈ དྲག་པོའི་མེ་ཧོམ་ལས་བཞིའི་སྦྱིན་སྲེག་གི དུས་ 


ནི་མར་ངོའི བརྒྱད། བཅུ་བཞིའི་ཉིན་ཕྱེད་དམ། ནམ་གུང་ཡང་ན་གང་བདེར་བྱ་བའི། ཕུང་གསུམ་སས་བསྲེས། རྒྱར་མདའ་གང་། དཔངས་ཇི་བདེ་བྱས་ལ་དུག་ཁྲག ་གིས་ 
ཆག་ཆག་བཏབ་པའི་ སྟེང་། མེ་ཐབ་ གྲུ་གསུམ ནག་པོ་རྒྱར་སོར་མོ་ཉི་ཤུ་པ། ཁ་ཁྱེར་རིམ་གསུམ་རྣམས་ལ་རལ་གྲི་དང་གྲི ་གུག་སྤེལ་མས་བསྐོར། ཕྱི་རོལ་མེ་རིའི་ཕྲེང་བ་དབུས་ 


༨༡. 


ས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་མཐིང་ནག །དེ་རྣམས་རྡུལ་ཚོན་ནམ། བྲི་བ་གང་བདེའི་ཐབས་ཀྱིས་མཆུ་ནང་སྐྱེར་པ་སོགས་དྲག་པོའི་ཡམ་ཤིང་དུག་ཁྲག་གིས་སྦགས་པ་ཟུར་གསུམ ་པའི་མཚམས་ 


རེ 
རབ 
ར 
9 
ྫུ 





3/74 





༄༅། །པར་བརྩེགས་པའི་ནང་མེ་ཚང་དང་། ཤར་ལྷོར་མར་ནག་གི་ཏི་ལོ་བཞག །བུད་ཤིང་སྐྱེར་པ་དང་ཚེར་མ་ཅན་ཟུར་གསུམ་དུ་བཞག །སློབ་དཔོན་གཡས་ 
` ་སུ་སྟེགས་ཀྱི་ཁར་རས་དམར་པོའི་སྟེང་། ཡི་དམ་དང་ཆོས་སྐྱོང་གི ་མཆོད་པ་རིམ་པ་གཉིས་སུ་བཤམས་པའི་ཡི་དམ་ལ་གཡས་ནས་བརྩམས་པའི་ཁྲག་གི་མཆོད་ཡོན། དབང་ 
་མེ་ཏོག གུ་གུལ་དང་ཚིལ་ཆེན་གྱི་བདུག་སྤོས ། མར་ནག་གི་སྣང་གསལ། མཁྲིས་པའི་དྲི་ཆབ། ༽བྤབ། ་གིས་སྨགས་པའི་དྲག་བཤོས་ཟུར་གསུམ ། ཐོད་རྔ་རྐང་གླིང་གི 
་མོ་སོགས་དང་། གཏོར་འབུལ་དམར་གཏོར་བཅུ་ཡང་བཤམས། ཆོས་སྐྱོང་ལའང་དེ་ལྟར་གྱིས་མཆོད་པ་དང་། གཏོར་འབུལ་བཅུ་སོགས་བཤམ། གཡོན་ངོས་སུ་སྟེགས་ 
་ཁར་རས་ནག་པོའི་སྟེང་ཡི་དམ་དང་། ཆོས་སྐྱོང་གི་དབྱེ་རྫས་རྣམས་རིམ་པ་གཉིས་སུ་བཀོད་པའི་གཡོན་ནས་བརྩམ་ལྕགས་སྣོད་གྲྭ་གསུམ་མམ། ཟངས་ལྕགས་སྣོད་གང་རུང་ 


×; ལ་ལིངྒར་སྤར་བཏབ་པར་དུག་ཁྲག་གིས་བྱུག་པ་བརྒྱ། གལ་ཆེ་ན་དགྲ་མིང་བཅུག །ཤ་དུམ་བརྒྱ། སྔར་གྱི་ཤོག་ལིང་རས་མོ་རྣམས་ཁྲག་དང་བགྲེས་ལ་ཐོད་པར་བླུག་པ་དང་། 


21 
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ལ་ལ ༨ 


རྒྱན་བཅས་སོ། 
སྐྱིལ་ཀྲུང་། 


དང། དྲར 


ཀི 
དྲིལ 


གཏོར་བརྒྱ། ཤ་ཁྲག་བགྲེས་པའི་བག་ཕྱེའི་རིལ་བུ་བརྒྱ་བཅས་བཀོད། ཆོས་ 


འབྲུ་སྣ། ལྕགས་སམ་ཟངས་སམ་སྣོད་དུ་མར་ནག་ཚན་མོ་འདེ་ཐབ་ཀྱི་ཉེ་སྐོར་དུ་བཞག་དགོས། དར་ཟབ་བརྒྱ། ཀ་པཱ་ལར་བདུད་རྩི་དང་། ཐོད་པ་རཀྟས་བཀང་པ། དམར་ 
སྐོང་ལའང་དེ ལྟར་བཤམས ་དགོས། སློབ ་དཔོན་མདུན་རྡོའི་མེ ་ཡོལ་ནང་ངོས་སྟེགས་ཀྱི་ཁར། རྡོར་ 
ད་ར། གཡབ་དར། དགང་བླུགས་ཁ་སྦྱར། དཔལ་འབར། རླུང་གཡབ། བསང་ཆུ། འཐོར་གཡབ་བཤམས་བཀོད། སློབ་དཔོན་སྔགས་ཆས་རྫོགས་པར་རུས་ 


༨༨ 7 


།དར་སྔོན་སྟོད་གཡོགས། རཀྟ་དང་། ཐོད་ཕྲེང་གི་སེ་རལ་ཁར་བྱས། གདན་ནག་པོའམ། སྔོན་པོའི་སྟེང་དུ། རྐང་པས་རྐང་པ་མནན་པའམ། གཡས་ 


ཏི 


༡༡ 


་གཡོན་བསླང་བའམ། པུས་མོ་གཉིས་ས་ལ་བཙུག་པ་གང་བདེས་ཁ་ལྷོར་བལྟས་ལ། སྔོན་དུ་ལས་བྱང་བསྐྱེད་བཟླས་ཟིན་བཞིན་འདེ་ནས་མ་གྲོལ་བར་ངག་བཅད་ 


༨. ༥ ༨༨ ༽ ༢༨ ༨ 


ང་ངེ་འཛིན་དང་མ་པལ་བརྭ་བས་ལ། དང་པོ་ཤན་པའི་ཁྱིམ་གྱི་མེ་ སྣོད་དུ་བླང་བར། དཔལ་འབར་སྤར། བསང་ཆུ་བྲན་ལ། ཐབ་ཀྱི་ཏིང་ལོ་སྐར་ནས། བུད་ 
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„ ༄༅། །ཤིང་རྣམས་ཀྱང་སླར། དྲག་པོའི་སྐབས་འདིར་ལག་གཡས་དགང་གཟར་དང་། གཡོཿ ནབླུག་གཟར་གྱིས་མར་ཁུ་ལན་གསུམ་ བླུགས་ལ། མེ་གསོས་རླུང་ 

_ གཡབ་བརྡེབ། རོལ་མོ་འབེབས་སུམ་བརྡུང་། ཧཱུཾ་ཧྷུ་དྤཱཾ་རང་རིག རྡོ་རྗེ་གྲོ་ལོད་སོགས། བདག་མདུན་ལྷ་བསྐྱེད་ནས། བསྲེག་པར་གྱུར་ནས། ཌཱདྲིལ།...2 བདུན་བརྡུང་ གཉིས་ 
ཤཱ རྗེས་མར་འཛག་མེད་ཀྱིས། ཧོ་ཧོ་ དགོངས་ སུ་གསོལ་ལོ་སོགས སྤྱན། འདྲེན་ སྔགས ་མཐར་མར་ཁུ་དགང བླུགས ཀྱིས་བདུན་བྱོན་སྐྱེམས་སུ་ཕུལ། ཌཱ་དྲིལ... ཕྱག་འཚལ་གདན་ ཐུ 
ཐཾ འབུལ་མཆོད་སྐོང་བཤགས་པ་བསྟོད་པའི་མཐར། འི ཟློག་པའི་ནང་གི་ན་མོ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་སོགས་འགུགས་གཞུག་ལན་དགུ། གཡབ་དྲིལ།..4 བཤུག་པ་བཅས། 
ཞལ་ཕྱེ། ་ཁ་ྱལདྲགས་འཇོམས་སོགས་ནས། ལྕན་གྲུབ་ཤོག་བར། འབེབས་ཀྱིས་བཞག ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུ་ཤྲིཿཧེ་རུ་ཀ་སོགས་ནས། རུ་དྲའི་རུས་པ་སོགས། ལྷ་སྔགས་དང་། 
ཟླ རྫས་སྔགས་སྦྲེལ་མ་བརྒྱ་རེས་དང་པོ་ལིངྒ་བརྒྱ་མཐེབ་སྲིན་གྱིས་ཕུལ། མཐར། དགང་གཟར་ཁར། དམར་གཏོར་བྲན། རི ཧོ། དགོངས་སུ་གསོལ་ལོ་སོགས་ཀྱི་སྔགས་མཐར། 






གཏོར་མ དགང་གཟར་གྱིས་མེ་ཐབ་ནང་དུ་འབུལ་མཐར། ཁྲོ་རྒྱལ་འབར་བའི་སོགས་ཟློག་པ་སྔགས་མཐར་ཆེམ་བརྡུང་། རི སྔར་བཞིན་ཞལ་ཕྱེ་དང་། མམ་ས་མཐེབ་ 
ན་གྱིས་ཕུལ་བ་དང་། རཀཀྟ་བླུགས་གཟར་གྱིས། འབུ་སྣ་མཐེབ་སྲིན་གྱིས། ཞུན་མར་དགངབླུགས་ཀྱིས། དར་ཟབ་མཐེབ་སྲིན་གྱིས་བདུད་རྩི་དང་། རཀྟ་གཉིས་དགང་ 
གསྲ་ཀྲིས། གཏོར་མ་དང་། ཟས་སྣ་མཐེ བ་སྲིན་གྱིས་དབུལ་བ་སྟེ། དེེ་ལྟར་དགྱེས་རྫས་རེ་རེ བཞིན་ བརྒྱ་རྩ་རེ། ལྷ་སྔགས་རྫས་སྔགས་སྦྲེལ་མ་མཐར་གཏོར་འབུལ་རེ་དང་ ུ 
ག་པ་བཅས་སྔར་ལྟར་བྱའོ། །རྗེས་སུ་གཞུང་གསལ་ལྟར་མེ་ལྷ་གྲེ་ལོད་འཁོར་བཅས་སོགས་ བསྡུ་ རིམ་བྱ། དེ་ནས་གསང་བདག བསྐྱེད བཟླས། པདྨ་ཉི་མའི་སོགས་དང་། 
མར་ཁུ་དགང དླ་བྲུགས གསུམ་གྱིས་མེ་གསོས་ཤིང་། བུད་ཤིང་བསྣན་ལ་སྦར། མདུན བསྐྱེད་ལས་ མགོན། ཨོཾ་སྭ བྷ་ཝ་སོགས་ནས ལྷ བསྐྱེད། སྤྱན་ འདྲེན་ སྔགས་ མཐར་མར་ཁུ་ 


དགང་ བླུག ་གིས བདུན བྱོན་ སྐྱེམས སུའབྲལ། ི དྱགས རྟར་ལ། བསྟོད ་པའི མཐར། འི ཧཱུཾ དཔལ་ མགོན་ སྲོག ་བདུད་སོགས་ ཞལ་ཕྱེ་གོང རྟར་ལ་ རིགས (འགྲེའོ། ། 
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༄༅། །རྩ་སྔགས་དང་སྤྱི་དྲིལ གཉིས་སྦྲེལ་གྱིས། དགྱེས་རྫས་བཅུ་སོ་སོར་བརྒྱ་རེའི་མཚམས་སྲུ་གཏོར་མ་རེ་བྲན། འཁོར་འདས་རང་གྲོལ། སྔགས་མཐར་དགང་ 
པ གཟར་གྱིས་གཏོར་འབུལ་དང་། ཁྱོད་ལ་གཏོར་མ་འབུལ་བའི་སོགས་མཐར། ༠ སྔར་བཞིན་དང་། ཁྲོ་རྒྱལ་འབར་ཟློག་བཅས་རྗེས་སུ་མེ ལྷ་སྲོག་བདུད་འཁོར་བཅས། ཞེས་ 


ཡི་དམ ཁ་བསྒྱར་གསུངས ལྟར་གྱིས བསྡུ་རིམ་བྱ། ལོང་ཡོད་ན་མེ་མི་བསྒྲལ ་བར་བཞག །དེ་མིན་དུག་ཁྲག་ཆུས་ཞི་བར་བྱས་ནས། རྡོརྗེ་བསྡུ་བའི་རྒྱས་བསྡུས་ལ་ཆུ ་བོར་འདོར་ 
ཞིང་ལས་ཀྱི་རྗེས་མི་མངོན་པར་བྱས་ལ། ལས་གཞུང་གི་ཚེ་འགུགས་དང་བཀྲ་ཤིས་ལ་འཇུག་པར་བྱའོ། ། ༈ ཡས་ཟོར་བཅའ་བཤམས་གཏེར་གཞུང་གསལ་ལྟར་མ་འཁྲུལ་ 
བར་ཞིབ་པར་བྱས་ལ། ལས་བྱང་འོག་ཞི དྲག་གི་བཟླས་པ་རྣམས་ཀྱི་སྔགས་ཤམ་དུ། དགྲ་བགེགས་དམ་སྲི་མཱ་ར་ཡ་ཕཊཿ བྷྱོ་བཟློག །ཐལ་རྡེབ་བཅས་ཉེར་ལྔ་རེ་བཏོན་དགོས་ 


( ཤིང་། ཟངས སྦུབ་མའི ་མཐར་མདོས་བྱིན་རླབས། ཨོཾ་ཧ་ཧོ་ཧྲཱི༔ སོགས་སྔགས་ཚན་གསུམ་སོ་སོར་ཉེར་ལྔ་རེ་དང་། མདོས ཀྱི་དྲུང་དམ ར་གཏོར་བྱ་གཉིསྱ་ཀང་བཤམས། 
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ཙོ 
ཡཿ 


༨ = ༨ 
གཞཤས་མདུད་ བླ་ཀིད་པ། 


ཐོ 


སྭ་བྷཱ་ཝ་དང་། སྣང་སྲིད་འཁོར་བཅས་ཐམས་ཅད་སོགས་ནས། བ་ལིངྟ་ཨཱཿ ཧྱཾ་བར། བདུག་སྤོས་བསྲེག །རུ རུ་དར་འཕྱར་ཞིང་། འདིི་སྐབས་ 


3 རོལ་མོ་ཡང ་བྲེལ ་གར། ་བྱ་ཞིང་། གཡུབ ཅི .ཌ་དྲིལ། རོལ་མོ་འབེབས གྲུ་བརུདཿ ་འཛག་མེ མེད་ཀྱིས་ བཞེངས་ཤིག མར། ། བསྐུལ་ལོ་ རྦད་དོའི གདངས་ གིས་ བཀབཔ། བཞེངས་ཤིག་ 


/ སྲིད་ གསུཿསནས་བུང དབཏང་། ཉིན གཞན་ ལའང་རེས་མོས ཀྱིས་ སྦྱན (འདྲེན ་གཉིས ་རེར་ བཀབ ་པའི་ བྐསལ་ མཚམས་བཅས མཐར། འི ཧཱཾ རང ངྱུང་ ཆས་ དབྱིངས་ སོགས། 


བསྐང་མཆོད་སྐབས། 


བཤམས་ལ་ཆུས་བྲན། 


ཆང་དང་། རྭཀ། དུག་ཁྲག་རྣམས་རིམ་པས་མཆོད་ཅིང་། མདོས་ལ་བདུད་རྩི་འཐོར་བ་སོགས་གཞུང་ལྟར་བྱ། འགྲེས་བྱང་གཉིས་བཅས་སོ་སོའི་ 


སྔགས་མཐར། རོལ་མོ། །དང་། མཐར། ༤གིས་ལེན། དེ་ནས་ལྒིད། མཁར་ཐབ། ཤ་དུམ་འབྲུ་སྣ་བཅས་སོ་སོར་བརྒྱ་རྩ་རེ་དང་། ལྒིང་ལྕགས་ཁང་མདོས་དྲུང་ 
རང་མདུན་ཨེ་སོགས་དང་། གཡབ་དར་བཅས། འགུགས་གཞུག་ཉེར་གཅིག ། ༨ བཤུག་པ་བཅས་ལན་རྗེས་མར་འབེབས་མཐར་བཞག །ླབ་ 
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རྨ བསྟབ་སྔགས་ཚན་ རྣམས ་རིམ་པས ་ཉེར་ལྔ་ རེའི་ མཐར། གཏོར (འབུལ་ པི བཅས་ རིགས་ འགྲེའི བཞི་ གསམ་བ་ གཉིས་ བཏན་ པས ཁྱོན་ ཞལ་ བསྟབ་ རྣམ་གསམ་བརྒྱ་རྩ ་རེ་ གྲུབ པར་ 


བྱས་མཐར། ཉི དེ་ནས་མདོས་ཟོར་ལ་གཞུང་ལྟར་མཆོད་ རྫས་རྣམས་ཀྱིས་གསོ་ཞིང་བྲན་ལ། བྱིན་རླབས་ གོང ལྟར། ཨོཾ་ཧ་ཧོ ཧཱཾཿསོགས་སྔགས་ཚན་གསུམ་ ལན་གསུམ ་རེ་ 
དང་། + ཧྲུཾ་རྒྱལ་བ་རྒྱལ་བའི་འཁོར་ལོ་སོགས། འགྲེས་བྱང་བཅས། བར་མཚམས་རྣམས་ལ་རོལ་མོ། རརེ་དང་བཅས། སྒྲབ་པར་ མཛོད་ནས། ི ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཀཱ་ལ་ 


༄༅། ད འགུགས་ཉེར་གཅིག་སྔགས་གསོག ། ཧྲ འོ་ལས་ངན་སོགས་ལྷ་དབྱེ་མཐར།  ཞལ་ཕྱེ། ཕྱེ། ཧཱུ རྒྱལ་བ་རབ་འབྱམས་སོགས་ནས། བཞེས་སྲ་ 
_གསོལ་བར། མཐར། + མ་ཧཱ་ཀཱ་ལ་སོགས། རྦད་སྔགས་མཐར་ཁཱ་ཧི་བཏགས་པའི་ཞལ་ ལ་བསྟབ སྦགས ཉེར་ལྔ་རེ་དང་། ལིངྒ་ཉེར་ལྔ་རེ་སྦྲགས་ནས་ལས་རྡོར་གྱིས་མདོས་ 
4 ནང་འབུལ་མཐར། ༢༢ ཧཱུཾམ་ཧཱ་ཱ་ལ་ མཐུ་བོ་ཆེ་སོགས་སྔགས་མཐར། དམར གཏོར་རེ་མདོས་ཿ ནང་ཕུལ། ཡང་། ༣ གོ གོང་ལྟར་ཞལ་ཕྱེ་རེ་དང་། རྦད་སྔགས་དང་ཞལ་ 
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སོགས་སྤྱན་འདྲེན་སྔགས་གཡབ་དར་གཡབ། དྲིལ་བུ་གསིལ་ལ་ཁཱ་ཧི། སྦྱར་བ་བརྒྱ་རླ། ཨ་ཡ་མ ་ལ་ཁཱ་ཧི་སྦྱར་བ་བརྒྱ་རྩ། རྦད་སྔགས་དང་ཐལ་རྡེབ་བརྒྱ་རྩ། དམ་བཞག་ 
× སྫགས་བརྒྱ་རྩ་བཅས་བཏོན། དེ་ནས་སྲིད་གསུམ་གཏིང་ཟློག་སོགས་ཉིན་ལྟར་དང་། གཏོར་རྒྱག་ཉིན །བང་ཐོག་ནས་གསེར་ སྐྱེམས་དང་། སྒྲུབ་ཁང་ནས་བསྐང་བ་ཕུལ་ཐོན་ནས། 


པ མདོས ཀྱ་སྒོ་ དབྱེ་སློབ་དཔོན་གྱིས་མདའ་དར་ཐོགས་ལ། རི ཧཱུ་འཁོར་། ་འདས་རབ་འབྱམས་སོགས་ བཏོན་ ལ། 4 ཞལཝ་ཆེམས་ལས་འགྱེད། ཧཱུ་འབོད་དོ་ བསྐུལ་ལོ་ སོགས། 
ཅི ཧུཾ་བསྐུལ ་ལོ་འབོད་དོ་སོགས་ གཞུང ངྭ་ལྟར། སེར་ སྦེངས སྐབས མདོས་ ཆེན གྱི་རྗེས་ཟློག་གཏོར་གཉིས་བཏེགས་དགོས། འབུལ་སར་སླེབས་ནས་ འགུགས གཞུག་ གསུམ་དང་། ༠ 
གསེར་སྐྱེམས་ མཆོད། སྤྲོན་བཞེས་ འབོད། དེ་ནས། རི ཧཱཾ་སྔོན བྱུང ་སྲིད་པའི་སོགས་ཐོར་རྣམས་རྦད་སྔགས་དང་བཅས་སོ་སོར་འཕང་ལ། ༤གིས་ ལེན། ཧཱ་མ་ཧཱ་ཀཱ་ལ་ 


༨ ༨༦ ༢༨༩ ༨༧༠༤༽ ༨༧ ༢༨༩༤ 


མཐུ་བོ་ཆེའི་མཐར་རྦད་སྔགས་བཏོན་བཞིན་རོལ་མོ་འབེབས་ཆེ ཆེན་ བཅས་མདོས་ཆེན་དང་མགོན་པོའི་ཟློག་གཏོར་རྒྱབ། དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་དྲེགས་འཇོམས་སོགས་གོང་གསལ་ཐིན་བྲིས་ལྟར་ 










༥༢༨༦ 


༧༧༽2? 


ཟླ གསུང་རྒྱུན་རྣམས་དང་ཡང་ གོ་ བསྟུན་ནས། སི་ ཏུ་པདྨ་ ཉིན་ བྱེད་དབང་པོས་ བལྟས་ ཆོག བིན ཐོར་བཀོད་པ་དགེ་ལེགས་ སུ་གྱར་ ཅིག། །། ཌཾ ཟབ ་མོ་ ་བདུད་ ཀྱི་གཅོད་ ཡུལ ཚོགས་ 


༄༅། །བྱས་པས་ཁྱབ་པར་ཡོད། དེ་ལྟར་གསང་སྔགས་ཀྱི་ཟབ་ཆོས་འདི་ཉིད་བཀའ་གཉན་པ་བྱིན་ཆེ ་བའི། དེ་ཡང་ཐོག་མར་དབང་དང་ལུང་གིས་རྒྱུད་སྨིན་ཅིང་ 
“ གོལ་བར་བྱ་བ ་དང་། དེ་ནས་བསྙེན སྒྲང མཐར་ཕྱིན་པའི སྒོ་ནས ་བསྟན་པ དང་བསྟན་འཛིན་གྱི་དོན་དུ་བྱ་བ་ལས། གར་ཐོད་ཐོད་དུ་བོན་གྱེར་ལྟ་བུ་མི་རུང་ཞིང་། དེ་ཡང་རྣལ་འབྱོར་ 
ཤྲ ང། བསྐྱེད རྫོགས་ལྡན་པ་རབ། ཐ་ནའང་འདོན་པ་ལྷག་ཆད་མེད་པར་མི་ མི་ཚིག་གི གིས ་བར་མ་ཆད་པ་ཙམ དགོས རྒྱུ་ལས། གང་བྱུང་བྱས་པས། གཏེར་ སྲུང གི་ བཀའ ཆད་ འཁུ་ལྡོག་ 
3 འབྱུང ་ངེས་པས་རང་བཟོས་མ་ བསླད་ པ་གལ་ཆེ་ ཞིང་ ། གཏེར་; ཆེན་ཉིདྱ་ཀྱིས་ཆོས་བདག་སོ་སོར་ཟིན་བྲིས་མི་འདྲ་བར་ ང་གནང་ བའི་མཐའ་གཅིག ཏུ ་མ་ངེས་ཀྱང་འདིར་ནི་བླ་མ་ཀུན་ 
མྱེན་ལ་གནང་བའི་བཞེད་པ་ཇི་བཞིན། རྗེ་ཆོས ཀྱི་འབྱུང་ གནས་ཀྱི་ལུགས་སྲོལ གཙོར་ཿ བཏོན་པའི་བཅའ་བཀོད་འདོན་ བསྒྲིགས་ བཅས་རིག་འཛིན་མི་ འགྱུར་ རྡོ་རྗེ ི་དང་ རོལ་པའི་རྡོ་རྗེའི་ 
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ལས་ཡོན་ཏན་ཀུན་འབྱུང་གི་འདོན་འགྲིགས་རབ་གསལ་མཐོང་བ་མྱུར་རྟོགས་བཞུགས་སོ། །བསམ་འདས་བརྗོད་བྲལ་ཕ་རོལ་ཕྱིན། །མཁའ་འདྲའི་རང་གཟུགས་རྣམ་རོལ་མ། ། 
བདེ་ཆེན་གར་མཁན་རྒྱལ་བའི་ཡུམ། །ལབ་ཀྱི་སྒྲོན་མས་ཀུན་ཏུ་སྐྱོངས། །དེ་ལྟར་མཆོད་པར་བརྗོད་པ་སྔོན་དུ་སོང་ནས། དེ་ཡང་ཟབ་མོ་བདུད་ཀྱི་གཅོད་ཡུལ་འདི་ཉ ན་ཐོས་རང་ 
རྒྱལ་སོགས་ཐེག་པ་འོག་མ་རྣམས་ཀྱིས་གང་ཟག་བདག་མེད་ཀྱི་དོན་ཕྱོགས་མཚོན་ཙམ་རྟོགས་ཤིང་། བར་པ་མཚན་ཉིད་མེད་པའི་འཁོར་ལོ་ཤེར་ཕྱིན་གྱི་མདོ་རྣམས་ནས་ཆོས་དང་། 
གང་ཟག་གཉིས་ཀའི་བདག་འཛིན་བཟློག་ནས་ཟབ་མོ་སྟོང་ཉིད་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུའི་དོན་སྟོན་ཅིང་བྱང་སེམས་འཕགས་པ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ལ་འཁྲུངས་ཤིང་། ཐ་མ་ངེས་དོན་གཏན་ལ་ ། 
འབེབས་པའི་མདོ་སྡེ་རྣམས་ལས་བདེར་གཤེགས་སྙིང་པོ་གཞོམ་གཞིག་བྲི་གང་དང་བྲལ་བའི་ཡེ་ཤེས་སྙིང་པོ་མངོན་སུམ་དུ་བསྟན་པའི་འཕགས ་བཞི་སྐྱེད་བྱེད་ ཡུམ་ཆེན་མོའི་དགོངས་ 


དོན དེ་བཞིན་གསར་རྙིང་རྒྱུད་སྡེ་རྣམས་ནས་ཀྱང་གདོད་མའི་ཟུང་འཇུག་བདེ་བ་ཆེན་པོ་སྐུ་བཞི་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་བདག་ཉིད་མངོན་དུ་བྱེད་པའི་དོན་དང་། དེའི་ཐབས་གསང་སྤྱོད་རིག་ 
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༄༅། །སྤྱོད་སོགས་ཐབས་ཤེས་ལམ་གྱི་ཆ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྫོགས་པར་བསྟན་པའི་ཟབ་མོའི་དོན་འདི་ཉིད་ཉམས་སུ་བསྟར་བའི་རྣལ་འབྱོར་བདག་གིས་གང་ལ་རྟེན་ ་ ་་་ 
པ འཆའ་བའི་གནས་རབ་དུར་ཁྲོད། འབྲིང་བས་མཐའ། ཐ་མ་དགོན་གནས་སོ། །མི་བྱའི་གནས་ཀྱང་དགེ་འདུན་གྱི་ཀུན་དགའ་ར་བ་དང་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་དབུས་སུ་གསུངས་ཀྱང་། 
མདོར་ན་བདག་ཏུ་འོས་པ་དང་། གཉན་སར་འོས་པ་དེ་ཡིན་ནོ། །དུས་ནི་ཡར་ངོ་དང་མར་ངོའི་དུས་བཟང་དང་། ཉིན་མོ་རིང་དུས་ཉིན། མཚན་མོ་རིང་དུས་མཚན་མོ། ཉ་དང་ཉི་ 
' ཟླའི་ལྟོ་བ་མ་གཏོགས་ལྔ་བདུན་དགུ་གསུམ་ལྷ་འདྲེའི་ལས་དུས་རྣམས་ལའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ངེས་པར་བྱས་ནས། སྐབས་སུ་བབས་པ་འདོན་སྒྲིག་བཤམས་བཀོད་ཀྱི་རིམ་པ་ ཿཱ 
ནི། སྟེགས་ཀྱི་ཁར་ཞིང་ངམ་སྟག་ལྤགས་ཀྱི་སྟེང་། གོང་གཏོར་བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་གི་གཏོར་མ་ལྔ་ཚོམ་མམ། ཕྲེང་ཚར་གང་རུང་བཀོད་པའི་མདུན་དུ། མཆོད་ 
ཟླ པའི་མྫརལ་ཚོམ་བུ་བདུན་མ་ཞིགྱ་ཀང་བཤམས། ནང་མཆོད་ཀྱི་ཀ་པཱ་ལ་དང་། ཉེར་སྤྱོད་མཆོད་པ་གཡོན་ནས་འགོ་བརྩམ་ཕྲེང་ཚར་དང་གཞན་ཡང་ཚོགས་ཀྱི་ཡོ་བྱད་གང་འབྱོར། 





སྐོང་གཏོར་རྒྱས་བསྡུས་གང་རུང་སྐབས་བསྟུན། མཁའ་ འགྲོ གཏོར། ་འབུལ་ལྔ་ཚོམ་ཅན་སོགས་མཁོ་བའི་ཡོ་བྱད ད་འདུ་བྱས་ལ། ནང་མཆོད་བྱིན་བརླབ། ཨོཾ་ཨཱཿབིགྱཱན་ གྱིས་ 
བསངས་ལ། སྭ་བྷཱ་ཝས 'སྦྱངས། སྟོང་ པའི་ངང་ལས་ཡ་ལས རླུང་ གི་དཀྱིལ་འཁོར་སོགས་ནས། ཨོ ཨཱ༔ཧཱུཾ ལན་ གསུམ བརདང། མཆོད་རྫས་ཐམས ཅད་ལ བདུད་རྩི་བྲན་ 
ཅིང་། ཇོ ཀརྨ་ཌ ་ཀི་སོགས་ཀྱིས་བསངས། སྭ་ བྷཱ་ཝས་སྦྱངས། སྟོང་ པའི་ངང་ལས་ཨ་ལས་ཐོད་པའི འི་སྣོད་ ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བ་རྣམས་ཀྱི་ནང དུ་སོགས ་ཀྱིས་མཆོད་པ་བྱིན་ ུ 
བླརླབ། ཤབྡའི་བར་དང་། ཌཱ དྲེལ་བྱ། བདག་ཅག་རྣམས་ལ་སོགས་ནས་ཉམས་སྲ་བླང་བར་བགྱིའོ། །བར། བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ཀུན་སློང་བྱ་བ་སྔོན་གྱི་ཕྱག་བཞེས ལྟར་དང་། 
དེ་ནས་མགྲོན་ བསྡུའི དམིགས་པ་བཅས། བདག་ཅག་རྣམས་སོགས་ནས། དོན་དུ་འདུས་ཤིང་བརྗོད་ལ་རྐང་གླིང་ཁ་བརྡབ་ལན་གསུམ། དེ་ནས་ལན་གསུམ་འབུད་པའི་ཐོག་མར་ 
རིང་བ། བར་བ་དེ་ལས་ཐུང་ཙམ་སྐད འགྱུར་གཅིག་དང་ལྡན་པ། ཐ་མ་དེ་ལས་ཡང་ཐུང་བ་སྐད་འགྱུར་གསུམ་དང་ལྡན་པར་བྱ། དེ་ནས་ཕཊ ་རིང་གསུམ་བརྗོད། སྐྱབས་ཡུལ་ 


རེ 
རབ 
རུ 
9 
ྫུ 





༄༅། ད དམིགས་པ་བཅས་སྐྱབས་འགྲོ་བདུན་ནམ་ཉེར་གཅིག་སྐབས་དང་བསྟན། ཡན་ལག་བདུན་པ་དང་། སེམས་བསྐྱེད་བཅས་བཏོན། སྐྱབས་ཡུལ་མི ་དམིགས་ 
པམ པའམ་རང་ལ་བསྟིམ། སླར་ཚོགས་ཞིང་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་སོགས་ནས། ས་མ་ཇཿའི་མཐར་ཌ་དྲིལ་ཁྲོབ་བཀྲོལ། རྡོར་དྲེལ་ཐོགས་ལ། མ་ལུས་སེམས་ཅན་ནས། ཕྱག་ 
 འཚལ་བསྟོད་བར་དང་། ཕྱག་འཚལ་བ་དང་། མཆོད་སོགས་དང་། ག་ཏེའི་སྔགས་ཅི་ནུས་བཟླས་ལ། བྱིན་རླབས་བསྡུ་དམིགས་མཐར། ཕཊ་བརྗོད་བཞིན་པས་བདུད་རྩི་ཆུ་ 
༧2 རྒྱུན་དམིགས་པའི་མཐར། མཆོད་ལྷ་སྤྲོས་ནས། སྟོང་གསུམ ་རབ་འབྱམས་སོགས་དང་གཏོང་ལེན་དམིགས་པ་སྦྱར། རིམ་སྐྱེས་འཕོ་བ་བྱས་ལ། མཆྫལ། ལྤགས་པ་གསེར་ 
གྱི་ས་གཞི་མཐར། ཕཊ། རྗོད་བཞིན་དཀར་ཚོགས་ལམ་ཁྱེར་སྐོར་གསུམ ཞེས་ཐོད་སྒྱེད་མའི་དམིགས་པ་བྱ། འཕེན་ལེན་དམར་འགྱེད་སྐོར་གསུམ། རྐང་གླིང་། གནས་གཉན་ 
༣ ས་སོགས་དང་། དེ་ནས། གནས་ཆོས་དབྱིངས་སོགས་གསོལ་འདེབས་རྣམས་རྒྱས་བསྡུས་སྐབས་དང་བསྟུན། བདུད་རྩི་བུམ་འགྱེད་མའི་དམིགས་པ་བྱ། རྗེ་བླ་མ་རྣམས་ལ་ 
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༤༥ 


ཕྱག་འཚལ་སོགས་ནས་པ་བརྒྱུད་བསྟོད་པའི་མཐར་ཐོད་ཞལ ་མའི་དམིགས་པ་བྱ། མ་ཡུམ་ཆེན་ཐུགས་ལས སྤྲལ ་སོགས། ཐུགས་རྗེས་བཟུང་དུ་གསོལ། མཐར་འདོད་ཡོན་ལྔ་ 
མཆོད་དམིགས་པ་བྱ། ཀྱེ་མ་མི་མིན་ཡེ་ཤེས་སོགས་ནས། མཆོག་ཐུན་མོང་གཉིས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །མཐར་བསྟབ་པ་གཡང་གཞི་མ་བྱ། ཀྱི་མ་མི་མིན་ཡེ་ཤེས་སོགས་ 
, ནས། ཕྱག་འཚལ་བསྟོད་མཐར་བསྟབ་པ་མཆོག་ཕུར་མ་བྱ། དེ་རྣམས་ཀྱིས་མ་རྒྱད་གསོལ་འདེབས་རྫོགས། མ་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུའི་ཡུམ་ཆེན་སོགས་སྲས་བསྟོད་མཐར། ཕཊ་ 
¦ ཁ་ཤས་བརྗོད། མ་ཡུམ་ཆེན་ཐུགས་ལས་སྤྲལ་སོགས། སྐལ་ལྡན་རྣམས་ལ་བཅུད་དུ་ཕོབ་བར། མཁའ་འགྲོ་འབུམ་བསྐལ་འདིམཐར་༼བྲལ་ཁོབབཀྲལ་བཅས་ཕཊ་བརྗོད། དེ་ 
ནས་ཚོགས་བདུད་རྩིས་བྲན་ལ། འབྲུ་གསུམ་དང་། ག་ཏེའི་སྔགས་བཅས་སོ་སོར་ལན་གསུམ་བཏོན་ནས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ། བཀའ་བརྒྱད་ཚོགས་ལས། གནས་ཆོས་ 
དབྱིངས་རྣམ་དག་གི་གཞལ་ཡས་སོགས་ནས། དབྱིངས་སུ་དྲོང་བར་དང་། མ་རྒྱུད་ཚོགས་ལས། མ་ཡུམ ཆེན་ཐུགས་ལས་སྤྲལ་སོགས་མཐར། ཕཊ་དང་། ཌ ་དྲེལ་ཁྲོབ་ 
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ྫ ༄༅། །བཀྲོལ ་བྱའོ། །དེ་ནས སྦྱིན བདག་ སོགས ལུས སྦྱིན་ སོགས་ དམིགས་ པབསལ་ དགོས པ་ཅན ཡོད་ཚེ། རང མདུ གཞོགས ཕབ་ཉལ་ ཏེ ཚོགས རྫས་བཤམས་ལ་ 
། བདུད་རྩི་བྲན། བསྲི་བ་གསུམ་ སོགས་ ་ལུས ཚོགས་ཀྱི ་ཀྱི་དམིགས་ པ་བྱས་ལ། ཨོཾ་མ ཅིག ་མ་ལ་སོགས་དང་། དྲུག པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་བཏོན་ནས་བར་མཚམས རྣམས་ སུ་ཕཊ་བརྗོད། 
ཟླ འདི་ སྐབས སྤོ ན་གདོན ཚོགས དགུ་ མའི་ བསྟབ་ པ་ སྦྱར ནཱས། སྟོང་ གསུམ་ གཞི ་བདག་མན་ཆད་ ནས། སོགས། ཕྱིན་ བསྒྱུར་ལ། སླར་བསྲེ་འཕོའི་ དམིགས ་པ་བྱས་ ནས། ཁཱ 
(དབང སྡུད་ནི། སྐད་ཅིག་ གིས བདག ཉིད་ ཧཱ ཁྲོད་ཀྱི་བདག་ མོ་ ཁྲོས མ་ སོགས ནས་དམརའ་ འགྱེད་ དམིགས བྱརྒྱས་པརཔབྱས། གདོན་ ཚོགས དགུ་མའི བཅང་ པརྣམས ་སོ་སོའི་ 
མཚམས།། ཕྱཊ་ བརྗོད། ཌེ་དྲིལ་ བཀྲོལ། མཆོག ་གི ་དངོས་ གྲུབ་ ཐོབ་ པར་ཤོག །བར་དང། འམཐར། ཕཊ ་བརྗོད། བཱ ན། སྟོང་ གསུམ་ གཞི བདག ་སོགས ན་ས། ལྷག་ 
± མ་མེད་པར་བཞེས་སུ་གསོལ། བར་དང་། དེ་ནས་ཚོགས་ཕུད་གཏོར་མ་ཕུལ་ལ། ཕྱི་སྣོད་འཇིག་རྟེན་གཏོར་གཞོང་སོགས། གཏོར་བསྔོ་བཏོན་མཐར། ཕཊ་བརྗོད། ཌ་དྲིལ་ 












བྱ། ཚོགས་བརྒྱ་ལྟ་བུའི་གྲངས་གསོག་སྐབས། སྦྱིནཔ་རྒྱ་ཆེན་དང་། ཐམས་ཅད་ནམ་མཁའཿ བདག་གིས་ལུས་མཆོད་སྦྱིན་སོགས་དང་། གཅོད་ཡུལ་ཉམས་སུ་ལེན་སོགས་ 
„ དང་། ཁྱབ་པར་ཤོག་བར། ཕཊ་བརྗོད། སླར་ཡང་མཆོད་པ་རྣམས་ཁ་གསོ། བདུད་རྩི་བྲན། ཀར་ཌཱ་ཀི་ནི་སོགས་དང་། མཆོད་པ་བྱིན་རླབས་དང་། མགྲོན་བསྡུ་བ་སོགས་ 
¦ སྔར་ལྟར་ལ། སྟོང་གསུམ་རབ་འབྱམས་མ་དང་། པགས་པ་གསེར་གྱི་ས་གཞི་གཉིས་འཁྲིགས་ཆགས་སུ་བཏང་། གསོལ་འདེབས། གནས་ཆོས་དབྱིངས་རྣམ་དག་དང་། སྤྱི་ 
¦ གཙུག་ཉི་ཟླའི་གདན་གཉིས་འདོན་རེས་བྱ། ཡུམ་ཆེན་ཤེར་ཕྱིན་དང་། མ་རྒྱུད་ཐབས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་གཉི ས་འདོན་རེས་ཚོགས་ལས་སྐབས་འགྲེས བསྐང་བསྡུ་བ་དང་། ཚར་རྗེས་ 
མའི་སྐབས་སྤོ་ན་གདོན་ཚོགས་དགུ་མའི་བསྟབ་པ་བྱ་བ་གོང་དུ་སྨོས་ལྟར་དང་། གཞན་རྣམས་དཀྱུས་བཞིན། བསྐང་བ་ལན་རྗེས་མ་བཏོན་ཅིང་། གཏོར་མ་བདུད་རྩིས་བྲན་ལ། 


འོག་མིན་ཆོས་དབྱིངས་སོགས་ཀྱི་སྐོང་བ་ཚང་མ ་དང་། བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་འགྲབ་པར་མཛོད། །བར་བཏོན་མཐར། ཕཊ་དང་ཌ ་བྲིལ་བྱ། དེ་ནསྣ་རྣལ་འབྱོར་པ་རྣམས་ཚོགས་ 
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འི་ཐད །ལ་རོལ། ལྷག་མ་བསྡུ་ཞིང་། བདུད་རྩི་བྲན། དམིགས་པ་དང་བཅས་ཕྱོགས་བཞི་འཇིགས་རུང་། སོགས་ཀྱིས་ལྷག་མ་བསྔོས་མཐར། ཕཊ་དང་ཌ་དྲིལ། 
དེ་ནས་མཁའ་འགྲོ་གཏོར་འབུལ། འབྲུ་གསུམ་གྱིས་བྱིན་རླབས་དང་། ཀྱེ་མ་མི་མིན་ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོ་སོགས་མཐར། ཕཊ་དང་།ཌ་དྲིལ། དེ་ནས་མཆོད་པ་ཁ་གསོ། ཨོཾ་གུ་ 
དཱ རུ་དྷི་ཝ་དྷཱ་ཀི་ནི་སོགས་ནས། ཨརྒྷཱ་ནས། ཤབྡ་བར་དང་། ནང་མཆོད་བདུད་རྩི་འབུལ་ཞིང་། བྱིན་རླབས་ཀྱི་རྩ་བ་བཀའ་བརྒྱུད་བླ་མ་སོགས་དང་། སྨྲ་བསམ་བརྗོད་མེད་ ངུ 
¦ སོགས་ཀྱིས་བསྟོད། བཀའ་བརྒྱུད་བླ་མ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །སོགས་འགྲེ། ཡི་དམ་ལྷ་ཚོགསཿ དཔའ་པོ་མཁའ་འགྲོཿ ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མཿ དེ་ནས། བདེ་བ 
ལེགས་པ་ཇི་སྙེད་པ། །སོགས་ཀྱི་བཤགས་པའི་མཐར། ཌཱ་དྲིལ་དང་བཅས་ཡིག་བརྒྱ་ཚར་གསུམ། སྦྱིན་པ་རྒྱ་ཆེན་སོགས། ཐམས་ཅད་ནམ་མཁའ་མཛོད་སོགས། བདག་ 
=; གིས་ལུས་མཆོད་སྦྱིན་སོགས་དང་། གཅོད་ཡུལ་ཉམས་སུ་ལེན་སོགས་ནས། ཁྱབ་པར་ཤོག་བར། ཕཊ། བརྗོད། རྗེས་ཀྱི་བྱ་བ། གྲོལ་ཉིན་ལྟ་བུར། བྱིན་འབེབས་དམིགས་ 


-----༤༤༧༧:ནནྲི། 
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པ་དང་བཅས། ཌཱ་དྲིལ་འཁྲོལ་ཞིང་། ཕཊ་བརྗོད་བཞིན། མ་ཡུམ་ཆེན་ཐུགས་ལས་སྤྲལ་སོགས་མཐར་ཡང་། ཌཱ་དྲིལ་བཀྲོལ་ཞིང་། ཕཊ བརྗོད་སྐྱབས་ཡུལ་བསྡུ་ཟིན་པ་དང་། 
ཞི་ཟླུམ་དམིགས་པ་བཅས་ཚེ་གཟུངས་བཟླ་ཞི ང་། སྦྱིན་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་སངས་རྒྱས་སོགས། ཤིས་པ་བརྗོད། དེ་ནས་རང་གཞན་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོར་གསལ་བའི་ངང་ནས་མགྲོན་ 
, རྣམས་གཤེགས་གསོལ་དང་། དགེ་བ་འདི་ཡིས་སོགས། གཅོད་ཡུལ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་འགྲུབ་གྱུར་ནས། སོགས་བརྗོད། ཆོས་དབྱིངས་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པ་སོགས། བཀྲ་ཤིས་མེ་ ཁྱ 
ཏོག་གིས་ཆར་བསྙིལ་བར་བྱའོ། །ཡང་དམིགས་བསལ་སྦྱིན་བདག་གལ་ཆེན་ལ་བྱིན་རླབས་དབང་བསྐུར་བྱེད་པར་སྤྲོ་ན། གྲོལ་ཉིན་ལྟ་བུར་སྟབས་བདེ་བས། གོང་གི་མཁའ་འགྲོ་ ° 
བྱིན་འབེབས་ཀྱི་སྔོན་དེར། སློབ་མ་རྣམས་ལ་དང་པོ་ཆབ་བཏང་། མཆྫལ་འབུལ་ནས་གསོལ་འདེབས རྒྱས་བསྡུས་ག ང་མོས་འདོན་ཤེས་ན་དཔོན་སློབ་མཉམ་དུ་གྱེར། དེ་ནས 
མཁའ་འགྲོ་བྱིན་འབེབས་དམིགས་པ་དང་བཅས། 
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མ་ཡུམ་ཆེན་ཐུགས་ལས་སོགས་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་བྱིན་རླབས་འཕོ་དབ ང་གིས་སྨིན་པར་བྱས་ནས་གཞན་རྣམ ས་གཞུང་གོཿ ང་སྦོས་ 





༄༅། །ལྟར་གྱི་བཀྲ་ཤིས་སོགས་མཐའ་རྒྱས་མཛད་པས་གྲུབ། གོང་མ་རྣམས་ཀྱི་གསུང་རྒྱུན་བཞིན། སི་ཏུ་པས་སྤེལ་བ་དགེ་ཞིང་བཀྲ་ཤིས་པར་གྱར་ཅིག །སརྦ་ 
པམ མངྒ་ལཾ།། །། ༢ གུ་རུ་རིན་པོ་ཆེའི་གསོལ་འདེབས་ཚིག་བདུན་མར་གགས་པའི་ཟིན་ཐོ་ཉུང་ངུ་ལགས། རྒྱལ་ཀུན་ངོ་བོ་བླ་མ་མཆོག །པདྨ་འབྱུང་ལ་གུས་བཏུད་ནས། །གང་ 
( ལ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ཡི། །མན་ངག་རྣམ་པར་གསལ་བྱེད་བྲི། །དེ་ཡང་རང་ཡི་དམ་གང་རུང་དུ་གསལ་བའི་སྤྱི་བོར་རམ་སྙིང་གའི་དབུས་སུ། གུ་རུ་རིན་པོ་ཆེ་མཚོ་སྐྱེས་རྡོ་རྗེ་ 
| འཆང་དབང་ཡབ་ཡུམ་གསལ་བཏབ། དེ་ཉིད་རྩ་གསུམ་ཀུན་ཀྱི་བདག་ཉིད་དུ་ཤེས་པ་ལ། འཁོར་མཁའ་འགྲོ་སྡེ་ལྔའི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར་བ་འཇའ་འོད་འཁྱིལ་བའི་ཀློང་ན་བཞུགས་ 


པར་བསམ་ལ་གསོལ་བ་འདི་ལྟར་དུ་གདབ་སྟེ། ཧཾ ཨོ་རྒྱན་ཡུལ་གྱི་ནུབ་བྱང་མཚམས༔ པདྨ་གེ་སར་སྡོང་པོ་ལ༔ ཡ་མཚན་མཆོག་གི་དངོས་གྲྭབ་བརྙེས༔ པདྨ་འབྱུང་ 
གནས་ཞེས་ས་གྲགས༔ འཁོར་དུ་མཁའ་འགྲོ་མང་པོས་བསྐོར༔ ཁྱེད་ཀྱི་རྗེས སུ་བདག་སྒྲབ་ཀྱི༔ བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཕྱིར་གཤེགས་སྲ་གསོལ༔ གནས་མཆོག་འདེ་རུ་བྱིན་ཕོབ་ 
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ལཿ སྒྲབ་མཆོག་བདག་ལ དབང་བཞི་སྐུར༔ བགེགས་དང་ལོག་འདྲེན་བར་ཆད་སོལ༔ མཆོག་དང་ཐུན་མོང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ ཞེས་བརྗོད་ཅིང་དོན་ནི་གོ་བདེ་ལ་འདེ་ནི་སྦྱིར་ 
གཏེར་གཞུང་རྡོ་རྗེའི ་ཚིག་དང་། བྱེ་བྲག །ཨོ་རྒྱན་ཡུལ་གྱི་ཞེས་པ་ནས། བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཕྱིར་གཤེགས་སུ་གསོལ་བར་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོས་གསུངས་པར་གྲགས་པའི་ཚིག ་བདུན་ 
གསོལ་འདེབས་ཏེ་ཚིག་རྐང་བདུན་ཡོད་པས་དེ་ལྟར་གྲགས་ལ། དེ་ནས་གུ་རུའི་ཐུགས་སྲོག་སྙིང་པོ། ཨོཾ་ཨཱཿཱུཾ་བཛྲ་གུ་རུ་པདྨ་སིདྡྷི་ཧཱུཾཿ ཨོཾ་ཨཱ༔ཧཱུཾ་བཛྲ་གུ་རུ་པདྨ་ཐོད་འཕྲེང་ 
རྩལ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཛ་ཛ: སྦར་སྤིདྡི་ཕ་ལ་ཧྱོུཾ་ཨཱཿ ཧཱིཿམ་ཧ་རི་ནི་སཿར་ཙ ཧཱི་ཡཿཙིཏྟ་ཧྲི་ཧྲཾ་ཛཿཛཿ ཞེས་རྩ་སྔགས། བྱིན་འབེབས་སྔགས། མཁའ་འགྲོ་སྡེ་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ 
སྔགས་དང་། གུ་རུ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་བཅས་ཀྱིས༔ བདག་ཅག་མོས་པའི་བུ་རྣམས་ལ༔ ལུས་ལ་སྐུ་ཡིས་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ ངག་ལ་གསུང་གིས་ཕྱིན་གྱིས་རློབས༔ 
ཡིད་ལ་ཐུགས་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ དབང་བཞི བསྐུར་བར་བྱིན་གྱིས ཆརློབས༔ རྒྱུད་བཞི་དག་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ ལམ་བཞི་འབྱོངས་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ སྐུ་བཞི་ཐོབ་ 
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༄༅། །པར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ ཞེས་པ་རྣམས་ཀྱིས་རྩ་བའི་བླ་མ་གུ་རུ་ཡབ་ཡུམ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་པས། གུ་རུའི སྐུའི སྨིན མཚམས་ནས 
འོད་ཟེར་དཀར་པོ་སྐར་མདའ་ཆད་པ་ལྟར་བྱུང་སྟཾ་བདག་གི་སྨིན་མཚམས་སྲ་ཐིམ། བུམ་དབང་ཐོབ་པར་བསམ། བླ་མའི་མགྲེན་པའི་གནས་ལས་འོད་ཐེར་དམར་པོ་མར་མེའི་རྩེ་མོ 


.~--.༨-. ༨. --.-འ „ སར ་ .~-འ. ་ལས་ཁོར་ཟེར་རོའ་པོ་རོན།་རེང་གི་དྲང་པ་ལར་འཕོས་རང་གི་སྲིང་ཁར་ཏྲི སཔ 
རྟར་རྒྱང་གས་བྱན་རང་གཡགྲན་པར་ཐམ། གསང་དཔང་ཐབ་པར་བསམ། གརུའ་བུགས་ལས་འདབར་སནཔ་སྤས་རང་གདུད་པ་ལྟར་འཕྲསརང་གསྟང་ཁར་བཐམ། ༨ས 


ྲ རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་ཐོབ་པར་བསམ། གུ རུའི་གནས་ལྔ་ལས ་འོད་ཟེར་འཇའ་ཚོན་སྣ ་ལྔའི་རྣམ་པར་བྱོན་ཏེ་རང་གི་གནས་ལྔར་ཐིམ་པས། དབང་བཞི་པ་ཐོབ་པར་བསམ་པ་སྟེ། 
དབང་བཞི་སོགས་ནི་བུམ་དབང་། གསང་དབང་། ཤེར་དབང་། ཚིག་དབང་སྟེ་དབང་བཞི་རྣམས་ཐོབ་པས་རིམ་བཞིན་གྱིས། རྒྱུད་བཞི། རྩ་དང་། རླུང་དང་། ཐིག་ལེ་ 


དང་༈ བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་རྒྱུད་དག སྟེ། ལུས་རྩ་ཁམས་རྣམ་པར་དག་པ་ལྷར་སྦྱངས། ངག་རླུང་དབྱིངས་སྲ་གྲོཿ ལ་བ སྟེ་སྔགས་སུ་དག །ཀུན ་རྗོབ ཀྱི་ཐིག་ལེ་ཡེ་ཤེས དྭངས་ 
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མའི་ཐིག་ལེར་དག །ཐ་མལ་གྱི་ཤེས་རྒྱུད་རང་བཞིན་ཀློང་ཡངས་སྲུ་གྲོལ་བ་བདེ་ཆེན་བྱང་ཆུབ་སེམས་སུ་དག་སྟེ། རིམ་པ་བཞིན་ལམ་བཞི་ཡང་འབྱོངས་ཏེ། བསྐྱེད་རིམ་གྱི་ལམ། 
རྫོགས་རིམ། ཕྱག་རྒྱའི་ལམ། རྫོགས་ཆེན་ལམ་སྟེ་བཞི། ཡང་ཚོགས་ལམ། སྦྱོར་ལམ། མཐོང་ལམ། སྒོམ་ལམ་བཞི་ཞེས་པས་ལམ་བཞི་ཡང་ཡོད་མོད་ཀྱི་འདི་རང་གི་ 


སྐབས་དོན་ནི་གོང་དུ་སྨོས་པ་དེ་ཁ་སྟེ། རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་ཚེ་དབང་ནོར་བུའི་གསུང་ལས་ཀྱང་། རྩ་རླུང་ཐིག་ལེ བྱང་སེམས་རྒྱུད་སྨིན། བསྐྱེད་རྫོགས་ཕྱག་རྒྱ་རྫོགས་ཆེན་ལམ་ ཁྱ 


༨ 


འབྱོངས། ཞེས་གསུངས་པ་དང་མཐུན་པའི་ཕྱིར་རོ། །སྐུ་བཞི་ནི་སྤྱིར་གྲགས་ལྟར། ཆོས་ལོངས སྤྲལ སྐུ་ངོ་བོ་ཉིད་སྐུའོ། །དེ་ལྟ ར་དབང་བཞི་ལེན་པའི་དམིགས་པ དང་བསྟུན། པམ 
ཨོཾ་ཨཱཱཾ་བཛྲ་ག་རཔདྨ་རེ་ཝ་དྷཱ་ཀི་ིཀཡ་ཨ་བྷིཌིྱ་ཨོཾ༔ ཁཱཀྐཨི་ཁྱིལ་ཨཱཿ ཙྟིབ་ཨ་ི་ཁྱིལ་ཧིཿ སྔར་ཨ་ིཁྱལ་ཧྲིཿ ཞེས་བརྗོད། ཏིང་ངེ་འཛིནགྱི་དབང་བཞི་ཡང་ 


== -.༤༽ ༨ བམ ༢ ༽ ༨༡ ར་ པྱ ༡ =. སས ༨ ༨ རར. ངང ༨ ༤ ྩ ° ° 
ཡངབླང་ཞང་གསལ་བགདབས། མཐར་གརུརནཔ ཆ་མ་ཁའ་འགྲ ཚགས བཅས་རང་ལ་བྲམ ཧི རྫགས་པ་ཅན་པའ ལྤངདུ་སཉམ པར་བཞག་ག། །འདར་སྨྲས པ། རང་ཅག 


རེ 
རབ 
ར 
9 
ྫུ 





ཟླ 





༄༅། །བོད་ཡུལ་སྐྱེ་འགྲོ་རྣམས་ཀྱིས། །བླ་མའི་སྐལ་ པ་པདྨ་འབྱུང་གནས། །བཀའ་དྲིན་མཉམ་མེད་གུ་རུ་རྗེ་དེ། །ཡིན་པར་ཤེས་ནས་གསོལ་བ་འདེབས་ 
དགོས། །གྲཱ་པའི་གཟུགས དང་སྒྲབ་གཟུགས་བྱ་སནས། །ཆོས་ཀྱི་སྙིང་པོ་བླ་མ་མ་དྲན། །དམ་ཆོས ཉམས་ལེན་རྒྱུད་ལ་མེད་པར་། །བ་བཤད་བྱེད་པ་བདག་འདྲའི་ཆོས་པ། ། 
པ རྭི་ཀླུང་མེད་པར་ཁེངས་ཏེ་འདུག་གོ །རྩ་བའི་བླ་མ་ག་རུ་རྗེ་དེ། དེ། །ད དན་པ་ཙམ་གྱིས་བྱིན་རླབས་ཆེ་བས། །གསོལ་འདེབས་བཛྲ་གུ་རུ་དྲོངས་ཤིག །ཨ་ཧོ་སངས་རྒྱས་པདྨ་འབྱུང་ 


༨ ༢༦༥༨ ༨༩ 


¦ གནས། །ཨ་ཏི་ཀློང་ཡངས་ངང་དུ་བསྙེན་ན། །ཨ་དོན་ཆོས་ སྐུའི་ངོ་ བོ་པདྨས། །ཨེ་དབྱེངས་ཆེན་པོར་བསླུ་བ་མེད་གསུངས། ། །ཞེས་ གུ་རུ རིན་པོ་ཆེའི་གསོལ་འདེབས་བླ་མའི་ 


རྣལ་འབྱོར་གྱི་ཟིན་བྲིས་ཉུང་དུ་འདིའང་། དབུ་མཛད་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་འདོད་ངོར་རྡོ་རྗེའི་སྙིང་པོས་ཙཱ་རིའི་གནས་སྭ་ཐུན་མཚམས་ཞིག་ཏུ་བྲིས་པ་དགེ། འདི་ཉིད་བཀའ་འབུམ་གྲས་སུ་འཇོག་ 


༩༩༤ 


མཛད ་འདུག་ཅིང་ ལུང་ཡང་བཞུགས་འདུག་པ་ལྟར་ རོ། ། ཌཱ ཀློང་གསལ་གཏེར་བྱོན་ཡེ་ཤེས་རབ་འབར ་གྱི་བཅའ་ཐབས་ འདོན་ འགྲིགས་ གསར་བཀོད་དོན་གསལ་ བཞུགས། །སྭ སཱི ། རྩ་གསུམ་བདག་ཉིད་ 
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པདྨ་དྲག་པོ་རྡོ་རྗེ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བཀའི་གནང་བ་སྩལ་དུ་གསོལ། །འདི་ཉིད་བཅའ་ཐབས་འདོན་འགྲིགས་སྲར་གྱི་རྙིང་ལུགས་དང་། རྗེ་གོང་མའི་ཞལ རྒྱུན་ 
„ ལུགས་དང་། རིག འཛིན་ཧྱྱ་གྲཾ་ཝས་བསྒྲལ་ལས་དང་། ཟོར་འཕེན་གསར་བཀོད་དེ་རྣམས་ཀུན་འདུས་ནོར་བུ་ལུགས དབོན་སྤྲལ དེ་ཉིདྱ་ཀྱི་བཞེད་སྲོལ་སོར་བཞག་ལ། གཏེར་ཆེན་ 
རྭ མཆོག་ནས་ཆོས་བདག་ཨ་ལོ་ཀུན་མཁྱེན་ལ ་གདམས་པའི་བསྐྱེད་རིམ་གྱི་ཟབ་གནད་གཙོར་བཏོན། ཨོོ་རྒྱན་རྡོ་རྗེའི་གསུང་རྣམས་དཔང་དུ་བྱས་ནས་བཀོད་པ་ལ། དེའང་། ཐོག་ _ 
ཾ མར་འདི་ཉིད་ཀྱི་བསྙེན་སྒྲབ་སྔོན་དུ་ཐེམ་པའི་གང་ཟག་གིས། ཟླ་བ་གང་རུང་གི་དམར་ཕྱོགས་ཚེས་གཉིས་ལ་བརྩམས་ཏེ་དབེན་པའི་གནས་སུ་རྩ་གསུམ་གྱི་རྟེན་དང་། འདེ་ཉིད་ཀྱི་ | 
སྐུ་བྲིས་འབུར་གང་འབྱོར་བཤམས་པའི་དྲུང་། སྟེགས་བང་རིམ་གསུམ་གྱི་དང་པོ་ལ། གཡས་ངོས་སྲ་བླ་མ་ཡི དམ་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་གཏོར་མ་ལྔ་ཚོམ་མཐོང་བརྒྱུད་བཞིན་ 


དང་། དབབུས་སུ་དཀཀྱིལ་ཐང་ངམ། མཆལ ཚོམ་བུ་ལྔའི་སྟེང་། མའིའི་ཁར་ཆོས་འབྱུང་བསྣོལ་མའི་སྟེང་དུ་དཔལ་གཏོར་རྒྱན་ལྡན། གཡོན་ངོས་སུ་བསྙེན་ཕུར་བྱིན་ཅན་དང་། 








ཟླ 


| ༄༅། །ཚེ་རིལ། ཚེ་ཆང་། མདའ་དར་བཀོད། མདུན་ངོས་ཉེར་སྤྱོད་མཆོད་པ་ཆ་ཚང་བཤམས་པ་བརྗེ་མི་དགོས། དེ་འོག་གཡས་ནས་བརྩམ་སྔགས་སྲང་མར་ 
། གཏོར་གདན་གྲུ་གསུམ་ལ་ཞིང་ལྤགས སྟིང་། སྙིང་གཟུགས ཅན་སྤྱི་འགྲོ། རྣམ སྲས་གཏོར་གདན་ཟླུམ ་པོལ། མཁར་ཐབས །ཁ་བད་ཅན་སྟེང་དུ་ནོར་བུ་སུམ་ཚོམ་ཁར་ནོར་བུ་ 
¦ འབར་བ། མཐའ་འཁོར་གཏོར་འབྲང་རྒྱས ་བརྒྱད་ཀྱིས་བསྐོར། བསྙེན་སྒྲབ་ཟིན་ལ་གསལ་བའི ། སྐོང་གཏོར་བང་རིམ་བཞིའི་སྟེང་། དཔལ་གཏོར་རྒྱན་ལྡན། བང་རིམ་རྣམས་ 


* སུ། ཉེར་སྤྱོད་དང་། འདོད་ཡོན་ལྔ། བཀྲ་ཤིས་རྫས་རྟགས། རྒྱལ་སྲིད། ཁྱུང་འབྲུག་སོགས་འཕུར་ལྡིང་གི་རིགས་དང་། སྟག་སེང་སོགས་གཅན་གཟན་རིགས། གླང་ 


`. 


བསེ་རུ་སོགས་རི་དྭགས་གཡུང་དྭགས་རིགས་རྣམས་སྤར་བཏབ་པས་བསྐོར་ལ། དར་ཚོན་དང་། སྟག་གཟིག་རས་མོ། རིན་ཆེན་ཕྱེ་མ། སྨན་སྣ། སྤོས་སྣ། འབྲུ་སྣ། 
དམ་རྫས་སོགས ཕྱུར་བུར་སྤྲངས ་ལ་བཀོད། ཁྱབ་འཇུག་དམར་གཏོར་གཡས་དཀྱུས་ལ། འཁོར་གཏོར་དེ་འདྲ་བརྒྱད་ཀྱིས་བསྐོར། དམ ཅན་གཏོར་གདན་གྲྭ་བཞིའི་ ཁར། 
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མཁར་ཐབས་བད་ཅན་སྟེང་། བཤོས་བུ་ཐུར་གསུམ། འཁོར་གཏོར་དེ་འདྲ་བ་བཞི་བད་དང་མཉམ་པ། མདུན་དུ་ར་མགོ །གཡས་ལྕགས་ཏེལ། གཡོན་སྨན་ལེབ། འབྲང་ 


# རྒྱས། གསང་ཕྱི། ཏིང་ལོ་སོགས་ཀྱིས བསྐོར། རྒྱལ་པོ་ལ་མ ཁར་ཐབས་བད་ཅན་སྟེང་། བཤོས་བུ་ཐུར་གསུམ་ལྔ་ཚོམ། དེ་རྣམས་ལ་སྨུག་རྩི་དང་དཀར་ཐིག་དམར་རྒྱན་གང་ 
ཚཾཿ འོ འོས་བྱ། མདུན་ ངོས་སུ་ཆོས་སྨན་བཏབ་པའི་བདུད་རྩི་དང་། རྨ ་གཏོར། རྟཀ་ ཉིར སྤྱོད མཆོད ་པ་རྣམས་ཕྲེང་ཚར་བཤམས། དཱ ་འོག་ཏུ་ལས་ དགྱིལ་ ཞིང་ངམ་སྟག་ལྤགས་ སྟེང 


དཱ ལྕགས་ སྣོད དུ་སའི་ ཞལ་བར་ རོ་སོལ ཡ་བྱུག་ ལ་འཁོར་ལོ་རྩིབས་ བྱད་ བྲི། དབས ་དང་རྩིབས བཅུའི ལྟེ བར་བྲུབ་ཁུང ་རེ་བརྐོས་ ལ། ལིང་ ཁྲུས ་སྔོན དུ་ཟིན པའི་ཤོག་ ལིང་ གསུམ་ དགོས་ 
པིས གཅིག དབུས་ཀྱི་བྲུབ་ཁུང་དུ་གཏོར་ཆེན་ཞབས་སུ་བཅུག །གཉིས་བུར་དུ་ཧོམ་ཁུང་ནང་བཞག་ནས་སླར་བསྒྲལ་ལས་སྐབས་དམིགས་རྟེན་བྱེད། རྩིབས་བཅུ་ལ་ཟན་ལིང་རེ་ 


༨༤ ༨༠ རར 


བྱངདག །དེ་སྟཾ ང་དྲག་པའ་གཏརའ་ཆན་བུར་གསུམ ་བྗེ རྗད 'རྔན། སྤོ ན་གཏོར་ཞལ རྔམས་པབྱ། རྩེ ་མཾཿ རྭ་བྱ་ཁྱུང་གི གཟུགས་སམ ་ཙླི་ལ དར་དམར་བདུག ས། རྩིབས ་བཅུར་ཁྲོ་ 
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9 བྱཅུའི་དམར་གཏོར་རྣམས་གཙོ་བོའི་སུམ་ཆ་དང་མཉམ་པ་བར་མཚམས་རྣམས་སྲུ་ཁྲག་གི་ཀྱ་ག་ཁ་ཕྱིར་བསྟན་བཀོཿ ཙོ་གཏོར་ལ་དྲབ་རྩང་གསུམ 
ད །བྱཅའ་དམར་གཏརརྣམསག དང་མཉ ནྣ གགཅུགུ ཏན་བཀད། གཅུ་གཏརལ་དྲྭབཅུང་གསུམ། 
༤༥༨ ༤༢༢༨ ༢ ༢༨༩༤ ཉིསྱ་ཀྱང་གཏོར་ 


 གཡས་གཡོན་ལ སྤྱན་རྩང་གསུམ་རེ་སྟེ་དྲུག །འཁོར་གཏོར་རྣམས་ལ་གསུམ་རེ། མཚེ་དང་ཡུངས་ཀར་ནག །ཟན་ལིང་རོ་ལྟེབས་དང་། ཤ་དང་། མེ་སྒྲོན་ 
¦ ཆེན་རྒྱབ་ངོས་འཛུགས། མཐའ་མར་རྩང་ཕུར་དམར་ནག་དག་བཅུ་སྲིན་མོ་འགྲོས་སུ་བཙུགས། བ་སྲ་ ཏ་དང་སྔོ་དམར་སྐུད་པས་འཚུབས་མ་རིས་སུ་དཀྲིས། དེའི་གཡས་སུ་མེ་ 


¦ དབལ་ཟློག་གཏོར་ཟུར་གསུམ་ལ་གཙོ་གཏོར་ལས་དམའ་ཙམ། ལོགས་གསུམ་ལྲ་པ་མོ་ཧེ་གསུམ་གསུམ་ལ་དམར་གཏོར་དེ་ལས་ཆུང་ཙམ་གསུམ། གཡོན་ངོས་སྲུ་སྔགས་སྲུང་ 


ཟློག་གཏོར་རྩ་གསུམ་པ། དེ་དཔལ་གཏོར་ལས་དམའ་ཙམ། དེ་མཐར་དབང་མོ་ཉེར་བརྒྱད་ལ་ཁྲག་ཀོང་ཉེར་བརྒྱད་ཀྱིས་བསྐོར། དེ་གཉིས་ལའང་རྩང་ཐུང་གསུམ་རེ། མཚེ་ 


=; ཡུངས། ལིངྒ་ཉིས་བསྟབ། ཤ་དང་། མེ་སྒྲོན་རེ་འཛུགས། མཐའ་མར་རྩང་ཉེར་བརྒྱད་ཀྱིས་བསྐོར་ལ། སྔོ་དམར་སྐུད་དཀྲིས་བྱ། ག 


ཉིས་ཀར་གཏོར་གདུགས་དམར་སྨུག་ 
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རེ། ལས་དཀྱིལ་གྱི་ཉེ ལོགས་གང་བདེར་ལྕགས་སམ་ཐངས་སྣོད་དུ། སའི་ཐུན་ཀོང་ཟུར་གསུམ་ལྔའི་ནང་རྩང་ཐུར་གསུམ་རེ་དང་། མདའ་གཞུ་མཚོན་ཙམ། རྟཀ། རྔོ། 
„ དམར་གཏོར། ཐོད་ཟོར་རྣམས་ཀྱིས་མཚན་པ་བཀོད། མདུན་ངོས་སྲ་ཁྲག་གི་མཆོད་ཡོན། དབང་པོའི་མེ་ཏོག །གུ་གུལ་སོགས་བདུག་སྤོས། ཚིལ་ཆེན་གྱི་མར་མེ། དུག་ 
ཝཾ ཆུའི་དྲི་ཆབ། ཤཆེན་གྱི་དྲག་བཤོས། ཐོད་རྔ་རྐང་གླིང་སོགས་ཅི་ལྟར་འོས་པ་བཤམས། ཉིན་བཞིན་གྱི་སྔོན་ཁགྲོ་ དཀུར་གཏོར་ལ་ འབྲས་ཆན་དང་ཟན་རིལ་གྱིས བསྐོར་བ། བཱ 
ཤཱ དམར་གཏོར། མྱུད གཟུགས མྱ འགྲོ། ཚོགས་ཀྱི་ཡོ་བྱད། ཞི་བཤོས་དང་། དྲག་བཤོས། བསྐལ ཆེན་སྐབས་འབུལ རྒྱའི ་གནམ་ཕུད། སྨན་རཀ་གཏོར་གསུམ་སྣོད ་གཅིག་ 
* ནང་བཞག་པ། དམོད་ཟློག་གི་དམར་གཏོར་དང་། ཟློག་པ་ཚར་གྲངས་ལྔའམ་གང་འདོན་ཀྱང་ཚར་རེར་གཏོར་ཆུང་བདུན་རེ་འབུལ་དགོས་པར་དེ་ལུགས་ཀྱི་འགའ་ཞིག་དང་། མེ་ 
དབལ། ཁྱུང་། ཁྲོ་བཅུ། སྔགས སྲུང་། དམ་ཅན། བྐ་ཀུལང་ཡབམདང། བཀའ་སྲུངཝ། ཆད་ཐོ། བརྟན་མ་དེ་རྣམས་ལ་དམར་གཏོར་བཅུ་གསུམ་རྒྱན་རྩེ་འབུག་རེ། 


༄༅། །དྲག་པོའི་རིགས་ལ་ལྕགས་ཐེབ་གྲུ་གསུམ་འཛོམས་གལ་ཆེ། དམ་རྫས་དང་འབྲུ་སྣ་གང་འོས། འདོན་བྱ་དང་བསྟུན་པའི་གཏོར་མ་རྣམས་སྔོན་དུ་བཤམས་ 
_ བཀོད་ཟིན་པར་བྱེད། ཧོམ ཁུང་དུ་ཤོག་ལིང་གཉིས་ཡོད་རྒྱུའི་གཅིག་དེ་གྲོལ་ཉིན་ཞལ ་བསྟབ་སྐབས་གཏུབ་ནས། ཟན་ལིང་དང་མཉམ་ཕུལ་དགོས། གཅིག་ཤོས་སླར་ཟོར་ལེན་ 
@ྷ གཞག་རྒྱུ་དང་། ཉིན་བཞིན་ཟན་ལིང་རེ་དང་། སླར་མཁོ་ཁྱད་སྒོ་དབྱེ་དང་། ལམ་སེལ་ལ་དཀར་གཏོར་གཉིས་དང་། བསྐུལ་གྱི་དམར་གཏོར་བརྒྱད་རྣམས ལ་རྩང་གསུམ་རེ་ ༦ 
” བཙུགས་པ་སྔ་རྗེས་གང་བདེར་བཅའ། ལས་འཕུར་དང་རྡོར་དྲེལ་གཡབ་དར། དབྱེ་རྫས། བྱ་རོག་དང་ཁུག་སྒྲོ། ཐུན་རྫས་མཚེ་དང་ཉུངས་ཀར་ནག །འབྲུ་སྣ། དམ་རྫས། 
ཆང་ཕུད། རཀྟ། སྤོས་ཕོར། ཆུ་གཙང་། ཆབ་བུམ་རྣམས་འདུ་བྱས་ལ། སྟེགས་གང་བདེར་ཟུར་དུ་མ་མགོན་དང་། ལྷ་སྨན་མའི་རྟེན་བཤམས་པའི་དྲུང་དུ། དེ་དག་གི་རྒྱུན་ 


༨ ༨ ༨ ༨༨ 


4 དདང་རྟེན་གྱི་གཏོར་མ་གང་དགོས་མཐོང་བ་བརྒྱུད་བཞིན་ལེགས་པར་ཚར་དུ་དངར་བ་དང་། འབུལ་གཏོར་དེ་རིགས་རྣམས་ཀྱང་། དུས་གཅིག་བཅའ་བ་གང་བདེའི་ཚོགས་འདོན་མི་ 





ཆག་པའི་ཁྱད་པར་དང་། རིམ་བཞིན་གཏོར་མ་རྣམས་བཟང་དུ་བཏང་དགོས་ཤིང་། སྣོད་སྟོང་པ་ཆེ་ཆུང་གང་ཡང་ཉེ་སྐོར་མི་བཞག་པ་གནད། སློབ་དཔོན་མདུན་ཌ་དྲིལ། འཐོར་ 
„# ནས། ཉུངས་ཀར། གཞན་ཡང་རོལ་ཆས། རྔ་དུང་། རྐང་གླིང་སོགས་ཉེར་སྤྱད་མཐའ་དག་ཚང་བར་བྱས་ལ། མཆོད་རྫས་རྣམས་སྤོས་རུམ་དང་། ཆུ་གཙང་བྲན། 
ཙཾ, ཉིན་དང་པོར། ཚིག་བདུན་མ་དང་། བསམ་པ་ལྷུན་གྲུབ། འོག་མིན་བདེ་ཆེན་སོགས་བརྒྱུད་འདེབས། མདུན་གྱི་ནམ་མཁའ་ནས། སྐྱབས་འགྲོ་ཡེ་ཤེས་རྩེ་མོ་གསུམ། , 
¦ སྡེམས བསྐྱེད བདག་དང་མཐའ་ཡས་གསུམ། མ་གྱུར་འགྲོ་བ་དང་། ཤེས་རབ་དགྱེས་རོལ་ཚར་རེ་ནས། སར་དྲོངས་ཤོག༔ བར་དང བསྐྱེད་ རྫོགས་འབྲིང་པོའི ཧཱ ཧཱུ ཧཱཿ ང་ 
ནི་ལས་ཀྱི་སོགས། དཔལ་དུ་ཤར་བར་དང་། ཕྱི་གཏོར་སྭ་བྷཱ་ནས། རིན་པོ་ཆེའི་སྣོད་སོགས། ལྕུན་གྲུབ་ མཛོད༔ བར། གཏོར་མ་དཀར་དམར་གཉིས་དང་། གསེར་ 


སྐྱེམས་ཕུལ། ཡེ་ཤེས་བླ་མེད་ནས། ཧཾཿ བར་དེའི་ གླུད་ གཏོར་བཏང་། ། བདག་ཉིད་ལས་ཀྱི་བགེགས་བསྐྲད་དང་། སྲུང་འཁོར་ནས་གཞུང་བཞིན། བྱིན་འབེབས་བསྡུས་པ་དེ་ 









ཟླ 


འི་འ །ཡིས་འཐུས། བྷནྡྷ་སྟོང་གསུམ་སོགས་བྱིན་རླབས་ནས། བཛྲ་ཙིཏྟ་ཧྲཱཾཿ བར། རྡོར་སེམས་དང་། ཁྲོ་བཅུ་བཞག །ཐུགས་ཀར་གཙུག་ཏོར་སོགས་ 
རེེས་ལྷ་བསྐྱེད། རྡོ་རྗེ་པད་ཉི་དང་། ཧཱུཾ་ཡིག་དམར་ནག་སྦྲེལ་འདོན་གྱིས། སྤྱན་འདྲེན་སོགས་སྔོན་བསྐལ་མ་དང་། བཞུགས་གསོལ། ཕྱི་ནང་གསང་མཆོད། བསྟོད་པ་ནས། 
 དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ལ་བཤགས་བར། ཇབ་བསྐུལ་ཚིག་བདུན་མ་དང་། ཞི་བསྙེན་ཤམ་ཅན་སྒྲིག་འདོན་གསུམ་དང་། ཞི་བསྙེན་བརྒྱ་བརྒྱད་སྣང་སྟོང་དབང་དྲག་སོགས། དྲག་ 
བསྙེན་གོང་འོག་གཉིས་པ་ལྔ་ཙམ། ཡང་དྲག་བསྙེན་བདུན། འཁོར་སྔགས་བདུན། ཁ་སྐོང་ཡིག་བརྒྱ་གསུམ་སོགས་དང་། ཛབ་བསྟོད། དེ་ནས་སྔགས་སྲུང་སོགས་བཀའ་ 


༨༩ ༨༨ ༥༨ ~¬ 


སྲུང་ལྔ་ཡི (ལས བྱང་བཏོན་ལ། སོ་ སོའི་བསྐུལ ་གྱི་འོག་བར་དང་། ཆག སརདརཏྟ་བྱུའས གསནས། དང་པོ་ སྨན་གཏོར་དང་། བར་པ ་བསྐང་གཏོར་ནང་འབྲུལ། སྐོང་ 


༨༩ ༢༨༡༧ ༢༡༤ ༤ 


བཤགས་དྲི་མེད་མཐའ་བྲལ་བཏང་། དེ་ནས་འབྱོར་ཚོགས་འདོད་ཡོན་སོགས་བཤགས་པ་ཡིག་བརྒྱ་བཅས། ཐ་མ་བསྒྲལ་མཆོད་སྐབས། ལཁས་རྡོར་གྱིས་གཡབ་དར། རྡོར་དྲིལ་ 


405 






བཅས། བདེན་སྟོབས་གསང་འདུས་ལེ་བརྒྱད་བཞིན་ཁ་བསྒྱུར་གྱིས་ཚར་གཅིག །ཞལ་བསྟབ་ཟློག་གཏོར་ཆེ་ཆུང་གསུམ་དང་། བཀའ་སྲུང་གཏོར་འབུལ་དྲུག་ནང་སོགས་ལ་ 


༨ ་ ༦༽ ༨༨ ༨༤ ༨ ༨ 


9 


རིང་མ་སྦྲགས་འདོན་སྔར་རྒྱུན་ཇི་ལྟར་བྱའོ། བཾ ༈ ཉིན་བཞིན་འདོན་ལུགས་ནི། གོང་དུ་སྨོས་པ་རྣམས གཞིར་ བཞག་པའི། གཞུང་གི་བྱིན་འབེབས བསྡུས་པ་དེ་རྒྱུན་པར་དང་། 


ཡུལ་གྱི་མིང་ནི་དང་། ཕྱི་ནང་གསང་བ་གཉིས་འདོན་རེས་སྨན་རཀ་གཏོར་གསུམ་བྱིན་རླབས་ནས་བཛྲ་ ཙླྟ་ཧྲ ་ཧཱཾཿ 5བར། སྐབས་འདིར་སྔ་མའི་འདོན་ཟིན་རྣམས་སྲ་མ་གསལ་ཡང་། 


„ ཕུལ། གཙང་ལྷག་ཞིག་ཀྱང་བཞག །ལས་རྡོར་གྱིས་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་སོགས་དང་། འདུས་པ་རྣམས་ཀྱིས། གཟུང་འཛིན་བྲལ་བའི་སོགས་གྱེར། ཚོགས་ལ་རོལ། ཞབས་ 
/ བརྟན་འདོན། མང་ལྷག་སྟེང་གཙང་ལྷག་བཀོད། སྨན་རག་གིས་བྲན། དང་པོ་ཕུད་སོགས་ཀྱིས་ལྷག་མ་བཏང་། ཟློག་བསྐུལ་རྔ་ཡབ་མ་དང་། སྔགས་སྲུང་སོགས་ཀྱི་བསྐུལ་ 
རྣམས་བཏོན་ལ་སོ་སོར་གཏོར་འབུལ་དང་། ཆད་བ རྟན་ནས་བཀྲ་ཤིས་སོགས རྗེས་ཆོག་གཞུང་ལྟར་གྱིས་འགྲུབ། དེ་ནས་མགོན་པོའི་རྒྱུན་གཏོར་མཚལ་མ་དང་། བཀྲ་ཤིས་ཚེ་ 


406 


༽ ༡ ༨ 


༄༅། །འདོན་སྒོམ་ལ་དོན་དང་མཐུན་པའི་ཁྱད་པར། གཏེར་གཞུང་ཐེག་པའི་སྒོ་འབྱེད་ལས། འགྲོ་རྣམས་སྒྲོལ་ཕྱིར་སོགས་ནས། རང་ཉིད་རྒྱུའི་ཧེ་རུ་ཀ་བསྐྱེད་ 
 པའི་ཐུགས་ཀར་སྔགས་ཕྲེང་གསལ་གདབ་ལ། ཧེ་རུ་ཀའི་ཡིག་བརྒྱ་བདུན་བཟླ། རང་སྣང་རྡོ་རྗེ་སོགས་ནས། རང་ཉིད་ཧེ་རུ་ཀ་སོགས་ཀྱི་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར། གསོལ་འདེབས་ 
 དབང་བླང་མཐར། ཁྲོ་བཅུའི་སྲུང་ཟློག་ལས། བླ་མ རྒྱའི་ཧེ་རུ་ཀར་ཐིམ ་སོགས་ནས། ཨོཾ་གྷ་གྷ་སོགས་ནང་། ཨོཾ་བཛྲ་མུད་ཀྭ་ར་སྦྲེལ་མ་ལན་གསུམ། ཧྱཾ་མཛད་ཀྱི་ཐུགས་ 
། ཀར་སོགས་དང་དྲུཾ་བཅུ་བརྒྱ་བརྒྱད་བཟླ། ན་མཿས་མནྟ་བདུན་སོགས། ཁྲོ་བཅུ་རང་འདྲ་སོགས་ནས། སྟོང་པར་བསྒོམ་ལ། སླར་ཡང་ན་མ་ས་མནྟ་ལ། ཨོཾ་ཧ་ར་ཧ་ར་ 
„ བཏགས་པ་གསུམ། དེ་ནས་ལས་གཞུང་གི། ཐུགས་ཀར་གཙུག་ཏོར་སོགས་ནས། ལྷ་བསྐྱེད། སྤྱན་འདྲེན། བཞུགས་གསོལ། མཆོད་བསྟོད་ནས། ལྷ་ལ་བཤགས༔ 


=¿( བར་དང་། གཞུང་ལས་བསྙེན་པའི་མན་ངག་ལ། ཞི་བར་བསྙེན། དྲག་པོར་སྒྲབ། ལས་ལ་སྦྱར་ཅེས། དང་པོ་ནི། ཞི་བའི་ཛབ་བསྐུལ་སྔོན་བསྐལ་མ་ཚར་གཅིག །བཛྲ་གུ་ 


|¬ 
©; 
༤ ི 





རུ་ཤམ་ཅན་གསུམ། ཞི་བསྙེན་སུམ་བརྒྱ་བརྒྱད། གཉིས་པ་དྲག པོའི་ཛབ་བསྐུལ་ཡེ ་ཤེས་བཅུད་ཆེན་ལས། སྣང་སྟོང་དབང་དྲག་སོགས་ཨཕརྩིག་གོང་འོག་གཉིས་བརྒྱ་བརྒྱད་རེ་ 
པ བླཟའོ། །དངོས་གྲུབ་བདེ་བ་ཆེའོ༔ §༔ གསུམ་པ་ལས་ལ་སྦྱར་བ། ཨརྩིག་ཉེར་གཅིག །གོ་ཆའི་ལྷ་ལྔའི་སྔགས། ཡ་མནྟ་ཀ་ཉེར་གཅིག་སོགས། ཡིག་བརྒྱ། ཨཱ་ལི་ཀྭ་ལི། 
/ ཡི་དྷར་སྦྲེལ་མ་གསུམ་རེ། ཛབ་བསྟོད་ཡེ་ཤེས་ལྷ་ཚོགས་སོགས། དེ་ནས་གཏོར་བཟློག་གི་མདུན་བསྐྱེད་ལ་བསྐྱེད་རྫོགས་ཆུང་ངུའི། ཕྱི་ནང་སྣོད་བཅུད་སོགས་ནས། ལྟ་བསྐྱེད། པུ 
ཤེ སྤྱན་འདྲེན་མཆོད་བསྟོད་བར་དང་། ཛབ་བསྐུལ་རིགས་སྔགས་བཅུད་བསྡུས་ལས། རང་ཉིད་དྲག་པོར་གསལ་སོགས། ཡཙྩིག་གོང་འོག་གཉིས་བརྒྱ་བརྒྱད་རེ། ཨརྩིག་ལ་མེ་ 
དབལ་དང་། སྡི་བརྒྱད་སྔགས་ཤམས་ཅན་ཉེར་གཅིག །མངོན་དུ་གྱུར་པའོ༔ བར། ཁ་སྐོང་དང་ཛབ་བསྟོད་བྱ། སྔགས་སྲུང་། རྣམ་སྲས། ཁྱབ་འཇུག །དམ་ཅན། 


རྒྱལ་པོ་རྣམས ཀྱི་ལས་བྱང་སོ་སོའི་བསྐུལ ་པའི་འགོ་བར་བཏོན། དེ་ནས་བསྐྱེད་རྫོགས་འབྲི ང་པོའི་ཚོགས། རྡོ་རྗེ་ལྟ་བུ་ནས ་དང་པོ་སྨན་གཏོར་དང་། བར་པ ་བསྐང་གཏོར་ལ་ 





༤༥ ༢༨༩༤ 


་ ༢༨༩༤ ༤༨ 


༢༩༤ 





༨༩ ༨ ༠༨ ༢༧ ༢ ༩༤ 


༧༧༽2? 


±; མཐར་ཨརྩིག་དང་། དགྲ་བགེགས་ཨ་ཀརྷ་ཡ་སོགས་འགུགས་གཞུག་ལན་གསུམ། ལྷ་དབྱེ། ཐུན་བྲབ། ཕུར་གདབ་ནས། 


༄༅། །འབུལ་། བསྐང་གཏོར་བྲན་ལ། བདེ་ཆེན་ཞིང་གི་སོགས་ཀྱི་བསྐང་བཤགས་བཏང་། མ་བསྐང་ཚན་གཉིས་འདོན་རེས་བྱ། འབྱོར་ཚོགས་འདོད་ཡོན་ 
གསེགས་ཀྱི་བཤགས་མཐར་ཡིག་བརྒྱ། ཐ་མ་བསྒྲལ་མཆོད་དང་། བདེན་སྟོབས་མཐོང་བརྒྱུད་བཞིན་གཅིག །བསྒྲལ་ཞིང་བསྟབ་པ་བཟློག་གཏོར་ཆེ་གསུམ་དང་། བཀའ་སྲུང་ 
ྭ བསྐུལ་གཏོར་དྲུག་རྣམས་ལ་ཕུལ། གཙང་ལྷག་ཀྱང་སྤྲོས་ལ་བཞག །བསྟོད་ཆེན། ནུབ་ཕྱོགས་བདེ་ཆེན་སོགས་དང་། གནམ་ཕུད་བྲན་ལ། བསྐུལ་ཆེན་ནུབ་ཕྱོགས་དགོངས་ 
' ཤིག་བླ་མ་རིག་འཛིན་སོགས་བཏོན་མཐར་སྨན་རཀ་གཏོར་གསུམ་ནམ་མཁར་མཆོད། དེ་ནས་ལས སྦྱོར་མཚོན་ཆའི་འཁོར་ལོའི་བསྒྲལ་ལས་ནུས་ལྡན་རྡོ་རྗེས་བསྒྲིགས་པའི ། 
མཁྱེན་གསོལ་དྲག་པོ་ཡེ་ཤེས་རབ་འབར་སོགས་བཏོན་ལ། སློབ་དཔོན་མདུན་བསྒྲལ་ལས་ཀྱི་ཆས་རྣམས་བཀོད། ཨེ་མཆྫལ་ནས། ལྒིད་ཁྲག་ཆང་གིས་བྲན་ལ། བདེན་སྟོབས་ 


༨་ རར རང ༨ 


ཞལ་བསྟབ་ཟླག་ག ཏར་གཅ་འཁར་རྣམས་ས་ 
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ཕུལ་ལ 'ཁཱ་ཧི་བར། དེ་ནས་ལས་གཞུང་གི་དྲང་སྲོང་དམོད་ཟློག །བཅོམ་ལྡན་དཔལ་ཆེན་སོགས་ནས། འགལ་རྐྱེན་མཐའ་དག་བཟློག་བར། བར་མཚམས་གསུམ་པོར་དྲང་སྲོང་ 
# ལྷ་ཡི་སོགས ཚིག་རྐང་བཅུ་གཅིག་དེ་སྦྱར་ཞིང་། ཨརྩིག་ཤམ་བུར་དྲག་པོ་ཁྲོ: ས་པ་གསང་རྒྱུད་ལས་བྱུང་བའི་དྲང་སྲོང་དམོད་སྔགས རེ་སྦྱར། མཐར་གཏོར་མ་ཟློག་གཏོར་ནང་ 


༨ ༽ ༨ ༨༦ 


ཚན་གསུམ་དང་། ཨརྩིག་ཤམ་བུར་དྲག་སྔགས་ཆེན་མོ་བདུད་པྲ་མརྟ་སོགས་དང་། རྒྱལ་འགོང་འདུལ་སྔགས་དང་། ཨརྩིག་ལ་བྱད་བཟློག་དྲང་སྲོང་དམོད་སྔགས་བཏགས་པ། 
ཡང་ཨརྩིག་ལ། ཡང་ཟློག་ཏྲིག་ཁྲོམ སྦྱར་བ་དེ་རྣམས་ཐལ་རྡེབ་དང་བཅས། ཟློག་པ་ཚར་ལྔའམ་གང་འོས་བཏོན་ལ། ཚར་རེར་གཏོར་ཆུང་བདུན་རེ་ཟློག་གཏོར་ནང་འབུལ། དེ་ 


ནས་མེ་དབལ་གྱི་ཟློག་པའི་ཕྲིན་ལས། བཞེངས་ཤིག་བཞེངས་ཤིག་སོགས། ཟློ ཚན་ལྔ་ལ་དྲང་སྲོང་ལྷ་ཡི་དམོད་པ་སོགས་ཚིག་རྐང་བཅུ་བཞི་དེ་སྦྱར་ནས། ཨརྩིག་ལ་སྡེ་ 





, ཕུལ། དེ་ནས་གཏོར་ཟློག་མཚོན་ཆའི་འཁོར་ལོའི། བཅོ མ་ལན་དཔལ་ཆེན་སོགས་ཀྱི་བར་མཚམས་བདུན་སོ་སོར། ཨརྩིག་དང་སྔགས་ཐུན་བདུན་པ་ཞེས། ཏཱཀ་རྟཀ་སྔགས་ 
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, ༄༅། །བརྒྱད་ལས་སྔགས་སྦྱར། མཐར་གཏོར་མ་མེ་དབལ་ཟློག་གཏོར་ནང་ཕུལ། ཁྱུང་ཟློག །ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཤུཏྱ་ཏ་སོགས་ནས། བཟློག་ཅིག་སྒྲོལ་བར་དང་། ཁྲོ་ 
_ བཅུའི་ཟློག་པ། ཆེ་མཆོག་པདྨ་ནས། བྷྱོ་བཟློག་བར། འདི་སྔ་རྗེས་གཉིས་གཏོར་མ་ཟློག་གཏོར་ནང་ཕུལ། རལ་གཅིག་བཀའ་ཟློག །ཡེ་ཤེས་ཀུན་གྱི་ནས། ལུ ཕཊཿབར། 
ྣ གཏོར་མ་སྔགས་སྲུང་ཟློག་གཏོར་ལ་ཕུལ། རྡོར་ལེགས་ཀྱི་ཟློག་པ། དབང་དྲག་པདྨའི་བཀའ་ནས། རྦད༔བར་གཏོར་མ་ཕྱི་རོལ་འབུལ། མི་ཁའི་ཟློག་པ། བདབ་ ཉིད་པདྨ་ བྲ 
! པོ་ནས། སྔགས་དང་ཟློག་པ་ལན་གསུམ་མཐར། རིག་སྔགས་བདེན་པའི་དམོད་པ་ཡི་སོགས་ནས། རྒྱས་བར་མཛོད་བར་བརྗོད་ལ། ཆོས་བདག ཀུན་མཁྱེན་ གྱིས མཛད་ པའི་ 
ཚོགས་ཞུ་ལན་གཉིས་དེ་བརྗོད་ལ་རོལ། ཞབས་བརྟན་དང་། ལྷག་མ་བསྡུ་བཀོད། སྨན་རཀ་བྲན་ལ། དང་པོ་ཕུད་ཀྱི་སོགས་ལྷག་གཏོར་བཏང་། བཤལ་ཆུ་བརྟན་མའི་གཏོར་ 
ཟླ མར་བླུག །ཟློག ་བསྐུལ་རྔ་ཡབ་མ་དང་། སྔགས་སྲུང་མ་སོགས་ཀྱི་བསྐུལ་གཏོར་རྣམས་སོ་སོར་ཕུལ། ཆད་ཐོ་དང་། བརྟན་མ་ཕུལ། གཏོར་བྲོའི་མཐར། གཏོར་གཞོང་ 





རྣམས་ཁ་གྱེན་པས་སོགས་བརྗོད། མེ་ཏོག་འཐོར ཚེ་འགུགས། རང་སྣང་ཤེས་རིག་སོགས་མདའ་དར་གཡབ། བཛྲ་གུ་རུ་ཚེ་ཤམ་ཅན་དང་། ཚེ 
ཌྐ གཅིག་བླཟའོ། །དངོས་གྲུབ་ལེན་པ། བཀྲ་ཤིས་དང་། བསྡུ་རིམ་མཐར། ལྷའི་སྐུར་ལྡང་ནས། བསྔོ་སྨོན་བྱ། པདྨ་དྲག་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། །ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་སོགས་ 


༣ 
༄རཌ ཟ ༨ ༨ 






¦ ལས་མཚོན་ཆའི་འཁོར་ལོ་བཞི ན་དགོས་རྒྱུར་ཀྱང་། ཧྱ་གྲེ་ཝས ་གསར་བསྒྲིགས ་དེ་དབང་གི་རྡོ་རྗེ་ནས་གསུངས་པར་བཞེད་པས། གཏོར་རྒྱག་ཕྱོགས་ཐེབས དང་ཆུ་ཚོད་བསྟུན་ 


དགོས་བཞིན། ལས་གཞུང་ཉིན་ལྟར་ལ། ཟློག་པ་ཚར་གྲངས་སོགས་གང་འོས་ཀྱིས། ཚོགས་རོལ་དང་། ལྷག་མ་བཏང་བའི་རྗེས་སུ། ཁང་ཐོག་ནས། སྒོ་དབྱེའི་དཀར་ 
གཏོར་དང་། གསེར་སྐྱེམས་ཀྱི་ཆས་ཐོག ས་ལ། ཨ་ཀཱ་རོ་གསུམ་གྱིས་བྱིན་བརླབས། བྷཱཾ་ལས་རིན ཆེན་བར་མཚམས་གསུམ་ལ་སྐྱེམས་དང་། མཐར་དཀར་གཏོར་མཆོད། 


¿, བརྗོད དེ་ནས་མ་མགོན་རྒྱུན་གཏོར་དང་། ལྷ་སྨན་ཚེ་རིང་མའི་གཏོར་ཆོག་སྒྲག་འདོན་རྣམས་སྔར་ལུགས་ཇི་བཞིན་པར་ཉམས་མེད་བྱའོ། ། ༈ གཏོར་རྒྱག་སྐབས། ཟོར་ 


412 


༄༅། །རྡུལ་དུ་རློགས་བར། ནང་དུ་འོང་ལ། སློབ་དཔོན་གྱིས་སྒོ་རྩང་བཞི 'ལེན་ལ། གཏོར་ཆེན་གསུམ་ཁ ཕྱིར་བསྟན་ལ་ཅུང་ཟད་དཔག །མེ་དབལ་ཟློག་པའི་ 
པམ མཐའི། ང་ནི་དབང་དྲག་པདྨའི་སོགས་ནས། བསྟན་དུ་གསོལ་བར། གསེར་སྐྱེམས་བཤམས་ལ། ཐ་ཚིག་བསྒྲག་པ། ཧྭིཿ བདག་ཉིད་གང་ཤར་རང་གྲོལ་སོགས་ནས། 
པ སྐྱེམས་ཕུད་འཛིན་བཞིན་མཐར་ལས་རྡོར་གྱིས་ནམ ་མཁར་མཆོད། ཨ་མཾ་ཏ་ན་ར་ཀན༔ བར། དེ་ནས་ཚོགས་པ་རྣམས་བཞེངས། ལམ་སེལ་དཀར་གཏོར་བྲན། ཨོཾ་དླིང་ཏ་ - 
' སོགས་ཀྱིས་བསང་། ཐོད་པའི་སྣོད་སོགས་ནས། ཤར་ལ་སོགས་པ་བཏོན་ནས་ཕུལ། དར་ནག་ཕྱར། སེར་སྦྲེངས་ཇི་བཞིན་ཆས་པའམ། སྒྲབ་ཁང་ནས་གཏོར་མ་རྡེག་པ་ཅི་ པཱ 
ལྟར་བྱས་ཀྱང་ཁོག་ཕྱོགས་མཚུངས་དགོས་པས། སྔ་ནས ་ས་གཞིར་གྲྭ་གསུམ་ཉི ས་རིམ་མེ་རིས་བསྐོར་བའི ་ལྟེ་བར་ནཱ་ཏྲི་བྲི། བུད་ཤི ང་གྲྭ་གསུམ་པ ་བརྩིག་པའི་རྩེ་ཕྱོགས་གང་ཡིན་ 


༧༧1? 


༧ དེར་བསྟན་པ་སོགས ཚག་བཀོད་གྲུབ་པར་བྱས་ལ། གཏོར་ཟོར་རྣམས་གཏེགས་ནས་བཤམས་ཐིན་པར། ཟོར་ལན་ཤོག་ལིང་ཡང་བཙཅུག །དང་པོ། གསེར་སྐྱེམས་ཐོགས་ལ། 








༢༨༩༤ ་པ་ 


སྣང་ཞིང་སྲིད་པའི་ལྷ་ སོགས། བར་མཚམས་གསུམ་ལ་མཆོད། ཞནམཿ རྗེ་བཙུན་སོགས་འགུག་གཞུག་ལན་གསུམ ། དེ་ནས་དམར་གཏོར་བརྒྱད་བྲན། ཟློག་བསྐུལ་རྔ་ཡབ་ 


པཔ 


མ། བཀའ་སྲུང་གཞན་ལྔ་ཉིན་ལྟར་བཏོན་པ་གཏོར་མ་རྣམས་ཟོར་དུ་འཕེན། སྔོན་ཚེ ་འདས་དུས་སོགས། ཆད་ཐོའི་གཏོར་མའང་བརྡེག །རབ་འཇིགས་རྔམ་པའི་སོགས་ནས་ 


ྲ མདའ་གཞུ་སོགས་ཀྱི་ཟོར་ཚན་ལྔ་པོ་རིམ་བཞིན་རྡེག །སྔགས་སྲུང་མའི་བཀའ་ཟློག །ལས་ཀྱི་དབང་མོ་སོགས་ཀྱིས་མེ་སྒྲོན་སྨར་ལ། སྔགས་མཐར་གཏོར་ཟོར་བརྡེག །མེ་ 
རྔམ་བརྗིད་པདྨ་དྲག་པོ་སོགས་མེ་སྒྲོན་སླར། མཐར་རྡུལ་དུ་རློགས༔ ནས་གཏོར་ཟོར་རྒྱབ། ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ལ་དམོད་བཅོལ་ཆེད་དུ་སློབ་དཔོན་ 


| དབལ་གཏོར་མ་བཏེགས་ལ། 


གྱིས་གསེར་སྐྱེམས་ཐོགས་ལ། བཞེས་འབོད། ཧོ་དགོངས་སུ་གསོལ་ལོ་སོགས་གཞུང་གི་བར་མཚམས་གསུམ་དེར་སྐྱེམས་མཆོད། ཐམས་ཅད་ཀྱིས་སྒྲིག་འདོན་དང་། མེ་ 
སྒྲོན་ གཉིས་སླར། མཐར་ཨརྩིག་དང་། བདུད་པྲ་མ རྟ་ནའི་སྔགས་རྣམས་བརྗོད་བཞིན་གཏོར་ཆེན་བརྡེག་ལ་མེ ཧོམ་དུ་ཕུལ། རོལ་ཆེན་མཱ་ར་ཡ་དང་། གཡབ་དར་གཡབ། 
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, ༄༅། །དར་ནག་བརྡེག །དེ་ནས་སར་བཞུགས་ལ། ལོག་ཏིའི་སྔགས་ཉེར་གཅིག་དང་། ཏྲིག་ཁྲོམ་མ་ཉེར་གཅིག་མཐར། ན་མོཿ སངས་རྒྱས་ཀྱི་བདེན་པ་དང་ 
། སོགས་སྤྱི་འགྲོ་བཞིན་ཐལ་རྡེབ་དང་བཅས་ཚར་གསུམ་། རིག་སྔགས་བདེན་པའི་སོགས་ནས། རྒྱས་པར་མཛོད་བར་དང་། བཞེངས་ལ། བརྟན་མ་སྐྱོང་། གཏོར་གཞོང་ 
རྣམས་བརྩེགས་མ ར་སྤྲབ་ལ་ཉེ་ལོགས ་སུ་དར་ནག་སྦྲེང་། སློབ་དཔོན་གྱི་རྡོ་རྗེས་མནན་ལ། ན་མོཿ རྗེ་བཙུན་སོགས་འགུགས་གཞུག་གོང་བཞིན་ལ། གཏོར་གཞོང་རི་རབ་ པུ 
ྡ འབར་པའི་འོག་ཏུ་སོགས་ཁ་བསྒྱུར་ནས། ཨ་ཨ་བར་ལན་གསུམ་བརྗོད། དེ་ནས་གཏོར་གཞོང་རི་རབ་འབར་བའི་སོགས་ཀྱི་མཐར། གཏོར་གཞོང་རྣམས་ཁ་གྱེན་པས་རྣལ་འབྱོར་ ' 
པ་སོགས་བརྗོད། མེ་ཏོག་འཐོར། མཚམས་གཅོད། སྲུང་འཁོར་དང་། ཁྱུང་གི་དམིགས་པས་ཕྱི་ལམ་བཅད་ལ་ཡར་བྱོན། སྒྲུབ་ཁང་སྒོའམ། ནང་གང་བདེ་ནས་འདོན་བྲིན་ 


༧༧༽? 


རྟ སྔར་ལུགས་ཀྱི་རྒྱལ་དབྱངས། དགགྲ་བགེགས་བདུད་བཞི་ཐུལ་སོགས་ཚར་གསུམ་གྱེར་ལ། དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ལ་མེ ཏོག་འཐོར། མཐར་ཞི་རོལ་ཟླ་བ་ཡར་ཚེས་བཀྲོལ། གལ་ལ་ 





ཌུ 
ཡཿ 
¿ 





འཁོད་ནས། ཕྱེ་མར་དྲངས། ཞབས་བརྟན་དང་། ཤིས་བརྗོད། ཚེ་འགུགས་སོགས་བཏོན་ལ། མགོན་ཚེ་གཉིས་བཅས་ཉིན་ལྟར་གྱིས་འགྲུབ་བོ། ། ༈ སྐབས་བདིར་སྦྱིན་ 
སྲེག་བྱ་ན། ཚེ་འགུགས་དང་རྗེས་ཆོག་གི་སྔོན་དུ་བྱ། ཕྱི་ཉིན་འདྲར་སྟབས་བདེ་ངེས་པས། ལས་བྱང་ཉིན་དང་པོ་བཞིན་བཏང་ནས། ཚོགས་ལས་ཞལ་བསྟབ་གྲུབ་ནས་ཚོགས་ 


རྔ རོལ་དང་། ཞབས་བརྟན་བཏོན་མཚམས། གནས་དེའམ་གཞན་གང་བདེར་མ ཆོད་རྫས་བཤམས་བཀོད་སོགས་སྔ་ཚགས་ཐིན་པར་བྱས་ལ། དང་པོ། སྣ་སེལ་གསེར་སྐྱེམས་ 


།/ 


ཱ བདེ་བར་གཤེགས སོ་ ཞེས པ་བཏང། ཞི་བའི་སྲེག བླུགས ་དངོས་གཞི ་གཏེར་གཞུང་རྒྱལ་སྲས་ཀྱིས་བསྒྲིགས་པའི་གོ་གསལ་བར་ཞིབ་དཔྱད་གནང་འཐུས་མཐར་ཆགས་སུ་བཏོན་པའི་ 


མཐར། ལས་གཞུང་གི་ཚོགས ལྷག་དང་། བསྐུལ་རྣམས ་སོགས་རྗེས་ཆོག་གཞུང་བཞིན་གྱིས་ཁྱབ། ལཾ ཡང་ཚེས་ཉེར་བདུན་དང་ཉེ ར་བརྒྱད་ལ་མ་མོའི་ཁྲག་མདོས་དང་། 
རྒྱལ་མདོས་དསིགས་བསལ སྦྱར་དགོས ཚེ། ལས་གཞུང་གི། དབྱངས་གདངས་སྐོར་འདོན་པ་ཐོར་ཡང་ཙམ་བྱས་ལ། ཚོགས་ལྷག ་གི་རྗེས་ཐོག་དེར། གླུད་མདོས ་ཡས་ལྟག་གི་ 
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„ཾ ༄༅། །རྫས་རྣམས་གཞུང་གསལ་གང་དགོས་སྔ་ནས་བསྒྲིགས་བཀོད་གྲུབ་པ་ཟིན་ནས། ཁྲག་མདོས་ལ། ན་མཿ ས་མནྟ་སོགས་ལན་གསུམ་རེ་དང་། ན་མོ་ 
སངས་རྒྱས་སོགས་ཚར་གྲངས་གང་འོས་བསགས་ལ། གླུད་རྫས་བྲན་ཅིང་། བསྔོ་བསྒྲངས་བྱས་ལ། མཐར་གསེར་སྐྱེམས་མཉམ་ཉིད་ཆོས་སྐུ་སོགས་ཀྱིས་མཆོད་ལ། སྔོན་གྱི་ 
ཟུ བསྐལ་པའི་སོགས་མཐར་མདོས་ཕྱོགས་གཙང་ལ་རིང་བར་རྫོངས། རོལ་ཆེན་དང་། མཚམས་གཅོད། སྲུང་འཁོར་བསྒོམ་ལ། དེ་ནས་ལས་བྱང་གི། བསྐུལ་བ་རྣམས་ཕྱིན་ 
ཤ དཀྱུས་ལྟར་བཏོན། ༈ རྒྱལ་མདོས་སྐབས་ཀྱང་འདི་མཚུངས་ཀྱི། ཆས་རྣམས་འཇོམས་པར་བྱས་ལ། ཏོན་ཅིག་ནམ་མཁའི་ལྷ་སོགས་ནས། སྤྱན་འདྲེན་མཐོ་ནམ་མཁའ་ 
སོགས། ར་ཁྲི་ར་ཛ་ཛཿབར། རྒྱ་ཆིང་། ཀྱེ། ལྷ་སྲིན་སོགས། ཚེ་བསྲིང་དུ་གསོལ་བར། དེ་ནས་རྒྱ་ཆིང་སྒྲ་ར་སོགས། དངོས་གཞིའི་གླུད་བསྔོ་ལེ་ཚན་རྣམས་རྫོགས་ནས། 
བསྲིང་དུ་གསོལ་བར། ན་མཿསརྦ། སོགས་གསུམ་རེ། ཉོན་ཅིག་ནས། ཧཱུཾ། བར་བྱང་གཅིག་དེ་ཚར་གྲངས་གསོག་མཐར་ཁྲག་མདོས་ཀྱི་གསེར་སྐྱེམས། མཉམ་ཉིད་ཆོས་ 







3 2 


ཟླ 


སྐུའི་སོགས ་བཏང་། རྒྱལ་མདོས་ཀྱི་ཉོན་ཅིག་སྣང་སྲིད་ལྷ་འདྲེ་སོགས་དང་། ད་ནི་མདོས་ཀྱི་ལམ་བསྟན་སོགས། མཐར་མདོས་ཕྱོགས་གཙང་ལ་རིང་བར་སྐྱེལ། རོལ་ཆེན་དང་། 
མཚམས་གཅོད། སྲུང་འཁོར། དེ་ནས་གོང་བཞིན་ལས་གཞུང་གི ་བསྐུལ་རྣམས བྱའོ། །ཡང་ཚོགས་བརྒྱ་སྤྲོ་ན། ལས་བྱང་ཉིན་དང་པོ་སོར་བཞག་གི། ཚོགས་རྡོ་རྗེ་ལྟ་བུ་ནས། 
དང་པོ་མཆོད་པ། བར་པ་བསྐང་བཤགས། ཐ་མ་བསྒྲལ་བསྟབ་བཏོན་ལ། བདེན་སྟོབས་བསྡུ་ན་དཀོན་མཆོག ་གསུམ་དང་ཡི་དམ་སོགས་ཤཱོ་ཀ་ཞེས་འཐུས་པར། གྲངས་འཛིན་ _ 
ཅིང་མཐར་ཚོགས་རོལ་དང་། རྗེས་ཀྱི་བྱ་བ་སོགས་གཞུང་ལྟར་རོ། ། ༈ དངོས་གྲུབ་ལེན་ཆོག །ནངས་སྔ་བར་འཚོགས་ལ་ལས་བྱང་བཏང་ནས་སྐྱ་རེངས་ཤར་བའམ། ཉི་ རྨ 


ཤར་རྩེ་སྤད་ཀྱིས། ཚེ་བསྙེན་བརྒྱ་བརྒྱད་བཟླ་སྐབས། ཚེ་རྫས་དངོས གྲུབ་ཏུ ་རོལ། དབང་བླང་དངོས ཀཱ་ཡ་སིདྡྷི་སོགས ཚར་བདུན་རིང་། དཔལ་གཏོར་དང་། བསྙེན་ཕུར། 
།ལྷ་བསང་གཏང་རག་གི་ཚུལ་དུ་བཏང་བར་བྱའོ། །ཅེས་བསྟན་པའི་སྤྱི་ 


‰ ༄ 


རེ 
བ 
ར 
9 
ྫུ 





སློབ་དཔོན་གྱི་གནས་གསུམ་དག་ལ་དབང་བླང་། དེ་ནས་བཀྲ་ཤིས་དང་། བསྔོ་སྨོན་རྗེས་བསྡུ་གྲུབ་ཐོག 


༄༅། །རིམ་དོན་ལ་སྨན་པའི་ཆེད་དུ་གཞུང་གི་དགོངས ་པ་དང་བསྟུན་ནས། སི་ཏུ་པདྨའི་མིང་ཅན་གྱིས་གསལ་བར་བཀོད་པ་ནོངས་པ་བཟོད་ཅིང་། དགེ་བས་བསྟན་ 
པམ པ་རྒྱས་ཤིང་འགྲོ་ལ་དགེ་བའི་དཔལ་དུ་ཤོག །སརྦ་ཛཾག་ཏམ།། །། ༈ དེའང་འཕགས་མཆོག་ཕྱག་ན་པདྨོ་དང་རྣམ་དབྱེར་མེད་པའི་རྒྱལ་དབང་ཀརྨ་པ་རིམ་པར་བྱོན་པ་རྣམས། 
ཟླ མཉཉ་མ དྲྭ་བའྱ་རྒྱལ་པདང་། ཨ་གྱནརཞཔ་ཆས བཀའ་བཏར་དུམནས་པང་ཡད་བྲ་གས་བྫངདྲ་ད་གས་བཏན་པར་གསང་ཞང་། ཁྱད་པརརྗ་བདུན་པ་ཆས་གྲགས་རྒྱ „ 
ཤཾ མཚོ་ཉིད་བྲམ་བེ པདྨ་དཀར་པོ་དང་ཐུགས་རྒྱུད་གཅིག་པར་གསུངས་པའི་མྱོང་གྲོལ་རིལ་ནག་གི་ཕབ་རྒྱུན་གཙོ་བོའང་དེ་ལྟའི་སྐྱེ་བདུན་དམ ་རྫས་འདི་ཉིད་ལེན་ཅིང་། གཞན་ཡང་ཡེ་ 
ཤེས་རང་སྣང་གི་ཅོད་པན་མཚོན་ཕྱིར་བརྡ་ཐབས་ཀྱི་ཞྭ་ནག་གསེར་མདངས་ཅན་མཇལ་བའི་ཕན་ཡོན་སོགས་ཀྱང་སངས་རྒྱས རྣམས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་འདོད་དགུར་བསྒྱུར་བའི ་ཐབས་ཚུལ་་ 
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༧; ཁོ་ན་སྟེ། ༈ སྐྱེ་བདུན་རིལ་བུས་འདུལ་བའི་དུས་ཚོད་ནི་དེང་གི་སྐབས་ཉིད་དུ་ངེས་པ་སྟེ། དོན་ཏིག་འགྲོ་བ་ཀུན་གྲོལ་གྱི་རྒྱུད་ལས། སྙིགས་མའི་དུས་སུ་ཚེ་ཐུང་ནད་མང་ 


རཿ 
བ 
རུ 
9 
ྫུ 





ཞིང་། །ལོངས་སྤྱོད་དབུལ་ཕོངས ་ཉོན་མོངས་ 'རང་གར་སྤྱོད། །ཆོས་ལ་ཉན་བསམ་སྒོ་གསུམ་གུས་མ ཁན་མེད། །དེ་དུས་ཚེགས་ཆུང་དོཿ དོན་ཆེའི་དམ་རྫས་འདེ། །འགྲོ་དོན་ཕྱོགས་ 


བཅུར་སྐྱོ་ངལ་མེད་པར་སྤེལ། །ཞེས་པ་ལ་སོགས ཕན་ ཡོན་བརྗོད་ལས་འདས་པ་མཆིས་སོ།། །།གཏོར་ བསྔོ ་དོན བསྡུས་ང པར་མོས་ན། རྟེན་ཡོད་ན་བཀྲམ། དེ་མདུན་གཏོར་ 


མའམ། ཕྱེ་མར་གང་རུང་དང་། སྐྱེམས་ཕུ ཕུད་སོགས ཇི 'ལྟར་ འཛོམས་པ བཤམས ་ལ། (ཨོཾ དྤོངོ་སོགས། ཁཾ་ལས་ བྲག སྟེང ་སོགས། སྤྱན འདྲེན་སྔགས་དང་། ། ཧཱཾ ་དད་པ་དང་ 
ནི་སོགས། ནག་པོ་ཆེན་པོ་གཤེགས་ས་གསོལ་བར། ཟླ བྱང་ཤར ་ཆེས དབྱིངས ་སོགས་ནས། མགྱོགས་བྱེད་ ཆེན་མ མོ་གཤེགས་སྲ་གསོལ། །བར་དང་། ཛ་ཛ ཧྷུབཾ་ཧོ སོགས། 
བྱང་ཤར་ཕོ་བྲང་སོགས། རཀོ་རྟཀ་སོགས་ནས། རྡོརྗེ་འཆང་གི་སོགས་ ནས བཞུགས་ སུ་གསོལ ་བར། (ཨོཾ སྲོ་ཁྲག་གི་རྒྱ་མཚོ་སོཿ སོགས་དང་། སྐབས་གསུམ་ གྲོང་སོགས། 


གསང་སྔགས་ནང་གཏོར་གཞུང་ལྟར་ནས། ཀུན་འགྲུབ་མཛོད་བར། དྫོཏ་སོགས་སྟོང་པར་གྱུར་པའི་སོགས་ནས། ལྷ་ཆེན་དཔལ་འབར་སྔགས་རིང་མཐར། དམ་ཅན། ཞིང་ 
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༤ ༨ 


༄༅། སྐྱོང་།  ཨ་ཕྱི། ཚེ་རིང་མ། བྲག་བཙན། ཐང་ལྷ། མཁར་ནག་བཅས་ཀྱི་གཏོར་སྔགས་ཀྱང་སྦྱར་ལ་བཏོན། མཁའ་འགྲོ་སྤྱི་གཏོར་དང་གཞི་བདག་སྤྱི་ 


ཧི 


ཏོར་ཡང་བཏོན། ཨོཾ་ཨཿཱུཾ་ཧོ། གང་གི་དྲིན་སོགས། པད་ལ་འདུད། བྱ་སྤྱོད་རྣལ་འབྱོར་སོགས་དང་། ཧཱུཾ། སྲིན་པོའི་གཟུགས་ཀྱི་སོགས། ཙྩོ་ཀ་གཅིག་ནག་པོ་ཡབ་ 


༢༩༤ 


པཔ 


ཡུམ་སོགས། བཅོམ་ལྡན་འདག་ཀྱི་སོཿ སོགས། དྤོཏ ་སོགས། སྟོང་པའི་ངང་ ལས་ཨ་ལས བྱུང་ བའི་སོགས་སྔགས་དང་བཅས། བསྟན་སྲུང་མཐར་ཐུག་སོགས། ཧྱཾ། བཀའ་ 
ད བརྒྱུད་བླ་མའི་སོགས་སྐོང་བ་སྔགས་དང་བཅས། བསྙེན་པ་བྱ། སྤྲོན་ཐུན་གཏོར་ལ། ན་མོ་ རྣ སོགས་ འགུགས་གཞུག་དང་རྦད་སྔགས་རྣམས་གསུམ་རེ། ཧྲུ་གང་ཞིག་བླ་མ་ 
སོགས་མཐར སྔགས་ དང་། ཏྲིག་ཁྲོམ་མ་ཟློག་པ་བཅས་རྒྱས །བསྡུས་ ཅུ ལྟར་ཡང་བྱ། ། ཧཱཾ ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སོགས་ནས། གནང དུ་གསོལ་ བར། བཿ མ་གཅིག་སྨིན་མཚམས་ 


སོགས་ནས། ཨཾ སོ་བཛྲ་མ་ཧཱ་ཀཱ་ལ་སོགས། ཕ་ ལ་དྱུཾ། ཨོཾ་ ༦ཡུཿ ཧྱ བར་དང། ཨོཾ་ས མ་མ་ སོགས་ ནས། ཆེ་རབས་ སྔོན་ ནས་ སོགས། ཞི་ བར་ཤོག བར། བདག་ ནི་ མངོན་ 


421 






དཾ 
༧ གང་རུང་གི་བདག་བསྐྱེད་བཟླས་པ། བུམ་པ་དང་མཆོད་པ་བཤམས། བུམ་བསྐྱེད་བཟླས་པ་བུམ ་ལཱ་འོད་ཞུ་བཅས་ཟིན་ནས། ལྷ་ཁྲུས་རྟེན་བྱིན་ཆེན་ལ་དགོས་པས་རྒྱས་པར་རབ་ 
ཙཾ གནས་ནང་ལྟར། བསྡུ་ན་ཀུན་རིག་ཁྲུས་ཆོག་ལྟར་བྱ། དེ་ནས་ཁྲུས་ཆུ་ཡང་བུམ་པར་བླུགས་ནས་རི་ཁྲུས་ལྟར་བྱའོ། །བྲུས་ཀྱི་ཁང་པ་སོགས་ནས། ཇི་ལྟར་བལྟམས་པ་སོགས། 


པར་སོགས་ནས་བཀྲ་ཤིས། མཐར་བསྔོ་སྨོན་བཅས་ཅི་འགྲུབ། དེ་ལས་བསྡུ་ན། མ་དག་མ་བཏོན་པས་འཐུས་སོ། །སརྦ་མངྒ་ལཾ།། །། ༈ རི་ཁྲུས རྒྱས་པར་སྤྲོ་ན། ལྷ་ 


ལྭ 


¦ ཤོ་སྦརྦཿ འདི་ནི་ཁྲུསཿ འདི་ནི་སྦྱིན་པའི: ཕྱིན་དྲུག ་ཚང་མ་དང་སྔགས། ཆུ་བོ་དྲུག་གིསཿ སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་གཟི་བརྗེད༔ སྔགས། འདོད་ཆགས་ཞེ་སྡང་༔ དཀོན་ བཱ 
མཆོག་གསུམ་པོ་དུག་མི་མངའཿ ཞེས་བསྡུ་བ་དང་། མཐར་སྔགས་དང་། འབྱུང་བཞི་དུག་གི་སོགས། དམིགས་ཡུལ་ཞེས་ཀུན་ལ་སྦྱར་རྒྱུ། གང་ལ་དམིགས་པ་དེ་ལ་ཟེར་ 
གསུངས་པ་རེད་མོད། མཐར་སྔགས། རྒྱས་པར་གང་ལ་སེར་སྣ་སོགས། བསྡུ་ན། སངས་རྒྱས་བསོད་ནམས་མཐུ་དག་ཕྱིན་བཏོན། སྡིག་པར་མ་གྱུར་ཅིག་བར་དང་། 


༄༅། །མཐར་བཀྲ་ཤིས་ལྔའམ་གསུམ་ཙམ་གདངས། ཐད་ཀར་བཏང་ནས་མཐོ་དམན་མི་བྱེད། མཐར་འཇིག་རྟེན་བདེ་ཞིང་ལོ་ལེགསཿ ཀུན་འགྲུབ་ཤོག །བཀྲ་ 
པམ ཤིས་དཔལ་འབར་སོགས་བཏོན་པས་འགྲུབ། སརྦ་མངྒ་ལམ།། །། ༈ ཨོཾ་སྭ་སྟི། ཚེ་སྒྲུབ་ཐབས་ཤེས་ཁ་སྦྱོར་ཆེན་པོའི་བཤམས་བཀོད་འདོན་བསྒྲིགས་བཞུགས་སོ། །ན་མོ་ 
; ཨ་མི་ཏ་བྷ་ཡེ། དང་པོ་ལྡིང་ཁྲི་བང་རིམ་གསུམ་ཅན་གྱི་སྟེང་མར། དགིལ་འཁོར་རས་བྲིས་བཀྲམ། དེ་སྟེང་མངྫེ་རིམ་པ་གཉིས། འོག་མར དཔལ་ གཏོར་རིན་ཆེན་འབར་བྱ་རྒྱན་ 
” དཔེ་གཅིག་ལ་རྩེར་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ། ཉི་ཟླ་ནོར་བུ། ཤིང་ལོ་ མེ་ཏོག རྒྱན་གྱ་ལྟེ བར་ཆོས་ འབྱུང་སྔོན་པོ། གཡས་གཡོན། ཨ་ཡིག་དཀར་དམར་གྱིས་མཚན་པ་མཆན་ལྡན། དེ་ * 
སྟེང་རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པ་མགུལ་ཆིངས་དམར་པོ་ཅན། ཉེར་ལྔའི་རྫས་དང་དྲི་བཟང་ཆུས་སུམ་གཉིས་བཀང་བ་ཁ་རྒྱན་དང་། དུང་ཆོས། གཟུངས་རྡོར་སྔགས་བྱང་དར་དམར་དགབ་ 
ྤ པ་བཤམས། སྟེང་དུ་སྐུའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཙཀ་གདུགས་དང་བླ་བྲེ་འཕན་གྱིས ་མཛེས་པར་བསྟར། གྱིལ་འབོར་ཕྱོགས་བཤིར་ལས་བཞིའི་གཏོར་མ་ཆེ ་རིལ་དང་ཚེ་ཆང་ཡང་གང་ 









བདེར་དགོད། མཆོད་ལྷ་བཅུ་གསུམ་ལ་ལྷ་བཤོས་བཅུ་དྲུག །འབྱོར་ན་སྒབ་སྐོར་ཡང་བཤམས་པར་བྱའོ། །མཐར་མཆོད་པ་གཡས་བསྐོར་གྱིས་བཤམས་པ་ཞིག་དང་། དེ་འོག་ 
„ ཕྱོགས་མཚམས་བཀའ་སྲུང་དམར་གཏོར་མེ་རི་ཅན་བཅུ་སོ་སོར་ཙཀླི། ཤར་གྱི་ཤར་སྟེང་། ཉུབ་ཀྱི་ནུབ་འོག །དེ་འོག་བང་རིམ་ལ་རྱོས་བྱེད་ཀྱི་མཆོད་ཡོན། ཆུ་གཙང་ཞབས་ 
¦ བསིལ་མེ་ཏོག་བདུག་སྤོས། དེ་འོག་བང་རིམ་ལ་དྲི་བཟང་ཆབ། ལྷ་བཤོས། མར་མེ་བཅས་ཕྱོགས་རེར་ཉེར་བདུན་བཀོད་པའི་རེ་རེ་ནས་བརྒྱ་རྩ་ཚང་བར་བཤམས། མདུན་དུ་ 
| སྨན་རཀ་གཏོར་གསུམ་དང་། མཆོད་པ་ཕྲེང་ཚར། གཞན་ཡང་མཆོད་རྫས་གཙང་ཞི ང་རྨད་དུ་བྱུང་བ ་ཅི་འབྱོར་བཤམས། ཚོགས་ཀྱི་གཏོར་མ་དང་། དམ་རྫས། བདུད་རྩི། རྨ 
རྟཀ། ཟས་སྣ་གང་འབྱོར་དཀྱིལ་འཁོར་ཕྱོགས་བཞིར་འདོན་པ དང་བསྟུན། གཞ ག་རྒྱུའི ་ཕུར་པ་གདན་ཅན་ལྔ། མཚམས་བཞིར་མདའ་དར་དཀར་སྔོ་དམར་ལྗང་བཏགས་པ་ 
བཞི། མེ་ལོང་བཞི་བཅས་ཀྱང་འཛོམས་པར་བྱས། ཡང་བྱིན་འབེབས ་སྤྱན་འདྲེན་ཚེ ་འགུགས་སྐབས་ག ཡུག་རྒྱའི མདའ ་དར་རྒྱན་སྣ་ཚོགས ཀྱིས་བརྗིད་པ་ཞིག་དང་། ཡུངས་ཀར་ 


༄༅། །སོགས་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་པོའི་མདུན་དུ་བཞག །རྡོར་དྲིལ། ཌཾ་རུ། གཞན་ཡང་རྔ་རོལ་ལ་སོགས་པ་བྱིན་ཆེ་ཞིང་ཉམས་དང་ལྡན་པ་ཡིད་དུ་འོང་བའི་མཆོད་རྫས་ 
དག་ཀྱང་མ་ཚང་མེད་པ་དང་། བཀའ་སྲུང་གཏོར་འབུལ། དུས རྒྱུན ་འབུལ་གཏོར་དམར་གཏོར་གཙོ་བོ་གཅིག་ལ་གཏོར་མ་དགས་བསྐོར་བ། ཡང་དམར་གཏོར་གཅིག་ཅན་ 
" གཉིས། བདུད་བཞིའི་ཚོགས་བསྒྲལ་རྒྱུ། ཚོགས་བཞི། དམ་རྫས་དང་བཅས་དཀྱིལ་འཁོར་ཕྱོགས་བཞིར་གང་བདེར་བཀོད། བདུད་བཞི་ལྷ་བདུད་དཀར་པོ། དར་དཀར་གོས། ུ 
ཕྱག་ན་མེ་དཔུང་། ལྷན་སྐྱེས་བདུད་སེར་པོ། དར་སེར་གོས། ཕྱག་ན་ཆུའི་གཞོང་པ། འཆི་བདག་བདུད་དམར་ནག་ཁྲོ་ཞལ་ཅན། མི་ལྤགས་གོས་དང་། ཕྱག་ན་བ་དན་ནག་ ° 
པོ། ཆུ་གླང་སྔོན་པོ་ཞོན་པ། ལས་ཉེན་བདུད་ལྗང་གུ། དར་བེར་ལྗང་གུ། ལག་ན་ནད་རྐྱལ་དང་། བདུད་ཞུགས་ཐོགས་པ་བཞི་ཀའི་མདུན་དུ་མར་མེ། གཡས་གཡོན་ཆངས་ 


±; བུ། ཤ་དུམ། འབྲུ་སྣ་སྒྲོག་ཙོང་སོགས་བླུགས་ལ་སྣོད་བོར་ཆོག་པ་ཞིག་གི་ནང་བཞག་ནས། དཀྱིལ་འཁོར་ལྡིང་ཁྲིའི་འོག་གི་ཕྱོགས་བཞིར་མ་ནོར་བ་བཀོད། སྔོན་འགྲོ་དཀར་ 









བགེགས་གསེར་སྐྱེམས་བཅས་བཤམས་ལ། དང་པོ་ས་འདུལ་ཕུར་གདབ་ཀྱི་ཆས་སོགས་བཀོད་ལ། ཚིག་བདུན་གསོལ་འདེབས། བསམ་པ་ལྟུན་གྲུབ། བརྒྱད་འདེབས་མཐར་ 
རོལ་མོ་འབེབས་དང་སུམ་བརྡུང་གིས། ཧཱུཾ་ང་ནྲི་བཛྲ་ཧེ་རུ་སོགས། སྔགས་རོལ་མོ་འབེབས་ཆུང་ཞབས་བཏོན་ལ་མཚམས་རྒྱག་ཙམ་གྱིས་གཞན་རྣམས་དཀྱུས་ལྟར་བཏོན་ལ། 
, ཕུར་གདབ་རྫོགས་པ་དང་། རོལ་མོ་འབེབས་དང་སུམ་བརྡུང་གིས། ཡུངས་ཀར་ཐོགས། ཧཱུཾ་ང་ནི་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེའི་སོགས་ནས་གོང་ལྟར་ཐམས་ཅད་རྫོགས་མཚམས་འབེབས་ བུ 
དང་སུམ རྡུང་གིས། མདའ་དར་ཐོགས་ལ། བྷྱོཿ ང་ནི་ཡུམ་ཆེན་སོགས་གོང་ལྟར། མཐར་འབེབས་ཀྱིས་བཞག ཉིན་ལྟར་དུ་བརྒྱུད་འདེབས་མཐའ་ནས། དཀར་བགེགས་ 
བྱིན་རླབས་མན་བཏོན། བགེགས་གཏོར་བྱིན་རླབས འབྲུ་གསུམ ་ལན་གསུམ་བདེན་སྟོབས ་དང་། འབུལ་སྔགས་གཉིས་སོ་སོར་ལན་གསུམ། ཧཱུ ཉོན་ཅིག་མཐར། རོལ་ཆེན་ 


གང་རུང་ཞིག་མཐར་འབེབས་ཀྱིས་བཞག གནས་བདག་གཏོར་མ། མཐར་མཆོད་རོལ་སུམ་བརྡུང་འཕར་ཅན་དང་། སུམ་བ རྡུང་ལྟ་བུའི་སྦྲབ་ཆོལ་དཀྲོལ ་ལ། ཧཾ་སྣང་སྲིད་ 


ཇེ 


5) )[„< 


༦ 





ཟླ 


ོ ོ ༄༅། །རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་ནས། སྲུང་འ ་འཁོར་ཨཱཿབར་འབེབས་ཀྱིས་བཞག སྐྱབས་ ་འགྲོ་སེམས བསྐྱེད ་སོ་སོར་ལན་གསུམ་རེ་རྔ་མི་ བསྐུལ། མཐར། རོལ་ཆེན་ 

° འབེབས་ཀྱིས་སུམ་བརྡུང་ལྟ་བུས་བྱིན་འབེབས ་མཐར་རོལ་མོ་བཞག ཨཾ །ཨོཾ་ཤུ་ཅྱེ་ཏ་སོགས་ ནས། ཞི བསྙེན་ གཉིས་ སྤྲེལ་ མར་༣༠༠ བཏོན། བདུད་རྩི དྲངས་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་རྨ་ 
ད ཏ་སོགས་ངག་བྱིན་རླབས་དབྱངས་གསལ་བྱེད་༢༡ བཟླས། རང་ཉིད་ཤེར་ཕྱིན་སོགས་ཡིག དྲུག ༡༠༨ བཟླས། ཤུ་ ཆྱེ་ཏ་ནས་སུམ་ བརྡུང་༔ བླང་། སྣང་སྲིད་ཐམས་ཅད་སོགས་ 
ཟཾ ནས། འབར་བར་གྱུར་བར་དེ་ ནས་ རོལ་མོ་འབེབས་ཆེན་གྱིས་སུམ་བ རྡུང ལྟ་ ་བུར་བླངས་ལ ལ་ཧཱ་ཡེ ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་སོགས་ནས། གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པར་ གྱར་བར་ ཚིག་རྔ་བཅས་བཏོན་ 
མཐར་འབེབས་དང་སུམ བརྡུང་ གིས་གདན་འབུལ་དང་། འབེབས་སུམ བརྡུང་ གིས་ཡོ་བྱད་ལོངས སྤྱོད ་འབུལ་མཐར་འབེབས་དང་བཅས། ཚོགས་ཐེངས། ཡར་འཚོགས་སུམ་ 


༽ ༨༡ ༨ 


བརྡུང་གིས་བརྡ་ཆོས་བརྡ་ཡི་མཆོད་པ་རྣམས་འབུལ་མཚམས་འབེབས་དང་སྲམ་བརྡུང་གིས། ཕུར་བུ་ཐོགས། ཧཱུཾ། སྔོན་ཚེ་ཡེ་དག་སོགས་བདུད་བཞི་ཚན་བཞི་པོ་འབེབས་དང་ 


427 
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བཅསས་སར་བསྒྲལ་བསྟབ་མཆདཔ་བཅས་པུལ་ལའབབས་བྱས བཞག མཆད་རྫསལ་བདུད་རུ་འབཐར། བྡྷའྨཱ་ལན་བདུན་དང་། ཨམ་ཏཉར་རྗསབྱན་བརླབས་ལ། ཨཾ 


ཨཱཿཧཱུཾ རིན་ཆེན་སྣ་ལྔ་ལས་གྲུབ་མཐར། གྷ་ན་ཙཀྲ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱཾ་མཐར་མཆོད་རོལ། འདི་ཕྱིན་རྔ་མི ་བསྐུལ། ཨོཾ་ཌ་ཁ་སོགས་དང་། ཨོབྷཱ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ནས ་འབར་ནས་གྱུར་བར། 
ཨོཾ་ཤུཅྱ་ཏ་ནས་ཕོ་ཉའི་ལྷ་བར་དབྱངས་དང་བཅས་མདའ་དར་གཡབ། ཉི་མ་ཤར་ཕྱོགས་རྡོ་རྗེའི་སོགས་མཐར་ཆགས་ནས། མྱུར་འགྲུབ་ཤོག་བར། སྐབས་མཚམས་དྲིལ་གསིལ་ བུ 
བྱ་དགོས། དེ་ནས་བསྙེན་པ་གང་འགྲུབ་༣༠༠ དང་། ཧྭིཿ བསྙེན། ༢༠༠ གཟུངས་རིང་༡༠༨ བཅས་མཐར་དབྱངས་གསལ་རྟེན་སྙིང་ཡིག་བརྒྱ་བཅས་ཚར་གསུམ་བཏོན། 
ཡེ་ཤེས་ལྷ་ཚོགས་སྤྱན་འདྲེན་སོགས་དང་ཞི་རོལ། སྦྱིན་པ་བ ཏང་ཞིང་སོགས་གུང་གསེང་། ཚོགས་གྲོལ། ཡར་འཚོགས་ཚར་གཉིས་གསུམ་འདོན་པར་སྤྲོ་ན་གང་གི་ཨ་དྡྷཾ་སྭ་བྷཱ 
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ཁཝནས་བཟུང་བསྐན་པ་ཐུན་བཅད། གང་ཏརྟར་མཐར་ཞརལ་འབབས་དང་སམ་བརྡང་གས། དངས་འབྱར་མཆད་པ། ཨ་ཨཱ བཅམ་ལྡན་སངས་རྒྱས་སགས་ལྔགས་མཆད 


རེ 
རབ 
ར 
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ྫུ 





༡༦ 
11? 
04 






༄༅། 


༧ 


སྣང་སྲིད་འ ཁོར་འདས་སོགས་ནས པུ་ཛ་ཁ་ཧི་ནས ་རོལ་མོ་འབེབས དང་རྐང་གླིང་དང་སྲམ་བརྡུང་བྱ། 


།མཐར་འབེབས་དང་སུམ ་བརྡུང་གིས་ཨོཾ་ ཨཿ ཧཱུ ཚེ་དང་ཡེ་ཤེས་འོད་དཔག་མེད་མཐར་འབེབས་དང་སུམ་བརྡུང་གིས་ཚོགས། _ ཚོགས་བྲན་མཆན། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུ 
8 རྐེད་པ་དངོས་གྲུབ་རྫས་དང་། ལྷག་མ་ཆ་གསུམ་བགོས་ཏེ་ཆ་གཅིག་མཁའ་འགྲོ་ལ། ཆ་གཅིག་ཆོས་སྐྱོང་ལ། 
ླ 


ཚོགས་ཕུད་གཉིས་བཅད་དང་བདུད་རྩི་རཀྟ་སོགས་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་འབུལ། 
དཔོན་པས་སྤོས། ཨོཾ་ཨཱཿཱཱཾ། ཚེ་དང་ཡེ་ཤེས་སོགས་ནས་ཞལ་བསྟབ་འདོན་མཐར་འབེབས་དང་སྲམ་བརྡུང་གིས་བཤགས་པ། ཨོཾ་ཨཱཿྱཾ། 
མཐར་ཕུད་མཆོད་ནམ་མཁར་ཕུལ། འབེབས་དང་སྲམ་བརྡུང་གིས་བསྟོད་པ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ། ཚེ་དང་ 


རྡོ་རྗེ་ཚེ་དཔག་མེད་སོགས་དང་། 


.༨ཾ ༨༤ ༨ ླ༽- ༨ ༨༡ 
མཐར་རལ་མ་འབབས་གླས བཞབ། །མཆད དཔན 


ཆ་གཅིག་བདུད་བཞི་དང་ལན་ཆགས་ལ་བསྔོ་རྒྱ་རྣམས་མཆོད་ ཁྱ 
ཡེ་ཤེས་སོགས་ནས། 
པས་གཡས་བདུད་རྩི། གཡོན་ཚོགས་དང་རྭྟཀ་བཟུང་། རང་ལུས་ཚེ་ལྷའི་ཕོ་བང་གི་རྟཀ་རོལ་ཞེས་པའི་སྐབས་སྲ་ཚོགས་དྲངས་ལ། ཨ་ལ་ལ་ཧོ། ཞེས་ཚོགས་རོལ། བདུད་ 


༠42 


བཏུང་ལ། དཔྲལ་བར་བྱུག །རྟཀ་མགྲིན་པར་བྱུག །ཚོགས་རྒྱན་སྙིང་ཁར་བྱུག །བར་ཆད་ལམ་སེལ། ཞབས་བརྟན་འདྲ་གང་འཚམས་བཏོན། ལྷག་མ་.ཆངས་བུ་བྱས་པ་ 
བསྡུ། ཀློང་ཡངས་ཆེན་པོ་ནས། ཨ་ལ་ལ་རོལ་མོ་འབེབས་དང་རྔ་ཚིག་གང་རུང་གིས། ཉི་མ་དབུས་སུ་བྲོ་གཅིག་སོགས། མཱ་ར་ཡ་ཕཊ་ནས་འབེབས་ཀྱིས་བཞག མཁའ་ 
འགྲོ་ ལ་ གཏོར་ མ་ འདི་ཚོགས་ལྷག་མ་གཏོགས་ཟུར་དུ་མེད་བྲན། ཧཱཿ ད་བ གཏོར་ སྣོད་ བྷནྡྷ་ནས་ རྒྱ མཚོར་ ༨་གྱུར། རོལ་མོ་སུམ་བརྡུང་འཇག་མེད་ཀྱིས། ཧཱཾ་བྷྱོ་དག་པ་མ ཁའ་སྤྱོད་སོགས། ཁྱ 
ཁ་རཾ་ཁ ཧི བར་འབེབས་ཀྱིས ་བཞག །ཆོས་ སྐྱོང་ གཏོར་མ ཁདིའང་ཚོགས་ལྷག་བྲན། ཡོ་ ཨཿ ཧཱུ གཏོར་ སྣོད་ ལྕགས་སམ་ནས། ཛ་ཱུ་བཾ་ཧོ། རོལ་མོ་དྲག་འབེབས་དང་སུམ་ སཱ 
བརྡུང ་གིས། ཧྱ ་འོག་ མིན ་གནས་དང་ སོགས་ ནས། ཁ་ ཧི ་བར་འབེབས་མཐར་ དགུ་བརྡུང་ འཛག་ .དཀྱིལ་འཁོར་མཐར་ཡོད་པ་རྣམས གི་དྲང་དུ་ཕུལ་ མེད་ཀྱིས། ཧྱ ཚོགས ལྷག་ ག་ཀླུད ་དང་ 
ཆངས་བུ་སོགས་མཐར་རོལ་མོ་འབེབས། ཚོགས་ལྷག་ཕུལ། རོལ་མོ་བཞག །ཆོས་སྐྱོང་གཏོར་འབུལ་བཅུ་པོ་དང་གཉིས་དེ་བྲན། ཧཱུ དཀོན་མཆོག་གསུམ་དང་སོགས་ནས་ 


‰ ༄ 


རཿ 
བ 
རུ 
9 
ྫུ 





༄༅། །མཐར་རོལ་མོ་དྲག་འབེབས་ཀྱིས་བཞག །ཧཱཾ། རང་ཉིད་རྡོ་རྗེ་སོགས་ནས་བདུད་རྩིར་གྱུར་བར། དེ་ནས་གདངས་གྱེར་ཚེ་རོལ་མོ་ལེན། དེ་མིན་ཚིག་རྔ་ 
” བཅས། ཧྲུཾ་མ་ཧཱ་ཀ་ལ་ཕྱག་བཞི་པ་སོགས་ནས་མཐར་རོལ་མོ་འབེབས་སྲམ་བརྡུང་གིས་གཞན་ཡང་ཚེ་ལྷའི་མཐར། འབེབས་དང་སུམ་བརྡུང་འཛག་བྲལ་གྱིས། བྷོ་སྲིད་པའི་རྒྱལ་ 
3 མོ་སོགས་དང་། མཐར་རོལ་མོ་འབེབས་ཀྱིས་བཞག བཀྲ་ཤིས་བརྗོད། འདེ་གསང་འདུས་ལེ་བརྒྱད་མའི། ཨོཾ་བཀྲ་ཤིས་ཉི་མ་སྟོང་ཁམས་བརྡལ་མེད་ལྟོས། དྲིལ་གསིལ་ 
༦ བཅས་འདོན་པ་དང་བསྟུན། མདའ་དར་ཕྱོགས་བཞི་ནས་གཡོབ། ཧཱཾ་རྡོ་རྗེ་ཚེ་ཡི་སོགས། མཐར་རོལ་མོ་སྦྲབ་ཆོལ་འབེབས་དང་སུམ་བརྡུང་ངམ་དགུ་བརྡུང་གིས་བདུད་བཞི་ 
རྣམས་ཕྲེང་ཚར་དཔག་ལ་བཀོད། ཆང་རྒོད་བྲན། དཔལ་འབར་སྤར་ལ། བསྭོ་བསྐུལ་ལོ་བསྐུལ་ལོ་སོགས། མཐར་འབེབས་དང་རྔ་ཚིག་གང་རུང་གིས་རིམ་བཞིན་གོང་ལྟར་ 







༧༧༽2? 
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ཟླ བདུད་བཞས་སར་པརྫང། ཨཐར་འབབས་དང་སམ་བརྡུང་གས་སྲུང་འཁར། ཧྩྱ་རང་ཉད་རྡརྔ དཔག་སགསདང་མཐར་འབབས་བྱས་བཞབ། །བཀའ སྲང་གཏར་མ་བཞ་པ 
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དུས་རྒྱུན་འབུལ་གཏོར་མི་ཐེ་བའི་དམར་གཏོར་བཞི ་དགོས་བྲན་ལ། བྱིན་རླབས་རྔ་མི ་བསྐུལ། འབུལ་ཚིག་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཕྱོགས་བཞྲི ར་ཕུལ་རྔ་བསྐུལ། མཐར་འབེབས་ཀྱིས་ 

པ བཞག་པ་ལེ་ཚན་བཞིའི་མཚམས། འབེབས་མཐར་རོལ་མོ་བཞག །དངོས་གྲུབ་དང་དབང་བླང་ཡེ གསང་གླི་བ་མ་རིག་འཛིན་ལྷ་ཚོགས་ནས་སྔགས་ཀྱི་སྐབས་གཏོར་དབང་ལེན། 
¦ རྟཀ༔ བར་དང་ཚེ་ གཟུངས་ ཚེ་རྟ་ འདོན་ཚེ། ཚེ་རིལ་ཆང ་དྲངས། དེ་ དེ་ནས སྐུ གསུམ་བླ་མ། རྟེན་ དང་གཏོར་མ་སོགས། བཀྲ་ཤིས ལྟར་བ ་བརྗོད་ལ་མཐའ་རྒྱས་བྱའོ། །ཡང སྨིན། 
དབང་གི་སྐབས་དངོས་གཞི་གོང་ ལྟར། སྒོ་དབྱེའི་མཚམས་ཡེ་གསང་གི་བླ་མ་རིག་འཛིན་ དབང་ ལེན རྟཀཿབར། དེ་ནས བདུད་ བཞི་རྣམས་གོང དལ་འ རིམ་བཞིན་བརྫང་འདེབས་ ནས། བཱ 
སྲུང་འཁོར་དང་། བཀའ སྲུང་ད གཏོར་ཿ འབུལ་མཚམས། སློབ་མ་རྣམས་ཁྲུས་བྱས། ཛྷུ ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་སོགས་དང་། ཡིག ་བརྒྱ་མཐར་རོལ་མོ་འབེབས་དང་སྲུམ་ མ་བརྡུང ་གིས། 


༥ ༢༨ ༨༽ 


ཧཱུཾ ང་ན་རྡ་རྗ་ཚ དཔག ་སོགས ་ཀྱིས་ བགེགས བསྒྲད་ མཐར་འབེབས ་ཀྱིས་ བཞག །དི་ བདང དྲི ལན རྗེས་ ཟློས བྱ། མིག་ དར་ འཆིང་ བདུག །མ ཌླ་ལ། ཧོ་ བདགལས་ 





།སོགས། དབང བཤད་ ལོ རྒྱུས རྡོ་རྗེའི་ཚིག་རྐང ལྟར་ བྱ། སྐྱབས་སེམས་ནོངས་བཤགས། མིག་དར་བསལ། ལྷངོ་ བསྟན་° ལ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའོ། ། 
_མཐར་རོལ་ཆེན་འབེབས་དང་སུམ་བ རྡུང གིས་བྱིན་ འབེབས། ཧཱུ ཞིང་ཁམས་རྣམ་དག བཏོན ་མཐར་འབེབས་དང་སུམ་བ རྡུང་ལྟ་བུའི སྤྱན་ འདྲེན། ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་འདོན་ 
‹ མཐར་འབེབས་ཀྱིས་བཞག །ཇཿཧྲཾ །ཇཧྱཾ་བཾ ་ཧོ་བར། ། ཨརྒྷཾ སོགས་ནས་དང་། བཇིག་རྟེན་འདྲེན་པའི་མཆོད་བསྟོད་བྱ། འདིར་ཚོགས་སྐལ་ལྡན་སོགས་དང་། དེ 
། ནས་བུམ་དབང་ཡོངས་རྫོགས་བསྐུར་ནས། ལྷདབང་ཡང་བསྐུར། དོན་བརྗེས དང་། ཡི་དམ་ལྷ་སོགས་དང་། དེནས་ཧཱུཾ་རྒྱལ་བ་རབ་འབྱམས་སོགས་ཐཀླིའི་དབང་བསྐུར། ྒ 
ལྕུང་ བཟེད ་འཁར་ གསིལ ་ཆོས གོས་ དང་། ཁྲོ་ཆས། འདོད་ ཡོན ་དབང་བཅས། ! སྤྱི་འགྲོ་ ལྟར ན་འདི་ནས་ཚེ་འགུགས་འཇུག །བརྒྱུད ་འཛིན་གལ་གནད་ཚེ་སྦི ཕྱི སྲེག་ ལས་མཐའ་ 
འོག་གི་བཀའ་སྲུང་གཏད་པ་བཅས་བྱ་ཞིང་གར་ཐོད་ཐོད་ལ་མི་བྱ། སྤོ་ན་ཚེ་བདུད་བཀུག་ལ། ཧྱ དཀོན་མཆོག་གསུམ་དང་སོགས་ཀྱིས་བཀུག་ལ། 





༧༧༽2? 


ཟླ དང་པུསྟིའི་ལུང་སྦྱིན། 


བརྟན་པརྩབྱས། ད་ པུ 


ཧཱཾ རྡོ་རྗེ་ཚེ་དཔག་སོགས་ཀྱིས་བསྒྲལ། ལིངྒ་བསྲིག །ཞལ་བསྟབ་བཏོན། སློབ་མར་ཡང་སྦྱིན། དེ་ནས་པུསྙིའི་ལུང་སྦྱིན་བྱ། འདི་མཚམས་ཉི་མ་ཤར་ཕྱོགས་སོགས་ 
༧ བྱེད་ནས། མདའ་དར་སྤྱི་བོར་བཞག །གཏོར་དབང་། ཧཱཾ དཔལ་གྱི་གཏོར་མ་སོགས་མཐར་ཚེ་གཟུངས་ཚན་གསུམ་བཏོན་ལ་ཚེ་རིལ་ཆ ང་སྦྱིན། སྤོ་ན་བཀའ་གཏད། གང་ 
¦ ལྟར་མཐའ་བརྟེན། རང་ལས་གཞན་གཅེས་སོགས་རྡོར་འཆ ང་སྐུ་སྤྱི་བོར་བཞག །གཙོ་བོས་ཇི་ལྟར་དང་། ཧོ་བདག་ལུས་ཕུང་ཁམས་ཀྱི་མཆྫལ། དེ་ནས་བརྩམས་ཏེ་དམ་ཚིག་ 
| ཁས་ཁེན་པ་སོགས་བྱའོ། །སླར་སྐུ་གསུམ་བླ་མ། རྟེན་དང་གཏོར་མ་ནས། མངོན་གྱུར་ཤོག་བར་བསྡུ་རིམ་བྱས ་ལ་ཤིས་བརྗོད་རྗེས བསྐུལ་རིགས རྣམས་གོང་ལྟར་བྱ། ཞེས་སི་ 
ཏུ་པདྨ་ཉིན་བྱེད་དབང་པོས་བཀོད་པ་ཛ་ཡན་ཏུ། སརྦ་མངྒ་ལཾ།། །། ༈ སྭ་སྟི། ཟ་འདོད་སླ་ཆོས་མཁན་གྱི་འདོན་བྱ་འདི། །དཔལ་ལྡན་བསླུ་བྲིད་མགོ་སྐོར་རྒྱན་དུ་མཛེས། ། 
ལམ་ཞོར་ལ་བསང་སྟབས་བདེ་དོན་འདུ་བྱེད་པར་སྤྲོ་ན། རྩ་བ་གསུམ་དང་འཇིག་རྟེན་སྐྱོང་བ་རྣམས་ཀྱི་རྟེན་ཡོད་ན་བཀྲམ། གཞི་དཀར་པོའི་སྟེང་། སྐྱེམས་ཕུད་དང་། ཕྱེ་མར། 
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ྫ ༄༅། །སྤོན་མངའ་གསོལ་གཏོར་མ་བཅའ། མདའ་དར་དང་། བསང་ཤིང་སྨན་སྤོས་རྣམས་བགྱིད་ལ། དང་པོ་ཚིག་བདུན་གསོལ་འདེབས། སྤྲོན་བསམ་ 
པ འགྲུབ་མ། བདག་ ཉིད་སྐད་ཅིག་ གིས་རྗེ་བཙུན་རྡོ་ྗ རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ སོགས། ཨོཾ་ཨཱཿ བླསྣྲན་སོགས། གསང སྔགས ་ནང་གཏོར་ཡི་དམ་སྔགས་བསྔོས་བཅས་ དང་ཤབྡ་ལ་རོལ་མོ། 
@ ཀུན་འགྲུབ་ མཛོད་ལ་རོལ་མོ། ཨོཾ སོ་ད་ཏྫོཏ་སོགས། སྟོང པར་གྱུར་པའི་སཾ ་སོགས་ནས། གཉིས མེད་གྱུར། ཨོཾ ཨཿ ཧུ སོགས་ལན་གསུམ། སྤྱན་འདྲེན་སྔགས ་དང་རོལ་མོ་དེ་ _ 


རླ ལྟར། ལྷ་ཆེན་དཔལ་འབར། བླ་མེད་མཆོད་པ་སོགས་སྔགས་ཡོངས་རྫོགས་རོལ་མོ་ཞབས་བཏོན། ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་སོགས། རྡོ་རྗེ་གདན་གྱི་སོགས། རྡོ་རྗེ་མི འགྱར་ སོགས། བུ 
„ བདག་ཉིད་དཔལ་ཆེན་སོགས། དྲི་ཟའི་རྒྱལ་པོ་སོགས། ཀླུ་ཡི་དགེ ་བསྙེན་སོགས། དེ་རྣམས་ལ་སོ་སོའི་རོལ་ཚིག་དང་ལྡན་པ དགོས། མཁའ་འགྲོ་སྤྱི་གཏོར་དང་གཞི་ བདུག་ 


། དཀར་གཏོར་མཐར་རོལ་མོ་ དང་མདའ་དར་གཡབ། ཕྱེ་ཆ། ར།ཁུངར་ལ། སྤོ ན་བསང ་བསྐོར་ བྱ། སངས་རྒྱས བརྙན སྲུང ་ཚང་མ་ ཚིག ་བཞིའི འི་མཚམས་མེ་ ཏག འབཐར་ཞང་། དཀྱིལ་ 












འཁོར་གཞལ་ཡས་མཐར་རོལ་མོ་བཅས། མཆོད་སྦྱིན་གནས་དང་། དཀོན་མཆོག་རིན་ཆེན་སོགས། སངས་རྒྱས་སྐུ་གསུམ་སོགས་དང་། བཀྲ་ཤིས་དཔལ་འབར་སོགས། དེ་ 
༧ ལྟར་མཆོད་པ་སྐབས་མཚམས རྣམས་སུ་ཕུད་དང་ཕྱེ་མར་སོགས་ད ་བསང་རྫས་རྣམས་འབུལ བར་བྱའོ། །ཡང་། བསྔུས་པ་ བྱེད་ན། ཚིག་བདུན་མ་ཉུང་བ། བདག་ཉིད་སྐད་ཅིག་ 
ཙཾ གི གིས་སོགས། གསང་སྔགས་ནང་གཏོར་དང་། བླ་མ བརྒྱུད ་རིམ་ཚོ་གསུམ བཞག །ཡི་དམ་བྱ་བའི རྒྱད ་སོགས། ཀུན འགྲུབ ་མཛོད་བར། མ་དག་མ་དང་། མཁའ་འགྲོ་སྤྱ ཿ 
ཐུ གཏོར། གཞི་བདག་དཀར གཏོར། སངས་རྒྱས་ བསྟན་ སྲུང་ སོགས་ཚང་མ་བྲཀ་ཤིས་བཅས། མཆོད་སྦྱིན་གནས་སོགས་བསྔོ་བ་སྨོན་ལམ། བཀྲ་ཤིས་དཔལ་འབར་བརྗོད་པར་ 
བྱའོ། །དེ་ལྟར་རྒྱས་ བསྡུས ་གཉིས་དེའི་བསང་དང་གཏོར་བསྔོས་ཀྱང་དོན བསྡུས་སྟབས ་བདེ་འགྱུར་རམ་སྙམ། མངྒ་ལམ།། །། ༈ གཡང་སྐྱབས་སྟབས་བདེ་དོན་འཐུས་ 
འདོད་ན་གཞི་དཀར་པོའི་སྟེང་། སྤོ་ན་རྣམ་སྲས་གཏོར་མ་མར་ཟན་གྱིས་བཅའ་བའམ། བསྡུ་ན་ཕྱེ་མར་སྤྲུངས་པ་དང་ཟས སྣ་ག ང་འཇོམས དང་ཕུད་སྐྱེམས། དཀར་གཏོར་རམ་ 


¥). & 





ཏ ༄༅། །ཡང་ན་ཕྱེ་མར་དང་གཡང་ རྫས ནོར་ སྣ་ན མདའ་དར སོགས་ བཤམས་ལ། དང་པོའི་ཚིག་བདུན་གསོལ་འདེབས། སྤོ་ན་བསམ་འགྲུབ་མ་བཏོན། བདག་ཉིད་ 


^. ༨༢༨. ༽.2 


_ སྐད་ཅིག་ གིས་རྗེ་བཙུན་རྡོརྗེ་རྣལ་འབྱོར་སོགས། ཨོཾ་སྭ་ཝ་སོགས། རང་གི་ཐུགས་ཀ་ནས་ཡི་གེ་བཱི་སེ་པོ་སོགས་ནས། སྤྱན་དྲངས། སྤྱན་འདྲེན་རོལ་མོ་འབེབས་དལ་རན་དང་ 


ཧོ། ༢༠༨ 


ཌྷ སུམ་ བརྡུང་གིས། ཧཱུ རི་རབ་བྱང་ཕྱོགས་སོགས་ནས། ཕྱག་འཚལ་བསྟོད་ནས་རོལ་མོ་འབེབས་ཀྱིས་བཞག །ཇཿཧྲཱཾ ;ཧཱཾ་བཾ་ཧོ། ཨོ་ པཱིསྭཱཧཱ། བྒ་རྩ་ བརྒྱད་བཟླ། ཤཱི་ཤཱཱམ ན་ 
 ཡང་བརྒྱར་རྩ་བརྒྱད་བཟླ། ཨོཾ་ཛི་བྷ་ལ་སོགས་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་བཟླ་བཞིན། སྤྲོ་ན། ཟངས་གཞོང་དུ་མར་གྱི་རིལ་བུ་རྣམས་བཞག་ལ་ཆུ་སྦྲེང་། དེ་ནས སྔགས ་རིང་གཉིས་སོ་སོར་ 


༨༧ 2 ༢༤༤ ༨ 


ལན་བདུན་ ནམ་ གསུམ་རེ་བཟླའོ། །དེ་ནས་རོལ་མོ་འབེབས་དང་སྲམ་བརྡུང་གིས། ཨོཾ་མཆོད་ཡོན་ཞབས་བསིལ་སོགས་ནས། སཱ་ཧཱ། རོལ་མོ་འབེབས ་ཀྱིས་བཞག ། ཨོཾ་དམ་ 
¿ ཚིག་བདུད་རྩི་སོགས། གཏོར་སྔགས་ལན་གསུམ། རོལ་མོ་འབེབས་དང་སུམ་བརྡུང་གིས། ཧཱུ མི་འཇིགས་སེང་གེའི་སོགས་ནས་འགྲུབ། མཛད་དུ་གསོལ། རོལ་མོ་ 
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༨ _ _ . .༨ ༦ .༨ .༨ འའ. ༨ .༽ རར .__. .༨ ༨ ༨ _ _ _ .༽.. . _ .༨ _ ༨༨ _ 
(འབ)སས དང སམ བརྡུང གས། བྩབྱང་ཕྱགས སྐྱང སའ སགས བགྱ་གཏར་མ མཐར་ར་ལ་མ་འབབས དང སམ བརྡུང གས གཡང རྔས རྣམས ཡན བདག རྣམས ལ་ས སངར་གཏད ལ། 






° ° ° ༣༩༩ པྱ ° .༽_._. ༨2 ༢༨༡ ༨ རཔ ༨ རར -ང. ° ༤༨ ༦༤ „༤ = ༽༨2ཀ ༨༡ 
སངས་རྒྱས བརྟའ སྲུང སགསནས མཐར་བྲགཤས བཅས་རལ་མྱབ། གཡང་སྒ བསཨསལ ཡན་བདག་རང་གནསས་བཏང། དྲལགསབལ་བཅས་ཡབག་བརྒྱས་བབད་གསལ 


༄ 


༦༦. 


, དང་། དཀོན་མཆོག་རིན་ཆེན་སོགས་བསྔོ་སྨོན་རྒྱས་གདབ་བྱའོ། །བཀྲ་ཤིས། སྨྲས་པ། ཚིག་ཉུང་དོན་དང་ལྡན་པའི་གནད་འདུས་འདི། །རང་གཞན་ཕན་བདེའི་གཏེར་ཆེན་ „ 
བུམ་བཟང་ངོ་། །ཞེས་པདྨ་ཉིན་བྱེད་ཀྱིས་གཞུང་མཐུན་བཀོད་པའོ། །མངྒ་ལཾ།། །། ༈ དགོངས་གཏེར་གུར་དྲག་གི་བཅའ་བཀོད་འདོན་འགྲིགས་བཞུགས་སོ། །རྡོརྗེ་དྲག་ 
པོའི་ཞབས་ལ་འདུད། །མཆོག་ཐུན་དངོས་གྲུབ ཆར་ལྟར་སྩོལ། །དེ་ལ་འདིར་ལཱིང་ཁྲི་མཐོ་དམན་གཉིས་ཀྱི་མཐོ་བར་སྟན་ཁེབས་དང་། དམའ་བར་སྟག་ལྤགས་གཏིང་། གོང་ 


གཏོར་གཡས་བླ་མའི་གཏོར་མ་དང་། དབུས་ཆོས་འབྱུང་བསྣོལ་མར་དཔལ ་གཏོར་པད་འདབ་བཞི་ཅན། གཡོན་ཆོས་སྐྱོང་ལ་ཟུར་གསུམ་མེ ་རིས་མཚན་པ་ལོག་གསུམ་མཐེབ་ཀྱུ་ 


5) ༦), &8 


༄༅། །གསུམ་དང་ལྡན་པ་བཅས་དཀར་དམར་རྒྱན་བཀྲ་དང་། དེ་མདུན་མ ཆོད་པ་ཕྲེང་ཚར་དང་། བསྙེན་ཕུར་བྱིན་ཆེ ན་བཀྲམ། གུང་དུ་ཞལ ་ཐང་སོགས་ཀྱང་ 
པམ བཤམས། གཡས་གཡོན་ཚེ་རིལ་ཆང་བཅས་དང་། སྟེགས་འོག་མར། མ་ཊཾ་ཁོག་པར་ལས་དཀྱིལ་རས་བྲིས་བཏིང་། དེ་སྟེང་མངྱིའི་ཁར་ལྕགས་སྣོད་དུ་འབྲུ་ནག་ཕྱེ་མ་དུག་ 
ྲ གིས་སྨྲས་པ་ལས་གྱུར་པའི་གཏོར་ཆེ ན་གནམ་ལྕགས་ཐོག་མདེལ་དབྱིབས་ཁྲུ་གང་ལས་མི་ཆུ ང་བ། དྲབས་སུུ་ཁྲོ་ཞལ་རྔམས་བརྗིད་རྩེ་བྲན་ཐོད་སྐམ་སྙན་རྒྱན་ལྡན་པ་ཞལ་འབག་དང་ ཁུ 
ྕ གཏོར་མར་སྨུག་རྩི་གསོལ། དེ་ཕྱིར་ཡུམ་དང་ཁྲོ་རྒྱལ་བཞི་མཁའ་འགྲོ་སྡེ་བཞི་བཅས་ཀྱི་གཏོར་མ་དགུ། དེ་ཕྱིར་ཁྲོ་བཅུའི་གཏོར་མ་བཅུ། དེ་ཕྱིར་གིང་ཡབ་ཡུམ་གཏོར་མ་བརྒྱད། 
དེ་ཕྱིར་སྡེ་བརྒྱད་གཏོར་མ ་བརྒྱད་བཅས། གཙོ་འཁོར་གཏོར་མ ་མེ་རིས ་བརྒྱན། སོ་སོར་ཁྲག་རྐང་མཐེབ་ཀྱས་ལྷ་གྲངས་དང་མཉམ་པས ་བསྐོར། རྩེ་མོ: རྭ་བྱ་ཁྱུང་འཁོཿ ར་ལོ་དང་། 
ཟླ དེ་སྟེང་དར་གདུགས་སྔོན་པོ་ཕུབ། གཡས་སུ་སྲུང་བའི་འཁོཿ ར་ལོ་ཞལ་སྒྲབ པོར་བསྟན་པ་དང་། གཡོན་དུ་ཟློག་འཁོར་ཞལ་ཕྱིར་བསྟན་བཅས་བཙུགས། གཏོར་ཆེན་འོག་ཏུ་གྲྭ་ 





༄ 






གསུམ་བྲུས་ལ་དེ་ནང་བསད་འཁོར་བཅུག །མཚེ་དང་ཡུངས་ཀར་ནག ་དཔལ་འབར་གསུམ་དང་རྩང་གིས་བརྒྱན། མཐའ་སྐོར་རྩང་ཕུར་དམར་ནག་དྲ་བ་ཕུར་སོ་རིས་སུ་བསྐོར་ཞིང་ 
„ རྒྱུ་མ་དང་། སྔོ་དམར་སྐུད་པས་འཚུབ་མ་རིས་སུ་དཀྲིས། ཡང་གཏོར་ཆེན་གཡས་ཁྲམ་ཤིང་ངོས་ལ་ཁྲམ་རིས་བཏབ། ངོས་ཕྱིར་ཕོ་རྒྱུད་བྱད་བོར་བྷྱོ་ཟློག ་ཟེར་བ་བྲི། མོ་རྒྱུད་ 
¦ བྱད་ཟོར་བྷྱོ་ཟློག་བྲིས་ལ་བཙུགས། གཏོར་ཆེན་ཕྱི་སྐོར་ཤར་གྲི་ཐོར། ལྷོར་ཁྲམ་ཟོར། བྱང་ཚེ་ཐོར། ཤར་ལྷོར་མདའ་ཟོར། ལྷོ་ནུབ་རྭ་ཐོར། 
དུག་ཟོར་བཅས་དེ་རྣམས་ཕལ་ཆེར་ཐུན་རྐང་ཐུར་གསུམ་ནང་བཙུགས་ལ་བཀོད། ཡང་མདུན་ངོས་ཐུན་རྐང་ཟུར་གསུམ་ནང་། 
ཤིང་བྱང་ལ་གནམ་ལྕགས་ཐོ་བ་དང་། མཚོན་ཆའི་འཁོར་ལོ། གནམ 'ལྕགས་སྡིག་པ་མགོ་དགུ་རྭ་བཅོ་བརྒྱད་པ་དང་། 
ཡུངས་ཀར་ནག་རྩང་དམར་རྣམས་འཛུགས། ཡང་རུ་ཊའི་སྙིང་ཐོར་ཐུན་རྐང་ནང་བཅས་ལ་བཞག 


ནུབ་བྱང་རྡོ་ཟོར། བྱང་ཤར་ , 
ནམ་མཁའ་དང་རྒྱང་བུ་དར་ཚོན་བརྒྱན་པ་དང་། 
མེ་དཔུང་བྲིས་པ་རྣམས་སོ་སོར་བྱས་པ་དང་། མཚེ་ 


ལྷ་དབྱེ་རྫས་བྱ་རོག་དང། ཁུག་སྒྲོ་བྲུབ་ཁུང་དུ་གཏོར་རྒྱག་སྐབས་རྡེག་ས་ 


, ༄༅། །ཤོག་ལིང་གཅིག་དང་། དེ་སྟེང་ཉིན་ལྟར་བསྒྲལ་ལིང་རེ་བཅས་དང་། བསྒྲལ་ཕུར་དང་། ཐུན་རྫས། ཡུངས་ཀར། ཁྲག་ཐུན། མཚེ་ཐུན། དུག་ཐུན། 
པ མདའ་ཐུན། རྡོ་ཐུན། ཐོ་བ། རལ་གྲི་སོགས་ཕྱོགས་གཅིག་གང་བདེར་གཅིག་དང་། གཡབ་དར། གསེར་སྐྱེམས་བཟློག་པ་ཚར་རེ་སྤྲོ་ན་གཏོར་མ་ལྷ་གྲངས་ལྟར། དང་པོ་ 
¿ གཏོར་མ་བཅུ། དེ་ནས་བཅུ། དེ་ནས་བརྒྱད། ཡང་བརྒྱད་བཅས་འདོན་ཚིག་དང་བསྟུན་པའམ། མཐར་གཏོར་ཆེན་ནང་འབུལ་རྒྱའི ་དེར་མཁོ་ཁྱད་ཀྱི་གཏོར་ཆུང་གྲངས་མང་། བྱ 
¦ དམ་རྫས་བཅས་དང་། མདུན་དུ་སྨན་གཏོར་རཀྟ། ཕྱི་མཆོད་ཕྲེང་ཚར་དང་དྲག་བཤོས་བཅས། ཚོགས་དང་བདུད་རྩི། དམ་རྫས། ཟས་སྣ་བཤམས། བཀའ་སྲུང་དམར་ 
གཏོར་གཙོ་འཁོར་བྱུ་ཅན་ནམ། གཅིག་ཏུ བསྡུ་ན་མཐེབ་ཀྱུས་བསྐོར་བ་ཅི་བདེ་ཆད་ཐོ་དམར་གཏོར་རྩང་སོགས་བཙུགས་པ་ཆེ་ལེགས། བརྟན་མ་སུམ་ཚོམ་ཅན། སྔོན་འགྲོ་ 
ཤྭ བགེགས་གཏོར་ཆངས་བུ་ཏིང་ལོ་ཤ་དུམ་བཅས། གཞན་ཡང་ཉེར་མཁོའི་རིགས ཀྱི་སྤྱན་གཟིགས་མཆོད་རྫས་སོགས་འཇིགས་ལ་རྔམ་པ་བསྟར། སྒྲབ་པོ་རྣམས་གྲལ་དུ་བདེ་བར་ 





‰ ༄ 


རཿ 
བ 
རུ 
9 
ྫུ 





འཁོད། དང་པོ་ཚིག་བདུན་གསོལ་འདེབས་དང་། བསམ་པ་ལྷུན་གྲུབ་མ། བརྒྱུད་འདེབས་མཐར་སྤོ་ན་རོལ་མོ་དང་པོ་བྱིན་འབེབས་དང་། ་དང་། གཅིག་བརྡུང་ནས། བཅུ་གཅིག་བར་ 


འཛག་བཅས་མཐར་འབེབས་དང་། སུམ བརྡུང་གིས་བླ་མར་འཇུག །རོལ་མོ་གོང་གསལ་བརྒྱ་ བརྡུང་ མ་བྱས་ཀྱང་འབེབས་དང་སུམ མ་བརྡུང་ གིས སྐྱབས་ སེམས་ལ པ་འཇུག །སོ་ 
སོར་ ལན་ གསུམ་རེ། རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་པོ་བཅས་མཐར་འབེབས་ཀྱིས བཞག །བགེགས་གཏོར་བྲན། དཾ ལས་བྱུང ་བའི་སོགས། དེངས་ཤིག་ ནས རོལ་མོ་སུམ་བརྡུང ་གིས། ཧྱ ་ང་ནི་ 


ལས ཀྱི་སོགས་ མཐར་རོལ་ཆེན་གང་ རུང་ ཞིག་ དང་། སྲུང འཁོར་ ཧཱཾ སྟེང་ འོག་ཕྱོགས་མཚམས། རཀྟ ཀྱ་དྱཾ ནས་འབེབས་དང་སྲམ་ བརྡུང་ གིས་ མཆོད་པ་ བྱིན་ རླབས་སྨན་རག་གཏོར་ 


གསུམ་སྔགས་ལན་གསུམ། པུ་ཛ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧྱ ནས་མཆོད་རོལ་སུམ་འཕར་མཐར། བབེབས་ཆེན་གྱི་སུམ་ བརྡུང་ལྟ ་བུ་དང་བཅས། ཧཱུ ཨྭོ་རྒྱན་ཡུལ་ དང་ ་མཐར་འབེབས་དང་ 


༦ ༨༧ ༦ ༨༤ 


སུམ་བརྡུང་གིས། ཧཱུཾ། ཆོས་ཀུན་སྟོང་ཉིད་སོགས་བདག་མདུན་གཅིག་ཆར་བསྐྱེད་ལ། སྤྱན་དྲངས་གྱུར་ནས་རོལ་མོ་འབེབས་ཆེན་དང་རོལ་ཚིག་གང་རུང་གིས། ཧྲིཿ ཡུལ་ 
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ཟླ 


༄༅། །གྱི་མིང་ནིེ་སོགས་དང་མཐར་འབེབས་དང་གཉིས བརྡུང་གིས ་བཞུགས་གསོལ་ཕྱག་འཚལ། 
ནང་མཆོད་མཐར་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ནས་མཚམས་རྒྱག་བྱེད་ན། བདུད་རྩི་ལག་མཆོད་བྱ་ཞིང་། ཆོས་སྐུ་སྣང་བ་སོགས་དང་། རྟཀ་མཆོད་རོལ་མཐར་ཁྭ་ཧི་ནས་ 


མཆོད་པ་ཨཾ༔ཧྱུཾ་ནས་མཆོད་རོལ་དང་སུམ་བརྡུང་ལེན་ནས། 
འདི་ཕིན་ཚིག་རྔ་དགོས། 


༨ -  ༦༽་ = ༽ བ་ང ར་གང „༤ ༨ -= ༽ „,༽_ _._ =. ༨༩ „ཤད ་ དག རདསྣསྣེྲྱཾཾཾསཾསཾསཾཾཾགག ངང .་༽ ྩ = ༽ 
མཆད ཚན བཞཿམབར་འབབས་དང་སམ བརྡུང གས བསྟད ནས་མཐར་འབབས་གྱས་བཞག་ལ ཆགས ཐངསྩབ། དནས་འབབས་སམ་སམ བརྡུང གས ཛབ བསལ མཐར་འབཔས 


། ཨརྩིག་ཤམ་བུར་སྡེ་བརྒྱད་སྔགས་དང་། དྲེགས་པ་གཟིར་སྔགས་སྤྲེལ་མ་བཅས། ༢༡ མཐར་དབྱངས་གསལ་བྱེད་ཡིག་བརྒྱ། ཡེ་ཤེས་ལྷ་ཚོགས་ནས་ཞི་རོལ 


བྱ། བཀའ སྲུང་དང་མདུན་སོགས་རྔ་མི་ལྟོས། གསལ་བར་གྱུར་ནས ་རོལ མོ་འབེབས་དང་སུམ་བརྡུང་གིས། ཧཱུཾ དད་པ་དང་ནི་དམ ་ཚིག་ནས ཏྱི་ལྷན་བར་མཚམས རྒྱག་ཙམ་ 


།ཛབ་དམིགས་དང་ཞི་བསྙེན། ༡༠༠༠ དྲག་སྔགས་དམིགས་པ། དྲག་བརྙེན། ཡང་སྤེལ་ཚིག་ཅན། འཁོར་སྔགས་དང་ཧྲུཾ་བཅུ་མ། ཁྱུང་དང་མཁའ་འགྲོ་བཞི་ 
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ཤབྡ་བར། མཚམས་རྒྱག་གིས་བཞག་ལ་སྔགས་བསྔོས་ལན་གསུམ། རྔ་ཚིག་བཅས། ཧཱཾ་ལེགས་ལྡན་ནས་གྲོགས་མཛོད་ཅིག་བར། འབེབས་མཐར་བཞག །ཆོགས་པ་གུང་ 
# གསེང་། ཡར་འཚོགས་རོལ་མོ་འབེབས་དང་སུམ་བརྡུང་གིས་ཚོགས། ཧཱཾ ཆོས་སྐུ་རྣམ་དག་སོགས་ནས། ཧཱི༔ཁ་འབེབས་དང་སུམ་བརྡུང་གིས། ཧཱཾ་ནུབ་ཕྱོགས་ཨོ་རྒྱན་ 
¦ ནས། པུ་ཛ་ཧོ་བར་འབེབས་དང་སུམ་བརྡུང། ཚོགས་ཕུད་ཕུལ། བཤགས་པ་དང་སྐོང་བ་དང་བཅས། ཚོགས་བར་པ་ཕུལ། རོལ་མོ་འབེབས་དང་སུམ་བརྡུང་བྱ། བསྒྲལ་ 
ལས་ཆས་རྣམས་སློབ་དཔོན་མདུན་དུ་བཞག་ལ། གསེརེ་སྐྱེམས་ཕུལ་ཞིང་། ཧོ་མི་མངོན་དབྱིངས་བཞུགས་སོགས་གཟུ་དཔང་མཐར་འབེབས་ཀྱིས་རོལ་མོ་བཞག །བྲུབ་ཁུང་ 


༦ 


བར་འབེབས་དང་སྲམ་བརྡུང་གིས་ལྷ་དབྱེ་མཐར་འབེབས་དང་སྲམ་བརྡུང་གིས་ལས་ཀྱི་གཉེར་གཏད། ས་མ་ཡ་ནས་འབེབས་དང་སྲམ་བརྡུང་གིས ། ཕུར་བུ་འདྲིལ་ཞིང་། ཧ། 


ལིང་ག་ཆུས་བྲན། ཨེ་ལས་བྲུབ་ཁུང་སོགས་ནས། བདེན་སྟོབས་ཚར་གསུམ། རོལ་མོ་དྲག་འབེབས་རྗེས་མའི་མཐར་དགུ་བརྡུང་བཅས། ཧཱུཾ་དམ་ཚིག་ཆེན་པོ་ནས། མཛོད་ 


༤ 
ར་ས 
ར་ས 


༄༅། །ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སོགས་དང་། མཐར་འབེབས་དང་སུམ་བརྡུང་གིས་རྣམ་ཤེས་སྤར། དེ་མཐར་འབེབས་དང་སུམ་བརྡུང་གིས་ཐུན་རྫས ཀྱིས་བྲབ། ཧཱཾ 
` རྔོ་ཆེ་ཕུར་པ་སོགས་བར་སྐབས་མཚམས་རྒྱག་ཙམ་རེ་བྱེད། མཐར་འབེབས་དང་སྲམ་བརྡུང་གིས་ཞལ་བསྟབ་བཏོན་ལ་འབེབས་དང་སྲམ་བརྡུང་ལྟ་བུས། ཟློག་པ། ཧཱུཾ། ཆོས་ཀྱི་ 
དབྱིངས་ནས་སོགས་ཡོངས་རྫོགས་མཐར་འབེབས་ཀྱིས་བཞག །གྲངས་གསོག་ཚེ་འདི་ནས་འཛིན། བཟློག་པ་ཚིག་ལྕུག་ཚར་གསུམ་དང་། དམིགས་པ་གསལ་ཞིང་ཏིང་འཛིན། 


༧ 


¬= 


ཾ ལྡན་པས་སྔགས་བཟློག་ཁོ་ནས་གྲངས་གསོག་པའང་བཞེད། དེ་ནས་ཏྲིག་ཁྲོ་དང་ལོ་སྔགས་བཟློག་ཚར་གསུམ་རེ། སྤོ་ན་མེ་དབལ་ཁྱུང་དང་རྩང་ཟློག་རྣམས། ༈ ཉང་ 
ལུགས དྲག་པོ་བདེར་འདུས་ནས ་ཁ་སྐོ་ ང་བྱ། དེ་ནས ཚོགས་ལས རྡོར་གྱིས ་གཟི གས་མཛེས་གྱེར། སློབ ་དཔོན་འདུས་པ་བཅས་པས་ལན་མོ་ལ ་རིན ་ཐང་མ་གྱེར། བར་ཆད་ལམ་ 


¿ སེལ། ཞབས་བརྟན་སྐབས་གང་འོས། ལྷག་མ་བསྡུ། རོལ་མོ་འབེབས་དང་བཤུག་གླུ་བཅས་ཏེ་སྨན་གཏོར་ནས་དཀྱུ་གུ་གཅིག་ཕབ། སློབ་དཔོན་གྱིས་གཙང་ལྷག་བཅས། 





མང ལྷག་ སྟེང་བཞག་མཚམས་སུ་བགྲེ་བ་དང་འདོན་པ་དང་ བསྟུན་ལ། ཧཱུ དང་པོ་ཕུད་ཀྱིས་སོགས་མཐར་འབེབས་དང་སུམ བརྡུང་དལ་རན་གྱིས་ཆད་ཐོ་དང་། ཐ་ཚིག་བསྒྲག་ 
པ། ཧཱཾ འབྱམས་ཀླས་སོགས་དང་། གཏོར་ གཞོང་ ནམ་མཁར་སོགས་ནས་འཐོར། ཧཱུཾ དབང་དྲག་པདྨའི་སོགས། འཆི་མེད་ཚེ་ནས་སྤིདི་ཧྭ་བར་ལན་གསུམ། དེ་ནས་ཞི་ 
ལ་སུམ་བརྡུང་གིས་མཆོད་ བསྟོད་ཅ ་མཐར་འབེབས་ཀྱིས་བཞག །བཟོད་ གསོལ་བསྔོ་བ། བཀྲ་ཤིས་མཐར་ཞི་རོལ་སམ་འཕར་ལཱིར། ད་ནི་ཉིན་བསྟར་ཆགས་དང་། ཟོར་རྡེག་ , 
ན་སྡེ་བརྒྱད་ལས་གཏོར། གཏོར་ཆེན་མཐའ་སྐོར་ནས་ལེན་ནམ་མི་བདེ་ཚེ་གསར་དུ་དམར་གཏོ་ ར་ ་བརྒྱད་དང་། དཀར་གཏོར་གཅིག་བཅས་ལ། ལྷག་མ་ཡན་སྔར་ལྟར་ལ། 
ར་ལས་ནང་གི སྒོ དབྱེ་མཐར་རོལ་མོ་འུར ར་བརྡུང་ བླངས་ནས་ཐོར བསྐུལ། ཧྱ བྷོ། དོ་ནུབ་དཔལ་ གྱི་སོགས་ ་ནས། ཡཱ་བར་འུར་བརྡུང་དང་བཞི བརྡུང་བཅས་གཟའ་རྒྱུ་ཕྱོགས་དང་ 
བསྟུན་ནས། སྤོས་རུ་ མཚོན་ ཕྱར་དར་སོགས་དང་སེར་ སྤྲེངས ཀྱིས སྣ་དྲངས་ ཏེ་གཏོར་ཟོར་རྣམས ་རིམ་པས་ཕྱིར་ཁྱེར་ལ། འཕེན་སར་སླེབས་ནས། དང་པོ། ཕྱོགས་བཅུར་ 
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ངོ ༄༅། །བཞུགས་པའི་བླ་མ་སོགས་ཀྱིས་གསེར་སྐྱེམས་ཕུལ། རོལ་མོ་འབེབས་བརྒྱུད་གོང་འོག་མ། རྗེས་མར་སུམ་བརྡུང་གིས་བསྒྲལ་ལས་ནང་གི་ཧོ་མི་མངོན་ 
བྱིངས་བཞུགས་དང་སྐབས་མཚམས་གསེར་སྐྱེམས་ཕུལ་སྐབས་མཚམས་རྒྱག་ཙམ་དང་མཐར་འབེབས་གཉིས་བཏུད་ཀྱིས་བཞག །འདི་སྐབས་དཀར་གཏོར་ཕུལ། བསད་ལིང་ 
¦ ལ་བཀུག་གཞུག་ལན་གསུམ་དྲག་འབེབས་བཅས། རྗེས་མར་ཐིང་བརྡུང་གིས། ཧཱུཾ དམ་ཚིག་ཆེན་པོའི་ནས། ཕྲིན་ལས་མཛོད་བར་འབེབས་སྲམ་བརྡུང་གིས། ཆད་ཐོ་དང་། པུ 
| ཐ་ཚིག་བཞེངས་བསྐུལ་ནས། ཕྱོགས་ཀུན་ཟློག་པ་ནས་འབེབས་དང་སུམ་བརྡུང་ལྟ་བུས་ཟོར་རྣམས་རིམ་པར་བཏེགས་ལ། ཀླུ་གནོད་སྦྱིན། རྒྱལ་པོ་བཙན། བདུད་མ་མོ། ` 
གཤིན་རྗེ། ལྷའི་བར་མས་ནས་ཡས་རིམ་བཏོན་ལ་མཚམས་རྒྱག་འུར་བརྡུང་རེའི་སྐབས་སྡེ་བརྒྱད་ལས་གཏོར་རེ་དང་ཐོར་རྡེག་མཐར། རྐང་ཐོར་མཚོན་ཆ་ནི་རྒྱང་སྡིག་པར་བརྡེག་ 
ཟླ ལ། །ཧཱཾ དྲག་པོ་ལས་ཀྱི་སོགས་དང་། འུར་བརྡུང་དང་སུམ་བརྡུང་བཅས། དཔལ་གྱི་གཏོར་ཆེན་ལ་དཔལ་འབར་སྒྲོན་ནས་བཏེགས་པ། ཧཾ་བྷོ། འབྲུ་ནག་ཁྲག་གིས་སོགས། 









མཐུ་མ་ཆུང་ནས་འབེབས་དང་སུམ་བརྡུང་གིས། ལས་བྱང་ནང་། ཧྩུང་ནི་པདྨ་དྲག་པོ་ནས། རྡུལ་དུ་རློག བར་འབེབས་དང་། བསད་ཁིང་དང་གཏོར་མ་མེར་བྲགྲེག །སུམ་ 
„ བརྡུང ་གིས་དམོད་བཅོལ་དྲག་ཏུ་བྱ། དར་ནག་བརྡབ། སུམ སུམ་བརྡུང ་གིས་རུ་ཊའི་སྙིང་ཐོར་ ༨་འཕྲན་ ལ་རོལ་ཆེན་གང་རུང་ ལྡིར། ཞལ་སྒྲུབ་ཁང་དུ་ཕྱོགས་ལ། རོལ་མོ་ལེན་ནས། 
ཙཾ བརྟན་མ སྐྱོང་ མཐར་རོལ་མོ་འབེབས་ཀྱིས་བཞག་ལ་གཏོར་གཞོང་རྣམས་ སྦུབ ལ་སློབ་དཔོན་གྱིས་རྡོ་རྗེ་རྒྱ་གྲམ སྟེང དུ་བཞག སྟེ ན་མོ སོ་རྗེ་བཙུན་སོགས་ཀྱིས་ །བཀུག་ གཞུག་ལན་ 
¦ གསུམ། རོལ་མོ་དྲག་འབེབས་བཅས། ཧཱུ འབྱམས་ཀླས སོགས་ བོ་ བརྡུང། སླར་ཡང་ བདེན་སྟོབས་བརྗོད་མཐར་བདེན་པ་ཆེན་ པོའི་མཐུ་དང་ ནུས ་པ་ལ་ བརྟེན་ ནས་རྣལ་འབྱོར་ ཙུ 
པ་བདག་ཅག་ དཔོན་ སློབ ་ཡོན ་མཆོད་ ཐམས་ཅད་ ཀྱི་སྐུ ཚེ མཛད་པ་ ཕྲིན ལས་གདུལ ་བྱ་འགྲོ་ ་དོན་ ཐམས་ཅད་ཟླ་བ་ ཡར་གྱི་ངོ་ ལྟར་ གོང་ ནས་ གོང་ དུ་འཕེལ ་ཞིང་ རྒྱས་ པའི་ ཕྲིན ་ལས མཛོད། 


ལྷ་རྒྱལ་ལོ། །ལྷ་རྒྱལ་ལོ། །ལྷ་རྒྱལ་ལོ། །ལན་གསུམ་སྐད་གསང་མཐོ་བར་བརྗོད། དེ་ནས་སྒྲབ་ཁང་ནང་ཕྱིན་ལ་ཕྱེ་མར་དྲངས། གཏང་རག་མཆོད་བསྟོད་སོགས་གོང་བཞིན་ 


༄༅། །བྱ། ཕྱི་ཉིན་ལྟ་བུར་ཚོགས་བརྒྱ་གྲངས་བཏོན་ཚེ། ཚོགས་ཐ་མའི་སྐབས། བདེན་སྟོབས་ཚར་གཅིག་རོལ་མོ་དྲག་འབེབས་དང་བསྒྲལ་བསྟབ་བྱ། 
_ འབེབས་དང་སུམ་བརྡུང་གིས། ཚོགས་བྱིན་རླབས་ལ་འཇུག སྤོ་ན་སྐོང་བསྟུས་བཏོན་ཚེ ། དུར་ཁྲོད་གསང་མཆོག་མཐར་འདོན། སླར་ཡང་ཀུན་བཟང་མཁའ་དབྱིངས་སོགས་ 
¦ དཀྱས་ལྟར། ཚེས་བཅུ་སྐབས་ཀྱང་དེ་ལྟར་བྱ། གཞན་ལས་བྱང་ལྟར་སྒྲབ་ཆེན་སྐབས་སྔགས་བརྒྱ་རྩ་ཙམ ་དང་། དེ་ཚེ་བསྙེན་ཕུར་གཏོར་མ་ཚེ་རིལ་ཆང་བཅས་དབང་དང་དངོས་ ྲུ 
| གྲུབ་རོལ། གཞན་མཆོད་བསྟོད། བཟོད་གསོལ་བསྔོ་བ་བཀྲ་ཤིས་མཐར་འཇམ་རོལ་སུམ་འཕར་ཅན་དང་དུང་དཀར་སོགས་ལིར་ལ་མཐའ་རྒྱས་སྤེལ་ལེགས་མཛད་པར་ཞུ། 
གསུང་རྒྱུན་ཇི་བཞིན། སི་ཏུ་པས་སྤེལ་བའོ། །མངྒ་ལམ།། །། ༈ པདྨ་བཛྡ་གྲུབ་ཐོབ་རྒྱ་མཚོའི་དཀྱིལ་འཁོར་བཤམས་བཀོད་འདོན་འགྲིགས་མ་ཡལི་ཀའི་ཕྲེང་བ་བཞུགས་ 
¿ སོ །གུ་རུ་པདྨ་བཛྲ་ན་མོ། དང་པོས་གཞི་གཙང་མར་ལྡིང་ཁྲི་བང་རིམ་གསུམ་ཅན་བཀོད་ལ་གོང་མར་རས་བྲིས་བཀྲམ། དེ་སྟེང་མའྱེ་ལ་སུམ་བརྩེགས་འོག་མར་དཔལ་གཏོར་ 





རྒྱན་ལྡན། བར་པར་བུམ་པ་ རྫས་ལྡན་དང་དར་སྣ་ཚོགས ཀྱི་མགུལ་ཆིངས་དུང་ཆོས་གཟུངས་རྡོར་བཞག་ཅན། སྟེང་མར་ཀ་པཱ་ལ་མཚན་ལྡན་རྫས་ཀྱིས་བཀང་བ་བཅས་དར་དམར་ཆོས་ 

འབྱུང་ལྟེབ་ཀྱིས་བཀབ། དེ དེ་སྟེང རིམ་བཞིན་གསུང་དཀྱིལ། ཐིག་ལེའི་སྨིན་ཆེན། དཀྱིལ་འཁོར། ཕྱག་མཚན་དཀྱིལ་འཁོར་རྣམས་མ ་རེག་ཙམ་གྱིས ཙཀླི་སྐུ་ཡི ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ 

, ནང དུ་བཤམས། སྐུའི དཀྱིལ་འཁོར་སྟེང་བླ་བྲེ་དང་། འཕན་སོགས་མཛེས་པ་བསྟར། གོང་སྨོས་དཔལ་གཏོར་གྱི་ཕྱོགས་བཞིར་ལས་བཞིའི་ གཏོར་ མ། མཚམས་བཞིར་ལྷ་ ] 
བཤོས་བཞི་བཤམས། དེ་ཕྱིར་མཆོད་པ་སྐོར་བཤམས་གཡས་བསྐོར་བྱ། སྟེང་ཕྱོགས་གང་བདེར་མཚན་བརྒྱད་ཅཀླི་བཀོད། ལས་བུམ་ལ་མགུལ་ཆིངས་དཀར་པོ་ཁ་རྒྱན་བཅས་ 

གཡོན་ཕྱོགས་སྟེགས་དང་པོར་བཞག །སྤྲོན་སྒབ་སྐོར་གྱིས་བཀླུབ། དེའི་ཕྱིར་སྟེགས་གཉིས་པར་མྱོས་བྱེད་ཀྱི་མཆོད་ཡོན། མེ་ཏོག །བདུག་སྤོས། སྟེགས་གསུམ་པར་ 

རྟཀའི་དྲི་ཆབ། གཏོར་མ་ཟུར་གསུམ་རྒྱན་ལྡན། དར་ཟབ། ཚོགས་དང་། དམ་རྫས། མར་མེ་བཅས། ཕྱོགས་རེར་ཉེར་བདུན་རེ་བཀོད་པའི་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་ཚང་བར་བཤམས། 






༄ 


£ ‰)¥.⁄~&8 ༦༦. 





, ༄༅། །དེའི་སྟེང་འོག་གི་ཕྱི་ནང་གང་བརྒྱ་རྩའི་ནང་དུ་བཀའ་སྲུང་བདེར། ཤར་དུ་ཕྱག་བཞི་གཡས་ཟུར་པ། ལྷོར་ལེགས་ལྡན། ནུབ་རང་བྱུང་མ། བྱང་ཏྲཀླད་གཏོར་མ་ 
_ བཅས་གསུམ་མེ་རིས་བརརྒྱན་པ་དང་ཤ་དར། མདུན་དུ་ལྷ་བཙན་དཀར་བཤོས་པདྨས་མཚན་གཡོན་དུ་བཞག་པ་བཅས་ལ་སོ་སོའི་ཅླི་བཅུག་པ་དང་། དཀྱིལ་འཁོར་མདུན་ངོས་སྟེགས་ 


¦ བར་མར་གཡས་སྨན་མཆོད་ལོན་སོགས་བརྒྱ་བརྒྱད་ནང་དུ་ཐོད། གཡོན་རརཀྟའི་ཐོད་པ་དཀྱིལ་དུ་སྨན་གཏོར་རྒྱན་བཀྲ་བཅས་བཤམས། དེ་མཐར་སྤྱི་མཆོད་ཕྲེང་ཚར་དང་། སྒྲའི་བྱེ་བྲག་ 
| པི་ཝཾ། ཏིང་ཏིང་ཤག་སོགས་ཅི་འབྱོར་བཞག །མཐར་ཕྱོགས་བཞིར་མདའ་དར་ཕྱོགས་མདོག་གི་དར་བཏགས་པ་བཞི། མཚམས་བཞིར་རལ་གྲི་བཞི་བཅས་འཛུག །ཞིང་ངམ་ 


སྟག་ལྤགས་སྟེང་ཚོགས་དང་དམ་རྫས། བདུད་རྩི། གཞན་ཡང་ཟས་སྣ་དང་། བྱེ་མ་བྱང་བུ། ཐར་ལམ་དར་དཀར་ཁྲུས་དར། ཕུད་སྐྱོག །ཆབ་ཐུར། བཞག་ཡུལ་གང་ 


¡¦ བདེར་གནམ་ཕུད་མཆོད་རྒྱུའི་སྨན་རག་གཏོར་གསུམ། སྔོན་འགྲོ་གཏོར་མ་གསེར་སྐྱེམས་བགེགས་གཏོར་བཅས་བཤམས། བཀའ་སྲུང་གཏོར་འབུལ་དམར་གཏོར་ལྔ། དཀར་ 
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གཏོར་སྨན་ལེབ་བཅས་ཀྱང་བཤམས། གཞན་ཡང་བརྒ་རཱ་ཁ་གསོས་མཐེབ་ཀྱུ་སོགས་ཉེ ་བར་མཁོ་བ་རྣམས་འདུ་བགྱིད་ལ། དང་པོ་རྣལ་འབྱོར་ཉམས་བདེ་བའི་སྟན་ལ་འཁོད་ནས། 
ཚིག་བདུན་གསོལ་འདེབས། བསམ་པ་ལྷུན་གྲུབ་མ། པདྨ་བཛྲ་བརྒྱུད་འདེབས། དང་པོ་ཉིན་ཐོག་མར་སིལ་སྙན་འབེབས་དང་སུམ ་བརྡུང་བླངས་ནས་ 
ཡང་རོལ་མོ་གོང་ལྟར་གྱིས་ས་འདུལ་ལེ་ཚན་ཅིག་བཏོན་མཐར་འབེབས་དང་རོལ་མོ་བཞག 


༥ 


ཉིན་མཐར་ཆགས། 
དབྱངས་དང་བཅས་ཐིག་གདབ་བྱ། 


པ་བྱིན་རླབས་དང་པོ་ནང་མཆོད་བྲན། དེ་ནས་མཆོད་ རྫས་ལ་བདུད་རྩི་བྲན་ལ་མཐར་རོལ་མོ་འབེབས་ཀྱིས ་བཞག །རྡོར་སེམས་བཏོན། ཧེ་རུ་ཀའི་ཡིག་བྱརྒྱ་བཟླས། དཀྱིལ 


།བགེགས ་གཏོར་བྱིན་རླབས་འབྲུ་གསུམ་ལན་ 
གསུམ། ཉེོན་ཅིག་སོགས། ཏ་ཡ་ཕཊ་ནས་གཏོར་མ་སྦྱོང་། སྦྲབ་ཆོལ་རོལ་ཆེན་གང་རུང་གིས་འབེབས་མཐར་བཞག །ཨོཾ་ཨཱཿཧྱཾ་གནས་བདག་གཏོར་འབུལ་མཐར་ཞི་རོལ 
འབེབས་དང་སུམ བརྡང་གིས་མཚམས་གཅོད་ལ་འཇུག །གུ་གུལ་བདུག །མཐར་འབེབས་དང་སུམ་བརྡུང་གིས་སྐྱབས་འགྲོ་ལན་གསུམ་མཚམས་མཚམས་རྒྱག་ཅི་བདེའི་མཆོད་ 
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„ ༄༅། །འཁོར་ལ་བདུད་རྩི་འཐོར། མར་མེ་ཕལ་ཆེར་སྤར། མདའ་དར་གཡབ། རོལ་མོ་8བེབས་ཆེན་གྱིས་བྱིན་འབེབས་བཏོན། མཐར་འབེབས་ཀྱིས་བཞག ། 
དེ་ནས་མི་རྟག་བསྒོམ་པ་དང་། དམ་བཅའ་བདག་བསྐྱེད་རྣམས་ལ་རྔ་མི བསྐུལ་འདུར་གདངས་བྱ། རྩ་བསྙེན་༡༠༠༠ སྤྱི་དྲིལ་༡༠ བཅས་ཤུ་ནྱེ་ཏས་རས་བྲིས་ལ་བདུད་རྩི་འཐོར། 
རོལ་མོ་ སུམ་བརྡུང་གིས་མདུན་བསྐྱེད་གཞལ་ཡས ལྷ་བསྐྱེད་ཡོངས་རྫོགས་དང་སྤྱན་འདྲེན་ཚིག་ལྕུག ་སྔགས་བཅས་མཐར་སྲམ་བརྡུང་ནས་རོལ་ཆེ ན་འབེབས་དང་རྔ་ཚིག་དབྱངས་ ་་་ 
' གདངས་གང་རུང་གིས་བསྐུལ། སྔོན་བསྐལ་མ་ལན་གསུམ། དམ་ཡེ་བསྲི་མཚམས་དལ་རན་དང་སུམ་བརྡུང་ལྟ་བུས་གདན་འབུལ་བཤགས་པ། མཆོད་པའི་སྔགས་མཐར་ ༦ 


༢༨༩ ༢༨ ༩༽ ༨༡༡ ༨༧ 


མཆོད་རོལ་སུམ་འཕར་ཅན། སྨན་རག་གཏོར་གསུམ། གནམ་ཕུད་འབུལ་མཚམས་སོ་སོའི་གོང་འོག་གམ། ཡང་ན་གསུམ་ག་རྫོགས་མཚམས་མཐར་འབེབས་དང་། སྐོང་ 





- བཤགས་མཐར་འབེབས། ཚོགས་ཐེངས་དང་པོ་བྱེད། ཡར་འཚོགས་སུམ བརྡུང་གིས་བསྟོད་པ་འོད་གསལ་འཁོར་ཡུག་མཐར་འབེབས་ཀྱིས་བཞག་ལ། དང་པོ་འོག་གི་སྔགས་ 


དམིགས ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ རང་ཉིད་པདྨ་བཛྲ་ཡབ་ཡུམ་སོགས་ཀྱི་མཐར། རྩ་བསྙེན། ༡༠༠༠ སྤྱི་དྲེལ། ༡༠༨ སྔགས་བྱང་རྣམས་དང་བཅས་བཏོན། ཤུ་ནུ་ཏ་ནས་བུམ་པར་བདུད་རྩི་ 

བྲན། རོལ་མོ་སུམ་བརྡུང་གིས་བུམ་བསྐྱེད་རྡུལ་ཚོན་ཕྲིན་ལས་སོགས། ཛཿཧཱུཾ་བོ་ཧོཿནས་སྤྱན་འདྲེན་སྐབས་འབེབས་ཆེན་དང་སུམ བརྡུང་གིས། ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་སོགས་མཆོད་པ་ 

/ རྣམས་སོ་སོར་བཏོན་ལ་སྐོང་བའི་སྔགས་མཐར་རོལ་མོ་འབེབས་མཚམས་རྒྱག་ཟེར་བ་དཔྱད་དང་བསྟོད་པ་ཡེ ནས་ལྷུན་གྲུབ་སོགས་མཐར་འབེབས་ཀྱིས་བཞག །རང་ལུས་སྣང་སྲིད་ ྷ 
ས། རྩ་བསྙེན། ༡༠༠༠ སྤྱི་དྲེལ། ༡༠༨ བཅས། ཤུ་ཅུ་ཏས་ཐོད་དཀྱིལ་ལ་བདུད་རྩི་འཐོར་ལ་རོལ་མོ་སུམ་བརྡུང་གིས་བདག་མདུན་སོགས་ཐོད་པ་ཐུགས་ཀྱི་དཀྱིལ་ ུ 
ཁོར་བསྐྱེད་ལ། དེ་མཐར་སྤྱན་འདྲེན་ལ་འབེབས་ཆེན་དང་སུམ་བརྡང་གིས། འོག་མིན་ཆོས་དབྱིངས་སོགས། ཕྱག་མཆོད་རྣམས་རྫོགས་མཚམས་འབེབས་ཀྱིས་བཞག་ལ། 

རྡུལ ཚོན་བུམ་པ་ཐོད་པ་སོགས། སྤྱི་དྲེལ་སྔགས་༡༠༨ དང་། ཚོགས་ཐེངས་གཉིས་པ་གུང་གསེང་། ཡར་འཚོགས་ལ། ཤུ་རྱེ་ཏ་སོགས། གསུང་དཀྱིལ་ལ་བདུད་རྩི་བྲན་ 






༄ 
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༄༅། །ནས་སུམ་བརྡུང་གིས། བདག་མདུན་བུམ་དཀྱིལ་ཐོད་རྫས་སོགས་གསུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ལེ་ཚན་དང་པོའི་མཐར་འབེབས་དང་སུམ་བརྡུང་གིས་གཞན་ལེ་ཚན་ 
ཐམས་ཅད་རྫོགས་མཐར་རོལ་མོ་འབེབས་ཀྱིས་བཞག །གཞི་ལུས་དག་པ་སོགས། རྩ་བསྙེན། ༡༠༠༠ སྤྱི་དྲིལ། ༡༠༨ མར་མེ་སྦར། འདེ་མན་རེ་ཞིག་རྔ་ལ་མི་ལྟོས། 
' སིལ་སྙན་གྱིས་མཆོད་རོལ་སྐབས་སུ་བྱ། དེ་ནས སྐུ་ཡི་དཀྱིལ ་འཁོར་ཨོཾ་ཤུ་ཆྩེ་ཏ་སོགས། སྣང་སྲིད་འཁོར་འདས་སོགས། འདུར་གདངས་བྱ་བའི་རྔ་ལ་མི་ལྟོས། མཐར་མཆོད་ | 
རོལ་སུམ་འཕར་ཅན། ཐིབག་ལེའི་དྱཀིལ་འཁོར། སྣང་སྲིད་རྡོ་རྗེ་སོགས་ནས་མཆོད་རོལ་སུམ་འཕར་ཅན། ཕྱག་མཚན་དཀྱིལ་འཁོར། ཡེ་ནས་རྣམ་དག་སོགས། མཐར་མཆོད་ ` 
རོལ་སུམ་འཕར་ཅན་གྱི་མཐར། གཅིག་བརྡུང། ཉིས་བརྡུང་། སུམ་བརྡུང་། བཞི བརྡུང་སོ་སོར་འཛག་དང་བཅས ་རིམ་བྲེལ་གྱིས་འབེབས་བཅས་མཐར་བཞག རྔ་ཚིག་འདི་ 


། གྲངས་ལྡོག་ནས་ལཱིར་བའང་སྣང་། ཐལ་མོ་སྦྱར་ནས་རིགས་ཀུན་ཁྱབ་བདག་སོགས་འདུར་གདངས་བྱ་བཞིན་སྒྲ་མཆོད་སྐབས་མཆོད་རོལ དང་འབུད་བརྡུང་བཀྲོལ་བ་གང་ཡོད་སྦིར་ 
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ནས སུམ་བརྡུང་གིས བླངས་ནས་མཐར། འདི་ཕྱིན་ཚིག་རྔ་དགོས། ཚོགས། མངོན་གྱུར་ཤོག་བར། ཞི་རོལ་སུམ་འཕར་གྱི་མཇུག་ཏུ སུམ་བརྡུང་གིས བླངས་ལ་སྐོང་བ ཕྱི་སྣོད་ 
འཇིག་རྟེན་སོགས། ལ་གནས་ཤོག་འབེབས་དང་སུམ་བརྡུང་། མཆོད་པ་བརྒྱ་རྩ་ལ་བདུད་རྩི་བྲན་ནས་འབེབས་དང་སྲམ་བརྡུང་གིས། ཡེ་ནས་རྣམ་དག་སོགས་མཆོད་པ་རྣམས་ 


རྫོགས་མཚམས་སྔགས་མཐར་མཚམས་རྒྱག་ཙམ་གྱིས་བཞག་ལ། ཐལ་མོ་སྦྱར་ནས། བཤགས་པ་ནི། ཧོཿ དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་སོགས་ལན་གསུམ། བདག་དང་མཐའ་ 
_ ཡས་སོགས། དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཉན་རང་སོགས་ནས་དགོངས་སྲ་གསོལ་གསུམ། བདེ་གཤེགས་ཁྲོ་རྒྱལ་སོགས། གྲངས་གསོག་ཚེ་འདི་མཐར་རོལ་མོ་འབེབས་དང་ཉིས་ 


༨ ༨ རརར ས༽ས་ ༨༤ 


དྲུང་ནས གོཿ ང་གི་ཡེ ་ནས་རྣམ་དག་སོགས་ལ་འཇུག ་པའི་བཤགས་པ་བཅས་གོང་དང་འདྲ་བའི་ཚར་བཞི ་ཚར་མཚམས་འབེབས་མཐར་བཞག་ལ་ལན་རེ་བདེ་སྨོན་འོད་དཔག་མེད་སོགས 


..ཚོགས་ཐེངས་དང་པོ། ཡར་འཚོགས། ཡེ་ནས་རྣམ་དག་ནས་བཤགས་པ་སོགས་སྦྲེལ་མ་བཅས་སྔོན་མ་ཇི་ལྟ་བཞིན་ཚར་བཅུ་ཚར་མཚམས་རྗེས་མར་དྱཾ་ནས་འབེབས་མཐར་རྔ་ 
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„ཾ ༄༅། །བཞག །བཤགས་པ་སོགས་ཚན་གསུམ་རྔ་ལ་མི་བསྐུལ་བར་ཚར་མཚམས། ཚོགས་ཐེངས་གཉིས་པ་བྱ་ལ། ཡར་འཚོགས་གཏོར་འབུལ་རྣམས་བཤམས་ 
ནས་བདུད་རྩི་བྲན་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱཾ་བྷན་ དྷ་མཚན་ལྡན་མཐར་བྱིན་རླབས་ལན་གསུམ མཐར་སྦུབ ་ཆོལ གྱིས་སུམ་བརྡུང་འཛག་མེད་ཀྱིས། ཧཱཾ དག་པ་མཁའ་སྤྱོད་སོགས་སེང་ 
¦ གདོང་གཏོར་འབུལ་མཐར་རོལ་མོ་འབེབས་ཀྱིས་བཞག །བྷནྡྷ་ལྕང་ལོ་སོགས་ནས། བསིལ་བའི་ཚལ་ཞེས་སོགས་མཐར་འབེབས་ཀྱིས་བཞག །བྷནྡྷ་སྐྲ་འབྱར་སོགས། འོག་ 
༡ མིན་བྱང་ཕྱོགས་ནས་མཐར་འབེབས་ཀྱིས་བཞག འདི་ཀུན་ཚིག་རྔ་ལས་གདངས་མ་བྱས་ཚེ ་འགོར་སུམ་བརྡུང་མི ་དགོས། གོང་འོག་ཀུན་ལ་འགྲེ། དེ་ནས་གནམ་ལྕགས་འབར་ 
„ བའི་གཏོར་གཞོང་ཞེས་ཚིག་བསྒྱུར་སོ་མ ཛད་སྲོལ སྣང་། འདི་དབྱངས་བྱེད་ན་སུམ ་བརྡུང་འཛག ་བྲལ་དགོས། རི་རབ་བྱང་ཤར་སོགས་མཐར་འབེབས་དང་དགུ་བརྡུང་འཛག ་མེད་ 
ཟླ ཀྱིས ་དྲག་པོ་ཨཾ ་ཡི་སོགས་ནས ་མཐར་འབེབས དང་སུམ་བརྡུང་...བཞི་བརྡུང་འཛག་མེད་འདྲ་གིས། ཡུལ་ནི་སྦས་ཡུལ་སོགས་མཐར་འབེབས་དང་སྲམ་བརྡུང་འཛག་བཅས་དལ་རན་གྱིས་ 






|¬ 
„_# 
༤ ི 


ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ པདྨ་འདབ་སྟོང་སོགས། སྤྱན་འདྲེན་སྔགས་ཀྱི་མཚམས་སུམ་བརྡུང་གིས་མཚམས་རྒྱག་ཙམ་བྱེད་ནས། རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་སོགས་ནས། ཚོགས་འབུལ་མཐར་འབེབས་ 
ཀྱིས་བཞག ཧོ་དགོངས་སུ་གསོལ་ལོ། །ཕྱོགས་བཅུ་སོགས། ལན་གསུམ་སྒྲིག་འདོན་བྱ། ཚོགས་ལ་རོལ། བར་ཆད་ལམ་སེལ་དང་། ཞབས་བརྟན། ཡང་ན་སྨོན་ལམ་ 
བཟང་སྤྱོད་དམ་སྨོན་ལམ་འདྲ་སྐབས་འབྲེལ་གང་ཡོད་བྱ། ཚོགས་ལྷག་བསྡུ། རོལ་མོ་དྲག་འབེབས་བཤུག་གླུ་དང་བཅས་ལྡིར་ནས་ཨ་ལས་ལྷག་མ་བཏོན་མཐར་རོལ་མོ་འབེབས་ 
ས་བཞག བྲཀ་ཤིས་ཧོ་དགོངས་སུ་གསོལ། སོགས་ཀྱི་མཐར་ཞི་རོལ་སུམ་འཕར་ཅན་དང་། རྒྱལ་བ་རབ་འབྱམས་སོགས་སྨོན་ལམ་དང་། རང་ལུགས་ཆོས་སྲུང་གཏོར་ 
བསྔོས་བཅས་བཏོན་ནས་གྲོལ། གྲོལ་ཉིན་ལ་ལྷག་མ ཚར་མཚམས་ཞི་རོལ་འབེབས་དང་མཐར་སུམ་བརྡུང་ནས་གྲོ་ལོད་ཡེ་གསང་བླ་མ་རིག་འཛིན་རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པ་ཕུལ་ནས་བཞག་ལ་བུམ་ 
ཆུ་བསྐྱེད་ལྷ་ཚོགས་སོགས ནས་ལྟ་བུར་གྱུར་བར། མཐར་འབེབས་ཀྱིས་རོལ་མོ་བཞག །རྟེན་དང་གཏོར་མའི་ལྷ་ཚོགས་སོགས ཀྱི་བསྡུ་རིམ་དང་། གོང་གསལ། དབང་རྫས་ 
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„ཾ ༄༅། །གཞན་ཕུལ་མི་དགོས། །བཀྲ་ཤིས་བཅས་མཐའ་རྒྱས་བྱའོ། །ཡང་གནས་འདྲེན་སྐབས་ལས་བྱང་གཞུང་བསྲང་བ་གོང་ལྟར་གྱིས། ཚོགས་ཀྱི་སྨོན་ལམ་ 
ཚར་གསུམ་དང་། དེ་ནས། འདིར་མཐུན་པའི་པྨདྨ་བཛྲ་གྱི་ཐུགས རྗེ་བསྐུལ ་བའི་གསོལ་འདེབས། ཆོས་དབྱིངས་རང་སོགས་མཚན་བརྒྱད་གཀླི་ལས་བུམ་བྱེ་མ་མདུན་དུ་བཞག །ཇཿཧུཾ་ 
¦ སོགས་ནས་འགུགས་པ་ལན་གསུམ། དེ་ནས་དཀྱས་ལྟར་ལ། ཧྲུཾ་ང་ནི་པདྨ་སོགས་བགེགས་གཏོར་སྐབས་རོལ་མོ་འབེབས་དང་སུམ་བརྡུང་རྔ་ཚིག་དང་བཅས་མཐར་རོལ་མོ་ 
› འབེབས་ཀྱིས་བཞག །ཧུ་འདི་ནི་.རྡོ་རྒྱལ་ཡབ་ཡུམ་ཕུལ་པདྨ་སོགས། དབང་ཁྲུས་རྣམས་བར་མཚམས་རྩ་སྔགས་སྤྱི་དྲིལ་བཏོན། གནས་སྤར་སོགས་རིམ་བཞིན། མཚན་བྱང་ 
..མཐར་ཞི་རོལ་རིང་ཙམ་གིས་དལ་ལ་བསྐོར་བ་གསུམ་མམ་ཕྱག་གསུམ་བྱས་ཏེ་དལ་གྱི་ལྷོ་སྒོར་བཞག །འདོད་ཡོན་བསྔོ། འདི་སྐབས་ཞི་རོལ་ཞིག་བྱེད། ལམ་བསྟན་བྱ། རྡོ་རྗེ་ 
= འཆང་...ཞག་གྲ ངས་ཚེ་དང་རོ་གཅིག་གྱུར་དང་། ནུབ་ཐ་མར། རོ་..མར་མེ་བསྟན་གཅིག་གྱུར་ནས། ཁྱོད་ཀྱི་མ་དག་སྡིག་སྒྲིབ་སོགས་སྦྲེལ་ནས། ཁྱབ་བརྡལ་ཤོག་བར། རྩ་སྔགས་ 


459 


ལན་གསུམ། པཱ་ཝཿ ར་གསུམ། སྤྱི་དྲེལ་བཅས་ལན་གསུམ་གྱི་མཐར། མིང་བྱང་སྤར། དེ་ཚེ་ཞི་རོལ་སུམ་འཕར་ཅན་ལཱིར། གཞན་ཡང་ཞི་ཁྲོ། མི་འཁྲུགས་ཀུན་རིག་ 
བཅས་ཀྱི་རྩ་སྔགས། ཡིག་བརྒྱ་བཅས་བརྗོད། མཐར་ངོ་མཚར་སངས་རྒྱས་སོགས། དམིགས་ཡུལ་ངན་སོང་སོགས། བདི་ནི་ནུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་རོལ་སོགས། པདྨ་འདམ་གྱིས་ 
སོགས། མི་གཙང་ལུས་འདི༔ ཅི་ལྟར་སྔོན་སོགས་ནས། བཟང་སྤྱོད་སོགས་རྣམ་ལྔ་བཏོན་ལ་གཞན་ཡང་བསྔོ་བ་སྨོན་ལམ་ཇི་སྙེད་ཀྱི་དཔུང་བསྐུལ། ཚོགས་དྲངས། ཞབས་ ཁུ 
བརྟན་སོགས་སྐབས་དང་བསྟུན། ལྷག་མ་བསྡུ་སོགས་ནས། བཀྲ་ཤིས་བཅས་གོང་ལྟར་བྱའོ། །དམིགས་བསལ་སྙིང་ཐིག་དབང་མོ་ཆེའི་སྒོ་ནས་སློབ་མ་སྨིན་གྲོལ་ལམ་འཇུག་གི་ 
སྐབས་ལས་གཞུང་ལྟར་གྱི་སྐོང་བཤགས་ཚར་མཚམསས་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་པོས་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་དབང་ལེན་པ་ཡེ་གསང་ལྟར་བྱས་ནས། སློབ་མ་མདུན་དུ་འཁོད་ལ། སྔོན་འགྲོ་ཚན་གཉིས། 
སྲུང་འཁོར་དང་སྒོ་དབྱེ་སྐབས་ཕྱོགས་བཞིར་མདའ་དར་ག ཡབ། མཆཱལ་དང་། སྤྲོ་ན་ལོ་རྒྱུས ་འདོན། ཞུ་གནང་དང་སྐྱབས་འགྲོ་ཆ་ལག ་གུར་དྲག་ནང་ལྟར། སེམས བསྐྱེད་དང་ 


‰ ༄ 
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་་ 


༄༅། །བཅས། གོང་གི་རྡོར་སེམས་སྒོམ་རིམ་སློབ་མ་ལ་ཕོག་ལ། ཁྲུས་བྱ། དེ་ནས་དབང་གཞུང་གསལ་ལྟར་མདུན་བསྐྱེད་ཇི་བཞིན་སློབ་མ་ལྷར་བསྐྱེད། སློབ་ 
པ དཔོན་ཡང་ལྷའི་ང་རྒྱལ་ལྡན་བཞིན། ཡེ་ཤེས་ སྤྱན་འདྲེན་དམ་དབྱེ་བསྲི་བ་གྲུབ་མཚམས་དབང་རྫས རྣམས་གཞུང་ལྟར་བཀྲ་ཤིས་དང་བཅས བསྐུར། ཡང་དབང་གི་ཟབ་གནད་ཕྱེ་བ་ 


༢༩༧ 


'ནི། རིག་པའི་འཕྲུལ་གྱིས་རྟོགས་ དགོས་སོ། །ཆས་དབང་མ ངའ་གསོལ་སྐབས་གཞུང་ཚིག་ལྟར་རྔ་རོལ་དུང་ཀར་སོགས་སྦིར། ལར་ཡང་གནས་འདྲེན་དང་། དབང་ཆེན་འདི་ 
ྫ སྐབས་འབྲེལ་ཆགས་པའི་དྲིལ་གསིལ་ སྤྱན་ འདྲེན་བྱིན་འབེབས་སོགས་ཀྱི་སྐབས་རོལ་ཆེན་དང་ཞི རོལ་སོགས་སྐབས་ཐོབ་བསྟུན་ལ། དེ་ནས་འབུལ་གཏོར་བསྐུལ་རྣམས་ཀྱང་གཞུང་ 


ཚིག་དང་མཐུན་པར་ཕུལ། རོལ་མོ་སོགས་ཀྱང་དྱ་ཀས་ལྟར (འགྲེའོ། །དེ་ནས་ཚོགས་རོལ། ལྷག་མ། དངོས་གྲུབ་དབང་བླངས་བཀྲ་ཤིས་སོགས་མཐའ་རྒྱས་བྱའོ། །སྦརྦ་མངྒ་ 
ངོ ལམ།། །། ༩7 དག་པོ་ནུས་ལྡན་རྩལ་གྱི་གསུང་ལས་འབྲིང་པོ་ པོ་བདག་མདུན་དཀྱིལ་འཁོར་བསྐྱེད་རྫོགས་བཤམས་བཀོད་ཁྱེར་བདེ་ནི། ལཱིང་ཁྲིའི་ཁར་རས་བྲིས་བཀྲམས། དེ་ 
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རྟ ང་མངྡྷིའི ་སྟེང་དཔལ་གཏོར་རྒྱན་ལྡན་རྩེར་གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ཙཀ་ལི་ལ་དར་གདུགས་སྔོན་པོ་ཕུབ། ཕྱོགས་བཞིར་ལས་བཞིའི་གཏོར་མ། མཚམས་བཞིར་ལྷ་བཤོས་བཞི། 
༧ མདུན་དུ་སྨན་རག་གཏོར་གསུམ་དང་། མཆོད་པ་བྲེང་ཚར་བཤམས། ཚོགས་དང་དམ་རྫས། བདུད་རྩི། ཟས་སྣ་ཚོགས། གནམ་ཕུད་སྨན་རཀ་གཏོར་གསུམ་བཅས་དང་། 
/ བཀའ་སུང་འབུལ་གཏར་དྲུག །ཝཞའྲགགཏར་མ་གཉས། གསར་སྐྱམས་བཅས་བཤམས་ལ། དང་པའདནྱབ། བཐག་གདབ། སའཤུལ། རྤྔ་ན་གཏར་གཉས་བཏང། 
སྲང་འཁོར། སྐྱབས (འགྲོ་ནས ་བཟུང་བདག་བསྐྱེད་བསྙེན་པ། དེ་ནས མདུན་བསྐྱེད་ཡོངས རྫོགས་བསྙེན་པ་ཟིན་ནས། ཧཾ་ཧ ཡེ་ནས་རྣམ་དག་སོགས་མཆོད་པ་སྐོང་བཤགས། 
ཚར་གྲངས་བཏོན་ཚེ་གོང་གསལ་ལྟར། དེ་ནས་བཀའ་སྲུང་གཏོར་འབུལ རྣམས་དང་། ཚོགས་མཆོད་དང་། ཚོགས་ལ་རོལ་མཐར་ལྷག་མ་བཀྲ་ཤིས། གྲོལ་ཉིན་ལྟ་བུར་དབང་ 
བླངས། རྗེས་ཆོག་བླ་མ་རིག་འཛིན་སོགས་དང་། རྟེན་དང་གཏོར་མའི་ལྷ་ཚོགས་སོགས། ཡེ་ཤེས་གསང་བ་ལས་གསལ་བ་ལྟར་བྱའོ། །ལྷ་ཐོག་དཔོན་ཀརྨ་ཚེ་བརྟན་ལ་ 






ི ༄༅། །བསྒྲིགས་ཆགས་བསྡེབས་ནས་གནང་བའི་ངེས་པ་ཁུངས་ལྡན་ཡིན། ཡང་གཏེར་ཆེན་ཞལ་རྒྱུན། བླ་མ་རྟ་མགྲིན་མགོན་པོའི་ལུགས་ཀྱི་རྒྱུན་ཁྱེར་ལ་དང་པོ་ 
སྐྱབས་འགྲོ་རྡོར་སེམས། མི་རྟག་པ་བསྒོམ་པ་དམ་བཅའ་བ། བདག་བསྐྱེད་གསལ་བཏབ་ལ་བཟླས་པ་མཐར་རྗེས་རིམ་བླ་མ་རིག་འཛིན་སོགས་ནས། ལྟ་བུར་གྱུར་བར་གྱི་ཁྱེར་ 
ད བདེའི་བཀའ་ངེས་ཅན་འཁྲུལ་མེད་དོ། །ཞེས་པ་འདི་ཡང་པདྨ་ཉིན་བྱེད་དབང་པོས་གསུང་རྒྱུན་དང་ལྗགས་བསྒྲིགས་གནང་བ་བཅས་སྲེལ་བ་སརྦ་མངྒ་ལེ།། དད ལྷ དེ་ལྟར་རྔ་ 
› རོལ་ཡོད་མེད་རྔ་ཚིགས་རྣམས་འདིར་གསལ། ཚོགས་ཐེངས། བསྙེན་གྲངས་མང་ཉུང་གདངས་དབྱངས་རྣམས་སྐབས་བསྟུན་གྱིས། གང་འཚམས་དེར་དཔྱད་པ་ལས་ཅི་ཞིག ། 
ཞི་རོལ། སྐབས་འདིར་སུམ་འཕར་ཅན་བཀྲོལ་བ་དང་། སྐབས་གདངས་རྣམས་ཀྱང་རྙིང་ལུགས་ཁོ་ན་དང་། ཚིག་རྔ་རྣམས་ཀྱི་སྐབས་སྔགས་རྣམས་རྫོགས་པར་བྱེད། གདངས་ 
3 ཀྱི་མཐའ་ཡང་དེ་ལྟར་བྱེད་ན་འདོན་པ་ཆད་ལྷག་མི་ཡོང་བའི་གནད་ལ་དགའ་བ་འདྲ་བ་ལགས།། །། ༈ རབ་གནས་བཀྲ་ཤིས་ཆར་འབེབས་ཀྱི་འདོན་འགྲིགས་ངེས་གསལ་མེ་ལོང་ 


༠2 
༦༠ 
༤ ི 





-----༤༤༧༧:ནནྲི། 


བཞུགས། ན་མོ་དྷརྨཱ་ཀཱ་ར་ཡ། འདེར་རབ་ཏུ་གནས་པ་བྱ་བའི་ཆོ་ག་ལས། རྟེན་གང་ཡིན་དེའི་མདུན་སློབ་དཔོན་ཞལ་ཕྱོགས་ལ་བཞུགས། སློབ་དཔོན་གྱི་གཡས་སྲ་བདེ་མཆོག་ 
གི་དྱཀིལ་འཁོར། དེ་དང་གང་བདེ་ཞིག ཏུ་པདྨ་འདབ་བརྒྱད་ཀྱི་དབུས ! རྣམ རྒྱལ་བུམ་པ་ཌྫཔྲག་ལྡས་ ་བཀང་བ། བྱང་དུ་ལས་བུམ། ཤར་ནས་གཡས་སྐོར་དུ་ཕྱིན་དྲུག་གི་བུམ་ 
པ། བྱང་དུ་དྲི་མ་ཁྲུས་བུམ་བཤམས། ཕྱིན་དྲུག་གི་བུམ་པར་འབྲུ་སྤོས་སྨན་རིན་པོ་ཆེ་སོགས་རིམ བཞིན་ བླུགས། རབ་གནས་ཡི དམ་གང་འབྲེལ་གྱི་གཙོ་བོའི་སྐུ་མདོག་གི་དར་ 
གྱིས་རྣམ་རྒྱལ བུམ་པར་མགུལ་ཆིངས་དང་ ། ལས་བུམ་ཡང་གཞུང ནས ལས ལྷ་ ་གང་གསུངས་པ དེའི སྐུ མདོག་གི་དར་གྱི་མགུལ་ཆིངས་བྱ། སྐབས་འདིར་བདེ་མཆོག་ལྟ་བུ་ལ་ 
* སྦྱར་ན། རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པར་མགུལ་ཆིངས་སྔོ། ལས་བུམ་དམར། ཕྱིན་ ན་དུག ་གི་བུམ་པར་མགུལ་ཆིངས། སྦྱིན་སེར། ཚུལ་དམར། བཟོད་ལྗང་། བརྩོན་དམར། བསམ་ 
དཀར། ཤེས་རབ་སྔོ། དྲི་མ་སེར། མཆོད་པ་གཡོན་བསྐོར། བདེ་མཆོག་སྐབས། རྒྱས་པར་འབྱོར་ན་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་མཆོད་པ་ཆ་དྲུག །བུམ་དཀྱིལ་ལ་མཆོད་པ་ཆ་གཅིག་ 


27 
ྫ 
རྨ 
ཟྭ 
2 
ྨ 





464 


༄༅། །གིས་བསྐོར། རྟེན་གྱི་དྲུང་དུ་མཆོད་པ་ཆ་གཅིག་ཕྲེང་ཚར། བདག་བསྐྱེད་མཆོད་པ་ཆ་གཅིག །ཕྱི་རོལ་མཆོད་པ་ཆ་གཅིག །གཡས་གཡོན་གང་བདེ་ཞིག་ 
པ ཏུ་སྟེགས་ཀྱི་ཁར་མངའ་དབུལ་བའི་ཅཀླི་རྣམས་དང་རྫས་རྟགས་སོགས་རིམ་བཞིན་བཤམས། ཐངས་གཞོང་སོགས་ཀྱི་ནང་འབྲས བཀྲས་པ་གུར་གུམ་ཆུས ་བཙོས་པ་འབོ་གང་ཙམ། 
པ དུང་ཆོས་སྲུ་ི་བཟང་གི་ཆུ་བླུག་པ་དང་། ཡུངས་ཀར་ཕུལ་གང་དང་། གུ་གུལ་བཅས་བཤམས་ལ་ཞལ་འགྲིམས་རྒྱུ་དགོས་པ་དང་། ཙཱ་རུའི་བཟའ་བ། སྦྱོང་ཆས་འདག་ཆལ། ཿ 
' ཁྲུས་ཆས། སྐུ་ ཕྱི་གོས་ཐུང་རྣམས་བཤམས་ལ་དང་པོ། ཚིག་ བདུན་ སོགས་དང་། དེ་ནས། བདག་ཉིད་སོགས་ནས བདག བསྐྱེད་ བླབས་པ་ པ་ཐུན་ རྨ་བསྡུ བཅས་སོང་རྗེས། དཔའ་ 
གཅིག་རྣམ་པར་ གྱུར། རྣམ་རྒྱལ། རྣམ འཇོམས། མཆོད་ དཔོན་ པས་བུམ་པ རྣམས་ ལ་གུ་གུལ་བདུག །ཡུངས་ཀར་གྱིས་ 'བྲབ། སུམ་བྷ་ནི་སོགས། ཨོཾ་བཛྲ ་ཤི་་རེ་སོགས། 


༢༤ ༨ ༨ 


༧ ལྷ་ཆུ་དལ་འགྲོ་སོགས་ཨོཾ་ཏ་ཧེ་སོགས་དྲི་བཟང་གི་ཆུས་སུམ་གཉིས་བཀང་། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་རྨཾ་སོགས། སྔགས་རེ་དང་ཆུ་ཐིགས་སྤྲད་ནས་ལན་བདུན་དུང་ཆོས་སུ་བླུགས་ལ་རྒྱལ་ 









རྒྱམ་ལྟར་བཞག །རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པའི་ཁ་རྒྱན་བ་ལུ་དང་ཤུག་པ་གཟུངས་ཐག་རྡོ་རྗེ་བཞག །གཞན་ཕྱིན་དྲུག་གི་བུམ་པ་རྣམས་ཀྱང་གོ་རིམ་མ་ནོར་བར་བཤམས། ལས་བུམ་ཀུ་ 
༧ ཤའི །ཁ་རྒྱན། ཨོཾ་ཁྲར་སོགས་བུམ་བསྐྱེད་བཟླས་པ་བཅས། བཟླས་པའི་སྐབས་སློབ་དཔོན་གྱིས་གཟུངས་ཐག་འཛིན་ལ་བཟླས་པ་བྱ། བཟླས་པ་ཚར་ནས་གཟུངས་ཐག་ལས་བུམ་ 
ཚེ སྟེང་དུ་སྤོས་ལ་ལས་བུམ་བཟླས་པ་བཅས་ཚར་རྗེས་མཐར། ཨོཾ ་རི་ཙྲཀྲ་སོགས། ལྷ་རྣམས་ འདོད ཆགས་ཆེན་པོ་ཞུ་བ་སོགས། དུང་ཆོས་ཆུ་རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པར་ བླུགས། པུའྤེ་ ཿ 
གས ཇི་སྲིད་དཀྱིལ་འཁོར་སོགས་ གཟུངས་ ཐག་དྲི་མ་ཁྲུས་ བུམ་གྱི་སྟེང་ དུ་བཞག་ལ། ་ལ། ཨོཾ་སྤར་ཏྭ་ཐཱ་སོགས། དེ་ནས་གཟུངས་ཐག་བླབས་པ་སོ་སོའི་ སྐབས་ རིམ་གྱིས་སྤོ། 
ན་དྲུག་སྔགས་སོ་སོར་ བདུན་ ནམ་ཉེར་གཅིག་ བཟླས། འབྲུ་རྣམས་རྟེན་འབྲེལ་སོགས། ན་ མོ་ བྷཱ ཡེ་དྷརྨརྔ སྦྲེལ་ནས་བརྒྱ་རྩའམ་ཐ་ན་ཉེར་གཅིག་ལས་མི་ཉུང་བར་བཟླས། 
མཆོད་དཔོན་པས་ནས་འགྲིམ། ཐམས་ཅདྲ་ཀྱིས་ལག པ་གཉིས་ཀ་ཁ་སྤྲབ་སྟེ་རེག །ཨོཾ་ཨཱ 5དཱུ་ཉེར ་གཅིག །མཆོད་དཔོན་པས་དུང་ཆུ་འགྲིམ། གཡོན་སྲིན་མཛུབ་ཀྱིས་རེག 


༨ 


ཨཿ 2 


ྫ ༄༅། །ཡུངས་ཀར་ཁྲོ་བོ་སོགས། ལས་བུམ་སྔགས་དང་། ཁདྨ་རོ་ཧི། སུྷ་ནི་སྒྲོལ་མ་ཉེ ར་གཅིག་བཟླས། ཕུ་འགྲིམ། དེ་ནས་བདེ་མཆོག་གི མདུན་བསྐྱེད་ 
། _ྱི་རིམ་ ་པ ་བཏང་ ། གག འཇུག་ བཅས། ‹ ཆོས ས་རྣམས་ གཟུགས་ བརན སོགས། ཚར གསུམ རྗེས། གཟུགས་ བརན གསལ་ ལ་ རྟེན་རྣམས་ཊ ཞེས ཚིག །བ་ །་བསྒྱུར་ལ། ་ལ། མཆོད དཔོན་ 





བཞེངས་ལ་འདོན། འགྲོ་མི་དགོས་ན་བཞུགས་ལ་འདོན། རང་གི་ཐུགས་ཀ་ནས་སོགས། ཡེ་ཤེས་བསྐལ་སོགས་གཞུང་བཞིན། གདོན་མི་ཟ་ནས་སྦྱབ་ཆོལ་འབེབས་བྱ་ལ། 


(ལྟར བསྐོར། སུམ་བྷ་ནི་སོགས། སྐུ་གསུང ཐུགས་ཀྱི་སྤེལ་མ ཚར གསུམ། ེ་མས་ སྣོད་གཅིག་ཏུ་གསོག །སྦྱོང་བ་ཕྱིར་དོར། གནས་ གཞན དུ་འགྲོ་དགོས་ན་འདི་ནས་ 


467 





གནས་སོན་ནས་གྲལ་དུ་འཁོད་ལ། 
ཙཾ གཡས་ནས་ སྤྲད་པར་ཏིལ ་འགྲིམ་ལ། 


གནས་གཞན་ལ་འགྲོ་ཞིང་རབ་གནས བྱ་དགོས་ན་སེར་སྦྲེངས་བྱ་ཞིང་། སློབ དཔོན་གྱིས སྨ 


སོགས་སྔགས་བཟླ་ཞིང་། མེ་ཆུའི་ནང་དོར། 


འ..༨.༨~ 


སྲུང་འཁོར་ནི། ི་ ནི ཀ༽་ ཡག ཤཱ རྣམས་སོགས། 
མེ་ལོང་ཐོག་ཏུ་ ཏིལ་གྱིས་ སྡིག ་པའི་གཟུགས་བྱས་ནས། 


ཚེ་མེ་ལོང་ངོ། 


ཆུ་ནས་ཅུང་ཟད་འཐོར། ཁྲུས་ཀྱི་ཁང་པ་སོགས་ཀྱི་ཚེ་མེ་ལོང་ངོས་སུ་ཀུ་ཤས་གྲྭ་བཞིར་བྲིས། 


་ནི་བརྗོད་ཅིང་། 


ཡུངས་ཀར་གྱིས་བྲབ། གུ་གུལ་བདུག་གིན་བྱོན། །སླར་རང་ 


༨  ༦༽ རོ 


ཨོཾ་ཙཀྲ་པྲ་ཀ་ར་ཧྱཱཾ་ཞེས་པའི་བར་སྦྱར་རོ། །དེ་ཚེ་ལས་རྡོར་གྱིས་ ཚོགས ་པའི་ སྣ རླུང་ 


གཡས་སུ་མེ། 


མདུན་དུ་ཏིལ། 
གཡས་སུ་ཡེ་ཤེས་མེར་བསྲེག་ཞེས་སོགས་ཕྱི་རོལ་དུ་དོར། དེ་ནས་ཁྲུས་བྱ་བ་ནི། 
ལ། སྟེགས་ཀྱི་ཁར་ཁྲུས་སྡེར་ཆེ་བ་གཅིག །ཁྲུས ཆུ་དུར་བའི་སྤིར་སོགས་བཤམས། གོས་ཐུང་དང་མེ་ལོང་བཟུང་ནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་སོགས། རྣམ་རྒྱལ་བུམ་ 
སྟོང་གསུམ་ཀུན་སོགས་ནས་དུར་བའི་སྤིར་གྱིས་ཁྲུས་ཆབ་ནས་མེ་ལོང་ལ་བྱགས། 


གཡོན་དུ་ཆུ་གཞག་ནས་སྙིང་གར་ཀཾ་ལས་ 


སློབ་དཔོན་ནམ་ལས་རྡོར་གྱིས་ཕྱག་ལེན་བྱེད་ 
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༩༧༦ ༄༅། །ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་སོགས། སྲན་དཀར་ བན་གྱིས དྲུད འོག་ མ་ཀུན་ལ་འགྲེ། ལས་བུམ་ཐོགས་ལ། བཅོམ་ལྡན་ཁཆླ་སོགས་ཀྱིས་བཀྲ། རོལ་མོ་བྱེད། 
_ ཁྲུས་རས་ཐོགས་ལ། རྒྱལ་དང་རྒྱལ་བའི་སོགས། ཨོཾ་ རཾ ཏཱཾ་སོགས་དྲི་བཟང་གིས་བྲིས་ལ། མེ་ལོང་ངོས་ལ་ཁྲུས་རས་ཀྱིས་ཕྱི། དེ་ཁྲུས་ཚན་གཅིག །སྟོང་གསུམ་ཀུན་སོགས་ 
ྭ ཁྲུས་ཆབ་སྔར་ལྟར་བྱུག །སྩུམ་ནག་བྱུག །སྲན་དཀར་ གྱིས་དྲུད། དྲི་མ་ཁྲུས་བུམ་ཐོགས་ལ། ཇི་ལྟར་ བལྟམས་ སོགས། འདི་ནི་ཁྲུས་མཆོག །རྒྱལ་བའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ 
གོགས་བར་བར་དུ་བཀྲུས་ལ། རྒྱལ་དང་རྒྱལ་བའི་སོགས་གོང་ལྟར། ཁྲུས་ཚན་གཉིས་པ། སྙོང་ གསུམ་ཀུན་སོགས། རི་བོ་ལྟར་ནི་སོགས། མཐར་སྔགས་དང་རོལ་མོ་བཅས་ 
„„ བཀྲུ། རྒྱལ་དང་རྒྱལ ་བའི་སོགས་ཁྲུས་ཚན་གསུམ། སྟོང་གསུམ ཀུན། ཕར་ ར་ཕན དུག་ སོགས བུམ་ པ་ སོ་ས སོར་ ཐོགས ལ། འདི་ནི་སྦྱིན་པའི་སོགས་བཀྲ། ཆུ་བོ་དྲུག་གིས་ 





469 


རཿ 
བ 
རུ 
9 
ྫུ 





༨༩ ཀེ་ཚེཾ 


༨ ༦༽ ༤༽ 


སྟོན་མཆོག་དམ་པ་སོགས། ཉིན་མོར་བདེ་ལེགས་སོགས་སྔགས་བཅས་རོལ་ ཾ རྒྱལ་དང་རྒྱལ་སོགས་ཁྲུས་ཚན་ལྔ་པ། ཁྲུས་ཀྱི་ཚེ་ རོལ་མོ་འདེ་ཡི་དམ་གང་ ཡིན་ གྱི་མཆོད་རྔ་ 


ཡིན། སྲབ་འཇམ་ཡངས་པ། སྣ་ཚོགས་དབང་པོའི་སོགས་གོས་ཟུང་འབུལ། རྟེན་བསྐྱེད་ནི། རྟེན་རྣམས་ལ་ལས་བུམ་ཆུ་འཐོར་ནས། 
སོགས་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཨེ་ལས་སོགས་ནས་མཚན་པར་གྱུར་བར། དེ་ནས་ཐམས་ཅད་ཡར་བཞེངས་ལ། སྤོས་ཐུར་བཀྱེ། 


བཞུགས་པར་གྱུར། མ་ལུས་སེམས་ཅན། ཇི་ལྟར་སངས་རྒྱས་སོགས། ས་མཿཡཿཛཿཧཱཾཿབོཿཧོཿ ལག་པ་བསྣོལ་ཞིང་སེ་གོལ་བརྡབ། རོལ་ཆེན། མཆོད་རོལ། སྤོས་ཐུར་ 
བསྔ གྲལ་དུ་འཁོད་ནས། བཅོམ་ལྡན་འདིར་ནི་སོགས། ཤཱོ་ཀ་གཉིས། དེ་སྐབས་རྟེན་གྱི་དྲུང་དུ་མཆོད་པ་གསར་དུ་བཤམས། བསངས་སྦྱངས་ལ། སྟོང་ པའི་ངང་ལཁས་ 


བམསས་ཅད་ཡར ་བཞེངས་ ལ་གབན་ 


སོགས་བྱིན་རླབས་གཞུང་བཞིན་མཆོག་གཙང་མ ་སོགས། བཅོམ་ལྡན་དཔའ་བོ་སོགས་ཀྱིས་བསྟོད་ལ་དེ་ཚེ་མཆོད་དཔོན་གྱིས་མེ ཏོག་བཀྱེ། 


ཨོཾ་ཁྲར་སོགས་བསངས། སྭ་བྷཱ་ཝ་ 


༤ 
༢༤ 


༢༩༩༤ 


སྙིང་ཁར་ཉི་མ་སོགས། སྤྱན་དྲངས་ 
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པཔ 


༡༦ ༄། དྲ ཟླུམ་ཁྱེར་བྱས་ལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སོགས། མཐར་རོལ་ཆེན་བཅས་མེ་ཏོག་འཐོར་ལ་ཚར་གསུམ་འདོན། དེ་ཚེ་མེ་ལོང་ནང་དུ། 
ཐམས་ཅད་ཤར་བཅུག་པ་ལ། གྲལ་ལ་འཁོད་ནས་མེ་ལོང་དུང་ཆོས་ནང་གི་དྲི་བཟང་གི་ཆུ་སློབ་དཔོན་མདུན་དུ་ཁྱེར་ནས། རྡོ་རྗེས་དྲི་ཡི་ཐིག་ལེ་གསུམ་བྱ། རྟེན་རྣམས་སྦྱི་བོ 


! སོགས་འདོན། དར་དམར་སེར་གྱིས་མེ་ལོང་བཀབ་ནས་བཞག །ཨོཾ་བཛྲ་ཝསྟྷ་དྱུཾ། གྲུབ་ན་ཞི་བའི་སྦྱིན་སྲེག་བླུགས། དེ་ནས་ལག་མཆོད། ཚོགས་བྱིན་རླབས། ཚོགས་ 


སར ༨ ༢༨༩༤ 


¦ བཏང་། ཚོགས་ཕུད་ཁདས་གཏོར་དྲུང་དུ་ཕུལ་ནས་གཏོར་བསྔོས་ཕྱག་བཞི་པ་མཚལ་མ ་བཀྲ་ཤིས་བཅས་ཚོགས་དྲངས། ལྷག་མ་བསྡུས་ནས་ལྷག་མ་བཏང་། རྗེས་ཆོག་མཆོད་པ་ 
བྱིན་རླབས་མཆོད་བསྟོད། ཡིག་བརྒྱ། བཟོད་གསོལ་བཀྲ་ཤིས་བཅས་དཀྱུས་ལྟར་རོ། །སྒྲབ་མཆོད་སྐབས་གྲོལ་ཉིན་བར་གཤེགས་བསྡུ་མི་ཉན། གྲོལ་ཉིན་རྡུལ་ཚོན་གྱི་ཡེ་ཤེས་ 
༧ པ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྟེན་ལ་བསྟིམ། དམ་ཚིག་པ་རང་ལ་བསྡུ་བ་སོགས་དང་། ཕྱི་ནང་སྔ་བར་འཚོགས་ལ་བདེ་མཆོག་བདག་བསྐྱེད། བུམ་བསྐྱེད། འབྲུ་དྲི་ཡུངས་གསུམ་བྱིན་ 


) 3” 


-༈ 
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བརླབ་བྱ། མདུན་བསྐྱེད་ཕྱི་རོལ་པ། བདག་འཇུག་གི་སྐབས། གཟུགས་བརྙན་གསལ་བ་རྟེན་རྣམས་ནི་ཞེས་ཚིག ཁ་བསྒྱུར་བ་ཚར་གསུམ། ཆོས་རྣམས་གཟུགས་བརྙན་བཅས་ 
ཚར་ནས་སྦྱང་བ། ཁྲུས། རྟེན་བསྐྱེད། ཕེ། སྙིང་གར་སོགས། མ་ལུས་སེམས་ཅན་སོགས། བཅོམ་ལྡན་འདེ་ནི་མཆོད་པ་བྱིན་རླབས། མཆོག་གཙང་མ། རྐང་བརྒྱད་ 


2 

#ཿ ༨༩ .-༤༽ རྲ་ད་ པྱ ༧ མ་ར 2 པྱ ༤. ༨ ༢ ༨ པྱ པྱ ་བསོང་པའི་ཚེ་ ༨༨22 €༽ ༢༨༧ „༣ ༨སཀ2༨2༨2པཀ ༨ ° ° ° 
% བརྟདཔ་ལྔར་བཞན། རུན་གསན་ཕབ་ལ། ཏྟནདགབ་ང་རྒྱས་བཏབ་པ་སགས་དར་ནས་རྐང་བརྒྱད་བརྟད་པའ་ཆ་ལསརྡར་བྱས་པྲས་དང་མཏག་བྱར བཐམས་ཅད་ཡར 
-ཤྭ བཞེངས་ནས་གཟན་ཟླམ་ཁྱེར་བྱས་ནས་ལག་ཏུ་མེ་ཏོག་བཅས་ཐལ་མོ་སྦར་ལ འདེ་ཝཱར་བཅོམ་ལྔན་འདས་སོགས་ནས་གསོལ་བར་མེ་ཏོག་འཐོར་ཞིང་མཆོད་རོལ་བཅས་ཚར་ 
ར གཞངསནས་གཟན་གླུམ་ཁྱརྱ་པསན གཏུམ་ཏག བྱར་ཡ། དྟ ཌྡནའདས་སགསནསག ཏག་འཐར་ཞང་མཆད 

2 ༨ ༨ ༡ ༢༨༩ 


གསུམ་མཐར། བྱོན་ནས་ཀྱང་། སོགས། གང་འདིར་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་སོགས། མཚམས་མཚམས་ས་རོལ་མོ་དང་མེ་ཏོག་འཐོར། གྲལ་དུ་འཁོད་ནས། ཨོཾ་ན་མོ་བྷ་ 


་སོགས། ཨོ་ཤྲི་བཛྲ་ཧེ་རྭ་ཀ་སོགས་ནས། ར་པི་ནི་ཡེའི་བར་བླབས་པ་རྣམས་བླགས། བླབས་པའི་ཚེ་སེར་སླེངས་ཀྱི་གྲབས་དང་། ངོ་མཚར་ཆེན་པོ་སོགས་འདོན། དེ་ཚེ་མེ་ 
གསགས། ཨྭབྲར་ཧྲད་གསགསནས། རླུ་པན ཟླས་པ་རྣམས་བཟླས། བླ སྦངས་གབྱ་གྲབས་དང་། ཞཔས་སས་འདན། ད 





472 


།ཏོག་བཀྱེ། ངོ་མཚར་ཆེན་པོ་ཚར་ནས། ཐམས་ཅད་ཡར་བཞེངས་ནས་ཇྔ༔ ཅཧཱུཾ་པ་ཧོཿ་ ཡི་ཤེས་པ་དང་དམ་ཚིག་དབྱེར་མེད་གྱུར་སོགས་ནས་རྣམ་དག་གོ། ། 
“ རོལ་མོ་འབེབས་ གཅིག་བྱས་ནས་སླར་སུམ ་བརྡུང་དལ་རན་ གྱིས་སེར་ཕྲེང་གཤར། ན་མོ་ བུདྡྷ་ཡ ་སོགས་བརྗོད་ཅིང་ཕྱག་ནས་གང་དགོས་སར་འཐོར། སྤོས་སྣ། སྣ། སློབ་དཔོན། མེ་ 
་ྲ ག་གི་སྣོཿ སྣད་བཅས་ ཁྱེར། ཚུར ་འཁོར་ བ་དང་། ཐམས་ཅད་རང་མལ་ནས་ བཞེངས ་ལ། ཕུན་སུམ ཚོགས་ པ་ སོགས། གཞན་ཡང ་བཀྲ་ཤིས ་གང་ རིགས་ བརྗོད། མེ་ཏོག ་འབྲོར་ - 
¦ ལ། མཐར་ཕྱོགས་ བཅུའི་རྒྱལ་བ་སོགས་གྲལ་དུ་འཁོད་ནས། ཁར་སང་གི་མེ་ལོང་དེ་སློབ་དཔོན ་མདུན་དུ་བཞག་ནས། དབང་རྒྱས་པའམ། བཾ སྡུ་ན། བཅོམ་ལྡན་ཡབ་ ཀྱི་གོ་ འི 
སེགས་བུམ་པའི་དབང་རྟེན་ལ་བསྐུར། རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་དབུ་རྒྱན་གྱུར་ཞེས་པའི་བར། རྟེན་གྱི་མེ་ལོང་དེ་ལ དུང ་ཆོས་ནང་གི་དྲི་བཟང་ཆུས་ཐིག་ལེ་བྱ་ཞིང་། ཨོཾ་ཨཱཿཧྱཱཾ། 
རྟེན་རྣ མས་ཀྱི་སྤྱི་བོར་སོགས ་འདོན། དེ་ནས་གསེར་གྱི་ཐུར་མས་སློབ་དཔོན་གྱིས ་སྤྱན་དབྱེ་ཚུལ་བྱས་ལ། ཀུན་མཁྱེན་ཡེ་ཤེས་སྤྱན་ལྡན་སོགས་དང་། ཤེས་བྱ་ཐམས་ ཅད་གཟིགས་ 


ཟླ ཏཾ 





-----༤༤༧༧:ནནྲི། 


པའི་སོགས། སྐུ་ཞབས ནས་སྤྱན་དབྱེ། ཞལ་ཕྱེ་སོགས་འོག་ནས་འབྱུང་བ རྣམས་འདིར་བྱས་ན་རུང་ཡང་། སྤྱན་དབྱེ་བྱས་པས་འཐུས ་པ་ཡིན་གསུངས། སློབ་དཔོན་གྱིས་རྟེན་ལ་ 
རྡོ་རྗེས་རེག་ཅིང་། ཕྱོགས་བཅུ་ན་བཞུགས་པའི་སོགས་ནས་གྱུར། ཞེས་པའི་བར་བརྗོད། དེ་ ནས་ རྟེན་ཞལ་ བསྒྱུར་ལ། ་ལ། མགོན་པོ་བསྐལ་པ་སོགས་དྲིལ་གསིལ་བཅས། བཅོམ་ 
ལྡན་འཁོར་ལོ་ སྡོམ ་པའི་སོགས་བརྗོད། དྷེ་སབས་ མཆོད་དཔོན་པས་རྟེན་ གྱི་དྲུང་ཐ མཆོད་པ་ཆུ་བཞི་བཅས་ཆ གཅིག་ བཤམས། བསངས སྦྱངས བྱིན་རླབས་ གཞུང 'ལྟར་འཇིག་ །རྟེན་ , 

ཁམས་འདིར་སོགས། མཆོད་ཡོན། འཇིག་རྟེན་ཁམས་སོགས། ཞབས་བསིལ། ཨ་ཙ་མ་ན། འཇིག་རྟེན། བསང་གཏོར། པྲོཀ་ན། བའཇིག་རྟེན། ཞབས་ ་བསིལ། རྨ 
པདྱཾ་སོགས་སྦྱར། དེ་འཕྲོས་གཞུང་ལྟར་མཐར་མཆོད་རོལ་བྱ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་བསྡུས་པ་ན་སོགས་གདངས་འཐེན། བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་སོགས། རིན་ཆེན་ 
གདུགས་དང་སོགས། ཁ་དོག་མ། ཤབཱའི་བར་སྐབས་རྔ་རོལ་བཅས་ཀྱི་མཚམས་རྒྱག །དེ་ལས་གཞན་ཡང་སོགས་མཆོད་རོལ། སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་བརྩེ་བ་སོགས། དྲིལ་ 


‰ ༄ 
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༄༅། །གསིལ་དང་རོལ་མོ། དཀོན་མཆོག་རྗེས་དྲན་འདོན་ཞིང་། བསྟོད་པའི་དྲིལ་གསིལ་འགེབ་གདངས་དང་བཅས་པས། གང་གི་དྲིན་སོགས་རོལ་མོ། དེ་ 
རནས་མངའ་དབུལ་བའི་ཅླཀི་རྣམས་སྣོད་ནང་དུ་ནས བླུགས་པའི ནང་དུ་བཞག་པ། མཆོད་དཔོན་པས་ལག་ཏུ་རང་རང་ཚིག་དོན་ལྟར་གྱི་མ་ནོར་བར་འཛིན་ལ་རྟེན་གྱི་དྲུང་དུ་རིམ་བཞིན་ 
, དབུལ། མཆྫལ་བཟུང་ལ། ས་གཞི་སྤོས་ཆུ་སོགས། ཁྲུས་ཆལ་བཟུང་ལ་སྟོང་གསུམ་ཀུན་སོགས། ན་བཟའ་བཟུང་ལ་སྣ་ཚོགས་དབང་པོ་སོགས་དང་། དེ་ནས་ཀྱང་གོ་རིམ་ , 
པ བཞིན་ཅྭཀླི་མ་ནོར་བར། མི་དབང་རིན་ཆེན་སོགས། ཐེག་མཆོག་བླ་བྲེ་སོགས། ལྷ་མི་དབང་པོ་སོགས། གཟུགས་སྒྲ་དྲི་རོ་སོགས། ལྔ་ཕྲག་ལྔ། རྒྱལ་བ་མགོན་པོ་སོགས། ྨ 
རིན་ཆེན་དུ་མའི་སོགས་མཆོད་རོལ། དེ་ནས་མངའ་དབུལ་རྣམས་རིམ་བཞིན། ཉེ་རིང་མི་མངའ་སོགས་དང་། རོལ་མོ། འདི་ཕྱིན་ཀུན་ལ་མཚམས་སྲ་རོལ་མོ་དགོས། རྒྱལ་ 
ཟླ བའི་དབུ་སྐ་སོགས། བདེ་ ཞེགས་སུག་བསྔལ་སོགས། སྲོག་ཤིང་སོགས་ནས་གདན་གྱི་བར་མཆོད་རྟེན་གྱི་མངའ་དབུལ་ཕུལ། རིན་ཆེན་དུ་མ་སོགས་གླེགས་བམ་ནང་གླེགས་ 
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ཐག་བར་གྱི་མངའ་དབུལ་ཕུལ། རོལ་མོ། དེ་ནས་ལག་མཆོད་ཚོགས་བྱིན་རླབས། ཚོགས། དེ་ལྟར་འབད་བར་འདོན་ལ། དེ་ནས་འོ་ཐུག་སྒྲབ་པ་ནི། སྦྱིན་སྲེག་ཐབ་ནང་དུ། 


„¿ ལྕགས་སྒྱེད་ཀྱི་སྟེང་རྫ་སོ་མ་དཀར་རྩི་བྱུགས་ལ་བཀྲ་ཤིས་རྟགས་བརྒྱད་བྲིས་པ་བཙུགས་ལ། ནང་དུ་འོ་མ། འབྲས་བླུག །ཀ་ར་དང་སྦྲང་བཏབ་ལ། དགེ་མློང་ཞིག་གི 


དགྲ་།ང་ཞག་གས་ཞུབ 
ཆོས་གོས་གྱོན་ནས་བསྐོལ། སྦྱིན་སྲེག་ཚར་ནས་རྩ་རིའི་བཟའ་བ་ལ་སོགས་ཕུད་དང་། འོ་ཐུག་བྲན་ནས། ན་མཿསརྦ་སོགས། ཚར་གཅིག །ཞལ་ཟས་རོ་བརྒྱ་སོགས། ཞལ་ 


བས་རྟེན་གྱི་དྲུང་དུ་ཕུལ། རོལ་མོ། དེ་ནས་འོ་ཐུག་དྲངས། དེ་ནས་རྟེན་ལ་གཟུངས་ཐག་བཏགས་ནས། ན་མ་བུདྡྷ་ཡཱ་སོགས། ཡེ་དྷརྨ་སོགས་ཉེར་གཅིག །སྭུ་པ་ཏྱིང་སོགས་ 
ཉེར་གཅིག །ཨོཾ་ཧཱུཾ་ཏཱཱ་སོགས ཉེར་གཅིག་རེ་བཟླས། བཀྲ་ཤིས་ཁ་ཤས་བརྗོད། མེ་ཏོག་འཐོར། དེ་ནས་བདེ་མཆོག་གི་འདས་གཏོར། གཏོར་བསྔོས་འབུལ། ཕྱག་བཞི་པ་ 
གཞུང་ལྟར་འདོན། མཚལ་མ་མངོན་རྟོགས་སྤྱན་འདྲེན་སོགས་བཀྲ་ཤིས་བར་དཀྱུས་ལྟར། དེ་ནས་ཚོགས་ལ་ལོངས་སྤྱོད། ལྷག་མ་རྗེས་ཆོག་བཀྲ་ཤིས་བཅས་རྣམས་ནུབ་སྔ་མ་ 
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དཀྱུས་ལྟར་རོ། 


རྨོ ཀྱི་ཁར་བཞག་པའམ། 


།བཞིན་བྱས་ལ། ཆོ 


ཆོས་སྐྱོང་གི ་རྟེན་གཏོར་དེ་སློབ་དཔོན་ གྱི་དྲུང དུ་བཏེགས་ ལ། ཆོས་སྐྱོང་བའི་སོགས་བརྗོད་ནས་རོལ་ཆེན་བཅས་རྟེན་གྱི་དྲུང་དུ་མར་ཞལ་གྱུ། 


“ གྲོལ་ཉིན་མཚལ་མ་དང་བཀྲ་ཤིས་ཚར་ནས་ཆོས སྐྱོང་བསྒོ་བ་སོགས་ནས་གཞུང་བཞིན་བྱ། དེ་སྐབས་རྟེན་གྱི་དྲུང་དུ་མཆོད་པ་གསར་བཤམས་མེ་ཏོག་དམ་པ་སོགས་ཤོ་ལོ་ཀ་གསུམ། 

(ཾ. རོལ་མོ་བྱ། ཡིག་བརྒྱ་ཚར་གསུམ། རྫོགས་སངས་རྒྱས་དང་དེ་ཡི་སྲས སོལ་སོགས། རྡོ་རྗེ་ལག་ཏུ་ 
› གཏད། དེ་ནས་ཡོན་བདག་ཀུན་གྲལ་དུ་འཁོད་ནས། མེ་ལོང་ལས་རྡོར་གྱི་ལག་པ་དར་སོགས་རྟེན་ཁེབས གྱི་དགབ ་པས་འཛིན་ལ། དྲབུ་མཛད་པས་སྔོན་ཡང་དག་པར་སོགས་ནས 

།མཚམས་སུ་རོལ་མོ། དང་པོ་རྫས་དེ་རྟེན་གྱི་དྲུང་དུ་འབུལ་ཚུལ། དེ་ནས་སློབ་དཔོན་གྱིས་རེག །དེ་ནས་ཡོན་བདག་གིས་རེག་ལ་སྦྱིན་བདག་གི་མདུན་སྟེགས་ 


རྟེན་གྱི་དྲུང་གང་བདེར་བཞག་ནའང་ཆོག །ཀུན་ལ་འགྲེ། བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག 


༈་སོགས་ཚར་གསུམ། དེ་ནས་ཡོན་བདག་བོས་ལ། ཁྱོད་ཀྱིས་ང་ལ་གང་གསོལ་སོགས། རྡོ་རྗེ་ལག་ཏུ 


།ཌྷཌྫས་ལས་བྱས ་སོགས། དེ་རྣམས་ཐམས་ཅད་ལ་བར་བར་དུ་མཆོད 
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༈ དེ་ནས་ཚོགས་ལ་རོལ་ནས་བཀྲ་ཤིས་ནི། སྔོན་མཆོག་དམ་པ་དང་། དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་སོགས། བཀྲ་ཤིས་བཀའ་རྒྱ་མ་བརྗོད། བདེན་གྲུབ་མ་གྱེར། ལྷག་མ་ 
ང་༈ རྗེས་ཆོག་བཀྲ་ཤིས་བཅས་གཞུང་ལྟར་བྱས་པས་འགྲུབ་པ་ཡིན། །བུམ་པའི་ནང་དུུ་བླུག་རྒྱུ་དྲི་བཟང་གི་ཆུ། རིན་པོ་ཆེའི་སྣོད་ཀྱི་ནང་དུ། སུག་སྨེལ། ཤིང་ཚྭ། སྤང་ 
ས། བ་ལེ་ཀ །ཙན་དན་དཀར་དམར་རྣམས་ཐུམ་པོ་བཅིངས། ཆུ་གཙང་ནི་བྲེ་ཕྱེད་བརྒྱད་བསྐོལ་བའི་གཞི་གསུམ དུ་བསྡུས པའི་ཆུ་ཡིན། དེ་ལྟར་མ་གྲབ་ན་གུར་གུམ་སྦྱར། 
ས་ཆལ་ནི། འོ་ཞོ་མར་སྦྱང་ཀ་ར་སྟེ་བདུད་རྩི་ལྔའོ། བ་དམར་ཟལ་གྱི་འོ་མ། ཞོ། མར། ལྕི་བ། གཉིན་ལྔ་ནི་བ་བྱུང་ལྔའོ། །དྲི་བཟང་ཀྱུ་རུ་རའི་ཕྱེ་མ་སོགས། དུར་ཝའི་ ° 
ར་ནི་དུར་བ་ཆུན་པོའོ། །ལར་རབ་གནས་གོང་བཤད་དེ་ཀ་ནི་ཉིན་གྲངས་སོགས་བྱ་བའི་འདོན་ལུགས་ལ། དེ་ལས་བསྣུས་པ་དངོས སྟ་སྦྲེལ་མ་སོགས་ཉིན་གཅིག་གིས་ཚར་བ་བྱེད་ 
༈ དང་པོ་ཡོ་བྱད་སོགས་བཤམས་པ་ནས་སྙན་གསན་དབབ་པ་ཕན་སྟ་གོན་སྐབས་ལྟར་དཀྱུས་བཞིན་བྱས་ལ། རྒྱས་གདབ་པ་དང་རྟེན་དགབ་པ་དོར་བས། དངོས་གཞི་དྲུག་གི་ 


ཟོ ཟོང 


༡༣༡༨ 


རེ 
རབ 
ར 
9 
ྫུ 
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་ ༄༅། །དང་པོ་ནས བཟུང་འདི་ལྟར་སོགས་ནས། རྟེན་ཞལ བསྒྱུར་ བའི་ནང་གི། མཆོད་པ་ཤབྡའི་བར། དེ་ནས་ཇི་ལྟར་འཇམ་དབྱངས་ལ་སོགས་པས་མཆོད། 
ྣ བསྟོད་པ་ནི། དཀོན་མཆོག་སྤྱི་བསྟོད། སེམས་བརྩེ་མ་དང་དཀོན་མཆོག་རྗེས ཡ་དྲན ཙམ་གྱི གྱི་རྗེས། ཆོ་གའི་གཞུང་གང་ཡིན་དེ་ཉིད་དང་དཀྱིལ་འཁོར་པ་ལ་སོགས་པའི་གཏོར་མ་སོ་ 
4, སོའི་ཆོ་གས་འབུལ་ཞིང་། དེ་ནས་ཆོས་སྐྱོང་བགོ་བ་སོགས་རབ་གནས་དང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་རྗེས་ཆོག་རྣམས་གོང་བཤད་དང་འདྲ་བ་ཡིན། སྙན་གསན་དབབ་པའི་སྐབས་ནང་པར་ 
ྒ ཞེས པ་ལ་ད་ལྟ་ཞེས འདོན་ ་པ བསྒྱུར། _ རབ་གནས་ཡྱི་ཆོ་གའི་འདོན་འྲགས་ཕྱག་ལེན་དང་བཅས་པ་འདི། ྗ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱག་ལེན་དང་ཞལ་ཁྲིད་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་བྲིས་པ་ཡིན། བཀྲ་ 
ཤིས དཔལ ་འབར་འཛམ་གླིང་རྒྱན་ དུ་ཤོག །སརྦ་མངྒ་ལམ།། །། ༈ གུ་རུ་རྡརྗ་གྲ་ལོད་གྱི་ཟློག ་མདོས་སྐབས་ ཌཱ དྲིལ་ཕྱག རྒྱུན་ ཟིན་ཐོ་ཡོད། ཉིན་དང་པོ། དཀར་གཏོར་ ཧཱུ 
ངཿ སྟེང་གི་ལྷ་སོགས ཤྩོཀ་རེའི་མཚམས་དྲིལ་གསིལ། ཨ་ལ་ལ་དྲིལ གསིལ་ དང་བཅས་སིལ་སྙན་འུར་ བརྡུང་སྐབས་ཌཱ་ དྲིལ། རྐང་དུང་མེད། བགེགས་གཏོར་ན་མོ་དཀོན་མཆོག་ 
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ལ་འགུགས་པའི་རྒྱ་དང་དྲིལ་གསིལ་བཅས་ལན་གསུམ། ཉེན་ཅིག་སོགས་གོང་ལྟར་དྲིལ་གསིལ། སྦརྦ་བི་གྷནྡ་དྲེལ་གསིལ་རོལ་མོ་ཁུར་བརྡུང་བར་བཀྲོལ། རྐང་དུང་རོལ་མོ་ 
འུར་བརྡུང་སྔོན་མ་དང་རྗེས་མ་ལ་འབུད། མཁའ་ལྟར་དག་གྱུར་ཅིག་མཐར་ ཌཱ་དྲིལ། བྱིན་འབེབས་སྐྱེ་མེད་ཆོས་དབྱིངས་བཞི་མཚམས་དྲིལ་གསིལ། སིདྡྷི་ཛཿཧྱཱཾ་མཐར་ཌཱ་དྲིལ། 
ན་བསྐལ་མའི་འགོར་ ཌཾ་དྲིལ། སྔོན་བསྐལ་ཚར་གསུམ་དང་། གནས་མཆོག་འདི་རུ་སོགས། ཆོས་དབྱིངས་བདེ་ཆེན་སོགས་ལའང་བཞི་མཚམས་དྲིལ་གསིལ། སྔགས་ལ་ _ 
ལ་གསིལ་དང་མཐར་རོལ་མོ་ཌ དྲིལ། གྲོ་ལོད་སྤྱན་འདྲེན་སྔགས་དྲིལ་གསིལ་དང་རོལ་མོ་ཌཱ་དྲིལ། སྔགས་ལ་དྲིལ་བསིལ་དང་རོལ་མོ་ ཌཾ་དྲིལ། གོང་འོག་ཐམས་ཅད་ཀི་བསྙེན་ བུ 
པ་རྣམས་ཀྱི་འགོར་རོལ མོ་ཁུར་བརྡུང་སྐབས་རྐང་དུང་མི ་དགོས་པར་ཁྱད་པར་ཡིན། མཁའ་འགྲོའི ་སྤྱན་འདྲེན་སྔོན་མར་སྔགས དྲེལ་གསིལ་དང་རོལ མོཌ དྲིལ། སྤྱན་འདྲེན་ 
གཉིས་པ་ཡང་དེ་མཚུངས། སྤྱན་འདྲེན་གསུམ་པར་ཡང་དེ་བཞི ན། ཚོགས་ཀྱི་ནང་བླ་མ་ཡི་དམ་ནས་དཔོན་སློབ་དང་ལས་རྔོར་གཉིས་ཀས་རྡོར་དྲིལ་དང་འགུགས་པའི་རྒྱ་དྲིལ་ 
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༄༅། །གསིལ་འུར་བརྡུང་གསུམ་ཀ་དགོས། ད་ནི་སྣང་སྲིད་བཞི་མཚམས་དྲིལ་གསིལ་སྟངས་སྟབས་དང་བཅས། གདངས་འཐེན་སྐབས་ཀུན་བཟང་ཀློང་ཟེར་བའི་ 
ཾ སྐབས། རྔ་གདངས་དང་བསྟུན་པའི་ཐིང་བརྡུང་དགོས། མཐར་སྔགས་དྲིལ་གསིལ་བཅས། ཞལ་བསྟབ་རྣམས་ལའང་བཞི་མཚམས་དྲིལ་གསིལ། མཐར་རོལ་ 
དང་ ལ་གསིལ། ལས་མགོན་སྤྱན་ འདྲེན་ སྔགས ་ལ་དྲིལ་གསིལ་དང་གཡབ་དར གཡུགས། རོལ་མོ་དང་བསྟུན་ཌཱ་དྲིལ། བསྐུལ ་ལོ་ འབོད་ཀྱི་མཐར་ མ་ཧཱ་ ཀཱ་ལ་ སོགས་ ཌཾ་དྲིལ། ཁུ 

སེར་ཕྱིན་རྐང དུང མི་དགོས། ཤབྡ་ལ་དྲིལ་གསིལ། ཚེ་འགུགས་དང་། བཀྲ་ཤིས ལ་ཙོ་ཀ་རེའི ་མཚམས་དྲིལ་གསིལ། དབྱངས་གསལ་ཡིག་བརྒྱ་ལ་དྲིལ་གསིལ། ཡེ་ 
ལྷ་ཚོགས་མཐར་ཌ་དྲིལ། མ་མགོན་གཏོར་བསྔོས་ལ། རོལ་མོ་རྡུལ་སྤྲགས་ གསུམ་ལ་དྲིལ་གསིལ། དེ་ནས་རོལ་ཆེན་ཌ་དྲིལ། ཨ་ལས་ཐོད་པ ཛཱུ་ཡིག་འདོན་ན་ཌཱ་དྲིལ། 
¿ བདེར་གཤེགས་འདུས་པ་སོགས་དང་ཁོར་ཡུག་བཅས་པའི་མཐར་དྲིལ་གསིལ་གཉིས། ཤབྡ་ལ་དྲིལ་གསིལ། ཞིང་སྐྱོང་ཆེན་པོ་བཞི་མཚམས་དྲིལ་གསིལ། གསོལ་ཀ་ནང་རྔ་འུར་ 
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དང་། མཚམས་རྒྱག་རྣམས་དང་བསྟུན་པའི་ཌ་དྲིལ། སྐོང་བར་ཌ་དྲེལ། བཀུག་གཞུག་དྲིལ་གསིལ་དང་རྦད་སྔགས་ཞབས་དྲིལ་གསིལ་བཅས། 
ལའང་སྔ་མ་དང་ཁའདྲ་ཞིང་། ཀུན་བཟང་ནང་། སྔགས་ལ དྲེལ་གསིལ་དང་རོལ མོཌ ་བྲིལ། 
„ གཞན་རྣམས་ཀྱང་སྔ་མ་ དང་ མཚུངས། 


ཉིན་བཞིན་འདོན་ལུགས་ 
འཁོར་འདས་ཡེ་སྟོཿ ང་མཐར་སྔགས་དྲིལ་གསིལ དང་རོལ་མོ་ ཌཾ་དྲེལ། རྩ་གསུམ་ 
ཟློག་པའི་འགོར་རྐང་དུང་བཞི་འབུད། དེ་ནས་རོལ་ཆེན་བཅས། ཟླ་གམ་དམར་ནག་མཐའི་ སྔགས ་ལ་དྲིལ་གསིལ་ དང་ ་རོལ་མོ་ ཌཱ དྲིལ། བུ 
གསོལ་ལོ་མཆོད་དོ་སྣང་སྲིད་ལྷ་འདྲེའི་མཐར་རོལ་མོ་དང་དྲིལ་གསིལ་རྐྱང་པ། འགུག་གཞུག་གསུམ་ལ་དྲིལ་གསིལ། ཕུར་བསྐྱེད་སྔགས་ལ་དྲིལ་གསིལ། རྡོར་དྲིལ་འཛིན་བཞིན་ བུ 
ལྷ་དབྱེའི་མཐར་དྲེལ་གསིལ། འོ་དམ་ཉམས་རྭ་ཏྲ་སོགས་ཕུར་གདབ་བཞི་མཚམས་དྲིལ་གསིལ། ལིང་བསྒྲལ། གནས་སྤར་ཕཊ་རྣམས་ལ་དྲིལ་གསིལ། ཞལ་བསྟབ་ལའང་ 


བཞི་མཚམས་དྲིལ་གསིལ། མཐར་རོལ་མོ་དང་དྲིལ་གསིལ། ཚར་གྲངས་གསོག་དུས་རོལ་མོ་རྐང་དུང་མཉམ་པ་ལས་བུར་དུ་མི་དགོས། ལས་མགོན་གཏོར་རྦད་ཚར་རྗེས་མའི་ 


༄ 
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༄༅། །རོལ་ཆེན་ཁུར་བརྡུང་སྔོན་མ་དང་རྗེས་མ་ལ་རྐང་དུང་འབུད་ལུགས་དེ་ལྟར་དགོས། གཏོར་རྒྱག་ཉིན། གསེར་སྐྱེམས་རོལ་མོ་འབེབས་གཉིས་མར་དྲིལ་ 
པ གསིལ་དེ་མཚུངས། སྐོང་བའི་ཐ་ཚིག་རྣམས་ལ་བཞི་མཚམས་དྲིལ་གསིལ་དང་། རོལ་མོ་འུར་རྡུང་ལ་དྲིལ་གསིལ། ཞལ་ཆེམས་ལས་འགྱེད་མཐར་རོལ་མོ་དྲིལ་གསིལ། 
ྨུ བསྐུལ་ལོ་རྦད་མཐར་རོལ་མོ་དྲིལ་གསིལ། སིར་སྦྲེངས་བྱ བྱས ས་ན་གཡབ དར་གཡབ། དྲིལ་གསིལ་དང་ཡི་དམ་མགོན་པོའི་སྔགས་རྣམས་འདོན་བཞིན་འགྲོ། དེ་ནས་དགུག་གཞུག་ _ 


༢ བྱ ༨2 ༢༨༡ - ༤ ༦༽ ༨ ལ་འ 






༨ ༨༨༨ ༨ ༨ ༨༤ ༦༤༽ 


མ་ རིག ་འཛིན་ཐོཿ བག་མཐར ་རོལ་མོ་ ཌ་དྲིལ། བར་མཚམས སྔགསརྣམས་ལའང ་དྲིལ ་གསིལ་ པས མེ ་ཧོམ་ སྐཔས་ རང་ རིག རྡརྗགྲ་ལད་ མངའ རལ་མ་ཌདྲལ། སྤྱན་འདྲེན་ 


ལྭ 
22 ༨ ༨ ༨ ༨ ༦༥ ༨༽ ༨2 ༨༦༤༽ ༤༥ 


ཟླ སྨགསངྲལ་གསལ་དང་རལམ ཌདྲལ ། བཀུག་གཞུབ། དང་ཞལ་ཕབྱའ་མཐར་ཡང་རལ་མདྲལ ་གསིལ ། (ལསམ གོན སྦྱན་ འདྲེན་ = རྗེས ་གཉིས (ལ་ ཌབལ ། ཞལ་ཕྱེའི་མཐའ་ཡང་ 





དྲིལ་གསིལ། ཡས་ཟོར་སྐབས་མདོས་བསྐྱེད་སྣང་སྲིད་འཁོར་འདས་མཐའི་སྔགས་རྣམས་དྲིལ་གསིལ་དང་། རོལ་མོ་ཌཱ་དྲིལ་བཀུག་བཞུག་རྣམས་དང་ཞལ་བསྟབ་རྣམས་ལ་དྲིལ་ 
# གསིལ་རེ། མ་ཧཱ་ཀཱ་ལའི་ སྤྱན་འདྲེན་སྔགས ཀྱི་སྐབས་དྲིལ་གསིལ དང་། གཡབ་དར་གཡབ་རྒྱུ་སྔགས ་བརྒྱ་རྩ་འདོན་རིང་ལ་དགོས། དེ་ཕྱིན་མི་དགོས། ཐལ་བརྡེབ་གང་དགོས་ 
ཙཿ 


༨ ༨༤ ༨༽ 


. ཐམས་ཅད་ལྭ་བའོ། །གྲོལ་ཉིན་མདོས གླི མཐར་དྲིལ་གསིལ། གཞན་རྣམས་ཐམས་ཅད་ཟློག་པའི་སྐབས་དང་འདྲའོ། །ཞེས་སྔོན་གྱི་ཕྱག་ལེན་མཐོང་བ་བརྒྱུད་པ་ལས་བྱུང་ 
བའི་དེ་ཚུལ་མ་ནོར་བར་རྩ་གསུམ་དགྱེས་པའི་རོལ་མོར་འགྱུར་བས། ཀུན་ནས་ངེས་པར་ཞུ། སྦརྦ་མངྒ་ལཾ། །། རཱ ཚེས་བཅུ་ལེའུ་བརྒྱད་མའི་ཌཱ་དྲིལ་བཀྲོལ་ལུགས་ཕྱག་ 


ལེན་ཐོ་ཡོད། ས་བདག་ལྷ་ཀླུའི་མཐར་དྲིལ་གསིལ་རེ་དང་། རྗེས་མར་ བྷཱ་མི པ་ཏི་སྦྲེལ་མའི་དྲིལ་གསིལ་རོལ་མོ་ཁུར བརྡུང་ ནས་དྲིལ བུ་བཞག་ །མཆོད་སྔགས་ཤབྡ་ལ་ཌཱ་ ཌ་དྲིལ། 
སྤྱན་ འདྲེན་བཛྲ་གུ་རུའི་ཛབ་དབྱངས་གསུམ་མཐར་རོལ་མོ་འབེབས་དང བསྟུན་ཌཱ དྲེལ། མཆོད་སྔགས བྡ་ལ་ཌཱ་ དྲེལ། ཚོགས་དང་པོ་བར་པ་གཉིས་གདངས་མི་འཐེན དུས་སོ་སོའི་ 
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༄༅། །མཐར་ཌཱ་དྲིལ་བྱ། ཚོགས་ཐ་མར་འགུག་གཞུག་ལ་སློབ་དཔོན་དང་ལས་རྡོར་བཅས་པས་དྲིལ་གསིལ་དང་། ཆེ་མཆོག་པདྨ་ཚིག་གཉིས་མཚམས་དྲིལ་ 
པམ གསིལ། སྔགས་མཐར་དྲིལ་གསིལ་བཅས། དུར་ཁྲོད་གསང་བ་མཆོག་ ཌཱ་རུ་དབུ་མཛད་ཀྱིས་བཀྲོལ་བས་འཐུས་ཤིང་། མགོན་པོའི གཏོར་བསྔོས་སྐབས་སྤྱན་འདྲེན་ཌ ་དྲིལ། 
¿ གསང་སྔགས་ནང་གཏོར་མཐའི་དྲིལ་གསིལ་རྣམས་དང་། མ་ནིང་སྤྱན་འདྲེན་ལ་ ཌེ་དྲིལ ་མཆོད་སྔགས་ཤབྡ་ལ་དྲིལ་གསིལ། ཞིང སྐྱོང་ སྤྱན འདྲེན ་རོལ་མོ་འབེབས་གཉིས་དང་ 
ད བསྟུན་པའི་ཌཱ་དྲིལ། བདུད་དམག་སྟོང་སྡེའི་མཐར་ཡང་ཌཱ་དྲིལ། མགོན་པོའི་སྐོང་བ་ཌཱ་ཏྲིལ། ཞིང་སྐྱོང་སྐོང་བ་ཌཱ་དྲིལ། དགུག་གཞུག་ལན་ལྔར་དྲིལ་གསིལ། སྔགས་རྣམས་ 
ལ་དྲིལ་གསིལ། བཀྲ་ཤིས་ ཚིག་བཞི་མཚམས་དྲིལ་ གསིལ ་རེ དང་ མཐར་ཌ དྲིལ་བྱའོ། །དེ་ལྟར་ཕྱག རྒྱུན་མ་འཕྱུག་པ་ལས་གཡས་ཆུང་ཅི་བྱུང་མི མཛད་པར་ཞུ། །། ཀལ 
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རྤ དཔལ་ཡེ་ཤེས་མགོན་པོའི་དགུ་གཏོར་ཆེན་མོའི་སྐབས་ཀྱི་ཌཱ་དྲིལ་ཟིན་ཐོ་བཞུགས། །ཐོག་མར་ཡི་དམ་ཕག་མོའི་སྐབས་ཌཱ་དྲིལ་མཐོང རྒྱུན་སྤྱི་འགྲོ་ རོལ་མོ་དང་བསྟུན་ཅིང་། ཚོགས་ 
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ཞིང་སྤྱན་འདྲེན། བཞུགས་གསོལ་ཕྱག་འཚལ་རྣམས་ལ་དྲིལ་གསིལ་དང་། ཕྱག་རྒྱ་དམིགས་བསལ་ནང་མཆོད་གཡོན་པའི་མཐེབ་སྲིན་གྱིས་འཐོར་ཞིང་། རྡོར་དྲིལ་འཛིན་བཞིན་ 
འཁྱུད་རྒྱ་མཐར་སེ་གོལ། མགོན་པོའི་སྲུང་འཁོར་ནང་གི་འགུག་གཞུག ་འདིས་མཚོན་བདེན་སྟོབས་བརྗོད་ས་གར་ཡོད་ལ དྲིལ་གསིལ་རིགས་འགྲེའོ། །མངོན་རྟོགས་ནས་སྤྱན་ 
འདྲེན་རོལ མོ་རྡུལ སྤྲགས་གསུམ་ལ ་དྲིལ་གསིལ་བཅས་དེ་ནས ཌཾ དྲེལ། མཆོད་པ་བྱིན རླབས་མཐར་ཌ དྲེལ། གསང་སྔགས་ནང་གཏོར་མཐའི་བདེར་གཤེགས འདུས་པའི དང་། 
ར་ཡུག་བཅས་པའི་སྔགས་ཁ་དྲིལ་གསིལ། །ཤབྡྲ་ལའང་དྲིལ་གསིལ། ཞིང་སྐྱོང་ཆེན་པོ་ཚིག་བཞི་མཚམས་དྲིལ་གསིལ། སྔགས་བདག་ནང་ཤབྡ་དྲིལ་གསིལ། མཁར་ནག་ 
ཤབྣ་དྲེལ་གསིལ། གསོལ་ཀ་དང་། སྐོང་བ་རོལ་མོ་དང་བསྟུན་ཌ་དྲིལ། སྟོང་པའི་ངང་ལས་མཆོད་པའི་རྫས་སོགས་དང་། རང་གི་ཐུགས་ཀ་སོགས་བསྒྲལ་ལས་སྐབས་སློབ་ 
དཔོན་རྐྱང་པས་རོལ་མོ་འབེབས་རྣམས་ལ་དྲིལ་གསིལ། ཐམས་ཅད་གཟིགས་དང་། སྲས་མཆོག་རིགས་ཞལ་བསྟབ་རྣམས་ལ་ཚིག་བཞི་མཚམས་དྲིལ་གསིལ། འགུག་གཞུག་ 
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༄༅། །སྐབས་བླ་མ་ཐམས་ཅད་ནས་དྲིལ་གསིལ་དགོས། ལྷག་མའི་མཐར་རོལ་མོ་ཌཱ་དྲིལ་བཅས། འཕར་མ་རྒྱས་པ་འདོན་ཉིན་ཁྱད་པར་ནི། སྐབས་གསུམ་གྲོང་ 


། སྔགས་མཐར་རོལ་མོ་སུམ་བརྡུང་དེ་བསྟུན་ཌཱ་དྲིལ། ཞིང་སྐྱོང་ཆེན་པོའི་ཚིག་ཐམས་ཅད་དྲིལ་གསིལ་ཆེ་ཆུང་ཅན་བྱ། ལྷ་མོའི་གསོལ་ཀ་ལའང་ཌཱ་དྲིལ། ཕག་མོའི་ཚོགས་ལ་དྲིལ་ 
( གསིལ་རྣམས་དང་། རོལ མོཌ དྲེལ། ལྷག་གདངས་སྐབས་ཐོག་མཐར་རོལ་མོ་དགུ་བ རྡུང་བཞི ན་པའི་ཌ དྲེལ་དང་བར་མཚམས་ཁ་རྔ་ཚིག་ལྟར་ ཌཾ་དྲིལ། མཆོད་སྔགས་ 
| མཐར་ཌཱ་དྲིལ། བསྟོད་པར་བཞི་མཚམས་དྲིལ་གསིལ། ཡིག་བརྒྱ་ལ་དྲིལ་གསིལ། བཀྲ་ཤིས་ལ་དྲིལ་གསིལ་མཐར་ཌཱ་དྲིལ་བཅས་བྱའོ། །དེ་ལྟར་སྔར་གྱི་ཕྱག་ལེན་མཐོང་བ་ 
བརྒྱད་པ་འདི་བཞིན་ཉམས་སུ་བསྟར་བ་ལས། སྔགས་བོན་གྲོང་ཆོག་མཁན་གྱི་སྤྱོད་འགྲོས་ནམ་ཡང་མི་འཚལ་ལོ། །ཤུ་བྷ།། །། ༈ ཀར་གླིང་ཞི་ཁྲོ་ཚོགས་སྐབས་ཌཱ་དྲིལ་ཟིན་ 
ཐོ་ལ། དང་པོ་དཀར་གཏོར་ལམ་ཤྡ་ལ་ཌཱ་དྲིལ། ལྷ་ཀླུ་སོགས་ཚིག་བཞི་མཚམས་དྲིལ་གསིལ་དང་། མཐར་ཌ་དྲིལ་བྱ། འགུགས་པའི་རྒྱ་དང་བཅས། ཕྱོགས་བཞི་མཚམས་ 
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བརྒྱད་ནས་ཊུ་ཀི་ཧྱཱུཾ་ཛ་དྲེལ་གསིལ། ཤབྡ་ཌ་དྲིལ། ཉོན་ཅིག་སོགས་བཞི་མཚམས་དྲིལ་གསིལ། མཐར་དྲིལ་གསིལ་རོལ་མོ་འབེབས་དང་བསྟུན་པར་བྱ། མཆོད་པ་བྱིན་རླབས་ 


3 ཤབྡ་ལ་ཌཱ་དྲིལ། སྤྱན་འདྲེན་སྐབས་རོལ་ཆེན་རྔ་ཚིག་རྣམས་དང་བསྒྲིག་ནས་ཌཱ་དྲིལ་དེར་མཐུན་དགོས་པ་ཁྱད་པར་དང་། གཤེགས་སུ་གསོལ་གྱི་མཐར་ཡང་ཌཱ་དྲིལ། སྡེ་བདུན་ 
ནང་ཁྲམ ལྟར་བསྐྱེད་ལ་ཌ ་དྲེལ། བཤགས་བའི་མཐར་ག་ན་ཅཙཀྲ་སོགས་ལ་ ཌཾ་དྲིལ། ཚོགས་ཀྱི་འགུག་གཞུག་ལ་དྲིལ་གསིལ་དང་། ཆོས་སྐུ་ཞི ་བ་དང་། བླ་མ་ཀུན་བཟང་ 
སོགས་ཚིག་གསུམ་མཚམས་དྲིལ་གསིལ་དང་། རོལ་ཞབས་དྲིལ་གསིལ། ཞི་སྐོང་རྣམ་ཤེས་ཕུང་པོ་སོགས་ལེ་ཚན་རྣམས་ཀྱང་མཐར་ཌཱ་དྲིལ། དྲག་སྐོང་མཐར་མཆོད་རོལ་དང་ 


བསྟན་པའི་ཌཱ་དྲིལ། ཕུར་པ་གདེངས་མཐར་རོལ་མོ་འབེབས་བསྟུན་ཌ་དྲིལ་བྱ། གནས་འདྲེན་སྐབས་འགུགས་པའི་རྒྱ་དང་བཅས། བདེན་སྟོབས་གསུམ་མཐར་དྲིལ་གསིལ། 
སངས་རྒྱས་མཐུ་སྟོབས་ནས་འགུགས་པའི་རྒྱ་བཅས་བཛྲ་ས་ཏྭཱ་སོགས་དྲེལ་གསིལ། གནས་སྲར་གྱི་དྲེལ་གསིལ། གཞན་དུ་དེངས་མཐར་དྲིལ་གསིལ། རང་ཉིད་ལྷ་ཡི་བཞི་ 
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༄༅། །མཚམས་དྲིལ་གསིལ་དང་མཐར་དྲིལ་གསིལ། ཁྲུས ་དང་དུག་བཅོམ་བཞི ་མཚམས་དྲིལ་གསིལ་དང་། སྔགས་རྣམས་ལའང་དྲིལ་གསིལ། བྱང་ཕྱག་ 
སྐབས་ཀྱང་དྲིལ་གསིལ། གཏོར་མ་ཕྱིར་ཕུལ་སྐབས་དྲིལ་གསིལ། དུག་བཅོམ་ཁྲུས་དང་ས་བཅད་རྣམས་སོ་སོའི་སྔགས་ལ་དྲེལ་གསིལ། བུམ་དབང་སོགས་ལའང་མཚམས་སུ་ 
 དྲིལ་གསིལ། ཟས་བསྔོ་བའི་མཐའ་དྲིལ་གསིལ། གསུར་མཆོད་སྐབས་ཌཱ་དྲིལ། ཏིང་འཛིན་ཤུགས་དང་བྱང་བསྲེག་ལམ་སྟོན་སོགས་ལའང་ཚིག་བཞི་མཚམས་དྲིལ་གསིལ། _ 
 ཕཊ་ནས་མཆོད་རོལ་ཌཱ་དྲིལ། ལྷག་མ་བར་མཚམས་འགུག་གཞུག་སྐབས་དྲིལ་གསིལ། བཀྲ་ཤིས་ཚིག་གཉིས་མཚམས་དྲིལ་གསིལ་དང་མཐར་ཌ་དྲིལ་བྱའོ། །དེ་ལྟར་ཕྱག་རྒྱུན། 
„ མཐོང་རྒྱུན་བཞིན་བཀོད་པ་སོར་གནས་པ་ཞིག་ལས་གང་མོས་བྱུང་རྒྱལ་གྱི་སྤྱོད་པ་མི་རིགས་པ་ངེས་པར་ཞུ། སརྦ་མངྒ་ལམ།། །། ༈ པདྨ་བཛྲ་གྱི་ ཌ་དྲིལ་ལ། ཉིན་དང་པོ་ 
ཧཾ ཐྲི་གདབ་དང་རྡུལ་ཚོན་བྱིན་རླབས་མཐར་ཌཱ་བྲིལ། བགེགས་གཏོར་ལ་འགུགས་པའི་རྒྱ་དངདྲིལ་གསིལ་གསུམ་། ཨ་བ་ལོ་ཀི་ལ་མཆོད་སྤྱིནརྒྱ། ག་ཏེ་བྷོ་ལཕྱག་རྱ་སྤྱིའགྲོ 





ཉོན་ཅིག་ཚིག་བཞི་མཚམས་དྲིལ་གསིལ། ཕྱིར་དེངས་ཤིག་ནས་བཟུང་རོལ་མོ་འབེབས་སྔོན་མ་མ་རྫོགས་བར་དྲིལ་གསིལ། སྟེང་གི་ལྷ་བཞི་མཚམས་དྲིལ་གསིལ། འགྲུབ་པར་ 
; མཛོད་ནས་སྔགས་ལའང་དྲིལ་གསིལ། རོལ་མོ་སུམ་འཕར་ལ་ཌཱ་དྲིལ་རོལ་གདན་མཚམས་ནས་བཞག །སྐྱབས་འགྲོ་ལ་ཐལ་སྦྱར། ཡིག་བརྒྱ་པའི་མཐར་རོལ་མོ་འབེབས་ཆེན་ 
, དང་ཌཱ་དྲིལ། འོག་མིན་ཆོས་དབྱིངས་ཚིག་བཞི་མཚམས་དྲིལ་གསིལ་དང་མདའ་དར་གཡབ། མཐར་ཌཱ་དྲིལ། མདུན་བསྐྱེད་སྤྱན་འདྲེན་སྔགས་ལ་དྲིལ་གསིལ། མཐར་རོལ་མོ་ ཁུ 
དང་ཌཱ་དྲིལ། མདའ་དར་གཡབ་ཅིང་སྔོན་བསྐལ་མ་གདངས་ཀྱི་སྐབས་གཉིས་མཚམས། གདངས་ཐུང་དང་ཧྲུག་འདོན་ལ་བཞི་མཚམས་དྲིལ་གསིལ། འདི་རིགས་ཀུན་ལ་དགོས། 
རབ་འབྱམས་རྒྱལ་བ་ལའང་དེ་བཞིན་དང་། གདངས་འཐེན་སྐབས་སྔོན་བསྐལ་མའི་འགོར་ཞི་ཁྲོའི་སྤྱན་འདྲེན་རོལ་ཆེན་དང་བསྟུན་ཌ་དྲིལ་ཁུར་བརྡུང་རྗེས་མའི་མཐའ་བར་བཀྲོལ། 
མཐར་སྔགས་དང་ཚིག་ལྷུག་ལ་དྲིལ་གསིལ། སླར་རོལ་ཆེན་སྐབས་ཌཱ་དྲེལ། ལར་དབྱངས་གདངས་རྫོགས་མཚམས་སོ་སོའི་རོལ་ཚག་ལ་ཌཱ་དྲིལ་མི་བྱ་བར་འབེབས་ཀྱི་སྐབས་ 


༽ ༢ུཟླ་ 
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༩༧༦ ༄༅། །ནས་དཀྲོལ་དགོས། བཞུགས་གསོལ་དགྱེས་ཤིང་མི་གཡོ་ནས་ཕྱག་རྒྱ། རྗེ་བཙུན་པདྨ་དང་བཛྲ་གཉིས་ལ་ཐལ་སྦྱར་མཆོད་སྔགས་མཐར་ཌཱ་དྲིལ། བུམ་ 
‹ དཀྱིལ་སྤྱན་འདྲེན་སྔགས ་ལ་དྲིལ་གསིལ་དང་། རོལ་ཆེ ན་སྐབས་ཌ དྲེལ། ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་ནས་བཞུགས་སུ་གསོལ་བར་མདའ་དར་དྲིལ་གསིལ། བདག་དང་མཐའ་ཡས་མཚམས་ 
གཉིས་ཐལ་སྦྱར། ཐོད་དཀྱིལ་སྤྱན་འདྲེན་རོལ་ཆེན་ཌ་དྲེལ། འོག་མིན་ཆོས་དབྱིངས་བཞུགས་སུ་གསོལ་བར་མདའ་དར་དྲིལ་གསིལ། བཞུགས་གསོལ་ཕྱག་རྒྱ། ཕྱག་འཚལ་ 
 བསྟོད་དང་པོ་ལ། ཐལ་སྦྱར། གསུང་དཀྱིལ་དེ་ལས་འོད་ཟེར་ཕྱིན་མདའ་དར་དྲིལ་གསིལ། བཞུགས་སུ་གསོལ་ལ་དང་པོ་ཕྱག་རྒྱ། རྟེན་ཆོས་ཤིག་ལ་ཐལ་སྦྱར། སྐུ་དང་ཐིག་ 


༨ ༨ ༨༤ 


ལེ་ཕྱག་རྒྱའི་དཀྱིལ་འཁོར་གསུམ་ཀར་ ཌཾ་དྲིལ་རོལ་ཆེན་ལ་རྔ་ཚིག དང་བསྟུན་པའི་ ཌ་དྲིལ་སོ་སོར་དགོས། རིགས་ཀུན་ཁྱབ ་བདག་ཡོཿ ངས་རྫོགས་ལ་ཐལ་མོ་སྦྱར། སྒའི་མ ཆོད་པའི་ 


༨༨ ༤༨༽ ༨༨ ༦༽ 


སྐབས་སུ། རྐང་གླིང་སོགས་ཚིག་རྐང་གསུམ་ལ་ཌཱ་དྲིལ་བཀྲོལ། མངོན་གྱུར་ཤོག་ནས་ཌཱ་དྲིལ། ཐུགས་རྗེ་བརྩེ་བ་ནས། སྐྱེ་བའི་སྒོ་ཆོད་ཅིག་བར་ཐལ་སྦྱར། བཤགས་པ་ཚན་ 
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གསུམ་གར་ཐལ་སྦྱར། སྐོང་བཤགས་ཀྱི་འགོ་རྣམས་སུ་ཌཱ་དྲིལ་དང་། ཡོངས་རྫོགས་ཚར་མཚམས་སུ་ཨ་བྷིའི་མཐར་ཌཱ་དྲིལ། ཚོགས་ཀྱི་སྨོན་ལམ་ལ་ཐལ་སྦྱར། བླ་མ་རིག་ 
འཛིན་ལ་ཐལ་སྦྱར་དང་སྔགས རྣམས་དྲིལ་གསིལ་གྱིས་ཀཱ་ཡ་ཨ་བྷི་སོགས་ཀྱིས་བུམ་པ་གནས་བཞིར་གཏུག་ཅིང་བུམ་ཆུ་བཏུང་། ཀྭ་ཡ་བཛྲ་སོགས་ཀྱིས སྒྲབ ་དཀྱིལ་པོ་ཏི་མགྲིན་ 
པར་གཏུག ཀཀྲོ་ཏ་རཱ་ཛ་ནས་ཅྭཀྲི་རྣམས་སྙིང་ཁར་གཏུག །བཀྲ་ཤིས་མཐར་ཌ་དྲིལ་བྱའོ། །གནས་འདྲེན་སྐབས་ཚོགས་ཀྱི་སྨོན་ལམ་ཚར་མཚམས་སུ་གསོལ་འདེབས་ཆོས་ 
དབྱིངས་རང་བྱུང་མ་ཐལ་སྦྱར། དེ་ནས་ཛཿཧྲཱཾ་སོགས་འགུགས་པའི་རྒྱ་དང་དྲིལ་གསིལ་རེ། ང་ནི་པདྨ་གཉིས་མཚམས་དྲིལ་གསིལ། དེངས་ཤིག་ནས་རོལ་མོ་འབེབས་བསྟུན་ ྣ 
དྲིལ་གསིལ། ཡང་ང་ནི་པདྨ་སོགས་གཉིས་མཚམས་དྲིལ་གསིལ། རྡུལ་དུ་ཆློག་ནས་དྲིལ་གསིལ་རོལ་མོ་འབེབས་བསྟུན། 
རྡུལ་དུ་རློག་ནས་དྲིལ་གསིལ་རོལ་མོ་འབེབས་བསྟུན། 
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འདི་ནི་པདྨ་སོགས་གཉིས་མཚམས་དྲིལ་གསིལ། 
འདི་ནི་པདྨ་སོགས་ལ་སྔགས་གང་ཡོད་ལ་དྲིལ་གསིལ། དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་བཞི་མཚམས་དྲིལ་གསིལ། མཐར་ཡང་ 





༨ ༨ ༨ ༨ 





༧༧༽2? 


༄༅། །དྲིལ་གསིལ་དང་སྔགས་བརྗོད་དགོས། གནས་སྤར་སྐབས་ཚིག་མཚམས་རྣམས་དྲིལ་གསིལ་མཐར་ཞི་རོལ་དང་ཌཱ་དྲིལ། འདོད་ཡོན་བསྔོ་སྐབས་གྲག་སྟོང་ 
པམ སྒྲ་སྙན་མ ཐའི་སངས་རྒྱས་ཤོག་ལ ཌཾ དྲེལ། དབྱེར་མེད་ཤོག་ནས་ཀྱང་ ཌ་དྲིལ། ལམ་བསྟན་སྐབས རྡོར་དྲིལ ་འཛིན་བཞིན་ཐལ་སྦྱར་དང་། བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཕྱིན་ 
( ཆད་ཚིག་བཞི་མཚམས་དྲིལ་གསིལ། ཚེ་གཅིག་གྱུར་ནས་རོལ་མོ་དཀྲོལ་ ཌཾ་དྲིལ་བྱ། །བྱང་བུ་བགྲེག་ཚེ་ཁྱོད་ཀྱི་མ་དག་ཕྱིན་ལའང་བཞི་མཚམས་དྲིལ་གསིལ། མཐར་སྔགས་ཕྱིན་ 
¦ གསུམ་སོ་སོར་ཚར་གསུམ་འདོན་ཚེ་དྲིལ་གསིལ་དང་བཅས་བྱང་བུར་བསྲེགས། མཐར་ཌ དྲིལ་རོལ་མོ་དང་བསྟུན། སློབ་མ་དབང་བསྐུར་སྐོང་བཤགས་ཚར་ནས ་བླ་མ་རིག་འཛིན་ 
གྱིས་བདག་འཇུག་ལེན། སློབ་མ་འཚོགས་ནས། སྔོན་འགྲོ་ཚན་གཉིས་སྲུང་འཁོར་བཅས་རྔ་རོལ་ཉིན་ལྟར་དང་། སྒོ་དབྱེ་བའི་སྐབས་ཚིག་བཞི་མཚམས་དྲིལ་གསིལ། དཀྱིལ་ 
རློ འཁོར་མཐའི་མདའ་དར་བཞི་རིམ་པར་གཡབ་ཅིང་ལེན། དེས་ན་དཔོན་སློབ་མཉམ་འདོན་དགོས། སྤྱན་འདྲེན་སྔོན་བསྐལ་མ་ནས །བེངས་པར་རྱྱུར་བར་རྔ་རོལ་ཉིན་ལྟར་གྱིས་མཉམ་ 
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འདོན། མངའ་གསོལ་སྐབས་ཞི་རོལ་ཌཱ་དྲིལ། བཀྲ་ཤིས་མཉམ་འདོན་མཐར་ཌ་དྲིལ། བར་མཚམས་ཀྱི་དྲིལ་གསིལ་སྐབས་བསྟུན་འབྲེལ་ཆགས་པར་བྱའོ། །སརྦ་མངྒ་ 


༨༧ ༨༠༨༩ ༨ ༨ 


„$ ལམ།། །། ༈ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མགོན་པོ རྡརྗེ་བེར་ནག་ཅན་ གྱི་དྲག མདོས དགགྲ་ཆོས་སུ་གྲགས་པའི་མདོས་དཀྲིས ཨཀྱི་ཟིན བྲིས་བཞུགས། །ན་མོཿ ཤཱི་མ་དཱ་ཀཱ་ལཱ་ཡ། སྲིད་པའི་དྲྭ་ 
¦ བ་ཡེ་ཤེས ་འཁོར་ ལས་ གཅོད། དཿ ་བའི ཟུག ང་་ པའི་ སྨ ་གྱིས་ བཅོས ། །བདག་ ཅ༦བ། རྣམས ལ་ངུར ]སྨྲིག་ གར་ ་རོལ ་བ ། ཀ་དག ཧཱ་ཀྭ་ལས་སྐྱོངས། །དེ་ལ ' ཤུ 
ཟླ 


འདེར་དཔལ་ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མགོན་པོ་རྡོ་རྗེ་བེར་ནག་པོ་ ་ཅན་གྱི་དྲག་ མདོས ་དགགྲ་ཆོས སུ་གྲགས་ པ་དགེ འདུན་ཟུར་ རིའི་ ལུགས་ གྱི་ཕྱག་ སྲོལ་ལས བྱུང་བ ་མཐོང་ བརྒྱད་ བར་མ་ཆད་ པར་ཀུན་་ 
མཁྱེན་བསྟན་པའི ཉིན་བྱེད་ ཡབ་སྲས་ནས བརྒྱུད་པ་ རྣམས་རང་བློས ་ཇི་ ལྟར་དཔོག ་པ་རེག་ ཟིག་ཏུ་ ཏུ་དགོད་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། དང་པོ་ནི ནི་སྟེགས བུ་གྲྭ་བཞི ་པ་བང་རིམ ་བཞིའི སྟེང་དུ། 


༨༩ ༤. ༨ ༦༽ ༢༨༩༨ ༢༨༨༩ ༢༨༩༤ 


གཏོར་ཞལ་གྱི་སྲོག་ཤིང་། ཁའོག་ཏུ་གཏོར་སྟེགས་ལ་འཛུགས རྒྱ་ཕུར་བུ་མཐོ་ཕྱེད་དོ་སོགས་ ཇི 'ལྟར་འཚམས་ཡས་དང་། སྟེང་དུ་འཁོར་ཤིང་ཆ་ཕྲན་གཉིས་ཙམ་འཁོར་ལོའི་སྲབ་ 





ྙ༽ ་-ཛ༨༨~༽ ༨ 


ཏཱ 


[1 
-༦4 


༨༨. ༨ 


བཞག་དགོས་པ་མིན། མཆན། སྟེང་དུ་སྤུ་གུ་ཆ་ཆེན་གཉིས་དང་ལྡན་པ། དེའི་སྟེང་དུ་གདུགས་ཆེ་བའི་རྩིབས་ལ་འབྲེད་རྒྱ་ཆ ་ཆེན་བརྒྱད་དང་ལྡན་པ་ལ་རྩིབས་རྣམས་ཀྱི་སྣེར་གདུགས་ 





༨ ༤ ༦༽ རབྭ་ ༦༽ ༨༩ 


ཿ 


ཟླ ཆེན་གཅིག་དང་ཆ་ཕྲན་གསུམ་འོང་དགོས། དེའི་བར་དུ་ཅླཌ་དངོས་ལ་ཆ་ཆེན་བརྒྱད་ཡོད་པ་ལ། འོག་ནས་ཆ་ཆེན་གཉིས་དང་ཆ་ཕྲན་གཅིག་གཞལ་མཚམས་ཐུར་མ་ཆ་ཆེན་བཞི་ 


ཝུ ཤམ་ཆ་ཆེན་ལྔ་དང་ཆ་ཆུ ང་གསུམ་ཡོད་པ་ཕྱིར་གྱེད་ཀྱི་རྣམ ་པ་བརྒྱད་འཛུགས། གདུགས་ཤམ་དེ་རྣམས་ཀྱི་འཕྲེད་རྒྱ་ཡང་ཆ་ཆེན་བཅུ་གཉིས དང་ཆ་ཕན་གསུམ་ཙམ་འབྱུང་། ཐོད་ 
རཱ གདན་ཆ་ཆེན་གཉིས་རེ་ཡོད་པ་བརྒྱད་ཅུང་ཟད་ཕྱིར་གྱེད་ཀྱི་རྣམ་པས་འཛུགས། །དེའི་སྟེང་དུ་ཙཏྟ་ལ་མས་སྣེ་ཕུད་བུ་ཆ་ཆེན་གཉིས ། སྣལ་འདུས ཆ་ཆུང་གཉིས ལྷག་ཅམ་དང་། 


ཡས སྣེ ཡ ངྭ་སྔལ ་འདུས་ཆ་ཆུང་གཉིས་ཙམ་ཡོཿ ད་པ། འཁོ་ ར་ཤི ང་ཆ་ཕྲན་ཕྱེད་གཉིས་ཙམ་སྟེ ང་གི་གདུགས་འཁོར་གྱི་ལྟེ་བའི་སྲབ མཐུབ། དང་བཏུན་དགས ། འདི་ལའང་སྦྲ་གུ་ཆ་ 
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རེ 
རབ 
ར 
9 
ྫུ 


༄ 


ླྨ 





དང་ཆ་ཕྲན་གཅིག...གདུགས་གཉིས་ཀའི་རྩིབས་ཀྱི་འཕྲེད་རྒྱ་ནི་ཕྱི་མཐར་ནས་ཕྱི་མཐར་གཞལ་བ་ཡིན། མཆན། ཡོད་པ་བརྒྱད་འཛུག་པ། དེའི་སྟེང་དུ་གདུགས་ཆུང་ལ་རྩིབས་ཀྱི་འཕྲེད་རྒྱ་ཆ་ཆེན་ 
དྲུག་དང་ཅ ཆུང་ཕྱེད་གཉིས་ཅུང་མེད་ཙམ། གདུགས་ཤམ་ཆ་ཆེན་གསུམ་དང་ཆ་ཕྲན་ཕྱེད་ཙམ་ཡོད་པ་བརྒྱད། འདིའི་གདུགས་ཤམ་དང་ཙིཏྟ་གདུགས་འོག་མའི་ཐོད་གདན་རྣམས་ 
ཀི་སྣེ་མོ་བཅས་འཕྲེད་རྒྱ་མཉམ་པ་ཞིག་དགོས། དེའེ་སྟེང་དུ་ཁྱུང་ཚང་ལ་མས་སྣེར་ཕུད་བུ་ཆ་ཆེན་གཅིག་དང་ཆ་ཕྲན་གསུམ། སྣལ་འདུས་ཆ་ཆུང་གཉིས་ལྷག་ཙམ། ཡས་སྣེར་ 
སྣལ་འདུས་ཆ་ཆུང་གཉིས་ལྷག་ཙམ་དང་། དེའི་བར་དུ་ཁྱུང་ཚང་དངོས་ལ་ཆ་ཆེན་བདུན་ཡོད་པ་ལ། ཆ་ཕྲན་བདུན་རེའི་མཚམས་ན་ཐུར་མ་བཞི་རེ་འཛུག་པས་སྟེང་འོག་རིམ་གསུམ་ 
ལ་ཁྱོན་ཐུར་མ་བཅུ་གཉིས འབྱུང་། ཐུར་མ་དེེ་ར མས་ཀྱི་སྣེ་མོའང་སྟེང་འོག་གཉིས ་པོ་མཚམས་དང་དབུས་མ་ཕྱོགས་སྭ་བསྟན་དགོས། རིང་ཐུང་ནི་དབུས་མའི་ཐུར་མ་བཞི་ལ་ཆ་ 


པཔ 


ཆེན་གསུམ་ཆ་ཕྲན་གསུམ་ཙམ་དགོས། སྟེང་འོག་གི་ཐུར་མ་བརྒྱད་པོ་ལ་དེ་ལས་ཆ་ཕྲན་ལྷག་ཙམ་ཐུང་ན་ལེགས། འདི་ལ་སྦུ་གུ་ཆ་ཆེན་གཉིས་ངེས་པར་དགོས། དེའི་སྟེང་དུ་ 
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༄༅། །དཔལ་བེའུ་ལ་ཆ་ཆེན་དྲུག་དང་ཆ་ཕྲན་རེ་ཡོད་པའི་ཐུར་མ་དྲུག་རེ་ཕན་ཚུན་བསྣོལ་བ་ལ་ཁྱོན་ཐུར་མ་བཅུ་གཉིས་དགོས། དེའི་སྟེང་དུ་ཟླ་བ་ལ་ལེབ་ཆགས་ཟླ་བ་ 
གམ་པ་ལྟ་བུ་ཞིག་ལ་སྣེ་མོ་གཉིས་དང་ཕྱི་ནས་རིམ་བཞིན་རྩིབས་ཇི་ལྟར་འཚམས་པ་ཚུགས། དེའི་སྟེང་དུ་ཉི་མ་དང་ནོར་བུ་མིག གསུམ་བཅས་པ་ལྟེ་བ་ཟླུམ་པོ་ལེབ་ཆགས་ལ་ཕྱི་ནས་ 
(4 བུར་མ་བརྒྱད་རེ་འཛུགས་དགོས་དཔལ་བེའུ། ཁྱུང་ཚང་། གདུགས་ཆུང་བའི་ཐོད་ར་བཅས་འཕྲེད་རྒྱ་མཉམ་པ་ཞིག་འོང་། གཉིས་པ་ནི། སྣལ་མ་ཇི་ལྟར་དཀྲི་པའི་ཚུལ་བཤད་ ཁུ 
¢ པར་བྱའོ། །དེ་ལ་གདུགས་གཉིས་ཀྱི་ལྟེ་བ་ནི་རྩིབས་རྣམས་ཆ་གསུམ་རེར་བགོས་པའི་ལྟེ་བའི་ཕྱིར་ནས་ཆ་གཉིས་རེའི་མཚམས་བར་རྩིབས་རྣམས་རེ་རེ་བཞིན་སྣལ་མས་དཀྱུད་རྒྱབ་ བུ 
ནས་སྒོར་མོར་བསྐོར་ནས་ཁགྲོ་དགོས་པས་དེ་ཤེས་སླ། དེ་ནས་གདུགས་འོག་མའི་ཕྱིའི་ཆ་གཅིག་ལུས་པ་པདྨ་འདབ་བརྒྱད་འོང་དགོས་པས། དེ་ནི་རྩིབས་གང་ཡང་རུང་བ་ཞིག་ལ་ 
ངོས་འཛིན། དེ་ནས་གཉིས་ནས་བརྒྱད་པའི་བར་མ་ནོར་བར་བྱས། རྩིབས་དང་པོ་ལ་སྣལ་མ་འདོགས་ནས། རྩིབས་གཉིས་པའི་སྟེང་ནས་སོང་། གསུམ་པ་ལ་ 


༧༧༽2? 


༡༣ ༤ ༡---་-2༡༼༽༢༨༤༢༨་ 
༨ རྩབས་དང་པ་ཞེས་ངས འཛིན། 








དཀྱད་གཅིག་རྒྱབ། བཞི་པའི་སྟེང་ནས་སོང་། ལྔ་པ་ལ་དཀྱད་གཅིག་རྒྱབ། དྲུག་པའི་སྟེང་ནས་སོང་། བདུན་པ་ལ་དཀྱུད་གཅིག་རྒྱབ། བརྒྱད་པའི་སྟེང་ནས་སོང་། སླར་ 
ཡང་དང་པོ་ལ ་དཀྱད་གཅིག་རྒྱབ། གཉིས་པ་ལའང་དཀྱུད་གཅིག་རྒྱབ། གསུམ ་པའི་སྟེང་ནས་སོང་། བཞི ་པ་ལ་དཀྱུད་རྒྱབ་པ་རིགས་འགྲེས་ནས། བརྒྱད་པ་ལ ་དཀྱད་གཅི ག་ 


/ རྒྱབ། དང་པོའི་སྟེང་ནས་སོང་། གཉིས་པ་ལ་དཀྱུད་གཅིག་རྒྱབ། གསུམ་པ་ལ་དཀྱུད་གཅིག་རྒྱབ། བཞི་པའི་སྟེང་ནས་སོང། ལྔ་པ་ལ་དཀྱུད་རྒྱབ་པ་རིགས་འགྲེས་པས་པད་ 


༤ ༦ ༨༧༡ .༽ ༠༦༠༤ - ༤༽ ༨༡ ༤༨༧༦༽ . ༨ ༢༨ རླ 2 .ླ༨ - - - ཁུ ༨༡ -=༤༽འ༽ ཁུ 
' འདབ་ཇི་ལྟ་བ་ཞིག་འོང་། གདུགས་སྟེང་མའི་རྩིབས་རྣམས་ནེ། འཁོར་ལོ་རྩིབས་བརྒྱད་ཡོང་དགོས། དེ་ཡང་སྔ་མ་ལྟར་རྩིབས་གང་ཡང་རུང་བ། དང་པོར་བྱས་པའི་རྩིབས 


དང་པོ་ལ་སྣལ་མ་འདོགས། གཉིས་པ་དང་། གསུམ་པའི་སྟེང་ནས་སོང་། བཞི་པ་ལ་དཀྱད། ལྔ་པ་དང་དྲུག་པའི་སྟེང་ནས་སོང་། བདུན་པ་ལ་དཀྱད། བརྒྱད་པ་དང་དང་ 


༨ ༨ 


པོའི་སྟེང་ནས ་སོང་། གཉིས་པ་ལ་དཀྱུད་རྒྱབ་པ་སོང་། མདོར་ན་པད་འདབ་ནི་སྔ་མ་དང་སྟེང་མའི་སྣེ་འཕྲད་མཚམས་མ་གཏོགས རྩིབས་རེ་རེ་བོར་བའི་སར་དཀྱུད་དགོས། 
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„ ༄༅། །འཕྲད་མཚམས་རྣམས་བོར་རྒྱུ་མེད། འཁོར་ལོ་ནི་རྩིབས་གཉིས་རེ་བོར་ནས་དཀྱད་པ་མཐར་ཆགས་སྲ་འགྲོ་ཆོག །གདུགས་ཤམ་ནི་ཆེ་ཆུང་གཉིས་ཀ་འདྲ་ 
_ བར། རྩིབས་གང་ཡང་རུང་བ་དང་པོར་བྱས་པའི། བརྒྱད་པའི་བར་ངོས་ཟིན་པར་བྱ། དེ་ཡང་ཐུར་མ་རྣམས་རིང་ཐུང་སྙོམས་པར་ཆ་ལྔ་རེ་བགོས་པའི་བར་རྣམས་སུ་མཚན་མ་ 
ཤཱཾ བྱས་པས་རྟགས ་བཞི་འབྱུང། དེ་ནས་ཐུར་མ་དང་པོ་རྟགས་དང་པོ་ལ་སྣལ་མ་འདོགས། ཐུར་མ་གཉིས་པའི་རྟགས་གཉིས་པར་དཀྱུད། གསུམ་པའི་གསུམ་པར་དཀྱུད། བཞི་ ཁྱ 
ཙཿ པའི་རྟགས་བཞི་པར་དཀྱུད་པའི་བར་གྱེན་དུ་ཡར་འགྲོ། ལྔ་པའི་རྟགས་བཞི་པའི་སྟེང་ནས་སོང་། དྲུག་པའི་རྟགས་བཞི་པར་དཀྱུད། བདུན་པའི་རྟགས་གསུམ་པར་དཀྱད། 
བརྒྱད་པའི་རྟགས་གཉིས་པར་དཀྱད། དང་པོའི་རྟགས་དང་པོར་དཀྱད་བར་ཐུར་དུ་མར་སོང་། དེ་ནས་གཉིས་པའི་རྟགས་དང་པོར་དཀྱད། གསུམ་པའི་གཉིས་པ་ནས། ལྔ་བའི་ 
¿× བཞི་པ་བར་གྱེན་དུ་ཡར་དཀྱད། དྲུག་པའི་སྟེང་ནས། བདུན་པའི་བཞི་པ་ནས་མར་གཉིས་པའི་དང་པོ་བར་ཐུར་དུ་དཀྱད། གསུམ་པའི་དང་པོའི་སྟེང་ནས་ཡར་དྲུག ་པའི་བཞི་པ་བར་ 










གྱེན་དུ་དཀྱད། བདུན་པའི་བཞི་སྟེང་ནས་སོང་། བརྒྱད་པའི་བཞི་པ་ནས་མར། གསུམ་པའི་དང་པོ་བར་ཐུར་དུ་དཀྱུད། བཞི་པའི་དང་པོ་ནས་ཡར། བདུན་པའི་བཞི་པ་བར་གྱེན་ 
དུ་དཀྱུད། བརྒྱད་པའི་བཞི་སྟེང་ནས། དང་པོའི་བཞི་པ་ནས་མར་གསུམ་པའི་དང་པོ་བར་ཐུར་དུ་དཀྱད། བཞི་པའི་དང་པོ་ནས་ཡར། བརྒྱད་པའི་བཞི་པ་བར་གྱེན་དུ་དཀྱུད། 
, དང་པོའི་བཞི་པའི་སྟེང་ནས་སོང་། གཉིས་པའི་བཞི་པ་ནས་མར། ལྔ་པའི་དང་པོ་བར་ཐུར་དུ་དཀྱུད། དྲུག་པའི་དང་པོ་ནས ་ཡར། དང་པོའི་དང་པོ་བརྡ་གྱེན་དུ་དཀྱད། གཉིས་ 
པའི་བཞི་སྟེང་ནས་སོང་། གསམ་པའི་བཞི་པ་ནས་མར། དྲུག་པའི་དང་པོ་བར་ཐུར་དུ་དཀྱུད། བདུན་པའི་དང་པོ་ནས་ཡར། གཉིས་པའི་བཞི་པ་བརྡ་གྱེན་དུ་དཀྱད། གསུམ་ 
པའི་བཞི་སྟེང་ནས་སོང་། བཞི་པའི་བཞི་པ་ནས་མར། བདུན་པའི་དང་པོ་བར་ཐུར་དུ་དཀྱུད། བརྒྱད་པའི་དང་པོ་ནས་ཡར། གསུམ་པའི་བཞི་པ་བར་གྱེན་དུ་དཀྱུད། བཞི་པའི་ 
བཞི་སྟེང་ནས་སོང་། ལྔ་པའི་བཞི་པ་ནས་མར། བརྒྱད་པའི་དང་པོ་བར་ཐུར་དུ་དཀྱུད། དང་པོའི་དང་པོ་དཀྱུད་པས་སྣལ་མ་རྐྱང་འདེད་ཀྱི་བསྐོར་བ་གཅིག་འཁོར་བས། སྔ་མ་ 


༄ 


£ ‰)¥.⁄~&8 ༦༦. 
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༩༧༡༦ ༄༅། །ལྟར་དང་པོའི་དང་པོ་ནས་གྱེན་དུ་འགྲོ་བ་སོགས་འགྲོ་ལུགས་གཅིག་པོ་དེས་འཐུས། ཐོད་གདན་ནི། རྩིབས ་དང་པོ་ལ་སྣལ་མ་འདོགས། ཕྱི་ནས་དཀྲིས་ 
སྐོར་གཅིག་བྱས། གཉིས་པ་ལ་དཀྱད། ཡང་དཀྲིས་སྐོར་གཅིག་བྱས། གསུམ་པར་དཀྱད། ཡང་དཀྲིས་སྐོར་ནས་བཞི་པས་ལྔ་བར་དཀྱུད་པར་སོགས་རིམ་གྱིས་བྱས་ནས་བརྒྱད་ 
ད པར་དཀྱད་པའི་སར་སོང་ནས་དཀྲིས་བསྐོར་གྱིས་དང་པོར་དཀྱད་པ་སོགས་སྔ་མ ལྟར་བྱས་པས་ཤེས་སླ། ཙྭཏྟ་ནི་འོག ་གི ་སྣལ་འདུས་ཀྱི་ཐེམ་ལ་སྣལ་མ་འདོགས་ནས། རྩིབས་གང་ 
 རུང་ཞིག་དང་པོར་བྱས་པའི་རྩིབས་དང་པོ་ལ་དཀྱད་གཅིག་རྒྱབ། སྟེང་ནས་ལེན། རྩིབས་གཉིས་པར་དཀྱད། འོག་ནས་ལེན། ཡང་དང་པོར་དཀྱུད་ནས་སྟེང་གི་སྲོག་ཤིང་གི་ 
སྣལ་འདུས་སར་དཀྱད། སླར་ཡང་རྩིབས་དང་པོ་ལ་དཀྱད་ནས་འོག་གི ་སྣལ་འདུས་སར་དཀྱུད། རྩིབས་གཉིས་པར་དཀྱུད། སྟེང་ནས་ལེན། གསུམ་པར་དཀྱུད། འོག་ནས་ 

ལེན། ཡང་གཉིས་པར་དཀྱད་ནས་སྟེང་གི ་སྣལ་འདུས་མཚམས་སྲ་དཀྱུད། སླར་ཡ ང་གཉིས་པར་དཀྱད། འོག་གི ་སྣལ་འདུས་མཚམས་སྲ་དཀྱད་ནས། རྩིབས་གསུམ་པར་ 


༄- 
ཁ 
1€ 
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རེ 
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ར 
9 
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དཀྱད་ནས་སྟེང་དུ་ལེན་སོགས་སྔར་གྱི་འགྲོས་དེ་མ་ནོར་བར་རིམ་གྱིས་འདེད་པས་འཐུས། ཁྱུང་ཚང་ནི་དབུས་མའི་རྩིབས་གང་རེད་ཅིག་ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་རྩིབས་སུ་ངོས་འཛིན་པ་དེས་ 
ལྷོ་ནུབ་བྱང་བཅས་ཤེས། དེས་སྟེང་འོག །རྩིབས་རྣམས་ཤར་ལྷོ་ཕྱོགས་མཚམས་སྲ་བསྟན་པ་ཡང་མ་ནོར་བར་བརྟགས། དེ་ནས་འོག་གི་སྲོག་ཤི ང་སྣལ་འདུས་སུ་སྣལ་མ་ 
འདོགས་ནས་ཡར། འོག་གི་ཤར་ལྷོ་རྩིབས་ལ་དཀྱུད་གཅིག །དེ་ནས་གྱེན་དུ་རིམ་བཞིན་དབུས་མའི་ཤར་གྱི་རྩིབས་ལས་དཀྱུད། སྟེང་མའི་བྱང་ཤར་གྱི་རྩིབས་ལ་དཀྱུད་གཅིག་ 
བརྒྱབ་ནས་སྟེང་གི་སྲོག་ཤིང་གི ་སྣལ་འདུས་མཚམས་དཀྱུད་གཅིག་ནས་ཕྱིར་འོང་། སྟེང་གི་བྱང་ཤར་གྱི་རྩིབས་ལ་དཀྱུད་གཅིག །དབུས་མའི་ཤར་རྩིབས་ལ་དཀྱད་གཅིག །འོག་ 
མའི་ཤར་ལྷོ་རྩིབས་ལ་དཀྱུད་ནས་འོག་གི་སྲོག་ཤིང་ལ་ཕྱི་དཀྱུད་བྱས་པ་སོགས་དོན་དུ་ནི་དང་པོ་འོག་ནས་གསེག་འགྲོས་ཀྱིས་གྱེན་དུ་སོང་། སླར་སྔོན་མའི་འགྲོས་ལྟར་ཐུར་དུ་གསེག་ 


༩༤ 


འགྲོས ཀྱིས ཕྱི་ནུད བྱས་པ་ ཡིན། དེ་བཞིན་ དབྱང་ཤར།. །. འོག བྱང དྲྱབས། ནུབ བྱང. སྟིང་ ནས སྲོག ཤིང་ལ ་དཀྱད་དེ ཕྱིར་འ སྲ་ཀྱིས་ནུབ་བྱང་། བྱང། བྱང་ཤར་ནས་སྲོག་ 


502 


༄༅། །ཤིང་ལ་ཕྱི་དཀྱད་བྱས་པ་སོགས་རིམ་བཞིན་གོང་གིས་རིགས་འགྲེས་པས། མཐར་འོག་གི་ལྷོ་ནུབ་ཀྱི་རྩིབས་ནས་འོག་གི་སྲོག་ཤིང་ལ་ཕྱི་དཀྱད་བྱས་པ་ཞིག་ 
པ འོང་། ཡང་འོག་ནས་ཡར་ལྷོ་ནུབ་ཀྱི་རྩིབས་ལ་དཀྱད་པས་བར་མའི་ནུབ་ཀྱི་རྩིབས་ལ་དཀྱད། སྟེང་མའི་ནུབ་བྱང་གི་རྩིབས་ལ་དཀྱད་ནས། སྲོག་ཤིང་ལ་དཀྱུད་དེ། སླར་ཡང་ཕྱི་ 
_› ཏེ། མཐར་འོག་གི་ཤར་ལྷོ་ནས་མར་སྲོག་ཤིང་ལ་ཕྱི་དཀྱུད་བྱས་པ་ཞིག་འོང་། ཡང་ཡར་འོག་གི་བྱང་ཤར་རྩིབས་ལ་དཀྱུད་བྱས་སྟེང་ནས་ཐད་དུ། ནུབ་བྱང་། ལྷོ་ནུབ། ཤར་ * 
ལྷོའི་རྩིབས་རྣམས་ལ་དཀྱུད་རེ་རེ་བྱས་པ། ཡང་བྱང་ཤར་གྱི་རྩིབས་ལ་དཀྱད་བྱས། འོག་ནས་ཐད་དུ། ཤར་ལྷོ། ལྷོ་ནུབ། ནུབ་བྱང་། བྱང་ཤར་རྩིབས་རེ་རེ་བཞིན་དཀྱད་ནས་ 
± སླར་གྱེན་དུ་སོང་། བར་མའི་ཤར་གྱི་རྩིབས་ལ་དཀྱུད། སྟེང་ནས་ཐད་དུ། བྱང་། ནུབ། ལྷོ། ཤར་བང་རིམ་བཞིན་སྔར་ལྟར། དཀྱུད་ནས། ཡང་འོག་ཏུ་ཐད་ནས། ལྷོ། 








ནུབ་བྱང་། ཤར་བར་རྩིབས་རེ་རེ་བཞིན་སྔར་བཞིན་དཀྱུད་ནས་གྱེན་དུ་སོང། སྟེང་མའི་ཤར་ལྷོ་རྩིབས་ལ་དཀྱུད། སྟེང་ནས། ཐད་དུ། བྱང་ཤར། ནུབ་བྱང་། ལྷོ་ནུབ། 
× ཀརྦ་ལོའི་བར་རྩིབས་རེ་རེ་བཞིན་སྔར་བཞིན་དཀྱུད། འོག་ནས་ཐད་དུ། བྱང་ཤར། ནུབ་བྱང་། ལྷོ་ནུབ། ཤར་ལྷོ་བར་རྩིབས་རེ་རེ་བཞིན་དཀྱུད་ནས་གྱེན་དུ་སོང་སྲོག་ཤིང་ལ་ 
པ དཀྱུད་° གཅིག བྱས་པས སྣལ་( ་འགྲོས་གཅིག་རྫོགས་པ་ཡིན། ད་ནི་སྣལ་ཁགྲོས་སྔ་མ་རྣམས་ལྟར་མ་ནོར་བར་འདེད་ཤེས་པར་འཚལ། དཔལ་ བེའུ་ནི་ ཕྱག 'ལེན་མཐོང བརྒྱུད ་བཞིན་ 
ལས་རེ་ཞིག འདིར་ བཤད་པའི་ ་སྤྲོས་ པ་ བསྐྱུངས། རྟ ཉི་ཟླ་ནོར་བུ་རྣམས་ནི། འཁོར་ལོ་ ལྟེང བའི་རྩིབས་རེ་རེ་བཞིན་ཕྱི་ནས་ དཀྱུད རྒྱབ་པས་ཕྱི་ནང་ གཉིས་བ ཏཱ ་འགྲོ་དགོས། ཟླ་ ཊཾ ཤཱ 
བ་ནི་ཆ་གང་བའི་ཕྱོགས་མ གཏོགས་ ཟད་པའི་ཕྱོགས་སུ་དཀྲི་མི་དགོས། སྣལ་མ་དེ་དག་གི་ཁ་དོག་ཀྱང་། ལྟེ་བར་ཚོན་གྱིས་མདོངས་ནས། དམར། སྔོ། སྐྱ་བོར་བཤད་ཀྱང་ 


༥ 


ཅི་མཛེས་བྱས་པས་འཐུས། ཉི་མ་དམར་སེར། ཟླ་བ་དཀར་པོ། དཔལ་བེའུ་ནི། ནང་ནས་རིམ་བཞིན། ནག སམྔོ། དམར། སེར། ¡ ཁྱུང་ཚང་སྔོ། 


, ༄༅། །ནག དམར། སེར། ལྗང་། ཙིཏྟ་ནང་ནས་རིམ་བཞིན། དཀར་པོ།..རྩ། ནག...ཁྲག དམར།..། སེར།..ཚེལ། ལྗང་བཅས། གདུགས་ཤམ་ 
_གཉིས། ནག དམར། སེར། ལྗང་། གདུགས་ཆེ་བའི་གོང་རྩིབས། ལྗང་། ནག དམར། དཀར། སེར། གདུགས་ཆུང་བའི་གོང་རྩིབས། སེར། དཀར། 
¦ ཤམར། ཞག ལྗང། གདུགས་འོག་མའི་པདྨ་རྩིབས། ལྗང་། དཀར། དམར། སཾེར། ལྗང་། གདུགས་སྟེང་མའི་འཁོར་ལོའི་རྩིབས་ཀྱང་དེ་བཞིན་བྱེད་སྲོལ་ ༦ 
= འདུག །ཞར་བྱུང་ནམ ཆུང་ཉེར་དགུ་དགོས་པ། གྱེན་སྲིད་ཆ་ཆེན་བཞི་དང་ཆ་ཕྲན་གཉིས། གསུམ་གང་བདེ། འཕྲེད་དུ་ཆ་ཆེན་གཉིས། ཁ་དོག །ཤར་ཞི་བའི་ཤེལ་མིག་ 
དཀར་པོ་གསུམ། ལྡོ་རྒྱས་པའི་གསེར་མིག་སེར་པོ་གསུམ། ནུབ་དབང་གི་མཚལ་མིག་དམར་པོ་གསུམ། བྱང་དྲག་པོའི་ལྗང་མིག་ལྗང་གྭ་གསུམ། དྲེགས་པ་རྐྱ་གསུམ། 
༧ ཕྱོགས་བཅུ་མགོན་པོ་རྒྱལ་ཆེན་བཞི་སོགས་རང་མདོག །རྩང་ཕུར་ཆ་ཆེན་བཞི་ལྷག ་ཡོད་པ། ཕོ་གཙང་ནག་པོ་བྒར་བརྒྱད། མོ་གཙང་དམར་པོ་བརྒྱ་བརྒྱད། འབུལ་རྩང་ཆ་ཆེན་ 





གསུམ་ཙམ་ཡོད་པ་སྲམ་བརྒྱ་ལྷག །ཟློག་བྱང་ནང་ངོས་བྷྱོ་ཟློག །ཕྱི་ཁྲམ་རིས་ཅན་བརྒྱ་བརྒྱད། མདའ། འཕང་། རྒྱངས་བུ་བཅུ་གསུམ་རེ་དགོས། གསུམ་པ་ལ། གཙོ་ 
ྷྦ བོ་གཏོར་ནག ཟུར་གསུམ་པ་བུར་གཅིག ་ལ་ཞལ་བརྙན་ཁྲོས་རྔམས ་དང་ལྡན་པ། ལོགས་གསུམ་ལ་དྲེགས་པ་རྐྱ་གསུམ ་གྱི་དམར་གཏོར་གསུམ ད ཕྱི་ནས་རིམ་བཞིན་ནག ་པོ་ཡབ་ 
རྨ, ཡུམ་བརྒྱད་ལ་དམར་གཏོར་བརྒྱད། བང་རིམ་གཉིས་པར་ཕྱོགས་བཅུ་མགོན་པོ་ལ་དམར་གཏོར་བཅུ། གསུམ་པར་དྲེགས་པ་དོན་གཉིས་ལ་དམར་གཏོར་ཆེ་བ་བརྒྱད་ལ། འཁོར་ 


ལྭ 


 བརྒྱད་རེས་བསྐོར་བ། བཞི་པར་མ་བདུན་སྲིང་བཞི་སོགས་ལ་ཁྲག་ཀོང་དོན་གཉིས། རྩང་རའི་ནང་དུ་རྒྱལ་ཆེན་ལ་དཀར་གཏོར་བཞི། དམག་རྒྱལ་བཞི་ལ་ཁྲག་ཀོང་བཞི་དང་། 
གཞན་ཡང་མདོས་རྫས་ཀྱི་གཏོར་སྤར་ཡོད་རིགས་དགྲ་ཆོས་ག ཞུང་གི ་ཡི ག་ཆུང་ནས་འབྱུང་བ་ལྟར་བཤམས ་དགོས། དེ་ནས་ཕོ་རྩང་གཡས་བསྐོར་དང་། མོ་རྩང་གཡོན་བསྐོར་ 
གྱིས་འཁོར་བར་བྱ། ཕྱི་ནས་མགོ་ཕྲེང་དང་། གཅན་གཟིག་གཡང་ཤུན་སོགས་ཕྱག་བཞེས་ལྟར་དགོད་ནས། སྣལ་མ་སྔོ་དམར་གྱིས་དཀྲིས་པ་བཅས་ཞིབ ཆ་མཐོང་རྒྱུན་ལྟར་དང་། 





506 


༄༅། །གདུགས་རྩིབས་ནས་དཔལ་བེའུ་ཕྱིན་གྱི་རྩིབས་རྣམས བྱ་སྤྲས ་བརྒྱན་ཅིང་། གདུགས་ཤམ་གཏཉིས་ཀྱི་རྩིབས་ཀྱི་བར་བར་དུ་དར་སྣ་ལྔས་བརྒྱན་པ་སོགས་ཕྱག་ 
པམ སྲོལ་མཐོང་བརྒྱུད་བཞིན་དུ་སྒྲབ་བརྒྱུད་ཀརྨ་ཀ་ཚང་གི་རྗེས་འཇུག་རྣམས་ལ་ཉེ་བར་མཁོ་བ་མཐོང་ནས་ཟླ་༡༡ ཚེས་༢༨དགེ་བར་ཡང་དབེན་ནས་སི་ཏུ་མིང་གིས་ཟིན་ཐོར་བཏབ་པ་ 


༢༨ ༤༄༽ ༤ 


(༧ འགྲོ་ཀུན་བདུད་བཞིའི་གཡུལ་ལས་རྒྱལ་བའི་རྒྱུར་གྱུར་ཅིག །ཛ་ཡ་ཛ་ཡ་སུ་ཛ་ཡ།། །། ཌྟ སྭ་སྟི། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སྡོམ་པ་གསོ་ཞིང་ཉེས་ལྟུང་ ཁུ 
༧2 སྦྱོང་བའི་ཕྱིར། །ཆོས་སྒོར་ཞུགས་རྣམས་ཚུལ་འདེར་འབད་པར་སྤོ། །དེ་ལ་འདིར་ཉ་སྟོང་སོགས་གསོ་སྦྱོང་གི་ཉིན་སྟེགས་ཀྱི་ཁར་སྟོན་པ་མཆོག་གི སྐུ་བརྙན། གཡས་གཡོན་དུ་ 





གསུང་རབ་དང་། མཆོད་རྟེན་བཤམས ་པའི་མདུན་མཆོད་པ་སྣ་ལྔ་གཙོས་ཇི་ལྟར་འབྱོར་པའི་མཆོད་པ་དང་། རྐང་གསུམ་ལ་གཞི་བདག་གི་དཀར་གཏོར་བཤམས། དེ་ནས་མཆོད་ 


4 དཔོན་གྱིས་ཆོས་གོས་གྱོན། ཐོག་མར་གཏྲི་ལ་ཕྱག་གསུམ་ཐང་ཤད་མེད་འབུལ། གཟན་ཕབ་གནིའི་ཡུ་བ་ཕྲག་པར་བཀལ་ནས། བརྡུང་ལུགས་ཤད་ཚ་ལན་གསུམ་དལ་བུས་བཤད་ 


ནས། གཅིག་ནས་བཅོ་བརྒྱད་བར་ཇེ་ཆེ ར་བརྡུང་བ་དང་། བཅུ་དགུ་ནས་སོ་དྲུག་བར་ཇེ་ཆུང་ཐོག་ཏུ རྒྱུད་གཅིག་དང་། རོབ་གསུམ་ཞེས་ཆེ་བརྡེག་བསྟུད་མ་གསུམ ་གྱིས་འཇོག ། 
བོ སྒྲ་དང་བསྟུན་དགེ་སློང་རྣམས་གདིང་བ་ཆོས་གོས་ཕྲག་ཏུ་འཕེན། སྣམ་སྦྱར་བསྣམས་ཏེ་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་འདུས་ནས། བསླབ་པ་རྒན་པ་རྣམས་གཡས་གྲལ་དང་། གཞོན་པ་ 
% རྣམས་གཡོན་གྲལ་གྱི་གདིང་བ་ཆེ་བའི་ཚད་ཅན་རྣམས་ཁུག་པ་རང་གི་གཡས་དང་རྒྱབ་ཏུ་སྟོན། མདུན་དང་གཡོན་ཕྱོགས་སུ་བཅད་ཁ་ཡོད་པ། ལེའུ་ཁ་གཡས་སུ་གྱུ་བ་བྱེད་ནས་ ངཱ 
| བཏིང་། རྒྱུན་གདེང་ཆུང་ཚད་ཅན་རྣམས་ཁུག་པ་དང་ལེའུ་གཡས་སུ་སྟོན་ནས་བཏིང། ཆོས་གོས་གསོལ། སྣམ་སྦྱར་མདུན་དུ་བཞག །པུས་མོ་སར་བཙུགས། གཟན་ཕབ། °“ 
ཐལ་མོ་བསྣོལ་ནས་གུས་འདུད་ཀྱིས་བཞུགས། གསོ་སྦྱོང་འདེ་ལ་བཞུགས་ཚུལ་གྱི་ཀུན་སྤྱོད་མཐུན་པ་ཙམ་དུ་མ་ཐད། ཐམས་ཅད་ནས་བསམ་པ་རྣམ་པར་དག་པ་མཐུན་དགོས། 


༨ ༨༩༤ ༤༽ 


༨༡ ༤ ༨ ༤༨ ༨ ༨༤ ༨ ༨ ~~ ༨ 
དལ ས རྡག ན་ལ ས་མ ཆགས པ སྨ་སྦ་ཆས རམ ་མཛད་པ ག ལ་ཆ། ཚུལ ཐྱག་དང་འདུད་ཕབྱབ། ག ཁྱད་པ ར་ཡ ང་། ཆམ དཿ བར་ས་སར་བཐ ར་པའ་པཝམ པས མཆག་ལརབཏུུཾབྱུང་པབ ས་ 






༦8༦ 


༄༅། །ཕྱག་བྱའོ། །མཉམ་ན་རྒན་པ་ལའོ། །ཞེས་དང་། ཁྱིམ་པས་རབ་ཏུ་བྱང་བ་ལའོ། །ཐམས་ཅད་ཀྱིས་སངས་རྒྱས་ལའོ། །ཞེས་སོགས་རྒྱས་པར་གསུངས་ 
_ པ་ལྟར། ཐམས་ཅད་ཀྱིས་དཀོན་མཆོག་ལ་དམིགས་ཚེ་ཕྱག་ལས་ཐང་ཤད་གཏན་ནས་མི་འོས་ཤིང་། བསླབ་པ་རྒན་པས་གཞོན་པ་ལ་ཐང་ཤད་དམ་ཚུལ་ཕྱག་ལས་འདུད་ཕྱག་མི་ 
¦ ཐོབ། གཞོན་པས་རྒན་པ་ལ་འདུད་ཕྱག་ལས་ཚུལ་ཕྱག་མི་ཁོས་པས་དེ་ལྟར་སོ་སོར་མ་འདྲེས་པ་ལས། ཕྱག་དང་ཐང་ཤད་ཆབས་ཅིག་མཛད་པ་འདི་གཞུང་དང་འགལ་ཚུལ་གོ་ 
| དགོས དེ་ནས་ཐོག་མར་བྱང་འདྲེན་པས་བསྐུལ་ཏེ་སོ་ཐར་སྡོམ་རྒྱུན། ཟླ་བྲལ་ཐུབ་དབང་སོགས། ཉེ་བར་འཁོར་ལྟར་བག་ཡོད་ཤོག །ཅེས་ཆོས་ཁྲིམས་པས་སྣམ་སྦྱར་གསོལ་ 


༨༨ ༨༽ ༨ 





= བརྗོད། གཞན་བསླབ་པ་བགྲེས་པ་ཡིན་ན། གནས་བརྟན་འདུལ་བ་འཛིན་པས་གཙོ་མཛད། ཅེས་སོ་སོར་སྐབས་ཕྱེད་པས་མདོ་བསྐུལ་འཕྲལ། འདུས་པ་ཐམས་ཅད་བཞེངས། 


ནས་ཕྱག་གསུམ་བཙལ། ཐང་ཤད་མེད་མཆན། གཟན་ཕྲག་ཁྱེར། འགྲེང་འདུད་ཐལ་སྦྱར་བཅས། བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེན་པོའི་སོགས། མཁན་པོ་བཞུགས་ཚེ ། མཁན་པོ་ཞེས་ 


509 


སྣམ་སྦྱར་གསོལ། གཟན་ཟླུམ་ཁྱེར་བཅས་ཐལ་སྦྱར་གྱི་ཞལ་སྐུ་གཟུགས་ལ་ཕྱོགས ་པར། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་སོགས་དལ་བུས་བསྡེབས་འདོན་དུ་གསུངས། ཤཱོ་ཀ་རེར་ 
༧ གཟན་སྣེ་འབབས་པའི་གནས ་པ་ལྔ་ས་ལ་གཏུགས་པའི་ཕྱག་རེ་རེ་འཚལ། ཡན་ལག་བདུན་པའང་ལྷག ་འདོན་དལ་བུས་ཕྱག་འོས་འཚམས་སྲ་ཕུལ། ཕྱིར་བསྔོའོ། །ཞེས་སྲར་ 
¦ བཞིན་མར་བཞུགས་ནས། དཀོན་མཆོག་རྗེས་དྲན་སོགས་ནས། བདེ་བ་ཐོབ་པར་ཤོག་བར། དེ་ནས་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱིས་ཕྱག་གཡས་པུས་མོའི་སྟེང་དུ་མཆོག་སྦྱིན་དང་། གཡོན་ _ 
སྙིང་གར་མཐེབ་མཛུབ སྤད་པའི་སྐྱབས སྦྱིན་མཛད་དེ། རང་རང་གི་སོགས་སེ་གོལ་ལག ་གཡས་པ་ཁོ་ནས་ཁ་ཕྱིར་བསྒྱར་དུ་བརྡེག །གཉུག་མར་སོགས། ཁཱ་ཧི་ནས་སྔར་ལྟར་ 
ཐལ་མོ་བསྣོལ། དལ་བུས་འཇིག་རྟེན་བདེ་ཞིང་སོགས་ཀྱི་རྗེས། ཆོས་ཁྲིམས་པས་གང་ཞིག་མདོ་བསྐུལ་ནས་རང་གྲལ་དུ་འཁོད། མཁན་པོའམ། གནས་བརྟན་པ་ཁྲི་ཐོག་ཏུ་ 


གདང་བ་བཏང་ནསཔུསམསར་ཕཔབ། ཞལ དགེ་འདུན་ལ ཕྱོགས ནས་གཟན་ཕབ ཅིང་། ཐལ་མེ་ བསྣོལ ནས་གསང་མགྱོགས དལ ་འཚམ། ས་ཞིང་གས ལ ་དག་ཐོན་པས ། གང་ 






10 


༄༅། །ཞིག་སོགས། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་པའི་སྐབས་མཁན་པོ་སོགས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཕྱག་ཐལ་མོ་སྙིང་གར་སྦྱར་ཙམ་མཛད། སླར་ 
ཐལ་མོ་བསྣོལ། འདི་སྐད་སོགས་མངོན་པར་བསྟོད་དོ། །མཁན་པོས་བསྐུལ་ཏེ ། ཆོས་བཤད་པ་སོགས་དལ་བུས་བསྡེབས་འདོན། ཤོག་ཅེས་འདོན་པར་འཇོག །དེ་ནས་དགེ་ 
(@ ཚུལ་གྱི་ཡོངས་འབུལ་ནི། ཕྱོགས་འདིར་དགེ་སློང་ལས། དགེ་ཚུལ་དམིགས་བསལ་མེད་པས་ཆོ་གའང་མི་དགོས་ལ། དགེ་སློང་གི་ཕྱིར་བཅོས་དང་། བྱིན་རླབས་ལ། དང་པོ་ 
ྲ བསླབ་པ་གཞོན་པས་གཡོན་གྲལ་པ་རྣམས་བཞེངས་ནས། གཡས་གྲལ་བགྲེས་པ་རྣམས་ལ་གཟན་ཕབ་བཅས་ཕྱག་གསུམ་ཕུལ། ཐང་ཤད་མེད་མཆན། གཟན་ཕྲག་ཁྱེར་འགྲེང་ 
འདུད་བཅས་ བསེབ་ཊ ཞུས ་ཀྱིས་ དགེ་ གསོལ ་བརྗོད། དེ་ནས་པུས་མོ་གཡས་པའི་ལྷ་ང་སར་ཕབས། རྐང་ག ཡོན་བབ་གཞོལ་གྱིས་བཙུགས་པའི་པུས་སྟེང་དུ་ཐལ མོ་སྦྱར་བ་བསྣོལ་ཏེ་ 
¿ སར་བཞུགས། ཕྱིར་བཅོས་ ལན་གསུམ་ བསྡེབས་ཏེ་གསུངས། མཁན་པོའམ། གནས་བརྟན་པ་གཅིག་པུས་མཐོང་སྡོམ་ལན་གསུམ་དང་ཐབས་ལེགས་བྱ། ཡང་ཕྱག་གསུམ་ 









འགྲེང་འདུད་ཐང་ཤད་མེད་མཆན་སོགས་གོང་ལྟར་བཞེངས་བཞིན། བཀའ་དྲིན་ཆེ་ཞུ་བ་དང། ཉྟུང་བ་ བྱིན་ རླབས ཀྱི་དགེ གསོལ ཞུ། དེ (འཕྲལ་ གོང ་བཞིན་ སར་བཞུགསྔནས། བྱིན་ 
„3 རླབས་ལན་གསུམ བསྡེབ ཞུས། མཁན ་པོས ཐབས་ ལེགས བྱ། དེ་ ནས ་གཞོན་ པ་རྣམས་རང་གྲལ དུ་འཁོད་ པར། མཁན ་པོ་བཅས ་གཡས་གྲལ ་དགེ་ སློང རྒན་པ་ ཚོས ་ཚུལ་ཕྱག་ 
ཙཾ གསུམ་ རེ འདུད་ ཕྱག ་མེད་ མཆན་བཅས ་ཀྱི་དགེ་ གསོལ ་སོགས་ སྔ་མ ལྟར་ལ། ལ། གཞོན་ པ་རྣམས ཀྱི་གྲལ ་འགོའི་ བསླབ་པ་བགྲེས ཤོས དེས། མཐོང སྡོམ་ དང་ཐུད ་ཐབས་ ལེགས བྱ། དེ་ 
_ ནས་མཁན་པོ་རང་གྲལ་ ཁྱུགས ་བཞིན་དགེ་ གསོལ་ སྔོན་ ན་དུ་ྲགོ་ བའི། ། ལྟུང་བ་ཐུན་མོཿ ང་པ་བྱིན་རླབས་དང་། གསོལ་བ་དང་གཏཉིས་ཀྱི་ལས གྱིས གནས་ལ བོ མཐུན་སོགས། དེ་། ° 
དེ ་བཞིན་ ཏུ་ འཛིན་ཏོ། ཏཾ། །ཞེས ་དང་། སོ་སོ་ཐར་པའི་ མདོ་ ལ། སོགས ནས གནུས ་པ ་བདེ། ཚེ་དང་ ལྡན ་པ་དག་དབྱར་ སོགས་ ཟླ་བ ་བརྗོད 'ལུགས་གཞུང་གསལ་ལྟར་ ར་བསྒྱུར་ཤེས་ 
པར་བྱེད། ཚེ་དང་ལྡན་པ་དག་དགའ་ བ་ སོགས ་བརྗོད ་པར་བྱའོ་ བར། སྐབས ་འདེར་ འདུན་པ་འབུལ ་དགོས་ ཡོད་ཚེ། གསོ་ སྦྱོང་ གི་ གོང་ དུ་དགེ་ སློང འདུན་པ 'ལེན་ ང། ་པོས། ཆས་ 


འི་ཐད །གོས་གདིང་བ་བཅས། མཆིལ་ལྟམ་ཕུད་ནས་བླངས་ཐིན་པ་ཡིན་བཞིན་དེ་ཉིད་ཀྱིས་རང་གྲལ་ནས་ཕྱག་གསུམ་འཚལ་ཐང་ཤད་མེད་ཏེ། གཟན་ཕྲག་ཁྱེར། 
| འགྲེང་འདུད་བཅས་འདུན་པ་འབུལ་བའི་སྔགས ་ཆོག་ལན་གཅིག་གིས་འཐུས། འདུན་པ་དགེ སློང་གཉིས་གསུམ་བཞི་སོགས་འབུལ་མཁན་ཡོད་ཚེ། ལེན་པ་པོས་བསླབ་པ་རྒན་ 
༦ གཞོན་རིམ་བཞིན་སོ་སོར་བླངས། འབྲུལ་པ་པོས་ཀྱང་མཆིལ་ལྟམ་ཕུད། གདེིང་བ་ཆོས་གོས་བཅས་སྔགས་ཆོག་དང་། ཕྱག་བཅས་དགོས་ཤིང་། ནད་པ་ཡིན་ཚེ་གདིང་ཆོས་ 
རྔོ སོགས་བསལ་བའི་བརྡ་ཙམ་གྱིས་ཆོག འདིར་འབུལ་དུས་གནས་འདེའི་ཉེ་འཁོར་ན་དགེ་སློང་སོགས་ནས། ཞེས་བགྱི་བ་ཡང་། བགྱི་བ་དག བགྱི་བ་རྣམས་སོགས། སྐབས་ 
སུ་གང་བབ་པར་བསྒྱུར་ཤེས་དགོས། དེ་ནས་མཁན་པོས། ཤཱཀྱ་སེང་གེ་སོགས་ནས། འཛིན་ཏོ་དང་། ཐོས་བསྒྲགས་བཅས་མཐར། སོ་སོ་ཐར་པ་བཏོན་པ་སོགས། འདུས་ 
ཿ པ་བཅས་བསྡེབས་ཏེ་གསུང་། ཇི་བཞིན་ནོ། །ཞེས་ཚོགས་གྲོལ་ཏེ། དེའང་གདེང་བ་བལྟེབས་ཏེ། གྲ་ཕྱིར་སློག ཕྲག་པ་གཡོན་དུ་བཀལ་བའི་ཁུག་པ་དཔུང་པར་སྟོན། བཅད་ 







ཁ་ལག ་པར་བསྟན་ལེའུ་རྒྱབ ཏུ ་ཡོད་པའི་འགོ་མདུན་དུ་ཡོཿ ད་པ་དང་། 






དྭེ་སྟེང་ཆོས་གོས་བལྟེབས་ཏེ་གྲ་ཕྱིར་སློག་ཁུག་པ་དཔུང་པར་སྟོན 
མདུན་དུ་ཡོད་པ་བྱེད་ལ་བཞག པའི་ཐོག་ཏུ་སྣམ སྦྱར་སྒྲིལ་ཚལ་བཅས་འཇོག ནས་ཀུན་སྦྱོད་དགེ ་བའི་ངང་ནས་རང་གནས་སུ་བཞུད་དོ། 


༄ 


› གསལ་འདེའང་སྔོན་བྱོན་འདུལ་བ་འཛིན་པ་ཆེན་པོ་དག་གི་ལུགས་ལྟར་ལས་རང་བཟོའི་དྲི་མས་མ་གོས་པར། སི་ཏུ་པ་བསྟན་འཛིན་ཉིན་བྱེད་ཀྱིས་ཐ་སྐར་ཅན་གྱི་གྲལ་ཚེས་དགེ་བར་ 
ཐུབ་བསྟན་ཆོས འཁོར་གྱི་ཡང་དབེན་དུ་ཟིན་ཐོར་བཀོད་པ་རྒྱལ་བསྟན་རྒྱས་པའི་རྒྱར་གྱུར་ཅིག །སྦརྦ་མངྒ་ལམ།། །། 


£ ‰)¥.⁄~&8 ༦༦. 






བཅད་ཁ་ལག་པར་ཕྱོགས་ཏེ། འགོ་ 
།དེ་ལྟར་གསོ་སྦྱོང་གི་ཕྱག་ལེན་ཉུང་ངུ་རྣམ་ 
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༄༅། །ན་མོ་གུ་རུ་ལོ་ཀེ་ཤྭ་རཱ་ཡ། །རབ་འབྱམས་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་སྐུ་དང་ཞིང་། །གཅིག །བསྡུས་ ཐུགས་རྗེའི་ཡེ་ཤེས་ཚད་མེ མེད་ 


པས། །ནམ་མཁའ་ངི་སྲིད་འཁོར་བ་དོང་ནས་སྤྲག །ཕྱག་ན་པདྨས་བྱང་ཆུབ་བར་དུ་སྐྱོངས། །འཇིག་རྟེན་མགོན་པོ་ སྙིགས་ དུས་ གདུལ་ བྱའི་ 


ངོར། །གང་འདུལ་སྐུར་བསྟན་དགེ་སློང་དཔལ་མོའི་ཞབས། །སྲོང་བཙན་ཀྲམ་ཀ་སོགས་རྩ་བ་དང་། །བརྒྱུད་ པའི་བླ་མ་ སྙིང་གི་ བྲེའུ་ འབྲུར་ 
བཞུགས །སྲིད་མཚོའི་སྔུག་བསྔལ་སྒྲོལ་བྱེད་ཆོས་ཀྱི་གྲུ། །བརྒྱ་ལམ་རྙེད་དཀའ་མདོ་སྔགས་ཟབ་མོའི་བཅུད། །འབྲེལ་ཐོབ་ཙམ་གྱིས་ངན་ 





༄༅། །འགྲོའི་སྒོ་བཅད་པ། །སྨྱུང་བར་གནས་པའི་ཕན་ཡོན་མདོ་ཙམ་བཤད། །དེ་ལ་འདིར་ཐེག་ཆེན་གསོ་སྦྱོང་དང་འབྲེལ་པའི་སྒྱུང་ 
གནས་ཀྱི་ཆོ་གས་འཕགས་པ་སྒྲབ་པའི་ཐབས་ཀྱི་ཕན་ཡོན་མདོར་བསྡུས་བརྗོད་པ་ལ། སྤྱིར་བསྟན་པ་དང་། བྱེ་བྲག་ཏུ་བཤད་པ། འཕྲོས་དོན་ 


ཅུང་ཟད་བརྗོད་པའོ། །དང་པོ་ལའང་གཞི་བསྙེན་གནས་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ། དེ་ཉིད་ཐེག་ཆེན་གསོ་སྦྱོང་དང་འབྲེལ་པ། སྨྱུང་གནས་དངོས། 
ཞར་བྱུང་གདན་གཅིག་འཆད་པ་སྟེ་བཞི་ལས། དང་པོ་ལ་ཇི་ལྟར་བ སྲུང་བའི་ཚུལ། མ་བསྲུང་པའི་ཉེས་དམིགས། བསྲུང་པའི་ཕན་ཡོན་ 
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ནོ། །དེའི་དང་པོ་ལའང་གང་གིས སྲུང་ན། རབ་ཏུ་མ་བྱུང་བའི་ཁྱིམ ་པ་ཕོ་མོ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་སོ། །ཚུལ ཇི་ལྟར་སྲུང་ན། དགེ་བསྙེན་དགེ་ 
༨ ༨ <~ 


ཚུལ་དགེ་སློང་གང་རུང་སྟེ་སྡོམ་ལྡན་ཞིག་གི་མདུན་ནས་སྐྱབས་གསུམ་འཛིན་པ་སྔོན་ཏུ་འགྲོ་བའི་སྡོམ་པའི་ཚིག་རྣམས་རྗེས་ཟློས་ལན་གསུམ་བྱས་ 


པའི་བརྗོད་པ་ཐ་མར་སྔོམ་པ་ཐོབ་པས་དེ་ནས་བརྩམས་སྡོམ་པ་མ་བཏང་བར། གནས་སྐབས་ནད་གདོན་རྒྱལ་པོའི་ཆད་པ་སོགས་ཀྱི་འཇེགས 
སྐྱོབ་དང་། ལྷ་མའི་བདེ་འབྲས་ལ་སྨོན་པ་ཙམ་གྱི་ལེགས་སྨོན་གཉེས་སུ་མ་སོང་བར་ཁམས་གསུམ་ལས་ངེས་པར་འབྱུང་ནས་མྱང་འདས་ལ 





།དམིགས་པའི་བསམ་པས་ཟིན་ཏེ་དྲན་པ དང་ཤེས་བཞིན་གྱི་སྒོ་ནས བསྲུང་བ་ནི་ཕྱི་མ་རྣམས ་ལའང་ཤེས་པར་བྱའོ། །དུས་ག ང་གི་ 


ན། ཟླ་བའི་དུས་ཆེན་བཞི་དང་། ཞག་གི་དུས་ཆེན་ཉ་སྟོང་བརྒྱད་གསུམ་སོགས་འོག་ཏུ་འབྱུང་བའི་དུས་འགྱུར་ཁྱད་ཅན་རྣམས་ལ་བབ་ 


༨2 ར༨ .༠ྕ༽ ༦ .དཾཾ རོ = ༽༤ པྱ = ༤༦༽ས རྣཾས ༦ ༨ ༨༤ ༨༧ ༦༽ ° -=- ༽. 
ཆས་སམས་སྐྱ་ཞིང་མཐུན་རྐྱན་འཛིམས་ན་དཉད་དུའང་རུང་སྟ། མིའི་ཚེ་ལ་ངེས་པ་མེད་ཅིང་ཕྱི་བཤོལ ཁ་ན་ཆས་ཀྱ་བར་ཆད་དུཆ 





༨ ༨ ~` ༡ .-.༨༽.=- ༨ ༨ ༨ ༨ ¬ ༨ ༨༡. 
| ། །དད་ཡ ང་ནངས པརའ་བཟས་མ་བྲས་པ འ་གང་རྐྱ་རངས ཤར་བ ནས སྔམ བབླངས ། ས ང་སྐྱ་རངས ཤར་བ འི་ཚ བསྙ ན་ག ནས ག ཏང་བ (འ་ 


རཿ 
བ 
རུ 
9 
ྫུ 





དུས་མཚམས་ཡིན་པས་དེ་བར་ཉིན་ཞག་ཕྲུགས་གཅིག་བསྲུང་། ཆོ་འཕྲུལ་ཟླ་བ་སོགས་ཀྱི་ཚེ་ལན་གྲངས་སྦྲེལ་བ་ནའང་དེ་ལྟར་ལ་ལེན་ཚུལ་གཞན་ནས་གསལ་ལོ། །གང་བསྲུང་ 
བར་བྱ་བ་ནི། ཡན་ལག བརྒྱད་ལ་བསྙེན་པར་གནས་པ་སྟེ། དེ་ཡང་བསམ བཞིན་ཏུ་སྲོག་གཅོད་པ། དངོས་པོ་གང་རུང་མ་བྱིན་པ་ལེན་པ། བུད་མེད་སོགས་ལ་མི་ཚངས་པར་ 
རྱོས་འགྱུར་ཀྱི་ཆང་སྤོང་བ་བག་ཡོད་ཀྱི་ཡན་ལག་གཅིག །ཉིན་ 
གུང་ཡོལ་ནས་ཇ་སོགས་བཏུང་བ་ལ་རུང་ཆུས་ཤིན་ཏུ་སླ་བར་བྱས་པ་མ་གཏོགས་དུས་མ་ཡིན་པའི་ཁ་ཟས་བཟའ་བཅའི་རིགས 'གྱུར་ ཐམས་ཅད་དང་། ཆོ་ག་དང་མ་འབྲེལ་བར་རྩེད་ 
འི་ ཕྱར དུ་གར་རྩེ ༡ གླུ་ལེན་ ༢ རོལ་མོ་འཁྲོལ་བ་ ༣ གར་སོགས་གསུམ། འབྱོར་སྒྲེག་གིས་ རྒྱན ཕྲེང་འདོགས་པ་༡ སྨུག་རྩི རྩི་སོགས་ཁ་དོག་འཆང་བ་༢ ལུས་ 
ཞིམ་པའི་ཕྱིར་སྤོས བྱུག་པ་ན ཕྲེང་སོགས་གསུམ། ཆོས་འཆད་པ་པོ་མ་གཏོགས་པར་ རིན་པོ་ཆེ་དངོས་ཀྱིས་སམ། གསེར་ཤོག་སོགས་ཀྱི་རྒྱན་སྤྲས་པའི་ཁྲི་དང་། དར་ 


༢༨༨༡ ༤༄༽ ༨༤ 


སྨྱུད་པ། མའ་ ཆོས་བླ་མ་གཙོ་བོཿ བར་གྱུར་པའི་རྫུན་སྨྲ བ་བཅས་རྩ་བ་བཞི་ སྤོང་བ་ཚུལ་ཁྲི ཁྲིམས་ཀྱི་ཡན་ལག ་བཞི། 
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། །ཟབ་ཐེར་ཕྲུག་གཅན་ལྤགས་རིགས་རིན་ཐང་ཆེ ཞིང་ཁ་དོག་འཚེར་བའི་སྟན་ཏེ་ཁྲི་སྙན་ཆེ ཆེན་པོ། ཁྲུ་གང་ལས་ལྷག་པའི་མཐོན་པོ་བརྟེན་པ་བཅས། དེ་ལྟར་དུས་ 
མིན་གྱི་བས། གར་སོགས ཕྲེང་སོགས། ཁྲི་སྟན་ཆེ་མཐོ་གསུམ་པོ་སྤོང་བ་བརྟུལ་ཞུགས་ཀྱི་ཡན་ལག་སྟེ་ བསྔོམས་ང ་པས་བརྒྱད་དང་། ཇོ་བོརྗེས་དེ་སྟེང་གུང་ཚིགས་དཀར་གསུམ་ 
ཁོ་ནར ནར་སྦྱོད་པ་ད ་པ་ད བག་ཡོད་ཀྱི་སླད་དུ་ཆབ་ལེན་པ་གཉིས་བསྣན་པར་མཛད་དོ། །གཉིས་པ་ནི། སྲོག་གཅོད་པས་ངན་སོང་གསུམ་དང་ཁྱད་པར་དམྱལ་བ་ཡང་སོས་སུ་སྐེ། སྐྱེ། _ 


གལ་ ཡར་སེང གཟུགས་ངན། ཤེས་རབ་འཆལ། རྟག་ཏུ་སྐྲག་ཅིང་ཁྲོ། ནད་མང་། རམྱ་ངན་ཆེ། དགའ་བ་ཐམས་ཅད་དང་འབྲལ། སྲོག་རེ་རེ་བཅད་པ་ལ་ ཡི 


སོག་ ལེན དགུ་བརྒྱ་གོ་ དགུནས སམ བརྒྱའི བཔར་ མཆོག་ དམན་ལ ལྟོས པ་འཇལ ་དགོས་ པར་གསུངས། ཅཅ ་བྱིན་པ གླངས་པས་དམྱལ་བ ངུ་འབོད་དུ་སྐྱེ། མིར་ སེས་ཀྱང་ལོངས་སྤྱོད་ 


ཅུང་ཟདྱ་ཀང་མི་ཆགས། གསར་དུ་མི ཆྙེད། ཡོད་པ་དང་བྲལ་ནས་དབུལ། གཞན་གྱིས་སྡང་ཞི ང་འཚེ། མི་ཚངས་པར་སྤྱོད་པས ་ངུ་འབོད་ཆེ ན་པོར་སྐྱེ། མིར་སྐྱེས ཀྱང་སྐྱེ་བ་ 


ལྔ་བརྒྱར་མཛེ་མོ་དང་དབང་པོ་མ་ཚང་ཞི ང་མི་སྡུག་པའི་བུད་མེད་དང་མ་ནིང་ཁོ་ནར་སྐྱེ། ཉེར་ཁཚེ་དང་དྲག་བོ་མང་། རྫུན་སྨྲས་པས་ཐིག་ནག་ཏུ་སྐྱེ། མིར་སྐྱེས་ཀྱང་ངག་ 
„ ལྐུག ། ིང་རྗེམི་སྐྱ ཕྲག་དོག་ཆེ། དྲི་མི་ཞིམ། སྐྱེ་བ ཀུན་ཏུ ཆོས་ཀྱི་དོན་མི་གོ། ཆང་འཐུང་བས། ལྕགས་ཞུན་ཁོལ་མ་འཐུང་བའི་ཚ་དམྱལ་དུ་སྐྱེ། མིར་སྐྱེས་ཀྱང་གཉིད་ 
ཙཾ དང་ གཏི མུག བརྗེད་ ངས་ཆེ། བློ་གྲོས་དམན། འཇིགས་ སྐྲག་དོགས་པ་ལྡན། ཕྲ་མ་མང་། ཁྲེལ་དང་ངོ་ཚ་མེད། ཕྲག་དོག་དང་སེར་སྣ་ཆེ། དགེ་བའི་ཆོས་རྣམས་ཉམས། 
རབ གནོད་ སྦྱིན ་དང་ཁྱི་དང སྦྱོན ་པ རྣམས་ཀྱི་སྐྱེ་བ་ལྔ་བརྒྱ་རེ་ལེན་པ་དང་། ལྔ་ཀའི་ཐུན་མོང་དུ་ངན་སོང་གསུམ་གྱི་སྡུག་བསྔལ ་ལན་གྲངས་མང་དུ་མྱོང་བ་སོགས་རང་བཞིན་གྱི་ཁ་ན་མ་ཐོ་ པི 
བ་ཞེས་སྡོམ་པ་ཞུས་མ་ཞུས་གང་གིས་སྤྱོད་ཀྱང་ཉེས་པ་དེ་དག་མྱོང་བ་སྟེ ། སྡོམ་པ་ཞུས་ནས་མི་དགེ་བ་དེ་དག་སྤྱོད་ན་ཉེས་པ་འབུམ་འགྱུར་གྱིས་ཆེ་ཞིང་། བཀའ་འདས་ཀྱི་ལྟུང་བ་ 


སཾ ས་་ག་སསིི་་ིི་ཾ་ཾིཾིཾིཾཾ ཾགཾསཾྣཾཀཾཀགཚིིིིྲིྲིེིེི „༨ ༽-.--.- འི. ས་བོ རེ. ༨... ཤད ཀཾ 
ག །ཁྱདྲའ།་ཁ་བས་སགས་ལའང་ཉསཔ་ཆས་ཆབ་མང་ཡངསྨས་བསམ་ལངང། །གསུམ་པན། སྦྱརཅཙྩྭ་བཞ་ཆང་ལྔ་སགསམདག་བསླངས་པསལྷམ་ཁྱད་པར་ཅཞདུ 







ལར 





¬ ༄༅། །སྐྱེ་བ་དང་། སྲོག་གཅོད་སྤངས་པས་ཚེ་རིང་ཞིང་ནད་མེད་པ་སོགས་གོང་གི་ཉེས་པ་དེ་རྣམས་ལས་ལྡོག་པའི་ཕན་ཡོན་དུ་མ་ཐོབ་ཚུལ་རྒྱས་པ་བསླབ་པ་ལྔའི་ 
ཕྲན་ཡོན་གྱི་མདོར་གསལ་ལ། བྱེ་བྲག་ཏུ་བསྙེན་གནས་ཀྱི་སྡོམ་པ་དང་འབྲེལ་བའི་ཕན་ཡོན་ནི། གནས་འཇོག་གི་མདོ་ལས། གསོལ་བ། བཅོམ་ཝལྡན་འདས། འདི་ན་གང་སྐྱེས་ 
གཅིག་ནི་ཡན་ལག་བརྒྱད་པའི་བསྙེན་གནས་ལ་གནས་ན་དེ་གཉིས་བསོད་ནམས་གང་ཆེ་བར་འགྱུར་ཞེས་ 
ཞུས་པས། བཀའ་སྩལ་པ། གནས་འཇོག་འདི་ལ་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་སྲུང་བ་དང་། སྦྱིན་པ་གཏོང་བ་གཉིས་མཉམ་པ་མ་ཡིན་ནོ། །འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེར་ན་འཛམ་ 


༦༤༦. ༠༽ 


བུ་གཉིས་ཤིག་གནས་མལ་གཅིག་ནི་ཇི་སྲིད་འཚོའི་བར་དུ་སྦྱིན་པ་བཏང། 


བུའི་གླིང་ན་དགྲ་བཅོམ་པ། སེམས་ཤེིན་ཏུ་རྣམ་པར་གྲོལ་བར་གྱུར་པས་གང་བ་དེ་དག་ལ། གང་ལ་ལཁ་ཞིག་གིས་ཇི་སྲིད་འཚོའི་བར་དུ། ཨངྒ་དང་། ཀཱ་ཤི་ལ་ སོགས་པའི་ཡུལ་ 


ཆེན་པོ་དྲུག་ཅུ་པོ་རྣམས། རྡོ་རྗེ་དང་། ནོར་བུ་བེ་ཌཱརྨ་སོགས་རིན 


༨༨༦༥ ༨ 


པཅའ་རགས་རྣམ་པཐམས་ཅད་ 


༦ ༦༽༠༦༽ 


༤ 


ཀྱིས་བཀང་ནས་བརྩོན་ཁགྲས་ཀྱི་སྟོབས་བསྐྱེད་ཅིང་འབུལ་བ་དང་། གཞན་ 
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ཡང་ཆོས་གོས་དང་། ན་བའི་གསོས་སྨན་སོགས་ཡོ་བྱད་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་བསྙེན་བཀུར་བྱས་པ་བས། གང་བསྙེན་གནས་ལ་ལན་གཅིག་གནས་ན། སྔ་མ་དེས་ནི་བསྙེན་ 
གནས་ལས་བྱུང་བའི་བསོད་ནམས་ཀྱི་བརྒྱ་ཡི་ཆ་དང་། སྟོང་གི་ཆ་དང་། དཔེ་དང་རྒྱུར་ཡང་མི་བཟོད་དེ་དེ་ལྟར་འབྲས་བུ་དང་། མཐུ་དང་། རྒྱ་ཆེ་བ་ཡིན་ནོ། །གནས་འཇོག་ 
ད་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་དང་ལྡན་པའི་བསྙེན་གནས་ལ་གནས་པར་གྱིས་ཤིག །ཆོ་འཕྲུལ་གྱི་ཟླ་བའི་དཀར་ཕྱོགས་ལ་ནན་ཏན་དྭ་གྱིས་ཤིག །ལྷ་དང་མིའི་སྤྱད་པ་ལ་ 
ངས སྤྱོད་པར་གྱིས་ཤིག །ཅེས་གསུངས་པ་དེ་ལ་དགོངས་ནས་དབིག་གཉེན་གིས། གང་ཞིག་དད་པའི་སེམས ཀྱིས་ལོ་བརྒྱར་སྦྱིན་པ བྱིན་པ་བས། གང་ཞིག་ཉིན་གཅིག་ཚུལ་ 
མ ས་སྲུང་བའི ་བསོད་ནམས་ཁྱད་པར་འཕགས། ཞེས་གསུངས་ཤིང་། རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་དང་། གངྒྷཱ་ལ་སོགས ཆུ་ཀླུང་ཆེ ན་པོ་ལྔ་ཡི་གྲངས་བུམ་པས་བཟུང་བར་ནུས་ཀྱི་བསྙེན་ 
ནས་ཀྱི་ཕན་ཡོན་ནི་ཚད་གཟུང་མི་ནུས་པ་དང་། བསྙེན་གནས་གཙང་མ་ལན་གཅིག་གིས་རྒྱལ་ཆེན་རིགས་བཞིའི་ལྷ། ལན་གཉིས་ཀྱིས་སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ། གསུམ་པས་འཐབ་ 


༨ 
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528 


༥ ༄༅། །བྲལ། ལན་བཞིས་དགའ་ལྡན། ལན་ལྔས་འཕྲུལ་དགའ།  ལན་དྲུག་གིས་གཞན་འཕྲུལ་དབང་བྱེད་ཀྱི་ལྷ་རྣམས་སུ་སྐྱེ་བར་མདོ་དེ་ལས་གསུངས། 
གདམས་པའི་མདོར་བསྙེན་གནས་ལན་གཅིག་གིས་བརྒྱ་བྱིན་ཏུ་སྐྱེ་བ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྡེ་སྣོད་སོགས་མདོ་སྡེ་མང་པོར་སྐྱེ་བ་ཀུན་ཏུ་ངན་འགྲོ་ལོག་པར་མི ལྟུང་། 
„„ སངས་རྒྱས་འབྱུང་བ་དང་འཕྲད། ཚུལ་ཁྲིམས་རྣམ་པར་དག །དེའི་ཕྱིར་སྨོན་ལམ་གང་བཏབ་འགྲུབ་པ་སོགས་དང་། དྭ་ལ་སྐྱབས་འགྲོ་མཆོད་འབུལ་བསླབ་གཞི་བླང་བ་སོགས་ 
ཟ དཀོན་མཆོག་ལ་འབྲེལ་བ་བཞག་པས་མ་འོངས་རྒྱལ་བ་བྱམས་པའི་འདུས་པ་དང་པོར་སྐྱེ་བའང་བྱམས་པ་ལུང་བསྟན་གྱི་མདོ་ལས། གདུགས་དང་རྒྱལ་མཚན་བ་དན་དང་། །དྲི་དང་ 
ཕྲེང་བ་བྱུག་པ་ཡིས། །ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་མཆོད་བྱས་པས། །ང་ཡི ་བསྟན་ལ་ལྷགས ་པ་ཡིན། །གུར་གུམ་ཆུ་ཡིས་གཏོར་བ ་དང་། །ཙན་དན་གྱི་ནི་བྱུག ་པ་ཡིས། ཤཱཀྱ་ཐུབ ་ལ་མཆོད་ 
པ་ནི། །ཕུལ་བས་ང་ཡི་བསྟན་ལ་ལྷགས། །རྟག་ཏུ་སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་ནི། །དགེ་འདུན་ལ་ཡང་སྐྱབས་སོང་ཞིང་། །དགེ་བའི་ལས་ཀྱང་བྱས་པ་ནི། །ང་ཡི་བསྟན་ལ་ལྷགས་ 
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པ་ཡིན། །ཤཀ་སེང་གེའི་བསྟན་པ་ལ། །བསླབ་གཞི་ཡང་དག་བླངས་ནས་སུ། །ཇི་ལྟར་གསུངས་བཞིན་བསྒྲབས་པ་ནི། །ང་ཡི་བསྟན་ལ་ལྷགས་པ་ཡིན། །དགེ་འདུན་ལ་ཡང་ 
ཆོས་གོས་དང་། །ཞལ་ཟས་དང་ནི་བཏུང་བ་དང་། །སྙུན་གསོས་སྣ་ཚོགས་སྦྱིན་པ་རྣམས། །ཕུལ་བས་ང་ཡི་བསྟན་ལ་ལྷགས། །ཟླ་ཕྱེད་གྱི་ནི་བཅུ་བཞི་དང་། །བཅོ་ལྔ་དེ་བཞིན་ 
ཚེས་བརྒྱད་ དང་། །ཆོ་ ཆོ་འཕྲུལ་ གྱི་ནི་ཟླ་ཕྱེད་ལ། །ཡན་ལག་བརྒྱད་ལ་ལེགས་གནས་པའི། །བརྙེན་གནས་གསོ་སྦྱོང་བྱས་པས་ནི། །ང་ཡི་བསྟན་ལ་ལྷགས་སོ་གསུངས། །ཞེས་ 
སུངས་པས དེའི ་ཤུགས་ཀྱིས་བདེ་བ་ཅན་སོགས རང་གང་འདོབ་ཀྱི་སངས་རྒྱ་ཞིངདུསྐེ་བའང་བསྙེན་གནས་བསྲུར་བས་འགྲུབ་པ་གཞུང་གསར་དང་། ལྷས་ཞུས་པའི་མདོ་དང་ 
རྟོགས་བརྗོད གཉིས་ དར བཅུ་བཞི་དང་ནི་བཅོ་ ལྔ་དང། །ཚེས་བརྒྱད་དང་ནི་གནམ་སྟོང་ལ། །བསྙེན་གནས་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་སྲུང་། །ང་ཉིད་ཅི་འདྲ་དེ་འདྲར་འགྱུར། །ཞེས་ 
དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན། ཤཱ་རིའི་བུ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་རེ་རེ་བཞིན་དུ་གསུངས་པས་ལྷ་དབང་། དགྲ་བཅོམ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་ཡང་ཐོབ་པར་བསྟན་པ་དང་། ཀུན་ཏུ་ 
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༤༧༠ །རྒྱ་སེན་རིང་གིས་ཞུས་པ་ལས། སྲོག་གཅོད་སྤངས་པས་རྡོ་རྗེའི་སྐུ་ཐོབ། ༡ དེ་བཞིན་དུ་མ་བྱིན་ལེན་སྤངས་སོགས་བདུན་པོས་རིམ་བཞིན་ཕྱག་ཞབས་དྲ་ 
བས་འབྲེལ་ཞིང་གསེར་འཁོར་རྩིབས་སྟོང་དང་ལྡན། ༢ དབང་པོ་ཚང་ཞིང་ལུས་ཡོངས་སྲུ་རས། ༣ ལྗགས་ཀྱིས་ཞལ་ཁེབས་ཤིང་གསུང་ཚངས་དབྱངས་དང་ལྔན། ༤ 
ལྟ ཚེམས་དཀར་མཉམ་བཞི་བཅུ་ཚང་ཞིང་ཟས་རོ་བོ་བའི་མཆོག་ཏུ་འགྱུར། ༥ ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་དྲི་ཞིམ་པོ་ལྗང་། ༦ མཚན་བཟང་ཐམས་ཅད་ཚང་། ༧ ཆོས་བསྟན་པ་སྤམ་ཅུ་ 
་ ལ་ལོཿ ངས་སྤྱོད་པ་བཅས་དང་། ༨ མཆོད་ཁོས་ལ་ཕྱག་བྱས་པས་གཙུག་ཏོར་ལྟར་མི་མངོན་པ་ཐོབ་པ་བཅས་གསུངས་ལ། གནས་སྐབས་ཀྱི་འབྲས་བུའང་ཁང་བུ་བརྩེགས་པའི་ 
མདོར ཡན་ལག་བརྒྱད་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཉིན་ཞག་གཅིག་སྲུང་ན་མཚོན་གྱི་བསྐལ་པ་ལས་ཐར། གང་གིས་དགེ་སློང་ལ་ཨ་རུ་ར་རྡོག་པོ་གཅིག་ཙམ་ཕུལ་ན་ནད་ཀྱི་བསྐལ་པ་ལས་ 
ཐར། གང་གིས་ཟས་ནལ་བྲེ་གང་ཙམ་དགེ་འདུན་ལ་ཕུལ་ན་མུ་གེའི་བསྐལ་པ་ལས་ཐར་བར་འགྱུར་བར་གསུངས། གཞན་ཕང་ཕྱི་དྲོའི་ཟས་སྤངས་པས་ཚེ ་རབས་གར་སྐྱེས་ས་ལོ་ 
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ལེགས། བཟའ་བཏུང་དང་འདོད་དགུ་འབད་མེད་དུ་འབྱུང་། གར་ཕྲེང་སྤངས་པས་གཟུགས་མཛེས། དྲི་ཞིམ་དབང་པོ་ཚང བའི་ལུས་མཆོག་ཐོབ། ཁྲི་སྟན་ཆེ་མཐོ་སྤངས་ 
པས་གཞན་གྱིས་བསྟོད་བཀུར་ཆེ། མལ་ཆ་དང་བཞོན་པ་མང་བ་སོགས་ཕན་ཡོན་རྣམ་གྲངས་དུ་མ་འབྱུང་བ་དེ་རྣམས་ནི་འདིར་བསྟན་སོ་ཐར་ལུགས་ཀྱི་བསྙེན་གནས་གཙང་མ་སྲུང་བ་ 

, ཙམ་ཁོ་ནའི་ཕན་ ཡོན་ དུ་ཤེས་པར་བྱའོ། །གཉིས་པ་བསྙེན གནས དྱ་རྒྱུད་ས འོག་མ་རྣམས ནས་ གསོ་ སྦྱོང ་གི་བརྡར་བཞག་པའི་ཐེག་ཆེན ༈སྔོམ་ པ་ དང་ འབྲེལ་པ་འཆད་པ་ལའང་ ! བྷ 
སྲུང་ཚུལ་ཉེས་དམིགས་ཕན་ཡོན་ནོ། །དང་པོ་ལའང་། སྲུང་བ་པོ་ནི། ཁྱིམ་པ་དང་རབ་བྱུང་གཉིས་ཀས་སོ། །སྲུང་ཚུལ་ནི། སོ་ཐར་ སྡོམ ་ལྡན་ གྱི་དགེ སོང་ཙམ་གྱིས་མི་  ཆོག་ 
པར་འདི་ཉིདྱ་ཀྱི་སྡོམ རྒྱུན་བར་མ་ཆད་པ ཞིག་ལས་ཐོག་མར་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཕན་པའི་ཕྱིར་དང་ཞེས་སོགས་གཞུང་ཚིག་དུམ་བུ་བདུན་གྱིས་བསྟན་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱིས་ ་ 
ཟིན་ངེས་པར་བྱས་ནས་རྗེས་ཟློས་ལན་གསུམ་གྱིས་སྡོམ་པ་བླངས་ནས། སླར་ནམ་འདོད་དུས་རྟེན་དྲུང་ནས་རང་གིས་ལེན་པ་སོགས་གཞུང་གསལ་ལྟར་ལ། སྡོམ་པ་དེ་སོ་ཐར་ 
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༩༠ ། །བཅས་རྐྱང་མིན་པར་ཐེག་ཆེན་སོ་ཐར་ཉེས་སྤྱོད་སྡོམ་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཡིན་པས། ཡན་ལག་བརྒྱད་ནི་ཉིན་ཞག་སོགས་ཁས་བླངས་རྫོགས་ནས་བཏང་ཡང་ 
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སམས་བསྐྱདས་བཞན་བྱེང་ཁུབམཐབ་བརམ་བཏང་བསདནས་བཅཙམསྔརནམ་པཀུནཏུ་གཞན་ཕྲནབ་སམས་འབའ་ཞག་དང་མའྲབལ་བར་བྱེའ། །ལྔམ་པའདྱ་རལབྱ་སང་ར 
༨༨ ༨ ༤ ༤༽༨༽  ༨༩༦༽་ =. =... ༨2 ༨ . རླ བྱ ༨༣ ༦༦ ཁུ ཁུ བྱ ༨ .༨༨༽.་ ཁུ - .༨ོ . 
(¿ ཆར་སམས་ཁས་ང་ སྲད འཆའ པར་དྲབླངས པ དཀན བརྩགས ལས གསུངས པས ད་ཙམ མྔམ་ལ ཟླ་༦ རགས པརྨབླངས གྱང ཆབ། པའང དའ་ཤུགས བརྙའཏུ སྣང རད ། །དུས 


༦. ༦༤༽ རར 


” མར་དང་འདྲ། བསྲུང་བྱ་རྣམ་གྲངས ་གོཿ ང་ལྟར་ལ་འདིར་ནི་ཐེག་ཆེ ན་གྱི་སྡོམ ་པའི་ཁྱད་ཀྱིས་ཡིད་ཀྱི་མི་དགེ་བ་གསུམ་གཙོ་བོ་སྤྲོང་ལ། ལུས་ངག་གི སྤང་བདུན་ཞར་བྱུང་སྤོཿ ང་བའི་ 
ཕྱིར། སྲོག་གཅོད་ལྟ་བུ་ལ་མཚོན་ན་མིའམ་མིར་ཆགས་པ་ནས་ཐ་ན་གྲོག་སྦྲར་ཡན་ཆད་དངོས་སུ་བསད་པ་ལྟ་ཅི་སྨོས། མ་མཐོང་བར་རྡོག་པས་བརིས་པའང་གཏི་མུག་དབང་ལས་ 
བུང་ཕྱིར་བཤགས་པ་མ ཐེང་ན་སེམས་ཅན ་བོས་སྤོང་གི་ལྟུང་བ་འབྱུང་བ་སོགས་ཡན་ལག་བརྒྱད་ཀར་དངོས་དང་ཕྱོགས་གཏོགས་ཕྲ་ཞིང་ཕྲ་བ་ནས་བསྲུང་དགོས་ལ། ཁ་ཟས་ཀ་ར་ 
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#” ¬. 


 པ་ལྟར་མདོ དོ་སྡེ་དེ་རྣམས་སུ་ཤ་ཟོས་པའི་ཉེས་པ་དཔག་མེད་གསུངས་ཤིང་། 


/ མི་རུང་སྟེ། གླང་ པོའི་རྩལ་དང་སྤྲིན་ཆེན་དང་། །རྱ་ངན་འདས་དང་སོར་ཕྲེང་དང་། 


དོན་དུ་རིན་འཇལ་བ། །གཉིས་པོ་དགྲ་ཀང་གསོད་པ་སྟེ། །ངུ་འབོད་ལ་སོགས་རྣམས་སུ་འཚེད། 
བཞིན་སྐུ་གཟུགས་ལ་སོགས་པ། །བྱས་ནའང་ཇི་ལྟར་བསོད་ནམས་འགྱུར། 


བུ་རམ་སྦྲང་རྩི་ཞུན་མར་དང་འོ་ཞོ་ཆུར་ཁུ་ཇ་རྣ མས་རུང་ཆུས་བསླད་པ་དེ་ནམ་ལ ངས ནས་མུན་རུབ་ཀྱི་བར་བསྟེན་ཏུ ་རུང་ཞིང་། 
3 སུ་གསུངས་པ་དེ་ རིགས་ ནམ་ལངས་ནས ་ཉིན་ ཕྱེད་ ཀྱི་བར་ བསྟེན། དེ་ཕན་ཆད་ཅུང་ཟདྲ་ཀྱང་བཟར་མི་རུང་བ་དང་ཁྱད་པར་ཐེག་ཆེན་གསོ་སྦྱོང་ལ་ནི། ཤ་ཁྲག་གི་དྲི་ཙམ་ཡང་འདྲེས་ 


།གསོད་པོ་ནོར་ལ་སྲིད་པ་དག 


༨ ༨༤༤ ༨ 


པཔ 


༤༥ 


།ལང་ཀར་གཤེགས་པའི་མདོ་ལས་ཀྱང་། །ངས་ནི་ཤ་ཡང་རྣམ་པར་སྨད། །ཅེས་གསུངས་ 
འཇམ་དཔལ་གྱི་ ལྟ ་འདོད་མདོར་བསྟན་ལས་ཀྱང་། རྫས་ཐོབ་དོན་དུ་སྲོག་གཅོད་དང་། །བཟའ་བའི་ 


༤ 


།གང་ཚེ་རྫས་ཀྱིས་ཤ་ཉོས་པ། །བྱིམ་གནས་རྣམས་ལ་སྡིག་མེད་ན། །དེ་ 
།བསྐལ་པ་འབུམ་དུ་འཚེད་པའོ། །ཟ་པོ་ཤ་ལ་སྲིད་པ་དག །བསྐལ་ 


་འཕྲོས་གོ་ནས་འྲབས་སེགས་དས་མ་ཨིན་པའི་བྲས་ 
དའྲཔས་གྲནས་འབྲས་སགས་དུ་ ཞྭ 
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¿931༦ 


-----༤༤༧༧:ནནྲི། 


° མདོར་ན་ཤ་ཟ་བ་ནི་རྒྱལ་བའི་རྗེས་སློབ་མིན་ལ། རྒྱལ་བ་ཉིད་དེའི་སྟོན་པ་མི 


-.དླ་ ° ཚེ ༤ ༨ "= -.༤༽.༤༽. .-6༽ .༨ ༤༤ -= ༥༨22 ༨ ༤ == = ༨ ༢༨2 ༢༨ མ་་ ༢ ༨ 2 ༤༨ ཟུ ° ༤༠༤་ 
༄༅། །པ་བྱེ་བར་འཚེད་པའོ། །ཤ་ཟ་བ་ཡི་མི་གང་ཞིག །དང་པོ་ཡི་དྭགས་འབྲོ་བ་སྟེ། །ཕྱི་མ་ངུ་འབོད་འགྲོ་བའོ། །ཞེས་དོན་བསྡུས་སུ་བསྟན་ཅིང་། ཤ་ཟའི་དྲི 
ཚོར་བས་གནམ་ས་བར་གྱི་མི་སྣང་བའི་ཁགྲོ་བ་ཕྲ་མོ་རྣམས་ཤི་ལ་ཐུག་པར་བརྒྱལ་ཞིང་འབྱང་པོ་རྣམས་ཀྱང་དངངས་པ་དང་། སྐྱེ་བ་དུ་མར་མར་མ་གྱུར་པའི་སེམས་ཅན་ནི་མི་སྲིད་ 

° ༤༽་ ཡལ ར་ . པྱ =. .༽. .ླ༽ ཟུ ༤ ༨ ྩ ༤་ = ༥ པྱ „.༽ ༨ ༩ འ་ -ི་ ° རང. རང ༤༽་ པྱ ༩༩ ༤༤ ༨ 
པས་མའི་ཤ་ཟ་བ་ཁྲེལ་ཆེ་བ་དང་། བསྟན་པ་ལ་མི་དད་ཅིང་སྐུར་བ་འདེབས་པའི་རྒྱུར་འགྲོ་བ་དང་། ཕྲ་མེན་ལྕེ་སྦྱང་སོགས་སྐྱེ་གནས་ངན་པ་དུ་མའི་མཐར་ངན་སོང་དུ་ལྟུང་སྟེ། 


༨༨ ~~ ༤༽ འོ. ༨ ༨ ༨ ¬ ༨. __._. . བུ "༠ རར ༡ - - 
ན་པར་གསུངས་ཤིང་། ཙོང་སྒོག་སོགས་ལའང་ཉེས་པ་དེ་དང་ཆ་འདྲར་སྣང་བས་བག་ཡོད་གལ་གནད 
ཁྱད་པར་བྱང་ཆུ བ་ཏུ་སེམས་མ་བསྐྱེད་ན ་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པའི་ཐབས་ནི་ 


ཀྱང་ཞར་བྱུང་དུ་འཕྲོས་པའོ། །གཉིས་པ་མ བསྲུངས ་པའི་ཉེས་དམིགས་གོཿ ང་དུ་བསྟན་པ ་དེས་ཤེས་ལ། 


འགའ་ཡང་མེད་པ་གསུང་རབ ཀུན་ནས་འབྱུང་བའི་དོན་བསྡུས་མཉམ ་མེད་དྭགས་པོས། གང་ཁ་བྱང་ཆུབ་མཆོག་གི་སེམས་ཞིག་མ སྐྱེས ན། དེ་ལྟར་སྤྱོད་པ་ཕུན་སུམ ཚོགས་པ་ 
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དང་ལྡན་ཡང་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ཁོངས་སུ་མི་ཚུད་ལ། ཐེག་པ་ཆེན་པོར་མ་ཚུད་ན་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་མི་ཐོབ་བོ། །ཞེས་གསུངས། གསུམ་པ་ཕན་ཡོན་ཀྱང་གོང་གསལ་ཐུན་ 
མོང་བ་དེ་སྟེང་། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སྐྱེས་པས་སྡིག པ་མྱུར་དུ་དག །ཚོགས་ཡོངས་སྲ་རྫོགས། རང་གཞན་དོན་གཉིས་འགྲུབ་ནས ་རིང་པོར་མི་ཐོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བ་སོགས་ 
དཔག་ཏུ་མེད་དེ། དཔའ་སྦྱིན་གྱིས་ཞུས་བའི་མདོ་ལས། བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་བསོད་ནམས་གང་། །གལ་ཏེ་དེ་ལ་གཟུགས་མཆིས་ན། །ནམ་མཁའི་ཁམས་ནི་ཀུན་བཀང་སྟེ། ། ལྒ 
དེ་ནི་དེ་བས་ལྷག་པར་འགྱུར། །ཞེས་དང་སྤྱོད་འཇུག་ལས། དགེ་བ་གཞན་ཀུན་ཆུ་ཤིང་བཞིན་དུ་ནི། །འབྲས་བུ་བསྐྱེད་ནས་ཟད་པར་འགྱུར་བ་ཉིད། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ལྗོན་ 
ཤིང་རྟག་པར་ཡང་། །འབྲས་བུ་འབྱིན་པས་མི་ཟད་འཕེལ་བར་འགྱུར། །དེས་ནི་དུས་མཐའི་མེ་བཞིན་སྡིག་ཆེན་རྣམས། །སྐད་ཅིག་གཅིག་གིས་ངེས་པར་སྲེག་པར་བྱེད། །ཅེས་ 
སོགས་རྒྱ་ཆེར་འབྱུང་ངོ་། །གསུམ་པ སྨྱང་གནས་དངོས ་ལའང་བསྲུང་ཚུལ་ཉེས་དམིགས་ཕན་ཡོན་གསུམ་གྱིས་འཆད་པའི་དང་པོ་སྲང་བ་པོ་ནི། སྦྱིར་བཏང་བྱ་སྤྱོད་ཉམས་སུ་ལེན་ 


‰ ༄ 


རེ 
རབ 
ར 
9 
ྫུ 








- ༄༅། །པ་ཁོ་ནས་སྤྱད་བྱར་ཡིན་རུང་། བྱེ་བྲག་རིགས་ཀྱི་ལྷའི་སྒྲབ་ཐབས་དང་འབྲེལ་བའི་དབང་དུ་ནི་སུས་ཀྱང་རུང་བ་དང་། ཁྱད་པར་གངས་ཅན་འགྲོ་བ་མཐའ་ 
དག་མགོན་པོ་སྤྱན་རས་གཟིགས ཀྱི་གདུལ བྱ་ཐུན་མིན་ཉིད་ཕྱིར། ལྷ་དེའི་སྒྲབ་ཐབས ་དང་འབྲེལ་བར་མ་ི་འདོན་ཤེས་ཡན་ནས་བླ་མེད་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་པ་མན་ཆད་བྱེ་བྲག་མེད་པར་ 
¦ འཇུག ་པ་གོང་མ་རྣམས་ཀྱི་ཕྱག ་བཞེས་ཏེ་གདུལ ་བྱ་འདུལ་ཐབས་ཁྱད་པར་འཕགས་པའོ། །སྲུང་ཚུལ་ནི། ལྷ་སྔགས་གང་ཡིན་དེའི་རྗེས་གནང་རིགས་གཏད་བཀླག་ལུང་ཚ ང་མ་ཐོབ་ 


༤༽. ༨༨༨ ༦༽ 


¦ ན་རབ། ཐ་ནའང་དེ་བཞིན་གཤེགས་རིགས་ལ་མི་འཁྲུགས་པ་དང་། པདྨའི་རིགས་ལ་དོན་ཞགས་ལྟ་བུ་རིགས་ཀྱི་གཙོ་བོ་ཞིག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཞུགས་པ་ཞིག་ནི་ངེས་པར་དགོས་ 


ལ། དེང་སང་ཕལ་པ་རྣམས སྨྱང་གནས་སྡོད་པའི ་ཚེ་ནའང་བསླབ སྡོམ་སྦྱིན་པ་གཞིར་བཞག་ནས སྐབས ་དེར་རུང་བའི་ཕྱིར་མདོ་གཟུངས་ཀྱི་བཀླག་ལུང་། གཟུངས་སྔགས་རིང་ 


༨༨༽ ༨ ༤༨ ༢༨༩༤ 


ཐུང་གི་རྗེས་ཟློས་ལན་གསུམ་རེ་ཐོག་མར་བགྱིད་བཅུག་དགོས། ཕྱིན་ཆད་འཇུག་རུང་བའི སླད་དུ་སྨྱུང་གནས་གྲོལ ་བའི་ཉི ན་ལྷ་དེའི རྗེས་གནང་ཞིག་མཛད་པའང་ཕྱག་ལེན་ནོ། །དུས་ 
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༄ 


ླྨ 


£ ‰)¥.⁄~&8 ༦༦. 


རྣམས་ཀྱིས་རྟོག ་པ་འོག་ཁའགྱུའང་ཤོར་མི་རུང་བས་དད་འདུན་སྙིང་རྗེ་སོགས་དགེ ་བསམ་ལ་བསྒྲིལ། ངག་གི་གཏམ་གླེང་སོགས་ཅིའང་མི་རུང་བ་མ་ཟད་བསྐྱེད་རྫོགས་ཤེ ས་པ་རྣམས 


ཀྱིས་ངག་སྨྱང་བར་གནས་པ་ཞེས་འདོན་པའང་སྒྲ་བཅས་མིན་པའི་ཡིད་འདོན་བྱ་ཞིང་ཕྱག་བསྐོར་སོགས་ལུས་ཀྱི་ངལ་དུབ་ཀྱང་སྤང་སྟེ་ལྷ་སྔགས་ལ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་གཞོལ། བསྐྱེད་ 
རྫོགས ་མི ་ཤེས་པའམ ་མི་བ རྟན་ན་དེ་ལྟར་བྱས ་ཀྱང་བྲ་ཆ། ལ་དུ་བསྡད་པར་འགྱུར་བས་འདོན་བརྗོད་སྔགས་བཟླས་ཕྱག ་བསྐོར་སོགས ཅི ནུས་སུ་འབད། རབ་བྱུང་རྣམ ས་ཆོས་གོས་རྣམ 
གསུམ་བགོ། གཞན་དགྲ་ཀྱང་ལྤགས་རིགས་མིན་པའི་གོས་གསར་པྲ་གྱོན། ཅོས་ཉི་མ་དེ 


ནང་སྨ་ཡན་ལག རྔཁྲུས ་གཅས ཅམ དངབླུས (ལན་གསམཿམཔབྱ། ཕྲེ ང་ཐག ཀྱང་ཀོ་ ཐིག ་མི ན་པའི་རས | 


ནི་གོང་སློས ་ལྷ་སྔགས་ཉམས་སྲ་ལེན ་པའི་ཚེ་ནའོ། །བསྲུང་བྱ་ནི། སྨྱང་གནས ་དངོས་གཞིའི་ནང་མོ་ནམ་ལངས་ནས་བཟུང་། ཕྱིར་ནང་དེ་ཚོད་ཀྱི་བར་ནས་འབྲུ་ཆུ་ཐིགས ་ཙམ་ 
ཡང་བཟའ་བཏུང་མི་རུང་། གཉིད་དང་གླལ་བ་སྤྲིད་པ་འོག་རླུང་སོགས་ཤིན་ཏུ་བསྡམ་ཞིང་། གལ་ཏེ་ཤོར་ན་འཕྲལ་དེར་གཟུངས་ཆུས་ཉེ་རེག་བྱ། བསྐྱེད་རྫོགས་ལ་བློ་མི་ངེས་པ་ 
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©. ཏེ 


°? 


༩༣༦ ཟེ །སྐུད་སོགས་ལ་བརྒྱུས། མདོར་ན་ལུས་དཀའ་ཐུབ། ངག་སྨྲ་བཅད། ཡིད་རྣམ་རྟོག་གིས་མ་བསླད་ཅིང་སྤྱོད་ལམ་གཙང་སྦྲ་ཕུལ་དུ་བྱུང་བར་བྱའོ། ། 


གཉིས་པ་ནི། བྱ་སྤྱོད་ཉམས་སུ་ལེན་པ་ཙམ་གྱིས་སྨྱུང་བར་མ་གནས་ན་མི་རུང་སྟེ་ལྟ་སྒོམ་གྱི་གྲོགས་སུ་སྤྱོད་པ་གཞུང་མཐུན་ཏུ་སྤྱོད་པ་ཉིད་དེའི་དམ་ཚིག་ཏུ་གསུངས་ཤིང་། དམ་ 
¦ ཚིག་མེད་ན་ཆོས་ཀྱི་རྩ་བ་ཆུལ་བས་གསང་སྔགས་ཉམས་སུ་ལེན་པ་སྐད་བྱས་ཀྱང་དོན་འབྲས་མི་འབྱུང་ཞིང་ལོག་པའི་རྒྱུར་འགྲོ་བ་དང་། ཁྱད་པར་བཟའ་ བཏུང དང་སྨྲ་བ་མང་པོས་ 
རྣམ་རྟོག་རགས་པ་སྤེལ། དེས་ཉོན་མོངས་པ་ བསྐྱེད། དེས་ཏིང ངེ་འཛིན། ་ལས་སུ་མི་རུང་ལ། ལུས་ངག་ཡིད དགསུམ སྨྱུང་བར་གནས་པས སྒོ ་གསུམ་གྱི་ཉེས ལྟུང་ ཕལ་ཆེར་རང་ 


འགག་ཏུ་འགྲོ་བར་ཤེས་པར་བྱའོ། ། །གསུམ་ པ་ནི། སྤྱིར བཤད ་མ་ཐག་པའི་ཉེས་པ་དེ་ལྡོག་ཕན་ཡོན་རྣམས་ཐོབ་ཅིང་། ཁྱད་ཏ པར་རྒྱུད་ སྡེའི དགོངས་ པ་ བསྡུས ་པའི སྒྱུང གནས་ཕན་ 


ཡོན ་ཆེན་ མོ་ ལས། རིགས ་ཀྱི་བུའམ། རིགས ་ཀྱི་བུ་མོ་ གང ་གིས་ རྒྱུང པར་གནས་པ་ ཚར་གཅིག ཕྱས་ ན་བསྐལ་ པ་ བཞི ་ཁྲིའི་ སྡིག པདག་ ཅིང་ ལྷ་མིའི་ མཆོག་ དམ་པ ཐོབ པར་འབུར 
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རོ། །སྨྱུང་བར་གནས་པ་ལན་བརྒྱད་བྱས་ན་རྒྱུན་ཏུ་ཞུགས་པ ་དང་ཆ་མཐུན་ཞིང་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་བདེ་བ ་ཅན་དུ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་རོ། །ཉེར་ལྔ་བྱས་ན་ལན་གཅིག་ཕྱིར་འོང་བ་དང་ཆ་ 


༤༥༨ ༨ ༨༩ ༽ ༨ ༤༥ 


༄ 


གནས་ཚར་བྱྱར་རྩ་བརྒྱད་བྱས་ན་དགྲ་བཅོམ་པ་དང་མཚུངས་ཤི ང་བསྐལ་པ་བྱེ་བ་ཕྲག བརྒྱའི་སྡིག་པ་དང་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་དག པར་འགྱུར་རོ། །ངེས ་པར་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་བདེ་ 


ད་འ 


པཔ 


རེ 
བ 
ར 
9 
ྫུ 





པའི་སྐུ་ཐོབ། དབག་སྨྲ་བ་བཅད་པས་རྫུན། ཕྲམ། ཚིག་རྩྭ་བ། ངག་འཁྱལ་སོགས་ངག་གི་སྒྲིབ་པ་དག །བྱོལ་སོང་དུ་མི་སྐྱེ། ནུས་པ་ཆེ། གནས་སྐབས་སྲ་ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་དང་ 


མཐུན་ཞིང་བསྐལ་པ་བརྒྱད་ཁྲིའི་སིག་པ་དག་པར་འགྱུར་རོ། །ལན་ལྔ་བཅུ་བྱས་ན་ཕྱིར་མི ་འོང་བ་དང་ཆ་མཐུན་ཞིང་བསྐལ་པ་ཁྲི་ཕྲག་བརྒྱད་ཀྱི་སྡིག་པ་དག་པར་འགྱུར་རོ། །སྱུང་ 


བ་ཅན་དུ་སངས་རྒྱས་ཚེ་དཔག་མེད་ཀྱི་ཞབས་དྲུང་དུ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་དང་། གཞན་ཡ ང་ལུས་སྨྱང་བར་གནས་པས་སྲོག་བཅད། མ་བྱིན་ལེན། མི་ཚངས་སྦྱོད་ལ་ 
སོགས་པ་ལུས་ཀྱི་སྒོ་ནས་བསགས་པའི་སྡིག་པ་དག །ཡི་དྭགས་སུ་མི་སྐྱེ། ནད་གདོན་ཞི། གནས་སྐབས་སུ་གཟུགས་བཟང་གཟི་བརྗིད་ཆེ། མཐར་ཐུག་མཚན་དཔེས་བརྒྱན་ 


540 


- ༄༅། །ངག་འཁྱལ་མི་འབྱང་ཞིང་ངག་ཚངས་དབྱངས་དང་ལྡན། མཐར་ཐུག་གསུང་དབྱངས་ཡན་ལག་དྲུག་ཅུ་ཐོབ། ཡིད་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལས་མ་ཡེངས་པས་བརྣབ་ 
སེམས། གནོད་སེམས། ལོག་ལྟ་སོགས་ཡིད་་ཀྱི་སྡིག་སྒྲིབ་དག །དམྱལ་བར་མི་སྐྱེ། ཉམས་རྟོགས་འཆར། གནས་སྐབས་སྭ་བློ་རྣོ་ཡིད་གཞུངས་ཆོས་ཀྱི་དོན་གོ། མཐར་ 
¦ ཐུག་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཐོབ། སྨྱང་བར་གནས་པའི་ཚེ་རང་ལུས་ཚ་གྲང་ནད་ཀྱིས་ཉེན་ན་དམྱལ་བར་སྐྱེ་བའི་ལས་བྱང་། བཀྲེས་སྐོམ་ངལ་དུབ་ཀྱིས་ཐང་ཆད་ན་ཡི་དྭགས་ཀྱི་སྐྱེ་སྒོ་ཆོད། 
' གཉིད་རྨུགས་བྱིངས་འཐིབས་དྲན་པ་མི་གསལ་བའི་ཚེ་བློ་གཟེངས་བསྟོད་པས་བྱོལ་སོང་དུ་མི་སྐྱེ་བ་སོགས་རྒྱ་ཆེར་གསུངས་སོ། །བཞི་པ་ཕན་ཡོན་ཆེ་ཞིང་མཆོག་དམན་སུས་ཀྱང་ 
ཉམས་ལེན་བདེ་བའི་གདན་གཅིག་གམ་མེ་གཅིག་ཆུ་གཅིག་ཏུ་གྲགས་པ་ནི། སྲུང་བ་པོ་སུས་ཀྱང་རུང་ལ། སྲུང་ཚུལ་རྒྱུན་ལྡན་ཞིག་ལས་སྔོམ་ལུང་ནོད་དེ། ཉིན་གུང་དུ་གོང་སྨོས་ 


རུང་བའི་བཟའ་བཏུང་རྣམས་ཕུད་མཆོད་ཆངས་བུ་སོགས་གུང་ཚིགས་ཀྱི་བྱ་བ དང་འབྲེལ ་བས་ངོམས་པར་ལོངས་སྦྱོད། དེ་མ་གཏོགས་པའི་དུས་སྔ་ཕྱི་ནམ་དུ་ཡང་བཟའ་བཏུང་ཅི་ 


༥- 
༤ ི 
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ཡང་མི་བྱེད་པར་དགེ སྦྱོར་ལ་འབད་པའོ། །དུས་ནི། སྤྱིར་ཟླ ་བ་དང་པོའི་ཚེས་གཅིག ནས་བཅོ་ལྔའི་བར་ཆོ་འཕྲུལ་ཆེན་པོ་བསྟན་པའི་དུས། ཟླ་བ་བཞི་པའི་ཚེས་བརྒྱད་ལ སྐུ 
བལྟམས། བཅོ་ཝྔར་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པའི ་དུས། འགའ་ཞིག་གིས བརྒྱད་ལ་མྱང་འདས ཀྱི་དུས་སུའང་ངོས་འཛིན་ནས་དུས་ཆེན་སུམ་འཛོམས ་ཟེར། དུག ་པའི་ཚེས་བཞིར་ 
, ཆོས་འཁོར་བསྐོར་བའི་ དུས། དགུ་པའི་བཅོ་ལྔར་ ལྷ་བབ། ་ཞལ་བཞེས་ དང ་ཉེར་གཉིས་དངོས་ཏེ་ཆོ་ འཕྲུལ་ ཆུང་ངུའི་དུས་ སུ་གྲགས་ པ་བཅས་དུས་ཆེན་བཞི་དང་། ཡང་བརྒྱད་དུ་བཞེད་ 
པ་ལྟར་ན་ཧོར་ཟླ་བཅུ་གཉིས་པའི་ཚེས་བརྒྱད་ནས་བཅོ་ལྔའི་བར་བྱང་ཆུབ་ཤིང་དྲུང་ དུ་བཞུགས། གཉིས ་པའི་ཚེས གཅིག ་ནས་བརྒྱད་ཀྱི་བར་ ལྕམས་སུ་ ཞུགས། གསུམ་པའི་བཅོ་ 
ལྔར་འབྲས་སྤུངས་སུ་དུས ་འཁོར་གསུངས། བཅུ་པའི་ཚེས་བརྒྱད་ཐོ་རངས་རམྱང་འདས གྱི་དུས་ཏ ཏེ། དེ་རྣམས་ས་དགེ་སྡིག་གང་བྱས་འབུམ དུ་འགྱུར་ བ་ཡོངས་གྲགས་དང་། ཕལ་ 


༡2 ༦༽ ༨༨ ༨༨ ༨༨༠༨ 


ཆེར་ས་ཡ་ ཕྲག་བརྒྱར་ འགྱུར བའང་གསུངས། ཟླ་ བབུང་ ང་ཅགབ། ་ཚེས་ གཅིག (ལ་ ལྷའི ་བུ་གཞོན་ ནུ་སེམས ཅནརྣཨས་དབ། སྔག་ ཅབྱད་ཏུལ་ དུ་མཆི་ སཱེ། དའ་ཉན་སངསྐྱ་གས་ ཏིང་ 
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༄༅། །འཛིན་རྒྱལ་པོའི་མཚན་ནས་བརྗོད་ཅིང་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ་དང་སྔགས་བཟླ་ཞིང་ཟས་གཅིག་པ་སྲང་ན་བསྐལ་པ་བཞི བཅུའི་སྡིག་པ་བྱང་། རལ་གྲི་མདུང་ཐུང་གི་ 
དམྱལ་བ་ལས་ཐར། ཚེས་བརྒྱད་ལ་རྒྱལ་བུ་བེ་ཅོན་སེམས་ཅན་རྣམས་ཚེ་རིང་ཐུང་ཉུལ་དུ་མཆི་སྟེ། དེའི་ཉིན་སངས་རྒྱས་སྨན་གྱི་བླའི་མཚན་བརྗོད་སྔགས་བཟླས་སོགས་ཀྱིས་ 
བསྐལ་པ་སུམ་ཅུའི་སྡིག་པ་བྱང་། གཅད་གཏུབས་དམྱལ་བ་ལས་ཐར། ཚེས་བཅུ་བཞིར་གཤིན་རྗེའི་འཁོར་དབང་པོ་འཆར་བྱེད་དགེ་སྡིག་གང་བྱེད་ཡི་གེར་བྲི་བར་ཉུལ་དུ་མཆི་སྟེ། _ 
དེའི་ཉིན་བྣསལ་བཟང་སངས་རྒྱས་སྟོང་གི་མཚན་ནས་བརྗོད་དེ་ཕྱག་འཚལ་བས་བསྐལ་པ་སྟོང་གི་སྡིག་བྱང་། ཆུ་ཚན་ཁོལ་མའི་དམྱལ་བ་ལས་ཐར། བཅོ་ལྔར་ལམ་རྒྱུད་ལྔའི་དེད་ པྣ 
དཔོན་ཚངས་པ་ཀུན་རིག་སྔར་བཞིན་ཉུལ་ཏེ། དེའི་ཉིན་སངས་རྒྱས་སྣང་བ ་མཐའ་ཡས་ཀྱི་མཚན་སྔགས་བརྗོད་པས་བསྐལ་པ་ཉིས བརྒྱའི་སྡིག ་བྱང་། གྲང་དམྱལ དུ་མི་སྐྱེ། བཅོ་ 


བརྒྱད་ལ་གཤིན་རྗེ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་དགེ་སྡིག་ཅི་བྱེད་ཉུལ་བའི་དུས་ཏེ། དེའི་ཉིན་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་མཚན་དང་སྔགས་བཟླས་པས་བསྐལ་པ་དགུ་བཅུའི་སྡིག་པ་བྱང་། 
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རལ་གྲི་གདོང་གཡང་གི་དམྱལ་བ་ལས་ཐར། ཉེར་གསུམ་ལ་ལྷ་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་ཉུལ་ཏེ། དེའི་ཉིན་སངས་རྒྱས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་མཚན་བཟུང་བས་བསྐལ་པ་སྟོང་གི་སྡིག་ 
བྱང་།༈ ཡི་དྭགས་སུ་མི་སྐྱེ། ཉེར་བཞི ར་གཤིན་རྗེའི་འཁོར་དབང་པོ་ཐེའུ་ཤན་ཉུལ་ཏེ ། དེའི་ཉི ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ས་ཡི་སྙིང་པོའི་མཚན་དང་སྔགས་བཟླས་པས་བསྐལ་པ་ 


༠ 
༨ ༦༽ ༦༥ 


སྟོང་གི་སྡིག་བྱང་། གཅོད་ཅིང་གཏུབས་པའི་དྭྱམལ་བ་ལས་ཐར། ཉེར་བརྒྱད་ལྷའི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་ཉུལ་བའི་སྐབས་ཏེ། དེའི་ཉིན་སངས་རྒྱས་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ཀྱི་མཚན་ 
བརྗོད་པས་བསྐལ་པ་དགུ་བཅུའི་སྡིག་བྱང་། དམྱལ་བ་ཐིག་ནག་ལས་ཐར། ཉེར་དགུར་ཕྱོགས་སྐྱོང་བཅུ་ཉུལ་ཏེ། དེའི་ཉིན་སངས་རྒྱས་སྨན་བླའི་མཚན་བཟུང་བས་བསྐལ་པ་སྟོང་ 
གི་སྡིག་བྱང་། ཐལ་ཚན་མེ་མུར་གྱི་དམྱལ་བ་ལས་ཐར། གནམ་སྟོང་ལ་ལྷ་ཆེན་ཚངས་པ་ཉུལ ་དུ་མཆི སྟེ། དེའི་ཉི ན་རྒྱལ་བ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པའི་མཚན་བཟུང་སྔགས་བཟླས་སོགས་ཀྱིས་ 


༨ ༦༽ ༽ 


=. -༤༽. =. ° ༤༥ „༨༡22 ༢༨༤ ° ༤་ = པྱ ༨ ་ ,༤༽. ༤ ° .༤༽. ༨༡ཌགཌཀ ༢༨༡༡ .༨ེ ༤༨ ཟུ ཟུ ལཾ ༤ ༽ .༨ ༨ས༽་ 
བསྐལ་པ་སྟོང་གི་སྡིག་པ་བྱང་། ཞིབ་མོར་འཇོམས་པའེ་དམྱལ་བ་ལས་ཐར་རོ། །དེ་རྣམས་ནི་དམེགས་བསལ་གྱི་ཕན་ཡོན་མདོར་བསྡུས་ཏེ། སྤྱིར་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་རེ་རེའེ 
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- ༄༅། །མཚན་ཐོས་པ་དང་། ཡེ་གེ་དྲུག་པ་ལན་གཅིག་བཟླས་པའི་ཕན་ཡོན་ཀྱང་ཕྱོགས་བཅུ་དུས་གསུམ་གྱི་རྒྱལ་དང་རྒྱལ་སྲས་རྣམས་ཀྱིས་བརྗོད་པར་མི་ནུས་པར་ 
གསུངས། ཟས་གཅིག་པ་ལན་གཅིག་བྱས་པས་ཀྱང་ཚེ་རབས་ཐམས་ཅད་དུ་མུ་གེའི་བསྐལ་པ་ལས་ཐར། བསྐལ་པ་ཁྲིའི་བར་དུ་བཟའ་བཏུང་ལོངས་སྤྱོད་ཕུན་སུམ ཚོགས། ལྷ་ 
ཱ དང་མི་མ་ཡིན་གྱིས་སྐྱོབ་ཅིང་བྱ་བ་སྒྲབ། སྐྱོན་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ། ཚེ་དཔལ་བསོད་ནམས་སྙན་གྲགས་འཕེལ། མཐར་ཐུག་མི་གནས་པའི་རྱང་འདས་ལ་རེག་པ་སོགས་ཆོཿ 
3 བཞིན་སྤྱོད་ན་དོན་ཆེན་འགྲུབ་པ་ཆོས་ཀྱི་བབས་སུ་སྣང་བས་ལོ་རྒྱུས་རྙིང་པ་རྣམས་སུའང་། ཤན་པ་ཞིག་གི་གདན་གཅིག་ལྔ་བཅུ་བྱས་པས་མི་དཔོན་ཆོས་ལྡན་ཏུ་སྐྱེས་པ་དང་། 
དྲུག་གཡོ་སྒྱུས་བསད་པའི་བུད་མེད་ཞིག་གིས་གདན་གཅིག་སོ་དགུ་བྱས་པས་ཆོས་ལྡན་གྱི་མི་ལུས་ཐོབ་པ་དང་།  ཕང་བུད་མེད་ཞིག་གི་གདན་གཅིག་ཉེར་ལྔ་བསྲུངས་པས་དགེ་ 


བཤེས་ཚད་ལྡན་ཞིག་ཏུ་སྐྱེས་པ་སོགས་ག ཏམ་རྒྱུད་སྤྲོ་བསྐྱེད་མང་དུ་སྣང་ཡང་ཆོས་ལ་ཡིད་ཆེས་ཞིག་ཐོབ་ཕྱིན་ཆད་དེ་ཁོ་ནས་དོན་ཚང་བས་མང་དུ་སྨོས་མི་དགོས་སོ། །དེ་རྣམས་ 






ས་ 
༽ ཡཾ 
མི་ 


ཉམས་སུ་ལེན་ཚུལ་སོ་སོའི་སྙི ང་པོ་སོགས་རྒྱས་པར་གཞན་དུ་གསལ་བ་ལྟར་ལ། མདོར་བསྡུས ནང་སྔ་བར་ཁྲུས་དང་གཙང་སྦ་བྱས་ཏ ཏེ་སྡོམ་པ་བླང་། བཤེས་སྤྲིང་ལས། རྒྱལ་ 
བས་སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་དང་། །གཏོང་དང་ཚུལ་ཁྲིམས་ལྷ་རྗེས་དྲན་པ་དྲུག །རབ་ཏུ་བཀའ་སྩུལ་དེ་དག་སོ་སོ་ཡི། །ཡོན་ཏན་ཚོགས་ཀྱི་རྗེས་སུ་དྲན་པར་བགྱིད། ། 
ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར་སྐྱབས་སེམས་ཡན་ལག་བདུན་པ་སྔོན་ཏུ་འགྲོ་བཞི། མདུན་གྱི་ནམ་ མཁར་ཚེས་སོ་སོའི་ ལྷ་དང་། བོད་སྤྱི སྤྱིའི་ ལྷ་སྐལ་ ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའང་ཆབས་ཅིག་ བསྒོམ་ , 
གལ་རྒྱལ་ པོ་ ་བཀའ་ ཆེམས་ལས་ གསུངས་པས་ ཚེས་ ལྷ་ཐམས་ ཅད་ཀྱི་གཡོན ཏུ ་འགྲོ་ འདུལ་ཕྱག་ བཞི ་པར་ བསྒོམ་ ནས ་དེ ་དག་ གི་ མཚན་ནས་ བརྗོད་ དྲེ་ཕག་ འཚལ་ཞི ཞང་སྐྱབས་སུ་ མཆིའོ་་ 


པཔ 


ཞེས་ལན་བརྒྱ་སྟོང་གང་ འགྲུབ་དང་། སོ་སོའི་གཟུངས་སྔགས་དང་ཡིག དུག་ ཅུ་ འགྲུབ་བཟླ། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ལས ་འོད་ཟེར་འཕྲོས། བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཕོག་ 
པས་སྒོ་གསུམ་གྱི་སྡིག་སྒྲིབ་དག ་པར་བསམ། མཐར་སྣོད་བཅུད་འོད་དུ་ཞུ་ལྷར་ཐིམ། དེ་ཡང་དམིགས་མེད་དུ་བཞག་ནས་དགེ་བ་བསྔོ། དེ་ལྟར་ཐུན་བཞིའམ་དྲུག ་གང་འགྲུབ་ 


‰ ༄ 


རཿ 
བ 
རུ 
9 
ྫུ 








` ༄༅། །འབད། ཉིན་གུང་གདན་གཅིག་ཚུལ་བཞིན་བྱ། སྔོན་འགྲོ་དང་རྗེས་བཅས་ཉིན་ཕྱེད་གཉིས་པོའང་སྨྱུང་གནས་ལྟར་ཐོན་ན་ལེགས། མ་འགྲུབ་ཀྱང་ཉིན་གཅིག་ 
པོ་དེས་འཐུས་ལ། དེ་ལྟར་ཚེས་གཉན་སོ་སོའི་ངེས་པ་སོགས་མདོ་སྡེ་ལས་འབྱུང་། གདན་གཅིག་དང་ཡན་ལག་བརྒྱད་པོ་ཐེག་པ་ཆེ་ཆུང་གི་བསླབ་བྱ་ཐུན་ཆེ ང་བ་སྟེ། ཉམས་ས་ 
ལེན་ཚུལ་གྱི་གོ་རིམ་དེ་རྣམས སྤྲལ ་པའི་རྒྱལ ་པོའི་ཞལ་གདམས ་ལས་འབྱུང་ངོ་། །དེང་སང་བསྟན་པའི་གཟུགས་བརྙན་ལ་སྤྱོད་པའི ་དུས ་མདོ་སྔགས་ཟབ་ཆོས་ཀྱི་ངེས་གསང་བླ་ན་ 
 མེད་པ་རྣམས་ནི་མོས་པ་ལམ་བྱེད་ཙམ་ལས་ཉམས་སུ་མི་ལོན། མཐུན་རྐྱེན་ཚང་ཞིང་རང་དབང་ཡོད་པའི་དུས་འདེར་ལམ སྣ་ཟིན་ཙམ་ཞིག་མ་བྱུང་ན་ནི་རང་གིས་རང་བསླུས་པར་ 


གདའ་བས་ཚེགས་ཆུང་ལ་དོན་ཆེ་ཞིང་ཁེ་ཆེ་ལ་ཉེན་ཆུང་བའི་ཆོས་སྤྱོད་འདི་འདྲར་ཐ་ན་འབྲེལ་འཇོག་རེ་ཙམ་བྱུང་ན་སྙམ་པས་ཞར་འཕྲོས་སུ་སློས་པའོ།། །། ༈ རྩ་བའི་ས་བཅད་ 
གཉིས་པ་ལའང་འཕགས་པའི་ཡོན་ཏན་སྤྱིར་བསྟན། དེའི་སྒྲབ་ཐབས ་དཔལ་མོ་ལུགས་དང་འབྲེལ་བའི་དོན་ཁྱད་པར་དུ་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནི། འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ 
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‰ ༄ 


རེ 
བ 
ར 
9 
ྫུ 





༤. ༨ ༨ ༨༨ ༦༽ 


དབང་ཕྱུག ་ཅེས་པ་ཉིད་དོན་ལ་སངས་རྒྱས་ཐམས །ཅད་ཀྱི་སྤྲུལ་ གཞི་སྟེ་ཆོས སྐུའི་ངོ ངོ་བོ་གཟི་བརྗིད་འོད་དཔག་མེད། ལོངས་སྐུ་ནམ་མ ཁའ་རྒྱལ་པོ་གངས་ཆེན་མཚོ། །སྤྲལ་སྐུ་རྒྱུད་ 


་་ 


པདྨ་དྲྭ་བ་ལས་ གསུངས་ པའི་སེང་གེ སྒ སོགས་ རིགས་བཅུའི འི་གཙོས་བྱེ བྱེ་བ་གྲངས་སྙེད། ཡང་སྤྲུལ་བསྐལ་བཟང་གི་སངས་རྒྱས་སྟོང་རྩ་གཉིས་ལ་སོགས་པ་ནམ་མཁའ་དང་སེམས་ 


གསུང་སྤྲལ་ཡི་གེ་དྲུག་པ། 


༤༨༨ 


ན་གྱི་ཁམས ཇིསྲིདཔ་དེ་སྲིད་དུ་ཐུགས་རྗེའི་འཇུག་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ལས་སྐུའི་ངོ་བོ ཞལ་བཅུ་གཅིག་པ། 


24 


` དས ༨ 


ཐུགས་ སྤྲལ་ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མགོན་པོ་ 


ཕྱག་དྲུག་པ། ཡོན་ཏན་ སྤྲལ ་པ་རྟ་མགྲིན། ཕྲིན་ལས སྤྲལ་པ འཇིགས་། པ་བརྒྱད་ སྐྱོབས་ དང སྒྲོལ་མ་དཀར་སྔོན་ རྣམས་སྙིགས་དུས་ཀྱི་གདུལ་བྱ་སྤྱི་དང་། དང་། བོད་ཁ་བ་ཅན་འདུལ་བའི་ 


༨་ ར་བ ༨ 


ལྷ་མཆོག་ གཙུ བོར་གྱུར་པ་ཡིན་ལ་དེ་དག་གི་ཁུངས་ སྤྱན ་རས་གཟིགས་ཀྱི་མདོ་ རྒྱད ་ཉེར་ གཅིག ཏུ་གྲགས་པ རརྣམས་' ལས་མཚན་ཐོས་པ་ཙམ་གྱིས་ཕན་ཡོན་དཔག་ཏུ མེད་པ་ ་གསུངས་པ་ 


༢༨༩༤ ༨༩ ༤ 


གསྣསསྱ་ ཀྱིས་མི་ལང་ལ། མདོར་བསྡུས་ཟ་མ་ཏོག་ བཀོད་པ་ལས། རིགས་ཀྱི་བུ་གང་ང་འདྲ་བའི ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས ་པའི་སངས་རྒྱས་ 
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 ༄༅། །རྣམས་སུ་གྱུར་ལ། དེ་དག་ཀྱང་གནས་གཅིག་ཏུ་བཞག་ཅིང་ན་བཟའ་དང་། བཤོས་དང་། མལ་སྟན་དང་། ན་བའི་གསོས་སྨན་དང་། ཡོ་བྱད་རྣམས་ 
ཀྱིས་བསྐལ་པར་མཆོད་ཀྱང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་དེ་དག་གིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ ན་པོ་སྤྱན་རས ་གཟིགས་ཀྱི་ 
¡ དབང་པོའི་གསོད་ནམས་ཀྱི་ཕུང་པོ་བགྲང་མི་ནུས་ན། རིགས་ཀྱི་བུ་གང་ང་གཅིག་པུ་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་འདི་ན་གནས་པས་ལྟ་ཅི་སློས། གང་འཇིག་རྟེན་ན་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་ 
¦ དབང་པོའི་མིང་དྲན་པ་དེ་དག་ནི་བདེ་བ་དང་ལྡན་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་དག་ནི་རྒ་བ་དང་། ན་བ་དང་། འཆི་བ་དང་། ཝལྡུག་བྲ་ཝལལ་བལས ་ཡོངས་སུ་ཐར་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་དག་འཁོར་ 
བའི་ཐ་མ་གཞན་མེད་པའི སྡུག་བསྔལ་ལས ་ཐར་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་དག་ནི་གོས་དཀར་པོ་དང་སྐྱ་བོ་བགོས་བཞིན་དུ་བྱ་ངང་བའི་རྒྱལ་པོ་མགྱོགས་པ དང་རླུང་གི ་ཤུགས་འོང་བ་བཞིན་ 


༢༨༩༤ མ་་ 


དུ་བདེ་བ་ཅན་གྱི་ཁམས་སྲ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ལཁས་ཆོས་མངོན་དུ་ཉན་པའི་ཕྱིར་ཁགྲོའོ། །ཐོས་ནས་ཀྱང་དེ་དག་གི་ལུས་ལ་འཁོར་བའི་སྡུག་བསྔལ་མི་འབྱུང་། 


©) 
༤ ི 
1.€2 








འདོད་ཆགས་དང་། ཞེ་སྣང་དང་། གཏི་མུག་མི་འབྱུང་། རྒ་བ་དང་། ཤི་བར་མི་འགྱུར། དེ་དག་གི་ལུས་ལ་བགྲེས་པར་མི་འགྱུར། མངལ་ན་གནས་པའི་སྡུག་བསྔལ་བ་ 
„ླ །ཤེས་པར་མི་ འགྱུར་ཏེ། ཆོས་ཀྱི་རོས བསྐྱོད་ནས དེ་ཉིད་དུ་པདྨའི་ནང་དུ་སྐྱེ་བ ར་འགྱར་ཏེ། བྱང་ཆུབ་སེ མས་གཡའ་སེམས་སའཆནཔོ་སན་རས་ག ཟགས དབང་པ ་དམ་ ་ 


ཚབ བརྟན་ པོ་ཡོངས་སུ་ རྫོགས པ་དང་། སེམས་ ཅན་ཐམས་ཅད་ཐར་པ་ལ་བཞག ་གི ་བར་ དུ་འཇིག རྟེན་ གྱི་ཁམས་དེ་ན་རྟག་ཏུ་འཛིན་ཅིང་ གནས ་སོ། །ཞེས་ ་གསུངས། གཞན ་ཡང་ 
ཟ འཕགས་པའ འི་མཚན་ འཛིན་ པས་གནས་སྐབས་ས་ཡང་ ནད ་གདོན ་མེ ཆུ་དགྲ་རྐུན་དུག ་མཚོན་ གཅན་ གཟན་ སོགས ་འཇིགས་ པ་བརྒྱད་དང་བཅུ་དྲུག་ལས སྐྱུབ ་ཅིང ་ཕན་ ཡོན་ འགའ་ ཞིག་ ་་ 


འོག་ཏུ་འབྱུང་ལ། མདོར་ན་གོང་སྨོས་རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་སྤྲལ་གཞི། དྭ་ལྟའང་འགྲོ་དྲུག་གི་གནས་རྣམས་སྲཐ་ན་གྲུ་ཟམ། ཟས་སྨན། སྲིན་བུའི་གཟུགས་སོགས་གང་ལ་གང་ 


འདུལ་དུ་སྤྲལ་ནས་འགྲོ་དོན་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་མཛད་བཞིན་པ་སྟེ། མདོ་ རྒྱུད་ཀྱི་ཕན་ ཡོན་ཇི་སྙེད་པ་རྣམས་འཕགས་པའི་ཡོན་ཏན་ཁོ་ན་བརྗོད་པ་དང་འདྲ་བར་ཤེས་པར་བྱའོ། ། 


- ༄༅། །གཉིས་པ་འདིར་བསྟན་དངོས་གཞི་འཆད་པ་ལ། ཕྱོགས་གང་དུ་གཏོགས་ཀྱི་ཁུངས་བསྟན། བརྒྱུད་པའི་རྣམ ་ཐར་མདོར་བསྡུ། སྒྲང ་དུས་བསྙེན་ཚད་སྤྱིར་ 
བསྟན། ཕན་ཡོན་རྒྱས་པར་བཤད། རྗེས་དམ་ཚིག་བ སྲུང་ཚུལ ་ཏེ་ས་བཅད་ལྔ་ཡོད་པའི་དང་པོ་ནི། སྤྱིར་སྤྱན་རས གཟིགས་ཀྱི་མདོ་གཟུངས་དང་། བཀའ་ག ཏེར་་གྱི་རྒྱད་དུ་མ་ 
| ཡོད་ཅི ང་རྒྱུད་སྡེ་བཞི་ཀ་དང་འབྲེལ་བ ་ལས། འདིར་བྱ་རྒྱུད་ལ་འཇིག ་རྟེན་ལས་འདས་པའི་རིགས་གསུམ། འཇིག་རྟེན་པའི་རིགས་གསུམ སྟེ་དྲུག ་ཡོད་པའི་སྔ་མ་པདྨའི་རིགས་སུ་ 
¦ གཏོགས་པ་ཞལ་བཅུ་གཅིག་པའི་གཟུངས་ལ་བརྟེན་པའོ། །གཉིས་པ་ནི། དེ་ཡ ང་འཕགས་པ་བཅུ་གཅིག་ཞལ་དངོས་ཀྱིས་རྗེས་སྲ་བཟུང་བ་ནི་དགེ་སློང་མ་དཔལ་མོ་སྟེ ། དེ་ནི་ཨོཾ་ “ 
རྒྱན་རྒྱལ་པོའི་སྲས་མོ་ཞིག་ཁྱིམ་ཀྱི་ཉེས་དམིགས་མཐོང་ནས་རབ ་ཏུ་བྱང་། རིག་པའི་གནས་ལྔ་ལ་མཁས། ཁྲིམས་ཤིན་ཏུ་བཙུན་པར་བཞུགས་ཀྱང་སྔོན་གྱི་ལས་ངན་སྨིན་ནས་མཛེ་ 
བྱུང་སྟེ་ལུས་ལ་ན་ཚ དང་སེམས་ལ་སྡུག་བསྔལ་དྲག་པོ་མྱོང་། ཕྱག་གཉིས་མཁྲིག་མ་ནས་ཆད་དེ་ཁ་ཟས་ཀྱང་བསྙབས་མི ་ཤེས་པར་དུད་འགྲོ་ལྟར་གསོལ་དགོས་པས། འཁོར་ 





རྣམས་ཀྱིས་བས་མཐའི་རྩྭའི་ སྤྱིལ པོ་ཞིག ་ཏུ་བསྐྱབ་ནས་བཤུམ་ ཞིང་ བཞུགས་ ་པའི་ནུབ་གཅིག་རྣལ་ལམ་དུ། རྒྱལ་པོ་ཨིནྡྲ་བྷཱ ཏེས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཤིང་འཕགས་པ་སྒྲབ་ན་མྱུར་དུ་ 
མཆོག་ འགུབ་ ་པར་ལུང་ བསྟན་ པའི་ཕྱིར་ནང་ནས་ཐུག་ ་རྫུཅུང ་ཟད་ དཞི་ སྟེ། ཉིན་མོ་ཡི་གེ དྲུག་ ་པ ༈དང་། མཚན་མོ་གཟུངས་རིང་ཐུང་བཟླས། ལོ་རྒྱུས་ཁ་ཅིག་ཏུ་ཁ་ས་བ་ཌའི་ནགས་ 
སུ་དཔལ་གྱི་སེང་གེ་བྱ་བའི ཐུགས: རྗེ་ཆེན་པོའི་ གུབ ཐོབ་ལས འདིའི་ གདམས་ངག གཞུས་ ནས་དེ་ཉིད དུ་བསྒོམས ་པའང་བཤད། གང་ལྟར་སྐབས་ཤིག་ཏུ་སྒྲབ་པས་སུན་ནས་ཐུགས་སྐྱེ་ ཁུ 


བ་ན་མནལ་ལམ་དུ་འཇམ་དཔལ་གྱིས་ཞལ་བསྟན་ཏོ། །ལི་ཁར་ཤིང་འཕེལ་དུ་སོང་ལ་འཕགས་པ་ སྒྲུབས ་ཤིག །ལོོ་ཝྔ་ནས་རྗེ་བཙུན་སྒྲོལ་མ་དང་རྟོགས་པ་མཉམ་པར་འགྱུར་རོ། ། ཤ 


‰ ༄ 


ཞེས ་ལུང་བསྟན་པ་ལྟར། གནས་དེར་ཕེབས་པའི་ལམ དུ་པ དྷ་མཁའ་གྲོ་བདུན་གྱིས ཕྲིན་ལས་ཞུས ་ཏེ། ཤི ༨་འཕེལ་རང་ཕྱོན་འབངས ་པའི་དྲུང་དུ་མ ཆོག་མ་ཐོབ་པར་གདན་མེ་སྤོ་ 
བར་དམ་བཅས་ནས་གདན་གཅིག་དང་བསྙང་གནས སྤེལ་ཏེ འཇིག་རྟེན་མགོན་པོའི་བསྐྱེད་རྫོགས་དང་གཟུངས་རིང་ཐུང་བཟླས་པས་ལོ་གཅིག་ནས་སྙན་ལས་གྲོལ། 


རེ 
བ 
ར 
9 
ྫུ 





ཏེང་ངེ་འཛིན་གྱི་ 





༄༅། །སྒོ་དུ་མ་འཁྲུངས། སྐུ་ལུས ་སོར་ཆུད། བདུད་དང་ཕྱོགས སྐྱོང་བཅུ་སོགས་གླགས་ལྟ་བ་ཀུན་རྗེ་བཙུན་གྱི་བསྐྱེད་རིམ ་དང་བྱམས་སྙིང་རྗེའི་དམ་འོག་ཏུ་ཆུད། 
ཀླུ་ཆེན་བརྒྱད་ཀྱིས་ཆོས་འདིའི་སྲུང་མ ར་ཁས་བླངས། དེ་ནས ་དུས་ལན་གཅིག ་དགེ་སློང་མས་དགུང་ལོ་ཉེར་བདུན་བཞེས་པའི་ས་ག་ཟླ་བའི་ཚེས་གཅིག ་ལ་རྗེ་བཙུན་སྒྲོལ་མས་ཞལ་ 


( བསྟན། ས་དང་པོ་ཐོབ། དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་ཁྱོད་ཀྱིས་བྱེད་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་གསུངས། ཚེས་བརྒྱད་ལ་དོན་ཞགས་སོགས་ཀྲི་ཡའི་ལྷ་ཕལ་ཆེར་ 
¦ ཞལ་གཟིགས། ས་བརྒྱད་པ་ཐོབ། ཁྱོད་ཀྱིས་སྤྱན་རས ་གཟི གས་ཀྱི་སྒོ་ནས འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་བླ་ན་མེད་པའི བྱང་ཆུབ་ཏུ་འགོད་པར་འགྱར་རོ། །ཞེས་གསུངས། བཅོ་ལྔའི་ཉིན་ 
ཕྱག་སྟོང་སྤྱན་སྟོང་གི སྐའི ནང་རྒྱུད་སྡེ་བཞིའི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་། བ་སྤྲའི ་བུ་ག་རེ་རེ་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཁམས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་བཀོད་པ་གཟིགས་པས་ལོ་བཅུ་གཉིས་ལ་དཀའ་ 
བ་སྤྱད་པས་དེ་ཙན་མི ་མཇལ་བའི་ཡུས་གསོལ་བ་ན། ཁྱོད་ཀྱི་ས་དང་པོ་སྒྲབ་པའི་འགོ་བརྩམས ནས་འབྲལ་མེད་དུ་གནས་ཀྱང་ད་བར་ལཁས་སྒྲིབ་མ་ཟད་པས་མ ་མཐོང་བ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ 
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གསུངས་ཏེ་ཆོས་བསྟན་ཅིང་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པས་ས་བཅུའི་ཡོན་ཏན་མ་ལུས་པ་རྫོགས། འཕགས་པ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པའི་གོ་འཕང་བརྙེས་ཤིང་སྐུ་ལུས་ཀྱང་གསེར་གྱི་ཁ་དོག་ལྟ་ 
„$ བུར་གྱུར་ཏོ། །དེ་ནས་སྔགས་སྦྱོད་ལ་ཞུགས་པས་མི་ཀུན་གྱིས་སྐུར་པ་བཏབ། དེར་མ་དད་པ་བཟློག་པའི་ཆེད་དུ། ཁ་སབ་ཌའི་དུས་སྟོན་གྱི་ཁྲོམ་གསེབ་ཏུ་རང་གི་དབུ་གྲི་གུག་ 


ཚོ གིས་བཅད་དེ་འཁར་གསེལ་གྱི་རྩེར་བསྐྱོན་ནས་ནམ ་མཁར་སྤིན་གསེབ་ཏུ་གར་མཛད། སླར་ས་ལ་བབས་ཤིང་སྔ་མ་ལྟར་སོར་ཆུད་པ་མཛད་པས་དེར་འདུས་ཐམས་ཅད་དད་པ་ལ་ 


ད བཀོད དེར་སྤྱན་རས ་གཟིགས ཀྱི་རྟོགས ་པ་གསུངས་པ་ཙམ་གྱིས་དེ་རྣམས་དང་། ཡུལ གྲྭ་དེའི ་ཕོ་མོ་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱིས་མཆོག་གི དངོས་གྲུབ ཐོབ་ནས་མཁའ སྤྱོད་དུ་གཤེགས ་པར་ 
གྲགས་སོ། །དེ་ཡང་ཕྱི་ལྟར་དགེ་སློང་མ་དཔལ་མོ། ནང་ལྟར་རྗེ་བཙུན་སྒྲོལ་མ། གསང་བ་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་དབུ་བཅད་མ་དངོས་ཡིན་ལ། ཨི རྡ་བྷཱ་ཏིའི་ལྕམ་ལཀླི་ཀ་ར་དང་གཅིག་ 


ཧཱ 2༧ ༢༨༤༨ 


པར་ཡང་བཤད་དོ། ། ༈ དེ་ཡིས་རྗེས་སུ་བཟུང་བ་པའྲི་ཏ་ཟླ་བ་གཞོན་ནུ་ནི། རྒྱ་གར་ནུབ་ཕྱོགས་བྲམ་ཟེ་ཞིག་ཏུ་འཁྲུངས། སྒྲ་ཚད་སོགས་ལ་མཁས་པའི་གྲགས་པས་ཁྱབ་ 


༤ ི 
12 
102 


- ༄༅། །ཅིང་རབ་ཏུ་བྱུང་ནས་ཐོས ་པ་མང་པོའི་དོན ཉམས་སུ་ལེན་པ་ན། ཐུགས རླུང་གི་གེགས་ཤིག་བྱུང་སྟེ་ཅི་བྱས ་ཀྱང་མ། ཕན་ནས་དགེ སློང་མ་དཔལ་མོ་མཇལ་བར་ 
ཕྱིན་པས་བྱིན་རླབས་མཛད་པ་ཙམ ་གྱིས་སོས། ཁྱོད་ཀྱིས་སྔོན་བླ་མ་ཞིག་གི་ ཐུགས དཀྲུག ཀྱང་དེའི་བཤགས་པ་བྱས་པས་ད་རེས་ ནད འདི བྱུང་ ཞིང་ང་དང་མཇལ་བ་ཡིན་ གསུངས། 
¡ ཞལ་བཅུ ་གཅིག་པའི་གདམས་པ་ པ་གནང་ བས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཆོག་གི་དངོས་ གྲུབ ་དེ་ཉིད ་དུ་ཐོབ་བོ། ། ༈ པྡི་ ཏ་ ཡེ་ཤེས་ བཟང་པོ་ནི་རྒྱལ་རིགས་རབ ཏུབྱུང་སྟེ་ རིག་པའི་གནས་ 
¦ ལྔ་ལ་མཁས་པ་ཞིག་སྔོན་ལས་ཀྱིས སྐ་ སྟོད་དུ་རྨ་སྲོལ་ཆེན་པོ པོ་བྱུང་ བར་སྨན་བཅོས་དུ་མ་བྱས་ཀྱང་མ་ཕན། ལྷ་འདྲེའི་ གནོད་པར་དོགས་ཏེ གྲུབ ་ཐོབ ཞིག་ཏ ་ལས་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ཀྱི་ 
གདམས་པ་ཞུས་ནས་བསྒོམས་པས་སུམ ་ལོགས་ཀྱིས་ཐུར་སོང་། སྐུ་ལུས་ཆུ ་བུར་གྱིས་ཁྱབ། ཚ་རེག་བུག རྔུ་མ་བཟོད་པར ་རྗིང་བུར་ ཞུགས་ཀྱང་དྲོད་ ཀྱིས་མཚོ་ཁོལ་ནས་ཆུ་བརྗེ་ 
དགོས པ་བྱུང་། གཉན་མེ་དབལ ནག་པོ་ཞེས་པ་སྟེ། ནུས་པ་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་གཏུགས་ཀྱང་མ་ཕན་པར་ཟླ་བ་གཞོན་ནུ་ལ་ཞུས་པས་དེར་འབྱོན་པར་རྩོམ་པ་ན། རྗེ་བཙུན་སྒྲོལ་ 
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‰ ༄ 


རེ 
རབ 
ར 
9 
ྫུ 





མས། འདི་ནྱི་བ་མ་ཞིག་ལ་དམ་ཉམས་བྱས་པའི་རྣམ་སྨིན་ཡིན་ཏེ་ཁྱོད་ཀྱིས་ཀྱང་གསོ་མི་ནུས་པས་དཔལ་མོ་ལ་གསོལ་བ་ཐོབ་ཅིག་པའི་ལུང་བསྟན་བྱང་བ་ལྟར། དགེ་སློང་མ་སྤྱན་ 
འདྲེན་གྱི་གྲོགས་མཛད་དེ་དཔོན་སློབ་གཉིས་མཚོ་ཁར་ཕེབས་པ་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་པས་བྱིན་རླབས་མཛད་པ་ཙམ་གྱིས་སྙན་གཞི་མེད་དུ་དྭངས། དགེ་སློང་མ་བཅུ་གཅིག་ཞལ་དངོས་ 
སུ་མཐོང་། དེར་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་གདམས་པ་ཉུང་ངུ་ཞིག་གནང་། རྒྱུད་སྒྲབ་ཐབས རྒྱས་པ་ཟླ་བ་གཞོན་ནུ་ལ ཞུས་ཏེ་ཟླ་བ་གསུམ་དུ་སྨྱུང་གནས་མཛད་ཅི ང་བསྒོམས་པས་ 
འཕགས་པའི སྐུར་དངོས་སུ་གྱུར་ཏེ་མཆོག་ཐོབ་བོ། ། ༢ པལ་པོ་པའི་ཏ་པེ་ཉ་བ་ནི་རྐྱལ་རིགས་མཁས་པའི་ཕུལ་དུ་ཕྱིན་པ་ཞིག་འཇམ་དཔལ་གྱིས་ལུང་བསྟན་ནས་རྒྱ་གར་དུ་བྱོན། 


རླ རྣ ་ ཚབ -=༩༽ .༤. ° ° ° °= ༨ ༨ ༨ ༢༨༡ རཔ པཔ རཔ 2 ° ° ༤ ༨ ༦༤༦༽ ༢༨ ༨ མཔ2ྱ། ° 
ཡ་ཤས་བབང་པ་ལ་བུ་གཅག ཞལ་གཁ་གདམས་ངག ཞུས ནས་ལ ལྔར་འཚོ་བ བསད སྙམས ལ བསྟན། སྒྲ པ མཛད པསཞལ་མཐང། མཆགག་དངས གྲུབ བབ ཧི (འཇའ 


ལུས་སྲ་གཤེགས་སོ། ། རྟ དེའི་སློབ་མ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཟླ་བ་རྒྱལ་མཚན་ནི་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དངོས་ཡི ན་པར་ཡོངས་སྲུ་གྲགས་ཏེ་མཁས་པ་དང་གྲྭབ་པ་ 
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ཉིད་ཀྱིས་སྐྱིད་གྲོང་ལོ་ཀེ་ཤྭ་རའི་དྲུང་དུ་ཞག་བདུན་ 


།བརྙེས་པ་མང་པོ་ལ སྤྱན་རས ་གཟིགས ཀྱི་ལུང་བསྟན་བྱང་བས ཞབས་ལ བཏུད་པའི་ལོ་རྒྱུས དུ་མ་སྣང་། 






ˆ ༄༅། 
གསོལ་བ་བཏབ་པས། ལོང་བ་བརྒྱ་ལ་མིག་བྱིན། གཙུག་ལག་ཁང་བརྒྱ་བརྩིགས། ལམ་འཕྲང་བརྒྱ་སོལ། དགེ་སློང་བརྒྱའི་འཚོ་བ་དྲོངས་ཕྱག་སྟོང་སྤྱན་སྟོང་ལ་གསོལ་བ་ 
དེར་དགེ་སློང་བཞི་སྡེ་རེ་ཁྲིད་ནས་བསོཿ སྙོམས་མཛད་པས་སྐུ་བསོད་སྐྱེས་ཏེ་ཟང་ཟིང་འདུས། ཁུ 


ཤཱ” བཏབ་པས་དེ་རྣམས འགྲབ་སྟེ་རྱུར་དུ་འཚ ངྭ་རྒྱ་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་ལུང་བསྟན་ཐོབ། 
ལྷ་ཁང་བརྒྱ་ལྷག་བཞེངས། སྲོག་བསླུ་དང་མིག་བསླུ་སུམ་བརྒྱ་ལྷག་མཛད། ལམ་འཕྲང་དུ་མ་གསོས། དགེ་སློང་སྟོང་ཉིས་བརྒྱ་ཙམ་དེའི་འཚོ་བ་སྦྱོར་བ་སོགས་དགེ་བ་རླབས་ ° 
ཆེན་དཔག་མེད་འགྲུབ། དེའི་ཚེ་ལྷོ་རྒྱུད་ཀྱི་གྲོང་ཞིག་ཏུ་ཕེབས་པ་ན། བུད་མེད་ནད་མ་ཞིག་གིས་བྱིན་རླབས་ཞུས་པར་གཏོར་མ་དང་བསྔོ་བ་ཡང་མཛད་ནས། ན་ཚ་སྔོན་གྱི་མི་དགེ་ 


བ་ལས་བྱུང་བ་ཡིན་པས་བཟོད་པ་དང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སྒོམས་ཤིག་གསུངས་པས་མོ་དད་པ་སྐྱེས་ཏེ་མཆི་མ བླགས་བཞིན་ཏུ། ཚེ་སྔོན་མ ལྟ་ཞོག །ཚེ་འདིར་ཡང་སྡིག་པ་མང་དུ་ 


བྱས་ཡོད་ན་ཟེར་བས། འོ་ན་སྡིག་པ་དྲན་ཚད་མཐོལ་བཤགས་གྱིས་དང་དག་པ་ཡིན་ནོ་གསུངས། དེར་མོ་ན་རེ། བདག་སྐྱིད་གྲོང་དུ་ཚོང་དཔོན་ཕྱུག་པོ་ཞིག་གི་ཆུང་མ་ལ་ཕྱིན། 
བུ་ཞིག་ཡོད་པས་ལོ་བདུན་ལོན་པའི་ཚེ། ཚོང་དཔོན་བལ་ཡུལ་དུ་ཚོང་ལ་ཕྱིན་ནས་ལོ་གསུམ་དུ་མ་འཁོར། ཤུལ་དུ་སྐྱེ་མཆེད་ལེགས་པ་དང་། ཉོན་མོངས་དྲག་པོའི་དབང་གིས་ 
སྐྱེས ་པ་གཞན་དང་འགྲོགས་པའི་བུ་ཞིག་སྐྱེས ་པ་དེ་བསད། ལོངས སྤྱོད་རྣམས་ཀྱང་ཕྱེད་མེད་དུ་སོང་བས། བུ་སྔ་མས། ངའི་ཕ་དེ་བྱུང་དུས་ཁྱོད་ལ་ཅི 'འདྲ་ཞིག་འོང་ངམ་ཟེར་ ཿ 
བར། ངས་ཅི་བྱས་སྨྲས་ཏེ་རྡོག་ཐོ་ཞིག་བརྒྱབ་པས་མཆིན་ཁར་ཕོག །ཁ་ནས་ཁྲག་སྐྱག་སྟེ་ཤི ། དེར་ངའི་བུ་གཟའ་གདོང་ཐུག་གིས་གུམ་བྱས་ནས་གཡོ་ཁྲམ་མང་པོ་ལབ། བླ་ ° 
ཆོད་ཞིག ལ་དེའི་རྒྱུས ་ཡོད་པས་དེའང་དུག བླུདནས བཀྲོངས | དེ་ནས ཚོང་དཔོན་ནོར་དཔག་མེད་བཅས་སླེབ་པ་ན། གཡཤོག་ཆོ་ཞིག་གིས ལོ་རྒྱུས རྣམས་ལྐོག་ཏུ་བཤད་པས། 
ཞར། 


དོ་ནུབ་མི་ཤེས་པ་ལྟར་གྱིས། ནང་པར་མིག་འདོན་ནོ་ཟེར་བ་མོས་ཕག་ཉན་བྱས་པས་ཚོར་ཏེ་འཇིགས་དྲག་ནས ་དུག་མང་པོ་ཆང་ལ སྦྱར་ནས ཚོང་དཔོན་དཔོན་གཡོག་ 


‰ ༄ 


རེ 
རབ 
ར 
9 
ྫུ 


ཐིར ཡའ 





` ༄༅། །བརྒྱད་ ཁྱིམ་མཚེས་སྐྱེས་པ་གཉིས། ཁོལ་མོ་གཉིས་བཅས་ལ་བླུད་པས་དེའི་ཐོ་རངས་ནས་སྨྲ་མི་ནུས་པར་གྱུར་ཏེ་ཞག་གཉིས་ཀྱི་ཁོངས་སུ་ཤི། བདག་ལྷོ་ 
བལ་དུ་བྲོས། དེའི་ལེ་ལེན་བདས་པས་ཕ་མིང་རྣམས་ཀྱང་ཕུང་དུ་བཅུག གཞན་ཡང་གཡོ་ཐོལ གྱི་སྡིག ཅིའང་བགྱིས་ན་ཐུགས་རྗེས་བཟུང་འཚལ་ཟེར། དེར་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
ཧཱ དཔས་བུད་མེད་ཅིག་ལ་འདི་འདྲའི་སྡིག་ཆེ་བ དགོངས་ཏེ་སྤྱན་ཆབ་མང་པོ་ཤོར། སྨྱང་གནས་ཚར་གཅིག བྱས་ཀྱང་ངན་སོང་དུ་མི་འགྲོ་བ འཕགས་པ་ལ་དབུ་སྨྱང་བཞེས་པ་ཡིན་པས་ 
ཇི འདི་ལ་དེ་ལས་དྲག་པའི་རེ་ས་གཞན་མེད་དགོངས་ཏེ་ལུང་ཕོག སྤྱུང་གནས་ཚར་བརྒྱད་བགྱིད་པར་བགོས། མོའི་ན་བའུང་བླ་མའི་ཐུགས་རྗེས་ཅུང་བདེ་བ་དང་། ས་ག་ཟླ་བ ལ་ 
སྨྱང་གནས་བྱས་པའི་ལན་གཅིག་གི་དགོང་མོར་ཁ་སྐོམ་ནས་ཆང་འཐུང་། ཡང་ལན་གཅིག་ལ་ལྟོག་དྲག་པས་ཞལ་ཟས་བཞི་ཕུལ་ཡོད་པའི་གཉིས་ཟོས། དེ་ལྟར་སྨྱང་གནས་ཧྲུལ་པོ་ 
ལན་གཉིས་དང་། གདན་གཅིག་ལ་བརྟེན་པའི་བསྙེན་གནས་དྲུག་སྟེ། བརྒྱད་ཚར་ནས་རིང་པོ་མ་ཐོགས་པར་ཤིའོ། །ལན་གཅིག་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་གཙང་སྟོད་དུ་སེམས་ 
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བསྐྱེད་ཞིག་གསུངས་པའི་ཚེ་མི་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མཐོང་བར་ཙ་མར་དངོས་སུ་བྱུང་ནས་གྲུབ་རྟགས་ཞིག་སྟོན་པར་ཞུས་པས་ཕྱག་མཐེལ་དུ་སྤྱན་ཁྲ་བྲིག་ཧྲིག་པ་ཀུན་གྱིས་མཐོང་། ཁ་ 
པ ཅིག་གིས་བཅུ་གཅིག་ཞལ། འགྲོ་འདུལ་ཕྱག་བཞི་པ། ཁ་སབ་ཊི་ལ་སོགས་དངོས་སུ་མཐོང་། ཁོ་ཡང་དད་དེ་ཆོས་འདིའི་སྲུང་མར་ཁས་བླངས་སོ། །དེའི་ཚེ་མི་རྣམས་ཤིན་ཏུ་ 
རོ ཀུ ཞནས་ སིག་ བཤགས་ཕུལ་པ་མང་པོ་ བྱུང་° བ་ན་དགེ་སློང་ ཞིག་གི ་གིས། ན་ནིང་རྒྐན་མོ་མི་བཅོ་ལྔ་བསད་པ་དེ་ཤི་བར་ཐོས་པས་གར་སྐྱེ་ ཞུས ་པར། ཞལ་འཛུམ་མཛད་དེ་ཞལ་བྱཅུ་ 
¦ གཅིག་པའི སྨྱང་གནས་ འདི་ཕན་ཡོན་ཚད་མེ མེདྱ་ཀུང ནུས་ པ་ཤིན་ཏུ་ཉུང་བ འདུག །བུད་མེད་དེ་རྒྱ་གར་ཤར་ཕྱོགས་ན་བྲམ་ཟེ འབྱོར་ལྡནཿ ཞིག་གི་བུར་སྐྱེས་ནས རིན པོ་ཆེའྱི་ཧྒན་མང་པོ་ ༈ 
ཅན་དུ་གདའ། སྔོན་ སྤྱང་བ ་གནས བྱེད་པོ ་དེས་མི་ལུས་ཐོབྱ་ཏང་། ཁ་སྐོམ་ནས་ཆང་འཐུང་བས་ཤེས་པ་མཐོ་དམན་ཅན། ཞལ་ཟས་ཐོས་པས་གཟུགས་ ངན་ པ་ཞིག་ཏུ་སྣང་། སྐྱེ་བ་ 


དེར་ སྤྱན་རས་ གཟིགས་ ལ་ཡི་དམ་བྱེད་ཅིང་ཚེ་འཕོས་མ་ ཐག་ཏུ་བདེ་བ་ཅན དུ་སྐྱེ བར་འདུག །སྨྱང་གནས་རྣམ་དག་ ཚར་བརྒྱད་བྱས ་ཤིང་ ། འཕགས ་པའི་ མཚན་བྱྱར་རྩ་རེ་བརྗོད་དེ་ 









༄༅། །ཕྱག་འཚལ་ན་ངེས་པར་བདེ་བ་ཅན་གྱི་འཇིག་རྟེན་དུ་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་ས་ཐོབ་ཅིང་། མཐར་བྱང་ཆུབ་ཏུ་འཚང་རྒྱ་བར་འགྱུར་ལ། ལན་གཅིག་གིས་ཀྱང་ངེས་ 
པར་ངན་འགྲོའི་སྒོ་བཅད་པར་འགྱུར། ཆོས་འདི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས་ཡིན་པས་ཀུན་གྱིས་འདི་ལ་བསླབ་པར་བྱའོ། །ཞེས་ཀྱང་ 
ཤ‡' གདམས་པར་མཛད་དོ། ། ལྟ གྲུབ་ཐོབ་ཉི་ཕུག་པ ་ནི། མངའ་རིར་འ ཁྲུངས་པའི ་མཚན་ཡིད་འཕྲོགས། རབ་ཏུ་བྱང་ནས་དགུང་ལོ་ཉེར་དྲུག་ཚུན་ལ་མཁས་བཙུན་བཟང་གསུམ་ 
° གྱི་གྲགས་པ་ཐོན། དེར་མནལ ་ལམ་དུ་སྒྲོལ་མས། རིགས་ཀྱི་བུ། མར་ཡུལ ་དུ་སྤྱན་རས ་གཟིགས་བྱོན་ ཡོད་པས་དེར་སོང་དང་དོན་གཉིས་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས ་པའི་ལུང་ 
བསྟན་ལྟར་བྱོན་པས་བྱང་སེམས་ཟླ་རྒྱས་དང་མཛལ། ཕྱག་རྟེན་བཏང་ནས སྒྲབ སླ་ལ་དོན་ཆེ་བ། ངན་སོང་དང་གཏན་གྱེས་བྱེད་པའི་ཆོས་ཤིག་ཞུ་བྱས་པས་ཞལ་བཅུ་གཅིག་པའི་ 
གདམས་ངག་གནང་། བླ་མའི ་བཀའ་ལྟར་བྱང་ཕྱོགས་དྷཱ་ཀིའི ་གངས་སུ་རྩམ་པ་བྲེ ་ལྔ་ལ་རླུང་ནོན་མཛད། སྨྱུང་ག ནས་དང་བཅུད་ལེན་ཁོ་ནས་མི་སུས་ཀང་མ་ཚོར་བར་ལོ་བདུན་ 


561 


3 





བཞགས་པས་ཕག་ཆམཐིལ་ལ་ཏི་བེར་ཐོལ་བང་ད་འཆར་བ་སྲོགས་འབྲང་བཞི་དེངས་པའི་མཚན་མ་བླརེས ་སོའི་ལ་བཙན་འབྲམ་རེས་ཆོས་སློང་ད་ཁས་བྲངས མ་མ།ཁའ་ལ་ 
ཞུགས་པས་བྱག 9 ངྱུང་དུ གས་འབདྱུང་བཞད ཞམ་བྙངས། ཏྱྲྷ་སྒའ་ལྷ་བཅན་འབྱམང སྐྱང་དུབསབླངས། ཞལམ་ལཡཁ 


„# འཕུར་ཏེ་ཉི་ཕུག་ཏུ ཕེབས་ནས་སྤྲལ་པའི་བཟོ་པོ་དུ་མས་གཙུག་ལག་ཁང་དང་ཇོ་བོའི་སྐུ་བཞེངས་ནས་གདན་ས་བཏབ་པས་མཚན་ཡང་ཉི་ཕུག་པར་གྲགས། རེ་ཞིག་སྨྱུང་ གནས་མཛད་ 


༨༧ ༦༽ ༢ ༤༥ 


རྭ པའི་ནམ་ཕྱེད་སྤྱན་བུད་འགྲོ་བ་ལྟ་བུའི་སྙུང་ཟུག བུང་བར། མི་དཀར་པོ་ཞིག་གིས། ཁྱོད་ཀྱི་སྐྱེ་བ་ལྔ་བརྒྱའི་གོང་དུ་རྒྱ་གར་ལྷོ་ཕྱོགས ་སུ་མཉན་པར་སྐྱེས་ཏེ་གྲྭ་སྐྱ་ལ ཉ་པོ་ཆེའི་མིག་ 
| བཅར་བའི་རྣམ་སྤིན་གྱི་ཐ་མ་ཡིན་ཟེར། ཡང་ལན་གཅིག་ཞལ་འགྲམ་གཡས་སྐྱངས་ནས་བུག་རྔུའི་མི ་བཟོད་པ་ལའང་སྔ་མ་ལྟར། སྐྱེ་བ་དགུ་བརྒྱའི་གོང་དུ་མ་ཧེའི་འགྲམ་པ་རྡོས་ 


བཅག་པའི་རྣམ་སྨིན་ཐ་མ་ཡིན་ཟེར། དེར་འགྲོ་དོན་དཔག་མེད་མཛད། དུས་རྒྱུན་དུ་སྨྱང་གནས །ཁོ་ན་དང་། སྐུ་ཁམས་ངན་དུས་ཀྱང་དུས་བཟང་གསུམ་ལ་མ་ཆགས་པར་གནང་། 


སྐྱི་བ་དེ་འཕོས་མ་ཐག་ཏུ་ནུབ ཕྱོགས་བདེ་ལྡན་གྱི་ཞིང་དུ་བྱང་ཆུབ་བརྙེས ་པར་ལུང་བསྟན་ཐོབ། དགུང་ལོ་དོན་བདུན་བཞེས པའི་ཚེས་བརྒྱད་གཅིག་ལ་སྨྱུང་གནས་ངག ་བཅད་གནང་ 
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- ༄༅། །བཞིན་ཉི་མ་ཕྱེད་ཡོལ་དུ་གཤེགས་པའི་ཚུལ་བསྟན་ཅིང་ངོ་མཚར་བའི་ལྟས་མཐའ་ཡས་སོ། !། ཀཾ སྲུ་པ་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་པོ་ནི། སྲུ་ཡུལ་སྒང་དུ་འཁྲུངས། 
མཚན་ཚུལ་ཁྲིམས་དཀོན་མཆོག་ཏུ་བཏགས། ལས་སད་དེ་དགུང་ལོ་བདུན་པ་ནས་གྲུབ་ཐོབ་པ་དང་མཇལ། རིམ་པར་རབ་ཏུ་བྱུང་། ཐེག་པ་རིམ་པ་གསུམ་ལ་མཁས་ཤིང་བཙུན་ 
ཤ' པའི་མཆོག་ཏུ་བཞུགས། ཁྱོད་མི་གཅིག་ལ་ཆོས་གཅིག་གིས་ཆོག་པ་སྟེར་གསུངས་ནས་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་དབང་གདམས་ངག་གནང་། མ་ཤིའི་བར་དུ་སྨྱང་གནས་བགྱིད་པའི་ ཿ 
དམ་བཅའ་ཕུལ་ཏེ་ལོ་ཧྲིལ་པོ་ལྔར་བཅག་མལ་གཅིག་ཏུ སྨྱང་གནས་མཛད་པས་ལོ་སོ་དྲུག་ཏུ་འགྲོ་བའི་ཟླ་བ ་གསུམ་པའི་ཚེས་བརྒྱད་ལ་འཕགས པ་ཞལ་གཟིགས་ཏེ་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ ་ 
ཐུགས་དང་དབྱེ་བ་མེད་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབས། མངོན་ཤེས་རྫུ་འཕྲུལ་འགྲོ་དོན་བསམ་གྱིས་མི ཁྱབ། འཚོ་བ་བསོད་སྙོམས་ཁོ་ན་མཛད། ཤ་ཆང་ལྗགས་ཐོག་ཏུ་བཞེས་མ་མྱོང་། 


སྨྱང་གནས་ཆགས་མེད་དུ་གནང་ཞི ང་མཐར་སྐུ་གཤེགས་པའི་གདུང་རྣམས་རིང་བགྲེལ་དུ་གྱུར་པ་མཆོད་རྟེན་དུ་བཞུགས་པས་ད་ལྟའང་གསོལ་བ་བ ཏབ་ན་འཕེལ་གདུང་འབྱོན་པར་ ་ *་ 





གྲགས་སོ། ། ༈ ཞང་སྟོན་དགྲ་འཇིགས་ནི། ཁྲོ་ཕུར་འཁྲུངས་པའི་ཚེ་ས་གཡོ་བ་དང་འབྲུག་སྒྲོག་པ་སོགས་ཀྱིས་ཡབ་མེས་ཀྱི་དགྲ་ཞིག་ཡོད་པ་འཇིགས་པས་མཚན་དེ་སྐད་ 
གས། རབ་ཏུ་བྱུང་ནས་ས་སྐྱ་སོགས ་སུ་ལུང་རིགས་ཀྱི་གྲྭ་བསྐོར་མཛད་པས་མཁས་པའི་སྙན་པས་ཁྱབ། བཀའ་གདམས་ཀྱི་རྣམ་ཐར་ཤིན་ཏུ་གཙང་ཞིང་གྲྭ་བ་ལྔ་བརྒྱ་ཙམ་འདུས་ 
འི་ཆོས་སྡེ་སྐྱོང་བ་ལ་སྒྲོལ་མས་ལུང་བསྟན་ཏེ། བྱང་སེམས་གྲུ་བའི་དྲུང་ནས་ཞལ་བཅུ་གཅིག་པའི་གདམས་སྐོར་ཞུས། སྨྱང་གནས་མཛད་ནས་ལོ་གསུམ ་དང་ཟླ་བ་བཞི་སོང་བའི་ ཁྱ 
ཚེས་བཅོ་ལྔའི་ནུབ་ཀྱི་ཆ་དང་པོར་སྒྲོལ་མ་ཕྱག་འཚལ་ཉེར་གཅིག །གཉིས་པར་སྨན་བླ་མཆེད་བརྒྱད། གསུམ་པར་འཕགས་པ་ཁ་བྱ་སྤྱོད་ཀྱི་ལྷ་མང་པོས་བསྐོར་བ་ཞལ་གཟིགས། 
དབང་བསྐུར་བྱིན་གྱིས་བརླབས། བུ་ཁྱོད་ཁ་ཟས་དང་གཤིན་ཟས་མ་ཟ་བར་རི་ཁྲོད་དབེན་པ་བསྟེན་ལ་ནུས་ན་བཅུད་ལེན་གྱིས། མི་ནུས་ན་བསོད་སྙོམས་གྱིས་ལ་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ 
མཛོད་ཅེས་ལུང་བསྟན། དེས་བླ་མའི་བཀའ་ལྟར་གད ན་ས་ལོ་གསུམ་མཛད་གྲུབ་འཕྲལ་ན་བཟའ་དང་བཞུགས་གདན་ཡོད་པ་སྤངས་དག་མཛད། ལུང་པའི་ཕུ་རྫ་གསེབ་ཞིག་ཏུ་ 


ཤ༅༽ 


༄ 


ང། 


ད་འ 


རེ 
རབ 
ར 
9 
ྫུ 





༄༅། །སུས་ཀྱང་མ་མཐོང་བར་སྒྱུང་གནས་ཟླ་བ་གསུམ་མཛད་པས་ཚད་ནད་དྲག་པོ་ཞག་བདུན་ཏུ་བྱུང་སྟེ། ད་རང་ཤིའམ་སྙམ་པ་ན་ཐོ་རངས་མནལ་ཟ་བི་ཞིག་ལ་ 
སྤྱན་རས ་གཟིགས་ཀྱིས། ཁྱོད་ཀྱི་སྐྱེ་བ་མང་པོའི་གོཿ ང་རྒྱ་གར་དུ་གང་ཞིག་ལ སྐྱེས་ཏེ ་ཉ་རྣམས་གསོན་པོར་ཆུ་ཚན་ཏུ་བཅོས་ནས་ཐོས་པས་ཆུ་ཚན་ཁོལ་མའི་དམྱལ་བར་ལོ་གྲངས ་དུང་ 
ཧཱ ཕྱུར་སྡུག་བསྔལ་མྱོང་བའི་ཚེ་བདག་གི་འོད་ཀྱིས་རེག་པས་མིར་སྐྱེས་ནས་སྐྱེ་བ་བཅུ་དྲུག་བརྒྱུད་པའི་ཚེ་ང་ལ་འབྲེལ་བ་བཞག་པས་ད་རེས་རྗེས་སུ་བཟུང་ཞིང་ནད་འདེས་སྒྲིབ་པའི་ལྷག ་ 
-*” ར་དག་པ་ཡིན་གསུངས་ཏེ་ཕྱག་གིས་བྱབ་པས སྙན་ལས་གྲོལ། དེ་ནས་ཀྱང་དཀའ་བ་སྤྱད་དྲག་པས རླུང་ལ ངས་ཏེ་ཞག་བདུན་ཏུ་ཐུགས་དྲན་མ་བྱུང་བ་ལ་སྤེན་མའི་ཐལ་བ་ཆུར་བསྐོལ་ 
བ་དང་། རེས་ཟ་ཚོད། རེས་ལུག་རྫིའི་སྣབ་ལུད་སྐམ་པོས་ཀྱང་རླུང་ནོན་མཛད། ཆུ་ཐིགས་གཅིག་ཀྱང་མ་གསོལ་བར་ཟླ་བ་བདུན་བཞུགས་པ་སོགས་ལོ་གསུམ་ལ་དཀའ་བ་སྤྱད་ 
ནས་འཕགས་པའི་བསྐྱེད་རྫོགས་བསྒོམས་པས་གྲུབ་པ་བརྙེས་ཏེ་མཁའ་ལ་འཕུར་བ་དང་། ཆུ་བོ་གྱེན་དུ་ཟློག་པ་སོགས་རྫུ་འཕྲུལ་ཡ་མ་ཟུང་དུ་མ་བསྟན། གཤེགས་པའི་ཚེ་རིང་ 
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‰ ༄ 


རེ 
རབ 
ར 
9 
ྫུ 





བསྲེལ་བྲེ་དོ་དང་ཐུགས་ལཱགས བྱོན་པ་གདུང་རྟེན ་གཉིས ་སུ་བཞུགས་སོ། ། ༢ བྱང་པ་མཁན ་ཆེ ན་རྩི་འདུལ ་བ་ནི། གཞོན་ནུ་ནས རབ་ཏུ་བྱུང་ཞིང་བྱམས་ཆོས་གཙོ་བོར་གྱུར་ 


ང། 
བྲ 


༥༽༨༽ 


འི་ཆོས་ལ་སྦྱངས་པ་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བས་མཁས་ཤིང་བཙུན་པའི་མཐར་ཐུག །མཚན་ཐུགས་རྗེ་བྱང་ཆུབ་ཏུ་གྲགས། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་དྲི་དྲོ་ལམ་རེར་ཁྱབ། སྐུ་བསོད་ཆེ ་བས་གྲྭ་བ་སྟོང་ 


༨༡ ༦༽ ༨༤༨༨ ༤༥ 


ག་རེ་འདུས་པའི་དགེ་འདུན་གྱི་སྡེ་འཛུགས་པ་སོགས་དགེ་བ་རླབས་ཆེན་དུ་མ་མཛད། སྒྲོལ་མས་ལུང་བསྟན་པ་ལྟར་མདོག་སློད་དུ་ཞང་སྟོན་རིན་པོ་ཆེ་ལས་བཅུ་གཅིག་ཞལ་གྱི་སྒྲབ་ 


༨ ༦༤ ༨༩ ༨༩ ༤༥ 


ཐབས ཞུས་ཏེ་སྨྱང་གནས ་སྙོང་ཕྲག་གཅིག་དམ་བཅའ་མཛད་ནས་སུམ་བརྒྱ་སོང་བའི་ས་ག་ཟླ་བའི་བཅོ་ལྔའི་ཉི ན་ཕྱག་སྟོང་སྤྱན་སྟོང་ཞལ་གཟིགས་ཤིང་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་གྲྭབ་པ་ 


བརྙེས། སེམས་ཅན་དུ་མ་སྨིན་གྲོལ་ལ་བཀོད། གཤེགས་མ་ཐག་ཏུ་བྱམས་པའི་དྲུང་ནས་བདེ་བ་ཅན་དུ་ཕེབས་པར་གྲགས་པ་སོགས་ངོ་མཚར་བའི་རྣམ་ཐར་བརྗོད་ལས་འདས་ 
སོ། ། རྟ ཆོསྒ་རྒྱལ་བདེ་བ་ཅན་པ་ནི། འཁྲུངས་ཡུལ ་མདོག་སློད། མཚན་ཤྭཱཀྱ་བྱང་ཆུབ། རབ་ཏུ་བྱུང་ནས ་ཐོས་བསར། ་བརྩོན་ཞི ང་ཁྱད་པར་འདུལ་བ་ལ་མཁས། སྨན་བླ་ 
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༄༅། །དང་སྒྲོལ་མ་ལ་ཐུགས་དམ་མཛད་པས་འཕགས་མས་ལུང་བསྟན་ཏེ་རྩི་འདུལ་དྲུང་དུ་བྱོན་ནས་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་དབང་ཁྲིད་སྒྲབ་ཐབས་ཞུས། གྲངས་ 
བསྙེན་ཉེར་གཅིག་དེར་མཛད་ནས་སླར་ཕེབས་།ེ མདོག་སློད་ཀྱི་གདན་ས་བཏབ་པས་སྐ་བསོད་སྐྱེས་ཏེ་ལོ་རེ་ལ་ཕར་འདུལ གྱི་བཤད་གྲྭ་ཚར་ཉི་ཤུ་ཙམ་རེ་བྱུང་། སྨྱང་གནས་སྟོང་ཕྲག་ 
ཤཿ གཅིག་གི་དམ་བཅའ་མཛད་ནས་སུམ་བྱར་སོང་བའི་ཚེས་བརརྒྱད་ཀྱི་དངོས་གཞིའི་ནུབ་མོ་དག་སྣང་དུ་པོ་ཏ་ལར་ཕེབས། བཀོད་པའི་ཁྱད་པར་མདོ་ལས་གསུངས་བ་ལྟར་གཟིགས། ཁུ 
 འཕགས་པས་ལུང་བརྟའ་བྱིན་གྱིས་བརླབས། ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་སྒོ་དུ་མ་འཁྲུངས། དེ་ཕྱིན་ཆད་ནས་གྲུབ་རྟགས་མངོན་ཤེས་ལ་ཐོགས་པ་མེད་ཅིང་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཛད་། 
དེ་ངོ་མཚར་བའི་ལྟས་དང་བཅས་རི་བོ་ཏ་ལར་གཤེགས་སོ། ། ༈ མཁན་ཆེན་ཆུ་བཟང་པ་ནི། མུས་ལྡང་དཀར་དུ་འཁྲུངས། རབ་ཏུ་བྱང་བའི་མཚན་བྱང་ཆུབ་འབར་ཏེ་མཁས་ 
པའི་སྒོ་ནས་བསྟན་པའི་བྱ་བ་མཐར་ཕྱིན། འཕགས་པས་ལུང་བསྟན་པ་ལྟ ར་མདོག་སློད་པའི་དྲུང་དུ་སྒྲབ ་ཐབས་ཞུས། བླ་མའི་བཀའ་བཞི ན་དེ་ཉིད་དུ་སྨྱུང་ག ནས་མཛད་པས་སུམ་ 


༢༩༤ 


༨༩ ༤༥ 





བརྒྱ་སོང་བའི་ཚེས་བཅོ་ལྔའི་དངོས གཞིའི་ནུབ་མོ་ཕྱག་སྟོང་སྤྱན་སྟོང་ལ་བཀའ་གདམས་བརྒྱུད་པས་བསྐོར་བ་ཞལ་གཟིགས། སྒྲབ་ཡུན་རིང་ཡང་ད་བར་མ ་མཇལ་བའི་ཡུས་གསོལ་ 
„ བས། ཁྱོད་དང་སྐད་ཅིག་ཀྱང་མ་བྲལ་བར་ཡོད་དེ་དང་པོ་ལུང་བསྟན་པའི དུས་སུ་འདི་བདུད་ཀྱི་སྤྲལ་པ་ ཡིན་ནམ་སྙམ་དུ་དོགས་པ་ཟོས་པ་དེས་བསྒྲིབས་པ་ཡིན་གསུངས་ནས་བྱིན་ 
› གྱིས་བརླབས། སེམས་ཅན་དོན་དཔག་ཆེད་གྱིས་ཤིག་པའི་ལུང་བརྙེས་ཏེ། དེ་ནས་བཟུང་འཕགས་པ་དང་མི་འབྲལ་བར་བཞུགས་ཤིང་བསོད་སྙོམས་ལ་བརྟེན་པའི་དགེ་འདུན་སུམ་ 
ད བྒྱ་རེའི་འཚོ་བ ་སྦྱར་བ་སོགས་བསྟན་འགྲོའི་དོན་མཐའ་ཡས་མཛད། སྨན་བླའི་ཆོ་གའི་ཚེ་སྨན་བླ་མཆེད་བརྒྱད་ཞལ་གཟིགས། གནོད་སྐྱིན་སྡེ་དཔོན་རྣམས་ཀྱིས་ལྷའི་བདུད་རྩི་ 
དྲངས། གནས་ཆོག་མཛད་པ་ན་གནས་བརྟན་རྣམས་དངོས་སུ་བྱོན་པ་སོགས་ངོ་མཚར་མཐའ་ཡས། ལན་གཅིག་ཆོས་གསུངས་པའི་ཚེ། དྲ་སྟེ་ལོ་སུམ་བྱརཆ་ཙམ་ན་གནས་འདིར་ 
དུས་རྟགས་གསུམ་འོང་། དེའི་ཚེ་ངའི་ཆོས་འདི་སྒྲབ་སླ་བ་ཡིན་པས་ནན་ཏན་གྱིས་ཤིག །ལས་ངན་སྡིག་པའི་ཕྱག་ཤིང་ཡིན་ནོ་གསུངས། རེ་ཞིག་ན། ད་ང་འགྲོ་བས་ངའི་རྒྱག་ 
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༽ ཟླ 


ལྭ 


༩༤ ༨ 


༄༅། །ལྷག་མ ་གང་ཡོཿ དྲ་ཀྱིས་དགེ་བ་གཞན་བྱ་མི ་དགོས། སྨྱུང་གནས་ཚོགས་པའི་མི རྣམས་ལ་འབྱོར་ན་གདན་གཅིག །མ་འབྱོར་ན་ཐོར་ཐུག་རེ་དྲངས། དེའང་ 


རར ༨༧༤ 


, ཞེས་སོགས་གདམས པར་མཛད་ནས་སྐུ་གཤེགས་ཏེ་པུར་ཞག་བདུན་ན་འཇའ་ལུས་སུ་ཡལ རྒྱུ་ལ། ཞག་གསུམ་ན་བྱིས་པ་ལོ་བདུན་པའི་ཚོད་ཙམ་གྱུར་པ་བུ་ཆེན་ཞིག་གིས་མཐོང་སྟེ་ 


༨ ༨ ༨༧ ༤༨ 


ཉྭ 
བྱུང་ནས་སློབ་གཉེར་སྦྱངས་པས ་དཀའ་བཞི་མཁྱེན་ནས་གྲྭ་སྐོར་མཛད། སྔགས རྒྱུད་དུ་མ་མཁྱེན་ཅིང་སྦྱོར་དྲུག་བསྒོམས་པས་རྟགས ་བཅུ་རྫོགས། མངོན་ཤེས་ལྔ་ཐོབ་པར་གྲགས། 
འཇམ་དཔལ་དམར་པོ་ཞལ་གཟིགས། རྗེ་བཙུན་མས་ལུང་བསྟན་པ་ལྟར། ཆུ་བཟང་པ་ལས འཕགས་པའི་སྒྲབ་ཐབས་ཞུས་ནས་ཟླ་བ་གསུམ་སྨྱང་གནས་མཛད་པས་བཅུ་གཅིག་ཞལ་ 


རྟེན་སྐལ་མ་ཐོབ་དོགས་པས་སྐུ་གདུང་བཞུས་པ་རིང་བགྲེལ་གྱི་ཕུང་པོར་གྱུར་ཏོ། ། ༈ ཆོས་རྗེ་ཤེས་རབ་འབུམ་ནི། གཙང་དུ་ཡ་མཚན་པའི་ལྟས་བཅས་སྐུ་འཁྲུངས། རབ་ཏུ་ 


-༽`༨༽2ྣཀྣ། ༨༠༦ = ༽ྱ༽ ༦༦ ༦. ད་ ༢༨༤ དཾ དྲ ་ བྱ ༨2 =... ༤༽ ༤༤༦༨ ༨ =. ༽ ༨ ༦༽ .༽.- བུ 
མ་འབྱོར་ན་མེ་ཤིང་དུམ་པ་རེའི་གཞི་གྱིས་དང་འདི་ཁོ་ན་བསོད་ནམས་ཆེ་བ་དེ་ལ་འཕགས་པས་དངོས་སུ་གསུངས་པ་ཡིན། མིའི་ཟེར་ལོ་ཙམ་མ་ཡིན། ཁོང་གིས་རྫུན་མི་གསུངས 
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ལ་འཇིགས་པ་བརྒྱད་སྐྱོབ་ཀྱིས ་བསྐོར་བ་གཟིགས་ཏེ། དེ་ནས་བཟུང་འཕགས་པ་དང་འབྲལ་མེད་དྭ་གྱུར། ཤེས་རབ་ཀྱི་རྩལ་ཤིན་ཏུ་ཆེ་ཞི ང་བཤད་སྒྲབ་ཀྱི་སྒོ་ནས ་བསྟན་འགྲོའི་དོན་ 
དཔག་མེད་མཛད་དེ་གཤེགས་པའི་ཚེ་ན་ཡང་ངོ་མཚར་བའི་ལྟས་དུ་མ་བྱུང་ངོ་། ། ལཾ རྒྱལ་སྲས་རིན་པོ་ཆེ་ཐོགས་མེད་ཞབས་ནི། གཙང་བྲག་སྐྱར་ས་གཡོ་ཞིང་མེ ཏོག་གི་ཆར་ 
བབ་པ་སོགས་ངོ་མཚར་དང་བཅས་ཏེ་སྐུ་བལྟམས། བརྡ་འཕྲོད་ཙམ་ཉིད་ནས་བདག་ལས་གཞན་གཅེས་ཀྱི་ཐུགས་བཅོས་མིན་དུ་འཁྲུ ངས། སྐབས་ཤིག་ཕྱུགས་ལུག་སྐྱོང་བཞིན་པར་ ཁུ 
སྔོན་གྱི་ལས་འཕྲོ་སད་དེ་ཆོས་བྲོས་ལ་བྱོན། བསླབ་སྦྱང་ཆེར་མཛད། རབ་ཏུ་བྱུང་བའི་ཚེ་ནའང་མེ ཏོག་གི་ཆར་སོགས་ལྟས་ཡ་མཚན་དུ་མ་བྱུང་། མཚན་བཟང་པོ་དཔལ་དུ་ ° 
གསོལ། དབུ་ཕར་འདུལ་མཛོད་ཀྱི་གཞུང་མཐའ་དག་ཐུགས་སུ་ཆུད་ཅིང་རིག་པའི་གྲགས་པས་ཁྱབ་སྟེ་བོ་དོང་ཨེའི་གདན་ས་མཛད། ས་སྐྱ་དཔལ་ལྡན་བླ་མ། བུ་ཨོ' ལ་གཉིས། 


སངས་རྒྱས་དབོན། རིན་ཆེན་གླིང་པ། དཔང་ལོ་ཆེན་པོ་སོགས་བླ་མ་བཞི་བཅུ་ཙམ བསྟེན་ནས་རྒྱ་ཆོས་བོད་དུ་འགྱུར་པ་གངས་ཅན་དུ་ཡོད་དོ་ཅོག་གསན་པ་མཐར་ཕྱིན། འགྲན་ཟླ་ 


‰ ༄ 


རེ 
རབ 
ར 
9 
ྫུ 





-=༤༽. ༨༧ = བབ ༦༽ པྱ „སས ༨༡ ° = ༽ རས ༢༨༨༧ „.དྲྭཾ ༨༨༧ ° ལཾ ° „,༤༽. ༨ པྱ -=༩༽ ༧ ,. . _ 
༄༅། །བྲལ་པའ་ཡངས འཛན གཉས་ལས་མཁན་ཆན་པསད་ནམསསགྲགས་ལ་ཐག་ཆནྲླབླ སྦྱང ཞུས ཏ བྒམསས པསབྱང་ཆུབ་བྱ་སམསརྣམ་གཉས གཞུང ལས་ཇང་ 


སྐད་བཤད་པ་དེ་ཐུགས་སུ་འཁྲུངས་ནས། མཇེ་སྐྲང་བྱུང་ཚད་ཀྱི་ཤིག་ནད། ནད་གདོན་ཟུག་གཟེར་ལ་སོགས་སྙིང་རྗེ་བའི་སེམས་ཅན་གཟིགས་སོ་ཅོག་གི་སྡུག་བསྔལ་དེ་ཉིད་དུ་ 
¥ དངོས་སུ་བཞེས་ཤིང་སེམས་ཅན་དེ་དག་འདི་ཕྱི་གཉིས ་ཀའི་སྡུག ་བསྔལ་ལས་གྲོལ་བར་མཛད། ཐུགས་བསྐྱེད་ཆེན་མོ་གསན་པའི་ཚེ་ས་གཡོས་འཇའ་འོད་སོགས་ཡ་མཚན་དཔག་ _ 






མེ དབྱུང། ཆོས་རྗེ་ཤེས་རབ འབུམ་པ་ལས་སྦྱོར་དྲུག་གས ཞན་པས་རྟགས བཅུ་ཡོན་ཏན་བརརྒྱད་རྫོགས་ཏེ་གྲུབ་རྟགས་ཐོན་ཀྱང་། བླ་མས་འཕགས་པ་བཅུ་གཅིག་ཞལ་ཉིད་སྐྱེ་བ་དུ་ ཿ 
མའི་ལྷ་སྐལ་དུ་དགོངས་ནས་ཀླུ་སྒྲབ། ཙནྡྲ་གོ་མཱི། དཔལ་མོ་སོགས་ལུགས་སྲོལ་དུ་མའི་དབང་ཁྲིད་སྒྲབ་ཐབས་གནང་། གདན་སའི་ཆོས་དཔོནྲ་ཀང་དཔང་ལོ་ཆེན་པོར་ཞུས་ནས་ 


དགུང་ལོ་ཞེ་གསུམ་པ་ལ་དངུལ་ཆུ་ཆོས་རྫོང་གི་དབེན་པར་གཤེགས་ཏེ་ཉེ་གནས་མ་གཏོགས་སུ་ཡང་མི་མཇལ་བའི་སྐ་མཚམས་ལོ་ཉི ཤུ་ལ་སྨྱུང་གནས་དང་བློ་སྦྱོང་གཙོ བོར་གྱུར་པའི 


©= & 


ཉམས་བཞེས་དང་། ཉིན་རེ་ཕྱག་བསྐོར་བརྒྱ་རྩ་རེ་སོགས་མདོ་སྔགས་ཆོས་སྤྱོད་བཅད་ཁྲིམས་ཀྱང་ཕལ ་པའྱི་བློས་མི་འཁྱུད་པ་མཛད་པས་ཟླ་བ་དྲུག་ནས་ཞལ་བཅུ་གཅིག ་པ་ལ། 


དོན་ཞགས་ལྷ་ལྔ་སོགས་སྤྱན་རས ་གཟིགས་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པས་བསྐོར་བ་ཞལ་གཟིགས་ཤིང་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པས་འཕགས་པ་དང་དབྱེར་མི་ཕྱེད་པའི་སྟོང་ཉིད་སྙིང་རྗེ་ ་་ 
ཁྱད་པར་ཅན་འཁྲུངས་ཏེ། རྗེ་རང་བྱུང་བའི་བུ་ཏྲེའོ་རྟོགས་ལྡན་གྱིས། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་བྱས་ཀྱང་གྱང་ལ་བྲིས་པའི་དཀར་པོ་དེ་ལ་ཟེར་བ་མིན། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་བུ་གཅིག་ པུ 
པ་ལྟ་བུའི་འདུ་ཤེས་མངབའ་ཞིང་སྟོང་ཉིད་སྙིང་རྗེ་ཀློང་དུ་གྱར་པ་རྒྱལ་སྲས་ཐོགས་མེད་འདྲ་བ་ལ་ཐེར་བ་ཡིན་ཞེས་གསུངས་པས་མཚོན་ནོ། །རྟག་ཏུ་རང་སྐྱོན་ཁོ་ནར་རྟོག་ཅིང་གཞན་ པཔ 
སྐོན་མི་རྟོག་པས་མཆོག་དམན་ཀུན་གྱི་ཡོན་ཏན་གླེང་བ འབའ་ཞིག་ལྟུར་མཛད། ཆོས་བརྒྱད་གཏན་ནས་མི་མངའ། བྱམས་པའི་མཐུ་ཡིས་དྲུང་དང་ཉེ་བའི་མི་ཕྱུགས་ཐམས་ཅད་རང་ 


བཞིན་གྱི་དུལ་ཏེ། རི་དྭགས་དང་གཅན་གཟན། བྱིའུ་དང་བྱི་ལ། ཁྱི་དང་སྤང་པོ་སོགས་ཀྱང་ཕན་ཚུན་གཅིག་གིས ་གཅིག་ལ་སྡང་བའི་སེམས་བརྗེད་པ་ལྟར་འབོལ་ཤིག་གི་འགྲོ། 


‰ ༄ 


རེ 
རབ 
ར 
9 
ྫུ 





༄༠༡༩ 





` ༄༅། །བཞུགས་གདན་ན་བཟའ་ཚུན་ཆད་ཀྱང་གཞན་ལ་སྟེར་བ་སོགས་ཕར་ཕྱིན་དྲུག་ལ་ཆད་མེད་དུ་སྤྱོད་དེ། མདོར་ན། བརྩེ་དང་སྙན་པར་སྨྲ་བ་དང་། །བརྟན་པ་ 


༢༩༤ ༢༤ 


ཉིད་དང་ལག་བརྐྱང་དང་། །དགོངས་པ་ཟབ་མོ་རེས་འགྲེལ་བ། །འདི་དག་བློ་ལྡན་རྣམས་ཀྱི་རྟགས། །ཞེས་པ་མངོན་དུ་གྱུར། སེམས་བསྐྱེད་སོགས་ཆོས་གར་གསུང་དུ་མེ་ཏོག་ 
ཿ གི་ཆར་ཆེན་པོ་ རྟག་ཏུ་བབ། ཞལ་ནས། ཇོ་བོ་ཡབ་སྲས་ཀྱི་དུས་སུ་སེམས་བསྐྱེད་ཀྱི་ཆོས་འདི་བཀའ་དོག་པས་དུས་ཕྱིས་ཀྱང་འདི་འབོག་པ་ཉུང་བས་བྱང་ཆུབ་སེམས་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས་ 
| པ་མང་པོ་མ་བྱུང་། ད་ནས་བཀའ་ཡང་དུ་བཏང་བ་ཡིན་པས་ཉིད་ཅག་འབོག་ནུས་པ་ཀུན་གྱིས་ཕོག་ཅིག་ཅེས་གསུངས། ན་བཟའ་དང་གཟིམ་ཁང་དུ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་དྲེས་ཁྱབ། 


སས ༨ ༨ ._._ . .༨¬ ༨ ༨ . . . ༨ ._ ༤ ༨ . .- ༨ _ __.__. ༨ .༽ ༨ _._..༨ _. 
བཤས གཉན་དང་བླ་སབ དུམསས བུགས་རྗ་ཆན་པའ སྐུར་ཡང ཡང མཇལ། རྨལམ་སྒྱུ་ལུས མངན་ཤས རྣམས་ལ་དབང་ཐབ། ས་ཐར་དང་བྱང་སམས་བྱ་སམ་པ་པབ། ལ། 
༨ -- ༨༨༤ 


འཆད་རྩོམ་མཛད་པ། དབེན་པ་བསྟེན་པ། གྲུབ་ཐོབ་ཀྱི་སློབ་མ་ཐོན་པ་སོགས་རེ་རེ་ལ་བལྟས་ཀྱང་སྐུ་ཚེ ་རིལ་པོར་དེ་ཁོ་ན་མཛད་པ་འདྲ་བར་ཡོད། སྐབས་དེའི་བོད་ཀྱི་ཆེ་དགུ་དང་། 
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༨ .༤༥༽ ༦༽ ༦༨ ཁུ ཁུ 2 ༨ རད ཁུ : - .༽. .༤ ༩ ཁུ ཁུ 0 ་་ + = ༤༽. ༤༽  ༤༽ ༨ ༨༡ 
སྐད་རིགས་མི་གཅིག་པའི་སྐྱེ་བོ་གྲངས་ལས་འདས་པ་མཐོང་ཐོས་དྲན་རེག་ཐམས་ཅད་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སར་སྨིན་པ་དང་གྲོལ་བར་མཛད་ནས་བྱ་ལོ་ཟླ་བ་དགུ་པའི ཚེས ཉེ་ཤུའི་དགོང་མོར 
ཆོ་འཕྲུལ་མཐའ་ཡས་པ་བསྟད་ཏེ ་འཕགས་པའི་ཐུགས ་ཀར་ཐིམ་མོ། །རྗེ་དེ་ལ་མ ཁས་གྲུབ ཀྱི་སློབ་མ་བསམ་གྱིས་མི ་ཁྲབ ་པ་བྱོན་པའི་ནང་ནས ཇོ་གདན་དཀོན་མཆོག ་བཟང་པོ་ནས་ 

ར་དབང་ལཝ་པའི་ཡིག་ཆ་ལ་ཆགས་མེད་ཞབསྲ་ཀྱིས་གསལ་ཀ་མཛད་པ་ཀི་ཚང་ལགས་སྲོལ་དྲྭ་ལའང་གན་བཞགས་ལ་སོགས་བོད་གངས་ 
དཔ་གཀ་ཚང་ལབུགས་སྲལ་དཏའང་རྒྱུན་བཞུབ། གས་བདག 
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རཱ སྙག་ལུ་མཁན་ཆན་སགས་བརྒྱུད་ད། 

[ ཅན་གྱི་གྲུབ་མཐའ་ཀུན་ལ་རྒྱལ་སྲས་ཞབས་ཀྱི་སློབ་ཚོགས་ལས་གྱེས་པའི་རྒྱུན་ཁོ་ན་དར་ཆེ་ཞིང་། རྗེ་རིག་པ་འཛིན་པའི་ཡིག་ཆ་ནི་ཇོ་ནང་གི་སྲོལ་ཀ་དང་འབྲེལ་བ་སྟེ། དེ་ནི་བྲག 

* དཀར་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བསོད་ནམས་རིན་ཆེན་ཡབ་སྲས་ནས་འཇམ་མགོན་གྲོལ་མཆོག་དང་། ཀུན་སྙིང་སོགས་མཁས་བགྲུབ་ཀྱི་སྐྱེས་བུ་ཆེས་ཆེ ་བ་དག་ལས་བརྒྱུད་པ་སྟེ། རྣམ་ 
ཐར་ནི་སྨོས་ཀྱིས་མ་ལང་ལ། ད་ལྟའི་བར་དུ་བྱིན་རླབས་ཀྱི་ཚན་ཁ་མ་ཉམས་པ་ཤེས་པར་བྱའོ། །གསུམ་པ་ལས་སྒྲབ ་པའི་དུས་ནི། སྤྱིར་གོང་གསལ་གྱི་ཟླ་ཞག་འགྱུར་ཁྱད་ཅན་ 


༢༦ ༄༅། །རྣམས་སྐབས་སྲ་གང་བབས་ཀྱང་རུང་ལ། ཁྱད་པར་ས་ག་ཟླ་བར་དཔལ་མོ་ཉི ད་དང་། བརྒྱུད་པའི་བླ་མ་ཕལ་ཆེར་ཀྱང་གྲུབ་པ་བརྙེས་ནས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ 


པའི་དུས་ཁྱད་པར་ཅན་ཡིན་པས་དེར་སྨྱུང་གནས བྱས་ན་བར་ཆད་མི་འབྱུང་ཞིང་དངོས་གྲབ་མྱུར་བར་གསུངས། བསྙེན་པའི་ཚད་ལ་དུས་བསྙེན་ནི། སྨྱུང་གནས ་ལན་བརྒྱད་ལ་སྔོན་ 
ཤཱ དངོས་རྗེས་དང་འབྲེལ་བའི་ཉིན་ཞག་ཕྱེད་དང་བཅུ་བདུན་ཏེ་དེང་སང་དཀར་པོ་ཆ་བརྒྱད་དུ་གྲགས་པ་འདིའོ། །གྲངས་བསྙེན་ནི་གཟུངས་རིང་ཁྲི་ཕྲག་བཞི། གཟུངས་ཐུང་འབུམ་ཕྲག་ 
༩ །ཅིག །སྙིང་པོ་འབུམ་ཕྲག་དྲུག །ཡིད་བཞིན་འཁོར་ལོའི་གཟུངས་སྟོང་ཕྲག་གཅིག །ས་བཅུ་པ་དང་སྒོ་མཐའ་ཡས་པའི་གཟུངས་ཅི་རིགས་བཟླ་བར་གསུངས་སོ། །རྟགས་ཀྱི་ 


བསྙེན་པ་ནི་བརྒྱུད་པའི་རྣམ ཐར་དུ་གསལ་བ་ལྟར་མཚན་མ་མ་བརྙས་བར་དུ་སྟེ་གྲངས་ངེས་མེད་དོ། །བཞིེ་པ་དེ་ལྟར བསྒྲབས་པའེ་ཕན་ཡོན་ལའང་། དང་པོ་འཕགས་པས་དམ 
བཅས་པའི་གནད་ཀྱིས་འབྲེལ་པ་བཞག་ན་མཾ་བསླུ་བའེ ཚུལ་ནི་ཕྱག་སྟོང་སྤྱན་སྟོང་ཐུགས་རྗེ་ཐོགས་པ་མེ་མངའ་བའི་གཟུངས་ལས། བཅོམ་ལྔན་འདས་སེམས་ཅན་གང་ལ་ལ་ཞིག 






2 
| 
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ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་རིགས་སྔགས་འདེ་འདོན་ཅིང་ཡོངས་སྲ་འཛིན་པ་དང་། གལ་ཏེ་ངན་འགྲོ་གསུམ་པོ་དག་ཏུ ལྟུང་བར་གྱུར་ན། བདག་ནམ་ཡང་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་ 
བར་མི་བརྱིའོ། །དེ་བཞིན་དུ། གལ་ཏེ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞི ང་ཁམས་རྣམས་སུ་སྐྱེ་བར་མ་གྱུར་ན་བདག ་ནམ་ཡང་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་མི་བགྱིའོ། །གལ་ཏེ་ཏིང་ 
འཛིན་དང་སྤོབས་པ་ཚད་མ་མཆིས་པ་སྙེད་ཐོབ ་པར་མ་གྱུར་ན་བདག་ནམ་ཡང་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚ ང་རྒྱ་བར་མི་བགྱིའོ། །གལ་ཏེ་ཚེ་འདི་ཉི ད་ལ་སྨོན་པ་ཐམས་ཅད་ཇི་ལྟར་སྨོན་ ཁུ 
པ་བཞིན་དུ་གྲུབ་པར་མ་གྱུར་ན་སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོའི་སེམས་ཀྱི་གཟུངས་ཞེས་མི་བགྱི་ལགས་ཏེ། མི་དགེ་བ་རྣམས་དང་། སེམས་རྩེ་གཅིག་ཏུ་མ་བགྱིས་པ་ནི་མ་གཏོགས་ལགས་སོ། ། ཡེ 
བུད་མེད་གང་ལ་ལ་ཞིག་བུད་མེད་ཀྱི་ལུས་ཀྱིས་ ཡོངས་སུ་སྐྱོ་ནས སྐྱེས ་པའི་ལུས་ཐོབ་པར་འཚལ་བ་གང་ལགས་པ་དེས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སེམས་ཀྱི་གཟུངས་ཀྱི་ཚིག་འདི་འདོན་ཅིང་ ་ 


ས་མ རྱ ° ° ༨. . ༣ ༦༤༦༽ ༨ ༨༤ ༢༨ 2 „.༨ེ ༨ ༦ ༩ རང. ༡ ° པྱ ཡལ ༨༡ པྱ པྱ = „༤. རླ 
ཡངསས་བཟུང་པས་གལ་ཏ་བད་མདྱ་འདངས་པ་ལས་ཡངས་སབྱུར་ཏ། སྩྟས་པའ་ལུས་ཐབ་པར་མཛྱུར་ཞ་བདག་ཞམ་ཡང་མངན་པར་རྫགས པར་འཚང་རྒྱ་བར་མ་བ ། །ཐ 


རེ 
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༄༅། །ཚོམ་གྱི་བསམ་པ་ཅུང་ཟད་ཅིག་བསྐྱེད་པར་གྱུར་ན་གདོན་མི ་འཚལ་བར་གང་སྨོན་པའི་འབྲས བུ་དེ་མངོན་པར་འགྲུབ ་པར་མི་འགྱུར་ལགས་སོ། །སེམས་ཅན་ 
གང་ལ་ལ་ཞིག་དགེ་འདུན་གྱི་ཞལ་ཟས་དང་དཀོར་འཕྲོག་ཅིང་ཆུད་གསོན་པ་གང་ལགས་པ་དེ་དག་ནི་སངས་རྒྱས སྟོང་འཇིག་རྟེན་དུ་བྱུང་བ ་དག་ལ་ཁའགྱོད་པས་མཐོལ་ཞིང་བཤགས་ ་ 
¦ ཞའང་འབྱང་ཞིང་ཚངས་པར་མི་འགྱུར་མོད་ཀྱི། འོན་ཀྱང་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་རིགས་སྔགས་འདི་བཏོན་པ་ཙམ་གྱིས་དེ་དག་ཡོངས་སྲ་འབྱང་བར་འགྱར་བ་ལགས་ཏེ། དཀོན་མཆོག་ 
; གསུམ་གྱི་ཞལ་ཟས་དང་། དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་དཀོར་ནོར་འཕྲོག་ཅིང་ཆུད་གསོན་པ་དེ་དག་ནི་ཕྱོགས་བཅུའི་སྟོན་པ་རྣམས མངོན་སུམ་དུ་གྱུར་པའི་སྤྱན་སྔར་བཤགས་ན་གདོད་ 
ཡོངས་སུ་འབྱང་བར་འགྱུར་ལགས་ལ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་གཟུངས་འདེ་འདོན་པའི་ཚེ་ཕྱོགས་བཅུའི་སྟོན་པ་རྣམས་དེར་གཤེགས་ནས་དབང་མཛད་པར་འགྱུར་བས་ཁ་ན་མ་ཐོ་བའི་ 
སྒྲིབ་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཡོངས་སུ་འབྱང་བར་འགྱུར། མི་དགེ་བ་བཅུ་དང་། མཚམས་མ་མཆིས་པ་ལྔ་དང་། གང་ཟག་ལ་སྐུར་བ་བཏབ་པ་དང་། གསོ་སྦྱོང་བཤིགས་པ་ 
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དང་༈ ཚུལ་ཁྲིམས་བཤིགས་པ་དང་། མཆོད་རྟེན་བཤིགས་པ་དང་། གཙུག་ལག་ཁང་བཤིགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་། དགེ་འདུན་གྱི་དཀོར་བརྐུས་པ་དང་། ཡོངས་སུ་དག་པའི་ 


-_ ཾྩསགག༽ིིགཾཀགཀ༽ཀ༽ཀ༽གཇེཞེཇིྲཇརཅཉེགཤགིགཿརཚྲཌ¦ྲཤཌཤཌཾཌཤཾཤའཤའཤའཡའསྣས སྣསྣྲཀྲྣ ཀཀ <)༼ཀ+ཀ+ཀ2ཀཚིནིས| ` རལ ¬. „ རྭ ༤ ¬. ༨. .¬འ. 
ཆངས པར་སྦྱད་པ སུན་པར་བྱགས་པ འདཏྟ བུལ་སགསཔ སྔག པའ་ལས་ཆུྱ་བཐམས་ཅད་ཡངས་ས་འབྱང་པར འགྱུར་ལགས ས། །གས་སྔགས་འདལ་ཐ ཆམ་འཚལ་བའ 


དངོས་པོ་གཅིག་ནི་མ་གཏོགས་ཏེ། ཐེ་ཚོམ་འཚལ་བར་གྱུར་ནས། ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་ཆུང་ངུའི་ལས་ཡང་བ་ཙམ་ཡང་ཡོངས་སྲུ་འབྱང་བར་མི་འགྱུར་ན་ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་ལྕི་བ་ལྟ་སྨོས་ཀྱང་ 
་འཚལ་ལགས། ཁ་ན་མ ཐོ་བ་ལྕི་བ་དག་ཡོཿ ངས་ས་འབྱང་བར་མི ་འགྱུར་མོད་ཀྱི། འོནྭ་ཀྱང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་རིང་བའི་རྒྱུ་ཞི་བགྱིད་པར་འགྱུར་ལགས་སོ། །ཞེས་དང་། གཞན་ལས་ 
ང་འདི་སྐད་དུ། འཁོར་བའི་བཅོན་དོང་ཉམ་ང་བར་གནས་པའི་སེམས་ཅན་འདི་རྣམས་བདག་གིས་དྲངས་ནས་བླ་ན་མེད་པའི ་བྱང་ཆུབ་ཏུ ་བཀོད་པར་བགྱིའོ། །འཁོར་བ་དོང་སྤྲག་ 


× 


༤ 


༧31? (ཟླ 


ཕྲིན་ལས་བསྒྲབ་པར་བ གྱིའོ། །བདག་གི་གདོང་བཅུ་གཅིག་གིས་རྟག་ཏུ་ལྟ་ཞིང་ལག་པ་སྟོང་གིས་བྱབས་པར་བགྱིའོ། །རིགས་ཀྱི་བུའམ། རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་དག་ཚེས་བརྒྱད་ 


5/8 


- ༄༅། །དམ་བཅོ་ལྔའི་དུས་བབ་པའི་ཚེ། སྨྱང་བར་གནས་པའམ། བསྙེན་གནས་ལ་གནས་པ་དག་གིས་ཀྱང་རུང་སྟེ། བདག་གི་མིང་ནས་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་ཀྱི་བར་དུ་ 
བརྗོད་ཅིང་ཕྱག་འཚལ་བར་བྱེད། ཡིད་ལ་སེམས་པར་བྱེད་ན། སེམས་ཅན་དེས་མཚམས་མེད་པ་ལྔའི་ལས་བྱས་ཀྱང་། དེ་ངེས་པར་དྲངས་ནས་བདེ་བ་ཅན་གྱི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ 
× ཁམས སུ་སྐྱེ་བར་བགྱིའོ། །ཡིད་ལ་སེམས་པར་བྱེད་ན། སེམས་ཅན་དེས་མཚམས་མེད་པ་ལྔའི་ལས་བྱས་ཀྱང་ངེས་པར་དྲངས་ནས བདེ་བ་ཅན་གྱི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་སུ་སྐྱེ་བར་ 
¬ བགྱི་སྟེ། ངན་སོང་དང་ངན་འགྲོར་འགྲོ་བའི་གནས་མ་མཆིས་གོ་སྐབས་མ་མཆིས་སོ། །གལ་ཏེ་སེམས་ཅན་དེ་ངན་འགྲོར་སོང་ན། བདག་བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་འཚང་རྒྱ་ 
བར་མི་འགྱུར་རོ། །ཞེས་དམ་བཅས་ཏེ། འཕགས་པ་རྣམས་ནི་བདེན་ཚིག་གྲུབ་པས་ནམ་མཁའ་གཞན་དུ་གྱུར་ཀྱང་དམ་བཅས་པ་མི་བསླུ་བ་དང་། ངེས་པར་སྨོན་ལམ་འགྲུབ་པ་ 
དབང་བཅུ་བརྙེས་པའི་ཡོན་ཏན་ནོ། །གཉིས་པ་སངས་རྒྱས་གཞན་ལས་ཀྱང་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་སྟེ། ཞལ་བཅུ་གཅིག་པའི་གཟུངས་ལས། གང་ལ་ཁ་ཞིག་གིས་ 
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སངས་རྒྱས་བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་བརྒྱ་སྟོང་དུ་མའི་མཚན་ནས་བརྗོད་ཅིང་ཡིད་ལ་བསམ་པ་དང་། གཞན་ཡང་འགའ་ཞིག་གིས་སྐད་ཅིག་གཅིག་ཙམ་དུ་བསམ་པ་ཐག་པ་ནས། བདག་གི་ 
མིང་ནས་བརྗོད་ཅིང་རྗེས་སུ་དྲན་པར་གྱུར་ན་དེ་གཉིས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་མཉམ་ཞིང་མཚུངས་ལགས་སོ། །བདག་གི་མིང་ནས་བརྗོད་ལ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་ས་འཐོབ་ 
པར་འགྱུར། བྲོ་ནད་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བར་འགྱར། སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་དང་འཇིགས་པ་ཐམས་ཅད་ལས་ཐར་བར་འགྱུར། ལུས་དང་ངག་ཡིད་ཀྱི་ནོངས་པ་ཞུ། བྱང་བར་ 
འགྱུར་ན་བདག་གིས་བསྟན་པའི་རིགས་སྔགས་འདི། ལེན་པ་དང་། འཛིན་པ་དང་། ཀློག་པ་དང་། འདོན་པ་དང་། ཅི་སྐད་བསྟན་པ་བཞིན་དུ་སྒྲབ་པ་ལྟ་སྨོས་ཀྱང་ཅི་འཚལ་ 
ལགས་ཏེ། གང་ཟག་དེ་དག་ནི་བླ་ན་མ་མཆིས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལག་མཐིལ་དུ་མཆིས་པ་བཞིན་དུ་ཁོང་དུ་ཆུད་ཅིང་ལེགས་པར་འགྱུར་བར་རིག་པར་བགྱི་ལགས་སོ། །ཞེས་གསུངས་ 
ཤིང་ཁྱད་པར་སྙིགས་མའི་འགྲོ་བ སྤྱི་དང་ག ངས་ཅན་གྱི་གདུལ་བྱ་ལ་བྱིན་རླབས་ལྷག པར་མྱུར་བ་ཡོངས་སྲ་གྲགས་པ་ལྟར། སྔོན་ཐུགས་བསྐྱེད་པའི ་ཚེ་ནའང་། ཁྱད་པར་དུ་སྙིགས་ 
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¦ གཟུངས་སྔགས་ཁའདྲེན་པ་དེ་དག་གི་འདྲེན་པ་མཆོག་ཏུ གྱུར་ཅིག །སྐྱབས དང་སྐྱོབ ་པ། ་དམ་པར་གྱུར་ཅིག །གླིང་དང་དཔུང་གཉེན་དམ་པར་རྱུར་ཅིག །ཅེས་སོགས་དམ་བཅས་ 
ཤིང་། སྤྱན་རས་གཟིག ས་ཀྱི་རིགས་ལས་ཀྱང་བཅུ་གཅིག་ཞལ་ཉིད་རྩ་བའི་ལྷ་ཡིན་པ་དང་། མ་འོངས་སྙིགས་དུས་ཀྱི་གདུལ་བྱ་འདུལ་བར་དམ་བཅས་པས་བྱིན་རླབས་ཆེ་བ་བྱང་ 
སེམས་པས་གསུངས་ཏེ། དེངང་ཆོ་ག་ཞིབ་མོ་ལས། འདི་ལྟར་བདག་མ་འོངས་པའི་དུས་ན། སེམས་ཅན་ལ་ཕན་པ་དང་། བདེ་བ་དང་། ཞི་བར་བྱགྱིད་ནུས་པར་འགྱུར་ཞེ་ན། 


༄༅། །མའི་དུས་ལྔ་བརྒྱ་ཐ་མ་པའི་སེམས་ཅན་ཉོན་མོངས་པ་རགས་ཤིང་མི་དགེ་བ་བཅུ་ལ་སྤྱོད་པ་དང་། མཚམས་མེད་པ་ལྔ་དང་། འཕགས་པ་ལ་སྐུར་པ་འདེབས་ 
པ་དང་། ཆོས་ལ་སྐུར་བ་འདེབས་པ་དང་། མཆོད་རྟེན་དང་གཙུག་ལག་ཁང་བཤིགས་པ་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་འཆལ་ཞིང་ཉམས་པ་དང་། དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་ནོར་བརྐུས་པ་ 
ཕཱ; དང་། ཚངས་པར་སྤྱོད་པའི་དགེ་འདུན་ལ་གནོད་པ་བྱེད་པ་དང་། ཉ་པ་དང་། ཕག་པ་དང་། ཤན་པ་ལ་སོགས་པའི་སྡིག་པ་ཆེན་པོ་ལ་སྤྱོད་པ་དེ་དག་བདག་གི་མིང་བརྗོད་པ་དང་ 


581 






ཟོ ༨༨ ༨༨ 


༢༨༩༡ ༢༩༠༦༽ 


ད་ངེས་པར་བདག་གི་ལུས་ལ་ལག་པ་སྟོང་དང་། མིག་སྟོང་ཡོངས་སྲ་རྫོགས་པར་གྱུར་ཅིག །ཅེས་སྨོན་ལམ་བ ཏབ་པའི་མོད་ལ་ཕྱག་སྟོང་སྤྱན་སྟོང་དུ་གྱུར་ཏེ། སངས་རྒྱས་ 
- རྣམས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར་ཞི ང་ལྟས་ཆེན་པོ་བཅོ་བརྒྱད་བྱུང་བར་གསུངས་ལ། རྒྱུད་པད་དྲྭར། ཕྱིས་ནི་འདྲེན་པ་ཤཱཀྱ་ཞེས། །མི་མཇེད་འཇིག་རྟེན་ཁམས་འཁྲུངས་ཚེ། །མི་ཡུལ་ 
ཏེ ལས་ཙྱངབྱད་པར་དུ། །ཡབཏ་ཧ་བར། མཆན། དྭ་གས གླིང་དུ་སྐྱེས་པ་འགའ། །བསྟན་ལ་འདུད་འཕེལ་བྱ་བའི་ཕྱིར། །མཚན་མོ་མུན་ནག་སྤིན་རུམ་དུ། །སྐད་ཅིག་གློག་ 
ཤཾ འགྱུ་ཅི་ལྟ་བར། །རིག་སྔགས་འཆང་བ་གདོང་བཅུ་གཅིག །ཡན་ལག་སྟོང་དང་ལྡན་པ་ལ། །སྤྱན་ནི་ཆིག་སྟོང་སུམ་ཅུ་པའི། །མཚན་དང་ལྡན་པའི་སྐུ་འབྱུང་འགྱུར། །དེ་ཚེ་ 
སྐལ་ལྡན་ལ་ལ་ཞིག །མཚན་ནས བརྗོད་ཅིང་སྐུ་ལ་མོ་ ས། །རིག་སྔགས་ཟློས་པ་པོ་གང་ཞིག །འཇིག་རྟེན་འདོད་པ གན་འགྲུབ ཅིང་། །ཕྱི་ནས་ཡེ་ཤེས་ཉིས་འགྱུར་རོ། །ཞེས་ 
འདས་པའི་བསྐལ ་པར་སངས་རྒྱས་ཚེ་དཔག་མེད་ཅེས་པས་མགོན་པོ་ཉིད་ལ་ལུང་བསྟན་པར་གསུངས་པའི་དགོངས་པར་སྣང་ངོ་། །གཞན་ཡང་དེ་ཉིད་ལས། གངྒྷའི་ཀླུང་བརྒྱའི་ 
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'༄༅། །སངས་རྒྱས་ཀྱི། །མཚན་ནས་བརྗོད་ཅིང་བསྟོད་པ་བས། །རིགས་ཀྱི་བུའམ་བུ་མོ་གང་། །བདག་གི་མིང་བརྗོད་དྲན་བྱེད་ཅིང་། །རེག་སྔགས་རྒྱུན་ཏུ་བརྗོད་ 
ན་དེ། །མྱུར་དུ་མཆོག་དགའི་ས་ཐོབ་ཅིང་། །ལག་པའི་མཐིལ་ནས་མཐོང་བ་ལྟར། །བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་རྱུར་དུ་འབྱུང་། །ཞེས་དང་། དམ་ཆོས་པད་དཀར་དུ། གང་ཞིག་སངས་ 
ཟྷ་ རྒྱས་ག དྷའི ཀླུང་དྲུག་ཅུ་རྩ་གཉིས ཀྱི་བྱེ་མ་སྙེད་འཚོ་ཞིང་གཞེས་པ་ལ ་ཡོ་བྱད་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས ཀྱིས་བསྙེན་བཀུར་བྱེད་ཅིང་མཚན་ནས་བརྗོད་དེ་ཕྱག་འཚལ་བ་དང་། གང་ཞི ག་སྤྱན་ 
¦ རས་གཟིགས་ཀྱི་མཚན་ལན་གཅིག་བརྗོད་དེ་ཕྱག་ལན་གཅིག་བྱས་པའི་བསོད་ནམས་དག་མཉམ་པར་གསུངས་ཤིང་། ཟ་མ་ཏོག་བཀོད་པར། རིགས ཀྱི་བུ་འདི་ལྟ ་སྟེ། དཔེར་ན་དེ་ 
བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་གངྒྷའི་ཀླུང་གི་བྱེ་མ་ཕྲག་བཅུ་གཉིས་དང་མཉམ་པ་ལ། ན་བཟའ་དང་། བཤོས་དང་། མལ་སྟན་དང་། 


༢. -.༤...-ར 


ན་བའི་རྐྱེན་གྱི་སྨན་གྱི་ཡོ་བྱད་ཐམས ་ཅདྲ་ཀྱིས་བསྙེན་བཀུར་བྱས་པའི་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ནི ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ སྤྱན་རས ་གཟིགས་ཀྱི་དབ ང་པོའི་སྐྲའི་ཉག ་མ་གཅིག་ལ་ 











གནས་པའི་བསོད་ནམས་དང་མཉམ་མོ། །ཞེས ་གསུངས་པས་མཆོད་བསྟོད་བསྙེན་སྒྲབ བགྱིས་པའི་ཕན་ཡོན་ཀྱང་གཞན་ལས་ཆེས་ཆེ་བར་གྲུབ་བོ། །གསུམ་པ་མདོ་སྔགས་གཉིས་ 
„ ལས་ཀྱང་སྔགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་འདི་ལྟ་བུར་ཞུགས ནས་སྒྲབ་པ་ཉིད་དངོས་གྲུབ ཆེས་མྱུར་བས་ཁྱད་པར་འཕགས་ཚུལ་ལུང་དུ་མ་དང། རྒྱུད་པདྨ་དྲྭ་བ་ལས་ཀྱང་། སྔགས་དང་ 


ཚཱ, རྫས་དང་ཕྱག་རྒྱའི་རིམ། །སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་ནི་དོན་མཛད་ཕྱིར། །ཐེག་པ་ཀུན་ལས་ཁྱད་པར་དུ། །སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པ་ཁྱད་པར་འཕགས། །ནན་ཏན་སྒྲབ་པ་སྨོས་ཅི་དགོས། ། , 
ངི སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱ་འཆང་བས་ཀྱང་། །ནད་དང་གདོན་སེལ་བསྐལ་པ་ཡི། །སྒྲིབ་རྣམས་འབྱང་བས་ཁྱད་པར་འཕགས། །དབུལ་པོ་རིགས་དང་དམན་པ་ཡང་། །ཞུགས་མ་ཐག་ ° 
འོ ནས ་བདེ་ལྡན་ཞི ང། །ཧུང་བདྲ་བུབ ནས ནུས མཐུ་ནི། །དཔག་མེད་འབྱུང་བས ཁྱད་པར་འཕགས། །ཞེས གསུངས ་སོ། །བཞི་པ་གཟུངས ་རིང་ཐུང་བཟླས ་པའི་ཕན་ཡོཿ ན་ནི། 


རྒྱུད་པདྨ་དྲྭ་བ་ལས། རིག་སྔགས་སྙིང་པོ་གདོང་བཅུ་གཅིག །མཐུ་ཆེན་ཐོགས་པ་མེད་པ་སྟེ། །འགྲོ་ལ་སྨན་ཅིང་བདེ་བ་དང་། །ནད་ཀུན་སེལ་བྱེད་སྡིག་ཀུན་སྦྱོང་། །རྨི་ལམ་ 





༦ ལླེ །མཚན་མ་ངན་ཀུན་སེལ། །དུས་མིན་འཆི་དང་ངན་སེམས་ཟློག །རྩོད་འཁྲུགས་བདུད་དང་གདོན་བགེགས་ཞི། །འཇིག་རྟེན་སྨོན་པ་ཀུན་འགྲུབ་ཅིང་། ། 


བདུད་དང་བར་ཆད་མཚོན་ཆའི་ནད། །བཙོན་རར་བཅུག་དང་མཚོན་ཆས་བྱསྩལ། །ཆུ་དང་མེ དང་རླུང་ས ་གཡོ། །དུག་དང་བྱད་སྟེམས་རོ་ལངས་དང་། །ཆོམ་རྐུན་མི་མ་ཡིན་ 
ཤཱ རྣམ་ས་བཞན། །རིག་སྔགས་འདི་ཡིས་བསྲུང་བ་དང་། །ལེན་འདྲི་ཁ་ཏོན་བཤད་སོགས་རྣམས། །བརྩོན་ལ་ལྷར་བཅས་གནོད་པ་མེད། །སྔོན་གྱི་ལས་དྲག་ཡོད་པ་ཡང་། །བྱང་ 
* ཞིང་བྲསྲབས་ཏེ་མེད་པར་འགྱུར། །ཞེས་སོགས་དང་། གང་གིས་སངས་རྒྱས་ཕྱག་འཚལ་མཆོད། །སྐྱབས་སུ་འགྲོ་ཞིང་སྡིག་པ་བཤགས། །མངོན་པར་དགའ་ཞིང་གསང་ 
སྔགས་འདི། །ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་བརྗོད་པ་ལ། །ཡྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་མ་ལུས་པ། །མཚུངས་པར་ཡི་རངས 'ལེགས་སོ་སྦྱིན། །རྩ་བ་བཞི་དང་མཚམས་མེད་ལྔ། །མ་ལུས་ 
སྡིག་ཀུན་བྱང་བར་འགྱུར། །ཞེས་དང་། ཡང་། རྟག་ཏུ་ནང་པར་སྔར་ལངས་ནས། །ཆོས་བཞིན་དུ་ནི་དགེ་བགྱིས་ཏེ། །བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་དུ་གང་བརྗོད་པ། །ཚེ་འདིར་ཕན་ཡོན་ 
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བྱར་ཐོབ འགྱུར། 
ཚཱ, དགང་སླ་དང་། 


གསངས་ལ། 


ཤྷ རྣམས་བཀུར ་ཞིང་ རིགས་ བཙུན་ཐོཿ ཐབ། 
' དང་། །ནམ་ཡང་ངན་འགྲོར་མི་འགྲོ་ཞིང་། 


ཏེ། དེ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་སྨན་པ་དང་། 


།རྟག་པར་ལུས ་ལ་ནད་མེད་དང་། 


ཞལ་བཅུ་གཅིག་པའི་གཟུངས་ལས། 


།ལྷ་དང་སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱིས་སྲུང་། །ནོར་འབྲུ་རིན་ཆེན་གོས་རྙེད་དང་། །དགྲ་སྡང་དུལ་ཞིང་འཇིགས་མེད་དང་། །བཟའ་ 
།དུག་དང་འདྲེ་གཤིན་གདོན་བྲལ་དང་། །ཡུས་ལ་དྲི་ཞིམ་ཀུན་དགའ་དང་། །བསམ་ངན་མི་སྙན་རྗོད་བྱེད་དང་། །རིམས་ནད་བྲལ་ཞིག་ 


།དུས་མིན་འཆི་བ སངས་པར་འགྱུར། །གཞན་ཡང་ཡོན་ཏན་བཞི་ཐོབ་སྟེ། །འཆི་ཁར་སངས་རྒྱས་ཞལ་མཐོང་དང་། །མཁའ་ལ་འོད་འབྱུང་ལྷས་མཆོད་ 


སས ༨ རླ ༤ ༨ ༨༤ ༢༨༧ 


།བདེ་བ་ཅན་ནམ་བདེ་ འགྲོར་སྐྱི། །འདི་འཛིན་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ཀྱི། །རྣམ་པར་ཐར་པའི་ཆོས་སྒོ་འཐོབ། །ཅེས་སོགས་ 


༤༦༨ ༨༤ ༨ 


བཅོམ་ ལྡན་འདས་སྙིང་པོ གདོང ་བྱཅུུ་ གཅིག་ པ་ ཞེས ་བྱ་བ་ འདི ་ནི། སངས་རྒྱས་བྱེ་བ་ཕྲག་བཅུ་གཅིག་གིས་གསུངས་པ་ལགས་ 


ནད་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་ཞི་བར་བགྱིད་པ་དང་། སྡིག་པ་དང་བཀྲ་མི་ཤིས་པ་དང་རྨི་ལམ་ངན་པ་ཐམས་ཅད་ཟློག་པར་བགྱིད་པ་དང་། 
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༄༅། །དུས་མ་ཡིན་པར་འཆི་བ་ཐམས་ཅད་ཟློག་པར་བགྱིད་པ་དང་། མ་ཞུགས་པ་རྣམས་དད་པ་དང་། བགེགས་དང་ལོག་འདྲེན་ཐམས་ཅད་ཞི་བར་བགྱི་བའི་སླད་ 
དུ་བཤད་པར་བགྱིའོ། །བཅོམ ་ལྡན་འདས་སྙིང་པོ་འདིས་བསྲུང་ཞི ང་ཞི་བར་བགྱིས་པ་ལ་འགལ་བར་བགྱིད་པ་དེ་ནི་ལྷ་དང་བཅས་པའི་འཇིག་རྟེན་ན་གནས་མ་མཆིས་ཏེ། སྔོན་གྱི་ 
) ལས་ཀྱི་རྣམ་པར་སྨིན་པ་ནི་མ་གཏོགས་སོ། །ཞེས་དང་། ནངས་པར་ལངས་ནས་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་བཏོན་ན་ཚེ་འདི་ལ་ཡོན་ཏན་བཅུ་ཡོངས་སུ་འཛིན་པར་འགྱུར་ཏེ། བཅུ་གང་ཞེ་ན། 
༡ བྲོ་ནད་མ་མཆིས་པར་འགྱུར་བ་དང་། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཡོངས་སྲ་བཟུང་བ་དང་། ནོར་དང་འབྲུ་རྣམས ་འབད་མེད་དུ་རྙེད་པ་དང་། དགྲ་ཐམས་ཅད་ཐུལ་བ་དང་། 
རྒྱལ་པོ་རྣམས་བྱམས་པ་དང་། དུག་དང་། དབྱིག་དུག་དང་། རིམས་ཀྱིས་མི་ཚུགས་པ་དང་། མེ་དང་། ཆུ་དང་། དུས་མ་ཡིན་པར་འཆི་བས་དུས་བྱེད་པར་མི་འགྱུར་ལགས་ 
སོ། །གཞན་ཡང་ཡོན་ཏན་བཞི་ཡོངས་སུ་འཛིན་པར་འགྱུར་ཏེ། འཆི་བའི་དུས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མཐོང་བར་འགྱུར་བ་དང་། ངན་སོང་རྣམས་སུ་མི་སྐྱེ་བ་དང་། ཡ་ང་བ་མ་ 





སྤངས་པར་འཆི་བའི་དུས་མི་བྱེད་པ་དང་། འདི་ནས་ཤེ་འཕོས་ནས་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་བདེ་བ་ཅན་དུ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་ལགས་སོ། །ཞེས་སོགས་དང་། ལན་གཅིག་བརྗོད་པས་རྩ་ 
; བའི་ལྟུང་བ་བཞི་པོ་དག་ཀྱང་བྱང་བར་འགྱུར། མཚམས་མ་མཆིས་པ་ལྔ་པོ་དག་ཀྱང་མ་ལུས་པ་འབྱང་བར་འགྱུར་ན། ཇི་སྐད་དུ་བཤད་པ་བཞིན་ཏུ་ནན་ཏན་བགྱིད་པ་ལྟ་སྨོས་ཀྱང་ཅི་ 
› འཚལ། དེ་དག་ནི་སངས་རྒྱས་བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་འབུམ་ཕྲག་དུ་མ་ལ་དགེ་བའི་རྩ་བ་བསྐྱེད་པར་འགྱུར་བ་ལགས་ན། བཟླས་བརྗོད་བགྱིད་པ་དང་། སྒྲབ་པ་ལྟ་སྨོས་ཀྱང་ཅི་འཚལ་ཏེ་ 
ཾ བསམ་པ་ཐུམས་ཅད་ཡིད་བཞིན་ཏུ་རྫོགས་པར་བགྱིའོ། །ཞེས་སོགས་གསུངས་ལ། རིག་སྔགས་སྙིང་པོ་ལས། གང་ལ་ཁ་ཞིག་གིས་ཟླ་བ་ཕྱེད་ཀྱི་ཚེས་བཅུ་བཞིའམ་བཅོ་ལྔ་ལ་ 
སྤྱུང བ་བགྱིས་ཏེ། སྡོམ་པ་ཡང་དག་པར་བླངས་ནས་ཆོས་བཞིན་ཏུ་ཡོངས་སུ་དག་པར་བགྱིས་ཏེ། སེམས་རྩེ་གཅིག་ཏུ་བདག་རྗེས་སྲ་དྲན་པར་བགྱིས་ནས་རིག་སྔགས་འདི་བཟླས་ 


༤.༦༤༦༽ ༤ 


བརྗོད་བགྱིས་ན་བསྐལ་པ་བཞི་ཁྲིའི་འཁོར་བ་བསྙིལ་བར་འགྱུར་ལགས་སོ། །ཞེས་གསུངས་ཤིང་། ཡང་པད་དྲྭའི་རྒྱུད་ལས། རིག་སྔགས་འདི་གསུངས་པའི་རྗེས་སུ། །རྩ་བའི་ 
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༢༩ = ` ༨༨ 


ཟོ ༄༅། །སྙིང་པོ་ སྟོང་བརྗོད་པས། །དངོས་གྲུབ་ཅི་དང་ཅི་འདོད་འགྲུབ། །ཅེས་དང་། རྩ་བའི་རིག་པ་དེའི་རྗེས་ཐོག་ཏུ་གསུངས་ནས་ཆོ་གའི་ཚུལ་ཡང་ཞིབ་པར་ 
བསྟན ཅིང ང་འདི ་སྐད་དུ། །མགོན་པོ་ སྤྱན་རས ་གཟིགས་དབང་གི །སྔགས་གང་བརྗོད་པ་ཙམ་ལ་ཡང་། །གཤིས་ངན་ཤི་བ་བཅོ་ལྔ་མེད། སྐེ བཟང་བཅོ་ལྔ་ཐོབ་པར་འགྱུར། །མུ་ 
.ཤྨ གེ་རྒྱལ་པོའི་ཆད་པ་དང་། །དྲུག་དང་ མཚོན་དང་གཡུལ་འགྱེད་དང་། །སྟག་སོགས སྦྲལ་སོགས་ གཅན་གཟན་གདུག །དུག་ཅན་ཟས་དང་མེ་ཆུས་ འཆི། །སྲོག་ཆགས མདུནཏུ་ 

' ཉལ་ཉེས་དང་། །གཡེང་བྱེད་དང་ནི་ལྷ་འདྲེས་གཙཾེས། །གསོར་མི་རུང་དང་བདག་ལྕེབ་རྣམས། །དེ་ལ་ནམ་ཡང་མི་འཇིགས་སོ། །རྒྱལ་པོ་ཆོས་ལྡན་ཡུལ་སྐྱེ་ཞྲི ང་། །འཕགས་ 
པ་བཞུགས་དང་དུས་བཟང་ཡུལ། །བཤེས་གཉེན་བཟང་དང་དབང་པོ་ཚང་། །དགེ་ལ་དགའ་ཞིང་ཚུལ་ཁྲིམས་ལྡན། །བྲན་ཁོལ་བཟང་ཞིང་ནོར་མང་རྟག །གཞན་གྱིས་བཀུར་ 
ཞིང་དགོས་འདོད་སྦྱོར། །སེམས་བདེར་འཇིག་རྟེན་སྐྱོང་བས་སྲང་། །སངས་རྒྱས་ཞལ་མཐོང་དོན་ཟབ་བརྟགས། །གཞན་ཡང་དམན་ལ་བྱམས་སེམས་བསྐྱེད། །སྙིང་རྗེ་མཆི་མ་ 
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ྫུ 





འཁྲུགས་པ་དང། །ཡོན་ཏན་དྲན་ནས་སྤོ་བ་དང་། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་དད་པ་དང་། །ཕུལ་དུ་བྱུང་བའི་བློ་གྲོས་འཕེལ། །ཚུལ་བཞིན་མ་ཡིན་ཡིད་བྲལ་དང་། །བཀའ་ལུང་ 
སྡེ་སྣོད་དད་པ་རྣམས། །ཡང་ནས་ཡང་དུ་སྐྱེ་བར་འགྱུར། །ཞེས་དང་། རྒྱུད་པདྨ་ཅོད་པན་ལས། སྔགས་འདེ་འདོན་པ་བགྱིད་པའི་རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོས་ལན་ཅིག་ 
བརྗོད་དམ་དྲན་ཞིང་ཡིད་ལ་བྱས་སམ་ལུས་ལ་བཅངས་ན་མཚམས་མེད་པ་ལྔ་དང་། དེ་དང་ཉེ་བའི་སྡིག ་པའི་ལས་བྱང་ཞིང་སེམས་ཅན་དམྱལ་བ་དང་ཡི་དྭགས དང་དུད་འགྲོའི་སྐྱེ་ 
ནས་སུ་མི་སྐྱེ་ཞིང་མི་ཁོམ པ་བརྒྱད་དུ་སྡུག ་བསྔལ་དང་བཅས་པར་མི་འགྱུར་རོ། །གཅན་གཟན་དང་། སྲིན་པོ་དང་། མི་མ་ཡིན་པ་དང་། ནད་དང་འཇིགས་པ་ཐམས་ཅད་ལས་ 
ལ་བར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་སོགས་རྒྱ་ཆེར་གསུངས་ལ། སྤྱིར་ཕྱག་སྟོང་སྤྱན་སྟོང་ངམ། ནམ་མཁའ་རྒྱལ་པོ་ལ་རྣམ་འགྱུར་དང་སྙིང་པོ་མི་འདྲ་བ་མང་དུ་མཆིས་ཀྱང་། དཔལ་ 
ལུགས་ཀྱི་བཟླ་བྱའི་གཙོ་བོ་གདོང་བཅུ་གཅིག་པའི་གཟུངས་རིང་ཐུང་ཡིན་ལ། གཞན་ཏུ་མགྲིན་སྔོན་ཅན་གྱི་གཟུངས་ཉིད་རྩ་བའི་རིག་སྔགས་ཆེན་མོར་གསུངས་བ ལྟར་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱི་ 


- ༧3 


ཟླར 


ཧཱ 
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ལུ ང་བ་བཞི ཤི་བུང་བ་ཡང་མ་ལུས་པར་འབྱང་བར་འགྱུར་རོ། །འདི་འཛིན་པ་དེ་ལ་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱིས་རྒྱུན་མི་འཆད་པར་སྤྱན་སྟོང་གི ་ཐུགས་རྗེས་གཟིགས་ཤིང་། 


༧ །གྱྱར་རོ། །ཐེ་ཚོམ་ཟ་བ་ནི་མ་གཏོགས་སོ ཤིས་ངྲན་ཏ་ཁཆི་བ་བཅོ་ལ་མི་འབྱང་ཞིང་། སྙེ་བ་བབྲང་པོ་བཅོ་ཝ་འཛིན་པར་འགྱར་རོ། 
ཙུ ། ནི་མ་གཏོགས་སོ། །གཤིས་ངན་ཏུ ལྔམའངུང་ཞང། སྐྱ ལྔའཇན་པའ་འགྱུརར། 





ˆ ༄༅། །སྒྲབ་ཐབས་ཀྱང་དེ་ལ་བསྟེན་ཅིང་། དེའི་ཕན་ཡོན་མཐའ་ཡས་པ་ཞིག་ལས་འཕགས་ཞབས་ཀྱིས་བསྡུས་པ་ནི། གཟུངས་འདི་ལན་ཅིག་བརྗོད་པས་རྩ་བའི་ 
ཛྷ ཕྱག སྟོང ་གིས བསྐྱབ་ པར་འགྱུར་རོ། །མཚམས་མེད་པ་ལྔ་དང་དེ་དང་ཉེ་བ་ལྔ་དང་དགེ་འདུན གྱི་དཀོར་རྐུ་འཕྲོག་བྱས ་པ་རྣམས་ཀྱང་ལན་གཅིག་བརྗོད་པས་མ་ལུས་པར་ཐད་པར་ 
།སུས་སྙིང་པོ་འདིའི་མིང་ཐོས་པ་དེ་ནི་ 


བསྐལ་པ་དུ་མའི་སྐྱེ་འཆིའི་ལས་བསགས་པ་ལྕི་བ་རྣམས་ཀྱང་བྱང་བར་འགྱུར་ན་བརྗོད་ཅིང་འཛིན་པ་ལྟ་ཅི་སློས། རྒྱུན་མི ་འཆད་པར་བཟུང་ན་ས་བཅུའི་འབྲས་བུ་ཐོབ་པ་ལ་དཀའ་བ་ 
མེད་ན་འཇིག་རྟེན་པའི་བསོད་ནམས་ལྟ་ཅི་སྨོས། ཞེས་སོགས་རྒྱ་ཆེར་གསུངས་པས་ཕན་ཡོན་བསྐྱེད་པའི་ཕྱིར་གཟུངས་འདིའང་ལན་གྲངས་ཁ་ཤས་བཟླ་ཞིང་། དེ་ཡང་། བདག་ 


591 


གི་སློབ་དཔོན་འོད་དཔ ག་མེད་རྟག ཏུ་དྲན་པར་བགྱིའོ། །དེ་ནས་གསང་སྔགས འདི་བརྗོད་པ ར་རིགས སོ། །ཞེས པེ སུངསཔ པ་ལྟར་བྱའོ། །ལྔ་པ་ཡིག་དྲུག་བཟླས་པའི་ཕན་ཡོན་ 
ནི། །ྤྱིར་རྒྱུད་སྡ ་བཞི་ཀ་ནས་གསུངས་སོ་ཅོག་གི ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི རིགས་ ཐམས་ ཅད་ཀྱི་ཡང་སྙི སྙིང་ཡིག ག་དྲུག ཉིད་ཡིན་པས་སོ་སོར་ བཤད་ པའི་ཕན་ཡོན་ཐམས་ཅདྲ་ཀང་དེ་ཁོ་ན་ལ་ 


ང་བར་འགྱུར་ཏེ། པདྨ་ཅོད་པན་ལས། དེ་རྣམས་ཀྱི་སྔགས བསྡུས་པ་ ནི། ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ ཧཱ ཞེས་པའོ། །འདེས་ནི་ རིགས་ ་གསུམ་གྱི་བདག་པོར་འགྱུར་ཏེ་ཕན་ ཡོན་ ནི་ དེའོ ། 
སྭ་ཀྱི་སྐུ་དང་གཟུགས་ཀྱི་སྐའི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་མཐོང་བར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་དང་། །ཁྱད་པར་ཟ་མ་ཏོག་བཀོད་པར། འདི་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ སྤྱན་རས་ གཟིགས་ཀྱི་དབང་ ° 
འི་སྙིང་པོ་དམ་པའོ། །གང་ཡང་ཡི་གེ་དྲུག་པའི་རིག་སྔགས་འཛིན་ཅིང་ཟློས་པའི་སེམས་ཅན་དེ་དག་ནི་བསོད་ནམས་དང་ལྡན་པ་སྟེ། དེ་དག་ཟློས་པའི་ཚེ་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་ 
འདས་ག དྷའི ཀླུང་གི བྱེ་མ་སྙེད་དགུ་བཅུ་རྩ་དགུ་འདུ་བར་འགྱུར་རོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ རྡུལ་ཕྲ་རབ ་དང་མཉམ་པ་འདུ་བར་འགྱུར་རོ། །ཕ་རོལ་ཏུ ཕྱིན་པ་དྲུག སྒོ་ན་གནས་པར་ 
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༧༅༽ 
འཐུ 


༨ ༨ ༢༨༩ 


( ཀྱིས་རིགས་རུས་བདུན་བརྒྱུད་ཚུན་ཆད་དུ་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་ཐོབ་པར་བྱས། ལུས་ཀྱི་སྲོག་ཆགས་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པར་བཀོད་པར་བྱས་ཏེ་ལེགས་སོ་ལེགས་སོ་ཞེས་ 


སྦྱིན་པར་མཛད་དོ། །ལ་ལ་ཞིག་གིས་ལུས་ལ་འཆང་ན་ 


པཔ 


དེ་ནི་རྡོ་རྗེའི་ལུས། 


` ༨ ༨ 


.༽.- ༤ སས ༦༽་ ༨ - - = ༤༽ ༨. ༨༧ བུ བུ 
པ་མི་ཐད་ཅིང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕུང་པོ་རྣམ་པར་དག་ལ་སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་ཏེ 


'༄༅། །འགྱུར་རོ། །གཞན་ཡང་ལྷའི་སྡེ་སུམ་ཅུ་རྩ ་གཉིས་ཀྱི་ལྷའི་བུ་དག་འདུ། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་བཞིས་ནི་ཕྱོགས་བཞི་ནས བསླུང། ཀླུའི་རྒྱལ་པོ་ དང་ཀླུ་བྱེ་བ་སྟོང་ 
ཕྲག་དུ་མས་ནི་ཡོངས་སུ་སྲུང་། ས་བླའི་གནོད་སྦྱིན་དག་ནི་བླ་གབ་མེད་པར་སྲུང་པར་བྱེད་དོ། །དེའི་བ་སྤྲུའི་ཁུང་བུ་རེ་རེ་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བྱེ་བ་བཞུགས་ཏེ། ཁྱོད་ 


རིང་བསྲེལ་གྱི་མཆོད་རྟེན། རྒྱལ་བའི་ཡེ་ཤེས་སྲ་རིག་པར་བྱའོ། །གང་ཞིག་འདེ་ཟློས་པ་དེ་ནི་སྤོབས་ 


༨ ༨ ༦༽ ༤༽ 


ཉི་མ རེ་རེ་ཞིང་ཕར་ཕྱིན་དྲུག་ཡོངས་སུ་རྫོགས་ནས་རིག་འཛིན་གྱིས་འཁོར་ལོས་སྒྱར་བ་དང་། བླ་ན་མེད་ 
པའི་བྱང་ཆུབ ཀྱང་མྨུར་དུ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །དེའི་ལག་གིས་རེག་པ་ཐམས་ཅད་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྲིད་པ་ཐ་མ་པར་འགྱུར་རོ། །སེམས་ཅན་གང་དག་ཐ་ན་དུད་འགྲོའི སྐྱེ 
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གནས་སུ་གྱུར་པས་ཀྱང་མཐོང་ངམ། དེའི་ཡིད་ཀྱིས་སེམས་པར་བྱེད་ན དེ་དག་སྐྱེ་རྒ་ན ་འཆིའི སྡུག་བསྔལ་འཛད་དེ་སྲིད་པ་ཐ ་མ་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་ 
སོགས་དང་། ཡང་། རྡུལ་ཕྲ་རབ་ཀྱི་རྡུལ། རྒྱ་མཚོའི་མཆིང་གི་བྱེ་མ། གླིང་བཞི་པའི་ཆུའི་ཐིགས་པ་དང་འབྲུ་དང་སྤྱའི་ཚོགས་དང་ཐང་ཤིང་གི་ལོ་མ་ཇི་སྙེད་ཡོད་པ། ལོ་བཅུ་ 
› གཉིས་སུ་ཉིན་མཚན་མེད་པར་ཆར་བབ་པའི་ཐིགས་པ་རེ་རེ་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་བགྲང་ནུས་ལ། ཡི་གེ་དྲུག་པ་ལན་གཅིག་བཟླས་པའི་བསོད་ནམས་ནི་བགྲང་མི་ བྷ 
ནུས་པ་དང་། གླིང་བཞི་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ས་བདུན་པ་ལ་གནས་པར་གྱུར་པ་དེའི་བསོད་ནམས་ལས་ཀྱང་ཡིག་དྲུག་ལན་གཅིག་བཟླས་པས་ཆེ་བ་སོགས་གསུངས་ལ། * 
གཞན་ཡང་ཡི་གེ དྲུག་པའི་རིག་སྔགས་འདྲིར་འཇུག་པ་དེས་ནི་ཆོས་ཀྱི་ཕུང་པོ་བརྒྱད་ཁྲི བཞི་སྟོང་འདྲིར་འཇུག་པར་འགྱུར་རོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐུ་རྡུལ་ཕྲ་རབ ་དང་མཉམ་པ་ལྷའི་ 
གསེར་རིན་པོ་ཆེ་ལས་ཉིན་རེ་བཞིན་དུ་བྱེད་ཅིང་རིང་བསྲེལ་འཇུག་པ་དེའི་རྣམ་པར་སྨིན་པ་ནི་ཡི་གེ དྲུག པའི་འབྲུ་གཅིག གི་རྣམ་པར་སྨིན་པ་སྟེ་ཡོན་ཏན་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་བོ། །འདི་ 






༄ 


£ ‰)¥.⁄~&8 ༦༦. 


- ༄༅། །ཟློས་པར་བྱེད་ན་ཏིང་ངེ་འཛིན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །རྣལ་འབྱོར་གཞན་རྣམས་ནི་ཕུབ་མ་དང་མཚུངས་ལ་འདེ་ནི་འབྲས་ཀྱི་སྙིང་པོར་གྱར་པའོ། ། 
ཞེས་སོགས་མདོ་རྒྱུད་དུ་མ་ནས་རྒྱ་ཆེ ར་བསྔགས་པའི དོན་བསྡུས རྒྱལ་པོ་བཀའ་ཆེམས་སུའང་གསལ་ཞིང་། སྤྲལ་པའི་རྒྱལ པོའི ཞལ་གདམས་ཀྱི་སྒྲབ སྐོར་རྣམས་སྲུའང་ཡིག་དྲུག་ 
„༨ ཁོ་ན་གཙོ་བོར་མཛད་ལ། མདོར་ན་ངག་ཏུ་བཟླ་བྱའི་སྔགས་ཞིག ལ་ཡིག་དྲུག་འདྲ་བའི་ཕན་ཡོན་ཆེ་བ་གཞན་ན་མེད་པས་འདི་ཁོ་ནར་རྟག་ཏུ་བརྩོན་པར་རིགས་སོ། །དྲུག་པ་བླ་མ་ _ 
རྤ རྣམས་ཀྱིས་མན་ངག་གི་ཚུལ་དུ་ཁ་བསྐང་བའི་གཟུངས་ལས། ཡིད་བཞིན་འཁོར་ལོ་ལའང་ལྷ་སྔགས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་མི ་འདྲ་བ་འབྱུང་ཡང་། ཕན་ཡོ: ན་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་འཁོར་ | 
ལོས་སྒྱུར་བའི་གཟུངས་སུ་ཐམས ཅད་ཚང་བས། དེ་ནི་དེ་ཉིད་ལས། རིགས་ཀྱི་བུའམ་བུ་མོ། འཁོར་བཞི་པོ་གང་སྲུ་ཡང་རུང་བས་ཁབྲས་བུ་མོད་ལ་ཐོབ་པར་འཚལ་བས། ཡིད་ 
བཞིན་ནོར་བུའི་ཕྱག་རྒྱ་ལ་མངོན་པར་བརྩོན་པར་བྱིའོ། །ཚེས་གྲངས་རྒྱུ་སྐར་སྦྱར་མི ་འཚལ། །སྨྱུང་བའི་ཆོ་ག་བགྱི་མི་འཚལ། །བྲུས་དང་གོས་གསར་བགོ་མི་འཚལ། །དེ་ 









བཞིན་ སྒྲུབ་པའི ཆོ་ག་མེད། །བཀླག་པ་ཉིད་ཀྱིས་འགྲུབ་འགྱུར་ཏེ། །བཟླས་བརྗོད་ཙམ་གྱིས་ཐེ་ཚོམ་མེད། །ལས་ནི་སྟོང་དང་བརྒྱ་ཡང་བགྱིད། །འདི་དང་མཚུངས་པའི་རིགས་ 
„ སྔགས་མེད། །སྔོན་གྱི་སྡིག་སྒྲིབ་ཟད འགྱུར་ཏེ། །བཏབ་པ་ཙམ་གྱིས་མནར་མེད་པར། །ཁཆི་བའི་སྡིག་པ་འཕྲལ་དུ་དག །ཅེས་དང་། མཚམས་མེད་པའི་སྡིག་པ་མ་ལུས་པ་ 
ཙཾ ཟད་པར་འགྱུར། ནད་ཐམས་ཅད་དང་། རིམས་དང་། བྱད་སྟེམས་དང་། གནོད་སྦྱིན་དང་སྲིན་པོ་ལ་སོགས་པའི་གདོན་ཐམས་ཅད་ལས་ཐར་ཞིང་ཕྱིས་མི་ཚུགས་པར་འགྱུར། ཁྱ 
དུག་དང་། མཚོན་དང་། མེ་དང་། ཆུ་དང་། ལྕེ་འབབ་པས་མི་ཚུགས། ཆོམ་རྐུན་དང་། རྒྱལ་པོ་དང་། དགྲ་དང་། དུས་མ་ཡིན་པའི་འཆི་བ་ལ་སོགས་པའི་འཇིགས་པ་ པཿ 
མི་འབྱུང་། རྨི་ལམ་ངན་པ་མི་རྨི། འཐབ་པ་དང་རྩོད་པ་ཐམས་ཅད་ལས་རྒྱལ་བར་འགྱུར། ལཁན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་བཟླས་པས །དེའི ཉིནཊ ་མོར་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་ གཟིགས་ མངོན་ 
སུམ་དུ་སྟོན་ཏེ་དབུགས་འབྱིན་ཅིང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ་བར་བགྱིད། འོད་དཔག་མེད་སོགས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་དང་། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་བདེ་བ་ཅན་དང་། རི་བོ་ཏ་ལའི་ 
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༄༅། །གཞལ་མད་ཁང་རྣམས་གྱང་མཐང པར་འབྱུརར། །འ༨@ བའི་ཚེ་འཕགས་པ་མངོན སམདུ་མཐང ཞང་སངས རྒྱས་བྱཞང་དུ་པདམ ལས བཛྫུས ཏ་སྐྱ་བར 


འགྱུར། ཚེ་རབས ཐམས་ཅདྱདྷུས བདྲན་པདང། རྟག་ཏུ ངན སང་དུས ཉྟུང་བ་དང་། སངས་རྒྱས་རླྱ་གའཕང་ཡང་ཐབ པར་འགུརར། །ཞས་སགསགསུངསས། །ས 
¡ ”ྱུ་པའ་བཟུངས་རགས་བཅུཔ་འབུམ་པབགར་བབླ་སཔསས་དང་པནས་པྱདང་པའ་པར་བཔཔསགས་པན་ཡྲ་གླ་ཆད་སྨྲས་བླྱ་སམ་ཡང་པས་དའ་ཁུངས དན་ཞགསབ་ རྟབ། པ་ཆན 


( མོར་གསལ་ཞིང་། པདྨོ་ཨཱྱི་།འི་ཕན་ཡོན་མདོར་བསྡུས་ནི། གང་གིས་གསང་སྔགས་ཡི་གེ་བཅུ་པ་འབུམ་བཟླས་བརྗོད་བགྱིས་ན་ས་བཅུ་ལ་གནས་ཞིང་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པར་དོན་ཡོད་ 


༨ ༨༨༧ ༽ 


༤. ཟུ ༨2 ༩༽ ༨ ༢༨༡༡ ° པྱ ་ཌེ་བེ་ཚོམ་མི་ ༦ ་རེ་རེ་ཙམ་ ° པྱ པྱ ་ཀི་མཛད་པ་བྲེད་ པྱ = ༽ .ླ.༽ པཾ ཟུ "ངང. 
པའི་པདྨ་གཙུག་ཏོར་གྱི་འཁོར་ལོར་བསྒྱུར་པར་འགྱུར་ཏེ་ཐེ མ་མི་བྱའོ། །ཡིག་འབྲུ་རེ་རེ་ཙམ་བཟླས་པས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཛད་པ་བྱེད་པར་འགྱུར་ན་ཆེས་ངལ་ཞིང་དུབ་པར་སྒྲབ་ན 


༨༩ ༤༥ 


ལྟ་སློས་ཀྱང་ཅི་དགོས། ཉིན་ཞག་གཅིག་སྨྱུང་བར་གནས་པའམ། གང་ལ་ལ་སྐད་ཅིག་ཡུད་ཙམ་དུ་སྙིང་པོ་འདི་ལན་ཅིག་དྲན་ན། མཚམས་མེད་པ་ལྔ་བྱེད་པ། མནར་མེད་དུ་ཚེ་ 


59/ 


བསྐལ་པར་གཞོལ་པ་ཡང་རྣམ་པར་དག་ཅིང་། སྡིག་པ་དང་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་ཟད། ནམ་ཡང་ངན་འགྲོར་མི་ཁགྲོ་ཞིང་ཚེ་རབས་དྲན་པར་འགྱུར། བསྐལ་པ་འབུམ་ཕྲག་དུ་མ་རེ་ 
རེ་བཞིན་དུ། འཁོར་ལོས སྒྱུར ་བའི་རྒྱལ་སྲིད་དང་། མངོན་པར་དགའ་བ་དང་། བདེ་བ་ཅན་གྱི་འཇིག་རྟེན་ལ་སོགས་པར་སྐྱེས ནས་བདེ་བ རྱོང་བར་འགྱུར། ཉིན་རེ་བཞིན་དུ་ 
མས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་དམིགས་ནས་ལན་ ཤུ་བ བདུན བརྗོད་ན་དེ་ བཞིན གཤེགས་པ་ག དྷའི ཀླུད གིི་བྱེ་མ སྙེད ལ་དགེ་བའི་རྩ་བ་ བསྐྱེད་ པར འུད ཚེ་བརྗེས་ནས བདེ་བ་ཅན་ཏུ་སྐྱེ་ 
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ཞིང་ཏིང་ངེ་འཛིན་བརྒྱ་ཕྲག་ དུ་མ་དགྲ་ཀང་ཐོབ་པར་འགྱུར། བྱེ་མ་གཙང་མ་ལ་སྔགས་ནས་རོའམ་རུས་པའམ་དུར་ཁྲོད་དང་པུར་ཁང་སོགས་སུ་གཏོར་ན་བསླབ་སྡོམ་རལ་བ་ལ་ 
སོགས་པས་ངན་སོང དུ་སྐྱེས་ པ་རྣམས་ཀྱང་དེ་མ་ཐག་ཏུ་ཚེ བརྗེས་ནུས་མཐོ་རིས་སུ་སྐྱེ་བར་འགྱུར། གྲོ་ག་ལ་བྲིས་ནས་མཆོད་རྟེན་གྱི་ནང་དུ་བཅུག་ན་དེའི་གྲིབ་མས་ཕོག་པའི་སྲོག་ 


ར༨༽ ༨ ༨ 


ཆགས་ཐམས་ཅད་མཐོ་རིས་སྲུ་སྐྱེ་བར་འགྱུར། དུང་ལ་སྔགས་ཏེ་རི་མཐོན་པོར་བུས་པའི་སྒྲ་སྡོམ་པ་ལ་ཞུགས་པས་ཐོས་ན་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པར་བདེ་བ་ཅན་ཏུ་སྐྱེ་བར་འགྱུར། སེམས་ 





¬ ༄༅། །ཅན་ཐ་མལ་པ་སུས་ཐོས་མཐོ་རིས་སུ་གཞོལ་བར་འགྱུར། ཙནྡན་ལ་སྔགས་ཏེ་དགེ་འདུན་གྱི་ཀུན་དགའ་ར་བ་སོགས་མང་པོ་འཚོགས་པའི་དབུས་སྲ་བདུག་ན་ 
དྲི་མནམས་པ་ཐམས་ཅད་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐུ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་ཤིང་། ཆོས་གོས་ལ་བདུག་ནས་གྱོན་ན་གང་ཟག་དེའི་སྡིག་པ་དང་སྒྲིབ་པ་ཟད། སྲང་ཁར་བདུག་ན་འཐབ་རྩོད་དང་ 
ཤཱ ཡམས་ནད་ཆད། འབྲོག་ཏུ་བདུག་ན་དགྲ་རྐུན་གཅན་གཟན་བཅིངས། རིམས་ནད་སོགས་ལ་བདུག་ན་ནད་ཞི་བ་ལ་སོགས་པ་རྒྱ་ཆེར་གསུངས་སོ། །སྒོ་མཐའ་ཡས ་པའི་གཟུངས་ 
ཤ ཉི། དེ་ཉིད་ལས། སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱིས་དེ་ནི་ཡིད་ལ་མཛད། །དེ་ལ་བདུད་ཀྱིས་གླགས་ནི་རྙེད་མི་འགྱུར། །དེ་ཡི་ལས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་མྱུར་དུ་འབྱང་། །སྤོབས་པ་མཐའ་ཡས་ 
རྣམས་ཀྱང་ཐོབ་པར་འགྱུར། །ཞེས་སོགས་ཕན་ཡོན་དུ་མ་གསུངས་ལ། འདི་ཉི་ཞལ་བལྟ་ཞིང་གསུང་ཐོས་པ་ལ་སྒྲིབ་པའི་ཚོགས མྱུར་དུ་སྦྱོང་བའི་དགོས་པ་ཁྱད་པར་ཅན་དང་ 
འབྲེལ་བ་ཞིག་གོ། །དེ་ལྟར་བསྙེན་པ་རྣམས་གྲངས་ཐེམ་ཞིང་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ལ་བརྩོན་པ་དེ་མཐོང་ཐོས་དྲན་རེག་འབྲེལ་ཚད་དོན་ལྡན་དུ་གསུངས་ཏེ། མདོ་བཏུས་ 
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ལས། གལ་ཏེ ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་གཟུངས་འདི་འདོན་ཅིང་ཡོངས་སྲ་འཛིན་པ་དེ་དག་ཆུ་ཀླུང་ངམ རྒྱ་མཚོར་ཞུགས་ཏེ་ཁྲུས ་བྱས་པའི་ཆུས་ལུས་ལ་རེག་པའི་དེར་གནས་སེམས་ཅན་ 


ཐམས་ཅད་སྡིག་པའི་ལས་དང་། ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་ལྕི་བ་ཡོཿ ངས་སུ་བྱང་ནས་ཞིང་དག་པར་པདྨ་ལས་རྫུས་ཏེ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་ན་ཁ་ཏོན་ཏུ་བྱེད་པ་དང་འཆང་བ་རྣམས་ལྟ་ཅི སྨོས། ལམ་དུ་ 
ཞུགས་ནས་འགྲོ་བའི་ཚེ་རླུང་ལངས་ཏེ་གང་ཟག་དེའི་ལུས་དང་གོས་ལ་རེག་པའི་རླུང་དེ་ཕྱོགས་གཞན་ཏུ་སོང་ནས་སེམས་ཅན་གང་གི་ལུས་ལ་རེག་ཀྱང་། དེ་དག་གི་སྡིག་སྒྲིབ་ལྕི་བ་ 
མ་ལུས་པ་བྱང་ནས་ངན་སོང་གསུམ་གྱི་རྣམ་སྨིན་མི་མྱོང་ཞིང་རྟག་པར་སངས རྒྱས་ཀྱི་སྤྱན་སྔར་སྐྱེ་བར་འགྱུར་ན་འདོན་པ་དང་། ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་དེ་དག་གིས་ཐོས་པའི་ཕན་ཡོན་ 
ནི་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པར་རིག་པར་བྱའོ། །ཞེས་དང་། བྱང་སེམས་པས། གཟུངས་སྔགས་འདེ་རྣམས་དུད་འགྲོ་ཕོ་མོ་འཆི་བའི་རྣ་ལམ་དུ་བསྒྲག་ན་ལྷ་མིའི་ལུས་ཐོབ་ཅིང་བྱང་ 
ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ས་བོན་ཐེབས་ཏེ་བདེ་བ་ཅན་དུ་སྐྱེ་བར་གསུངས་སོ། །བདུན་པ་ཆོ་ག་བྱས་པའི་ཕན་ཡོན་ནི། རྒྱུད་པད་དྲྭར། བྱུ་བཞིའམ་ནི་བཅོ་ཝ་དང་། །ཁྱད་པར་དུ་ནི་ཚེས་ 
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- ༄༅། །བརྒྱད་ལ། །གསོ་སྦྱོང་སྐུ་ཡི་མདུན་ཏུ་བླང་། །སྐྱོན་མེད་ཙནྡན་དཀར་སོགས་ཤིང་། །རིགས་བཟང་ལས་བྱས་སྐུ་གཟུགས་སམ། །ཡང་ན་ས་རྡོ་རིན་ཆེན་ 
སོགས། །བཟང་ལས་བདེ་བར་གཤེགས་གཟུགས་བྱ། །ཡང་ན་རིས་སུ་བྲིས་ཀྱང་རུང་། །སྐུ་གཅིག་པོའམ་ལྷ་ཚོགས་ཀྱི། །དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱས་པར་བྱས་པ་ལ། །མངོན་སུམ་ 
ཤཱ བཞིན་ཏུ་དམིགས་བྱས་ན། །མྱུར་དུ་མངོན་སུམ་མཐོང་བར་འགྱུར། །ཞེས་དང་། ཡོན་ཏན་ཀུན་གྱིས་བརྒྱན་པ་ཡི། །བུམ་པ་ཆུ་དང་བཅས་པ་ལ། །སྔགས་བརྗོད་པ་ནི་འདོད་ ཁུ 
རོ དོན་ཀུན། །འགྲུབ་འགྱུར་ཐེ་ཚོམ་མི་བྱའོ། །ཞེས བུམ་ཆོག་དང་ཞར་བྱུང་ཕན་ཡོཿ ན་བཅས་བསྟན་པ་དང་། ཆོ་ག ཞིབ་མོ་ལས། སུ་ཞིག་གཟུངས་སྔགས་འདི་འཛིན་པ་དེས། 
ཚེས་བཅོ་ལྔའི་ཟླ་བ་ཉ་བ་ལ་བསླབ་པའི་གཞི་བརྒྱད་བཟུང་སྟེ། གོས་གཙང་མ་བགོས་ལ་རིང་བསྲེལ་དང་བཅས་པའི་མཆོད་རྟེན་གྱི་མདུན་དུའམ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་གཟུགས་ཀྱི་སྤྱན་ 
སྔར་ཙན་དན་དཀར་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་བགྱིས་ལ། དེར་མེ ཏོག་སྣ་ཚོགས་གཏོར་བར་བགྱི། བདུག་པས་ཀྱང་བདུག ་པར་བགྱི། མར་མེ་ཡང་བུད་པར་བགྱིའོ། །སངས་རྒྱས་ 







བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་གུས་པ་བསྐྱེད་པར་བགྱིའོ། །གཟུངས་སྔགས་འདིའང་ཁན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་བཟླས་བརྗོད་བགྱིས་ན། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྤྱན་རས ་གཟིགས དབང་ཕྱུག་ 
དཀྱིལ་འཁོར་དེར་འདུག་སྟེ། མཚམས་མེད་པ་ལ་སོགས་པ་ཁས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་ཇི་སྙེད་ཡོད་པ་ཐམས་ཅད་འབྱང་བར་འགྱུར་རོ། །ལུས་དང་ངག་དང་ཡིད་ཀྱི་ལས་རྣམས་ཀྱང་ཡོངས་ 
སུ་དག་པར་འགྱུར་རོ། །སངས་རྒྱས ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་འོད་ཟེར་གྱིས དབང་བསྐུར་བའི སྟོབས་ཀྱང་འཐོབ་བོ། །ས ་དང་ཕ་རོལ་དུ་ཕྱིན་པ་ཡང་ཡོངས་སྲུ་རྫོགས པར་འགྱུར་ 
རོ །ཞེས་གསུངས་པའང་རྒྱུད་རིགས་མཐུན་པའི་དབང་གིས་ཆོ་ག་འདིའི་ཡང་ལུང་ཁུངས་སུ་འགྱུར་ལ། དེ་བཞིན་དུ། ཐོགས་པ་མི་མངའ་བའི་གཟུངས་ལས། གང་ལ་ལ་ཞིག་ 
་པར་སྤོས་སམ་མེ་ཏོག་སྙིམ་པ་གང་ཙམ སྐུ་གཟུགས ཀྱི་མདུན་དུ་གཏོར་ནས་གཟུངས་འདོན་པར་བགྱིད་ན། སྟོང་ཆེན་པོའི་འཇིག་རྟེན་ཁམས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་དང་སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོའི་ 
ས་ཉིད་འཐོབ་པར་འགྱུར། མཐར་གྱིས་མཐུ་ཆེན་པོ་མངོན་པར་འགྲབ་པར་འགྱུར་ལགས་སོ། །ཞེས་དང་། རྒྱུད་པད་དྲྭར། ནད་དང་འཕྲོད་པའི་སྨན་རྣམས་ལ། །སྔགས་ 
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༄༅། །བཟླས་བཟའ་འམ་བྱུགས་པའམ། །བདུག་པ་ཙམ་ཡང་གནོད་པ་སེལ། །སྲད་བུའམ་ནི་གོས་དག་དང་། །ཕྱག་རྒྱས་གདགས་ཀྱང་དེ་བཞིན་ནོ། །ཞེས་པའི་ 
ལས་ཚོགས་དང་། ཞལ་བཅུ་གཅིག་པའི་གཟུངས་ལས། ཆབ་ལ་ལན་བྱར་རྩ་བརྒྱད་སྔགས་ཏེ་ལུས་ལ་གཏོར་ན་སྒྲིབ་པ་དང་བགེགས་ཐམས་ཅད་ངང་གིས་བྱང་ནས་སྨོན་པ་ཐམས་ 
® ཅད་ཡིད་བཞིན་ཏུ ་འགྲུབ་པར་འགྱུར་ལགས་སོ། །ཞེས་གཟུངས་ཁྲུས ཀྱི་ཕན་ཡོན་དང་། བྱང་སེམས་ཟླ་རྒྱལ་གྱི་ཞལ་ནས་ཕན་ཡོན་མཐའ་ཡས་པ་ཞིག་གསུངས་པའི་གཤམ་དུ། 
' སྐྱེས་པ རྣམས་ཀྱིས་འདིའི སྨྱང་གནས ་ལན་གཅིག་བྱས་པས་བདེ་བ ཅན་དུ་སྐྱེ། བུད་མེད་རྣ མས་ཀྱིས སྨྱང་གནས་ལན ་གཅིག་བྱས་པས་འཁོར་བ་ལ་རྒྱབ་ཀྱིས་ཕྱོགས་ཏེ་དང་པོའི་ཡོན་ 
ཏན་ཐོབ། སྨྱུང་གནས་སྔོན་འགྲོ་གདན་གཅིག ་གི་ཉིན་མི་གཅིག་ལ་འཚོ་བ་དྲངས་ནས་བརྱད་པའི་བྱང་སེམས་ལ་འཚོ་བ་དྲངས་པ་དང་བསོད་ནམས་མཉམ་ཞིང་། སྨྱང་གནས་ཚར་ 
བའི་ཕྱིར་ནང་མི་གཅིག་ལ་འཚོ་བ་དྲངས་ཀྱང་རང་སངས་རྒྱས་ལྔ་བརྒྱ་ལ་དྲངས་པ་དང་འདྲ། གསོ་སྦྱོང་བླངས་པ་ཙམ་ལ་དྲངས་ན་དགྲ་བཅོམ་པ་ལ་དྲངས་པའི་ཕན་ཡོན་ཐོབ་པ་དང་། 






རེ 
རབ 
ར 
9 
ྫུ 


‰ ༄ 





སྦྱིན་བདག་དེ་ངན་སོཿ ང་གསུམདང། ནད་མཚོན་མུ་གེའི་བསྐལ་པ ར་ནམ་ཡང་མི་སྐྱེ་ཞིང་། ཚེ་རབས་ཐམས་ཅད་དུ་ བདེ་སྐྱིད་ཕུན་སུམ་ཚོགས ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེ མསྒྱ་རྒུདལ་ 
འཁྲུངས་པ་སོགས་ཕན་ཡོན་མང་དུ་འབྱུང་བར་གསུངས་སོ། །དེ་དག་ལའང་ཐེ་ཚོམ་མེད་པ་ཁོ་ན་གལ་ཆེ་སྟེ། ཐེ་ཚོམ་ཅུང་ཟད་ཅིག་ཡོད་ན་འབྲས་བུ་ཅིའང་མི་འགྲུབ་པ་སྔག ས་རྒྱུད 


སྤྱི་དང་གོང་དུ་དྲངས ་པའི་ལུང་ལས་གསལ་ལོ། །བརྒྱད་པ་བསྐྱེད་རྫོགས ་བསྒོམ་པའི་ཕན་ཡོན་ནི། སྤྱིར་སྦྱིན་པ་ལས་ཚུལ་ཁྲིམས་སོགས་ཕར་ཕྱིན་དྲུག་ཕྱི་རིམ་བཞིན་ཏུ ་ཕན་ཡོན་ཆེ་ 


བས། ཤེས་རབ་སྟེ་སྟོང་པ་ཉིད་སྒོམ ་པའི་ཕན་ཡོན་ནི། ཏིང་འཛིན་རྒྱལ་པོའི་མདོ་ལས། ཁམས་གསུམ གྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དགེ་བ་བཅུའི་ལམ་དུ་བཀོད་པ་བས། གང་ 


ས་ཆོས་བདག་མེད་པ་ལ་མོས་ཏེ་དབེན་པའི་ཕྱོགས་སུ་གོམ ་པ་བདུན་བོར་བ་བསོད་ནམས་ཆེའོ། །ཞེས་དང་། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་བསྟན་པའི་མདོ་ལས། ཤ་རིའི་བུ། གང་གིས་བསྐལ་ 


པ་གཅིག་གི་བར་དུ་ཉན་པ་བས། སེ་གོལ་གཏོགས་པའི་ཡུན་ཙམ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ལ་མཉམ་པར་བཞག་ན་བསོད་ནམས་ཆེས་མང་དུ་འཕེལ་ལོ། །ཞེས་དང་། རྟོག་པ་ཆེན་པོ་ལས། 


_- ༧31? 


604 


¬ ༄༅། །ཐང་གཅིག་བསམ་གཏན་ཐུན་ཞུགས་ན། །ཁམས་གསུམ་གང་བའི་མི་རྣམས་ལ། །སྲོག་བྱིན་པས་ནི་དེ་དོན་ཆེ། །ཞེས་སོགས་བརྗོད་ལས་འདས་པར་ 
གསུངས་ཤིང་། དེ་ཐམས་ཅད་ལས་ཀྱང་སྔགས་རྒྱུད་དང་འབྲེལ་པའི་དགེ་རྩ་ཅུང་ཟད་རེ་ཕན་ཡོན་ཆེ་སྟེ། དུས་འཁོར་རྩ་རྒྱུད་ལས། གདོལ་པ་སྨྱིག་མ་མ ཁན་སོགས་དང་། ། 
„ མཚམས་མེ ད་ལྔ་ནི་བྱེད་པ་ཡང་། །སྔགས ཀྱི་སྤྱོད་པ་རྗེས་སྤྱད་ན། །ཚེ་འདི་ཉིད་ལ (འཚང་རྒྱ་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། འདུས་བྱས ཀྱི་དགེ་རྩ་ཞིག་ཡིན་ཀྱང་ཆགས་བྲལ་ 
ྭ གྱི་ལྷ་སྐུ་བརྒྱ་རྩ་ལས་སྔགས་སུ་གསུངས་པའི་ལྷ་སྐུ་གཅིག་བཞེངས་པ་བསོད་ནམས་ཆེ་བར་གསུངས་པ་དེས་འགྲེ ་ཞིང་། ཞུ་བདེའི་ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་བསྐྱེད་རྫོགས་སྒོམ་པའི་ཡོན་ཏ ན་ 
ནི་མང་དུ་སྨོས་ཅི་འཚལ། ངེས་པར་ལས་དང ཉོན་མོཿ ངས་པའི་སྒྲིབ་པ་མྱུར་དུ་ཟད་ཅིང་། མཆོག་ཐུན་མོང་གཉིས་ཀ་ཚེ་འདིའམ་བར་དོ་ལས་མི་འགྱངས་པར་ཐོབ། གནས་ 
སྐབས་སུའང་ལུས་ལ་བདེ་བ། ངག་ལ་ནུས་པ། སེམས་ལ་རྟོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་འཆར། འཆི་བའི་ཚེ་འཇའ་འོད་རིང་བསྲེལ་ས་གཡོས་འབྱུང་། ཁྱད་པར་དུ་ཞལ་བཅུ་གཅིག་པ་ 


1 
༅་ 
༦ 





ཉིད་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ངོ་བོ་ཡིན་ཕྱིར་དེ་བསྒོམ་པས་དཀྱིལ་འཁོར་འཁོར་ལོ་མ་ལུས་པ པ་བསྒོམ་ པར་འགྱུར། ཞལ་གྱི་ཁ་དོག་བཞིས་འཕྲིན་ལས་བཞི 'འགྲུབ་པ་དང་། ཕྱག་ རེ 
རེ་ལ་དམིགས་པའི་ཕན་ཡོན་མི་འདྲ་བ་རེ རེ་སོགས་ཟ མཐའ་ཡས་པ་གསུངས་སོ། །དེ་ དག ནི རྒྱུད་གཟུངས་དག ་གི དཀྱུས་ སུ་བསྟན་ པའི སྨྱུང ་གནས་དང་གཟུངས་སྔགས་ཆོ་གའི་ཕན་ 
ཡོན མདོར་བསྡུས་ ཏེ། བླ་མ་གོང་མའི་ འི་ཨན་ ངག་ ་གི་ཕྱག་ །བཞེས་ སྒྲུང མཆོད་ལུགས ་ལ་ནི། དེའི་སྟེང དུ་ཕན་ ཡོན་ལྷག་པོ་ དུ་མ་ འབྱུང་སྟེ། ཡན་ལག་ །བདུན་ པོ་རེ་རེའི་ཕྲན་ ཡོནྭ་ཀྱང་ 
བརྗོད་ཀྱིས་མི་ལང་པའི་ཕྱིར་རོ། །བཞི་པ་རྗེས་ནི། སྤྱིར་གསང་སྔགས་ཀྱི་སྲོག་དམ་ཚིག་ཡིན་པས་དེ་མ་བསྲུང་ན་སྔགས་ཀྱི་འབྲས་བུ་མི་འགྲུབ་ཀྱི་སྟེང་དུ་ཉེས་དགུ་སྣ་ཚོགས་འདི་ 
ཕྱི་གཉིས ་ཀར་འབྱང་ལ། བསྲུང་ན་དེ་ལས་ལྡོག ་པའི དངོས་གྲུབ་མཆོག་ཐོབ་སྟེ། དེའང་། གསུམ་ལ་སྐྱབས་སུ་སོང་བ། བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པ། རང་རིགས་ཀྱི་དཀྱིལ་ 


འཁོར དུ་དབང་བསྐུར་ནོད་པ ་གཞིར་བཞག་ནས། འདིར་བྱ་རྒྱད་རང་ལུགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་གསང་བ སྤྱི་རྒྱད་ཀྱི་རྩ་ལྟ ང་བྱར་བཞི། ལེགས་གྲུབ ་ནས་གསུངས་པའི་རིགས་དང་འཇམ་ 


‰ ༄ 
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ར 
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ྫུ 





-----༤༤༧༧:ནནྲི། 


„„ ཆོས་བཞི་དང་ལྡན་པས། ལུས་ཀྱིས་རྡེག་བཙོག་འཕྲོག་བཅོམ། ངག་གིས་ཚིག་རྩུབ སྐུར་འདེབས། ཡིད་ཀྱིས་ཕྲག་དོག་གནོད་སེམས གང་བྱུང་ཡང་འཕགས་པའི་སྐུ་གསུང་ 
ཐུགས ཀྱི་བྱིན་རླབས་དང་རང་གི་སྒྲིབ་སྦྱོང་དུ་ཤེས ་པར་བྱ། མདོར་ན་སྐྱིད་སྡུག་ཅི བུང་ཡང་འཕགས་པ་ཉིད་ལ བློ་ལིངས་ཀྱིས བསྐྱུར། རང་དང་སེམས ཅན་ཀུན་གྱི་ལུས་ཐུགས རྗེ 
ཆེན་པོ། ངག་ཡི་གེ དྲུག་མ། ཡིད་རྣམ་པར་མི་རྟོག པའི་སྟོཿ ང་ཉིད་སྙིང་རྗེ་ཟུང་འཇུག་བསྒོམ་ལ། གནོད་ལན་ཕན་གདགས་གཞན་ཕན་འབའ་ཞིག་གི་བས མ་སྦྱོར་ལ་ནན་ཏན་མ་ 
བྱས་ན་སྐུ་གསུང་ཐུགས ཀྱི་དམ་ཚིག་དང་འགལ་ཞིང་འཕགས་པའི་ཐུགས་ཀྱིས་ཁྲེལ་ནས་བྱིན་རླབས ་རྒྱང་རིང་དུ་འགྲོ་བས ་དེ་རྣམས་དང་མ་འགལ་བ་དང་། གཞན་གྱི་སྡུག་བསྔལ་ 


༥ 


༨༩༤ ༤༽ 


༄༅། །དཔལ རྩ་རྒྱུད་ཀྱི་ལྔ་པོ་སོགས་བསྲུང་དགོས་ཀྱང་བྲིར་མ ་ལང་པས་གཞན་དུ་ཤེས ་པར་བྱ་ཞིང་། ཁྱད་པར་སྤྱན་རས་གཟིགས ཀྱི་དམ་ཚིག ་ཏུ། བྱང་སེམས་ 
རིན་པོ་ཆེའི་ཞལ་གདམས ཀྱི་སྙིང་པོ་ནི། རང་ལ་ཉེས་པ་མེད་བཞིན་ཏུ་ཕ་རོལ་པོས་ཁྲོ་བ ་དང་། གཤེ་བ་དང་། རྡེག་པ་དང་། མ ཚང་འབྲུ་བ་ལ་སླར་ལན ་མི ་ལོན་པའི་དགེ སྦྱོང་གི་ 
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མེད་པ་སྤྱད་ནས་ཀྱང་བྱང་ཆུབ་བརྙེས་ཏེ་ལེགས་པར་གསུངས་པའི་དམ་ཆོས་རིན་པོ་ཆེ་འདི་སྙེད་ཅིག་ལས། ཐ་ན་ཚིག་བཞི་པ་གཅིག་གི་དོན་ཙམ་ལག་ལེན་ཏུ་མ་ཐེབས་ན་རང་ཅག་ 


བདག་གིས་ལཁེན། བདག་གི་བདེ་དགེ་གཞན་ལ་སྦྱིན་པ་ལ་བསླབ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདག་ཁོ་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ས་ལ་འགོད་པའི་ཆེད་དུ་དགེ་བའི་ལས་བགྱིད་དོ་སྙམ་ 
པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དང་མི་འབྲལ་བའི་ངང་། ཉིན་རེ་ལ་འཕགས་པའི་བསྐྱེད་རིམ ་ཐུན་རེ། གཟུངས་སྔགས་རབ་བརྒྱ་རྩ། འབྲིང་ཉེར་གཅིག ཐ་མཁང་བཅོ་ལྔ་རེ་མ་ཆག་ 
པར་འདྲེན་ཞིང་། སྤྱོད་ལམ རྣམ བཞི་རང་ཉིད་གང་ལ་གོམས་པའི་རྣལ་འབྱོར་དང་བསྲེ་བས་དགེ་སྦྱོར་ཆུ་བོའི་རྒྱུན་ལྟ་བུས་ཚོགས་གཉིས་ཡར་ལྡན་ཏུ ་སྤེལ་བར་བྱའོ། །རྩ་བའི་ས་ 
བཅད་གསུམ་པ་གལ་ཆེའི་འཕྲོས་དོན་ནི། དེའང་དུས་གསུམ་གྱི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅདཀྱིས་ཡོངས་སྲུ་མ་བཟུང་བའི་བདག ཅག་སྙིགས་མའི་འགྲོ་བ་མགོན་མེད་རྣམས་བསྐྱབ ་པའི་ 
སླད་དུ། སྟོན་པ་ཤཱཀྱའི་རྒྱལ པོ་ཐུགས་རྗེ་ཅན་འདེས་བསྐལ་པ་ཊ བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་དུ་མར་ཆོས་ཚིག་བཞི་པ་རེའི་དོན་དུ་ལུས་སྲོག་ལོངས་སྤྱོད་ལྟོས་མེད་དུ་དོར་བ་སོགས་དཀའ་བ་གྲངས་ 


608 


- ༄༅། །རྗེས་འཇུག་རྣམས་ཀྱིས། སྟོན་པ་བཀའ་དྲིན་ཅན་དེ་མི ་མཉེས་པར་བྱས་པ་ཡིན་པས། དེས་ན་ཐོག་མར་ཆོས་འཆད་ཉན་གལ་ཆེ་ལ་དེའི་ཕན་ཡོན་ཀྱང་། 
བྱམས་པ་སེང་གེའི་མདོ་ལས། གངྒྷའི་བྱེ་སྙེད་འཇིག་རྟེན་གསེར་དག་གིས། །བཀང་སྟེ་གང་ལ་སྦྱིན་པ་བྱིན་པ་བས། །དུས་ངན་ཚེ་ན་ཚིག་བཅད་གཅིག་འཆད་པ། །དེའི་ཕྲན་ཡོན་ 
, ཅི་འདྲ་སྔ་མར་མེད། །ཅེས་དང་། རྒྱན་སྟག་ལས། འཇམ་དཔལ་ཕྱོགས་གང་ན་ཆོས་སྒྲ་བ་འདུག་གམ། དེ་མཐོང་ན་མཚམས་མེད་པ་ལྔ་བྱང་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་ལ་མཆོད་པ་ 
ཿ ཡང་བྱ་སྟེ། གལ་ཏེ་ཆོས་སྨྲ་བ་དེས་མཚམས་མེད་པ་ལྔ་སྦྱོད་ཀྱང་སེམས་འཁྲུགས་པར་མི་བྱའོ། །ཞེས་དང་། ཆོས་ཐོས་པས་ངན་འགྲོའི་སྒོ་ བཅད་ཅིང་རམྱང་འདས་ཀྱི་ས་བོན་ 
བཞག་སྟེ། དྲེ་ཕིན་ཆད་ཆོས་རྟོགས་པའི་བློ་གྲོས་ཅན་ཁོ་ནར་སྐྱེ་བ་སོགས་མང་དུ་གསུངས། གཞན་ཡང་ཟུང་གི་མདོ་ལས། གང་དག་ང་ཡི་བསྟན་པ་ལ། །སྤྱིན་པ་སྐྲ་ཙམ་བྱིན་པ་ 
ནི། བསྐལ་པ་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱད་ཅུ་རུ། །ལོངས་སྤྱོད་ཆེ་ཞིང་ནོར་ཡང་མང་། །ཞེས་སོགས་སྦྱིན་པའི་ཕན་ཡོན་རྒྱ་ཆེ་ཞིང་དེ་ལས་ཀྱང་ཚུལ་ཁྲིམས་བསྲུང་བ་མཆོག་སྟེ། མཛངས་ 





བླུན་ལས། གང་ཞིག་རབ་ཏུ་བྱུང་བ་དེའི་བསོད་ནམས་ནི་ཤིན་ཏུ་མང་སྟེ། བདག་གི་བུའམ་བུ་མོའམ་བྲན་ཁོལ་གང་ཡང་རུང་བ་རབ་ཏུ་བྱུང་བར་གནང་ངམ། བདག་ཉིད་རབ་ཏུ་ 
བྱུང་ན་དེའི་བསོད་ནམས་དཔག་ཏུ་མེད་དོ། སྦྱིན་པའི་བསོད་ནམས་ནི་ཟད་མཐའ་ཡོད་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་ལ་རབ་ཏུ་བྱུང་བའི་བསོད་ནམས་བསམ གྱིས་མི་ཁྱབ་སྟེ། མྱྱ་ངན་ 
ལས་འདས་པའི་བར་དུ་བསོད་ནམས་ཟད་མི་ཤེས་སོ། །ཞེས་གསུངས། རབ་ཏུ བྱུང་ནས ཚུལ་ཁྲིམས སྲུང ་བའི་ཕན་ཡོན་ནི་བརྗོད་ལས་འདས་ཤིང་། དེའང་སྔོན་བསྟན་པ་མ་ _ 
ཉམས་པའི་སྐབས་བསླབ་གཞི་རྫོགས་པ་ལོ་དུ་མར་བསྲླངས་ཤིང་སེམས་རྣམ ་པར་གྲོལ་བ་ལས་ཀྱང་། བསྟན་པ་ནུབ་པ་དེང་སང་ལྟ་བུར་བསླབ་པ་སྣེ་གཅིག་ཙམ་མམ། སེམས་ཀྱི་ ° 
ཉོན་མོངས་ཅུང་ཟད་རེ་བཅོམ ནུས་ན་ཕན་ཡོན་ཆེ ་བར་གསུངས་ཏེ། ཏིང་རྒྱལ་ལས་ཀྱང་། བསྐལ་པ་བྱེ་བ་ གངྒྷའི བྱེ་སྙེད་དུ། དྭུ། །དང་བའི་སེམས་ཀྱིས་ཟས་དང་སྐོམ་རྣམས་དང་། ། 


༨. ¬ 


གདུགས་ དང་བདན་མར་མའ་ཕྲང་པ་ ཡིས། །སངས རྒྱས་བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག ་རིམ་གྲོ་ བྱས། 
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།གང་ཞིག་དམ་ཆོས་རབ་ཏུ་འཇིག་པ་དང་། །བདེ་གཤེགས་བསྟན་པ་འགག་པར་རྱུར་ 


ཟོ ༄༅། །པའི་ཚེ། །ཉིན་མཚན་དུ་ནི་བསླབ་པ་གཅིག་སྤྱོད་པ། །དེ་ནི དེ་ཏ ལས བསོད་ ནམས་ཁྱད་པར འཕགས། །ཞེས་པ་ལྟར་ཕན་ཡོན་ཆེ རུང་དེང་སང་གི་རབ་བྱུང་ 
ཕལ་མོ་ ཅེ་སྡོམ་ པ་ལ་ནན་ཏན་མི་བྱེད་པས་ངན་འགྲོར་འགྲོ་ ཞིང་ ། ཁྱིམ་པ་རྣམས་དད་པའི་སེམས་ཀྱིས་ལྷར་ སེ་བ སོགས་སྙེ སྙིང་རྗེ་པད་དཀར་ལས་རྒྱས་པར་གསུངས་ཏེ། ཀུན་དགའ་ 
བོ། དེ་ན་ཁྱིམ་པ་གང་དག་འཆི་བའི་དུས་བྱེད་པ་དེ་དག་ཁཆི་བའི་དུས་བྱས་མ་ཐག་ཏུ་ཕལ་ཆེར་དགའ་ ལྡན་ གི་ལྷའི རིས་ ུ་སྐེ་ བར་འགྱུར་རོ། །རབ་ཏུ་བྱུང་བ་གང་དག་འཆི་བའི་དུས་ 


པ བྱེད་པ་དེ་དག་ནི་ཕལ་ཆེར་ལོག་ པར་ལྟུང བར་འགྱུར་རོ། །དེའི་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་དག་ཡོ་བྱད ་བསྙུངས་པ་ལ་མི་གནས་ཤིང སྔོམ་པ་ལ་མི་གནས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་པའི་ལུང་དོན་ 
འདི་ལ་སྐྱི་ཟ་བས་འདུན་པ་དང་། བརྩོན་ འྭགུས ་དང་། བག་ ཡོད་པ་སྟེ་ གནས གསུམ་ལ་ཐ་ནཱ་ཆུ་ཚོད་རེ་ཡང་སློབ་པ་ཅི་ནས་གལ་ཆེ་ཞིང་། ཡང་མདོ་དེ་ལས། ཕྱི་མའི་དུས་དམ་ 
པའི་ཆོས་ཟད་པར ་འགྱུར་བ་ན་གང་དག ་ངའི་ བསྟན་པ་ལ་རབ་ཏུ་བྱང་ནས་ བུའི་ལག་ནས་བཟུང་ སྟེ་ཆང་ སྐྱོག་ གང་གི་ཕྱིར་ཆང་མའི་ཁྱིམ་དུ་འཁྱམ་ལ། ངངའི་ཆོས་ཀྱི་རྗེས་སྭ་སློབ་པ་དེ་ 
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ལྭ 





དག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་བསྐལ་པ་བཟང་པོ་འདི་ལ་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདའ་བར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་རྒྱལ་བ་ཉིད་ཀྱི་སྨོན་ལམ་གྱི་མཐུ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པས་འབྲེལ་ཚད་དོན ་ལྤན་གྱི་ 
ཚུལ་དེ་ལྟ་ལགས་ན། བསྟན་པ་ལ་ཞུགས་ནས་བསླབ་པ་ཉིན་གཅིག ཙམ་བསྲུང་བའང་དོན་ཆེན་པོའོ། །དེ་བཞིན་ཏུ། ཡུལ་བསམ གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ལ་ཅུང་ཐད་འབྲེལ་པའི་དགེ ་ལུ་ 
ཡང་བསྔར། གྱིས་མི་ཁྱབ་སྟེ། སྐུ་གཟུགས་ལེའུར། མཚམས་མེད་པ་ལྔ་བྱས་སུ་ཟིན་ཀྱང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་དད་པ་རྙེད་དེ་སྐུ་གཟུགས་བྱས་ན་ལས་དེས་སེམས་ཅན་དམྱལ་བ་ 


༢༨༩༡ ° =. ༽ ཀཀ འས ་དདས་་ ° ° རར རད ° རར ༨ == རར 2 རར = ༤༽ ༨༤༨ 2 ར་ ༤ ༢༨༤ 
མྱོང་བའང་ཆུང་ངུ་མྱོང་སྟེ་ཐེག་པ་གསུམ་གང་ཡང་རུང་བས་ངེས་པར་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་དང་། བསམ་པ་དག་ན་རྒྱུ་ཡང་རབ་རིན་པོ་ཆེ། ཐ་མ་འཇཾམ་པའམ་རྩིག་ངོས 


་སེན་མོས་བྲིས་པ་ཚུན་ཁྱད་མེད་ཚུལ་མདོ་དེ་དང་། དམ་ཆོས་པད་དཀར་ལས་རྒྱས་པར་གསུངས་ཏེ། བྱིས་པ་རྩེད་མོར་དགའ་དང་དེ་དག་ཏུ། །གང་གིས་རྒྱལ་བ་དེ་ཕྱིར་མཆོད་ 
ན་དག །བྱེ་མ་ལས་ནི་ཕུང་པོ་བྱས་པ་ཡིས། །དེ་དག་གིས ཀྱང་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་འགྱུར། །ཞེས་དང་། །རོ་ཉེ་དང་ནི་ལྕགས་སམ་ས་ལའང་རུང་། །བདེ་གཤེགས་རྣམས་ཀྱི་ 


ཟླ 


༽ཾར་ ༩ 
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` ༄༅། །སྐུ་གཟུགས་བྱས་པདང་། །གང་དག ལ་ལ་དེ་ན་སློབ་པའི་ཚེ། །རྩེད་མོའི་ཕྱིར་དང་གསང་བ་བྱེད་པ་ན། །རྩིག་ངོས་ཤིང་བུ་སེན་མོས་གཟུགས་བྲིས་པ། ། 
དེ་དག་ཐམས་ཅད་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་འགྱུར་ཏེ། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་སྙིང་རྗེ་ཅན་ཏུ་འགྱུར། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་སྲོག་ཆགས་བྱེ་བ་སྒྲོལ། །ཞེས་སོགས་དང་། རྨད་དུ་བྱུང་དང་ཁང་ 
- བརྩེགས་མདོ་གཉིས ཀར། སྟོང་གསུམ་གྱི་ཁམས་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་བདུན་གྱི་རང་བཞིན་ཏུ་བྱས་ཏེ་ཕྱོགས་བཞིའི་ཉན་ཐོས་དང་རང་རྒྱལ་རྣམས་ལ་ཕུལ་བ་བས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཆོད་ 
 རྟེན་ཐ་ན་འཇིམ་པ་ལ སྒྱུ རུ་ར་ཙམ བྱེད ཅིང་སྲོག་ཤིང་ཁབ་ཙམ་བཙུགས་པ་དང་།  སྐུ་གཟུགས་ནས་འབྲུ་ཙམ་ལ་རིང་བསྲེལ་ཡུངས་འབྲུ་ཙམ ་བཅུག་པས་བསོད་ནམས་ཆེ་བར་ 
གསུངས ་ཤིང་། རིང་བསྲེལ་ནི་གཟུངས་ཆེན་སྡེ་ལྔའི་ཤོག་དྲིལ་ལ་སོགས་པའང་ཡིན་ཞིང་། གསུང་རྟེན་གླེགས་བམ་བཞེངས་པའི་ཕན་ཡོན་ཀྱང་གསུང་རབ་སྤྱི་དང་ཤེར་ཕྱོགས་ 
ལས་ཤིན་ཏུ་རྒྱས་པའི་དོན་ བསྡུས། མདོ་ སྔུད་པར། ལ་ལས་ བདེ་གཤེགས་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་འདས་པ་ཡི། །མཆོད་རྟེན་རིན་ཆེན་བདུན་ལས་བྱས་ཤིང་མཆོད་བྱེད་ལ། །བདེ་བར་ 





¬ ༽ རླ 





༤༥ ༨ 


/ བཅུ་འབྱུང་འགྱུར་བ། བདེ་བར་གཤེགས་ྱི་ཡུམ་འདི་གླེགས་བམ་ལ་བྲིས་ཏེ། །འཆང་ཞིང་མེ་ཏོག་བྱུག་པས་བསྟེ་སྟང་བྱེད་གྱུར་ན། 


༽༨.༨.¬ 


༢༤ 


གཤེགས་པའི་མཆོད་རྟེན་དེ་དག་གངྒཱ་ཡི། བྱེ་མ་སྙེདཀྱི་བྱེ་བ་ཕྲག་སྟོང་ཞིང་བཀང་སྟེ། །ཡོངས་སུ་བརྟག་བཟུང་ཞིང་རྣམས་བྱེ་བ་མཐའ་ཡས་ན། །སེམས་ཅན་ཇི་སྙེད་འཁོད་པ་ 
„ དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། །ལས གཞན་མི་བྱེད་ལྷ་ཡི་མེ་ཏོག སྤོས་རབ་ དང་། །བྱུག་པས་དུས་གསུམ་བསྐལ་པའམ་དེ་བས་ལྷག་མཆོད་ལ། །གང་ཞིག་གང་ལས་རྣམ་འདྲེན་སྟོབས་ 


༨ ༦༽ 


།མཆོད་རྟེན་བྱས་མཆོད་བསོད་ནམས་དེས་ནི་ 
རར་མི་ཕོད། །ཅེས་དང་། ལ་ལས་ གངྒྷཱའི ལླུ གི་བྱེ་སྙེད་ཞིང་རྣམས་ན། །སེམས་ཅན་ཇི་སྙེད་འཁོད་ཀུན་དགྲ་བཅོམ་ཉིད་བཏུལ་བས། །གང་གིས་ཤེས་རབ་པཕ་རོལ་ཕྱིན་འདི་ 


༥༨༨ 


ཡིག་བྲིས་ཏེ། །སེམས་ཅན་མཆོག་ལ་གླེགས་བྱིན་བསོད་ནམས་ཁྱད་པར་འཕགས། །ཞེས་སོགས་འབྱུང་ཞིང་། དར་ཅོག །འཁོར་ལོ། རྡོ་འབྲུམ་སོགས་ཀྱང་ འདིའི །ཁོང་དུ་ 
བསྡུའོ། །དེ་དག་ལ་མཆོད་བསྟོད་བསྙེན་བཀུར་བགྱིས་པའི་ཕན་ཡོན་ཀྱང་ཤིན་ཏུ་རྒྱ་ཆེན་གསུངས་ལ། མདོར་བསྡུས་པད་དཀར་དུ། 


བདེ་གཤེགས་མཆོད་རྟེན་ལ་ནི་ཅུང་ཟད་ 
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- ༄༅། །ཅིག མཆོད་ཕྱིར་སིལ་སྙན་བརྡུང་པའི་སྒྲ་ཕྱུང་ངམ། །མེ་ཏོག་གཅིག་ཙམ་གྱིས་ནི་མཆོད་པ་དང་། །བདེ་གཤེགས་སྐུ་ནི་རྩིག་ངོས་བྲིས་པ་ལ། །འཁྲུགས་ 
བཞིན་པ་ཡིས་སེམས་ཀྱིས་བལྟས་ན་ཡང་། །དེ་དག་རིམ་གྱིས་སངས་རྒྱས་བྱེ་བ་མཐོང་། །མཆོད་རྟེན་དེ་ལ་གང་གི གིས་ཿ ་ཐལ་མེ་ སྦྱར། །ཡང་ན་མགོ་བོ་སྐད་ཅིག་བཏུད་པ་དང་། ། 
= གཡིང་བའི་སེམས་ཀྱིས་སངས་རྒྱས་ཕྱག་འཚལ་ཞེས། །ཚིག་ནི་ལན་འགའ་བརྗོད་པར་བྱས་ན་ཡང་། །དེ་དག་ཀུན་གྱིས་བྱང་ཆུབ་མཆོག་འདི་ཐོབ། །ཅེས་དང་། སྙིང་རྗེ་པད་ _ 
རྤ དཀར་ལས་ཀྱང་དེ་མཚུངས་མང་དུ་གསུངས་ཤིང་། འདི་ལྟར། ངའི་ཕྱིར་མཆོད་རྟེན་བྱས་པ་ལ་བསྟི་སྟང་བྱེད་པ་ལྟ་ཞོག །གང་དག་སངས་རྒྱས་ལ་དམིགས་ནས་ཐ་ན་མེ་ཏོག་ པ 
གཅིག་ནམ་མ ཁའ་ལ་འཐོ་ ཊ་ན། དགེ་བ་དེ་ཡི །འབས་བུས་མྱ་ངན་ལས་འདས་པར་ང་སྨྲའོ། །ཞེས་དང་། སེམས་ཅན རམྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་སྐལ་པ་མེད་པ་ཞིག་གིས་སངས་རྒྱས་ 
ལ་དམིགས་ཏེ་མེ་ཏོག་གཅིག་ནམ་མཁའ་ལ་འདོར་བ་དང་། ཐ་ན་དུད་འགྲོ་ཞིག་གིས་ཀང་སངས་རྒྱས་ལ་དམིགས་པའི་དྲན་པ་སྐད་ཅི ག་ཆེད་ན་དེའང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་རྒྱར་འགྱུར་བ་དང། 





ཡང་། གང་ལ་ཁ་ང་རེས་སྲུ་དྲན་ནས་ཆོས་ཀྱི་ཤུགས་ཀྱིས་མཆི་མ ཕུང་བའམ། སྤུ་ཟིང་ཞེས་བྱེད་པའམ། ཤུགས་རིང་འབྱིན་པ་དེ་དག་ནི་ནམ་ཡང་དུད་འགྲོའི་སྐྱེ་གནས ་དང་། 
གཤིན་རྗེའི་འཇིག་རྟེན་དང་། ལོག་པར་ལྟུང་བ་ཐམས་ཅད་དུ་མི་འགྲོའོ། །ཞེས་དང་། མཐའ་འཁོབ་དད་པ་མེད་པའི་མི་རྣམས་ཀྱིས་རྒྱལ་བའི་སྐུ་དང་མཆོད་རྟེན་མཐོང་ནས་སེམས་ 
ཅུང་ཟད་དགའ ་བའང་བྱང་ཆུབ་ཏུ་འགྲོ་བ སོགས་ཚད་མེ ད་པར་གསུངས ་ལ། ཁྱད་པར་ཕྱག་བྱས པས་རང་ལུས ་འོག་ཏུ ཆུད་པའི་སའི རྡུལ་གྱི་གྲངས་མཉམ འཁོར་ལོས སྒྱུར་བའི་ 
རྒྱལ་སྲིད་ཐོབ་ནས་མཐར་རྱ་ངན་འདའ་བ་སོགས་དང་། བསྐོར་བ་ལའང་ཕན་ཡོན་དེ་བཞིན་ཏུ་གསུངས་ཏེ། སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་མདོར། འཇིག་རྟེན་མགོན་གྱི་མཆོད་རྟེན་ 
༈ །མི་གང་བསྐོར་བ་བྱེད་པ་ཡི། །བསྔགས་པ་བསྐལ་པ་བྱེ་བར་ཡང་། །བརྗོད་པས་ཟད་པར་བྱ་མི་ནུས། ། གང་ཞིག་སངས་རྒྱས་བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་བརྒྱ་སྟོང་ལ། །བསྐལ་པ་བྱེ་ 


ལཾ 
བར་བསམ་ཡས་བྟི་སྟང་བྱས་པ་བས། །གང་ཞིག་ཕྱི་དུས་མི་ཟད་བསྐལ་པ་འདི་ལ་ནི། །མཆོད་རྟེན་ཕྱག་འཚལ་དེ་ཡི་བསོད་ནམས་ཆེས་མང་ངོ་། །ཞེས་སོགས་དང་། མར་ 


‰ ༄ 
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" ༄༅། །མེའི་ཕན་ཡོནྲ་ཀང་། དེ་ལས། གལ་ཏྲེ་ཁག་ཁྲིག་བརྒྱ་སྟོང་སངས་རྒྱས་ཞིང་། །ཡུངས་འབྲུ་དག་གིས་ཕྱུར་བུར་གང་གྱུར་པ། །བགྲང་བ་དང་ནི་གཞལ་ 
ཞིང་བརྗོད་པར་ནུས། །བདེ་གཤེགས་མར་མེ་གཅིག་ཕུལ་དེ་ལྟ་མིན། ཞེས་དང་། མར་མེ་འབུལ་བའི་མདོར་ཡང་། །ཐ་ན་སྲིན་བུའི་འོད་ཙམ་གྱི་མར་མེས་མཆོད་རྟེན་གྱི་བང་ 
ྡ རིམ་གཅིག་སྣང་བས་ཀྱང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕུང་པོ་རྫོགས་པ སོགས རྒྱ་ཆེར་ འབྱུང་ལ། ་ལ། དེ་བཞིན་ཏུ། ལས་རྣམ་འབྱེད་ལས། དཀོན་མཆོག་གི་རྟེན་ལ་ཐལ་མོ་སྦྱར་བ། ཕྱག་འཚལ་བ། ཁའ 
¦ ཕྱག་དར་བྱས་པ། མེ་ཏོག་བདུག་སྤོས་མར་མེ་དྲི་ཆབ་ན་བཟའ་སིལ་སྙན་སོགས་ཕུལ་བ་ལ་རེ་རེ་བཞིན་གནས་སྐབས་མཐར་ཐུག་གི་ཕན་ཡོན་ཆེས་ཆེ་བ་བཅུ་བཅུ་གསུངས་ཤིང་། 
དཀོན་མཆོག་ཏ་ལར། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྔགས་པ་བརྗོད་པ། ཁའཆི་ཁར་སངས་རྒྱས་ལ སྐྱབས་སུ་འགྲོ་ཞིང་སྐུ་གཟུགས་བསྟན་པ་སོགས་ཀྱི་ཕན་ཡོན་ཀྱང་དུ་མ་འབྱུང་ངོ་། །དེ་ 
ཡང་སངས་རྒྱས་མངོན་སུམ་བཞུགས་པ་ལ་མཆོད་པ་དང་། དྭ་ལྟ་མཆོད་རྟེན་ནམ་སེམས་ཀྱིས་སངས་རྒྱས་དམིགས་ནས་མཆོད་པ་གཉིས་བསོད་ནམས་ལ་ཁྱད་པར་ཅུང་ཟད་ཀྱང་ 
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རབ 
ར 
9 
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‰ ༄ 





རླ རླ 


མེད་པ་མེ་ཏོག་བརྩེགས་པའི་མདོ་དང་། རྱྱང་འདས་ཆེན་པོར་ཡང་གསུངས ་ཏེ། དགའ་བོ་ སངས་རྒྱས ་མངོན་སུམ་དུ་བཞུགས སམ། མྱ་ངན་ལས་འདས་གྱང་རུང་། གང་གིས་ 


དད་པའི ་སེམས་ཀྱིས་བསྟི་སྟང་དང་བཅས་པས ་ཕྱག་འཚལ་ཏེ་མཆོད་པ་བྱས་ན། སྐྱེས ་བུ་དེ་གཉིས་ཀྱིས་བསོད་ནམས་ཐོབ་པ་ནི་གཉིས་སུ་བྱར་མེད་པར་རིགས་པར་བྱའོ། །ཞེས་ 


གསུངས། གཞན་ཡང་རིན་པོ་ཆེ་ཕུང་པོའི་མདོར། སྟོང་གསུམ གྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འཁོར་ལོས སྒྱུར་རྒྱལ་ཤ་སྟག་ཏུ་གྱུར་ལ། དེ་རེ་རེསྱ་ཀུངྱ་ར་མཚོའི་མར་ཁུ། རི་རབ 
ཀྱི་སྡོང་བུ་བྱས་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་མཆོད་རྟེན་ལ་མར་མེ་འབུལ་བ་བས། ཁྱིམ་ནས་རབ་ཏུ་བྱུང་བའི་སྡོམ་ལྡན་ཞིག་གིས་ཡུངས་འབྲུ་ཙམ་གྱིས་བསྐུས་པའི་མར་མེའི་སྡོང་བུ 


== ° ° ༢༨༧༩ ༢༨༡ -=ྱཾ ༽. ༨ རད .=༤༽. ༤ . ° „༨22 ༦༽ ༨ = = པྱ . ༽༨སཀ22ཀ ༦༽ -- ° ° 
ཡུལ་བདང། ཡང། འཁཾར་ལས་སྒྱུར་བ་ད་དག་རེ་རས་འཛམ་བུའེ་གླང་ཐམས་ཅད་མ་ཏག་གས་བཀང་སྟ་འབུལ་བ་བས། རབྱཏྱུདྱུང་བསམ་ཏག་གཅག་ཡུ་ལན་བསད་ནསས 


ག་ 
ག་ 


དག ༢... ༽ .༤༽. ༨ ༦༤༽ ° རླ „ླ,༽ ༨ ༦༤. = „༤, ༨ ༢༨ ༨ ° ཨཔ ྩ ° ° = „ཤ.༽ ༦ _._. ° 
དལ་བསདནསས་སཝྔཨམདས་བརྒྱ་ཡཝ། ཧཏྭད་ག་ཅར་ཡངཉ་བརམའག་བྲགས། རྒྱའ་བར་དུ་ཡང་མ་བཟད་ད། །ཞསདང་། དལས་བང་བྱང་ཆུབ་སམས་ས་བན་པ་དང། 


618 


༤༧༠ །དམིགས་མེད་ཀྱིས་ཟིན་པ་གོང་ནས་གོང་དུ་ཕན་ཡོན་ཆེ་སྟེ། མེ་ཏོག་བརྩེགས་པར། གང་ཞིག་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ལོ་སྟོང་ཕྲག་ཚང་བ་བདེ་བའི་ཡོ་བྱད་ 
ཐམས་ཅདྲ་ཀྱིས་བཀུར་སྟི་བྱས་པ་བས། མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་མཆོད་རྟེན་ལ་བྱང་སེམས་ཀྱི་ཐིན་ནས་མེ་ཏོག་གམ། སྤོས་སམ། མར་མེ་གཅིག་ཙམ་མམ། ཆུ་སྙིམ་པ་གང་ 
འཐོར་ནས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་སྨྲས་ན་དེ་ཞི་བསྐལ་པ་བརྒྱ་སྟོང་དུ་ཡང་ངན་འགྲོ་ལོག་པར་ལྟུང་བའི་གནས་མེད་དོ། །ཞེས་དང་། རིན་པོ་ཆེ་ཕུང་ - 
པོའི་མདོར། སྲིད་པ་གསུམ་གྱི་སེམས་ཅན་དེ་དག་རེ་རེས་མཆོད་རྟེན་རི་རབ་ཙམ་རེ་རེ་བྱེད་ལ། སོ་སོ་ནས་བསྐལ་པ་གང་གའི་བྱེ་སྙེད་དུ་བསྟི་སྟང་བྱེད་པ་ལས། ཐམས་ཅད་ ° 
མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་སེམས་དང་མ་བྲལ་བས་མེ་ཏོག་གཅིག་འཐོར་ན་སྔ་མ་ལས་བསོད་ནམས་ཆེས་མ ང་དུ་བསྐྱེད་པར་གསུངས་ཤིང་། བྱམས་པ་འཇུག་པའི་མདོར་ཡང་དེ་དང་མཚུངས་ 
པར་གསུངས་སོ། །དེ་ལྟར་བཀའ་དང་བསྟན་བཅོས རྣམས་ལས་རྒྱུ་འབྲས་ཀྱི་བླང་དོར་ཁོ་ན་རྒྱ་ཆེར་འབྱུང་བས་ཐོས་བརྩོན་ནུས་པ་དག ་ལ། བསྐྱར་བཟློས་མ་དགོས ཀྱང་། བློ་དམན་ 


༄ 


ཤ༽ 
༧ 
74 
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དག་གི་གོ་བདེ་བའི་སླད་དང་། སྙིང་རྗེ་པད་དཀར་ལས། ཀུན་དགའ་བོ་བསྐལ་པ་གྲངས་མེད་པ་བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་བ རྒྱ་སྟོང་དུ་བ སྒྲབ་པ་བླ་ན་མེ ད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ 
༧ ཆུབ་འདི་ནི་གནས་ག སུམ་གྱིས་མེད་པར་འགྱུར་རོ། །གསུམ་གང་ཞེ་ན། མ་དད་པ་དང་། མི་སྒྲབ་པ་དང་། མི་ སྟོན་པའོ། ཞེས་དང་། མདོ་གཞན་ལས་ཀྱང་། བསྟན་པ་ 


%ཱ འཇིག་པའི་ཚེ་ཐ་ན་ཚིགས་བཅད་གཅིག་ཙམ་འཆང་བས་ཀྱང་ཆོས་ལ་བྱ་བ་བྱས་པར་གསུངས་པའི་སླད་དང་། དགེ་རྩ་ཡོངས་འཛིན་གྱི་མདོར། བསྟན་པ་རབ་ཏུ་རྣམ་འཇིག་པའི། ། _ 






ཆོས་ལ་མི་བདེ་ཉེར་གནས་ཚེ། །གུས་པར་བྱེད་དེ་ཆོས སྲུང་ཞིང་། །ལུས་དང་ངག་དག་བོར་གྱུར་ལ། །དེ་བ ཞིན་ཆོས་ནི་འཛིན་བྱེད་པ། །དེ་དག་སྲུང་བ ར་བྱེད་པ་དག །ལྷ་ ° 
རྣམས་ཀྱིས་ནི་བསྲང་བར་འགྱུར། །སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབ། །དེ་ནི་ཀུན་ཏུ་བསྲུངས་བྱས་པ། །དེ་དག་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བར་འགྱུར། །ཞེས་ཕན་ཡོན་རྒྱ་ཆེ ་ཞིང་། 


ཡང་མདོ་ལས། །མཚམས་མེད་ལྔ་ནི་བྱས་པ་བས། །དགོངས་དོན་ཟབ་མོའི་ཆོས་རྣམས་ལ། །གང་གི་བློས་ནེ་མ་རིག་པར། །ལོག་པར་བཤད་པ་སྡིག་པ་ལྕི། །ཞེས་ཆོས་ལ་མི་ 


༨༦ ༤༨ 


༤༥༨ ༨༡ ༨༤ 


༥༨ ༨ ༨༩ ༨ ༦༽ 


ཞིང་། གཞུང་ དམ་པར། དོན གྱི་དབང ་དང་མི་ འགལ་བའ་དན་ཏཉ ་ཚེ་ བཏུས་ ཏེ་གཏམ་དུ་ཡང་ བརྗོད་ན་ མད སྔའ མཐའ་མ་རུངས་ པར་མི (གུར བར ་རྗེས་ སུགནང་པ ལྟར། གོ་ ་བདེ་ 
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༄༅། །མཁས་པས་ཆེས་བཤད་ན་ཕན་པ་ལས་ཉེས་པ་ཆེ་བར་འགྱུར་བས་ད་དག་ལ་ཕན་གདགས་པའྱ་པར་དང་། དམ་ཆས་འཛན་སྐྱོང་ཞེས་པའང་རང་ཉད་བསླབ་པ 


ལ་བརྩོན་ཞིང་གཞན་དག་དེ་ལ་བསླབ་ཏུ་འཇུག །ཁྱིམ་པ་རྣམས་དད་པ་ལ་བཀོད་པ་དེ་ཡིན་པས་དེའི་ཕྱིར་བཤད་པ་འདིའང་དོན་དང་ལྡན་པར་འགྱུར་ལ། བརྒྱད་སྟོང་པ་ལས། དགེ་ 


¦ གཉེན་གྱི་བྱ་བ་ཡང་འདིས འགྲུབ་པར་ཡོད་པས་འཆད་ཤེས པ་རྣམས་གྱིས་འཆད། ོད་ཤེསཔ་རམས་སགཟིགས་ཏོག་ར་གཞང་བ ཅི་ནས་གལ་ཆེ་བ་ཡོད་ཅིང་། མ་བཅས་པ་ 
ནི་མི་བཅའན། བཅས་པ་ཉི་མི གཞིག ་ཅེས་ ཆེད་ དུ་བསྔགས་པ་ལྟར་རྒྱལ་བ་ཉིད་ཀྱིས་བཅས་པའི་བསླབ་གཞི་འདི་འདྲར་བག་ཡོད་ཀྱིས་བསླབ་ན་ལྟར་ ངསྣང་ གི་ཆོས་སྤྱོད་དང་ མི་མཉམ་ 
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༤ 


དང་ཚིག་ཚོགས་ཉུང་བ་གཙོ་བོར་བཏོན་ནས ལུང་སྦྱོར་རྣམས་ཀྱང་ཚིག སྣ ་བསྟུངས་ཤི ང་དོན་གྱི་གནད་ཚང་བར་བྱས་པ་ལགས་སོ། །རྣ མ་དཀར་བདེན་ཚིག་རྫམ་ནཱ་དའི '་ལྟེར། །ཡིད་ 
ཆེས་མདོ་རྒྱུད་ལུང་གི་རྩིབས་སྟོང་བཀྲ། །མཐོང་བ་དོན་ལྡན་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་འདི། །སྲིད་པའི་འཕྲུལ་འཁོར་ཟློག་པའི་སྐྱེས་སུ་སྦྱིན། །དྱེ་བུང་དགེ་བས་མ ཁའ་ཁྱབ་ཁགྲོ་བ་ 
ན། །ལྷག་བསམ་ཐབས་སྟོབས་སྨོན་ལམ་ཏིང་འཛན་སོགས། །རྣམ་ཐར་སྤྱོད་ཡུལ་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་དང་། །དབྱེར་མེད་འཁོར་བ་དོང་ནས་སྤྲག་པར་ཤོག །ཅེས་ཟབ་མོའི་ 


༨ 


༤༥ 


8 


ལྟར་སྨྱུང་གནས་ཀྱི་ཕན་ཡོན་ཁྱད་པར་འཕགས ་པ་འདི་ཉི ད་ཚེ་ལས་འདས་པ་མགོན་སྲུང་གི་དགེ རྩར་དམིགས་ཏེ་མི་འཛད་ཆོས སྦྱིན་སྤེལ་ཕྱིར་དཔལ་སྤྲངས་ཆོས གྲྭ་ཆེན་པོར་པར་དུ་ ་ 


ས་འདིར་འདུན་པ་ལྷུར་ལེན་ཟླ་སྤྲལ་པས འགྲོ་དོན་ཕྱོགས་མེད་སྤེལ་བའི་ཆེད་དུ་བརྒྱུད་པའི་རྣམ་ཐར་དང་ཕན་ཡོན་བཅས་འདི་ལྟར་དགོས་ཞེས་བསྐུལ་ངོར་༧ སི་ཏུ་པས་སྔོན་བྱོན་དམ་་ 
པ་རྣམས་ཀྱི་གསུང་ལས མདོར་བསྡུས་ཏེ་དཔལ སྤུངས་ཆོས་འཁོ་ འ་གྱི་ ཡང་དབེན་དུ་བཀོད་པ་འབྲེལ ་ཚད་རྫོགས ་སངས གོ་འཕང་ཐོབ་པའི་རྒྱུར་གྱུར་ཅིག །སརྦར་མ ངྒ་ལེ།། །།དེ་ 


622 


།བཞེངས་པའོ། །ཡོན་སྦོར་ཕྲན་མོ་བསོད ནམས་དཔལ་སྒྲོན་གྱིས་བགྱིས་པའི་དགེ བས་འདས་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་གཙོར་བྱས་བདག་དང་ཕ་མ ་ཉེ་འབྲེལ་མཁའ་ཁྱབ་ 


སེམས་ཅན་དང་བཅས་པ་རྣམས་འཕགས་མཆོག་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་ 


པཿ 


པོས་ལམ་སྣ་དྲངས་ཏེ་བདེ་བ་ཅན་དུ་སྐྱེ་བའི་རྒྱར་གྱུར་ཅིག ། །སུ་ཛལ།། །། 





།སྤྲིངས་ ཡིག ་གི ་རིམ་པ་ རྣམས ཕྱོགས་ གཅིག ཏ བསྡེབས ་པ རྡོ་རྗེ་བདུད་ 


རྩིའི ་གཏེར་ མཛོད་ཅེས བྱ་བ་བཞུགས། ། 





༄༅། 


༄ 


།དཔལ་ཁྲག་འཐུང་ཆེན་པོ་ཁྲོ་རྒྱལ་འབར་བའི་བདེན་པས། སྣང་སྲིད་ཀྱི་འབྱུང་རིགས སྤྱི་ལ་ཟློ་བ། དེང་འདིར་མི ནོར་འཁོ་ ར་ 
དང་བཅས་པ་འདེ་དག །ཁོ་བོས་དཀོན་མཆོག ལ་སྐྱབས་སུ་གསོལ་ཡོད་པས། གནོད་། པ་ དང་ཿ ་འཚེ་བའི་བསམ་སྦྱོར་རིང་ དུ་སྤོངས ་བར་གྱིས། 
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གལ་ ཏེ་བཀའ་འདས་ལོག་ པར་གྱུར་ཚེ། དཔལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཁྲོ་བོ་ཆེ་ ཅི་མཆོག་ འབར་བའི་གཟི བྱིན གྱིས་བརླག་པར ྱུར་ཏ་རེ། རེ། ནཾ 


།། ཌི ལྷ་མཆོག་རྡོ་རྗེ་གཞོན ནུའི་བཀའ་བདེན་པས། །སྣང་ ཞིང་སྲིད་པའི་ འབྱུང ་པོ་མཆིས་སོ་ཅོག །གསོན་ཅིག་དེང་ འདིར་བསྲུང་ 





༄༅། །བངར་བྱ་བ་ཡི། །མི་ནོར་ཕྱུགས་ལ་གཉོད་ཅིང་ཉེར་འཚོའི་རིགས། །སྦྱོར་ངན་ལོག་པའི་འགལ་རྐྱེན་སྤོངས་བར་གྱིས། །ཅི་སྟེ་ 


མི་ཉན་འཚེ་བར་བྱེད་གྱུར་ན། །ཡེ་ཤེས་ཁྲོ་ཆེན་འབར་བའི ནུས་ཊ རྩལ་གྱི། །ཞུགས་ཆར་དྲག་པོས་ལུས་སྲོག་བརླག་ཏ་རེ། །ཧྲཱ་ཧཱཾ་ཧཱཾ། ཁྲག་ 


འཐུང་པདྨ་དྲག་པོའི་བཀའ་བདེན་པས། །གང་ཞིག་རྣལ་འབྱོར་བྱང་ཆུབ་སྤྱོད་པ་ལ། །ཁབཚེ་བའི་ལོག་འདྲེན་གཟུགས་ཅན་གཟུགས་མེད་ 
ཀྱིས། །ཐོ་འཚམ་གླགས་ལྟའི་བར་ཆད་མ་བྱེད་ཅིག །གལ་ཏེ་བཀའ་འདས་དམ་ལས་འགལ་གྱུར་ན། །ཞྲོ་རྒྱལ་སྟོབས་འདུས་འབར་བའི་གཟི་ 





རེ 
བ 
ར 
9 
ྫུ 





བྱིན་གྱིས། །མེ་ཡི ཚ་ཚྭ་སྐར་མདའ་ལྟར་འཕྲོས་ནས། །ཐལ་བར་བརླག་པར་འགྱུར་བར་གདོན་མི་ཟ། །རླཀ་རཀཀྟ་ཧཱོཾ།། 
ལས། །དེང་འདིར་བསྲུང་བྱ་དམ་ལྡན་འདི་ལ། །གནོད་པའི་སེམས་འཆང་འདྲེ་གདོན་འབྱུང་པོ། 


འབྲེལ་བ། །མ་རིག་འཁྲུལ་འབྱམས་དབང་གིས་བསྒྲིབས་ཀྱང་། 
༄ ༧ ༨༤༨ ༨༡༨ ༨༽ 
། 


ཐུ། ། 


༄ ༄ ༄ 


རྒྱ་འབྲས་བླང་དོར་གྱི་བདེན་པས ་བརླག་པར་འགྱུར་ཏ ་རེ། ཧྱོ་ཧྱོཾ་ཧྱོཾ།། 


དཔལ་ཁྲག་ འཐུང་གི ་རྒྱལ་པོ་ཁྲོ བོ་ཆེན་ པོའི་ བདྲེན ་པས། 


༨ ༽ ༢ ༤ 
།དེང་བཟུང་བྱམས་པའི་སེམསྲ་ཀྱི་ངང་ནས། 


`༽ས༽ས ༨. 


།། ༢ དཔལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཁྲོ་ཆེན་ཧྐྱ་གྲཾ་ཝའི་ལུང་། སྣང་སྲིད་ཀྱི་ལྷ་ཀླུ་གཞི་བདག་འབྱུང་པོ་མཐུ་བོ་ཆེ་ 


།། ༢ དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་བདེན་པའི་མཐུ་ 
།རང་རིག་ཕུང་ཁམས་དཔེ་ཟླར་ལོངས་ལ། །གདོད་ནས (འགྲོ་ཀུན་མ་བུར་ 
།གླགས་ལྟའི་བསམ་སྦྱོར་མྱུར་བར་སྤོངས་ཤིག །ཧཱཱ་ཧཱཾ་ 
སྣང་ཞི ང་སྲིད་པའི་འབྱུང་པོ་ཡིད་ཀྱི་ལུས་ཅན་ཡོངས་ལ་བཟློ་བ། དེང་ཞི ང་ཡུལ་ལྗོངས་འདི་རྣམས་ 
དཀོན་མཆོག་ལ་སྐྱབས་སུ་གསོལ་ཡོད་པས། གཏཉོད་ཅིང་འཚེ་བའི་བསམ་པ་མཐའ་དག་རིང་དུ་སྤོངས་ལ་ཞི་དང་བྱམས་པའི་སེམས་ཀྱིས སྐྱོངས ་བར་ གྱིས། བསྒོ་བ་ལས་འདས་ན་ 
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མ་པ ༢ ༩༧ 


@31༦ ¬ ༨ ༨ ༨༡ ༨ ༨༨ ༨ ¬ ༨༨ _ ༨༤ ༨ 
„ ༄༅། །རྣམས་དང་། བྱེ་བྲག་སྲོག་བཅད་དབུགས་ལེན་གྱི་གཤེད་མར་རློམ་པའི་འདྲེ་སྲིན་ཕྲའུ་རྣམས་ལ་མཆིད་སྨྲ་བ། དེང་མི་ནོར་འཁོར་དང་བཅས་པ་དཀོན་མཆོག་ 
རླ ལ་སྐྱབས་སུ་གསོལ་ཡོད་པས། གཞོད་ཅིང་མི་དགེའི་མཚན་ལྟས་ཤེ་རིགས་རིང་དུ་སྤང་བར་གྱིས་ལ། མ་བུ་བཞིན་སྙིང་རྗེའི་གནས་ཡངས་པར་སྤྱོད་ཅིག །གལ་ཏེ་ཐོ་འཚམ་ 


༤༩༢༨. 


„ གླགས་ལྟར་གྱུར་ན་རྡོ་རྗེའི་མེ་ཆར་གྱིས་ བསྡིག ་པར་ འགྱུར་རོ། རོ། ཧཱུཾ་ཧཱུཾ དད རཱ ཀོ མཆོག་ པེ པའི་མཐུ་བྱིན་གྱིས། །དེང་འདིར་ཞིང་སར་གནོད་བྱེད་པའི ། །འབྱུང་ 
ཛུ ཚོགས གླགས '་ལྟར་ གྱུར་པ་རྣམས། །ཞི་དང་བྱམས་པའི་སེམས སྣ་ལྡན་བྱོས། ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ 7 དཔལ་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ་གྱི་བྱིན་རླབས་འདིས། །སྣང་སྲིད་ཀྱི་འབྱང་རིགས་ 
ཀུན་ལ་མཆིད་སྨྲ་བ། དེང་འདེར་བསྲུང་བྱ་མི་ནོར་འདེ་དག་ཁོ་བོས་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ སྐུབ སུ་གསོལ ་ཡོད་པས་གནོད་སེམས་མི་མཐུན་ཉེར་འཚོའི་ལས་ཡོངས་སྲ་སྤང་བར་ 
དཿ གྱིས། སྤྱིར་གདོད་ནས་མ་བུར་འབྲེལ་བའི་བསམ་པ་དག་ཀྱང་བཟུང་ལ། ཞི་ཞིང་དགེ་བའི་ངང་ནས་བྱམས་པའི་སེམས་དང་ལྡན་པར་སྤྱོད་ན་འཕྲལ་ཡུན་དུ་བདེ་བའི་བཙས་སུ་སྨིན་ 
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ཞིང་། གལ་ཏེ་བཀའ་ཁདས་ཉམས་པའི་གནས་ཀགྱུར་ཚེ ། ཆེ ་མཆོག་དྲག་པོ་ཧེ་རུ་ཀའི་གཟི་བྱིན་གྱིས་བརླག་པར་འགྱུར་བ་གདོན་མི ་བའོ། ཧཱུ ཧཱུ ཧཱ། །༈།ད ༢ 


༄ 


བས། །ཉེར་འཚེ་ཕྲ་རགས་རིང་སྤངས་ནས། །ཞི་དང་བྱམས་བའི་སེམས་ལྡན་ངང་། །རང་ལཱས་དཔེ་ རུ་མཚོན་གྱི གྱིས་ལ། གཞན་ལ་གཏོད་སེམས་སྤང་བར་བྱོས། 
བཀའ་འདས་འཚེ་བྱེད་ན། །བྲོ་བོ་འབར་བའི་མཐུ་སྟོབས་ཀྱིས། ། །བརླག ་པར ་འགྱུར་གྱི་ཐ་ ཚིག་ཉོན། ཧཱུ རུ ཧཱ ཞེས་དཀོན་མཆོག་ལྷ་བཙན་ངོར་སྤེལ་བ་དགེ། །། ༈ 
ས་ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ། །རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་བདེན་པའི་མཐུས། །སྣང་དང་མི་སྣང་འབྱུང་ཚོགས་ཉོན། །དེ 
པས། །ཕྱིན་ཆད་གླགས་ལྟའི་བསམ་སྦྱོར་སྤོངས ། །གལ་ཏེ་བཀའ་འདས་དམ (འག།ལ་ན། ཁོ་བོའི་མི 5ར་ དྲག་ པོ་ ་ཡིས། །ལུས་སྲོག་ཐལ་བར་བརླག་ནས་ཀྱང་། 


ད་འ 


རེ 
རབ 
ར 
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ྫུ 


7. 





དབྱིངས་ལས་ ཁྲོ་བོའི་སྐུར། །བཞེངས་པའི་དཔལ་ཆེན་ཧེ་རུ་ཀ །རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་བདེན་པ་ཡིས། །དེང་འདིར་བསྲུང་བྱ་མི ནོར་ཀུན། །མཆོག་གསུམ་མགོན་ལ་ སྐྱབས་ 


ཡེ་ཤེས་ 


༢༩༤ 


།གཡལ་ 


པཔ 


རང་བྱུང་ཡེ་ 
ང་འདིར བསྲུང་ བྱར་འོས་པ་འདི། །དཀོན་མཆོག གསུམ་ལ་སྐྱབས་གསོལ་ 
།རྒྱ་འབྲས་ 


ང་ 
„༽. 
ཏ 
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¦ སྤེལ། རྟ 
(འྭ་།གས་ 


ལ། ལཾ 
། ། 


12 
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༢༨༨ ༽ 


།བླང་དོར་བསླུ་མེད་མཐུས། །ན་རཀ་དུཿ ཁ་མྱོང་བར་འགྱུར། དེ ་བས་རྡོ་རྗེའི་ཐ་ཚིག་ཉོན། ཧཱུཾ་ཧཱུཾ ཆོས་དབྱིངས་རོལ་པའི་ཀློང་ནས། རྒྱ་དར་རྒྱས་ངོར་ 


༨༨ ༨༢༨༧ ༨ ༨ 


ཆོས་དབྱིངས་ངང་ལས་ཁྲོ་བོའི་ སྐུ །ནག་ཊ པོ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་བེར། །ཐུགས་རྗེའི་མཐུ་ སྟོབས བདེན་པའི་མཐུས། ། །དེང་འདིར་ བསྲུང བྱ་མི རྒོར ཀུན། །སྣང་སྲིད་འབྱུང་ 


ལྟའི་ སེམས། །སྦྱོར་བ་ ངན་པ ་སྤོངས་ བར གྱིས། །གཡལ་ ཏེ་ དམ་ འགལ་འཚེ་བྱེད་ན། 


།བཀའ་ཡི་ ཆད་པས་ བསྡིག ་པར་འགྱུར། །ཧཱཾ་ཧཱཾ་ཧཱཾ། བྲོ་ཟོང་སྒྲོལ་མ་ཚེ་རིང་ངོཿ ངར་ 


པདྨ་ཁྲག་འཐུང་བདེན་པའི་མཐུས། ། ། །ག ང་ཞིག བསྲུང་བྱ་མི་ནོར་བཅས། ། །སྣང་སྲིད་འབྱུང་པོ པས ་གནོ་ ནད ་འཚེ་སྲོཿ སྤངས། །བཀའ་འདས གྱུར ཚེ ཆད་པས ་བསྡིགས། །ཧཱཾ 


2 ༦ ༦༽ ༨ 


༈ དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་སྤྱི་མེས་དཔལ་ཆེ་མཆོག་གུ་རུ་དྲག་པོའི་བདེན་པས། 


་སྲིད་ པའི་ འབྱུང་ བོ་ ་ཡིད་ ཀྱི་ལུས ཅན་མཐའ་དག་ གིས ་གནོད ་སེམས སྦྱོར ངན་གྱི་ གྱི་འཚེ་བ ་སྤོངས་བར་གྱིས། གལ་ཏེ་བཀའ་འདས་ལོག་པར་གྱུར་ཚེ་ཁྲོ་བོའི་མེ་ཆར་དྲག་པོས་ 


༨ ༦ = ༥ ཡར ལར ་ ་ ར་ར = 
དང་འདར བསྲང བྱ(འ།ཁར་དང་བཅས་པ་དཀན་མཆག་ལ སྐྱབས གསལ་བས། 


631 





ལུས་སྲོག་ཐལ་བར་བརླག་ནས་རྒྱུ་འབྲས་མི་བསླུ་བའི་བདེན་པས་ན་རཀ་དུབ་མྱོང་བར་གྱུར་ཏ་རེ། ཧྱ ཧཱཾ ཧཾ ཆོས་དབྱིངས་སྟོང་ཆེན་ཀློང་ནས་བྲིས།། །། ། དངི 
; ལོད་ཀྱི་བདེན་པས། དེང་འདིར་བསྲུང་བྱ་མི ནོར་འཁོར་དང་བཅས་པ་མཆོག་གསུམ་ལ་སྐྱབས་སུ་གསོ། ལ་བས། ཕྱིན་ཆད་འཚེ བར་མ་ལྡང་ཞིག རུ་ནྷཱ་ཧཱཾ།། ] 
› མཆོག་ཀུན་འདུས་པདྨ་འབྱུང་། །དྲག་པོར་བཞེངས་པ་ཁྲོ་བོ་ལོད། །གང་གི་ཡེ་ཤེས་ཉི་འོད་ཀྱིས། །བདུད་དགྲ་ལོག་ རྟོག མུན་ཚོགས་བཅོམ།  བྲངབ་བབའིདམ་ལྡན 


༄ ༄ ༄ 


ད འདི། །བར་ཆད་གཡུལ་ལས་ རྣམ་རྒྱལ་ཞིང་། །གཏན་བདེ་ དམ་ པའི་ཆོས་ བསྒྲབ་པ ་པར། །འབྱུང ཚོགས གླགས ལྟར་མ་བྱེད་ཅིག ཧཱཾ་ཧྲཱཾ་ཧྱྱོཾ།། །། ལཾ དཔལ་ཆེན་ཁྲོ་རྒྱལ་ཧེ རུ་ 
ཀ །བགེགས་མཐར་བྱེད་ཀྱི་བདེན་པའི་མཐུས། །འབྱུང ་པོའི ་རིགས རྣམས ་འདེར ཉེན་ ཅིག །དེང་ འདིར་ ད་བསྲུང་ ་བྱ་མི ནོར་བཅས། །མཚོ ཆག་གསུམ་དམ་པརསྒྱབས་གསོལ་ 
།བཀའ་ 


བས། །ཕྱིན་ཆད་འཚེ་བར་མ་བྱེད་ཅིག །གལ་ཏེ་བཀའ་འདས་དམ་འགལ་ན། །དྲག་པོའི་མེ་ཡིས་བླ་དག་ཏ་རེ། ཧྱ ཧཱཾ ཧཱུ །། ༢ ཆེ་མཆོག་རྡོ་རྗེ་དྲག་རྩལ་གྱི། 


.༤༽. 
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- ༄༄༅། །ཡི་བདེན་པ་ཟབ་མོ་ཡིས། 
¦ ཞིག་བསྒོ་བ་ལས་འདས་ན། 
ཁྲོ་རྒྱལ་གདུག་པ་འདུལ་བའི་གཙོ། །ཧེ་རུ་ཀ་ཡི་བདེན་པའི་མཐུས། །སྣང་ཞིང་སྲིད་པའི འབྱུང་ བབེཚོགས། །མ་ཿ ལུས་ལུས་མེད་གྱུར་ རྣམས་ ལ། །ཐ་ 
ཚིག་གཉེན་པོ་འདི་བསྒྲག་གོ། ། སེ 


སྤྲིངས་པའོ། ། ༈ 


སྟེ། །དེ་ལྟའི་རྒྱུ་དང་འབྲས ་བུ་ཡིས། །མཐར་ཐུག་བདེ་དགའི་དཔལ་ཐོབ་འགྱུར། །བཀའ་ལས་ལོག་པར་འཚེ་བྱེད་ ན། དོ ལ་པའི་ འི་གཟ ་བྱིན་གྱིས། །ལས་སྲོག་ཐལ་བའི་ 
རྡུལ་ཕྲན་ལྟར། །བརླག་པར་འགྱུར་གྱི་ངན་སོང་གི །གཡང་ས་ཆེན་པོར་ལྟང་ཉེན་ནོ། ཧཱཾ་ཧཱུ་ཧཱ། མཐའ་ཀླས་སྟོང་ཆེན་གྱི་དབྱིངས་ནས་སྤྲིངས་བའོ། ། ༧ སྣང་ཞིང་སྲིད་ 


༨ 
`༽ དས ༦༡ ༽བ- 
།ཡི་ཤེས་ཁྲོ་བོ་ཆེན་པོ་ཡེ། 
༤ ༦༤༽ 


༤ 


།དེང་འདེར་བསྲུང་བྱ་འདི་ཀུན་ལ། །གནོད་བྱེད་གདོན་བགེགས །འབྱུང་ པོ་ཡིས། །ཉེས་པའི་བསམ་པ་རབ་སྤོངས་ཤིག །གང་ 
།རྡོ་རྗེ་མེ་ཆར་འབར་བས་ནི། །བརླག གྱུར་སྔུག་བསྔལ་ རྒྱོང་ཏ་རེ། ཧྲུ ཧཱཾ ཧཱཾ །རང་ རིག་ཀ་དག་སྤྲོས་མེད་ཀྱི་ཀློང་ནས་ 


༄ 
༢༨ 


པྦྱར་ཙྱ་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ ༽ །གདོད་ནས་མ་བུར་འབྲེལ་བ་ལྟར། །དེས་ན་གཉོད་སེམས་གླགས་ལྟའི་རིགས། །ཕྲ་བའང་རིང་དུ་སྤང་བྱ་ 


༢༩༤ 
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པའི་ལྷ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་རྣམས། །ཉོན་ཅིག་པདྨ་དྲག་རྩལ་བཀའ་བདེན་པས། །ཡུལ་རིས་རྒྱལ་ཁམས་གྲོང་ཁྱེར་འདི་ཉིད་དུ། །འཚེ ་བའི་བསམ་སྦྱོར་གདུག ་པའི་ལས་གང་དག ། 
པ རང་ལུས་དཔེ་མཚོན་གྱིས་ལ་རིང་སྤོངས་ཤིག །དེས་ན་འབྲབས་བུ་མ་ནོར་རྒྱུད་སྨིན་ནས། །ནམ་ཞིག་བདེ་ནས་བདེ་བར་བསྒྲོད་གྱུར་ཅིག །གལ་ཏེ་དམ་འགལ་ཐོ་འཚམ་གླགས་ལྟ་ 
¦ ན། །ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་གདེངས་པའི་མཐུ་སྟོབས་ཀྱིས། །ལུས་སྲེག་ཐལ་བར་བརླག་ཅིང་མནར་མེད་པའི། །དུུཁ་ཆེན་པོ་མྱང་བའི་གཞིར་འགྱུར་གྱི། །བཀའ་དང་དམ་ལས་མ་འདའ་ 
¦ སམ་ཡ། ཧ་ཧ་ཧ །།ཡེ་གདོད་སྟོང་ཆེན་གྱི་དབྱིངས ནས་སྤྲིངས ་བའོ། | ༈ དཀོན་མཆོག་བདེན་པའི་མཐུ་བྱིན་གྱིས། །དེང་འདིར་ཞིང་སར་གནོད་བྱེད་པའི། །འབྱུང་ 
ཚོགས་གླགས་ལྟར་གྱུར་པ་རྣམས། །ཞི་དང་བྱམས་པའི་སེམས་ལྡན་བྱོས། ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ །། ༈ རྒྱལ་ཀུན་གསང་གསུམ་གཅིག་དྲིལ་བ། །པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་མངོན་སྦྱོད་ཚུལ། ། 


༄༽.~=- .¬ 


སྐུར་བཞེ ངས་གུ་རུ་དྲག ་པོ་ཡི། །བཀའ་ཡི་བདེན་པ་ཉི་འབུུམ་གྱི། །ཐུགས་རྗེའི་འོད་ཟེར་སྣང་བ་དེས། །ལོག་རྟོག་མ་རིག་དྲྭ་བ་ཡིས། །ཀུན་ཏུ དཀྲིགས་པའི་འབྱུང་པོའི་ 






= 





` ༄༅། །ཚོགས། །ཡིདྱ་ཀཱི་ལུས་ཅན་གང་སུ་དག །དེང་འདིར་སྐྱེ་འགྲོར་གནོད་བྱེད་པའི། །བཙའ་སད་སེར་སོགས་ལོ་དྲག་རྣམས། །རང་ལུས་དཔེར་མཚོན་གྱིས་ 


¦ ལ་སྤོངས། །བཀའ་དང་དམ་ལ་ཉམས་རྱྱུར་ན། །ཁྲོ་ཆེན་འབར་བའི་གཟི་བྱིན་གྱིས། 


།ལུས་སྲོག་རྩད་ནས་གཞིལ་བར་བྱེད། 


༥ 


༢༩༤ 


༨༦༽ ༨༤ ༤༥ 


` འཆང་བ་པོ། །མི་ནོར་འཁོར་བཅས་དཀོན་མཆོག་ལ། །སྐྱབས་སུ་གསོལ་བས་ཉེར་འཚེའི་གེགས། ། སྦྱོར་བ་རྩུབ་པོ་རིང་ སྤོངས་ཤིག 


ཅན་ཆོས་ཉིད་བདེན་པ་ཡིས། །ཐལ་བར་བླརག་པར་གདོན་མི་ཟ། ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ།། །། 


ཚོགས་ཀུན་ཉོན་ཅིག །ཡི་གེ་འཆང་བ་མི་ནོར་རྣམས། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སྐྱབས་གསོལ་བས། 


༧ 


2 


། 


སྣང་ སྲིད་ འཁོར (འདས་ སྤྱི་དཔལ ་ཆེ། 


༤༥ 


༢༡༩༤ 


།རྣམ་སྨིན་འབྲས་བུ་དུ༔ཁ་མྱོང་། །ཡིད་ཀྱི་པདྨོར་ 
གནས་པར་གྱིས། །ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཧུཾ། །། ༈ ཀྱེ། སྣང་སྲིད་གཉིས་བསྡུས་འབྱུང་པོའི་ཚོགས། །པདྨ་ཐོད་འཕྲེང་ཧེ་རུ་ཀའི། །རྡོ་རྗེ་ཐ་ཚིག་བཀའ་ལ་ཉོན། །དེང་འདིར་ཡི་གེ་ 


༢༤ 


།གལ་ཏེ་མི་ཉན་བཀའ་འདས་ན། །ཆོས་ 


༨༨ ༨ ༦༽ 


།གུ་རུ་དྲག་པོ་མེ་ཕྲེང་གི །བཀའ་ལ་འབྱུང་ 
།དེང་བཟུང་ཁྱོད་རྣམས་གླགས་ལྟ་བའི། །ཉེར་འཚེ་འགལ་རྐྱེན་སྤོངས་ 
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བར་གྱིས། །གལ་ཏེ་མི་ཉན་བཀའ་འདས་ན། །ཆོས་དབྱིངས་དོན་དམ་བདེན་པ་དང་། །ཆོས་ཅན་རྒྱུ་འབྲས་བསླུ་མེད་པས། །ཐལ་བར་བརླག་པར་གདོན་མི་བ། ཧྱ ཧཱ ཧཱུ 

ཆོས་དབྱིངས་ཡངས་པའི་ཀློང་ནས་སྤེལ། ༈ རང་བྱུང་དབྱེངས་ལས་ཁྲོ་བོའི་སྐུ། །དཔལ་ཆེན་རྔམ་པའི་གཟི་བརྗིད་ཅན། །གསང་བདག་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་མཆོག །གང་གི སྲུ 
སྟོབས་འཆང་དེ་ཡིས། །བསྲུང་བར་བྱ་ བའི་མི་ནོར་དང་། །ཞིང་ ཁམས དངོས སྣང གདོད་ ་བཅས་ ཀུན། །དཀོན་ མཆོག་ གསུམ་ལ་སྐྱབས་ གསོལ་བས། །གང་དག་མི་མཐུན་ཉེར་ 
འཚེའི་གེགས། །ཉེས་པར་གྱུར་རྣམས་རིང་སྤོངས་ལ། །ཞི་དང་བྱམས་པའི་ངང་གནས་གྱིས། །ཧུཾ རཾ ་ཧཱཾ། །། ༈ སྐྱེ་མེད ་ངང་ལས་ འགགས མེད་འཕྲུལ། །ཐུགས་རྗེའི་ 


གར་ཧྟ ན་རྩ་གསུས གྱི། །བདེན་པས བསྲང་བྱར་གོད་འདྲེ་དང་། །དབུལ ་སྲི་ (ལ་ སོགས འགོང ་པོ་ རྣམས། །གླགས ལྟ (འ་ འི་འ བ་རིང་ སྤོངས ཤིག །རང་ལུས་ དཔེ ར་ མཚོན་ཞི་བ་ 


‰ ༄ 


རེ 
རབ 
ར 
9 
ྫུ 
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༢⁄༧ ༧༡༤ 


 ༄༄༅། །མངོན་སྤྱོད་ཀྱི། །ཁྲོ་བོ་རོལ་བའི་སྐུ་འབར་བ། །གཏུམ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་དྲག་རྩལ་གྱི། །བདེན་པས་སྣང་སྲིད་འབྱུང་པོ་ཀུན། །དེང་འདེར་གནོད་འཚེའི་ལས་ 
¦ སྤོངས་ཤིག །གལ་ཏེ་བསྒོ་བ་ལས་འདས་ན། །ཆོས་ཅན་ཆོས་ཉིད་བདེན་པ་ཡིས། །བླརག་པར་འགྱུར་གྱི་གདོན་མི་ཟ། །ཧཾ་ཧཱུཾ་ཧུ།། །། ཌཾ དཔལ་ཧེ་ཆུ་ཀ་དབང་དྲག་ཁྲོ་བོ་ 
རོལ་པའི་བཀའ་ཡི་བདེན་པས། དེང་འདིར་བསྲང་བྱར་གྱུར་པའི་སྐྱེ་འགྲོ་འདི་རྣམས། དཀོན་མཆོག་གསུམ་དངོས་ཨོ་རྒྱན་རིག་འཛིན་པདྨ་ཀྭ་རར་སྐྱབས་སུ་གསོལ་བས། གནོད་ 
པ བྱེད་ཉེར་འཚོའི་འབྱུང་རིགས་ཁྱེད་རྣམས ཀྱིས་སྐྱིན་ཐང་འབབ་པ་སོགས་མདོར་ན་བསམ་སྦྱོར་སྡང་བའི་སེམས ་རིང་དུ་སློངས་པར་གྱིས་ལ། བྱམས་པའི་ངང་ཁས་སྙིང་རྗེས རྒྱུད་ 
བརླན་པས་ཅི་བདེར་སྐྱོངས་བར་གྱིས། གལ་ཏེ་བཀའ་ལས་འདས ན་ལས་འབྲས་བསླུ་མེ དྲ་ཀྱི་བླང་དོར་དང་། ཆོས་ཉིད་བདེན་པའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས་མནར་མེད་དམྱལ་བར་འགྱུར་ཏ་ 
རེ། ཞེས་པའི་ཡི་གེ་ཀུན་ཁྱབ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཕོ་བྲང་ནས་སྤེལ། ཧཱ་ཧཱ །། ༢ ཁམས་གསུམ་དབང་བསྒྱུར་རྒྱལ་བའི་རྒྱལ། །གུ་རུ་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་གི །བྱིན་རླབས་ 
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‰ ༄ 


རེ 
བ 
ར 
9 
ྫུ 





༨ ༨ ༨ ༨ 
ཧི པས་(འཆ ང་བདད་པའ་གཟས ། 


འདི་རུ། 
གྒྲབས། ཀཾ 


༢༨ ༨ 


རྒྱལ་བའ་སྨྱ་གཟུགས་པདྨ་ བྡ་རྩལ། 


རྣམས། 


།བསྲུང་བྱར་འོས་པའི་དམ་ལྡན་རྣམས། སྒོ་གསུམ་འཚེ་བ་རིང་སྤངས་ལ། །ལྷར་བཅས་བསྟོད་འོས་སངས་རྒྱས་བསྟན། །རྒྱལ་བའི་སྡོང་གྲོགས་མ་གཡེལ་ 
།དེ་མཐུས་བྱང་ཆུབ་འབྲ་སྨིན་པའི། །གཏན་ བདེའི་ གོ འཕང་ མྱུར ཐོབ་འགྱུར། །དེས་ན་རྣམ་ཀུན་ཆོས་སྤྱོད་ཅིག །སེ་ཚ་བླ་གྲྭའི་ངོར་སྤེལ་བ་ དགེ། །། ལཾ ཧིཿ 


།དཀོན་མཆོག་དམ་པར་ སྐྱབས་ཚོལ་དེང་ཕྱིན་ཆད། ། 


`༽ས༽ ༨ 


།སྣང་སྲིད་སྡེ་བརྒྱད་འབྱུང་པོའི་ཚོགས། །བཀའ་དང་དམ་གནས་མ་ལུས་པ། །ཁྱེད་རྣམས་ཆོས་ཉིད་བདེན་པ་ཡི། །དོན་ལ་བསམ་པས་དེང་ 


ད 


། 
༨༩༽ 


།གདུག་པ་འདུལ་ཕྱིར་ཁྲོ་བོའི སྐུར ་སྔོན་པ། །དམར་ནག་མེ ཕྲེང་དྲག་པོའི་བཀའ་ བདེན་པས། །དེང་འདིར་ཡུལ་རིས་ས་ཕྱོགས་འདི་དག་ 
ལྡེ བརྒྱད་འབྱུང་ པོ་ཕ་རགས ཁྱེད་ རྣམས ཀྱིས། །གནོད་ཅིང་འཚེ་བའི སྦྱོར་བ ་རིང་སྤོངས་ཤིག །གལ་ཏེ་བཀའ་ 
ལས་འདས་ན་ལུས་ངག་ཡིད། །ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་འབར་བས་བརླག་ཏ་རེ། །བྲར་ས་མ་ཡ་རྟཀ། ། ཧཱུཾ ཧཱཾ ཧཱུཾ། །། ཌ སངས་རྒྱས་ཀུན་འདུས་ངོ་བོ་པདྨ་འབྱུང་། །དབང་དྲག་རོལ་ 
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- ༄༄༅། །པ་དཔལ་ཆེན་ཧེ་རུ་ཀའི། །རིགས་སྔགས་འཆང་བ་པདྨ་དབང་ཆེན་རྩལ། །ཞེས་ས་གྲགས་དེས་བདེན་པའི་ཚིག་འདི་ཀྭ། །སྣང་ཞིང་སྲིད་པའི་ལྷ་འདྲེ་འབྱུང་ 


( པོའི་རིགས། །གཏུག་མར་གནས་དང་བློ་བུར་ལྷགས་པ་ཡི། །ཡིད་གྱི་གཟུགས་ཅན་ཁྱོད་རྣམས་འདིར་གསོན་ཅིག །བསྲུང་བྱ་དམ་ལྡན་སློབ་མ་འདི་རྣམས་དང་། །རྐང་བཞི་རྟ་ 


ཕྱུགས་གཞག་ལུག་བཅས་པརྣམས། 


' བསྒོས། །རྡོ་རྗེའི་རིག་པ་མཆོག་གི་ལྷ་དང་སྔགས། 
ཁྱིམ་སྒོ་ལམ་སྲང་འདིར། །མ་འགྲིམ་གནས་གཞན་སྤོས་ལ་ཞི་བ་དང་། 


ཅན་ཆོས་ཉིད་བདེན་པ་ཟབ་མོ་དང་། །ཁྱ་ 


།བླ་མེད་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སྐྱབས་གསོལ་ཞིང་། 


༨ ༨ ༨༨༦ ༨༨༡ ༦༽ 


༽.༽_..༄. ༨ 


།མི་ཕྱེད་ཡེ་ཤེས་སྲུང ་བའི་འཁོར་ལོར་བཅུག །སྟོང་དང་སྙིང་རྗེ་ཟུང་འབྲེལ་གོ་ཆ་ 
།བདེ་ཆེན་རྡོ་རྗེའི་ངོ་བོར་བྱིན་བརླབས་པས། །ཁྱོད་རྣམས་བརྣག་པའི་བསམ་ སྦྱོར ་འཚེ་བའི་རིགས། །སྤོངས་ལ་ཕྱིན་ཆད་ 


༨ ༦༽ རྐ 


།བྱམས་པའི་ངང་ནས་བཀའ་ལས་མ་འདའ་ཞིང་། ། །གལ་ ཏེ བསྒོ ་བའི་ སྨིང ལས་འདས་གྱུར་ན། །ཆོས་ 


༢༨༩ ༨ ༨ ༦༽ ༨ ༨༦༽ ༨༨ ༦༽ 


།ྱད་པའཁྲ་ཅཞནམ་ཡབཔྲང་པ ་ཡི ། །བཀའ ཆད་དྲག་པའ་རདྡརྫའ་ཞུགས ཆར་དང་། །བྱུང་ སྡིག ་ཕོ་ ཉཅས་ལུས་ སྲོག་ རྡུལ དུ བརླབ །རྣམ་སྨིན་ 
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༢༩༤ 


ན་དམ དབྱིངས་ལས་མ་འདའ་ཞིག །ཧུ ཐ དཱུཾ། བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་རཀ་རྟཀ།། །། ༈ རྒྱལ་ཀུན་ངོ་བོ་ཨོ་ རྒྱན པདྨ་འབྱུང་། །དྲག་པོར་བཞེངས་ 





ན་རཀ་དུཿཁྱམོང་ཏ་རེ། །དེ་བས 


དད 
„ པ་རྡོ་རྗེ་མེ་ཕྲེང་ཅན། །དེང་འདིར་ཆོས་མི མིན་དམ་ སྲིའི་འཚེ་བ་ལས། ། །སྲུངས་ཤིག་ སྐྱོབས་ཤིག་བཛྲ་རཀ ༡ ཞེས་པ ་པའང་རས་སྤྲལ་ མཆོག་གི་བཞེད་ལྟར་ཡུལ་སྡེ་ཀུན་ལ་སྨན་ཕྱིར་ 
(/ བྲིས།། །། ༈ ཨོཾ རྡོ་རྗེ་གྲོ་ལོད་རྩལ་གྱི་བཀའ། །ཨཱཿ རིག་འཇིན་མི་འགྱུར་རྡོརྗེའི་ལུང་། །ཧཱུཾ། སྣང་ཞིང་སྲིད་པའི་འབྱུང་པོ་ཉེན། །ཧོཿ བསྲུང་བྱ་མི་ནོར་འདི་ 
¦ རྣམས་ལ། ཕཊ། ཉེར་འཚེ་བར ཆད་མ་བཏང་བར། །ཞི་དང་བྱམས་པའི་སེམས་ལྡན་ངང་། །རང་ལུས་དཔེར་ལོངས པ་གཞུན་ གནོད་སྤོངས། །བདྡ་ཀྲོ་དྷ་རཀྟ་རྟཀ་ 


༄ 


ཧཱུཾ།། །། ༈ ཨོཾ། རིག་འཛིན་རྡོརྗེ་དྲག་པོའི་བཀའ། །ཨཱཿ རྩབྱུདབླ་མརྣམསཀ་ལུང་། རཱཾ། སྡེ་བརྒྱད་འབྱུང་པོའི་ཚོགས་རྣམས་གསོན། །ཧོཿ དེང་འདེར་ 


བསྲུང་བྱ་མི་ནོར་ལ། །ཕཊ། ནད་ཡམས་བར་ཆད་རིང་སྤོངས་ཤིང་། །བྱམས་པའི་སེམས་དང་ལྡན་པར་གྱིས། །ཏཏྟ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་རཀྟ་རཏཀྟ ཧཾ །། ༈ སྟོབས་བཅུའི 
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༄༅། །མངའ་བདག་སངས་རྒྱས་བདེན་པ་དང་། །ཞི་བ་ཆགས་བྲལ་ཆོས་མཆོག་བླ་མེད་བདེན། །རི ་གྲོལ་སར་གནས་དགེ་འདུན་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི། །བཀའ་ཡི་ 
¦ བདེན་པ་ཟབ་མོའི་མཐུ་ཆེན་པོས། །འབྱུང་པོ་སྡེ་བརྒྱད་མ་ལུས་འདིར་གསོན ་ལ། །ཡུལ་རིས་ལཱོངས་འདེར་གནས པའི་སྐྱེ་དགུ་རྣ མས། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ སྐྱབས་སུ་གསོལ་ 
¡ ཟིན་པས། །ཕྱིན་ཆད་གནོད་ཅིང་འཚེ་བའི་གླགས་ལྟའི་རིགས། །སྐྱིན་ཐང་འབེབས་སོགས་ཆོ་འཕྲུལ་རིང་སྤོངས་ཤིག །ཞི་དང་བྱམས་པའི་ངང་ལ་གནས་པར་གྱིས། །གལ་ཏེ་ཐོ་ 
འཚམ་འགལ་བའི་ལས་བྱགྱིས་ན། །ལས་འབྲས་བླང་དོར་དུཁ་མྱོང་ཏ་རེ། །དེ་བས་ཚུལ་འདིར་བག་ཡོད་བརྟན་པར་མཛོད། །ཆོས་སྐུའི་རིགས་ཀློང་དག་པའི་དབྱིངས་ནས་ 












བྲིས། །ཞེས་པའང་ལྷང་ཐོའི་རི་བྲག་པ་གྲོང་མི་རྣམས་ཀྱི་ཆེད་དུ་སྤེལ་བ་དགེ། །། 
„ ˆ ཤི རྤཀྤ(ྤ:ྤ(:(<2<ཀྱཀ(^ཁ¦ཚཇ༼ཀུཀུཀླཀླླུླིླིླ་ི་ 
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‰༽ ༄ 


£ ‰)¥.⁄~&8 ༦༦. 


༥༽ -ཛ༢༨⁄ཛ༤༨ 


༄༅། །ཨོ་སྭསིི། དུས་གསུམ་བདེར་གཤེགས་རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་ངོ་བོ་ཉིད། །སྟོན་པ་ཤཱཀྱའི་རྒྱལ་པོ་བཅོམ་ལྡན་ཐུབ་པའི་དབང་། ། 
གཉིས་མེད་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་དཔལ་ལྡན་ཀརྨ་པ། །བདུད་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་དེའི་ཞབས་པད་སྤྱི་བོས་མཆོད། །གང་གི་རིང་ལུགས་ནམ་མཁའི་ 


དཀྱིལ་འཁོར་ཁྱོན་ཡངས་པོར། །ཟླ་མེད་སྒྲབ་བརྒྱུད་ཀ་ཚང་ཉིན་མོར་བྱེད་པའི་དབང་། །སྐྱེ་དགུའི་ལོག་རྟོག་སྒྲིབ་པའི་མུན་པ་མཐར་བསྐྲད་ 
ནས། །རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་དེ་ཉིད་མཆོག་གི་པད་ཚལ་རྒྱས། །སྐལ་བ་དང་ལྡན་གདུལ་བྱའི་ར་ཡིག་གཉིས་པའི་ཚོགས། །ཡང་དག་དམ་ཆོས་ 





༄༅། །བདུད་རྩིའི་དཔལ་ལ་ལོངས་སྦྱོད་ཅིང་། །ས་ལམ་ཡོན་ཏན་རབ་རྫོགས་རྣམ་པར་དག་པའི་ལམ་ཞུགས་ནས། །འོག་མིན་ཞིང་གི་ 


བདག་པོ་སྐུ་བཞིའི ་དབང་ཕྱུག་གི །གོ་འཕང་དམ་པ་འདོད་པའི་མ་རྒན་སེམས་ཅན་སྲིད་མཚོར་བྱིང་བ་ཀུན། །ཞེན་ལོག་ངེས་འབྱུང་མོས་གུས་ 


༤ ༨ ༨ ༨༽ ༨ 


དད་པའི་ལྷག་བསམ་གྲུ་རྫིངས་ལ་བརྟེན་ནས། །བྱམས་པ་དང་ནི་སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྐྱ་བས་ཡང་ཡང་ཉེར་བསྐུལ་ཏེ། །བདེ་ཆེན་ཐར་པའི་གླིང་དུ་ 
དོན་གཉིས་རིན ཆེན་སྒྲབ་རྣམས ་འདིར་དེངས་ཤིག །དེ་ཡང་རང་རེ་རྣམས་ཐོབ་པར་དཀའ་བའི་དལ་བ་བརྒྱད་དང་འབྱོར་བ་བཅུ་ལྡན་གྱི་མི་ལུས་ 





„3 མཇལ། ཚོས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཀའ བརྒྱུད་ཡོ ཡོངས ཀྱི་གྲུབ ་པའི་མཆོག་བྷརེས་པའི་ལམ་བཟང་པོར་ ཞུགས་ཿ པའི དུས་ འདིར། སྒྲབ བརྒྱུད་ཀྱི་སྔར ་སྲོལ་བཟང་པོའི རྒྱུན་ཉམས་ མེད་ཀི་ 


༥༨ 


༤༨ རྣ ༤ 


པའི་ བཀའ བརྒྱད (འཆང་བ ་ཆེན་ པ པོ་༧གྲུབ་ མཆོག་ ཤཀརྩ། པཀྐི་ (ལ་ སོགས ་པའི ཕྱག་སྲོལ ཉམས་པ མེད་པར་སྐྱོང ་བའི ལགས་བྱངས་དན་ཕྱག རྒྱ་ཆེན་པོའི ་ཏྟ བཅས (བྲུལ པབ ཉིད་འཁོར་ལོ་ 





རྟེན་བཟང་ འདི་ཉིད་ཐོབ་ནས་ ༧སྟོན་ པ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་ པའི་ བསྟན་ པའི སྒོར་ཞུ ཞུགས། ཡོངས འཛིན་གྱི་སྐྱེས བུ་དམ་པ་དཔལ ཀླམ་པ་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེ་སོགས ་མ ཚན་དང་ལྡན་པའི་བླ ་མ། དང་ 


ཙཾ ཕྱིར། སྲིན་པོ་ཞེས པ་ཤིང་ ཡོས་གནམ་ལོ་སྤྱོད་པའི དུས་ ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་ཡང་དབེན་བསམ་གཏན་ཆོས་མཆོག་གླིང ཞེས་ པའི་གཙུག་ལག་ཁང་ཉིད །ལེགས་ པར གྲུབ་འ ནས། དེ་ 
དག་ཏུ་བསྟི་བའི་རིམ་གཉིས གྱི་རྣལ་ འབྱོར་པ་ཀུན་སྤངས་རྟོགས་ལྡན་རྣམས ཀྱི་ཐུགས ་ལ་འདོགས རྒྱུར དེ་ཡང་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་ཞེས་པ་དམ་པའི་ཆོས་ཡང་དག་གི་ རྒྱུན་དང་། 
དེ ཉམས་ སྭ་ལེན་པ་ལ་ཟེར་བའི་བསྟན རྒྱུན་ཡང་དག་ ཅིག་ བྱུང་ ན་རྟག་ཏུ་རང་གཞན་གྱི་དགེ་ལེགས་འཕེལ བར་ངེས་ཕྱིར། སྔན་གྱི་སྐྱེས་མཆོག་དམ་པ་དཔལ་ལྡན་དུས་གསུམ་ ་མཁྱེན་ 
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༄༅། །གསུམ་པའི་དགོངས་དོན་གཞན་སྟོང་དབུ་མ་ཆེན་པོའི་ཚུལ་དང་མཐུན་པར་འཛིན་ཅིང་། སྔ་འགྱུར་འོད་གསལ་རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོའི་རིང་ལུགས་དྲི་མ་མེད་པ་ཟུང་ 
(འཇུབ། ཏུ བུག ས ཀྱི་དཔལ ་བེའུར་འ ཁྱིལ ་བ དང། དེང་དུས སྙི གས མ ་ལྔ་བདོའི་དུས ་ཀྱི་མཐྲ རྭ་བུག པ འི་དབ ང་གི ས བདུད་ལ ས སགྱུར་པས གས ང་སྔབ། ས ་དགོཿ ངས་པ་ལོཿ ག པ རྭ་སྦྱད 


དེ། བརྒྱུད་པར་བསྟན་པ་ཚད་མར་ཞུགས་པར་རློམ་ཡང་། དེ་ཚུལ་བཞིན་མི སྤྱོད་པའི་གང་ཟག་ཟོག་པོ་དམ་ཉམས་ཁའབྲེས་ཁྱེར་སོགས་སྐྱོན་ཅན་རིགས་དང་། ཆོས་རང་བོའི་ 


༨ ་ ༦༤ ༨ ༢༨༩༤ 


འཁྱོག་བཅོས་བསླད་བཅུག་གཏེར་ལོག་གཏེར་རྫུན་སོགས་ཆོས་མིན་ཆོས་ལྟར་བཅོ ས་ནས་བསླུ་བྲིད་ཀྱི་བློ་གྲོས་ཅན་ཁ་ཅིག་སྣང་ཡང་། འདེ་དག་རང་རྐང་དུ་སྤྱོད་ན་རང་གཞན་ཀུན་ 
གྱི་གནས་སྐབས་མཐར་ཐུག་གི་བདེ་ལེགས་འགྲིབ་ཅིང་ཉེས་ཚོགས་མ་ཡལུས་པ་བསྐྱེད་པར་འགྱུར་བ་ལྟ་ཅི་སློས། །ཅུང་ཟད་ཙམ་རང་རང་ལས་སྣང་དུ་ཆོས་ལ་བསླད་དང་གྲིབ་ཀྱི་ཤན་ 
ཕོག་ན། དཀོན་མཆོག་བསྟན་པའི་སེལ་ཆེན་པོར་འགྱུར་བ་དང་། ཡུལ་ཁམས་རྣམས་ཀྱང་འཕྲལ་ཕུག་ཀུན་ཏུ་མི ་ཤེས་པ་ཁོ་ནར་འགྱུར་ལ། དེས་ན་གནས་སྐབས་གྲུབ་མཐའ་ 
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༤ 
© 


སངས་རྒྱས་པར་འཛིན་ཅིང་མདོ་སྔགས་ཀྱི་གཞུང་ལ་ཐོས་བསམ་སྒོམ་པ་ལྟར་སྣང་བར་འབད་ཀྱང་ངེས་ཤེས་སོགས་ཐུགས་ནས་མ་འཁྲུངས། དེའི་དགོངས་དོན་མཐའ་དག་ཇི་བཞིན་ 
མ་གོ་བའི་སྐྱོན་གྱིས། ལམ་ལོག་འྲྲ་མིན་ནོར་སོ་ཅན་ལྟུང་པ་ལའང་རྣམ་དག་ཡིན་པའི་ཁུལ་དུ་འཁྲུལ་ནས་དེར་ཞུགས་པའི་རིགས་ཡོང་བས། དེ་འདྲར་མ་སོང་བ་དགོས་ཤིང་། 
ཚེ་འདིའི་འདུན་མ་ཕྲན་བུ་ལའང་ལེགས་ཉེས་ཀྱི་དཔྱད་པ དུ་མས ་གཏན་ལ་འབེབས་དགོས་ན་ཚེ་རབས གཏན་ བདེའི་འདུན་མ་དོན་དུ་གཉེར་བ་ལ་གནད་དོན་མ ་འཁྲུལ་པར་ཉེས་སྐྱོན རྡུལ 
ཙམ་དང་བྲལ་བའི་ཆོས་དང བརྒྱུད་ང པ་ བསྲེགས ་བཅད་བརྡར་བའི་གསེར་བཞིན་ལེགས་པར་བརྟགས་པ་གཞིར་བཅས་པ་ནས་དུས་དང་གནས་ སྐབས་ ་ཐམས་ཅད དུ་སྡོམ' ་པ་དམ་ ཚིག་་་ 
ཚུལ་ལྡན་གྱི་སྒོ་ནས་བསྲུང་། བསྐྱེད་ རིམ་བླཟས་བརྗོད་སེམས་ངོ་བལྟ་བ་སོགས་ཉམས་ལེན་ལ་བརྩོན་པ་ཆེར་བཞེས་ནས། དེ་ཡང་ཆོས་ སྤྱོད་ཀྱི་རྩ ་བ་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ སྤྱི དང་ལྡན་ 
རྩ་བ་བཞི་ཆང་དང་ལྔ་སྤང་དགོས་ཚུལ་གསང་སྔགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་སོགས་ཇི་བཞི ན་པར་བསྲུང་བའི་འདུལ་ཁྲིམས་སོགས་སྲུ་གསལ་ལྟར་ལས་ཞུ་དགོས་འགའ་ཞིག་མ་མ ཆིས་ 
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༄༅། །རུང་། སྤང་བླང་གི་རིམ་པ་མདོར་བསྡུས་ཤིག་ཞུ་ན། སྲོག་བཅད་པས་ནི་དམྱལ་བར་སྐྱེ་ཞིང་། དེ་ཡི་རྩ་བ་ཞེ་སྡང་དྲག་པོའི་དབང་ལས་བྱུང་སྟེ། དེ་ཡང་ 
' བསྐལ་པ་སྟོང་གི་དགེ་བ་ཡང་། །ཁོང་ཁྲོ་གཅིག་གིས་མེད་པར་བྱེད། །གསུངས་པ་དང་། མ་བྱིན་ལེན་གྱི་རྣམ་སྨིན་ཡི་དྭགས་སུ་སྐྱེ་ཞིང་སྟུག་བསྔལ་བཟོད་མེད་རྱོང་། དེ་ཡང་ 


རྒྱལ་བའི་གསུང་ལས། མི་གང་གཞན་གྱི་ནོར་ལ་མ་བྱིན་ལེན། །དེ་ཡིས་ངན་སོང་སྔུག་བསྔལ་མྱོང་བར་འགྱུར། །དེ་ནས་མི་ཡི་སྲིད་པ་འདིར་འོངས་ཀྱང་། །ཕོངས་ཤིང་གཟི་ ཁུ 
པ བརྗིད་ཆུང་ལ་མྱ་ངན་འགྱུར། །ཞེས་སོགས་རྒྱ་ཆེར་གསུངས་པ་དང་ འདོད་ལོག་ཆགས་སྲེད་དབང་གིས་མི་ཚངས་བར་སྤྱོད་པའི་འབྲས་བུ་ནི། རྒྱལ་བས། གང་ཞིག་གཞན་གྱི་ ° 


བུད་མེད་དེར་འགྲོ་བ། །ལྕགས་ཀྱི་ཤལ་མར་ཚེར་མ་རྣོན་པོ་ཡིས། །འབིགས་པར་བྱེད་ཅིང་སྡུག་བསྔལ་དེ་ཡིས་གདུང་། །དེ་ལས་ཐར་ཀྱང་ཆུང་མ་མི བསྲུན་འགྱུར། །ཞེས་ 
སོགས་གསུངས་པ་དང་། རྫུན་དང་ཕྲ་མའི་རྣམ་པར་སྨིན་པས་དམྱལ་བར་ལྟུང་ཤིང་། དེ་ཡང་ཐུབ་པའི་ཞལ་ནས། མི་གང་ཚིག་ནི་ཤིན་ཏུ་མི་སྡོམ་པ། །རྗུན་དང་ཚིག་རྩུབ་ངག་ 
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༢༨༩༤ ༢༨༩༤ ༨༩ མ་པ 


འཆལ་ཕྲ་མ་རྣམས། །སྨྲ་མཁས་དེ་དག་མི་བཟད་དམྱལ་བར་ལྟུང་། །འབར་བའི་ཕུར་པ་རྣམས་ཀྱིས་ལྕེ་བརྒྱངས་ཤིང་། །ཐོང་གཤོལ་འབར་བ་ལྔ་བརྒྱས་རྨོ་བར་བྱེད། །ཁ་ཅིག་ 


ཕཱི སྤུ་གྲིས་བཅད་དེ་རང་ཉིད་ཟ ། །གཞན་དག་རོ་ཉེ་འཐུང་ཞིང་ཀུན་ཏུ་འབར། །མི་བཟད་སྐྱབས་མེད་དུ་ཞིང་སྡུག་བསྔལ་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་པ་དང་། ཆང་འདི་ཉེས་ལྟུང་ 


ཐམས་ཅདྲ་ཀི་གཞི་མ་ཉོན་མོངས་རྒྱས་པའི་གཉེན་པོར་འདུག་པས། རྒྱལ་བའི་ཞལ་ནས། ཆང་འདི་བཏུང་ན་ངན་པ་སྤྱོད་པར་འགྱུར། །རབ་ཏུ་འཇིགས་པའི་སེམས་ཅན་དམྱལ་ 
བར་ལྟུང་། །དུད་འགྲོའི་གནས་དང་ཡི་དྭགས་དབུལ་གྱུར་པ། །ཞེས་དང་། ཆང་དེ་ཉུང་ངུ་འཐུང་ཀྱང་རྣམ་པར་སྨིན་པ་ནི། །མི ་ཡི་གནས་སུ་སྐྱེས ཀྱང་ཚུལ་ཁྲིམས་ལྟ་བ་ 
ཉམས། །གང་གིས་བཏུང་ཡང་མནར་མེད་འབར་བས་བསྲེག་པར་འགྲོ། །ཡི་དྭགས་ཡུལ་དང་དུད་འགྲོ་དམན་པར་གནས་པར་འགྱུར། །ཚུལ་ཁྲིམས་ཉམས་པར་འགྱུར་ཞིང་ 


༨༨2 ༦༽་ ༨ ༢༩༤ 


གཏམ་ངན་མངོན་པར་འབུངས། །ངོ་ཚ་མེད་ཅིང་བློ་གྲོས་དྲི མ་ཅན་དུ་འགྱུར། །གང་ཞིག་འཐུང་ན་ཡོཿ ན་ཏན་དེ་དང་དེ་ཉམས་འགྱུར། །ཞེས་སོགས་གསུང་པ་ལྟར་དང་། །འོན་ 
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- ༄༅། །ཀྱང་དེ་དག་གི་ལྟུང་བར་གྱུར་པ་ཐམས་ཅད་དངོས་སྲ་མ་སྤྱད་ཀྱང་། ཡིདྱ་ཀྱིས་དྲན་པ་དང་ཆགས་པ་སོགས་ཉེས་ལྟུང་ཤིན་ཏུ་ཆེ། སེམས་ཀྱི་མི་དགེ་བ་སྤྲང་ 
' བའི་ཡོན་ཏན་ཡང་། གང་ཞིག་ཡིད་ཀྱི་ལས་རྣམས་རབ་སྤངས་ན། །ལྷ་མིའི་བདེ་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་མྱོང་། །རྣམ་དག་ལྟ་བས་འཇིག་རྟེན་དག་བྱེད་ཅིང་། །རྟག་ཏུ་སངས་རྒྱས་ 
རྣམས་ཀྱིས་བསྔགས་པར་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། དགེ་བའི་ལས་ལ་གཅིག་ཏུ་འབད་པ་ཆེན་པོ་བྱ་སྟེ། ཕྱོགས་རིས་མེད་པའི་སེམས་ཅན་འབྲུ་སྲིན་ཕྲའུ་ཡན་གྱི་སྲོག་ 
བསྐྱབ་པ་དང་། ལན་དང་རྣམ་སྙིན་ལ རེ་བ་མེད་པའི་སྦྱིན་པ་གཏོང་བ་དང་། གཞན་འཁོན་དྲུ་གྱུར་པའི་མི་མཐུན་པ་རྣམས་མཐུན་པའི་ལས་བྱེད་པ་དང་། །བདེན་པ་དང་དྲང་པོས་ཞི་ 
དལ་གྱི་འཇམ་པོར་སྒྲ་བ། ཚངས་སྤྱོད་ཡང་དག་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་རྣམ་པར་དག་པ། འདོད་སེམས་ཆུང་ཞིང་ནོར་ལ་ཆོག་ཤེས་ཐོབ་པ། བྱམས་པ་ལ་སོགས་པ་དང་མི་འབྲལ་བ་ 


ངི ནས་ཡང་དག་བའི་དོན་ལ་འཇུག་པ་སྟེ། དེ་དག་ཀྱང་དང་དུ་ལེན་པར་བྱ་བ་འོས་སོ། །དེ་དག་གི་འབྲས་བུའི་ཡོན་ཏན་དགེ་བས་ནི། འདེ་དང་གཏན་གྱི་དགེ་ལེགས་དམ་པར་སྤྱོད་ 
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༄ 
= 


བཅའ སྙིང ནས་བཟུང་། 


ཾ ཕུལ་ཞིང་། སྟོང་ཉིད་བསྒོམ་པ་དང་། 


རས པ་ད ༨ 
པ་དང་མཆོད་པ་སོགས 


དབང་གི་ཞལ་ནས། 


གཞན་ལའང་སྡིག་ལྟུང་གི་བྱ་བ་སྤྱད་དུ་མི་འཇུག་ཅིང་། 


༨ དས ༦༽ 


། མདོར ་ན་དཀར་པོ་དགེ་བའི་མཐུ་ཡིས་མི དགེ བའི་མྱུ་གུ་གཏན་ནས་སྐེམས་པའི་ཕྱིར་སྒོ་ གསུམ་ དགེ་བའི་ཕྱོགས་ལ་གནས་པར་གྱུར་ན། སྟོན་མཆོག་ཐུབ་ 
གང་ཞིག་སྔོན་ཆད་བག་མེད་གྱུར་པ་ལ། །ཕྱིས་ནས་བག་དང་ལྡན་པར་རྱྱུར་དེ་ཡང་། །ཟླ་བ་སྤིན་བྲལ་ལྟ་བུ་རྣམས་མཛེས་ཏེ། །དགའ་བོ་སོར་ཕྲེང་མཐོང་ 


པའི་གཞི་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ལ་བགྲོད་པའི་ལམ སྟེགས་མཆོག་ཏུ་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་རང་གིས་ཀྱང་དམ་ཆོས་ཚུལ་བཞིན་དུ་སྦྱོད་པ་དང་། གཞན་ལའང་སྤྱད་དུ་བཅུག་པ། 
„ཟླ གཞན དྭག་ གི་དགེ་བའི་ལས་ལ་རྗེས་སུ་ཡི་རང་བ་ བྱ་ཞིང་ སྔར་བྱས ཀྱི་ལྡིག་ ལྟུང ་ཐམས་ཅད་གཉེན་པོ་སྟོབས་བཞིའི་སྒོ་ནས་བཤགས་པ་དང་། ཕྱིན་ཆད་དེ་ལྟར་མི་བགྱིད་པའི་དམ་ 


༨ ༦༽ ར༨ྲ 


སྔོན་གྱི་ཉེས་པར་ 'འགྱོད་པ་ དྲག་པོས་ཡུལ་ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་དྲུང་ དུ་བཤགས་ པ་སྙིང་ཐག་པ་ནས་ 
ཕུ་པགསམཔསོགསམད་སེ་ཟབ་མ་དང གཟུངས་སྔགས་ཀྱི་རིགས་ཁ་ཏོན་ དྱུ་བ་བ དང་། སྐུ་གཟུགས་ མཆོད་རྟེན་གསུང་རབ་བཞེངས་ 


༥༨༨ 
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༥༥ ༦༦ །སལྷ་ན་བདྱེ་བེད་བཞིན། །ཞེས་པའི་དགོངས་དོན་ལྟར་ཐུགས་ལ་འདོགས་པར་ཞུ་བ་དང་། ཟམས་ཅད་མྱབེན་པ་ཆེན་པོ་རྒྱལ་དབང་བརྒྱད་པའི་ཞལ་སྔ་ནས། 


' གཉིད་སོགས་ལོང་སྐབས་མེད་མེད་ལྟར་བྱེད་ནས། །རྒྱུན་དུ་རང་སེམས་ཉིད་ལ ་འདུལ་སྦྱོང་གྱིས། །སེམས་ཅན་མ ་ལུས་འཁོར་བ བ་ལས་བསྒྲལ ་བའི། །བསམ་པ་དག་པ་ཡང་དུ་ 
བསྐྱེད་པར་གྱིས། །དུས་དང་རྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་གཞན་སྐྱོན་མི་རྟོག་མི་བརྗོད། ལོང་གཏམ་མི་བྱ། ཚེ་འདིའི་འབྲེལ་ཆགས་མི་བྱ། དྲི་རྟོག་མི་ སྐྱན སྲུང་མ མཐུན་འཇུག་ 
_ སྤོངས། ཁ་ལེན་རེ་མོས་མ་བྱེད། རང་ལ་ཀ་ཆ་མེད་ན་སྦྱིན་བདག་ལྟ་བུ་ལ་བསླངས་ནས། 


སྦྱིན་བདག་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པའི་སླད་དུ་བསྔོ་བ་ སྨོན་ ལམ་ཡང་དག་པ་བྱེད། ལྟོ་གང་ 


༨ ༦༽ ༨2 ༨ 


བུང་སློང་བ་ལ་དམ་བཅའ། མ་ཕྱིན་མ་འདོངས་དོགས་སློངས། ཕ་ཡུལ་དང་སྐྱིད་ས་ལ་འགྲོ་ནས་འདེ་འདྲ་བྱེད། མི་ཡུལ་དང སྡུག་ས་ན་ མི་ཁགྲོ་བའི་ཆོས་བྱེད་བསམ་པ་སོགས་ 


ལོག་པའི་བློ་ཡིན་པས། གར་འགྲོ་གར་སྡོད་ཀྱང་སྤྲང་པོ་ཡིན་ཕྱིན་གཞན་བསྒྲབ་རྒྱུ་ཅི་ཡོད། 


ཆོས་སྤྱོད་བཅུ་ཡི་བྱ་བས་ལུས་ངག་དལ་བར་སྐད་ཅིག་ཀྱང་མི་སྡོད་པ་འདི་ཀ་ལ་བློ་རྩེ་ 


653 


གཏད་པའི་སྒོ་ནས འང་རྒྱད་ལ་དུག་གསུམ མངོན་གྱུར་བ་ནམ་བྱུང་དུས་ག ཉེན་པོའི་དཔའ་བསྐྱེད། མདོར་ན་ཉིན་ཞག་ཕྲུགས གཅིག་ལ་མདང་དེ་རིང་གི་བྱེད་རྒྱུ་དེ་ལས་མེད་སྙམ་པའི་ 
བློ་བདེ་སང་ངེ་བ་རེ་བྱེད་དགོས་པ་ཡིན། གཉིད་དང་ལེ ལོ་བྱུང་དུས ཤེས་པ་དེ་ཚར་གཅོད་དགོས་པ་ཡིན་ཞེས་རྗེ་དེ་ཉིད་ཀྱི་བཀའ་ལུང་དྲི་མ་མེད་པ་དང་། གཞན་ཡང་རྒྱལ་བ་ཐམས་ 
ཅད་ཀྱིས་སེམས་ཅན་དོན་དུ་གསུངས་པའི ཆོས་སྒོ་མཐའ་ཡས་པ་ཐམས་ཅད་དོན་དེ་ལྟ་བུར་ལགས ་པའི་ཕྱིར་ན་ཐུགས་ཀྱི་པདྨོར་ཐིམ་པ་དང་། གཞན་འཕྲལ་དགོས་ཀྱི་ཀུན་སྤྱོད་རིགས་ 
འདི་གའི་སྔོན་གྱི་བཅའ་ཡིག་ཆེན་མོ་ལྟར་ལས་གསར་དུ་ཞུ་འོས་མ་མཆིས་ཤིང་། ད་ལམ་འདི་རུ་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་རྫས་ཙམ་ལས། སྨད་དུ་མཁྱེན་གཉིས་ཟབ་མོའི་ཐུགས་དང་ལྡན་པ་ 
རྣམས་ཀྱིས་འབེལ་མཆིད་བཀའ་ཡི་འཁོར་ལོ་མཚུངས་པ་མེད་པ་གནང་བ་གཞིར་བཅས་པ་ལས། ཞེ་ཙོའི་ཀློག་འདོན་ལྟ་བུའི་འབྲས་མེད་ཀྱི་ཡི་གེ་འདི་བཞིན་དགོས་པས་དབེན་པ་ནས་ 


དོན་ལྡན་གྱི་ཚིག་རིས་མ ་མཆིས་རུང་། འོན་ཀྱང་སྟོན་པ་འགྲ ན་ཟླ་བྲལ་བ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་རྒྱལ་བ ་སྙོབས་བཅུ་མངའ་བ་འཇིག རྟེན་གྱི་འདྲེན་པ་ཆེན་པོ་བདེ་བར་གཤེགས་པ་རྣམ་ 


‰ ༄ 
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༢༡༤ 


' པར་ཡོད་ན 


༢༩༤ 


།འདྲེན་བཞི་པ་ཤཱཀྱའི་རྒྱལ་པོ་ཐུབ་པའི་དབང་པོས་གསུངས་པའི་འདུལ་ཁྲིམས་ཉིས་བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་རྩ་གསུམ་གྱི་བསླབ་བྱ་ལ་རྟག་ཏུ་བརྩོན་པ་ཆེན་པོས་དང་ལེན་ནུས་ 


༽.༠༦.༽ 


། རང་རེ་ཀུན་གྱི་འདི་ཕྱི་ཚེ་རབས་ཀྱི་བདེ་དོན སྒྲབ་པའི་དཔལ་དུ་གྱུར་པ ་ལས། འཇིག་རྟེན་སྐྱེ་བོ་མཁས་གྲགས་དབང་བཙན་རིགས་ཆེ་ནོར་ཕྱུགས་ཀྱི་འདོད་པའི་སྐལ་བ་ 


༤ 


ཉོན་མོངས་ཀྱིས་བསླད་པའི 


༤ 


༥ 


འཇིག་རྟེན་མི་ཆོས་ཁྲིམས་ཀྱི་དབང་གིས་རང་རྒྱལ་གཞན་ཕམ་གྱི་གཡོ་སྒྱུས་སྤྱོད་པ་ནི་འདི་ཚུལ་ལྡན་ནམ་ཡང་མ་ཡིན་པས་དེས་ན་རེ་ཞིག་འདི་བཞིན་སྒྲབ་ ་ 


ཾ སྡེ་པ་རྣམས་ཀྱི་ཉེར་མཁོའི་གནས་སུ་གྱུར་ཅིང་། ཚུལ་དང་མི 'ལྡན་པའི་སྤྱོད་ངན་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་བསྟན་པའི་སེལ་ཞུགས། རྒྱལ་ཁམས་ཀྱི་ཕན་བདེ་སྒྲིབ པའི་མཛད་སྤྱོད་འདི་དང་ 
འདི་ཞེས་པའི་ཉེས་པ་རྡུལ་ཕྲ་རབ་ཙམ ་ཡང་གང་སུ་ཐད་ནས་མི བསྒྲབ་པར་ཅི་ནས་ཞུ་ལགས་ཤིང་། གལ་སྲིད་མི་མཐུན་ལོག ་པར་ཞུགས་པའི་སྤྱོད་པ་ཕྲན་བུ་ཙམ གྱི་སྣང་བ་ཤར་ཚེ་ 


༢༨ ༨ ༢༨ 


„ ཐུགས་སུན་གནས་དབྱུང་སོགས་དམ་པའི་ཆོས་ཁྲིམས་འགྱུར་བ་མེད་པའི་སྒོ་ནས་གང་ལ་གང་འཚམས་ཀྱི་བྱ་བ་དྲག་པོ་ཚིག་ཙམ་མ་ཡིན་པ་གཏིང་ནས་བསྒྲབ་ རྒྱ་ལགས་པས། དེ 
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བཞིན་མཐུན་འཇུག་རྒྱ་གང་ཆེ་གནང་ཐུབ་ཞུ་བ་ལགས་ན་རེ་འབྲས དོན་སྨིན་དུ་གནང་བར་མཛོད་ཅིག །ཅེས བཅའ་ཡིག་མདོར་བསྡུས ་སུ་བཀོད་པ་འདི། མེ་འབྲུག གནམ་ལོར་སྤྱོད་ 
པའི་དབོ་ཟླའི་དམར་ཕྱོགས་བཟང་པོ་ལ ཀཱན་ཏིང་ཏཱའི་སི་ཏུ་པདྨ་ཉིན་བྱེད་དབང་པོ་ཞེས་པས་ཐུབ ་བསྟན་ཆོས ་འཁོར་གླིང་གི་རིག ་གྲོལ་བསླབ་ལྡན་འདུས་པའི་དབུས་ནས བྲིས་པ་དགེ་ ་ ་ 
གས་འཕེལ། །སརྦ་མངྒ་ལམ།། །། 7 ཨོཾ་སྭསྟི། མ་ལུས་རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་ཡབ་གྱུར་པ། །རང་སྣང་ཡེ་ཤེས་སྐུ་དང་ཞིང་ཁམས་ལ། །དབང་བསྒྱུར་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་ 
ཞབས་པདྨོ། །བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོའི་བར་དུ་རྟག་པར་མཆོད། །ཕྲ་རགས་རྟོག ཚོགས་དབྱིངས་སུ་ཐིམ་པ་ཡི། །ཡོན་ ཏན་གྲུབ་པ་མཆོག་བརྙེས་ཏི་ལི ་པ། །དཀའ་ཐུབ་མཐར་ཕྱིན་པྔ་ 
ཆེན་ནཱ་རོ་དང་། །དགྱེས་མཛད་རྡོ་རྗེ་དངོས་སྣང་ལོ་ཙྟཱ་ཆེ། །གྲབ་པའི་སྤྱི་མེས་རྣལ་འབྱོར་མི་ལ་རས། །རྒྱལ་བས་ལུང་བསྟན་ཟླ་འོད་གཞོན་ནུའི་ཞབས། །དེ་ལས་བསྐལ་བཟང་ 
དུག་པའི་རྣམ་རོལ་པ། །དཔལ་ལྡན་ཀརྨ་པ་སོགས་རིམ་བརྒྱད་ནས། །དོན་དམ་རྟོགས་པའི་བཀའ་བབས་ཀེ་ཚང་གི །རིང་ལུགས་རིན་ཆེན་གསེར་གྱི་ཕྲེང་མཛེས་པའི། །གནས་ 
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༢༨༩༧ ༢༨༩༤ ༤༨༩༤ ༤༥ 


༨ ༦ ༨ ༨ 


༤༥ ~= ༢༨༨༤ >= ༢༨༩༤ ༤༽ ༨༨༽ ~¬ 


7 དྲུང་སྤྲལ་མཆོག་ནས དེ་ཚུལ་ལ་དགེ་བའི་རྣམ་དཀར་བགྱི་འོས་རླབས་སུ་ཆེ་ཞིང་། གནད་དུ་གང་འགྲོ་འདྲེན་མཆོག་དཔའ 


ལུགས་ཀྱི་སྲོལ་བ ཏོད་པའི་གདན་ས་མཆོག་ལ་སླར་ཡང་སྙིང་པོའི་བསྟན་པ་སྒྲབ ་པ་དང་། བསྟན་འགྲོར་ཕན་བདེའི་སྒོ ་འཕར་ 


༨༦ ༨༤༢༨ ༦༦ 


བརན་པ་ཆའ་དྲུང་བཀའབ རྟག ཞུས སྐབས 


- ༄༅། །ལུགས་ཆོས་སྐུར་སྟོན་པའི་སྒྲབ་བརྒྱུད་རྣམས། །མི་ཤིགས་ཐིག་ལེའི་རྒྱུན་དུ་གུས་པས་འདུད། །ཅེས་མཆོད་པར་བརྗོད་པ་སྔོན་དུ་བཏང་ནས། ལི་ཡུལ་ལྕང་ 
ཾ ར་སྨུག་པོ་ཞེས ་གདོད་ནས་རང་བཞིན་གྲུབ་པ་འཁོར་ལོ་སྔོམ་པའི་ཕོ་བྲང་། མྔོན་ཚེ་གུ་རུ་ཉི་མ་འོད་ཟེར་དང་། ཕ་ཅིག་དམ་པ་རྒྱ་གར་བ་ལ་སོགས་པ་གྲུབ་པའི་རྣལ་འབྱོར་རིག་པ་ 
འཛིན་པ་ཡོངས་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཤིང་། བླ་མ་ཡི་དམ་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མ་རྣམས་སྤྲིན་བཞིན་ངང་གིས་འདུ་བ རྟོགས་ལྡན་སློབ་བརྒྱུད་ཆུ་བོའི་རྒྱུན་ལྟར་ 
' འབྱུང་བའི་བསྟི་གནས་ག་ལ་བ་དེར། ༧ ཐུབ་བསྟན་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་གསང་སྔགས་དགའ་ཚལ་གླིང་ཞེས་རྒྱལ་བ་ཡབ་སྲས་རྣམས་ཀྱིས་ཆགས་བཅགས་ཤིང་། ངེས་དོན་རིང་ 
འབྱེད་པའི་ཐབས་ཚུལ་ལ་ལྷག་བློ་ཐུན་མིན་གྱིས་དྲངས་ཏེ། 


། སྨུག་པོའི་ 
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ས་དམིགས་སུ་སྒྲབ་སྡེ་གསར་འཛུགས་བསྟན་པའི་བཙས་དང་ཡུལ་གྱི་བདེ་སྐྱིད་འཕྲལ་ཡུན་ཀུན་ཏུ་ཤིས་པའི་བཀའ་སྩལ་ཕེབས་པར་བརྟེན། དེ་ལྟར་བསྒྲབ་པར་བརྩམས་པའི་སྐབས་ 
„ དབྱེ་བ་ན། ཉམས་ལེན་གྱི་སྒོམ་གྲྭ་གསར་འཛུགས་ལ་བཅོས་མིན་གྱི་མོས་གུས་དང་། དད་པ་གསུམ་གྱིས་རྒྱུད་གྲོལ་ནས་ལྷག་པའི་བློ་ཡི ་སྤོབས་པ་དགེ་བ། གཙུག་ལག་བུང་གི་ 


ཏི གནས་ལ་བསོད་ནམས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོ་གཏིང་ཟབ་ལ་དཀྱེལ་ཆེ་བ་ཚོང་དཔོན་བསོད་ནམས་ཕུན་ཚོགས་ཞེས་དགེ་བཅུས་མངོན་པར་ཕྱུག་པའི་ཁྱིམ་བདག་ངང་ཚུལ་བཟང་པོའི་རང་བཞིན་ ་་ 
དང་ལྡན་པ་གང་དེས། སྒྱུ་མའི་ནོར་ལ་སྙིང་པོ་ལེན་ཕྱིར་དངོས་པོའི་བདོག་པ་ལོཿ ངས་སྤྱོད་ཀྱི་བཏང་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་གཞན་དྲིང་མི་འཇོག་པའི་དཔལ་ལས་ཉེ་བར་གྲུབ་པའི་གཙུག་ ° 
ལག་དྲི་གཙང་ཁང་དང་། གཞན་ཡང་དབེན་ཁང་འགའ་ཞིག་དང་བཅས་བཀོད་ལེགས་ཁྱད་པར་འཕགས་པ་མངོན་པར་འདུ་བྱས་ཤིང་། དེའེ་ནང་རྟེན་དུ་རྒྱལ བའི་སྐུ་བརྙན་བྲིས་ 


༤༡ .-,༨.༽ ཆལ 


འབུར་བཞེངས་པ་དང་། མཆོད་པའི་ཐེབས་སུའང་དངུལ་བྲེ་ཆེན་མང་པོས་བསླས་པའི་ཞིང་ས་དང་། དེ་དག་ལ་བརྩེ་བའི་སྤྱན་རྒྱང་གི་གཟིགས་པ་མཚུངས ཟླ་དང་བྲལ་བ། 


- ༄༅། །སྐྱབས་མགོན་རྒྱལ་མཆོག་བཅུ་བཞི་པའི་དྲུང་ནས་རྟེན་གཙོ་དང་མཆོད་ཐེབ། འདི་ནས་ཀྱང་འཕགས་པ་རིགས་གསུམ མགོན་པོའི་སྐུ་བརྙན་འཕགས་ཡུལ་ཤར་ 
' ལི་འཁྲུལ་མེད་བྱིན་གཟི་འོད་འབར་ཅན་དང་། རིན་ཆེན་གཉིས་པ་སྲང་འཁོར་ལྔ་བཅུ་ཐམ་པ། རྗེ་བཙུན་དཔའ་བོ་མཆོག་ནས་ཀྱང་དེ་བཞིན་གྱི་ནང་རྟེན་ཁྱད་འཕགས་དང་། མཆོད་ 


ཐེབ་ཀྱི་དངོས་པོ་གྱ་ནོམ་པ་བཅས་བསྩལ་ཞིང་། རྒྱལ་སྲས་ཐུ་བོ་དྲུང་པ་སྤྲལ་སྐུས་གཙོས་སྟོད་སྨད་ཀྱི་བླ་སྤྲལ་ལས་བྱེད་འདུས་སྡེ་རྣམས་དང་། རྒྱལ་པོ་རྒྱལ་ཕྲན་ཁྱིམ་བདག་ལ་ _ 
' སོགས་པ་མཆོག དམན་ཀུན་ནས་ཀྱང་ཡོན་སྦྱོར་བ་བཅས་དེང་ནས་བཟུང་ཇི་སྲིད་གནས་ཀྱི་བར་དུ་སྒྲབ་པའི་གྲ ་སྡེ་བཅུགས་པའི་ལེགས བྱས་ཀྱི་རང་གཟུགས་བསྟར་པ་ལ་རེ་ཞིག་སྤང་ ་ 
བླང་གི་ཚུལ་རྣམས་མདོར་བསྡུས་ཏེ་བཅའ་ཡིག་བཀོད་པ་ལ། དེ་ཡང་རང་རེ་རྣམས་སྔོན་བསགས་དགེ་བའི་གོམས་སྟོབས་ཀྱིས་སྐྱེ་དཀའ་བ་ལྷོ་རྒྱལ་འཛམ་བུའི་གླིང་དུ་སྐྱེས་ཤིང་། 
དཿ དལ་འབྱོར་བཅོ་བརྒྱད་དང་ལྡན་པའི ་རྙེད་པར་དཀའ་བ་མིའི་ལུས རྟེན་ཐོབ། མཇལ་བར་དཀའ ་བའི་མཚན་ལྡན་གྱི་བླ་མས རྗེས་སུ་འཛིན། འཕྲད་པར་དཀའ་བ་དམ་པའི་ཆོས་ཟབ་མོ་ 





༨ 


ཐོབ་པའི་དལ་རྟེན་རིན་པོ་ཆེ འདིའི་ཁོངས་ནས་གཏན་གི་འདུན་མ་བསྒྲུབ་པ་ལ། དང་པོ་ཞེན་ལོག་སྒོམ་གྱི་རྐང་པར་གསུངས་བཞིན། འཁོར་བའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་མི་ རྟག་སྒྱུ་མའི་ 
, རང་བཞིན་སྙིང་པོས་དབེན་པ་ལ་བློ་ལྡོག་ནས། མོས་གུས་སྒོམ་གྱི་མགོ་བོ་ཞེས་མཆོག་གསུམ་ངོ་བོ་རྩ་བའི་བླ་མ་ལ་རྩེ་ གཅིག་ པའི་མོས་བློས་བཅོས་མིན་ཤུགས་འབྱུང་གདུང་ཤུགས་ 
ཿ ཡི་གསོལ (འདེབས་དད་པས་ཁམས་གསོ་ ནུས་པ། ་པ། མཆེད་གྲོགས་རྡོ་རྗེ་ སྤུན་༔ རྣམས་ ལའང་དག་སྣང ཕྱོགས་ ་མེད་འབྱོང་ཞིང་། འཇིག་རྟེན་འཁོར་བའི་སེམས་ཅན་ཕ་མར་མ ཡ་གྱུར་ པ་ 
མེད་བཞིན་པའི་ཉེ་རིང་ཕྱོགས ཞྷུང་དབྲ ་གཉེན་སྤངས་ཏེ། བྱམས་དང་སྙིང་རྗེའི་ངང་ལ་རྟག་པར་གནས་བཞིན། དང་པོར་གཞི་སྡོམ་པ་གསུམ་གྱི་སྒོར་ཞུགས་ནས་དེ་དག་གི་བསླབ་ 

པ་དང་ལྡན་པར་བྱས་ནས། ལམ་བསྐྱེད་རྫོགས གྱི་ཉམས་ལེན་ལ་ རྟག འགྲུས ཀྱི་རྐང་ཚུགས་པའི། ཕྱག རྒྱ་ཆེན་པོའི་སྔོན་འགྲོ་དངོས་གཞི རྗེས་གྱི་རིམ་པ་རྣམས་དང་། ཁྱད་པར་ 


བ་ལམ ནཱ་རོ་ ཆོས དྲུག ཅས་རྡརྗ་འཆང་ ནས་རྩ་བའི་བླ་ མའི བར་དྲུ་བུབ་ ཐོབ ནམས ་མཁའི་ སྐར་ཚོགས་ ལྟར་བྱོན་ པ་ དེ་དག ་གི ཞལ་ནས སྙན དུ་བཀའ་ རིམ པར་བརྒྱུད་པའི་ ཕ་ཆོས་མཐར་ 


ྨ 








༧3 


' ཀ་འེ་ཀྲའང་གྲི་སྲིང་ 
: བཞ་གཞཧྱ་རྙང་པ 


༡༧༦ .༽ ༨. .༽ ༨ ༡ ༨༤༨. . ༨༨༨༡ .༽་ .༽ ༡ འའ - འོ... _. འས འའ 
༄༅། །བུག་སྙང་པའ་ཡང་སླང་། ངས་པ་དོན་གྱཾ་ཏ་ལ་ཀ་གསང་བ་ཆན་པའ་ཆཚས་ཀྱ་རྒྱལ་སྲད་ལ་དབང་འབྱར་བའ་ཚུལ་རྣམས་རམ་པར་ཡེངས་འཛིན་བླ་མ་དག་བའ 


° 


' བཤེས་གཉེན་གས་པས་མཆོད་པར་བྱས་ནས་སྨིན་བྱེད་དབང་དང་གྲོལ་བྱེད་ཁྲིད་ཀྱི་གདམས པས་རང་རྒྱུད་བརླན་པར་བྱས་ལ། དེའང་དམ་ཚིག་མིག་འབྲབས་ལྟར་བསྲང་པ་ལས། 
| གསང་སྔགས་ནི་བཀའ་གཉན་ཕྱིར་གང་བྱུང་འཆོལ་བ་སྤྱོད་ན་ཆོས་བདག་མཁའ་འགྲོའི་བཀའ་ཡི་ཆད་པས་འདེ་གཏན་གྱི་རྩ་བ་བརླག་པར་འགྱུར་བས་དེས་ན་བག་ཡོད་གཅེས་སྤྲས་བྱ་ ་ 


པོའོ། །དེ་ནས་རྒྱན་སྤྱོད་ལ་ཐུན་དྲུག་གམ་བཞིར་བཅད་པའི། ༧ རྗེ་རས་པ་ཆེན་པོའི་ཞལ་ནས། ནམ་གུང་རྗེ་ལ་གསོལ་བ་ཐོབ། །ཐོ་རངས་སྲོག་རྩོལ་རླུང་ 
ལ་འབད། །ནམ་ལངས་དུག་ལྔའི་བཤགས་པ་གྱིས། །ཉི་ཤར་སྣང་བ་རྒྱ་ཡིས་ཐོབ། །ཉིན་གུང་ཆོས་སྤྱོད་དགེ ་ལ་འབུངས། །དགོང་མོར་སྨོན་ལམ་རྒྱས་འདེབས་བྱ། །ཞེས་ 


༥༨༨ ༨༽ ༨༩༽ 


# གསུངས་པ་ལྟར་ཡིད་ལ་ཅི་འགྲོར་བྱེད་ནས་ཐོར་ཐུན་གཏི་མུག་གཉིད་བསླང་གི་བརྡ་བཏང་མ་ཐག་སྒོ་གསུམ་ཐ་མལ་དུ་མ་ཤོར་བའི་ཁྲིད་ཀྱི་སྔོན་འགྲོའི་སྒོམ་རིམ་རྣམས་མཐར་ཆགས་ 


661 


ཅིང་། ནམ་གསལ་པ་དང་བསྟུན་གཏོར་མ་ཆུ་སྦྱིན་སོགས་བཏང་། སྤོ་ན་བསང་མཆོད་བྱ། ཉི་ཤར་ནས་གུང་གི་བར་ལའང་ཉམས་ཁལེན་སྐྱོང་ཞིང་། ཐུན་བར་དེར་ཁམས་ 
གསེང་དང་ཆོས་སྤྱོད་སཱན་བཏབ་པ། དཔེ་ལྟས་ལ་སོགས་གང་འོས་ཀྱི་སྦྱོད་ལམ་དང་། གུང་ནས་ཕྱེད་ཡོལ་བར་ཡང་འཁྲུལ་འཁོར་སོགས་ཉམས་ལེན་དང་། དགོང་མོར་ཆོས་ 
སྭོང་གི་གཏོར་འབུལ་ས་ལམ་བར་ཆད་སེལ་ཕྱིར་སླ་ཆོས ་དང་ཁྲལ་འདོན་དུ་མ ་སོང་བར་གང་ཟབ་འབད་ཅིང་། དགོ་ ང་ཐུན་ལའང་ཉམས་ལེན་སྐྱོང་བ ་སོགས་ནན་ཏན་དང་། ཉལ་ 
ཁར་གཅོད་ཀྱི་ལུས་སྦྱིན་དམིགས་པ་དང་ལྡན་པས། བདག་འཁཛིན་བློས་བཏང་ཕུང་པོ་གཟན དུ་བསྐྱུར། །དབྱིངས་རིག་བསྲེ་ཞིང་སེམས་ཀྱི་གཞི་རྩ་བཅད། །ཅེས་པ་ལྟར་འབད་ཅིང་། ད 
དེ་ནས་ཉལ་བའི་རྣལ་འབྱོར་དང་། འོད་གསལ་ལྡང་འཇུག ་སོགས་ཀྱི་ཉམས་ལེན་དང་མ་བྲལ་བར་བྱ་བ སྟི་དེ་རྣམས་འཕྲལ་དགོས ཀྱི་སྐོར་རྣམས་སོ། །ཐུན་བར་རྣམས་སྲ་ཡང་རྣམ་ 
ཡེང་ལེ་ལོའི་དབང་དུ་མི་བ།ཏ ང་ཞིང་ཆོས་སྤྱོད་བཅུས་དུས་འདའ་བར་བྱ་ཡི། ཕན་ཚུན་རྣམས་བསམ་གཏན་གྱི་ཚེར་མར་གྱུར་བའི་ཚིག་རྩུབ ངན་སྨྲས་ག ཡོ་སྒྱ་ལ ་སོགས་མི་མཐུན་བྱ་ 


རེ 
རབ 
ར 
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ྫུ 


གཡ ང་ལ 





༄༅། །སྤྱོད་ངན་པའི་རིགས་ཆེ ་ཕྲ་མཐའ་དག ག་སྤང་ཅི་ནུས་ང ་དང་། ལྷག་པར་ཉ་སྟོང་གི་གསོ་སྦྱོང་ལ་འབད་ཅིང་འདུལ་ཁྲིམས་ལེགས་པར་བསྲུང་བར་གྱུར་ན། དེ་ 
' ལས་ཁོགས་སྲ་འདི་ཞེས་སྨོས་མ་ དགོས་ མོད། འོན་ཀྱང་ སྙིགས་ དུས་འདིར་རགས་པ་ཙམ་ལས་ཕྲ་ཞིབ་རྟོག་དཔྱོད་དཀའ་ ནའང ་རས་སུ་བོར་བ་ནམ་ཡང་མི་བྱའོ། །ཤ་ཆང་ལའང་ཧ་ 
¦ ཅང་བག མེད་ སྤྱད་པ་ ་སྤང་ ཞིང་བྱིན་ གྱིས་བརླབས་ ནས བདུད་རྩིར བསྒྱུར་བ་ སོགས་བྱས་ལ་ སྤྱོད། གཞན་དགྲ་ཀྱང་དགེ་བའི་ལས་ལ་བཀོལ་གང ནུས་༔ ་བྱེད་པ་དང་། རྣམ་ པ་ཀུན་ཏུཊ ་ཆུ་ 
བོའི ི་རྒྱ ་བཞིན་དྲན་རྫི་བརྟན་པོའི་ངང་ནས་ རིག་ པའི་རང་ངོ་ ་འཁྲུལ་མེད་ཡེངས་ མེདྱ་ཀྱི་ངང་ནས་གནས་ལུགས་ཀྱི་དོན་ལ་མཉམ་པར་བཞག་པ་སོགས་ཁྲིད་ཆེན་རྣམས་ཀྱི་དགོངས་པ་ཇི་ 


བཞིན་ཉམས་སྲུ་ལེན་པར་བྱ་བ་ནི་གདམས་པའི་ཡང་སྙིང་བླ་ན་མེད་པའོ། །སྨྲས་པ། སྔོན་བྱོན་རྟོགས་པ་དོན་གྱི་ཡེ་ཤེས་ལ། །མངའ་བརྒེས་གྲུབ་པ་མཆོག་གི་སྲོལ་བཟང་པོ། ། 


མ ་སྨད་དེང་འདེར་ཉམས ལེ ན་བྱིན་རླབས ཀྱི། །བཀའ་བབས བརྒྱད་པ་ལས ངྱུང་ལ མ་བྲབ་ མོར། འཇུག ་འདོད་ ལས་ འཕྲོ་ ཅནརྣཨས་ འདིར ་གསོཿ ཞན་ལ། །གཏན་ འདུན འགྱུར ་མེ དྲ 









རྣམ ཀུན་མཆོག་ལྡན་གྱི། །གོ་འཕང་བདླེ་བག་ཐོབ་བོ་འདི་སྤེལ་དགེས། །རྩ་བའི་སྦྱིན་བདག ་གཞན་ཡང་འབྲེལ་ལོ་ཅོག །ཚེ་དཔལ་དབང་འབྱོར་རང་གྲོལ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེའི། །གནས་ 
༧ ལུགས་ཆོས་སྐུ་མངོན་དུ་འགྱུར་བར་ཤོག །ཅེས་པའང་སི་ཏུ་པྨདྨ་ཉིན་བྱེད་དབང་པོས་གདམས་པར་བྱ་བའི་ཆོས་སོ། །སརྦ་མངྒ་ལམ། ཀ་ལྱ་ཌ་ཝརྡ། ཛ་ཡརནྟུ།། །། མགོན་ 
¦ ཁང་ཆེན་མོའི་སྒྲབ་པ་རྣམས་ཀྱི་འདོན་སྒྲིག་དང་བཅའ་ཡིག་ཡོད། ལྟ ཨོཾ་སྭསྟི་སིདྡྷ། སྣང་སྲིད་ཟིལ་གནོན་པདྨ་སཾ་བྷ་ཝ། །དབྱེར་མེད་གྲབ་ཆེན་ཀརྨ་པཀྱི་དང་། །བསྟན་སྲུང་ 


ཱུ རོ་རྗེ་བེར་ཅན་ལྕམ་དྲལ་ལ། །གུས་པས་འདུད་དོ་བྱང་ཆུབ་བར་དུ་སྐྱོངས། །ཞེས་ཆེད་དུ་བརྗོད་ནས། མགོན་ཁང་ཆེ ན་མོ་བདུད་དཔུང་ཟིལ ནོན་གྱི་སྒྲབ་པའི ་རྣལ་འབྱོར་པ་རྣམས་ཀྱི་ 
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ཞལ་འདོན་ལ། དང་པོ། ཐོ་རངས་ཀྱི་ཐུན་ལ། ཚིག་བདུན་གསོལ་འདེབས་དང་། བརྒྱུད་འདེབས་བདེ་ཆེ ན་རྡོ་རྗེ། ཕག ་མོའི་བདུད རྩི་བྱིན་རླབས་དང་པོ་ཉིན ལས་རྒྱུན དུ་མི ་ 
དགོས། སྔོན་འགྲོ་བཏང་། སྲང་འཁོར། སྐྱབས་སེམས། ཚོགས་ཞིང་སོགས། བདག་བསྐྱེད་བསྙེན་པ་དང་ཐུང་འཇུག་སྐུར་ལྡང་བཅས། ཕྱག་ཆེན་སྲོན་འགྲོའི གོ་ཡང་དེས 





„༄༅། །ཆོད། དེ་ནས། ལེགས་ལྡན་སྲུང་འཁོར་བསྙེན་པ་རྣམས་དང་དགུག་གཞུག །ཞལ་བསྟབ་སྔགས་བསྙེན། བྱང་ཕྱོགས་དུར་ཁྲོད་དང་། ཡེ་ཤེས་དབྱིངས་ 
 མས་ཐུན་གཏོར་ཕྱིར་འབུལ། གར་ཟློག་དང་། ལཁོ་ཏཱིའི་ཐལ་རྡེབ་བྱས་ལ་ཐུན་གྲོལ། ཆབ་གཏོར་རྒྱས་པའི་ཚིག་དོན་འབྲིང་པོར་འདུས་པས་དེ་དང་དེའི་ཆ་ལག་བཏོན་པས་འཐུས། 
| བསང་བཏང་ལ། འདོན་ཆ་གསར་བཀོད་ནང་འགགས་འདུས་རྩིས་ཀྱིས་དེ་ཙམ་བྱ། སྔ་དྲོའི་ཐུན་ལ། མཚལ་མ་གཞུང་བཞིན། མཆོད་པ་བྱིན་རླབས། ཚོགས་དང་། གསང་ 
' སྔགས་ནང་གཏོར། ལྷ་ཆེན་དཔལ་བར་སྔགས་རིང་མཐར། རྡོ་རྗེ་འཆང་དངོས་མ་ཡབ་ཡུམ། བཅོ་ལྔ་ཉིན་རྣམ་སྲས་རྒྱས་པ། རྒྱུན་པར་རྣམ་སྲས་དང་སྔགས ་བདག་གཏོར་ 


འབུལ་བསྡུས་པ་རེ། དམ་ཅན་རྒྱས་པ། སྲིན་མགོན་བསྡུས་པ། ཞིང་སྐྱོང་རྒྱས་པ། མཁར་ནག་བསྡུས་པ། ཨ་ཕྱིའི་ལྕབ་གསོལ་གཏོར་ཆོག་དང་། རྡོར་གདན་མ། བྲག་ 


བཙན་བསྡུས་པ། ཐང་ལྷ་ཛི་གླིང་བྱང་ཕྱོགས་མ། མཁའ་འགྲོ་སྤྱི་གཏོར་དང་། གཞི་བདག་དཀར་གཏོར་བཏང་། བསྟོད་པ་གང་དྲིན་མ་སོགས་ནས། དམ་ཞིང་བསྟོད་པ་ 
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སོགས། བསྙེན་པ་བྱ། དགུག་གཞུག་ནདང་། རྟགས་བསྟོད་གཉིས་ཀྱིས་གཏོར་མ་ཡར་ཕུལ། ཐུན་གྲོལ། འདི་སྐབས་གཞན་གྱི་གསོལ་ཀ་དང་བསྐང་བ་འདོན་དགོས་ཡོད་ན་ 


¡ བསྐང་། ཚེ་རིང་མའི་བསྐང་བ། བདག་སྒྲབ་མ། སྔགས་རིང་གོང་འོག །བསྙེན་པ་བཅས། དགུག་གཞུག །འདས་བྱོན་མ་ཡབ་ཡུམ་བསྐུལ་དང་གཏེར་སར་སོགས། 
ཏ གཏོར་མ་ཡར་འབུལ། ཐུན་གྲོལ། གཞན་གྱི་གསོལ་ཀ་སོགས་དམིགས་བསལ་དགོས་ན་བྱ། དགོང་ཐུན་ལ། མཚལ་མ་དང་། མཆོད་པ་བྱིན་རླབས་འདོན། ཚོགས་མི་ 

དགས། གསང་ལྔགསནང་གཏར། ལྷཆན་ཝགས་རང་མཐར། ཕྱག་བཞ་ཡབ་ཡུམ་དང། རྣམསྲས། ལྔགས་བདག །དམཅན། སན་མགན། ཞང་སྐྱང། མཁར 
ནག་བཅས་ཀྱི་སྔགས་བསྔོས་བྱ། ཀུན་ཏུ་བཟང་དང་། རྡོ་རྗེ་མི་འགྱུར། བྲག་བཙན་རྒྱས་པ། ཐང་ལྷ་དྲི་ཟའི་རྒྱལ་པོ། །མཁའ་འགྲོ་དང་། གཞི་བདག་གཏོར་མ་བཏང་། 


-----༤༤༧༧ཟནནྲི། 





། །བསྟོད་པ་བྱ། དམ་ཞིང་མི་དགོས། གསོལ་ཀ་བྱིན་རླབས། བསྟན་སྲུང་མཐར་ཐུག །ལྷ་མོའི་གསོལ་ཀ །བསྐང་བ་བྱིན་རླབས་དང་བསྔུས་པ་ཚར་ 
གཅིག །བསྙེན་པ་བྱ། དགུག་གཞུག་ནམ་དག་མ། ག ང་ཞིག་བླ་མ། ཕོ་བྲ ང་མཁའ་སྤྱོད། རྟ།་ས། ཉི་མ་ནུབ ཕྱོགས་མཐར་ཐུན་གཏོར་ཕྱིར་འབུལ། གར་ཟློག་དང་། 
¦ སེང་གདོང་མ། ཏྲེག་ཁྲོ་མ་ཐལ་རྡེབ་བཅས། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་མ་ཡབ་ཡུམ་དང་། ལྷག་མ་བཏང་། མཆོད་བསྟོད། བཤགས་པ། མ་མགོོན་བཀྲ་ཤིས་པའི་གཟུངས་ 
༣ 


( 





ཐུན་སྐབས་ཉིན་ལྟར་དང་འདྲ་ཞིང་། སྔ་ཐུན་ལ་མངོན་རྟོགས་རྒྱས་པ་ནས་གཞུང་བཞིན་གྱི་འཁོར་ལྔ་རྣམས་དང་། མཁར་ནག །ཨ་ཕྱི་རྒྱས་པ་ནས་དཀྱུས་ལྟར་གཞི་བདག་དཀར་ 


#› གཏོར་བཅས་དང་། བསྟོད་པ་རྣམས་ཡོངས་རྫོགས་དང་། བསྙེན་པ་བྱ། མཐར་འགུག་གཞུག་༣ན དང་། མ་དག་མ། རྟགས་བསྟོད་གཉིས་བཏོན་ལ་ཐུན་གྲོལ། གུང་ཐུན་ལ་ 


དང་། བར་ཆད་སེལ་གྲཟུངས། ༣ སྨོན་ལམ ་བཀྲ་ཤིས ་དང་བཅས་བྱའོ། །ཏེ ར་དགུའི་དུས ་གཏོར་རྒྱས་པ་ལ ་ཚོགས་ཆེན་སྲོལ་བཞིན་ཕྱོགས་མཚུངས་དགོས ་པའི། ཐོར་ 
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གསོལ་ཀ་རྣམས་དང་བསྐང་བརྒྱས་བསྡུས་བཅས་སྔར་བཞིན། བསྙེན་པ་དང་མཐར་འགུག་གཞུག ༣ །དེ་ནས་རྒྱ་མཚོ་གླིང་མ་སོགས་ལས་འགྲིགས་ཀྱི་དྲག་བསྐུལ་རྣམས་དང་། 
གསོན་ཅིག་མ་དང་། འདས་བྱོན་མ་ཡབ་ཡུམ་བསྐུལ་བྱས་ལ་ཐུན་གྲོལ། དགོང་ཐུན་ལ་མཚལ་མ་བསྡུས་པ་ཉིན་ལྟར་གྱི་བསྙེན་པ་དང་། མཐར་འགུག་གཞུག ༣ །གང་ཞིག་ 
༈ ཕོ་བྲ ང་མཁའ་སྤྱོད། རླཀ་ས་ཡབ་ཡུམ་བསྐུལ་དང་། ཉི་མ་ནུབ་ཕྱོགས ཀྱི་ཛ་བརྡུང་སྐབས། ཐུན་གཏོར་སྔོན་འབུལ་རྣམས་ཕྱོགས་གཅིག་ཕྱིར་འབུལ་དགོས། གར་ཟློག་ལ་ 
སོགས་གཞུང་བཞིན། དངོས་གྲུབ་ལེན་ཆོག་དང་བཀྲ་ཤིས་བཅས། དེ་ནས། ཕག་མོའི་ཚོགས་བྱིན་རླབས་བཏོན་ལ་བླ་མ་ཡི་དམ་སྤྱན་འདྲེན་གཞུང་ལྟར་དང་། རིགས་ལྔ་མཁའ་ 
འགྲོ་བསྡུ་ཚིག་བྱེད། དེ་ཕྱིན་དཀྱུས་ལྟར་ཚོགས་ཕུད་འབུལ། ཚོགས་རོལ་དང་ཞབས་བརྟན་འདོན། ལྷག་མ་དང་རྗེས་ཆོག་བཀྲ་ཤིས་སོགས་མཐའ་རྒྱས་བྱའོ། །གནམ་གང་ཉིན་ 
རྒྱུན ་གྱི་འདོན་འགྲིགས་ཇི་ལྟ་བ་དང་། ཚེས གཅིག་ལྟ་བུར་སྒྲབ ་པ་རྣམས་བརྗེ་ལེན་སྐབས་སྔ་འཚོགས་བྱ་བའི་ཐུན་བཞི་ཀ་སྦྲེལ་ནས་འདོན་པའི ་བདག་སྒྲབ་མའི་མཐར་བསྙེན་པ ་དང་། 
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„༄༅། །སྔགས་རིང་རྣམས་དང་། དགུག་གཞུག ༣ །མ་དག་མ། འདས་བྱོན་མ་ཡབ་ཡུམ། གང་ཞིག་བླ་མ་ཕྱི་ཉིན་ལྟར་དང་། དངོས་གྲུབ་ལེན་སྔགས་བརྒྱ་ 
' རྩ་བརྒྱད། བཀྲ་ཤིས་པའི་གཟུངས། བར་ཆད་སེལ་གཟུངས་རྣམས་ཉེར་གཅིག་རེ་བཟླ། སྨོན་ལམ་བཀྲ་ཤིས་ལྷ་བསང་དང་བཅས་འགྲབ་པར་བྱས་ནས་སྐབས་འདིར་ལྷ་རྟེན་ 
ླ མཆོད་རྫས་སྤྱན་གཟིགས་ལ་སོགས་ཆོས་ཁྲིམས་པས་རྩིས་སྤྲད་ལེན་ཞིབ་ཆ་ཚད་ལྡན་དགོས་རྒྱུའི་མ ཚང་བ་འཚབ་པ་སོགས་སྲོལ་གང་ཡོད་དང་། གསར་བཞུགས་རྣམས་ཀྱིས་ 
-*” དགོང་ཐུན་ནས་བཟུང་མཚམས་བསྡམ་ཞིང་། ཆ་གསུམ་བཏང་ལ་ཐོ་བླསླང་། བསམ འགྲུབ་མ་འདོན། དེ་ནས། མཚལ་མ་བསྡུས་པ་ཉིན་བཞིན་དགོང་ཐུན་དང་ཕྱོགས་མཚུངས་ 
ལ་ཁྱད་པར་བྲག་བཅན་བསྡུས་པ་དང་། གཞན་རྣམས་དཀྱུས་ལྟར། བ སྙེན་པ་དང་། འགུག་གཞུག ༣ །མ་དག་མ། གང་ཞིག་མའི་མཐར་ཐུན་གཏོར་ཕྱིར་ཕུལ། དམ་ཞིང་ 
བསྐུལ་པ་མི་འདོན། གར་ཟློག་ལ་སོགས་གཞུང་ལྟར་བྱ། ཕྱི་ཉིན་ཐོར་ཐུན་ལ། ཚིག་བདུན་མ་དང་། བརྒྱད་འདེབས་ཕག་མོའི་བདུད་རྩི་བྱིན་རླབས་སོགས་གོང་གསལ ་བཞིན་ 
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མཐར་ཆགས་སུ་བཏོན་པས་ཁྱབ་བོ། །ཐ་སྐར་ཅན་གྱི་དབང་ཕྱོགས་ལ་དགུ་ཆུང་གི་ཚུལ་དུ་བསྟན་པའི་སྤྱི་རིམ་གཏོར་ནག་པར་བུའི ལས་སྦྱོར་བཅའ་སྒྲབ སྐོར་གྱི་ཕྱག་ལེན་ 


༢.༤༨.༤ ༨ 


༨༩ ༨༩ ༦༽ ༨ 


སོགས། ༈ རྗེ་གོང་མའི་གསུང་རྒྱུན་བིན་ཐོ་ཅི་ལྟ་བ་དགོས་ཤིང་། རྒྱུན་གྱི་སྦྱོད་ལམ་མཚམས་དམ་པར་བཅད་ནས་མཚམས་གཡོག་མ་གཏོགས་གཞན་འགྲོ ་སྔོད་མི་ཆོག །ལྷ་ 


མང་ལ 


མགོན 


པཔ 


བསྐྱེད་ 
པ་རྣམས་བཤམ་བཀོད་གསོ་བྲན་འབུལ་བ་ལ་སོགས་ཕྱག་ལེན་མཐོང་བ་བརྒྱུད་པའི་ཞལ་རྒྱུན་ཇི་བཞིན་ལྷག་ཆད་མེད་པ་ཞིག་གིས་རང་བཟོ་བྱུང་རྒྱལ་དུ་མ་སོང་བ་དང་། བག་ 


༢༡༤ 


མཆད 


༨༡ ༨. = ༥ ° ° 2 རའ ༨ ༤༽ ༨ ༽་ = ° ༨ ༦༽ ཟུ ཟུ ༥ ° .༨༦༽. ཟུ པྱ པྱ རར -༽ རད 
ཡོང་མཁན་དེ་མཚུངས་དགོངས་ཞུས་འདྲ་མ་གཏོགས་འོང་མི་ཆོག་པའི་བཀའ་རྒྱ་དམ་པར་ཡོད་ཅིང་། རྣམ་ཀུན་དམ་ཚག་བརྟན་པོའི་ངང་ནས་དཔལ་ལྔན་བླ་མ་དང་ཡེ་ཤེས 
༨ དས་བ སས་ས་ས ༨ དསས ར་་ 2 ° ° 2 = པྱ .༤ས  ༦༽ -=༤༽. རཾ ཟུ ° ཟུ ༤ ༼ར་ ༧ ཟུ ཟུ .༤ རད ་ .-=༤༽. ༨ ° 
པོ་དབྱེར་མེད་པའི་ངེས་ཤེས་འདུན་པ་ལྡན་པས་བསྟན་པ་དང་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ལ་དམིགས་པའི་བསྙེན་སྒྲབ་ལས་གསུམ་སོགས་ལུས་དང་ངག་ཡིད་དགེ་ལ་བསྐུལ་བའི་སྒོ་ནས 

༨༩ ༢༩ 


རྫོགས་ཀྱི་ཉམས་ལེན་གཙོར་བཏོན་པའི་ལྷ་བསྒོམ་སྔགས་བཟླས་གདོན་བྱའི་གོ་རིམ་རྣམས་དང་། ཌ་དྲིལ། རོལ་མོ་རྔ་ཚག །རྐང་གླིང་བཏང་ལགས། གཏོར་མ་དང་ 


6/0 


¬ ༨ ° ° ཡར་འ ཡར ་ 0 „ཤ,༽ ° „༤ ༦ „  ༽ ༨2 ༨༨༧༤ = མ་ར ྩ =. ° = „༣ ༦ 
༄༅། །ཨམདྱ་་ཆང་རབ། བཏུང་བསགས མདར་ན་སྦྱད་ལམ་རྩང་བྱལ དབང་གས་གཉད་དང་ལ་ལལ་སགསས་ཉན་མངས་རགས་པརྣམས་པྤང་བགལ་ཆཞང་། 







' ཚུལ་དང་མི་ལྡན་པའི་ལོག་པར་ལྟ་བའི་གནས་སྲ་འགྱུར་སྲིད་ན། ཡེ་ཤེས་པའི་ལྷ་ལ་འཛིན་རྟོག་མི་མངའ་ཡང་། ལས་དང་འཇིག་རྟེན་སྲུང་མ་རྣམས་ཀྱིས་ལེགས་ཉེས་སྟང་འཛིན་ 
ག་ དམ་ཚིག་རྗེས་གཅོད་བཀའ་ཡི་ཆད་པ་འབེབས་ཤིང་། ཁས་འབྲས་བླ ང་དོར་བསླུ་མེད་ཀྱིས་མནར་མེད་ག ནས་སུ་ལྟང་བར་འགྱུར་བས ་དེས་ན་བག་ཡོད་པའི་རྣལ་འབྱོར་ལ་བརྩོན་པར་ 
€ བྱའོ། །སྔར་རྒྱུན་སྒྲབ་པ་གསུམ་དང་། ཤིང་སྤྲེལ་ལོར་གསར་བཞག་གཅིག་གི་ཕོགས་ཆས་རྟེན་ས་ཞི ང་དང་། ཁྱད་པར་མགོན་པོའི་བསྙེན་འཁོར་བཅས་གཟིམས་དཔོན་བདེར་ 
གཤེགས་པས་ཇི་སྲིད་བརྟན་པར་བཞག་པའི་དགེ་དེས་རྒྱལ་བསྟན་དར་ཞིང་བསྟན་འཛིན་མཆོག་རྣམས་ཞབས་པད་བརྟན་པ་དང་། དགེ ་འདུན་གྱི་སྡེ་རྒྱས་ཞི ང་ལྷག་པར་དེ་ཉིད་ས་དང་ 


.༤༽.ཁ ད་ས ༨༤ པྱ པྱ ༨ རང. ° པྱ པྱ ༨ ༦༽_་ པྱ -ས= ༽ ༽ ༨ པྱ ༤ ° = ༥ ༨༩ ° ° „,༽. ༨ ༢ ༨ 
འལམཨ་བཡ་ཤས་ཡན་ཏན་མཐའ་དག་ཡངསས་རྫགསནས གད བཟང་འདམ འགྱུར དང་དཔྱར་མད་མངན་བྱང་ཁུབ་ཅང། ཅཨ ཧྱ འགྲ་རྣམས་རྫགས་སངས་རྒྱས་བྱ་ག་འཕང་བཐབ 


༤ 
|¬ 
© 


༤༦༽༤༽ དབགས སས རར བ་ས 2 རཿ ༨ ༤  _._.༽ ་ལོས་སྭ་སོངར་ཞེས་པ་ཤིང་པ་ཟ་བ་གཅྲིག་པའི་ཚེས་བཅོལ་ལ་བཀོང་པ་སྤྲར་ཆྔང་ 
པའི་ཕྱིར་དུ་ཡེངས་སུ་བསྔེ་བས་ད་བཞིན་དུ་འགྲུབ་པར་གྱུར་ཅཐག  །ཅེས་ས་ཏུ་པདྨ་ཉེན་བྱེད་དབང་པེས་ས་སྐྱོང་ཞེས་པ་ཤང་བྱ་ཟླ་བ་གཅག་པའིེ་ཚེས་བཅོ་ལྔ་ལ་བཀད་པ་སརྦ་མངྒ་ 


‰ ༄ 
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རབ 
ར 
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༄༅། ། ཨངྒེ་ར་ཞེས་ཆུ སྤེལ་ལོར། །བོད་ཡུལ་དབུས་གྱི་རྒྱལ་རྣམས་ལ། །དངོས་འབུལ་ཐོ་ཡིག་ཚིགས་བཅད་ཕྲེང་། །བཀོད་རྣམས་འདི་ན་གསལ་བར་བྱ། །དེ་ 
ཡང་དང་པོ་སྐྱབས་མཆོག་རྒྱལ་དབང་རིན་པོ་ཆེའི་ཞབས་དྲུང་དུ་ཕུལ་བ་ནི། ཨོཾ་སྭ་སྟི ཇ་ཡནནཱ། མཐའ་ཡས་སྲིད་པར་ཕྲིན་ལས་རྒྱ་མཚོ་ཡི ། །བུགས རྗེ་ཆེན་ 


པོའྱི་རླབས་ཕྲེང་གཡོ་བ་ཅན། །མི་བཟད་སྙིང་རྗེའི་རྣམ་པར་འཕྲལ་པ་ལས། །ཚར་དུ་དངར་བ་རིམ་བྱོན་མུ་ཏིག་ཕྲེང་། །མཆོག་གི་དཔལ་ལྡན་ 
རྡོ་རྗེ་ཅན་དངོས་ཆེ། །དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་གྱི་ཁྱབ་བདག་འཁོར་ལོའི་མགོན། །གང་དེའི་ཞབས་པད་རྡོ་རྗེ་ག ཡུང་དྲུང་དང་། །སེང་གེས་ 





༄༅། །བགཏེགས་པའི་ཁྲི་འཕང་ལྷར་བཅས་པ། །ཆེ་དགུའི་གཙུག་གི་ནོར་བུས་མངོན་བཏུད་པའི། །བསྔགས་ཁོས་ཕྱག་བྱར་གྱུར་པ་ 
གང་དྲུང་དུ། ཕུན་སུམ་ཚོགས ་པའི་རབ་དགེའི་དུས་ཀྱི་ཆར། །གུས་པས་ཡིད་ཀྱི་དང་བ བསྐྱེད་བཞིན་དུ། །ལུས་ཀྱི་གནས་ལྔ་ས ལ་རེག ནས་ 


༤ ༨ ༢༨༧ ༢༨༡ ༢༨ོ ༨༢༨༡ ༦༽ 


སུ། །ངག་ གི་ སྡེབ་ ལེགས ལྷ ཡི་རོལ་མོ་བཀྲོལ། །ཀ་མ་ལ་ཡི་ཆར་ཆེན་ཕྱོགས་ཀུན་ཏུ། །འཐོར་བར་བྱས་ ནས མགོན་པོ ཁྱོད་ ཉིད ཀྱི། 
གསང་གསུམ་རྣམ་ཐར་རིག་པའི་ཨཱ་དཏྷ། །གསལ་བར་བཀོད་ནས་ཤིས་པའི་ཚིག་གི་ཕྲེང་། ཏམྦུ་ར་ ཡི རྒྱུད་ཀྱི་བསྟོད ་པ་ནི། །དེང་ཡང་ 





འབྱམས་ཀླས་བསྐལ་པའི་གོང་རོལ་ནས། །སྟོབས་བཅུ་མངའ་བ་རྣམས་ལས་ཆེས་ལྷག་པའི། །བདེ་བར་གཤེགས་པའི་བརྩེ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་ངང་། །མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་ཉིད་ནའང་ 
„# གཞན སྣང་ངོར། །ཡལ་བར་འདོར་མེད་ཆོས་དབྱིངས་ཀློང་ཡངས་སུ། །བྱམས ་པའི་ཤུགས་ཀྱིས བསྐུལ་བའི་ཁྱུང་སྔོན་སྐྱེས། །ལེགས་བྱས་བྱེ་བའི་བསོད་ནམས་འོད་རིས་ 
རྨ ཀྱིས། །དྲངས་ནས་ཤར་རིའི་རྩེ་ལས་ཉིན་མོར་བྱེད། །ཇི་བཞིན་རྫུ་འཕྲུལ་རྟ ་བདུན་ཤིང་རྟ་ཡིས། །བཏེགས་ནས་ཛམ་གླིང་སྐྱེ་དགུའི་མཆོད་སྡོང་དུ། །གཟུགས་སྐུའི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
ཆ་རྫོགས་ལྷམ་མེ་བ། །ངེས་གསང་རིང་ལུགས་ཡོངས་རྫོགས་འཛིན་པའི་བདག །མ་འདྲིས་ཡིད་ཅན་གདུལ་བྱའི་སྐྱེད་མོས་ཚལ། །ཕན་བདེའི་འདབ་སྟོང་གྲོལ་བའི་གཉེན་གཅིག་ 
པུ། །མ་སྨད་རྣམ་དཔྱོད་ཕྲིན་ལས་འཇུག་པ་གང་། །གཞན་དྲིང་མི་འཇོག་རྒྱལ་རྣམས་འགྲོ་ཕན་གྱི། །ཚུལ་ལ་བསྙེལ་བ་མེད་བཞིན་གང་འདིར་ཡང་། །རྡོ་རྗེའི་སྐུ་ནི་མཚན་དཔེའི་ 
དཔལ་འབར་བ། །ཆམཐོང་ཐོས་དྲན་ཙམ་བདེ་བ་ཆེ་ཐོབ་པ། །བླ་མེད་འཕགས་པའི་ཚོགས་ཀྱི་བྱིན་བསྡུས་ལས། །ལྷག་པའི་གཏེར་ཆེ ན་གང་ཁྱོད་ལས་གཞན་སྲ། །རྡོ་རྗེའི་གསུང་ནི་ 






© 
| 
© 


༩ ༄༅། །ཡན་ལག་དྲུག་ཅུར་ལྡན། །འགགས་མེད་དབྱངས་ཀྱི་གྲག་སྟོང་སེང་གེའི་སྒྲ། །ལུང་དང་རིགས་པའི་ང་རོས་རྒོལ་ངན་རྣམས། །མཐར་བྱེད་ངག་གི་དབང་ 
” ཕྱུག་གང་ལས་ཅི། །རྡོ་རྗེའི་ཐུགས་ནི་མི་གཡོ་གསུམ་ལྡན་ངང་། །ཟབ་ཞི་སྤོས་བྲལ་ཏིང་འཛིན་ཕྲག་བརྒྱ་ཡི། །ཡོན་ཏན་མ་འདྲེས་སོ་སོར་གསལ་སྟོན་པའི། །དུས་གསུམ་ཀུན་ 
ཤ མཁྱེན་གཟིགས་པ་ཉིད་ལས་གང་། །དེ་ལྟའི་དཔག་པར་དཀའ་བའི་ཡ་མཚན་གྱིས། །ཕྱུར་བུར་གཏམས་པ་དགོས་འབྱུང་དབང་རྒྱལ་བཞིན། །ལྷ་དབང་རལ་པའི་ཐུར་ཕུད་རྩེ་མོས་ 
” མཆོད། །གསེར་མངལ་ཅན་དང་འཇིག་རྟེན་སྐྱོང་བ ་ཡི། །གགས ་ལྡན་ཆེ ན་པོར་གྱུར་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་། །ཁེངས་པ་བསྐྱུངས་ནས་མགོན་ཁྱོད་ཞབས་པདྨོ། །གེ་སར་རྒྱས་པའི་ 


༢༨༨ ༨ 


ངོགས་ས་བསྙེན་བྱས་ནས། །དམ་པའི་བདུད་རྩིའི་ཞོ་ཤས་འཚོ་བཞིན་པར། །དཀར་པོའི་ཕྱོགས་ཀུན་རྒྱལ་བའི་བ་དན་བསྒྲེངས། །དེ་མཐུའི་དཔལ་ལས་སྲིད་ཞིའི་དགེ་མཚན་ 
ཧཿ ཞི། །རྟག་པར་ནོངས་མེད་རྒྱལ་ཁམས་རྫོགས་ལྡན་དུས། །དང་པོར་སྤྱོད་པ་ཇི་ལྟའི་བསོད་ནམས་གང་། །མི་བཟད་གཏེར་ཆེན་བུམ་པ་བཟང་པོ་ལྟར། །འདེ་ཀྭ་གང་གི་ཐུགས་རྗེའི་ 
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ཆ་ཤས་ཀྱི། །འཕྲུལ་ལས་གྲུབ་པ་དེ་ལས་གཞན་སུ་ཞིག །དེས་ན་འགྲོ་བའི་བླ་མ་ཁྱོད་ཁོ་ན། 






ཆེ ༨. ༨ .འ༨ི 


།བསེ་རུ་ལྟ་བུར་ངེས་པའི་གང་འདིར་ཡང་། །བདག་སོགས་ཚོགས་གཉིས་མ་ལུས་ 
རྫོགས་སླད་དུ། །དད་གསུམ་བློ་ཡིས་གསོལ་གདབ་ལས་བྱུང་བའི། །མཐོང་དང་ཐོས་དང་དྲན་ཙམ་གྲོལ་བ་ཡི། །རྗུ་འཕྲུལ་བཀོད་པའི་རང་གཟུགས་ལས་གྲུབ་པའི། །རང་ 
@ རྟགས་མ་ བསྐྱད་ རིགས་ཀྱི་ཅོད་པན་ཅན། །ལྟ་བས་མི་ངོམས་བྱིན་གཟི་རབ་འབར་བ། །ཐོད་དུ་བཅིངས་ནས་གདུལ་བྱ་སྐལ་ལྡན་རྣམས། །འབྲེལ་ཚད་ཡང་དག་ལམ་ལ་དཀྲི་བ་ 
| ཡི། །རིང་ནས་སྔོན་གོམས་ཐུགས ་བསྐྱེད་དམ ་བཅའི་ཁུར། །ཟབ་མོ་རྗེས་སུ་དགོངས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཆེའི། །གོ་འཕང་བདེ་བླག་སྟོན་ཕྱིར་བདེན་པའི་ཚིག །རྡོ་རྗེའི་གསུང་གི་ 
བརྗོད་དང་ལྷན་ཅིག་ངང་། །བྱམས་ཆེན་དབྱིངས་ནས་བརྩེ་བཞེས་སྲིད་པའི་འགྲོ། །ཡལ་བར་འདོར་མེད་འཁོར་བའི་ཆུ་བོ་ལས། །བརྒལ་དཀའི་ངན་སོང་དུཿཁས་གཙེས་པ་ 
དག །གང་གི་ཐུགས་རྗེའི་གྲྭ་གཟིངས་ལ་བརྟེན་ནས། །རམྱང་འདས་ཐར་པའི་གྲོང་ཁྱེར་ཉམས་དགའ་བར། །འཇུག་པའི་ཕྲིན་ལས་ནམ་མཁའི་ཁམས་སུ་ཡང་། །ཤོང་བར་དཀའ་ 
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- ༄༅། །བའི་རང་བཞིན་ལས་འདསྱ་ཀང་། །མོས་པའི་བློ་ཡིས་ཡར་གཞལ་མ་ཡིན་པར། །མངོན་སུམ ཚད་མས་གྲུབ་འདི་ངོ་མཚར་ཕུལ། །བཀའ་དྲིན་འཁོར་ 


' མཐའ་བྲལ་བའི་ཚད་བཟུང་བ། །ཆུ་ལྷས་ལྕེ་བརྒྱ་བསྐྱོད་ཀྱང་བརྗོད་མི་ནུས། །དེས་ན་བདག་ལྟ་སོ་སྐྱེས་ལྟ་ཅི་སྨོས། །འོན་ཀྱང་ས་མུ་དྲ་ལས་ཉར་མ་ཙམ། །གུས་པས་ཀུ་ཤའི་རྩེ་ 


༢༡༤ 


མོས་འཐོར་བ་འདིའི། །ལེགས་བྱས་དགེ་མཚན་བསོད་ནམས་དཔལ་ཐོབ་སྙམ། །དེང་འདིར་རྒྱལ་བའི་ཞལ་ལྟ་ཆོས་མཉན་ཕྱིར། །གཏང་རག་དངོས་པོའི་བདོག་པ་པད་སྣལ་ 
_ ལྟར། །ཕྲ་ཡང་ལྷག་བསམ་དག་པས་ཀུན་བསླངས་ནས། །རྒྱ་མཚོའི་གོས་ཅན་དོག་པར་བྱེད་ནུས་པའི། །ཀུན་བཟང་མཆོད་པའི་སྤིན་དུ་དམིགས་པ་ཡིས། །རབ་འབྱམས་མཐའ་ 
ཡས་ཞིང་རྣམས་མ་ལུས་པར། །མཆྫལ་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་ནས་འབུལ་ལགས་ན། །བརྩེ་བས་དགོངས་ཏེ་དྱགེས་པར་བཞེས་སྲ་གསོལ། །ཞེས་ཚིགས་སུ་བཅད་པའི་ཆེད་དུ་བརྗོད་ 
པས་མདུན་བདར་བར་བྱས་ནས། དེ་ཡང་གནས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་འོག་མིན་དཔལ་གྱི་མཚུར་ཕུའི གནྡོ་ལའི ་གཞལ་མེད་ཁང་མ་བཞེངས ལྷུན་གྱིས གྲུབ་པ ་ལཱ་བུ་འདིར། དུས་ཕུན་ 
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སུམ་ཚགས་པ་རྟ་ལྡན་མ་ཉ་བའ་རྒྱལ་བ་ལྷ་ལས་བབས་པའ་དུས་ཆན་དང་ཉ་བར་ཨཾ་ཌ་ཡ་ནའེ་ཨ་§ུརྨའ་དུས་བཟང་པར་དཀར་ཕྱོགས་ཀྱི་ཡར་ཚས་བཅུ་ལ། སྔཾན་པ་ཕུན་སུམ་ཚགས 

བབ .༨༦༽ དས ༦ ༨2 ཟུ .༤༽. = ༥ པྱ ོ་ད༽ཾ ས་ས ༦༤༨༽་ .ད༨ ༨ ༨༦༨ རར ༢༨༡༡ ° .༨ོ ° 

པ་གྲྭ་འཛིན་བདག་པའ་ཕྲང་བ་རམ་པར་བྱན་པ ལས་བཅུ་བཞི་པ། མཚན་བརྗད་པར་དཀའ་བ་ཐག་པ་མཚག་གརྡ་རྗ་འཆང་ཆན་པ་འཚ་ཞང་གཞས་པ་ལ། འཁར་ཕུན་སུམ་ཚགས 
འ༽ ༨ ༨ ༨ ༨ ༽ ༨༨༡ ༨༧ ༤ 


ྲ པ་ཚེ་རབས་ནས་རྗེས་སྲ་འབྲེལ་བའི་སྔོན་སྨོན་ལས་འཕྲོ་དང་ལྡན་པའི་གནས་བ རྟན་དགེ་འདུན་གྱི་ཚོགས་དང་མཆོག་དམན་བར་མའི་སྐྱེ་བོ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་དབུས་སུྭ། ཆོས་ཕུན་སུམ་ 


ཚོགས་པ་མཐོང་བ་ཙམ་གྱིས་གྲོལ་བར་འགྱུར་བའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་གནས་ལུགས་རྗེན་པར་འཆར་ནུས་པའི་བྱིན་རླབས་ཀྱི་གཟི་འོད་དང་ལྡན་པ། མཐོན་མཐིང་གནམ་སྔོན་ཞུན་མའི་ 
ངོས་ལ། རབ་གསརལ་ཉིན་མོར་བྱེད་པའི་འོད་མདངས་ཀྱིས་བརྒྱན་པ་ལྟ་བུའི། དབུ་ཁུ་རིན་པོ་ཆེ་དྲབུ་ལ་བཞེས་ནས་འབྲེལ་ཚད་ཡང་དག་པའི་ལམ་ལ་བཀོད་པར་མཛད་ནས། 


པེ >= ༨ ༨ ༨༽ ༨ ༨ ༢༨ 


སེམས་ཅན་དབུགས་མ་དབྱུང་བ་རྣམས་དབུགས་འབྱིན་པ་དང་། མ་བརྒལ་བ་རྣམས་བརྒལ་བ་དང་། མ་གྲོལ་བ་རྣམས་གྲོལ་བའི་གོ་འཕང་ལ་འགོད་པའི་སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོས་ཉེ་བར་ 


680 


༨ ༨༠༦༽ ༨ ༤༥ 


- ༄༅། །ཁྱབ་པར་གནང་བའི་བཀའ་དྲིན་གཏང་རག་གི་ཡོན་དུ་དངོས་པོའི་ཡོ་བྱད་ཆུ་ཐིགས་ཙམ་སྟོབ་པའི་ཐོ་གསལ་དུ་བཀོད་པ་ལ། ཐོག་མར་བཀྲ་ཤིས་པའི་ལྷའི་རེག་ 
' བྱ་གངས་རིའི་མདངས་ཅན་སྲིད་ན་རིང་བ་ཕོན་ཚར་མ་ཉམས་པ། སྐུ རྟེན་ཤཱཀྱའི་རྒྱལ པོའི་གསེར་སྐུ། གསུང་རྟེན་ཚེ་མདོ། ཐུགས་རྟེན་བཀའ་གདམས་མཆོད་རྟེན། གདན་ 
དཀར་རྡོ་རྗེའི་རེ་ཁཱ་བཀྲ་བ། རྡོར་དྲིལ། རྒྱ་སྦྲུབ་སྤུས་ལེགས། གོས་ཆེན་ཅོད་ལྡན་སྒྲིལ་ཁ། ཡང་གོས་ཆེན་སིའུ་སྦུ་ཅན་སྒྲིལ། ཞབས་ཆག་ཆ། ཚན་དང་པོར་ལྷ་རྫས། _ 
། གོས་དམར་སྨུག་ཡུག་བཅས་དགུ་ཚན། ཚན་གཉིས་པར་ལྷ་རྫས། གོས ་སེར་སྨུག་ཡུག་བཅས དགུ་ཚན། ཚན་གསུམ་པར་ལྷ་རྫས། གོས་སྨྱག་ཁ་ཡུག་བཅས་དགུ་ཚན། ཚན་ 
བཞི་པར་ལྷ་རྫས། གོས་སེར་ཡུག་བཅས་བདུན་ཚན། ཚན་ལྔ་པར་ལྷ་རྫས། གོས་སྔོན་ཡུག་བཅས་བདུན་ཚན། ཚན་དྲུག་པར་ལྷ་རྫས། འགའ་ཁྲ་ཡུག་བཅས་བདུན་ཚན། 
ཚན་བདུན་པ་ལྷ་རྫས། སྲང་ལེ་བཅས་ལྔ་ཚན། ཆིབས་བཀྲ་ཤིས་དུང་དར། ཡང་ཆིབས་སྔོ་སྐྱ། ཆིབས་ཧྲོལ་གཉིས། དཀྱུས་རྟ་བཅུ་གསུམ། དྲེའུ་གསུམ། མཛོ་བཅུ། 










ཁལ་བཅོ་ཝ། ཇ་ཆུང་འཇུ་འཁོར་ དྲུག་ཅུ། ཀོ་རྩེ་འཁོར་ དྲུག ་བཅོ་ལྔ། དངུལ་སྲང་བརྒྱ་དང་ལྔ་བཅུ། མཐའ་དཀར་ཀ་ཅི་ཡུག་བཅས་ཁྱོན་བརྒྱ་ཕྲག་གཉིས་དང་ཡོན་ཏན་ནོར་ལྷའི་ 
ཀླ གྲངས་ ལྡན ་བཅས་འབྲལ་ལམ་ ཞུ། སླར་ཡང་གསོལ་བ། གདོད་ནས་ ལྷུན་གྲུབ་ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་ལས། །ཡོངས་གྲུབ་བདེ་ཆེན་ སྒྱུ འཕྲུལ་རྡོ་རྗེའི་གར། སྤྲུལ་པའི་རྣམ་རོལ་ 
% གཟུགས ས་ཀྱི་སྐུར་སྣང་བ། །ཞིང་འདིར་གདུལ་བྱའི་མགོན་དུ་བསྐལ་པའི་བར། །སྟེང་ཕྱོགས་ཡོན་ཏན་དཔག་མེད་མགོན་པོ་བཞིན། །མི་འགྱུར་རྡོརྗེ་ཆོས་བདུན་ངོ་བོ་རུ། །ནམ་ , 
མཁའ་ཇི་སྲིད་གནས་དང་དེ་སྲིད་ཀྱི། །བར་དུ་རྡོ་རྗེའི་ཁྲི་ལ་རྟག་བཞུགས་ནས། །སྨིན་གྲོལ་དམ་ཆོས བདུད་ རྩིའི་ དགའ་ སྔོན་གྱིས། །འགྲོཿ ་མང་ཐེག་པ པ་མཆོག ་ལ བསྒྱུར་ བ་ཡི། ། ° 
ཕྲིན་ལས་ཁྱབ་དང་རྟག་པའི་བདག་ཉིད་ཀྱིས། །སྲིད་ཞིའི་འཆིང་བ་ཀུན་ལས་བསྒྲལ་དུ་གསོལ། །བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་ཚད་མེད་བྱམས་པའི འི་ཐུགས་ རྗེའི་མཁཁའ་དབྱིངས་ལས། ། 
ཡོངས་ཤར་རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ རྟ་བདུན་དབང་པོའི་འོད་སྟོང་ཅན། །ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞིའི་གཟི་འབར་རྒྱ་མཚོའི་གོས་ཅན་ཡོངས་ཁྱབ་པའི། །བཀྲ་ཤིས་དེས་ཀྱང་ངེས་གསང་ 


༄༅། །རིང་ལུགས་པད་ཚལ་བཞད་རྱུར་ཅིག །བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་འདུས་མ་བྱས་པའི་རང་གདངས་རྩལ་འཁྲུ ངས་པའི། །ཞི་དང་ཁྲོ་ཚོགས་དག་པ་རབ་འབྱམས་ 
 སྐུར་སྟོན་ལྷ་ཡི་ལྷ། །དངོས་གྲུབ་རྣམ་གཉིས་འདོད་འཇོ་ཀ་ན་ཀྭ་ཡི་རྩིབས་སྟོང་ལྡན། །བཀྲ་ཤིས་དེས་ཀྱང་གླིང་བཞིར་དབང་བསྒྱུར་སྐྱེ་དགུ་བདེ་གྱུར་ཅིག །བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་ཞི་ 
ལས་མ་གཡོས་མངོན་སྤྱོད་རོལ་པ་ཆེའི། །བདུད་དགྲ མཐར་བྱེད་དཔའ བོ་འཇིག་རྟེན་གསུམ་ལས་རྒྱལ་བ་པོ། །ཆོས་འཁོར་སྐྱོང་ལ་གཡེལ་བ་མེད་པའི་མཐུ་ལྡན་མེལ་ཚེ་ཅན། ། 
_ བཀྲ་ཤིས་དེས་ཀྱང་ཕྱོགས་རྣམས་ཀུན་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ གྱར་ཅིག །ཛ་ཡ་ཛ་ཡ། སུ་ཛཾ་ཡ། སརྦ་མངྒ་ལམ།། །། ༈ གུས་ཕྲན་བླ་མ་གར་དབང་པས་དངོས་འབུལ་མཇྫཝ་མཚོན་བྱེད་ཀྱི་ 
ཐོ་ཆུང་། ཨོཾ་སྭ་སྟི། རྒྱལ་དང་རྒྱལ་བའི འི་ཡེ་ཤེས ཀྱི། །མི་བཟད་རྒྱན་གྱི་འཁོར་ལོ་ལྔའི། བདག་ཉིད་ཆེན་པ་རགསཀུན་གི གྱི། །ཁྱབ་བདག་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །གང་གི་ 


དཿ ཞབས་པད་འཆར་ཀའི ་འོད། །དེ་ བྲལ་ཆུ་ འཛིན་ ལྡན་ དེའི དྲུང་། །རབ་གུས་སྒོ་གསུམ་འདུད་པ་བཅས། །ལག་པད་ཚངས་གནས་བརླུམས་བྱས་ནས། །མཆོག་གི་ཡོན་ ཏན་རྒྱ་མཚ་ 
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ལས། །དད་པས་ཀུན་བླངས་འདི་སྐད་གསོལ། །སྨོན་ལམ་ཟབ་མོའི་ལེགས་བྱས་འཕྲུལ། །རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་བའི་དུས་ཀྱི་ཆར། །ཆོས་དབྱིངས་རྟག་བརྟན་འདུས་མ་བྱས། ། 
¡ ཡོངས་གྲུབ་ཀུན་བཟང་ཀློང་ཡངས་པོར། །གདོད་ནས་བདེ་བར་གཤེགས་རྣམས་ལས། །ཡེ་སངས་རྒྱས་པ་ཟིན་ན་ཡང་། །སྲིད་པའི་འཁོར་བ་གནས་ཀྱི་བར། །ཐུགས་རྗེའི་ལྷ་ 
› ལམ་ཁྱོན་ཡངས་ནས། །སེམས་ཅན་ཕྲ་མོའི་ཕྱིར་ཡང་ནི། །བསྐལ་པར་བསྙེལ་མེད་ཕྲིན་ལས་ཀྱི། །ཀ་རུ་རི་ཀའི་རང་མདངས་ལས། །འཁྲུངས་པའི་ནོར་བུ་པདྨ་ཅན། །གང་གི་ 
པ རྣམ་རོལ་ཆུ་ཟླའི་གར། །མི་མཇེད་འཇིག་རྟེན་བྱེ་བ་བརྒྱར། །མཐའ་ཀླས་སྤྲལ་པའི་ཙནྡྲ་གསལ། །གདུལ་བྱའི་ཁམས་དབང་སྣ་ཚོགས་ངོར། །མོས་པའི་སྟོབས་ཀྱི་བསོད་ནམས་ ། 
ཞིང་། །ཇརྨུ་དྲཀྱས་མཚན་པའི་གླིང་། །བྱང་ཕྱོགས་བསིལ་ལྡན་བྷོ་ཊའི་ལྗོངས། །དེང་འདིར་གདུལ་བྱའི་བགོ་སྐལ་དུ། །ལྷ་རྣམས་ཀུན་གྱི་ལྷར་གྱུར་བཞིན། །རྡོ་རྗེ་གསུམ་ལྡན་ 
སྐུའི་དཀྱིལ་འཁོར་། །རི་བོང་འཛིན་པའི་ཆ་གང་བ། །ཕྲིན་ལས་འོད་དཀར་ཟེར་ཕྲེང་གིས། །མཉམ་མེད་ཤཱཀྱའི་རིང་ལུགས་གང་། །སྡེ་སྣོད་གསུམ་གྱི་ཀྭ་མུཏ་ཚལ། །གཅིག་ 





༄ ༅། །ཆར་འཛུམ་པའི་གཉེན་དམ་པ། །བསྟན་འཛིན་རྒྱུ་སྐར་ཕྲེ ང་བའི་དབུས། །ཁྱོད་ཀྱི་རྣམ་དཔྱོད་ཆུ་ཤེལ་དབང་། །བསྒྲན་དུ་མེ ད་པའི་རང་བཞིན་ཅན། །བདག་ 
' སོགས་གདུལ་བྱའི་མོས་པའི་མཁའ། །དང་བའི་ངོགས་སུ་མངོན་སྲམ་ཉིད། །མཐོང་ཙམ་མོད་ལ་གྲོལ་ནུས་པའི། །ཐུགས་རྗེའི སྣང་བྱེད་བསྐུལ་བ་ལས། །ཅོད་པན་མཐོན་ཀའི་ 
མདངས་འཚེར་བ། །ཌ་ཀིའི་དབང་ཞུ་འཆིང་ནས་སྲ། །འབྲེལ་དང་འབྲེལ་པར་གྱུར་པ་རྣམས། །ཕྱམ་གཅིག་བདེ་ཆེན་ལམ་བཀོད་པའི། །ཕུལ་བྱུང་ཐུགས་བསྐྱེད་རྒྱ་ཆེན་པོ། ། „ 
' གང་གི བཀའ་དྲིན་བརྗོད་འདས: ཀྱང་། །དངོས་འབྱོར་རྔོ་མ་ཐོགས ་ནའང་། །འོནྭ་ཀྱང་དུས་གསུམ་བསགས་ཡོད་ཀྱི། །དགེ་ཚོགས་གཅིག་ཏུ ་བཟླུམས་བྱས་ནས། །ཀུན་བཟང་ 


མཆོད་པའི་སྤིན་ཕུང་དུ། །དམིགས་ནས་འབྲུལ་གྱི་བརྩེ་ཆེན་གྱིས། །དགོངས་པའི་ཀློང་ནས་བཞེས་སུ་གསོལ། །ཞེས་མཆོད་པར་བརྗོད་པ་སྔོན་དུ་བཏང་ནས་མཆྫལ་དངོས་པོའི་རྟེན་ 
འབྱུང་དུ་བསྟར་བའི་ཐོག་མར་བཀྲ་ཤིས་པའི པའི་ལྷ་རྫས་རབ་དཀར་མངྒའི འི་རེ་ཁཱ་བཀྲ་བ། སྐུ་རྟེན་ ཨཱརླ་ཏཱ་རེའི་ཞལ ་ཐང་། གསུང་རྟེན་ཚེ་མདོ་གཟུངས། ཐུགས་རྟེན་བཀའ་གདམས་ 








མཆོད་རྟེན། གདན་དཀར་རྡོ་རྗེ་དང་གཡུང་དྲུང་གི་རི་མོ། ས་མཚན་པ། དར་དཀར་ཡུག །ལིང་ཡུག །ཟམ་ཡུག་གཉིས། གཡི་ལྤགས། གཟིག་ལྤགས། རོལ་མོ། དཔའ་ 
„ དམ། དངུལ་སྲང་ཉེར་ལྔ། མཛོ་གསུམ། མཛོ་མོ་གཉིས། ཁལ་བཞི། སྒ་སྟན་ཆ་ལྔ། ཆུ་འཇུག་འཁོར་དྲུག་ཅུ། མར་ལྟང་གཉིས། རྟ་ཆིབས་ཆེན། ཆིབས་རོལ། 
ཙཾ, དཀྱུས་རྟ། དྲེའུ། མཐའ་དཀར་བཅས་ཕུལ་བ་བརྩེ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་ཀློང་ཡངས་དམ་པར་ བསི་བ་ཅི་ནས་མཁྱེན་མཁྱེན་མཁྱེན་ཞུ། སླར་ཡང་གསོལ་བ། དེ་ལྟར་ཚོགས་གཉིས་ཤིང་ , 
རྟའི་འཁོར་ལོ་ཡིས། །དངས་པའི་ལྷག་བློའི་འདུན་པ་མི་ཕྱེད་པའི། །སྟོབས་ལས་བྱུང་བའི་དགེ་རྩ་མི་བཟད་པར། །ནམ ་མཁའ་མཛོད་བཞིན་ཕྱུར་བུར་འགེངས་པའི་མཐུས། ། ༦ 
དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་ཞབས་པད་བསྐལ་བརྒྱར་བརྟན། །ངེས་དོན་མཐར་ཐུག་དབུ་མའི་བཞེད་སྲོལ་གྱི། །བསྟད་པ་མི་ནུབ་རྒྱལ མཚན་སྲིད་རྩེར་བསྒྲིང་། འི 'འདུན་སྡེ་རྒྱས་མངའ་ 
རིས་བདེ་ལྡན་ཞིང་། །རྟག་པར་ནོངས་མེད་བཀྲ་ཤིས་ཕུན་སུམ་ཚོགས། །རྣམ་ཀུན་བསམ་དོན་ཆོས་བཞིན་ལྷུན་གྲུབ་ཤོག །སརྡ་ཛ་ག་ཏེ་ཤུ་བྷ་མཐྟུ།། །། ༈ དེ་ནས་དཔལ་ལྡན 


༽་ 


་ ༄༅༅ ། ། (འདྲ ག། པ་རྒྱལ ་དབང་བརྒྱད་པའི་དྲུང་དུ་ཕུལ ་པའི་ 


གཟིགས། །དེ་ཕྱིར་བྱང་འཕགས་རྣམས་ཀྱིའང་སྤྱི་རྒྱན་དུ། ། 


༦ ༨༨ ༨༦ ༦༽ 


༨༩༦༽ 





༢༡༤ 


ཧཿ དངོས་པོ་ཀུན། །ཡོངས་འདུ་དབབར་རྔའི་སྒྲ་ཡིས་ས་གསུམ་གནས། །ཡལུས་ཅན་མདོངས་མཐའ་ཡས་རྣམས་དགའ་ བསྐྱེད་ པའི། །རྫོགས་ལྡན་སྤྲིན་ཕྲེང་གསར་པ་དཀྲིགས་པ་ 


༤༧ ༨. 


ཐོ་ཡིག་ནི། ཨོཾ་བདེ་ལེགས་སུ་གྱུར་ཅིག །རྒྱལ་དང་རྒྱལ་བའི་མི་བཟད་རྒྱན་འཁོར་ལྔའི། 


༢༨༩༠ ༨ ༢༨༡༤ 


མཆོད་འོས་ཉིད་ན་སྲིད་ཞིའི་དཔལ་མགོན་པོར། །གདོད་ནས་ངེས་པ་གང་དེའི་ཞབས་ཆུ་སྐྱེས། 


༦.༦6 _ .༤6༽ 


།བདག་ཉིད་ཆེན་པོར་ 
' ཡོངས་ གྲུབ་རིགས་ཀུན་གྱི། །ཁྱབ་བདག་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱ་མཚོའི་མངའ་དབང་ ཕྱུག །རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་མཆོག ་གི སྐུར ་སྣང་བ། །ཆོས་ཀུན་ཆགས་ཐོགས་མེད་པར་མཁྱེན་ཅིང་ 


།དེ་མེད་འདབ་རྒྱས་ 


མི་འཇིགས་སེང་གེའི་ཁྲི། །ལྷར་བཅས་གཙུག་གི་ཧོར་བུས ་འདེགས་པའི་ དུང་། །རབ བ་གུས་ དད་པའི་ལག་པད་ཟུམ་བཞིན་པར། །དང་བའི་ཡིད་ཀྱིས་གང་གི་རྣམ་པར་ཐར། ། 
གནྡྷར་དཔལ་མོའི་རྒྱུད་ མངས་ལ་དངས་ཏེ། །ངག་ གི་ གླིང་བུར བསྒྱར་ནས་ འདི་ སྐད ་གསོལ། །དེང་ཡང་དགེ་ལེགས་རྨད་བྱུང་ངོ་མཚར་གཞི། ་གཞི། །དཔལ་ཡོན་ཕུན་སུམ ཚོགས ་པའི་ 
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ཡི། །དཔྱིད་ཀྱི་ལང་ཚོ་བཞད་པའི་དུས་ཀྱི་ཆར། །བརྗོད་བྲལ་དཔག་པར་དཀའ་བའི་རང་བཞིན་ཅན། །རྡུལ་སྙེད་བསྐལ་མང་གོཿ ང་ནས་གཞན་ཕན་དོན། །འདྲེན་པ་གཞན་ལས་ 
ལྷག ་པའི་སེམས བསྐྱེད་ཀྱི། །དམ་བཅའ་ཟབ་མོའི་ཕ་རོལ་ཕྱིན་པ་ལས། །འཁོ་ ར་བ་དོང་སྤྲགས་ཕྲིན་ལས་བསྙེལ ་མེད་སླད། །མངོན་པར་རྫོགས་པ་འཚང་རྒྱ་བིན་མོད་ཀྱང་། ། 
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, གདུལ་བྱ་རྒྱ་མཚོའི་གོས་ཅན་དོག་གྱུར་པའི། །སྙིགས་ལྔའི་འགྲོ་ལ་བརྩེ་བས་རྗེས་ཆགས་ནས། །མ་འདྲིས་དེད་དཔོན་ཉིད་དུ་དུས་གསུམ་གྱི། །བདེ་གཤེགས་ཀུན་ཀྱི་དགོངས་ཀློང་ „ 


ལྭ 


ཾ གཅིག་བསྡུས་ཕྱིར། །མི་བཟད་ཐུགས་རྗེའི་སྒྱ་འཕྲུལ་དྲྭ་བ་ལས། །ཅིར་ཡང་འཆར་བའི་ཆུ་ཟའི་གར་བསྒྱུར་བ། །མོས་པའི་ཡིད་མཁར་གཟུགས་སྐུ་རི་བོང་འཛིན། །བྲལ་སྨིན་ 
ཡོན་ཏན་ཆ་གང་ཡོངས་རྫོགས་པ། །རིགས་དྲུག་དུཿཁའི་ཞུགས་ལྕེ་མཐར་བྱེད་པའི། །བྱམས་པའི་བདུད་རྩིའི་འོད་དཀར་བསིལ་སྦྱིན་ཅིང་། །ཡང་དག་ཐར་པའི་ལམ་མཆོག་ 


གསལ་བའི་གཉེན། །འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་ཕྱག་གི་གནས་གཅིག་པུ། རྡོ་རྗེའི་སྐུ་མཆོག་མཚན་དཔེ་ལྷམ་མེ་བ། །མཐོང་ཙམ་གྲོལ་བས་མངོན་མཐོ་ངེས་ལེགས་ཀྱི། །སར་བཀོད་ 


༦ 





-༄༅། །དེ་ཕྱིར་ཕྱག་ན་པདྨ་འཆང་། དབྱེར་མེད དོན་གྱི་ཡེ་ཤེས་རྣམ་རོལ་མཚུངས། །རྡོ་རྗེའི་གསུང་གས ང་ཡན་ལག་དྲུག་ཅུར་ལྡན། །ཐོས་པས སྲིད་འགྲོ་འཁོར་ 
' མཚོ་ན་ཀྲ་ཡི། །འཇིགས སྐྱོབ འཇམ་དཔལ དཔའ་ བོའི་ངང་ཚུལ་བཞིན། །ཇི སྙེད་ཤེས་བྱ་ཐོགས་མེད་ཀུན་མཁྱེན་པ། རྡོ་རྗེའི་ཐུགས་ནི་ཏིང་འཛིན་བརྒྱ་ཕྲག་སྟོང་། །གཅིག་ཆར་ 
སྔོན་པའི་འཇུག་སྒོ་མཐའ་ཡས་ཕུལ། །དྲན་པའི་མོད་ལ་བདུད་བཞིའི་དཔུང་གཞོམ་པའི། །ཁྲོ་ཆེན་གསང་བདག་རྡོར་འཛིན་རྒྱལ་པོ་དངོས། །ཡོན་ཏན་རྡོ་རྗེ་རྣམ་བཞི་ལྟུན་གྲུབ་ - 
 པ། །འདོད་དགུའི་གཏེར་ཆེན་བསམ ་འཕེལ་བུམ་པ་བཟང་། །བསོད་ནམས་རིན་ཆེན་བྱེ་བའི་ འབྱུང་གནས་ མཆོག །ཚེ འོད་དཔག་མེད་སྟོན་པ་མངོན་དུ་གྲུབ། །ཕྲིན་ལས་རྡོ་རྗེ་ 
དོན་དམ་སྣང་ཆའི་ངོར། །རྒྱལ་ཀུན་འདུས་པའི་རང་རྩལ་ཧེ་རུ་ཀ །མཚོར་ འཁྲུངས་སངས་རྒྱས་པད སྐྱེས་ མི་གཉིས་པར། །གསང་སྔགས་གནས་ཁ་སྒྲིབ་མེད་སྤྱན་ལྔ་ལྡན། ། 
ཌ› སྔོན་ཚེ་བྱང་ཆུབ སྦྱངས ་ཡོཿ ན་འབྲས་སྨིན་སྟོབས། །རྟེན་འབྱུང་དུས་ཀྱིས་བསྐྱེད་པའི་བསྐལ་བཟང་འདེར། །འཕགས་ཡུལ་གྲུབ ་གཙོ་ཡོངས ་འདུ་ས་བརྟོལ་ལྗོན། །ཇི་བཞིན་པང་ཆེན་ 


༧3 





ནཱ་རོ་ཏ་པའི་ཞབས། །བསྟན་པ་ཡོངས་རྫོགས་ལོ་འདུབ་ཕྱོགས་བཅུར་རྒྱས། །ལུང་རིགས་མན་ངག་མེ་ཏོག་རྣམ་པར་བཀྲ། །ཕྱི་རོལ་རྒོལ་ངན་ སྦྲང་རྩི ་རྩིའི་ བརྟུལ་ཞུགས་ཅན། །ཀུན་ 
; ཀྱང་དྷརྨའི་ཟིལ་མངར་བཅུད་ལ་འདུ། །མགོན་དེའི་བཞེད གཞུང་ཟ ཚངས་པའི་རལ ཀླུང་ཆེ། ཆེ། །རྣམ་དབྱོད་ཧུབ་ཀྱིས་བཏུང་བའི་ལོ་ཙྟཱ་བ། །དྲང་སྲོང ཛདྣ་ ལས་བྱུང་གདམ ས་པའི་ 
@ ཕྲང་། ང །གསུང་རབ་ནོར་བུའི་འདྲེན་བྱེད་རྦ་རླབས་གཡོ། །གང ཞིག་སྙི སྙིང་པོའི་གནས་ལུགས་རབ་དྭངས་པ། །རོག་བྲལ་ཇི ཇི་བཞིན་འདོམས་པའི་རྒྱུན་བཟང་པོས། །བུ་རམ་ཤིང་ 
¦ པའི་རིང་ལུགས་རྩ བརྟན་ཕྱིར། ། མདོ་རྒྱུད་ལྟ་གྲུབ ་ཚད་མའི་ཆུ་བོ་རྣམས། །ཀུན་འདུས་བཀའ་བརྒྱུད་མ དྲོས་ཀླུ་དབ ང་བདག །མཆོག་གཉིས་དགོས་ འབྱུང ་མ་ཏིར་དབང་ བསྒྱུར་ 


ནས། །མངོན་མཐོའི་ཆོས་ཀྱིས་ཕོངས་པའི་སེམས ཅན ་ལ། །རྣམ་བཞིའི་སྦྱིན་པས་གྲོལ་བའི་ལམ་རབ་སྟོན། །དེ་ ལྟའི་ ་གཞན་ཕན་ ྤྱོད་ པ་བགྲང་ཡས་ཤིང་། །སྣང་ཚུལ་འདིར་ 
ཡང་སྔོན་སྨོན་མཐུ་སྟོབས་ཀྱིས། །སྟོན་འཁོར་ཐ་མི་དད་པ་ཉི་དང་འོད། །ཧ་རི་ཙནྡན་དྲི་བསུང་དུང་དང་མདོག །ཅི་བཞིན་འདུ་འབྲལ་མེད་པ་ངེས་དོན་དུ། །གྲུབ་ཀྱང་ཀུན་རྫོབ་ 





- ༄༅། །དགོངས་པའི་ལྷ་ལམ་ནས། །ཆུ་འཛིན་སྤྲིན་ཡིག་ཕྲེང་བྲེས་བཀའ་གསང་ཆར། །དད་པའི་ཡུལ་སར་རེག་མ་ཐག་པའི་མོད། །ཡིད་ལྭ་རས་གདབ་དུས་རིང་ 
ཝཱ སེར་བུའི་དྲགའི། །ངལ་དུབ་རྒྱང་དོར་གང་གི་བཀའ་དྲིན་འོད། །ཅི་དགར་བླ་ན་གསལ་བ་ཁོ་ན་ཡིས། །ཉེར་འཚོའི་འབྱུང་ཁམས་ལྷག་བསམ་པད་ཚལ་གྱི། །འདབ་རྒྱས་གེ་སར་ 
¦ འཛུམ་པའི་གཉེན་གཅིག་པུ། །གང སྐུའི དཀྱིལ་འཁོར་ཉིན་བྱེད་གཟི་བྱིན་ཅན། །འགྲོ་རྒྱུད་ཉོན་མོངས་མུན་སྟུག་བྲལ་ནས་སུ། །ཡང་དག་ཡེ ཤེས་ལམ་བཟང་སྟོན་མཁས་པ། ། ཁྱ 
¦ རྒྱལ་སྲས་སློབ་བཅས་ངོ་མཚར་ཞིང་གི་གནས། །དེ་ཚུལ་སྐབས་གསུམ་བདག པོས་བརྗོད་དཀའ་ན། ན། །སོ་སྐྱེའི་བློ་ཡིས་ གཞལ ་བྱར་མ་མཆིས་ཀྱང་། །གསུམ་ལྡན་དད་པའི་སྤུ་ལོང་ ༦ 
རབ་གཡོས་ཏེ། །རྣམ་ཐར་མཐའ་མི་མངོན་ལས་ཟེགས་མ་ཙམ། །སྤོས་འདིའི་བསོད་ནམས་རིན་ཆེན་བྱེ་བ་བརྒྱ། །སྲིད་མཐར་འཛད་མེད་བདག་གཞན་ཚོགས་གསུམ་གྱི། །རྡོ་ 


„ རྗེའི་ས་ལ་དབུགས་དབྱུང་སྩོལ་བའི་སྐད། །མཆོག་ཞལ་ལྟ་དང་ངེས་གསང་ཆོས་འཁོར་ལོ། །བསྐོར་བར་གསོལ ་བའི་བདོག་པ་ཆེས་ཕྲ་ཞིང་། །ཇི་བཞིན་རྔོ་མ་ཐོགས་ནའང་རྟེན 





འབྱུང་རྫས། །ཀུན་བཟང་མཆོད་པའི སྤིན་དུ་བསྒྱུར་བྱས ་ནས། །སྲིད་ཞིའི དཔལ་འབྱོར་ཕྱུར་བུར་སྤྱངས་པ་ཡི། །བཀོད་མཛེས་མྫརྫལ་བཟང་འདི་སེམས་ཅན་དོན། །དགོངས་ཕྱིར་ 
ཆོས་དབྱིངས་ཀློང་ནས་བཞེས་སུ་གསོལ། །བཞེས་ནས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །དེ་ལྟར་ཆེད་དུ་བརྗོད་པའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་མཱ་ལི་ཀའི་ཕྲེང་བས་མདུན་ས་མཛེས་ 
པར་བརྒྱན་ནས། དེ་ཡང་གནས་དུས་སྟོན་འཁོར་དམ་ཆོས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལྔ་དང་ལྡན་པ་རང་བཞིན་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་དགེ་མཚན་བཟང་པོས་སྤུད་པར་བྱས་པའི་ཆ་འདིར། ཁུ 
རྣམ་འདྲེན་ཡོངས་ཀྱི་རིགས་བདག་རྡོ་རྗེ་འཆང་དབང་མཆོག་གི སྐུའི ་དཀྱིལ་འཁོར་མངོན་སུམ་མཐོང་ཞིང་། གསུང་གི་བདུད་རྩིའི་ཟབ་དོན་མྱོང་ནས་ཐུགས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས རང་རྒྱུད་སྨིན་ ༦ 
པར་མཛད་པའི་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་གང་ཁྱོད་སྲིད་འདིར་ཞབས་པད་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་ངོ་བོར་བསྐལ་བརྒྱར་བརྟན་ཅིང་། འདི་ནས་བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོར་མཆིས་ཀྱི་བར་དུ་རྗེས་སུ་འཛིན་ 


༤༨༨ ༨ ༤༨ རད ྩ -= ༤. ༨༡ ངུ =. ༤ ༦ ༨༨ ༤ .=༤.འ༽ ༤. ° ° ༦༤. ° 
རག་བྱ་མངྒས་མཚན་པའ་ཕན་ཚར་མ་ཉམས་པ་སྲད་རང་། སྐུ་རྡ་རྗེ་མ་འགྱུར་བའ་ཕྱར་དུ་བསྟན་པའཾ་མངའ་བདག་ཤཀྱའ་རྒྱལ 
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9 
ྫུ 


པར་གསོལ་བའི་རྟེན་ཐོག་མར་སྐབས་གསུམ་ལྷ་ཡི 








༄༅། ། པོའི་སྣང་བརྙན་གསེར་ལས་བྱས་པ་གསར་བསྐྲན་ཁྱད་མཚར། གསུང་རྡོ་རྗེ་མི་འགག་པའི 


ཾ འཁྲུལ་པ་མེད་ཕྱིར་ཆོས སྐུའི་མཆོད་སྡོང་བཀའ་གདམས་ལི ་རྙིང་བྱིན་ཆེན། སྙན་དཀར་རྡོ་རྗེ་དང་གཡུང་དྲུང་གི་རེ་ཁཱ་བཀྲ་བ། རིན་གཉིས་མྫརལ་རི་རབ་མཚོ་གླིང་མཐའ་ཡས་ཞིང་ 


| ཁམས་ཀྱི་བཀོད་པས་མཛེས་པ། ཏིང་ཤག་དངུལ་ལུང་ཅན། གོས་ཇུས་སེར་པོ་དང་། སྔོན པོ་བཅས་སྒྲིལ ་གཉིས། ཚན་དང་པོར་ལྷ་ རྫས ཕྱི་མཛོད་དང་། གོས་སེར་ཡུག་ 
གཙོས་དགུ་ཚན། གཉིས་པར་ལྷ་རྫས། གོས་དམར་གཙོས་དགུ་ཚན། གསུམ་པར་ལྷ་རྫས་དང་། གོས་སྔོན་སོགས་དགུ་ཚན། བཞི་པར་ལྷ་རྫས་ལིང་དམར་ཡུག་གིས་གཙོས་ 


༨ ༢༨ ༤ 


བདུན་ཚན། ལྔ་པར་ལྷ་རྫས་དང་། གོས་ལིང་སྔོ་ནག་སོགས་བདུན་ཚན། ཕྱིང་ཁྲ། སྦུ་ཧར་ཀོ་བུབ། སག་སྔོན་བུབ། དངུལ་གྱི་རྣ་རྒྱན། རལ་གྲི། ཤིང་ཡེ་ལྗོན་འདབ་ 
£ འཁོར་དྲུག་ཅུ། གཞུང་ཇ་འཁོར་དྲུག་ཉི་ཤུ། རྟ་ཆིབས་ཆེན་གཉིས། ཆིབས་ཧྲོལ་གཉིས། དཀྱུས་རྟ་བཅུ། དྲེའུ་གསུམ། རྒྱ་དངུལ་སྲང་བརྒྱ་དང་ལྔ་བཅུ། མཐའ་དཀར་ཀ་ 


རྟེན་ཏ་ཐཱ་ག་ཏའི་མཚན་གྱི་རབས་བརྗོད་རྒྱ་སྤར་མ། ཐུགས་རྡོ་རྗེ་ 
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ཤི་ཡུག་བཅས་རྣམ་གྲངས་བརྒྱ་ཕྲག་ཕྱེད་གསུམ་ལ་ཡོན་ཏན་གྱིས་ལྷག་པ་འབུལ་ལམ་ཞུ་ཞུ། སླར་གསོལ་བ། མཆོག་ཏུ་འགྱུར་བ་མེད་པའི་ཆོས་དབྱིངས་ཁམས། །མཆོག་གི་ 
ཡོན་ཏན་ཡོངས་རྫོགས་སྒྱུ་དྲྭའི་འཕྲུལ། །མཆོག་རྣམས་རིགས་བསྡུས་སྤྱི་དཔལ་སྐུར་བཞེངས་པ། །མཆོག་ཞབས་ཞིང་འདིར་རྟག་བརྟན་འཚོ་གཞེས་གསོལ། །དཔལ་ལྡན་སྐུ་ 
གསུམ་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་བདག་ཉིད། །དཔལ་ཀུན་འབྱང་གནས ་གདོད་མའི་ཚེ་མཐའ་ཡས། །དཔལ ་འབར་འཆི་མེད་རྡོ་རྗེ་ཡོངས་གྲུབ་གང་། །དཔལ་མགོན་དམ་པར་ཆོས སྔོན་འཚོ་ ཁྱ 
ཊཾ གཞེས་གསོལ། །ཆམི་ཤིགས་གཞོམ་བྲལ་གུར་ཁང་རབ་འཚེར་དབུས། །མི་འགྱུར་གསང་གསུམ་གཟི་བྱིན་རབ་གསལ་བ། །མི་ནུབ་བགྲང་ཡས་བསྐལ་ཆེན་རབ་གནས་བར། ། ˆ 


9 
(21 


མི་འཇིགས་སེང་ཁྲིར་འཚོ་གཞེས་རབ་བརྟན་གསོལ། །རང་བྱུང་ལྕུན་རྫོགས་ངང་ལས་མ་བཅོས་སྐུ། །རང་ཤར་ཀློང་དུ་བྲི་གང་མི་མངའ་ཡང་། །རང་སྣང་གདུལ་བྱར་རྗེས་སུ་ 
དགོངས་པ་ཡི། །རང་རྩལ་ཐོགས་པ་མེད་བཞིན་ཞབས་བརྟན་གསོལ། །ཆོས་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དོན་དམ་བདེན། །ཆོས་ཅན་ཀུན་རྫོབ་བསླུ་མེད་བདེན་འབྲས་དང་། །དེང་འདིར་ 








- ༄༅། །གསོལ་བཏབ་སྨོན་པའི་བདེན་སྟོབས་ཀྱིས། །བསྐལ་བརྒྱར་ཞབས་བརྟན་གདུལ་བྱ་རྗེས་འཛིན་གསོལ། །ཚོགས་གཉིས་དཔག་པར་དཀའ་བའི་ལེགས་བྱས་ 
༧ རང་གཟུགས་གསེར་གྱི་ལྟུན་པོ་བཞིན། །ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་རྣམ་འདྲེན་སྟོབས་བཅུའི་ཡོན་ཏན་མངའ་བའི་དཔལ་ལྡན་པ། །མགོན་པོ་ཟླ་བ་ཉ་འདྲའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཇི་ལྟར་སྲིད་ན་ལྷམ་མེ་ 
¦ བ། །དུས་གསུམ་ཀུན་ཏུ་དགེ་བའི་མཆོག་སྟེར་བཀྲ་ཤིས་དེང་འདེར་བདེ་ལེགས་ཤོག །དེས་གསང་དམ ཆོས་བདུད་རྩིའི་རྒྱ་མཚོ་རྣམ་མང་རིན་ཆེན་འབྱང་བའི་གནས། །ཞི་བ་ 


༥༤༢༨ ༤ 


ཾ ཆགས་བྲལ་སྒྲ་བསམ་བརྗོད་སོགས་བློ་ཡི ་ཡུལ་ལས་རིང་སོང་བའི། །མཐའ་གཉིས་སྤངས་པའི་རྡོ་རྗེའི་དབྱངས་ཀྱི་ཡན་ལག་དྲུག་ཅུའི་ངེས་པ་ཅན། །འགྲོ་བའི་དབུགས་འབྱིན་རབ་ 


༨ ༦༽ 


དགེའི་དཔྱིད་དུ་བཀྲ་ཤིས་དེང་འདེར་བདེ་ལེགས་ཤོག །ཕ་རོལ་ཕྱིན་བཅུའི་དོན་ལ་རབ་གནས་རིག་དེང་གྲོལ་བའི་སར་བཞུགས་པའི། །ཡང་དག་ངེས་པའི་ལམ་སྟོན་རྒྱལ་སྲས་ 


་་ 


འཕགས་པ་བྱང་སེམས་དགེ་འདུན་ཚོགས། །སྲིད་ཞིའི་གདུང་སེལ་འགྲོ་བའི་བླ་མར་མཆོད་འོས་ནམ་མ།ཁའི་ནོར་བུའི་འོཿ ་པར་ནོངས་མེད་དགེ་མཚན་དང་བཅས་བཀ་ཤིས་ 
བ། དབ་འདུན་ཚགས། །སྲདཞའ་བགདུ་ བླ དའསན ཞར་བུའ་འད། །རྟག་པར་ཞངས་མད་དག་མཆཚན་ད ༨ 


695 






དེང་འདིར་བདེ་ལེགས་ཤོག །ཤཱཀྱའི་སྤྱན་སྔར་ཇི་ལྟར་བདེན་མཐོང་གང་གི ་རིང་ལུགས་གདུགས་དཀར་པོ། །བླ་ན་འདེགས་ཤི ང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་སྲིད་སྐྱོང་ལ་གཡེལ་མེད་སྙི ང་སྟོབས་ 
༧ ལྡན། །ཚངས་དང་ལྷ་དབང་རྒྱལ་ཆེན་བཞི་སོགས་དཀར་པོའི་ཕྱོགས་ཀྱི་སྡེ་རིས ཀྱིས། །དེང་འདེར་བསམ་དོན་དགེ་ལེགས་ཡོངས འགྲུབ་བཀྲ ་ཤེས་ཀུན་ཏུ ཁྱབ་པར་མཛོད། །སརྦ་ 
ཙཾ, ཀྭལུ་ཌོ་མ་ནོ་ར་ཐེ་པཱུའཾ་བྷ་བ་ཏུ།། །། ༈ ཟུར་མང་གར་སྤྲལ་པའི་འབུལ་ཐོ་བཞུགས། ཨོཾ་སྭ་སྟི། དོན་གྲུབ་ལྷ་རྣམས་ཀུན་གྱི་ལྷ། །རྡོརྗེའི་ཚེ་མཆོག་དཀྱིལ་འཁོར་བདག །འཆི་མེད་ 
པདྨཱ་ཀྭར་དང་། །རྣམ་དབྱེར་མེད་པའི་དཔལ་ལྡན་པ། །གང་གི་ཞབས་བུང་གསེར་འཁོར་ལོ། །སེང་གེས་བཏེགས་པའི་ཁྲི་དྲུང་དུ། །སྒོ་གསུམ་འདུད་པ་དང་བཅས་ནས། །དད་ 
པའི་མེ་ཏོག་མ ནྷཱ་ར། །འཐོར་བཞིན་མཆོག་གི་དཔལ་ཡོན་ལ། །དང་བ་བསྐྱེད་ནས་གསོལ་འདེབས་སྤོ། །དེང་དུས་རྒྱལ་ཀུན་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །རང་གཟུགས་ཉིད་དུ་བསྐལ་སྔོན་ 
ནས། །རང་དོན་མཛད་པ་མཐར་ཕྱིན་པའི། །མངོན་པར་སངས་རྒྱས་གྲུབ་ན་ཡང་། །གཞན་དོན་རླབས་ཆེན་སྤྱོད་པ་ཡི། །ཕྲིན་ལས་རྒྱུན་མི་ཆད་པའི་མཐུས། །བསམ་བཞིན་ 


༄༅། །སྲིད་པར་ཉེར་བཟུང་བའི། །རྣམ་རོལ་ཟླ་ཤེལ་རི་བོང་ཅན། །ཡིད་ཅན་མོས་པའི་རྫིང་བུ་ཡི། །ཉེས་གསུམ་རྙོག་པ་བྲལ་བའི་ངོར། །དེར་སྣང་མོས་ངོར་ 
' འཆར་བ་ལས། །བསམ་མི་ཁྱབ་པའི་གཟུགས་ཀྱི་ སྐུ། །བུགས རྗེའི་འོད་དཀར་ཟེར་ཕྲེང་གཡོ། གདུལ་བྱ མུཏ་གཉེན་གཅིག་པུ། །ལྗོངས་འདེར་ཁྱོད་ལས་གཞན་སུ་ཞིག ། 
| དེས་ན་ལྷག་པར་ཕྱག་བྱར་གནས། །སྟོན་པ་བདེ་གཤེགས་ཐུབ་མཆོག་དང་། །མཚོ་སྐྱེས་རྡོར་འཆང་རིང་ལུགས་ཀྱི། །སྙིང་པོ་ཟབ་གསང་ངེས་པའི་དོན། །དྲི་བྲལ་ཐེག་པའི་ 
འཇུག་སྒོ་རྣམས། །ཇི་བཞིན་འཆང་ལ་ཐོགས་མེད་ཀྱི། །མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་རབ་གསལ་བ། །ཆགས་ཐོགས་མེད་པའི་རང་བཞིན་ཤི། །གསང་བ་གསུམ་གྱི་འཁོར་ལོ་ནས། ། ༦ 


སྣ་ཚོགས་ཆོས་ཀྱི་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན། །ཉོན་མོངས་དགུ་བྱེད་སིམ་པ་ལས། །བྱང་ཆུབ་ཐར་པའི་སྐྱེད་ཚལ་བཟང་། །རབ་ཏུ་རྒྱས་པའི་གསོས་དམ་པ། །མ་འདྲེས་ཡོངས་ཀྱི་མགོན་ 
དྷ ཙུར་གང། །དེང་འདིར་བདག་སོགས་ལས་སྨོན་གྱི། །བགོ་སྐལ་ཉིད་དུ་མངོན་ཤར་ནས། །གསང་གསུམ་དཀྱིལ་འཁོར་མཇལ་ནས་སུ། །བྱིན་རླབས་དབང་བཞི་སྩོལ་བ་ཡི། ། 





བཀའ་དྲིན་སྲིད་མཐར་འཁོར་དཀའ་ཡང་། །ཀུན་བཟང་མཆོད་པའི་སྤྲིན་དམིགས་པས། །འབུལ་འདི་བཅེ་བས་བཞེས་སུ་གསོལ། །ཞེས་མཆོད་པར་བརྗོད་པ་སྔོན་དུ་བཏང་ 
× ནས། །དངོས་པོའི་ཡོ་བྱད་རྟེན་འབྱུང་གི་རྫས་སུ་བསྟར་བའི་ཐོག་མར་ལྷརྫས་གངས་མདོག་དཀྱུས་རིང་། རྒྱ་དངུལ་རྟ་རྨིག་མ་རྡིལ་ཚད་གཅིག །ཕྱི་མཛོད། གོས་ཇུས་ཡུག ། 
རྨ རས་ཡུག་གཉིས། འགའ་དཀར། འབྲུག་ཁྲ་པ་སངས་ཁ་བ་ཡུག་བཅས་བདུན་ཚན། རྟ་ཆིབས་ཆེན་གཅིག །ཆིབས་ཧྲོལ་གཅིག །དྲེའུ་གཅིག་བཅས་འབུལ་ལམ་ཞུ། སླར་ 
 ཡང་ཆེད་དུ་གསོལ་བ། དེ་ལྟའི་ལེགས་བྱས་ཕུན་ཚོགས་དཔལ་འབར་བ། །ཡོངས་གྲུབ་ཐོགས་པ་མེད་པའི་དགེ་མཚན་གྱིས། །མངོན་པར་བརྒྱན་པའི་ཚོགས་གཉིས་ ལྕུན་ རྫོགས་ ༦ 
པ། །འདེས་མཚོན་བདག་གཞན་དུས གསུམ་བསགས་ཡོད་ཀྱི། །དགེ་ཚོགས་གཅིག་ཏུ་བསྡུས ་ནས་འབུལ་བའི་མཐུས། །བསིལ་ལྗོངས་སྟོན་པ་གང་ཁྱོད་གསང་བ་གསུམ། །རྡོ་ 


༨༩ ༤ ༦༤ ༨ 


རྗེའི་རང་བཞིན་རྟག་ཏུ་མི་གཡོ་བར། །མི་འགྱུར་གདོད་མའི་འཆི་མེད་དབང་ བསྒྱུར་ནས། །ནམ་ མཁའ་དེ་སྲིད་འཚོ་གཞེས་བརྟན་གྱུར་ཅིག །རྒྱལ་བསྟན་དར་ཞིང་སྐྱེ་དགུ་ཆོས་ལྡན་ 






༥༨ 


ོ ༄༅། །ཞིང་། །བདག་དང་བདག་གི་འབྲེལ་གྱུར་ཅི་སྙེད་པ། །ཀུན་ཀྱང་བསམ་དོན་ཡོངས་གྲུབ་མཐར་ཐུག་ཏུ། ། བླ་མེད་སྐུ་བཞིའི་ག ་འཕང་མཆོག་ཐོབ པའི། ། 
ཐུགས་ བསྐྱེད ་དམ་པས རྗེས་ སུ་འཛིན་པ་ནས། །རྟག་པར་ནོངས་པའི་ཉེས་ཚོགས་རྒྱང་བསྲིང་བའི། །བཀྲ་ཤིས་དོན་གཉིས་མཐར་ཕྱིན་བྱིན་གྱིས་རློབས། །སརྦ་ མངྒ་ ལེ་ཤུ་བྷ་ 
པྱི ། །། རཾ ཨོཾ་སྭ་ སྟི། ཐོག་མཐའ་བར དུ་དགེ ་བ་ཅན། རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཁྱོན་ཡངས་པོའི། །མངའ་བདག་མཆོག་དངོས་གྲུབ་པའི་གཏེར། །རྡོ་རྗེ་འཆང་དབང་ 


ཾ ཞབས་པདྨོ། །འཇིགས་བྲལ་གདོང་ལྔས་བཏེགས་པའི་ཁྲི། །སྲིད ཞིའི་ བླ་ན་མངོན་མཐོའི ་དུང་། །གུས་པས་འདུད་ཕྱག་སྔོན་བཏང་ནས། །དད་དང་མོས་པ་མི་ཕྱེད་བློ། །བཅོས་ 
མིན་ཤུགས་འབྱུང་གསོལ་བའི་མཆིད། །དགྱེས་པའི་རོལ་མོར སྤོ ་ཕྱིར་འབུལ། །རྣམ་མང་ཁེགས་བྱས་རྒྱ་ཆེན་གྱིས། །རིང་ནས་ཤིས་པར་བྱས་པ་ཡི། །རྨད བྱུང་ཡ་ མཚན་ངོ་ 


མཚར་གནས། །རྟག་པར་འཆར་བའི་དུས་ཀྱི་ཆར། །དེང་ཡང་འབྱམས་ཀླས་བརྗོད་འདས་ཀྱི། །བསྐལ་མང་གོང་ནས་བྱང་ཆུབ་མཆོག ། །སྤྱད་པ་ སྤྱོད་ པའི་ཆོས་ཀྱི་སྐུ། །མངོན་ 





‰ ༄ 


རེ 
རབ 
ར 
9 
ྫུ 





༢༩༤ 


དུ་གྱུར་ཀྱང་ཚུར་མཐོང་གི །སྣང་ཚུལ་སྤྲལ་པའི་གར་སྟོན་པ། །ཐུགས་བསྐྱེད་དམ་བཅའི་ཁྱུང་སྔོན་སྐྱེས། །བསྐུལ་བའི སྒྱུ་འཕྲུལ རྡོ་རྗེའི་འོད། །ཉིན་བྱེད་མཚན་དཔེའི་གྲི་ 
འབར་བས། །ལས་ཉོན་མུན་པར་བྱིང་བ་ཡི། །ཁོག་རྟོག་དྲྭ་བར་འཐུམས་པ་རྣམས། །གཅིག་ཆར་བཅོམ་ཞིང་དྲང་ངེས་ཀྱི། །ཆོས་རྣམས་འཆད་ལ་བསྙེམས་བྲལ་བ། །སྐལ་ 
ལྡན་གདུལ་བྱའི་སྐྱེད་ཚལ་དུ། །གང་གི་བྱིན་གཟིས་རེག་པའི་མོད། །རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་པུནྡྷ་རི། །འདབ་བརྒྱ་གྲོལ་བར་བྱེད་པ་ཡི། །ཡང་དག་གནས་ལ་མ་སྨད་པའི། །བློ་མིག་ 
དང་ལྡན་བྷྲ་མ་ར། །འཁོར་བའི་སྐལ་བཟང་ཀུན་དགའི་དཔྱིད། །སྨིན་པའི་འོད་ཟེར་འབུམ་བརྡལ་བས། །ཁཚོ་ཞིང་བརྟས་པར་ལོངས་སྤྱོད་པའི། །རྫོགས་ལྡན་གསར་པའི་དགའ་ 
ན་དཔལ། །ངོམ་པ་ཇི་ལྟའི་ཐུགས་རྗེའི་མདངས། །རབ་ཏུ་གསལ་འདིའི་བཀའ་དྲིན་ཆ། །གཞལ་བར་དཀའ་ཡང་བདག་གཞན་གྱི། །དུས་གསུམ་དགེ་ཚོགས་གཅིག་བསྡུས་ 
ཤིང་། །དངོས་འབྱོར་ཀུན་བཟང་སྨོན་ལམ་བཞིན། །ཡིད་སྤྲལ་མཆོད་པར་བསྟར་ནས་སྲ། །མཆྫལ་རི་རབ་གླིང་བཞི་སོགས། །ལྷ་མིའི་དཔལ་འབྱོར་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། །ཕྱུར་ 


/00 





- ༄༅། །བུར་བཀང་ནས་འབུུལ་བ་དང་། །ལྷན་ཅིག་རྟེན་འབྱུང་སྐྱེས་བཟང་རྣམས། །འབུལ་འདི་བརྩེར་བཞེས་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཞེས་པའི་འདུད་པས་གསོལ་བའི་ 


༦ ༦༽ 


' མཆིད་ཀྱི་མདུན་བདར་ནས་སྐྱབས་འོག་པ་ཀརྨ་དམ་ཆོས ལྷུན་གྲུབ ཀྱི་འབུལ་མཚོན སྐྱབས་འཇུག་རྟེན་ཐོག་མར་ལྷ་གོས་ཀེ་ལ ་ཤའི་མདོག་ཅན་ཕོན་ཚར་མ་ཉམས་པ། ཚན་དང་པོར་ལྷ་ 
རྫས་ཕྱི་མཛོད། གོས་ཡུག །ཁིང་ཡུག་གཉིས། རས་ཡུག་གཉིས། པ་སངས་ཁ་པ་བཅས་བདུན་ཚན། བཟང་ཇ་ཆུང་འཇུ་ཤིང་ཡེ་འཁོར་དྲུག་བཞྲི། རྒྱ་དངུལ་སྲང་ཉེར་ལྔ་ 
མ བཅས་འབུལ་ལམ་ཞུ་ཞུ། སླད་མའི་ཆར་ཡང་གསོལ་སྙིང་རེ་འབྲས་ནི། །ཛྦུ་བཱཀྐས་མཚན་པའི་ལྗོངས་འདི་ཡི། །ཐུབ་བསྟན་གསལ་བར་བྱེད་པའི་གཉེན་གཅིག་པུ། །གང་ཁྱོད་ 
ལས་གཞན་དམིགས་སུ་མ་འཚལ་བ། །འཕགས་པ་རྣམས་ཀྱི་རི་མོར་བྱ་བའི་ཡུལ། །དེས་ན་མོས་བློས་ཡར་གཞལ་ཙམ་མིན་པར། །དད་པ་གསུམ་གྱིས་རྒྱུད་བསྐུལ་གསོལ་ 


༣ ༨༨ 


འདེབས་ཀྱིས། །བདག་སོགས་གདུལ་བྱ་རྒྱ་མཚོའི་དཔལ་མགོན་དུ། །གསང་གསུམ་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེའི་རང་བཞིན་མཆོག །ཡེ་ནས་གྲུབ་ཕྱིར་དོན་དམ་འཕོ་མེད་ཀྱི། །བདེ་ཆེན་རྟག་ 


༼01 


༥ ༨ ༤༥ ༨༽ ༨༨ ༨༦༽ ༨༨ ༦༽ ༦༽ 


པའི་ངོ་བོར་དབང་ བསྒྱུར་བའི། ་བའི། མི་ཤིགས་དྭངས་མ་ཆེན་པོའི་སྐུར་བསྟན་ནས། །བསྐལ་བརྒྱར་འཚོ་གཞེས་རྡོ་རྗེའི་ཁྲི་འཕང་ལ། །བཞུགས་སུ་གསོལ་འདེབས་མདོ་སྔགས་རིང་ 
ལུགས་གང་། །འཇཛིན་སྐྱོང་སྤེལ་དང་བཤད སྒྲང ཕྲིན་ལས་ཀྱིས། །ཁོར་ཡུག་ཀུན་ཁྱབ་རྒྱལ་མཚན་བསྒྲེང་བར་གསོལ། །སྐྱབས་འོག་ཆུད་པའི་གུས་ལྡན་རྣམ་ཀུན་ཏུ། །བསམ་ 
དོན་ཆོས་བཞིན འགྲུབ ཅིང་ཚེ་དཔལ་རྒྱགས། །གདོད་མའི་གནས་ལུགས་མངོན་སྲམ་རྟོགས་པ་ཡི། །ཐུགས་རྗེས་བདག་རྒྱུད་སྨིན་གྲོལ་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །སརྦ་མངྒ་ལཾ་ 
ཀུརྨནྡྷུ། །། ༈ དེ་ནས་དཔའ་བོ་རིན་པོ་ཆེའི་དྲུང་དུ་འབུལ་བའི་ཐོ་ཡིག་ནི། སྭ་སྟི་བྷ་ཝནྡྷ། གཙུག་ལག་ཟབ་མོའི་གནས་རྣམས་ཀུན། །ཡོངས་རྫོགས་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་མཆོག །འགྲོ་ 
བའི་གདུང་སེལ་པདྨའི་གཉེན། །བསྟན་འཛིན་ནམ་མཁའི་ནོར་བུ་ཞེས། །རྒྱ་མཚོའི་གོས་ཅན་ཀུན་གསལ་བའི། །འཇིག་རྟེན་ཆེ་དགུའི་མཆོད་འོས་གནས། །ཞབས་པད་གསེར་གྱི་ 
ཤིང་རྟའི་ཁྲི། །ཅང་ཤེས་བདུན་བཏེགས་གང་དྲུང་དུ། །རབ་དཀར་དགེ་བའི་དཔལ་གང་དག །གཅིག་ཏུ་སྤྲངས་པའི་བདེ་ལེགས་ཀྱིས། །ཤིས་པར་བྱས་པའི་རྫོགས་ལྡན་དུས། ། 


‰ ༄ 
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༄༅། །གསར་བཞད་ལྟ་བུའི་དེང་གི་ཆར། །གུས་དང་འདུད་བཅས་དང་བའི་ཡིད། །ལྷག་བསམ་རིན་ཆེན་འབྱུང་གནས་ཀྱི། །གཏིང་ནས་ཐོན་པའི་པུནྡྷ་རི། །མོས་ 
' བློའི་འདབ་བརྒྱ་གྲོལ་བཞིན་པར། །ངོ་མཚར་གེ་སར་འཛུམ་ནས་སྲ། །རིག་པའི་འཕྲུལ་གྱི་བྷྲ་མ་ར། །འཁོར་ཞིང་སྙན་སྒྲོགས་མགོན་ཁྱོད་ཀྱི། །ཡོན་ཏན་ཟེར་ཕྲེང་འབུམ་བརྡལ་ 
“ བའི། །ཆ་ཤས་ཅམ་ཞིག་བློར་བཀོད་ནས། །གསལ་འདི་དོན་དང་ལྡན་པར་སེམས། །རིང་ནས་སྦྱངས་པའི་གོམས་སྟོབས་ཀྱིས། །རྒྱལ་དང་རྒྱལ་སྲས་གཞན་དག་ལས། །ཆེས་ 
| ཆེར་བརྗིད་པའི་ཐུགས བསྐྱེད་ཕུལ། །སྒྲོལ་བྱེད་དབུས་སུ་ཆུ་ཤེལ་ཅན། །དེ་ལྟའི་བསྙེམས་པའང་འཕྲོག་བྱེད་པའི། །གདོད་ནས་དག་པ་ཆོས ཀྱི་སྐུ། །འདུས་མ་བྱས་པའི་རང་ 
བཞིན་ཀློང་། །མཐའ་བྲལ་ཆེ ན་པོར་ལྷུན་གྲུབ ་པའི། །རང་མདངས་མ་འགགས་ལོངས སྐུར་ཤར། །ངེས་པ་ལྔ་ལྡན་ཞིང་གི་བདག །དེ་ལས ཁྱུང་སྔོན་སྐྱེས་དྲངས་པའི ། །ཅིར་ 
ཡང་སྣང་བ་སྤྲལ་པའི་སྐུ། །རིག་རྩལ་རོལ་པ་མཐའ་ཡས་པ། །གདུལ་དཀའི་བླ་ན་མངོན་འཆར་བའི། །གཞན་ཕན་ཐུགས་བསྐྱེད་ཀྱིས བསྐུལ་ནས། །མཚན་དཔེའི་དཀྱིལ་འཁོར་ 


༠༡2 
©; 
| 
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༩༧ 


.༨༡ ༨ ༨ ༨ ༦༽ ༨༡2 ༨༡ ༦༽ 


མོར་བྱེད། །གསང་གསུམ་རྡོ་རྗེའི་འོད་སྟོང་གི །ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞིའི་འདོད་དགུར་སྒྱུར། །རྒྱལ་བསྟན་མདོ་སྔགས་རིང་ལུགས་གང་། །དགའ་ཚལ་རྒྱས་པའི་དཔྱིད་འགྱུར་ 


༩༤ 


༢༨༩༤ ༨༩ ༨ 


ཉིན 

ཞིང་། །འགྲོ་རྒྱུད་མ་རིག་ཁྲི་མུན་དཔུང། 
པ གནན །བྱད་སྐར་རྫགས པངས་ཕྱས ནས 
ཏོག 


།བྲལ་ནས་ཐེག་པ་མཆོག་གི་ལམ། །མ་ནོར་ལྟ་བའི་གནས་ཐོབ་བྱེད། །གང་དྲིན་ལས་བྱུང་གཞན་དུ་མིན། །དེས་ན་རབ་འབྱམས་སྟོན་ 


། །བསླུ་མེད་ཉིད་དུ་ཡོཿ ངས་གྲུབ ་མོད། །ཁྱད་པར་སྔོན་སྨོན་བཙན་པོ་ཡི། །རྗེས་འབྲེལ་ཟབ་མོའི་དགོངས་པ་ལས། །འདིར་སྣང་མེ་ 


་བགོ་སྐལ་དུ། །མངོན་སུམ་ཚད་མར་མཆེད་ཟུར་བཞེངས། །ཚུལ་འདིེ་ཨེ་མ སྐལ་བཟང་རྨད། །ཕུན་སུམ ཚོགས ་པ་ལྔ་དང་ནི། །དགེ་ལེགས་ཡོངས ་འདུའི་གནས ་དམ་ 


པར། །མགོན་ཁྱོད་གསེར་ཞལ་ལྷམ་མེ་བ། །མཇལ་བའི་བཀའ་དྲིན་གཞལ་དཀའི་གནས། །དངོས་པོའི་སྐྱེས་བཟང་ཆེས་ཕྲ་ཡང་། །ཡིད་ཀྱི་མཇྫལ་རི་མཚོ་གླིང་། །ལྷ་མིའི་ 
དཔལ་འབྱོར་བཀོད་མཛེས་པ། །བྱེ་བ་བརྒྱར་སྤྲལ་འབུལ་བ་དང་། །ལྷན་ཅིག་རྟེན་འབྱུང་བདོག ་པ་རྣམས། །མཆོད་སྤྲིན་རྒྱ་མཚོར་སྤྲོ་བར་བགྱི། །དེ་ཡང་ཐོག་མར་བཀྲ་ཤིས་པའི་ 


༼/04 


༥༨༨ 


༄༅། །ལྷ་རྫས་དཀྱས ་རིང་མངྒའི ་རི་མོས་མཚན་པ་ཕོན་ཚར་མ་ཉམས་པ། །སྐུ་རྟེན་རང་བྱུང་རྒྱལ་བའི་གསེར་སྐུ། གསུང་རྟེན་ཚེ་མདོ་གཟུངས། ཐུགས་རྟེན་ 
' བཀའ་གདམས་མཆོད་རྟེན། སྟན་དཀར་རྡོ་རྗེའི་རེ་ཁཱ་བཀྲ་བ། དྲི་ལྡན་གྱི་ཕྱག་རྩེའི་སྐོར། ཞབས་ཆག་ཆ། ལྔ་ཚན་གཅིག །བདུན་ཚན་གཅིག །དགུ་ཚན་གཅིག །ཤིང་ཡེ་ 


ཤེ ་ཤེས་དང་། །ཆུ་ཟླའི་ག ར་རོལ ནརྣམ་འཕྲུལ ཧི ཚོགས གཟུགས། །ཅིར་ཡང་བསྒྱུར་བའི་བདག ཉིད་ཞབས ་བ རྟན་གསོལ ། །འཕུར་འགྲའ་སླབ་དཔ ན་མཚོར་འཁྲུངས རྡོ་རྗེ་ 





| ཁཁོར་དྲུག་གཉིས། ཀོ་རྩེ་འཁོར་དྲུག་བརྒྱད། ཆིབས་བཀྲ་ཤིས་དུང་ལེབ། མཚལ་བུ་རླུང་གཤོག །རོལ་རྟ་གཉིས། དཀྱུས་རྟ་གསུམ། དྲེའུ་གཅིག །མཛོ་གསུམ། ཁལ་ 
| ལྔ། དངུལ་སྲང་བརྒྱ། ཟམ་དཀར་ཡུག་བཅས་འབུལ་ལམ་ཞུ་ཞུ། སླར་ཡང་གསོལ་བ། རང་བྱུང་གཞི་ལས་འགྱུར་མེད་ཆོས་དབྱིངས་ཁམས། །རྟག་བརྟན་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ 


„ འཆང་། །སྙིགས་ལྔའི་བསྟན་འགྲོར་རྗེས་དགོངས་རྒྱལ་ཚབ་ཏུ། བསྔགས་པའི་དབུགས་དབྱུང་དམ་པར་དབང་བསྐུར་བ། །རིག་འཛིན་གྲུབ་པའི་སར་གནས་འཚོ་གཞེས་ 


/05 


‰ ༄ 


རེ 
རབ 
ར 
9 
ྫུ 





གསོལ། །གསང་སྔགས་ཐེག་པའི་རྩེ་རྒྱལ་ཨ་ཏིའི་ཆོས། །ཟབ་དོན་སྙིང་པོའི་བུམ་བཟང་གཏམས་ནས་སུ། །སྐལ་བཟང་བརཅུད་དུ་སྨིན་གྲོལ་གངྒའི་ཀླུང་། །ཇི་བཞིན་རྣམ་ཀུན་ 
ཆོས་འཁོར་བསྐོར་གསོལ་འདེབས། །དགེ་དེས་དྲི་མེད་ངེས་གསང་བསྟན་འཕེལ་ཞིང་། །འཛིན་སྐྱོང་གཅེས་སྤྲས་ལྡན་རྣམས ་འཚོ་ཞིང་བརྟན། །རྒྱལ་ཁམས་བདེ་དགའི་ཉེར་འཚོ་ 
རྒུད་པ་བྲལ། །རྟག་པར་ཞི་བའི་བདུད་རྩིས་སིམ་གྱར་ཅིག །བཀྲ་ཤིས་དཔལ་གྱི་ལེགས་བྱས་གཞི། །རྟག་བརྟན་མི་འགྱུར་རྡོ་རྗེ་ཅན། །གཞར་ཡང་གཡོ་མེད་གཞན་རྐྱེན་ 
སྤང་། །གང་འདིར་བཀྲ་ཤིས་སྐྱོང་གྱར་ཅིག །སརྦ་མངྒ་ལམ། སུ་ཛ་ཡནྟུ། ཤུ་བྷ་པུདྱི།། །། ༈ སྭསྟི་ཛ་ཡནྡུ། ཕྱོགས་དུས་རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་གསང་བ་གསུམ། །མི་ 
འཛད་རྒྱན་གྱི་འཁོར་ལོའི་མཛོད་འཛིན་པ། །དཔལ 'ལྡན་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་ཀརྨ་ ་པའི། །བསྟན་པའི་ཕྲིན་ལས་འཛིན་པ་གང་དྲུང་དུ། །དེང་ཡང་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་དུས་ཀྱི་ 
ཆར། །དགེ་ལེགས་བྱེ་བས་གཏམས་པའི་དཔལ་གང་དག །མ་ཚང་མེད་པ་ལྟུན་གྱིས་གྲུབ་པ་ཡི། །དུས་འདིར་བསོད་ནམས་ཚོགས་ཟུང་འབྲས་སྨིན་པས། །བསྟན་འགྲོ་ཉེར་ 


/06 


༄༅། །འཚོའི་གཞིར་གྱུར་གཟུགས་ཀྱི་སྐུ། །སྨོན་ལམ་བྱམས་པའི་གོ་ཆ་ཆེར་བསྒོས་པས། །གང་ཞིག་སྐྱེ་དགུའི་རྒུད་པ་རྒྱང་བསྲིང་ཕྱིར། །ལེགས་བྱས་བླ་ན་མེད་ 
' པའི་ཡོན་ཏན་ཚོགས། །ཡོངས་འདུ་དབང་པོ་ལྟ་བུ་རབ་བརྗིད་པའི། །རྒྱལ་སྲས་ཐུ་བོའི་ཚུལ་འཛིན་བྱང་ཆེན་གྱི། །སྤྱོད་པས་སྒྲབ་བརྒྱུད་སྙིང་པོའི་རིང་ལུགས་གང་། །འཛིན་སྐྱོང་ 
| མནྡ་ར། །མངོན་པར་འཐོར་བཞིན་དྱབགས དབྱང་གཟེངས་བསྟོད་པའི། །མི ང་གི་དབང་བསྐར་སེང་ཁྲིར་མ ངའ་གསོལ་བའི། །རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་འབྱུང་རྨད་དུ་བྱང་བ ་དང་། །ཁྱད་ ངུ 
པར་རྒྱལ་བའི་ཐུགས་རྗེའི་མཐུ་སྟོབས ་དང་། །དཀར་ཕྱོགས སྐྱོང་བ རྣམས་ཀྱིའང་མགྲིན་གཅིག་ཏུ། །སྭ སྟི་སིངྡི་ཞེས་པའི་སྒྲ་དབྱངས་དང་། །པུནྡྲ་རི་ཀའི་ཆར་ཆེ ན་བསྙིལ་བཞིན་ 
# པར། །དགེ་བའི་མཚན་མས་ཀུན་ཏུ་ཁྱབ་བྱས་པའི། །དེང་འདིར་ཕྱོགས་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་ཡི། །གསང་གསུམ་མི་ནུབ་རྒྱལ་མཚན་བརྟན་གྱུར་ཅིག །ཅེས་ཆེད་དུ་བརྗོད་པའི་ 





༤༨༩༨ སར ༽འ༽. ༣ ` ་༽ 


ཚིག་གིས་མདུན་བདར་ནས། དངོས་པོའི་ལེགས་སྐྱེས་མཚོན་པར་ཐོག་མར་བཀྲ་ཤིས་པའི་ལྷ་གོས་རབ་དཀར། སྐུ་རྟེན་དུ་ ཨྭོ་རྒྱན་རིན་པོ་ཆེའི་གསེར་སྐ། གསུང་རྟེན་བདེ་མཆོག 
; ཁཁོར་ལོའི་དཀྱིལ་ཆོག །ཐུགས་རྟེན་རྡོར་དྲིལ་བཅས་དང་། །ཡང་རབ་དཀར་ལྷ་རྫས། ལིང་ལྗང་ཡུག །ཟམ་དམར་ཡུག །འགའ་ཁྲ་ཡུག །སྤྲེ། ཝ། གཡི། གཟིག་ 


༨༩ ༥༨ ༨ ༼ 


4 བཅས་ཀྱི་པགས་པ། གསེར་སྒ་ཆས་འཁོར་ཚང་མ། ཆིབ་པ་གྲ་དཀར་རླུང་གཤོག །ཆིབ་རོལ་གཅིག །རྒོད་མ་གཅིག །མཛོ། མཛོ་མོ། འབྲི། ཁལ། མཐའ་དཀར་ 
དང་བཅས་འབྲུལ་ཞུས་ལ་དགེས་བརྩེས་རོལ་པ་འཚལ། སླར་ཡང་སྨྲས་པ། སྔོན་མཆོག་ཞི་བ་ཆགས་བྲལ་ཚོགས་ཀྱི་མཆོག །མཆོག་གསུམ་ཐུགས་རྗེ་ཅན་གྱི་བྱིན་རླབས་ 
ད། །འོད་སྟོང་གསལ་བས་གང་འདེིར་བདེ་ལེགས་དཔལ། །དཔལ་དང་ལྡན་པས་རྣམ་ཀུན་ཤིས་གྱར་ཅིག །ཚངས་སོགས་ལྷ་ཡི་བདེན་པས་རྒྱལ་བའི་བསྟན། །བསྟན་འཛིན་ 


༨ ༦༽ 


ན་ལས་མཐར་ཕྱིན་བཞེད་པའི་དོན། །དོན་གཉིས་ཡོངས་འདུའི་བཞེད་དགུ་ལྟུན་གྱིས་གྲུབ། །གྲུབ་གཉིས་དངོས་ཀུན་མཆོག་ཐོབ་བཀྲ་ཤིས་ཤོག། །། ༈ འབུལ་ལན་སྐོར་བཞུགས། 


༠༠ 
©; 
མམ 





- ༄༅། །ཆོས་ཀུན་རང་བཞིན་གདོད་ནས་རྣམ་དག་པའི། །འདུས་མ་བྱས་པའི་རང་གཟུགས་ཀློང་ཡངས་སུ། །ཇི་སྙེད་མ་ལུས་པྲ་ཕབ་རང་བཞིན་ཅན། །རྟོགས་པའི་ 
' རྒྱལ་ས་འཛིན་ཁྱོད་ཀུན་ཏུ་རྒྱལ། །དེང་ཡང་གཟོད་ནས་གཞན་རྐྱེན་མ་གོས་པའི། །སེམས་བསྐྱེད་རྣམ་དག་ཁམས་ལས་ཡོངས་གྲུབ་པའི། །སྙིང་སྟོབས་ཟབ་མོས་སྲ་བརྟན་ཡ་ལད་ 
¡ བགོས། །བྱམས་པའི་དཔུང་དང་སྟོང་ཉིད་མཚོན་ཆ་ཡིས། །གཟུང་འཛིན་དྲི་མ་ཡིད་སྲུབས་མདའ་ལྔ་པ། །ཕ་མཐར་བསྐྲད་པའི་དཔའ་བོའི་ངང་ཚུལ་ལ། །རིང་ནས་གོམས་པའི་ 
' ཚོགས་གཉིས་སྟོབས་ཆེན་པོ། །སྨིན་པའི་སྐུ་འཚོ་དཔག་བསམ་ལྗོན་བཟང་བཞིན། །སྦྱོང་ཡོན་བཅུ་གཉིས་ཡོན་ཏན་རབ་བརྗིད་པའི། །གཞན་དྲིང་མི་འཇོག་ཐབས་མཁས་ལོ་འདབ་ 
རྒྱས། །གྲོ་ཀུན་དུས་ཀྱི་ཚ་གདུང་འགོག་པ་ཡི། །བདེ་བར་ངལ་གསོའི་བསིལ་གྲིབ་སིམ་པ་བསྐྱེད། །གཞན་ཕན་ལྷག་བསམ་རྩ་བ་རབ་ཏུ་བརྟན། །འཇིག་རྟེན་མཆོད་འོས་བསྟན་ 
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རྟོག་སྐྱེ་མེད་མཁའ་འདྲ་བའི། །གཉུག་མ་སྤོས་བྲལ་གཤིས་ཀྱི་རང་གདངས་ལས། །རྟོགས་ཚོགས་གེ་སར་བཞད་པའི་ཕྲེང་བ་མཛེས། །ཁོར་ཡུག་བྱར་མེད་སྐྱོང་བའི་དྲི་བསུང་ 
གི །བསོད་ནམས་བ སྐལ་བར་བརྗོད་དཀའི་གནས་ལས་ཅི། །སྣང་ཚུལ་རྟེན་འབྱང་ཡ་མཚན་ལྟད་མོའི་འཕྲུལ། །འབྲས་བུ་གཡུར་དུ་ཟ་བའི་ལོངས་སྤྱོད་ཀྱིས། མོས་བློའི་ 
རྒྱུད་བསྐུལ ཞུབས་ ཏོག དགུ་ཕྲུག་ གི །མཆོད་སྤིན་བར་མེད་སྤྲོ་དང་ལྷན་ཅིག་པར། །གསུང་རིས་རྟེན་བཟང་དངོས་པོའི་བདོག་པ་ལས། །དམ་ཚིག་ གཅེས་ སྤྲས་ལྷ ལྷ་རྫས་དྲི་མེད་ 

ཀར། དེ ཉིད གཞི་བརྟན་ས་ཟླ་ཟུང་འཇུག་གྲངས། །འབྲེལ་ཚད་ཐར་ལམ སྐྱེལ་བའི་ཅང་ཤེས རྟ། །པྤུ་ལྡུག སྤིན་ཤུགས་ལྡན་པ་བཅུ་ཕྲག་གསུམ། །ཞིང་གི་ཡོན་ཏན་རྫོགས་ 
ཕྱིར་རིན་གཉིས་ཀྱི། །པདྨ་སྦུངས་པའི་རེ་ཁཱ་བཀྲ་བ་བཅས། །བརྔའ་རྟགས་རྟེན་འབྲེལ་འཆར་སྒོའི་དཔྱིད་དུ་ནི། །སོན་བཞིན་ཡིད་ཀྱི་བུང་བ་བདེ་སྟོང་གི ཡེ་ཤེས་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས་ 
མཚུངས་སྤོ་ སྤོ་དགར་རྨད། །འདིར་ཡང་ སྐྱབས་གསུམ ཉིན་བྱེད་གཟི་བྱིན་གྱི། །དཔལ་ལ་བརྟེན་མཐུས་འབྱུང་ཁམས་སྙོམས་པ་ནས། །བསྟན་འགྲོ་ རྭ་སྨན་བདེའི་འདུན་ཁུལ ་དང་ 
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༄༅། །བཅས་ཏེ། །བསམ་གཏན་ཁང་བུར་ཆོས་སྤྱོད་ཟོལ་དུ་མཆིས། །འཕགས་ཆེན་མཆེད་དང་མཆོག་ཟུང་ཉན་རང་ཚོགས། །ཅི་བཞིན་དགེ་འདུན་རྣམས་ཀྱང་ 
' སྤངས་རྟོགས་ཀྱི། །ཡོན་ཏན་དགའ་ཚལ་རྒྱས་པའི་ཟིལ་མངར་ལ། །མཐའ་བཞིའི་ཡིད་ཅན་རྐང་དྲུག ་འདུ་བཞིན་པར། །བདེན་བཞིའི་བཅུད་ཀྱིས ་འཚོ་བའི་དཔལ་སྦྱིན་གནས། ། 
 གཞན་དུ་མི་བདག་འབངས་འཁོར་དྲི་བཞོན་ལྟར། །གྱ་གྱུའི་སྦྱོད་ཚུལ་ཀུན་ཏུ་གཡོ་བ་ཡི། །མངའ་རིས་གྲང་རེག་ཁོ་ནས་དུས་འདའ་ཞིང་། །བདེ་བའི་བར་མཚམས་དབེན་པའི་གོ་ 
¦ སྐབས་བྲལ། །འོནྭ་ཀྱང་གཞར་ཡང་མི་བསླུའི་དཀོན་མཆོག་དབྱིངས། །མི་ཕྱེད་འདུན་པའི་སྐྱ་རེངས་ཀྱིས་བསྐུལ་ཚེ། །ཐུགས་རྗེའི་འོད་སྟོང་སྤྲོ་བར་ཅིས་མི་འགྱུར། །དེས་ན་ཚད་ ” 
མེད་བཞི་ལྡན་སྨོས་ཅི་དགོས། །མཚམས་འབྲས་སླད་ཆར་གང་སྐུ་བསྙེལ་མེད་པར། །དུས་ཀྱི་འགྱུ་བས་མ་གཙེས་སྒོ་གསུམ་པོ། །རྡོ་རྗེ་གསུམ ལྡན་དྭངས་མའི་སྐུར་གྲུབ་ནས། ། 
མི་ཤིགས་རྟག་པའི་ངོ་བོར་འཚོ་བརྟན་ངོས། །སྔོན་ཚེ་ལྷར་བཅས་འགྲོ་མགོན་བཅུ་གསུམ་པ། །བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེ་འཆང་བའི་བྱིན་རླབས་ཀྱི། །འཕོ་དབང་ཟབ་མོས་སྟན་ཐོག་ 





གཅིག་སངས་རྒྱས། །དངོས་སྲུ་འགྲུབ་པའི་གསང་སྔགས་ཉེ་ལམ་མཆོག །མ ཧྭ་མུངྲ་ཚངས་རལ་གདྒའི་ཀླུང་། །ཉིདྱ་ཀྱི་སྐལ་བར་སྣོད་ལྡན་བུམ་བཟང་གཏམས། །རྒྱད་ ཀོལ་ 
པ ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་མངོན་གྱར་བཞིན། །གདུལ་བྱར་འོས་པའི་རིགས་ཅན་གང་དག་རྣམས། སྨིན་པའི་འགྲོ་སྒྲོལ་རླབས་ཆེན་སྤྱོད་པ་ཡི། །ཡང་དག་ལམ་ལ་འགོད་པའི་དེད་དཔོན་ 

་† །རྒྱལ་བསྟན་མཆོད་ཅིང་སྐྱོང་དང་སྤེལ་བ་སོགས། །དམ་པའི་རྣམ་ཐར་རྗེས་སུ་སློབ་མཚུངས་པའི། །ཇི་ ཇི་ལྟར་། སེམས བསྐྱེད འབྲས་གང་གེགས་ མེད ་པར། །དངོས ཊ་སུ་གྲུབ་ , 
དང་འགྲུབ་གྱུར་མཆིས་སོ་ཅོག །དེ་ལྟར་དོན་དང་ལྡན་ཕྱིར་སྨོན་ལམ་གྱི། །རྒྱས་གདབ་རྡོ་རྗེའི་བདེན་ཚིག་སྤེལ་ཡོད་ཅིང་། །འབྲེལ་གྱུར་རྣམས་ཀྱང་འདི་གཏན་བདེ་ཐོབ་ཕྱིར། ། ` 
བསྔོ་བས་མཚམས་སྦྱོར་བགྱིད་པའང་དགོངས་ཆུབ་ནས། །མོལ་མཆིད་དལ་འབབས རྒྱུན ་བཞིན་ཆད་མེད་འཚལ། །རབ་དཀར་ལྷ་རྫས་བཀྲ་ཤིས་རེ་ཁཱ་བཀྲ། །ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ 
ཤཱཀྱའི་སྐུ་བརྙན་དང་། །བསྟན་པའི་གསལ་བྱེད་དྷམྨཱ་ཀྭ་ར་ཡི། །སྐུ་བརྙན་གསེར་ལས་ལེགས་བྱས་མཚན་དཔེའི་ཆ། །གཟི་འབར་བྱིན་རླབས་སྟོབས ཀྱིས་རབ་བརྗིད་པའི། ། 
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- ༄༅། །མཆོད་པའི་རྟེན་དུ་འོས་པ་ཉི་ཟླ་ཐུང་། །རྡོ་རྗེའི་མདུད་དང་དམ་རྫས་ལེ་ཚན་དང་། །ཅི་ནའི་ཆུ་གོས་ལས་གྲུབ་བླ་བྲེ་བཅས། །སྐྱེས་བདག་བགྲ ང་བྱའི་མགོ་ 
' ཟླའི་དབང་ཕྱོགས་ཀྱི། །རྒྱལ་བ་དང་པོའི་གྲལ་ཚེས་དགེ་བ་ལ། །དཔལ་སྤུངས་ཐུབ་བསྟན་ཆོས་འཁོར་གདན་ས་ཡི། །ཡང་དབེན་དོན་གྲབ་བདེ་ཆེན་དགའ་གླིང་ནས། །སྤེལ་བའི་ 
/ ཀུ་ཧུ་མགྲི ནྭ་གླུ་དང་བཅས་ཏེ། །སྐྱེས་བཟང་ལྡན་པའི་འདབ་གཤོག་བརྒྱར་བྱས ནས། །ག་ལ་བ་དེར་བསོད་ནམས་ལྗོན་པའི་རྩེར། །དགེ་བར་འབབ་དགེས་ཀུན་ཏུ་དགེ་གྱུར་ 
དྷ ཅིག །སྦརྦ་མངྒ་ལམ། སུ་ཛ་ཡནན། ཤུ་བྷམ། ཞེས་གནས་མདོ་བླ་མ་ཡན་ལག་མཆོག་གི་འབུལ་སྐྱེལ་འབྱོར་ལེན་ལ་བསྲིང་པའོ།། །། ཌ དེ་ནས་སྨན་པ་བླ་མ་ཚེ་བརྟན་གྱི་ཡུན་འཚོའི་ལན་དུ་སྤེལ་བ་ནི། ` 
སྭསྟི། རྣམ་དག་བསླབ་གསུམ་རིན་ཆེན་ཁང་བཟང་དབུས། །འགྲོ་ཀུན་ཉེར་འཚོའི་གཏེར་གྱི་འདོད་འཇོའི་བུམ། །སྙིང་སྟོབས་ཞུམ་མེད་འཛིན་པའི་ཛཱཾ་ཝནྟ། །གུ་རུ་ཨཱ་ཡཱ་ཏིདྟ་ 
# རྒྱལ་གྱུར་ཅིག །གང་ཁྱོད་རིང་ནས་མ་འདྲིས་བཤེས་རྣམས་ཀྱི། །རྗེས་སློབ་དགེ་ཚོགས་འབྲས་བུ་རླབས་ཆེན་པོ། ། དུས་སྨིན་སྐུ་འཚོ་སཱ་ལའི་ལྗོན་དབང་ལྟར། །བརྟན་ཅིང་ 


༧3 
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ླྨ 


58). གཅི 


ཡོངས་ལ་ཕན་བདེའི་ལོ་འདབ་ཀྱི། །གྲིབ་བསིལ སྣྲུམ པོས་སྐྱོང་དང་ཆབས་ཅིག་པར། །འདིར་ཡང་རྣམ་ཀུན་བརྩེ་བའི་མི་ཕྱེད་འདུན། ། 
ཇི་བཞིན་རྟག་འགྲུས་ངང་ནས་རྟེན་འབྱུང་རྫས། །རིན་ཐང་གཞལ་དཀའི མཚན་ དཔེའི་ཆ་རྫོགས་པའི། 
, ཁྱད ཅན། །ལྷ་རྫས་དྲི་མེད་འབེལ་མཆིད་རེ་ཁཱ་བཅས། །འབྱོར་བ་དགེ་བའི་མཚན་མ་གསུམ་ལྡན་པའི། །ལེགས་ཚོགས་ཡར་ངོའི་ཟླ་བཞིན་ཆ་གང་གྱུར། །དེ་ལྟའི་བསོད་ནམས་ 
བྱེ་བའི་རྡུལ་བརྩེགས་ཀྱིས། །ཕྱོགས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོའི་གོས་ཅན་ཡོངས་ཁྱབ་ནས། བསྟདའཕའི་མགོན་གྱུར་གང་ན་སུ བཞུགས་པ། །འཚོ་བརྟན་གསོལ་ཞིང་དེ་མཐུས་བདག་ 
ལྟའང་། །འབྱུང་འདུས་བདེན་པ་རྟག་པ་ཐེར་ཟུག་པའི། །མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེ་གཡུང་དྲུང་ཁམས་གྲུབ་ཅིང་། །རྒྱལ་བསྟན་རྣམ་པར་དག་པ་གང་དག་ལ། །བྱ་བ་རྒྱ་ཆེར་འགྲུབ་པར་ 


སེ །མ་སླད་ཆོས་ཅན་ཆོས་ཉིད་བདེན་སྟོབས་ཀྱི། །མཐུ་ལས་ངེས་པར་ 


སྨོན་པ་དང་། །སྐྱེ་དགུ་ཆོས་ལ་སྦྱོར་བའང་འདུན་པ་བཅས། །དེ་ཀུན་གང་གི་སེམས་བསྐྱེད་ཟབ་མོའི་འཕྲལ། 


དད་དང་དམ་ཚིག་རབ་དཀར་ཀི་ལ་ཤ། ། 


།རྒྱལ་བ་ཚེ་མཐའ་ཡས་པའི་སྐུ་བརྙན་མཆོག །སུ་ཝརླ་ལས་གྲུབ་པའི་བཟོ 
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།འགྲུབ་པའི་རང་བཞིན་འགྱུར། །སྨད་ཆར་ཉི་ཟླ་འོད་ཟེར་ཙནྡ་དྲི། །ཇི་བཞིན་དཔོན་སློབ་འདུ་འབྲལ་མེད་པར་གནས། །ཉིད་ཀྱང་བགྲང་བྱ་རྩེར་སོན་མཐར་ 
' ཕྱིན་ནས། །བཞེད་དོན་མཐའ་དག་འབད་མེད་མཐར་ཕྱིན་ཞིང་། །རྣམ་ཀུན་ཡེ་ཤེས་སྣང་བ་རབ་རྒྱས་ངོས། །བཀྲ་ཤིས་གསུང་ཚོགས་དབྱར་མཚོ་རབ་རྒྱས་འཚལ། །ཞེས་པའི་ 


ྲ ¿ བྲིན་ཡིག་ལེགས་སྐྱེས་ལྷ་དར་དཀར། །ཀསྨི་ར་དང་ནེ་པཱ་ལ་ཡུལ་གྱི། །ཚེ་ཡི་གསོས་གྱུར་བཟང་སྨན་ལེ་ཚན་དང་། །བཅུད་ཀྱི་སྙིང་པོ་ཤིས་པའི་རྫས་དང་བཅས། །སུརྨ་བྱང་ 


༦༠༤༥ ༨༦༽ 


& བསྒྲོད་ལྷ་ཡི་ཉིན་མོའི་དུས། །དཀར་ཕྱོགས་དགའ་བ་གསུམ་པའི་ཚེས་བཟང་ལ། །དོན་གྲབ་བདེ་ཆེན་དགའ་བའི་གླིང་ནས་སྤེལ། མངྒ་ལམ།། །། ་ 
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༡ ༽ ༨ ༨༦༽ ༨ 


༄༅། །ཨོཾ་སྭསྟི། མཆོག་གསུམ་ཀུན་འདུས་ཀྱི་ངོ་བོ་འཕུར་འགྲོའི་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་དང་དབྱེར་མ་མཆིས་པ་མཁས་གླུབ་ཡོངས་ཀྱི་ 
གཅུག ་རྒྱན་པང་ཆེན་ནཱ་རོ་ཏ་པའི་ཐུགས་རྗེ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རོལ ་པ་མངོན་སུམ་དུ་འཆར་བ སྙན་གྲགས དབྱར་གྱི་རྔ་ཆེན་ས་གསུམ་ ཀུན་ཏུ་ སྒྲོག་ པའི་ 


༢ ཁུ ༤. - - .༤  ___.༤.་ བུ བུ .༤༽ ༤༽. ༨ ཁུ ཁུ ༨ -=༽ -=༤༽. -=༽ ༨༤༤ -.- .-- 
ལེགས་བྱས་ཀྱི་གྲྭ་ཆར་རྟག་པར་སེམ་པའི་མཐུ་ལས་འཛམ་གླང་སྦྱི་དང་བྱེ་བྲག་གངས་ཅན་ལྗོངས་འདེར་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེའི་དཔལ 


དང་། སྐྱེ་དགུ་རྣ མས ཀྱི་མགོན་དང་སྐྱབས ་དཔུང་གཉེན་མཆོག་ཏུ་མངོན་པར་བསྔགས་པ། དཔལ་ལྡན་རྒྱལ་དབང་འབྲུག་པ ་རིན་པོ་ཆེ་ཞེས། 





༄༅། །ཐུབ་མཆོག་ཤུཀྱའི་གཙོ་བོ་དང་། ཨོ་རྒྱན་ཆེན་པོའི་རྡོ་རྗེའི་བཀས་གསལ་བར་བསྟན་པ། སྐྱེས་བུ་དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་རིགས་ 
བདག་མཚུངས་བྲལ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་མིའི་ཟོལ་ཅན་དེ་ཉིད་གདུལ་བྱ་རྟག་པར་འཛིན་པ་འཁྲུལ་ཞེན་ཀྱི་སྣང་བ་ལྡོག་པའི་ངོར་གཟུགས སྐུའི་བ ཀོད་་ 
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པ་བག་མད་ཆས་བདབྱངས སབ བའ ཚུལ བསྟན སྐབས 9ཉབར་གནས་པའ་རྗད་བཞྒ་མཆག་དང། ཞབསརམ་པརྣམས་གབྱ་སགང་གནསམ 
༨༡༄༢༨ ༨ 


༨2 ༢༨༡༤ རར ° ‹ད༨ས་ རས ༨ =. ༽. =. ༽ སས. -ླས ༽ _ ༨ ༄༄༅༽་ ° .༽ ༨༤༨ ° 
ར་ལ སྐར་གསལ བཔར་ལུང བརྟའ སཱལ ཞས གསལབ་བཏབ་པརདདག་ལརྫསས་དགངས་པའ ཞལ བཞས དརྫའ་བཀའ་ཆམས་རའཞཔ་ཆ་སྩལ 









° ° ° 1 = ༥་༦༽ ༨ པྱ པྱ = ༽ རད -=-༤༽. -༦༽. ༨ པྱ ྩ ཟུ .༤༽ ༨༧༤ =. ༤༽- རང ༥2 ༢༨༡ -ང་་ ༡༨ ༽ ང་ར - - 
བར འབྱུང འགྱུར་གནས (ལ བསྟན འགྲའ་དན དྲུ་སར ཡང་བུགས བསྐྱད བཟབ་ཆམས་ཁྱབ་པའ སྤྲལ བའླཟླས་གར་དབྲས་དང གཙང་ག ཕྱགས་ས་ཁྱམ་བདག་མཐན་པའང་མ་ཡན་པ་ཐ 
93 མའང་མིན་པའི་བར་མའི་ཚུལ་ཅན་རིགས་བཟང་ཆོས ་དང་ལྡན་པར་རིམ གསལ ་འོང་པས་དེའང་གཙོ་བོར་༧རྒྱལ དབང་ཀྱམ་པ་དང་། རྗེ་བཙུན་དཔའ་བོ། སི ཏུ་བཅས་ལ ཞུས་དང་ 
༄༅ ༨... ༩ ༽-་- == ༽ འའ. བརབ རར་ིིིཾིིིཾ་ྨྣཾི་ིྨིྨྣྐྨྣྨིྐིྐ ྐྟྣྐྟིྤི༨། ་་ ཞི ་=-2༢༥འོལ་ ལ་ར སལ ར་་ 
དཱ སྒྲབ བྲལ འབྲུལ པ་མད་པར་མངན། ཞས་པའ་བཀའ་རན་པ་ཆབཐབ་པར་བཏྟན་རྗ་དབན་མཆག་ནས་ཡས་ཕྱར་ཡབསྲས་རྣམས ༅དུང་དུ མགན་དའ བྒྱུའཕུལ རལ་པའ སྐར ཡང་ ¬ 
ྭ ¬ རཀ ་ ༤༢,.~=,-¬༨ ~=. ༣༣༢... . ¬ ལའ --.--- བར ་ ` ཁེ ་ ཿ . ¬¬. 8 
¡ ཡང་བཀའ བསལ མ་ཆ་ཐང་ཕུལ་པར། ངས་ནས་འད དན་བསྟན་འགྲའ གཞྭ་རླབས་པ་ཆར་སང་གཤས དདུང སྐབས མགན་མཆག་རྣམས་ལ་དགངས་སྐར་བཀའ་བརྟག་ཞབ 
༦༤ „་.༨༽༦༽ རད ༦༤་ ° „ཤ.༽ ༢༨༢༨ 2 ° ° ༨ ༢2 ༨༦༽ ༨༧ ༨ ༽༦༩༦༽ „ ༩ ༽ -  ་ དད ༨་ ༥༤༤༨ ° ° 
བརླང ཞུ་གནང ར་ཞག་ཐུགས་བྲལ་མ འཚའ། ཞུས་ཤང་། ཁ་པས་ཀགྱང་རྩགསུམ འདུས ཞལ་འཁར་ལའ་མགན་པ་ད་ཏད་རང་སམས་གདད་ནས་ཡཤས་ཆས སྐ ང་བ འདུ་འབྲལ 
དྲ ༦ .༽ དད ༽ ༨ དད ༦༤ ༨༤ -.༤༽. དབར གག་ག་་ ༢ ༡ པྱ .=. ༣. པྱ པྱ ྩ པཾ ° ༨༡༠ ཀཀ ༨༡ ཟུ -=༤ྭ ° ° 
མད་བཞན སྣང སྲད་བླ་མའ་རལ་པར་ངས་པའ་གསལ་གདབ གྱ་འཆར་སྒ སྔ་མ དབན་དྲང དང་ལྦ འཆང་པར་བལ ལྟར་ལགས། ད་ལམ ཧཱ མཆག ལྷ་ལས གབས་པའ དུས ཚེས 


༩༩ ༄༅། །དགེ་བར་གཟིམ་དཔོན་རྣམ་རྒྱལ ཆོས་འགྲུབ་དཔོན་གཡོག་འདིར་བ ཏང་འབྱོར་གདོང་། ༧ སྐྱབས་ མགོན རྒྱལ་དབང་རིན་པོ་ཆེ་ནས་ངེས་པའི་དོན་ དརྡོྗེའ་ 


དྤ གསུང་གསང་ཟབ མོ་བསྩལ ་བ་དང་། 


༨༦ ༨༤ ༄༽ ༤ 


རྗེ་དཔའ་བོ་ རྒན ་པོ་ཆེའི་དོན་དམྲ་གི་བཀའ་གསང་དང་བཅས་སྱ་ཕྱི་ཕྱག་ རྟགས་པད་རག་ གི་ རྒྱ་ལྡན ཚིག་དོ དོན་ ཕུན་སུམ་ ཚོགས ་པ་བསྩལ་འབྱོར་ 


ཟླ དང་ལྷན ་ཅིག་ རང ་གིས་ དད་ གསུམ་རྣམ་པར་དག་པས ་རི་མོར་བྱས་པ་ དགེ་ མཚན་གྱི གྱ་ལྟས་དང་ཡང མཚུངས་པར་ གྱུ ་པས་སླར་ཡང ་མི ཕྱིད་ ་དད་ པའི ་གསོས སུཐོབ། ཆེད དུ་བརྗོད་ 
- དོན། ༧ དམ ་པའི སྒྱུ་འབྲུལ་ རྡོ་རྗེ རྗེའི་ སྣང་ བརྙན་ཡུལ་ གཙང་ཕྱོཿ ཕྱིགས སུ་རིགས ་རུས་ཆོ་འབྲང་ཡ་རབས་དྲ་མའི་ སྤྱོད་ཚུལ་ ཅན་ དགེ བཅུའི ་ཆོས་ དང་ལྡན་པ་ ཞིག་ གི སྲས་སུ་འཁྲུངས་ 


པར་འཁྲུལ་ པའི་དྲི་མས་དབེན་པ། 


༨༨ ༨༤༨༦ 


དཿ དབང ཇུག དཔའ་བ འའ པ་ཆའ ཟག་ མེད་ ཡེ་ཤེས སྦྱན་ རས ་ཀྱི་གཟིགས ་ངོར་འབབས་པ་ དེས་ ཁྱབ། འོན གྱང སྙིགས དུས དབང ་གིས་ ཅུང་ཟད ་འཚུབ་ཆེ ་ཆེར དོགས་ པས་༧ ཞབས་ 


༨༨༦༽ 


སྐྱས བུ་ཆེན་པོ་དེའི་ སྐུའི བཀོད་པ་ཕྱི་ནང་ གསང་བ་ཡང་གསང་རྟགས ཀྱི་མཚན་ཉི ཉིན་ཡོན་ ཏན་ངོ་ ངོ་མཚར་བརྗོད་པར་དཀའ་བ་རྣམས ནི གྲུབ་ པའི་ 


༼2 1 


བརྟན་ཀྱི་རིམ་པ་སྒོ་གང་ཟབ་གལ་ཆེ་ཞིང་། དེ་དག་གི་རྩ་བ་རྗེས་འཇུག་བུ་སློབ་རྣམས ་དམ་ཚིག་སེལ་མེ དྲ་ཀྱི་སྤྱོད་ཚུལ་རྣམ་པར་དག་པ་གཞི རྭ་བྲས། ༧ ཨོ་རྒྱན་རིན་པོ་ཆེར་ 
གསོལ་གདབ་ཚིག་བདུན་མ་འགྲོ་གང་ཆེ། གསོལ་འདེབས་བསམ་ལྟན་མ། ཚེ་ལྷ་རྣམ་གསུམ་ཆོ་ག །འཇམ་དཔལ་མཚན་བརྗོད། གདུགས་དཀར་མཆོག་གྲུབ་མ། རྡོ་རྗེའི་ 
ཆོས་སྐོང་ཆེན་པོ་རྣམས་ལ་གསོལ་མཆོད་དང་། ཁྱད་པར་སྐོང་རྟེན་སྒྲབ ་པའི་རྫས་འབུལ། དཀར་ཕྱོགས་སྐྱོང་བར་མ ངའ་གསོལ། ལྷ་བསང་དང་། རླུང་རྟ་བསྐྱེད་པ། རྒྱལ་ 
མཚན་དང་བ་དན་འཕྱར་བ་སོགས་དགེ་ཞིང་། ༧ རྗེ་ནྣ་རོ་དང་མར་པ་ཞེས་མཚན་ཏི་ཟླ་ལྟར་ཡོཿ ངས་སྲ་གྲགས་པ་བླ་སློབ་ཚད་མའི་ཐུགས་བསྐྱེད་ཀྱིས་ཚ ་རབས་ནས་འབྲེལ་བའི་ 
ལས་སྨོན་ལྡན་པ་པདྨའི་མིང་ཅན་བདག་གིས་ཐོག་མའི་མཚན་གསོལ་དང་ཤིས བརྗོད་རྟེན་འབྱུང་གི ་དངོས་པོ་ཕུལ་ཞིང་། ངོས་འཛིན་སྐུ་ ཁྲུས་སོགས ཀྱི་སྐོར་ལ་༧ རྗེ་དཔའ་བོ་རིན་ 


༩༦༧༧ སད རས ༨༨༤ ° ྩ ༽ ° ༤ ༦༽ .༽ ༦༽ = ༽ ཀཀ - ༨༡༡༩ ༨ -2 པྱ .༤བ སྲ ར༨ེ་ ྩ .༽_ ༨༤༽ ° ° 
པ་ཆནས ཏྟན་འབྲལ་གྱསྒ་གང་བབ་བཀའ་དྲན་དང་། མ་འཇགས་སང་བྲར་མངའ་གསལ་གཟངས་བརསྟད་སགས ཀར་འབྲུག་གསྐྱསཆན་ཡབསྲས་རན་པ་ཆམཆག་ལྷན 
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༄༅། ། རྒྱས་ནས་ཐུགས་བསྐྱེད་རྒྱ་གང་ཆེས་ཆོས་ཀློང་ཟབ་མོ་མཁའ་ལྟར་ཡངས་པ་ནས་དོན་དང་ལྡན་པའི་ཕྲིན་ལས་ཉི ན་མོར་བྱེད་པའི་འོད་སྣང་སྤྲོ་བཞིན། འགྲོ་ 
རྣམས་རྫོགས་ལྡན་བསྐལ་བཟང་པདྨའི་དགའ་ཚལ་ལ་ཉེ་བར་སྤྱོད་པའི་བཀའ་དྲིན་ཆེན་པོས་རྟག་པར་སྐྱོང་དུ་གསོལ། ཞེས་པའི་ཕྲིན་ཡིག་མེ་ཕག་སྨིན་ཟླའི་དཀར་ཕྱོགས་ཀྱི་དགའ་བ་ 
གཉིས་པར་ས་སྤྱོད་དགའ་ལྡན་ ཡིད་དགའ་ཆོས འཛིན་དཔལ་སྤྲངས་ཐུབ་བསྟན་ཆོས་ཀྱི་འ ཁོར་ལོའི་གླིང་ནས་ཕུལ་བ ཛ་ཡནྟུ།། །། ༈ དེང་རྒྱལ་བའི་བཀའ་མཆིད་ཀྱི་རིམ་པ་ཉིན་ ཱ 
བྱེད་གསར་དུ་འཆར་བའི་གཞི་འདི་དག ཁྱོད་ཀྱི་ལྷག་བསམ་དྲིན་ལས་བསྐྱེད་པའི་ལེགས་བྱས་བཟང་པོའི་མཐིང་ཤོག ་གནམ་སྔོན་ཞུན་མའི་མདངས་འཛིན་ཉེ་བར་གྲུབ་པའི་ལེགས་སྤྲོ་ ` 
མཚོན་པར་བཀྲ་ཤིས་ལྷ་ཡི་རེག་བྱ། མངྒའི་རི་མོས་མཚན་པའི་ཧོར་གོས་ཁ། འཆི་མེདྱ་ཀི་བདུད་རྩི་དང་བཅས་བསྲིང་ཡོད། དེ་ལྟར་རྒྱལ་བའི་གསུང་གསང་གི །ཞོད་སྟོང་ལྡན་ 
དཿ དེའི་དཔལ་བྱིན་ལས། །མཐའ་ཡས་འགྲོ་ཚོགས་བྱང་གྲོལ་གྱི། །གོ་འཕང་དམ་པ་མཆོག་ཐོབ་ཤོག །ཅེས་མཛོད་པ་ཀྱམ་བྲཀ་ཤིས་ནས་རྨད་བྱང་དགེ་མཚན་ཆེས་ཆེར་འབར་བའི་ 





མཐུན་རྐྱེན་བསྒྲབ་པར་བརྟེན། མེ་འབྲུག་ཟླའི་ཚེས་དགེ་བར་སི་ཏུས་བསམ་གྲུབ་རྡོ་རྗེའི་སྤོ་ནས་བྲིས་པ་ཤུ་བྷི།། །། ༧ འཕགས་མཆོག་ཕྱག་ན་པདྨོ་མཐོན་མཐེང་ཅོ་ 






མཐིང་ཅོད་པན་འཆང་ 
# བ་མཆོག་གི་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ ཐབས་དམ་པར་དབང་བསྒྱུར་བ་ཏུའི་སི་ཏུར་འབོད་པའི་ཡི ་གེ། འཛིན་མའི་གཞིར་འཁོད་པ་སྦྱི་དང་བྱེ་བྲག་ནང་ཆེན་ཆི ང་ཧུའི་མངའ་རིས་ཀྱི་བེ་ཧུ་ཉེར་ལྔའི་ 
¦ ཆར་གཏོགས་པའི་ལྷ་སྡེ་དང་མི་སྡེ་མཆོག་དམན་བར་མ་རྣམས་ལ་ཟློ་བ། མདོ་སྔགས་བསྟན་པ་ཡོངས་ཀྱི་རྩ་ལག་དམ་པ་གྲུབ ་ཆེན་༧ ཀརརྨ་ཆགས་མེད་རིན་པོ་ཆེའི་རིང་ལུགས་ཀྱི་ 
ཤཾ སྲོལ་བཟང་འཆ ང་བ་བཟོ་རིག་རིན་ཆེན་སྤྱངས་པའི་ཆོས་འཁོར་སྐྱོང་བའི་བླ་མ ་རིམ་ཅན་ཚར་དུ་དངར་བ་ལས་བླ རྒན་བསྟན་འཛིན་དོན་གྲུབ ་བསྟན་པ་ལ་བྱ་བ་ཆེ་ཞིང་དོན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་ པེ 
ཛུ དུ་ངེས་པ་དང་། བླ་མཆན་གཞན་དག་རྣམས་ཀྱང་བསྟན་འགྲོའི་གསོས་སུ་ཤུགས་འབྱུང་གི 
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སྲ་གུབ་ཅིང་འདི་གའི་དབོན་རྒན་བསམ་གཏན་སྤྲལ་སྐུའི་གཅུང་ཀརྨ་བསྟན་འཛིན་རྣམ་རྒྱལ་ 
ས་པ་འདི་ཡང་། སྔོན་དུ་ཀརྨ་ཨ་རཱ་གའི་མཆོག་སྤྲལ་གྱི་ལུང་བསྟན་རྗེས་འཛིན་ཐོབ་པ་དང་། སྐྱབས་མགོན་༧ རྒྱལ་བའི་དབང་པོ་མཆོག་གི་ཞབས་པད་ནས་ཀྱང་བཀའ་སྩལ 


#/ ༄༅། །བྱིན་རླབས་ཤིས་པའི་མེ་ཏོག་བསྐོ་འཇའ་བཀའ་དྲིན་ཆེན་པོས་ཁྱབ་པ་བཅས། ཁོ་བོས་ཀྱང་སྨིན་གྲོལ་གདམས་ཟབ་བླ་ན་མེད་པ་མཐའ་དག་གིས་རྒྱུད་སིམ་པར་ 
_བྱས་པའི། གཞི་ནས་སྔོན་སྨོན་འབྲེལ་བཟང་ལས་ཀྱིས་བསྐུལ་བ་ལྟ་བུར་ངེས་པའི་བསྟན་དང་སེམས་ཅན་ལ་ཕན་བདེ་སྤེལ་བའི་བཙས་སྲུ་འགྱུར་སྙམ་ནས་འགྲོ་བའི་དེད་དཔོན་བླ་མའི་ 
གོ་སར་བཀོད་པ་ཡིན་པས། དགེ་ལ་འདུན་པའི་དད་ཅན་རྣམས་ཀྱིས་ལྷག་པའི་བསམ་སྦྱོར་མི་དམན་པའི་སྒོ་ནས་བསྙེན་བཀུར་སྲི་ཞུ་ཕུ་དུད་ལ་སོགས་དང་ལེན་ཅི ་ནར་འཚལ་ཞིང་། 
བླ་མ་འདི་པས་ཀྱང་ཐོས་སྒོམ་བསླབ་གཞིའི་ཚུལ་ལ་གཞན་དྲིང་མི་འཇོག པ་ཤཱཀྱའི་སྲས་ཀྱི་བརྟུལ་ཞུགས་ལ་གནས་པའི་རང་དོན་ཕ་རོལ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ལ་སྦྱོད་པའི་གཞན་དོན་བསྡུ་བཞིའི་ 
སྒོ་ནས་བསྟན་ལ་ལྷག པར་གུས་པའི་སྟོབས་བསྐྱེད་ནས་འཛིན་སྤེལ་སྐྱོང་བའི་གཅེས་སྤྲས་དང་། རིས་སུ་མ་ཆད་པའི་སེམས་ཅན་དོན་ལ་གཅིག་ཏུ་རྟག་པར་བརྩེ་བའི་སྒོ་ནས་བྱམས་ 
དང་སྙིང་རྗེ་ཕྱོགས་མེད་འབྱོང་བ་སོགས། མདོར་ན་དམ་པའི་རྣམ་ཐར་བཟང་པོ་རྗེས་སུ་སློབ་པའི་སེམས་བསྐྱེད་ཀྱི་དམ་བཅའ་ནམ་ཡང་བསྙེལ་མེད་གལ་ཆེ་ཞིང་། དེ་ལྟའི་རང་ 
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ཤུ རབ་བྱུང་བཅུ་བཞི་པའི་ཁོང་། 
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/ ཏཾ།། 


བརྟན་ཆོས་འཁོར་དགོན་ལ། 


གཞན་དོན་གཉིས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཉིད་དུ་གེགས་མེད་ལྷུན་གྱིས་འགྲུབ་པར་ཕྱོགས་དུས་རྒྱལ་དང་རྒྱལ་སྲས་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོས་ཉེ་བར་སྐྱོང་བར་མཛད་དུ་གསོལ། ཞེས་ 
ཤིང་ ཕོ་སྤྲེལ་ ལོ་གྲོ་བཞིན་ཉ་བའི་དཀར་ ཚེས་བཟང་པོར་དཔལ སྤྲུངས་ཐུབ་བསྟན་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་གཙུག ་ལག་ཁང་ནས་སྤེལ་བ ཤུབྷ་མམྟུ་ཛག་ 


༦. 6༨ ༤༨. འའ ༨ 


།། རཱ འཕགས ་ཆེན་ ཕྱག་ན་ པདྨོ་ མཐོན་ མངའ་གཅད་ པན་འང་པ་ མཆོག་ གི ་ཆོས ཀྱི་རྒྱལ་ བཐསས ཤུམ པར་དབང བསྒྱུར་པ ཏུའི་ སི ཝ ཞེས་ གགས་པའ་ཡག། ཡངས ་པའི་ 


རྡོ་སྨད་རྟུག 
ཀྐ ་དགུའི་ སྐྱབས་སུ་ད་ལམ་བླ་མ་ཀརྨ་ མགོན་ པོ་ཚེ་དབང་ཞེས་པ་སྤངས་དང་རྟོགས་པའི་ཡོན་ཏན་གྱིས་མངོན་པར་མཛེས་པ་འདི་ཉིད་འགྲོ་བའི་དེད་ 


རྒྱལ།་ཁམས་ སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་ཤར་ཁ ་རོང་ ཆེན་བཅོ་ བརྒྱད་ཀྱི་ནང ཚན་ ཐག་ཤུལ །བ། གསུམ ་གྱི་ཆར་གཏོགས པའི་བླ ་མ་མི་ དཔོན ངི ་རིས་བཅས་ མཐའ་དགའལ ་ཟློ་ བ། 


༤ ༨ ༨ ༤༨ ༨༩ ༨ 


དཔོན དུ་བདེ་ལེགས་ ཚིག གཅམ ཏག་བསྙ བསླིལ བས། ༧ སངས རྒྱས བརསྟན་ པའི་ ཕྲིན (ལས ཀྱི་ཤིང་ ཏྟ །བྭ་ ལྲོ་གྱེན་དུ་འདེགས་ པ་པོར་མངའ ་གསོལ་ ག་ ཡིན་ པས། 


མཆོག་ དམན་པར་ 
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༄༅། །མར་གྱུར་པའི་ཡིད་ཅན་དགེ་བའི་སེམས་ལྡན་རྣམས་ནས་བསྙེན་དང་བཀུར་སྟིའི་ཞིང་དམ་པར་དམིགས་པ་ཅི་ནས་འཚལ་ཞིང་། འདི་པས་ཀྱང་༧ ཤཱཀྱའི་སྲས་ 
། ཀྱི་བརྟུལ་ཞུགས་ལ་གནས་པའི་རང་དོན་ཕར་ཕྱིན་དྲུག ་གི་སྤྱོད་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་གཞར་ཡང་ལོད་བྲལ་གྱིས་སྐྱོང་བ་དང་། གཞན་དོན་རིས་སུ་མ་ཆད་པའི་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ 
རྟག་པར་བརྩེ་བའི་བྱམས དང་སྙིང་རྗེ་ཕྱོགས་མེད་འབྱོང་བ་བཅས མདོར་ན་སྐྱེས་བུ་དམ་པའི་རྣམ་ཐར་དག་གི རྗེས་སུ་ཞུགས་ཤིང་རྗེས སུ་སློབ ་པའི་འདུན་པ་ཡང་དག་གཅེས ་སྤས་གལ་ 
ཆེ། དེ་ལྟའི་རང་གཞན་དོན་གཉིས་གེགས་མེད་མཐའ་རུ་ཕྱིན་པར་དུས་གསུམ་གྱི་རྒྱལ་བ་རབ་འབྱམས་རྒྱ་མཚོའི་ཡེ ཤེས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོས་ཉེ ་བར་བསྐྱང་དུ་གསོལ། ཞེས་རབ་ པེ 
བྱུང་བཅུ་བཞི་པའི་ནང་ཚན་ཤིང་ཕོ་སྤེའུ་ལོའི་གྲོ་བཞིན་ཟླ་བའི་དཀར་ཕྱོགས་ཆ་གང་བའི་གྲལ་ཚེས་དགེ་བར་དཔལ་སྤྱངས་ཐུབ་བསྟན་ཆོས་འ ཁོར་གླིང་གི་གཙུག་ལག་ནས་སྤེལ་བ་ཀ་ ་ 
ལེཌ་བི་སྭཱ་ར་བྷ་ཝནཊྷ་སརྦ་ཛག་ཏཾ།། །། 
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༄༅། །ཨོཾ་སྭ་སྟི། ཆོས་ཀུན་མཉམ་ཉིད་དབྱིངས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། །འགྱུར་མེད་རང་ཤར་བདེ་ཆེན་སྒྱུ་འཕྲུལ་གར། །མ་འགག་ 


རོལ་རྩེད་སྣང་སྟོང་སྤྲལ་པའི་སྐུ། །ཤཱཀྱའི་རྒྱལ ་པོས བྱང་ཆུབ་བར་དུ་སྐྱོངས། །ཀོ་ཤའི་མཚོར་འཁྲུངས་སངས་རྒྱས་པདྨ་སྐྱེས། །ལྷར་བཅས་ 


གཅུག་གི་ནོར་བུས་མཆོད་འོས་པ། །འཕུར་འགྲོའི་སློབ་དཔོན་གང་ཁྱོད་ཚེ་རབས་ཕྲེང་། །བདེ་ཆེན་འཁོར་ལོའི་རྒྱན་དུ་རྟག་པར་རོལ། །རྒྱལ་ 
རྣམས་ཕྲིན་ལས་སྐབས་གསུམ་ཚངས་རལ་གྱི། །རྒྱུན་བཟང་ངེས་དོན་རིང་ལུགས་མ་དྲོས་བདག །བསྟན་འཛིན་གདེངས་ཅན་བདག་པོ་ཀརྨ་ 





།ཀ །མི་ཤིགས་སྙིང་གི་ཐིག་ལེའི་དབུས་སུ་བསྟེ། །རྒྱུད་སྡེ་བཞིར་འབྲེལ་ཡི་དམ་ལྷ་རབ་འབྱམས། །རིག་འཛིན་དཔའ་པོ་ཌཱ་ 
སོགས་པ། །ཡེ་ཤེས་སྤྱན་ལྡན་མགོན་རྣམས་དུས་ཀུན་ཏུ། །འབྲལ་མེད་བསྙེན་ནོ་མཆོག་ཐུན་གྲུབ་གཉིས་སྩོལ། །མངོན་སྤྱོད་ཕྲིན་ལས་ 


། །མ་ཧཱ་ཀྭ་ལ ་དམ་ཅན་ཆོས སྲུང་མ། །ཡེ་ཤེས ་ལས་དང་འཇིག་རྟེན ་དྲེགས་བྱེད་རྣམས། །ཐུགས་དམ་རྗེས་དགོངས་ཕྱི་ 
ནང་བར་ཆད་སོལ། །དེ་ལྟར་མཆོག ་གསུམ་རྩ་གསུམ་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས། །བླ་མེད་བསྔགས་འོས་རྣམས་ལ་གུས་བཏུད་ནས། །མཆོད་བརྗོད་ 





མཱ་ལི་ཀ་ཡི་ཕྲེང་བ་ཡིས། །མདུན་བསྲས་བདག་བློ་དྭ ངས་པའི་ཡིད་མཚོ་རུ། །ལྷག་བསམ ཟླ་ཟེར་འོད་སྣང་སྤྲོ་བཞིན་དུ། །ཁོ་བོར་བོང་བ་ གསེར་ མཐོང་དད་ ཞིས ་ཅན། །ཀུན་ 
; གྱིས་གྱ་ནོམ་དངོས་པོར་བསྟབ་པ་རྣམས། །སྙིང་པོ་མེད་ལ་སྙིང་པོ་ ལེན་ པའི་ཕྱིར། །དཀོན་མཆོག་མཆོད་པའི་བསོད་ནམས་ཞིང་ས་རུ། །དམིགས་ནས་འབུལ་གྱི་བཞེས་པའི་དགེ་ 
ཤཿ གང་དེས། །དཔལ་ལྡན་བླ་མ་རྡོ་རྗེ་ཅན་རྣམས་གྱི་ ཀྱི། །ཟག་མེད་ཐུགས་ཀྱི་དགོངས་པ་རྫོགས་པ་དང་། །རྒྱལ བསྟན་སྙིང་པོར་གྱུར་པ གང་དེ་དག །ཉམས་མེད་ཡུན་ གཞུད དེ་འཛིན་ 
སྐྱེས་བུ་རྣམས། །འཚོ་ གཞེས་ ཕྲིན་ལས་རྒྱ་མཚོའི་གོས་ཅན་ཁྱབ། །འདུས པའི་སྡེ་ཚོགས་བསླབ་གསུམ་སྡོམ ་གནས་ཤིང་། །བདག་ དང་ ་བདག་ལ་འབྲེལ་གྱུར་ཇི་སྙེད་པ། ། འ 
མཁའ་ཁྱབ་ཕ་མའི་རང་བཞིན་དེ་སྙེད་རྣམས། །མངོན་མཐོ་ངེས་ལེགས་ གོཿ འཕང་ཐོབ་པའི་སླད། །བྱང་ཕྱོགས་ཁ་བ་ཅན་གྱི་ཡུལ་ལྗོངས་འདེར། །རྒྱལ་བས་ལུང་བསྟན་ཟླ་འོད་ 


༤༥ 


གཞོན་ནུ་ཞེས། །བསྟན་འཛིན་རྒྱུ་སྐར་དབུས་སུ་རི་བོཿ བོང་འཛིན། །གང་དེའི་རིང་ལུགས་ སྒྲབ་བརྒྱུད་འཆང་བ་ཆེ། །མཉམ་མེད་དུས་གསུམ་མཁྱེན་པའི་བསྟན་པའི་སྲོལ། །ཀརྨ་ཀཾ་ 
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༄༅། 


ཆིག་སྟོང་དང་། །སུམ་བརྒྱས་མཚོན་པ་དེ་དག་ཆོས་ཀྱི་སྡེ། །སོ་སོའི་འདུ་ཁང་རྙིང་གསོ་གསར་བཞེངས་དང་། །རྟེན་གསུམ་སྣང་བརྙན་ལ་སོཿ 
སྡེའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆོ་ག་དང་། །གཟུངས་སྔགས་ཆོས་སྐྱོང་དུས་གཏོར་ལ་སོགས་པ། །ཁ་བསྐང་བགྱིད་དང་དཀྱིལ་འཁོར་གསར་འཛུགས་དང་། །རྒྱལ་རྣམས་དགྱེས་བསྐྱེད་སྤྱན་ 


།ཚང་ཉི་ཟླ་ལྟར་གྲགས་པ། །ཐེག་མཆོག་ངེས་དོན་བླ་མེད་སྙིང་པོ་ཡི། །བསྟན་པ་མི་ནུབ་གོང་ནས་གོང་འཕེལ་ཞིང་། །ཉམས་མེད་ཡུན་དུ་གནས་པར་བྱ་བའི་ 
ཕྱིར། །སི་ཏུའི་མིང་གིས་བརྗིད་པའི་འདུ་གསུམ་པ། །པདྨ་ཉིན་བྱེད་དབང་པོར་གྲགས་དེ་ཡིས། །དཔལ་ཆེན་སྡོམ་པའི་ས་སྦྱོད་གསུང་གི་གནས། །བཀའ་བརྒྱུད་རྗེ་བཙུན་ གོང་ 
མའི་སྐྱེས་རབས་ཕྲེང་། །གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་རྣམས་ཀྱི་གདན་ས་ཆེ། །འོག་མིན་ཀརྨའི་གཙུག་ལག་ཁང་བཟང་ནས། །རབ་བྱུང་བཅུ་གསུམ་དྲག་པོ་ལྕགས་སྤེལ་ལོ། །བསྐལ་ 
བཟང་བཞི་པའི་དུས་ཆེན་གསུམ ་འཛོམས་པའི། །ས་ཟླའི་དཀར་ཕྱོགས་རྒྱལ་བ་དང་པོ་ནས། །སྤེལ་བའི་དངོས་ རྫས་བདོག་པ་ཀུན་བསྡོམས་པ། །ཙི་ནའི་ལོན་འདབ་འ ཁོར་དྲུག་ 
གས་ཇི་སྙེད་པ། །ཁྱད་པར་རྒྱུད་ 
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གཟིགས་མཆོད་པའི་རྫས། །སྣ་ཚོགས་བཀོད་པ་ལས་གྲུབ ་ངོ་མཚར་ཕྱིར། །བསྟར་བའི་བྱེ་བྲག་དངོས་པོའི་རྣམ་གྲངས་ནི། །འདེར་སྤེལ་དེ་ལྟར་ལེགས བྱས་རྨད་བྱུང་ཆེ། ། 
བརྟན་པར་རྒྱུན་བཞག་དགེ ་རྩ་འཛད་མེད་པ། །ཇི་སྲིད་བར་དུ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་གཞི། །ལེགས་པར་གྲུབ་འདིའང་ཁོ་བོའི་གཏན་འདུན་གྱི། །བློ་གཏད་མ་ནོར་བསྟན་ལ་བྱ་བ་ 
གྲུབ། །དེ་ཡང་ཐོག་མར་གདན་ས་བར་མ་ཀརམ་དགོན་ཆེན་གྱི་རྟེན་གཙོ། བྱམས་ཆེན་དྲུང་དུ། དཀར་བུམ་ཆེ་ལེགས་ཆ། གསེར་མེ་གཉིས། སྦྲབ་ཆོལ་བཟང་གྲས་ཆ་གཅིག ། 
སྤྱན་སྔ་རྟ་ཤོཿ ད་པར་གོས་དམར་གྱི་བེར། ཐུབ་ཆེན་དྲུང་རྒྱན་བཞིའི་བླ་བྲེ་ཆེ ་བ་གཅིག །སྤྲབ་ཆོལ་རྙིང་མ་ཆ་གཅིག །གསེར་མེ་གཉིས། དཀར་བྲུམ་ལཱང་ཁྲ་གཉིས། སྔོ་ཁྲ་ ` 
གཅིག །ཀྲམ་པ་རབས་བྱ་གསུམ དྲུང་། སྐུ་བརྙན་གསུམ་ལ་རྒྱ་གར་གོས་ཆེན་སྐྱེན་ཁབ་བེར། ཡང་བཟང་གོས་དམར་སྐྱ་འབྲུག་རིས་ཅན་གྱི་བེར། ཡང་བཟང་གོས་སེར་པོ་ 
སོ རྗེ་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེའི 'འདྲ་ཞལ་སྨན་སྐུ་གསེར་ཆབ་ཅན་གསར་བཞེ ངས་ཏོར་གོས་འབྲུག་བརྒྱ་མའི་བེར་བཅས། 


‰ ༄ 


རེ 
རབ 
ར 
9 
ྫུ 





~~. .༣ེཾ ངད. -. པྲ 
ས རྒྱ་འདྲུབ། རས་ཅན་གྱ་བར་བཅས། 


སྙན་ཤལ་ཉི་ཤུ་སྐོར། 





- ༄༅། །སྦུབ་ཆོལ་འབྲིང་ཆ་གཅིག །གསེར་མེ་གཉིས། མཁར་ཀོང་མཚན་ཐུབ་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད། ཐུབ་དབང་དངུལ་སྐུ་ཉམས་གསོས་དང་ལིང་ཆེན་ཤིན་ལེགས་ཀྱི་ 
སྣམ་སྦྱར། གོང་མ་ན་རིམ་བཞིའི་སྐུ་བརྙན་ལ་གོས་དམར་སྐུ་བེར་རེ། ཁྲོ་བོ་ལྷ་ཁང་དུ། གུ་རུ་རིན་པོ་ཆེར་གོས་དམར་སྐུ་བེར། གཏེར་ཆེན་སྐུ་འདྲར་ལིང་ཆེན་ཤིན་ལེགས་ཀྱི་ 
སྣམ་སྦྱར། འཆམ་ཆས་ལ། གོས་ཡ་ཤི་ནག་པོའི་འཆམ་བེར་བཟང་གོས་དམར་པོ་དང་སེར་པོའི་སྐེད་ཁྲ་ཅན་ཉེར་གཉིས། རལ་གྲི་བཞི་བཅུ། བྷནྡྷ་བཞི་བཅུ། ཌ་རུ་བཅུ་ 
དྲུག །ུར་པ་བཞི་བཅུ། ཚེས་བཅུ་དགུ་གཏོར་གྱི་ཞི་བ་དང་ཁྲོ་བོའི་ཞལ་འབག་མ་རལ་བཅས་ཆས་འཇོམས་བཞི་བྱང། འབག་སྒམ་ཆེ་ལེགས་གཅིག །གསེར་རྔ་བཅུ། དུང་ 
དཀར་གཅིག །ཞྭ་ཆུང་བཅུ་གཉིས། ཞྭ་ཁྲ་གསུམ། རྒྱལ་མཚན་ཤིན་དུ་ཆེ་ལེགས་གཅིག །འཕན་བཅོ་བརྒྱད། ཡང་རྒྱ་འཕན་པདྨ་ཅན་ཆེ་ཆུང་བཅུ་དྲུག དབུ་གདུགས་དར་ 
ཤམ་ཅན། ཕྱར་དར་དཀར་པོ་གཉིས། ཞྭ་ནག་བཅུ་གསུམ། སྟག་ལྤགས་གཅིག །མེ་སྦོར་གཉིས། རལ་གྲི་གཉིས། རག་ཏིང་ཐོག་བདུན་འོག་བདུན། རག་གི་ཆུ་སྐྱེས་ཆེ་ 
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༤༥༨ 





༧. གསེར འུ་སུ ལྡན། མགོན་ཁང་དུ་སན་ཤལ་ཉི་ཤུ་སྐོར རལ་གྲི་འགུ་ཟི་གཅིག །རལ་གྲི་མོ་རྐང་གཅིག མིསྨར་སོག་པ བོག་ཆུ་རིས་ཅན་ ཁྱད་མཚར། གཟིག ། 
ཙཾ: གཡི། ཝ། སྦྱང་བཅས་ཀྱི་པགས་པ་རེ། ༈ ཀརྨ་ ལྷ་སྟེང་དུ། རྟེན་གཙོ་ཇོ་བོའི་དྲུང་། ཧོར་གོས་ཀྱི་སྣམ་སྦྱར། ༡ རྒྱ་གར་གོས་ཅན་སྐྱེན་ཁབ་ཀྱི་བླ་བྲེ། ? ཏིང་བདུན་ 
¦; ཅཾ། ༡ སྙནགཡ་བཅུསྐོར རྒྱའཕེན་པདྨ་ཅན། ། མགོན་ཁང་དུ། སྙན་ཤལ། གཟིག་ལྤགས། ༡ སྤྱང་ལྤགས། ༡ རལ་གྲི། ༣ མེ་སྤོར། ༢ རྟེན་བཞག་སྦྲབ་ 
ལ་རྙིང་མ་འབྲུག་རིས་ཅན་སྤྲས་ལེགས། ༡ ལཾ ལྷ་ཐོག་ མཛོད་དགོན་ལ། རྒྱ་སྦྲབ་ཆྙིང་མ་ཆེ་ལེགས། ༡ རྒྱ་སིལ་རྙིང་མ་ཆེ་ལེགས་ཆ། ༢ ཧོར་གོས དམར་པོ་གསེར་ 
འ ག་ཅན་གྱི་འཆམ་གོས་སྤུས་ལེགས། བཟང་གོས་འཇམ་དམར་པོ་འབྲུག་གོར་ཅན་ལེའུ་ཧོར་ཇུས་ལ་བཟོས་པའི་སྣམ་སྦྱར་སྤུས་ལེགས། རྒྱལ་ཆེན་བཞིའི་གོས་ཁྲབ་ཆ་འགྲེགས་ 


༨ 


9 


ལེགས་ཆ། ལི་ཏིང་བདུན་ཚར། ཀུན་དགའ་ར་བ་གསར་བཟོ་ཆེ་བ་མཆོད་སྟེགས་བཅས། སྙན་ཤལ་ཉི་ཤུ་སྐོར། ལི་ཏིང་བདུན་ཚར། དྲིལ་ཆེན་བཞི། སྤོམ་བྲག་ལྷ་ཁང་ལ་ 
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-༄༅། །གསེར་རྨེག་དང་འཕྲུ་བཅས། ཕྱེ་འཕུར། ༢ རྒྱལ་མཚན། ༡ འཕན། ༢ རྒྱ་འཕན་པདྨ་ཅན། ཕྱར་དར་དཀར་པོ། ༢ དར་ཕྲ། ༢ རག་ 
དྤ ཏིང་ཐོག་བདུན་འོག་བདུན་ཆེ་ལེགས། སྟག་ལྤགས། ༡ རྒྱ་གླིང་ཆ། རྟ ཟུར་མང་བདུད་རྩི་དིལ་ལ། འཕན་རིང་ཆ། ༡ རྒྱལ་མཚན་ཆ། ༡ རྒྱ་འཕན་པདྨ་ཅན་ཆེ་ 
ཆུང་ཆ། ༢ ཏིང་བདུན་རྒྱ་ནག་མཆུ་རིས་ཅན་ཆེ་ལེགས། ༈ གོ་ཆེ་གནས་མདོ་དགོན་ལ། གྲྭ་སྦྲུབ་ཆེ་ལེགས་ཆ་གཉིས། དངུལ་གྱི་མཆྫལ། ༡ ཌཱ་རུ། ༡༥ རྒྱལ་ 
_ མཚན། ༢ རྒྱ་འཕན་པདྨ་ཅན་ཆེ་ཆུང་། ༢ དར་དཀར། ༢ ཕྱག་དར། ༈ གནས་མདོ་བདེ་ཆེན་དགོན་ལ་འཁར་རྔ་ཤིན་ཏུ་སྤུས་ལྡན་ཆེ་ལེགས། ༡ སྤྲུབ་ཆེན་འབྲུག་ 
མ་ཤིན་ཏུ་ཆེ་ལེགས། ༡ ༡7 སྐྱོ་བྲག་དགོན་ལ། རྒྱལ་མཚན། ༢ འཕན། ༢ རྒྱན་བཞི་སེར་ཁྲའི་བླ་བྲེ་ཆེ། ༡ ཞྭ་ཁྲ། ༣༢ ཆོས་གོས། ༢ སྤུབ་ཆོལ་རྒྱ་ 
གསར་ཆེ། ༡ རག་ཏིང་ཐོག་བདུན་འོག་བདུན། འཆམ་གོས། ༡༧ རལ་གྲི། ༡༤ རྒྱ་གླིང་ཆ། ༡ ཇ་པ་དགོན་ཞབས་ལ། བམ་སུའི་འཆམ་གོས། ༡༧ 





737 


རལ་གྲི། ༡༤ རྒྱ་གླིང་ཆ། རག་དུང་ཆ། ༡ རག་གི་ཀོང་བུ་བརྒྱ་རྩ་། མགོན་ཁང་དུ་སྙན་ཤལ། གཟིག །སྤྱང་། ཝ་བཅས་ཀྱི་པགས་པ་རེ། མེ་སློར། ༡༡ རལ་ 


གྲི། ༢ ༈ སྐྱབས་ཆེ་དགོན་ལ། མཛད་བཅུའི་ཞལ་ཐང་ཁྱད་མཚར་ཅན་བཅུ་གསུམ་ལ་རྒྱན་བཞིའི་གོང་གཤམ། ཐུབ་དབང་གསེར་སྐུ་གསེར་ཟངས་ཅན་རྙིང་མ། ༤ ལི་ 
སྐུ། ༢༨ མཁར་སྐུ་ཆེ་ཆུང་། ༢༦ སྨན་བླ་གསེར་སྐུ། ༡ སྒྲོལ་མའི་གསེར་སྐུ། ༢ ཟངས་སྐུ། ༡ རག་སྐུ། ༢ མཁར་སྐུ། ༡ སྤྱན་རས་གཟིགས་མཁར་སྐུ་ „ 
ཆེ 

༡ 


རེ 
རབ 
ར 
9 
ྫུ 


ཆུང་། ༥ རག་སྐུ་རྒྱབ་ཡོལ་ཅན། ༡ ཀརྨ་པཀྲིའི་སྐུ་རྙིང་མ་བྱིན་ཆེན། ༡ རང་བྱུང་རྡོ་རྗེའི་གསེར་སྐུ། ༡ ཡང་ཀྲམ་པ་གསེར་སྐུ། ༡ མཁར་སྐུ། ༡ ལི་སྐུ། པི 
ཨོོ་རྒྱན་མ ཁར་སྐུ་ཆུང་། ༢ བྱམས་པ་ཟངས་སྐུ། ༡ རག་སྐུ། ༡ རྡོར་སེམས་རག་སྐུ་རྒྱབ་ཡོལ་ཅན། ༡ དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་མ ཁར་སྐུ། ༡ འཇམ་དབྱངས་ 
མཁར་སྐུ། ༡ ལབ་སྒྲོན་མཁར་སྐུ། ༡ ཛི་སེར་མཁར་སྐུ། ༡ གསེར་སྐུ། ༡ འབྱུང་འདུལ་མཁར་སྐུ། ༡ ཕྱག་རྡོར་མཁར་སྐུ། ༡ གུར་མགོན་རག་སྐུ། ༡ 





༥ 


༄༅། །ཁྱོན་སྐུ་འདྲ་རེ་བཞི། ཟངས་གསེར་བཀའ་གདམས་མཆོད་རྟེན་ཆེ་ཆུང་། ༣ མཁའར་ལིའི་མཆོད་རྟེན། ༢ དྲི་གཙང་ཁང་དུ། རས་ཁྲའི་གནམ་རྒྱན། 
གསེར་མེ་བཞི། དཀར་ཡོལ་ནེ་ཙོ། ༢ དཀར་ཡོལ་སེང་གེ་ཆ། རག་ཏིང་ཐོག་བདུན་འོག་བདུན། དུང་དཀར། ༡ སྦྲབ་ ཆོལ་ གསུང་པ། པ། ༡ ཞི་དཀར་ཆུ སྐྱེས་ཆ། ༡ 

མགོན་ཁང་དུ་སྤྱན་གཟིགས་ལ། སྙན་ཤལ་མཛོད་དར། ༨ སོག་པོའི་མེ་སྦོར་རྙིང་མ། ༢ རལ་གྲི་འགུ་ཟི་སེ་བོ། གཟིག །གཡི། སྤྱང་། ཝ་བཅས་ཀྱི་པགས་པ་རེ། 
` ཡང་རལ་གྲི། ༡ མེ་སྤོར། ༢ གཡས་གཡོན་ཆ། ༣ ཁྲབ་ཆེན་སྤྲས་ལེགས་ཆ། ༢ ལྷ་ཁང་དུ། རྒྱལ་མཚན། ༢ འཕན། ༢ ཡང་འཕན། ༢ བླ་བྲེ། བང 
༡ ཞྭ་ཁྲ། ༢༧ ཆོས་གོས། ༡ སྙན་ཤལ་མཛོད་དར། ༢ སྦྲབ་ཆོལ་རྒྱ་ནག་མ་ཆེ་ལེགས། གོས་གསེར་འབྲུག་ཅན་གྱི་ཡོལ་བ། དཀྱིལ་འཁོར་སྒབ་སྐོར་ཆ་ཚང་། 
གསེར་རྔ། ༡༩ ལི་ཏིང་ཆེ་ལེགས་དྲངལ་སྲང་། ༡༢ ༠༠ རི་བ། དུང་དཀར་སྟེང་གཤོག་ཅན་ཆ། ལཾ སྐྱབས་ཆེའི་སྒྲབ་ཁང་ལ། ཞལ་ཐང་གོས་ཆེན་གོང་གཤམ་ལྡན་ 





པ། ༡༠ ལོིའི་མྫརལ། ཏིང་བདུན། སྦྲབ་ཆོལ། རྔ་ཆུང་། མཁར་རྔ་བཅས། ཌར་ཆེན། ༈ གནས་མདོ་བཟོ་རིག་དགོན་ལ། གོས་ཆེན་གནམ་ཡོལ་རཆྙིང་པ། ༡ 
¡ རས་ཁྲའི་གནམ་རྒྱན། ༢ མགོན་ཁང་དུ་སྙན་ཤལ། ༣ སོག་བོག་ཛམ་གྲགས་སྤུས་ལེགས། ༡ ཡང་མེ་སྤོར། ༡ རལ་གྲི། ༢ ༈ འཛི་སྒར་ལ། རྒྱལ་མཚན། 
› ཉའ འཕན། ༢ ཡང་འཕན། ༢ སྙན་ཤལ་མཛོད་དར་བཅུ་སྐོར། ༈ དྲུང་རམ་སྒར་ལ། དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་སྣང་བརྙན་གསེར་ཞལ་ཅན་གསར་བཞེངས། སྣམ་ བྱ 
ྭ སྦྱར་ལིང་ཆེན་ལས་གྲུབ་པ། སྙན་ཤལ་བར་ལིང་ཁ་དོག་ལྔ། གོས་ཆེན་གནམ་རྒྱན། ༡ རྒྱལ་མཚན། ༡ ཀ་འཕན། ༨ ཡང་འཕན་ཆ། བླ་བྲེ་ཁ་བབ། ཉེ་སྲས་ཞལ་ ° 
ཐང་བཟང་གོས་གོང་གཤམ་ཅན་གསུམ། ༈ དཔལ་འབྱོར་དགོན་ལ། སྙན་ཤལ། ༥ སོག་པོའི་མེ་སྦོར་སྤྲས་ལེགས་གཉིས། རྒྱ་ཡི་མེ་སློར་ཁྱད་མཚར། ༡ རལ་གྲི་ 


གཉིས། ༈ ཞེ་འཛོང་དགོན་ལ། མཛད་བཅུའི་ཞལ་ཐང་གོས་ཆེན་གོང་གཤམ་ཅན། ༡༣ དུང་དཀར་གཤོག་ལྡན་ཆ་གཅིག །འཕན་ཆ། ༡ ཉེ་སྲས་གཙོ་འཁོར་དང་ཞྭ་ 





-༄༅། །དམར་ནག་བཅས་ཀྱི་ཞལ་ཐང་ཆེ་ལེགས་བཟང་གོས་ཅོད་ལྡན་གོང་གཤམ་བཀྲ་མ་ཅན་སྤྲས་ལྡན་བཅུ་གཉིས་བཅས། པ སླར་ཡང་འཕགས་ཚོགས་དགེ་ 
 འདུན་སྡེ་རྣམས་ལ། དང་བ་བསྐྱེད་ཅིང་བསོད་ནམས་སྤེལ་བའི་ཕྱིར། །གངས་ཅན་ལྷ་གཅིག་འཕགས་མཆོག་སྤྱན་རས་གཟིགས། །བོད་ཀྱི་ལྷ་སྐལ་ཉིད་དུ་ཞལ་འཆེས་བཞིན། ། 
ཀརྨ་ཀ་དང་རྣམ་དབྱེར་མེད་ཅེས་པ། །ཐུབ་དབང་རྒྱལ་བས་བསྔགས་པའི་གནས་གྱུར་ན། །སོ་སྐྱེའི་ཚོགས་རྣམས་སྒོ་གསུམ་ཅིས་མི་འདུད། །དེས་ན་ལྷ་དང་བླ་མ་ཐ་མི་དད། ། བྱ 
' དགོངས་པ་རོ་གཅིག་དོན་དམ་ཆོས་ཉིད་ངོར། །རང་སེམས་སྐྱེ་མེ ད་སྤྲོས་བྲལ ་ཆེས ཀྱི་སྐུ། །རང་བྱུང་ལྷན་སྐྱེས ་གདོད་མའི་སངས་རྒྱས་དངོས། །ཡེ་ནས་ཡི ན་བཞིན་སྣང་གྲགས་ ངི 
ཆོས་ཐམས་ཅད། །འཛིན་མེད་གསལ་སྟོང་སྙིང་རྗེ་ཐུང་འཇུག་གིས། །རྒྱས་གདབ་ངང་ནས་གསུང་མཆོག་ཡི་གེ་དྲུག །བསྐུལ་ཕྱིར་འཇམ་མགོན་བསྟན་པའི་ཉིན་བྱེད་ཀྱི། །གདན་ 
ས་དཔལ སྤྱངས་ཐུབ་བསྟན་ཆོས་འཁོ་ ར་ལོའི། །ཡང་དབེན་སྒྲབ བརྒྱུད་དར་རྒྱས གླིང་ཉིད་ནས། རབ་བྱུང་བཅུ་བཞི་པ་ཡི་ནང་ཚན་གྱི། །རྣམ་བྱུང་ཞེས་པ་ས་ཕོ་འབྲུག་གི་ལོ། ། 





བདག་ཅག་སྟོན་པ་རྣམ་འདྲེན་ཤཱཀ་ཐུབ་ཀྱི། །དུས་ཆེན་གསུམ་འཇོམས་ས་གྲ་ཟ་བ་ཡི། །དཀར་ཕྱོགས་དགའ་བ་དང་པོ་ནས་བརྩམས་ཏེ། །ཚོགས་གཉིས་རབ་རྫོགས་སྒྲིབ་གཉིས་ 
, སྦྱང་ཕྱིར་དུ། །དགེ་རྩ་སྤྲེལ་འདི་བོད་ཡུལ་དབུས་འགྱུར་འཆང་། །ལྷ་ལྡན་གནྫོ་ལ་སོགས་གསང་གསུམ་གྱི། །རྟེན་དྲུང་མཆོད་འབུལ་འོག་མིན་མཚུར་ཕུ་ནས། །ལི་ཡུལ་ལྕང་ར་ 


༨ ༦༽ ༨༩ ༢༨༩ 


ད སྨུག་པོའི་བར་དག་གི །ཆོས་གྲྭའི་འདུས་སྡེའི་ཚོགས་རྣམས་ཆེ་ལོང་དང་། །དངོས་པོའི་ཐོ་གྲངས་འདེར་ནི་བཀོད་པར་སྤོ། །དེ་ཡང་ཐོག་མར་ཛམ་གླིང་བྱང་ཕྱོགས་ཁ་བ་ཅན་གྱི་ 
 ལྗོངས་བོད་ཡུལ་ས་ཡི་ཐིག་ལེ སྐྱེ་དགུའི་སྐྱབས ་གནས་མཆོཿ ད་ཡུལ་དུ་མངོན་པར་གྲུབ པའི་ལྷ་ལྡན་གནྡོ་ལ་ཆེ ན་པོའི་རྟེན་གཙོ་ཇོ་ཤྭཀ་རིན ་པོ་རྣམ་གཉིས ཀྱིས་མཚོན་ལྷ་རྟེ ན་རྣམས་དང་། 
བསམ་ཡས་མི་འགྱུར་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་གཙུག་ལག་ཁང་དང་། གཡུ་རུ་སྤྲལ་པའི་ཁྲ་འབྲུག ་ལ་སོགས་བོད་ལྟོངས་ཕྱོགས་ཀྱི་གསང་གསུམ་སྣང་བརྙན་ཚར་དུ་དངར་བ་རྣམས་ཀྱི་ 


༨ ༢༥༨ 


དུང་དུ་སྙན་ཤལ་མཛོད་དར། ༢༧ མཆོད་འབུལ་རྟེན་དངུལ་སྲང་། ༥༠་༠༠ སྒྲབ་བརྒྱུད་ཀ་ཚང་རིན་པོ་ཆེའི་གདན་ས་ཐུགས་ཀྱི་གནས་མཆོག ་འོག་མིན་དཔལ་གྱི་མཚུར་ཕུར་ལྷ་ 


$ 
༤ ི 
|¬ 








༄༅། །ཆེན་ཐུབ་དབང་ཛམ་གླིང་རྒྱན་དང་། རྗེ་གོང་མ་ན་རིམ་གྱི་ཆོས་སྐུའི་རྟེན་མཆོག་སོགས་ཀྱི་དྲུང་དུ། སྙན་ཤལ་མཛོད་དར། ༡༠ མཆོད་འབུལ་རྟེན་དུ་ 


དངུལ། ༧༡་༠༠ འདུས་སྡེར་ཕྱག་འགྱེད་དངུལ། ༡༥༠༠ བདེ་ཆེན་ཡངས་པ་ཅན་བྱམས་ཆེན་གཙོས་ལྷ་རྟེན་དྲུང་། སྙན་ཤལ་མཛོད་དར། ༥ མཆོད་འབུལ་དངུལ། ༨་༠༠ 
གནས་ནང་རྒྱལ་བའི་རི་ཁྲོད་རྟེན་གསུམ་དྲུང་སྙན་ཤལ། ༤ མཆོད་འབུལ་རྟེན་དངུལ། ༨༠༠ གནས་ནང་སྔགས་གྲྭ་བཅས་འདུས་སྡེར་ཕྱག་འགྱེད་རྟེན་དངུལ། ༧་༠༠ 
འབྲུག ར་ལུང་དང་གསང་གླིང་མཐོང་སྨོན་སོགས་ཀྱི་རྟེན་གསུམ བྲུང་སྙན་ཤལ་ མཛོད་ དར། ༢༠་༠༠ མཆོད་འབུུལ་ རྟེན་ དྱངལ། ༡༠་༠༠ སྐྱབས་ གནས་ཀུན་འདུས་ རིགས བརྒྱའི་ 


ཁྱབ་བདག ་འབྲུག་པ་རིན་པོ་ཆེ་མཆོག ་གི དྲུང དུ་དགེ ་རྩ་བྱང་ ཆན་གྱི་རྒྱུར ་བསྔོ་ བའི ་རྒྱས གདུབ་ །ཞུ། རྟེན དཔྱལ། ༥༠༠༠ འདུས་ སྡེར་ ཕྱག འགྱེད དངྱལ། ༢༠༠༠ ཡོངས་ འཛིན་ 
རིན་ པོ་ཆེར་ དྱངལ། ༡༤་༠༠ བཟུར་མང་གར་དབང་ རིན ་པོ་ཆེར ་དངུལ། ༣༡་༠༠ རི་བོ་ཆེ སྟག་ལུང་ ཆོས་གྲར་ལྷ་རྟེན་དྲུང་སྙན་ཤལ། ༡༠ མཆོད་འབུལ་དངུལ། ༡༠་༠༠ 
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མང་ཇ་རྟེན་དངུལ། ༤་༠༠ ཚ༈ཾ དེ་ནས་དངུལ་དཀར་འགྱེད་འབུལ་ཐོ་ལ། ཐོག་མར་དཔལ་འཁོར་ལོ་ སྡོམ པའི་ས་སྤྱོད གསུང་གི་གནས་ མཆོག་ཀྲར་རི་གླིང་གི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ། 
དཔལ་ལྡན་ཀརྨ་པ་དུས་གསུམ་མཁྱེན་པས་ཆགས་བཅགས་ཤིང་བྱིན་གྱིས་བརླབས། འགྲོ་མགོན་རས་ཆེན་གྱི་བསྟན་པའི་སྲོལ་བཏོད་པའི་གདན་ས་བར་པ་ཞེས་གྲགས་པའི་ལྷ་རྟེན་ 
མཆོག་རྣམས་ཀྱི་གཙོ་བོ་བྱམས་ཆེན་དང་ཐུབ་ཆེན། ཀརྨ་པ་རབས་བཅུ་གསུམ་སོགས་གསང་གསམ་ སྣང་བརྙན་རྣམས ཀྱི་དྲུང་ དུ་སྙན་ཤལ། ༢༡ མཆོད་འབུལ་དངུལ། ༢༠་༠༠ 
དགེ་འདུན་འདུས་པའི་སྡེ་ཆེན། ༡༨༦ ལ་ཕྱག་འགྱེད་དངུལ། ༡༤༨་༨༠ ཀརྨ་ལྷ་སྟེང་རྟེན་གསུམ་དྲུང་སྙན་ཤལ། ༡༠ མཆོད་འབུལ་དངུལ། ༡༠་༠༠ འདུས་སྡེ། ༧ 
ལ་དངུལ། ༥༣་༦༠ རྟཏ་དགོན་འདུས་སྡེ། ༦༤ ལ་དངུལ་སྲང་། ༤༡་༣༠ དཔལ་རི་རྩེའི་རི་ཁྲོད་འདུས་སྡེ། ༤༠ ལ་དངུལ། ༣ནན་༣༠ ཟུར་མང་རྣམ་རྒྱལ་རྩེའི་ 
དགོན་རི་གླིང་དང་། སྟབ་དགོན་ལུང་སྒྲབ་སྡེ་བཅས་ཀྱི་ཆོས་གྲར་འདུས་ཆེན། ༤༤༤ ལ་དངུལ། ༣༣༩་༣༠ ཟུར་མང་བདུད་རྩི་དིལ་ཆོས་གྲར་འདུས་སྡེ། ༡ དངུལ། 


‰ ༄ 
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- ༄༅། །༡༤༨་༣༠ ཟུར་མང་རྡོ་དགོན་དང་ལྷ་ལུང་སྒྲབ་སྡེ་བཅས་འདུས་སྡེ། ༡༤༢ དངུལ། ༡༣༢་༠༠ ལྟ་ཐོག་མཛོད་དགོན་ཕུན་གླིང་ཆོས་གྲར་འདུས་སྡེ། 
༡༧༠ ལ་དངུལ། ༡༧༦་༦༥ མདོ་གཞུང་གཏེར་སྒར་འདུས་སྡེ། ༧༠ ལ་དངུལ། ༦༦་༨༠ ཇ་དགོན་བདེ་ཆེན་ཉི་མ་གླིང་འདུས་སྡེ། ༡༨༦ ལ་དངུལ། ༡༤༠་༠༠ 
གཉིན་ལུང་སྐྱབས་ཆེ་དགོན་འདུས་སྡེ། ༡༠༨ ལ་དངུལ། ༡༠༠་༠༠ གླ་བོ་དགོན་འདུས་སྡེ། ༨༧ ལ་དངུལ། ༧༥་༠༥ སྐྱོ་བྲག་དགོན་དང་གླང་དུ་རི་ཁྲོད་བཅས་འདུས་སྡེ། 
༨༨ ཁ་དངུལ། ༥༦༠༠ གོ་ཆེ་གནས་མདོ་དགོན་དང་། རྣ་བ། བཟོ་བོ་སྒར་བཅས་འདུས སཾ ། ༡༤༢ ཡ་དདངུལ། ༡༡༥༠༠ བཟོ་རིག་གནས མདོ་དགོན་འདུས་སྡེ། 
༦༡ ལ་དངུལ། ༤༦༠༠ ཤོར་ཕྲུ་སྒར་འདུས་སྡེ། ༡༤ ལ་དངུལ། ༡ན་༠༥ འབྲུག་བསོད་ནམས་རྒྱ་མཚོའི་གདན་ས་འཛི་སྒར་དང་འགོར་ཕུའི་སྒྲབ་སྡེ་བཅས་འདུས་སྡེ། 
༧༧ ལ་དངུལ། ༦༦་༠༠ འབྲུག་པ་སྐྱིད་ཕུག་དགོན་འདུས་སྡེ། ༣༧ ལ་དངུལ། ༣༠་༠༠ འབྲི་གུང་ལྷོ་པའི་གདན་ས་དཔལ་མེ་འདུས་སྡེ། ༢༠ ལ་དངུལ། ༡༥་༣༠ 
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སིབ་ཉམས་ལུང་སྒྲབ་སྡེ་འདུས་པ། ༢༤ ལ་དངུལ། ༡༤་༡༠ དྲུང་རམ་དགོན་གསར་འདུས་སྡེ། ༣༥ ལ་དངུལ། ༣༢་༠༠ ཁྲོ་རུ་དགོན་འདུས་སྡེ། ༢༠ ལ་དངུལ། 
ཌྐ ༡༧་༠༠ རྒྱུ་ནེ་དགོན་འདུས་སྡེ། ༣ཉ ལ་དངལ། ༣༠་༠༠ བན་ཆེན་སྒར་འདུས་པ། ༡༡ ལ་དངུལ་སྲང་། ༡༠་༠༠ ཅོག་རོ་སྒར་འདུས་པ། ༧ ལ་དངུལ། ༦་༠༠ 
ྡ མདོ་གཞུང་གནས་མདོ་དགོན་འདུས་པ། ༧ ལ་དངུལ། ༥་༠༠ རྟ མང་ཇ་རྟེན་ཕར་ཕུལ་གྲས། ཁྲ་ཕུག་གནས་མདོ་ལ་དངུལ། ༩་༠༠ སྡོམ་ཁའི་གནས་མདོ་ལ་དངུལ། ཁུ 
; ༥་༠༠ དགེ་རྒྱས་ནག་གྲྭ་ནང་གནས་མདོ་བདེ་ཆེན་སྒར་ལ་དངུལ། ༨་༠༠ མདོ་ཁམས་གནས་མདོ་ལ་དངུལ། ༡༠༠ རྫ་མོ་རི་ཁྲོད་ལ་དངུལ། ༡་༠༠ ཚང་སར་དགོན་ཁག་ ངེ 
གསུམ་ལ་དངུལ། ༥་༠༠ དགེ་རྒྱལ་རྗེ་དྲུང་སྒར་ལ་དངུལ། ༣་༠༠ སེ་ཚ་དགོན་ལ་དྲང་ལ། ༤་༠༠ དཔལ་ངེ་དགོན་ལ་དངལ། ༡་༥༠ འབྲོང་པའི་སྒིས་སྣ་སྒར་ཁག་ལ་ 
དངུལ། ༥་༠༠ སྟོང་ནག་སྒར་ཁག་ལ་དངུལ། ༤་༠༠ ཚ་ བའི་སྒིས་སྣ་སྒར་ཁག་ལ་དངུལ། ༡༠་༠༠ ས་ར་དགོན་ལ་དྲངལ། ༥་༠༠ མགོན་པློ་བ་མའི་སྒར་ལ་དངུལ། 








༄༅། །༡་༥༠ ཕ་རི་དགོན་ལ་དངུལ། ༡་༥༠ འཇིགས་མེད་ཚང་ལ་དངུལ། ༡༠་༠༠ ཀེ་རོང་ཅང་ཕུག་གནས་སྒྲབ་གྲྭ་ཕུན་ཚོགས་རབ་བརྟན་ལ་དངུལ། ན་༠༠ 
བྱང་རྟ་རྣ་དགོན་ལ་དངུལ། ༥་༠༠ ལྷོ་པའི་གདན་ས་མི་གཡེལ་དགོན་ལ་དངུལ། ༥་༠༠ ལྷོ་ཆུང་སྒར་ལ་དངུལ། ༢་༠༠ ནང་ཆེན་རྒྱལ་བླ་སྒར་ལ་དངུལ། ༢་༠༠ རྡོ་ཁྱིམ་ 
¦ འབྲུག་སྒར་ལ་དངུལ། ༢་༠༠ སྒ་ཉག་ཁམས་སྒར་ལ་དངུལ། ༤་༠༠ མཚན་ཉིད་དགོན་ལ་དྭངུལ། ༣་༠༠ ར་གད་དགོན་ལ་དངུལ། ༢་༠༠ ཀུ་སེ་སྒར་ལ་དངུལ། ༢་༠༠ 


( གདེངས་ཕུ་སྒར་ལ་དངུལ། ༢་༠༠ འགྱོ་ཕུ་སྒར་ལ་དངུལ། ༢་༠༠ གཡུ་གཤེས་འབྲུག་སྒར་ལ་དངུལ། ༡་༠༠ ཧ་ར་སྒར་ལ་དངུལ། ༢་༠༠ ཟུར་མང་ཆོས་གླིང་རྡོརྗེ་སྟེང་ 


ལ་དངུལ། ༣་༠༠ ཟུར་མང་དགའ་ལྡན་དགོན་ལ་དངུལ། ༣༠༠ ལྷོ་ཡེ་ཕུག་ལ་དངུལ། ༣་༠༠ དུད་བརྒྱ་དགོན་ལ་དངུལ། ༣་༠༦ གྱིང་ཐང་དགོན་གསར་ལ་དངུལ། ༣་ 


༢༨༨ ༦༽ 


ཤུ ༠༠ ཀ་མདའ་དགོན་ལ་དངལ། ༣་༠༠ ༩7 རྒྱལ་སྲས་རིན་པོ་ཆེ་གྲུབ་ཆེན་བསོད་ནམས་རྡོ་རྗེའི་གདན་ས་གནས་མཆོག་ཁྲ་སྤོམ་བྲག་གི་འདུས་སྡེ། ༥༡ ལ་དངུལ། ༤༥་༠༠ 
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ཆུ་བོ་གསེར་ལྡན་འབབས་པའི་འབྲི་ཀླུང་གི ་ངོགས། ཨྭོ་རྒྱན་ཆེན་པོས་སྦས་པའི་ཡུལ་ལྗོངས་སྲ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་བྱང་ཨ་ཏ་རོང་གི་ས་འཛིན་ཐིག་ལེར་གསལ་བའི་ཡང་ཁྲོད་ 
„ དཔལ་འབྱོར་སྒང་འདུས་སྡེ། ༢༤ ལ་དངུལ། ༢༣་༤༠ དེ་དང་རྗེས་སྲ་འབྲེལ་བ་དཔལ་རྒྱལ་བ་འབྲི་གུང་བྱང་ཆུབ་གླིང་པས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཤིང་། མཐིང་དམར་ཅོད་པན་ 
› ཅན་སོགས་སྐྱེས་མཆོག་མཁས་ཤིང་གྲུབ་པ་བརྙེས་པ་མང་པོས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཤིང་བསྔགས་བརྗོད་ཤིས་པའི་མེ་ཏོག་འཐོར་བའི་གནས། བྱམས་མགོན་འཇམ་དཔལ་དཔའ་བོའི་ _ 
ངང་ཚུལ་གྱིས་རྒྱལ་བསྟན་ཡོངས་རྫོགས་འཛིན་པའི་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཆེན་པོ་ཀུན་གཟིགས་ཆོས ཀྱི་འབྱུང་གནས ཀྱི་གདན་ས་གསར་བཞེངས་དཔལ སྤྱངས་ཐུབ་བསྟན་ཆོས་འཁོཿ རཿ 
གླིང་དང་། སླད་ནས་རིམ གཉིས་སྒྲབ་པའི་སྲོལ་གཏོད་ཆེད་དུ་གསར་བསྐྲན་བགྱིས པའི་ཡང་དབེན་སྒྲབ བརྒྱུད་དར་རྒྱས་གླི ང་བཅས་ཀྱི་ཆོས་གྲར་དགེ་འདུན་འདུས་པའི་སྡེ་ཆེན། 


༨༡ ༦༽ ༨༩ ༨ 


༣༠༨ ལ་དངུལ། ༢༧༥་༦༠ ཤར་ཟླའི་ཀླུང་གི་ངོགས་སྐྱེས་བུ་གེ་སར་གྱི་ལས་ལ་དབང་བའི་ཡུལ་ལྗོངས་ཚབ་ཚ་སྒྲབ་བརྒྱུད་དགོན་གྱི་ཆོས་གྲར་འདུས་སྡེ། ༢༦༨ དངུལ། 





༄༅། །༣ ༤ཞ་༠༠ རི་འགུལ་དགོན་འདུས་སྟེ། ༤༢ ལ་དངུལ། ༢༦་༧༠ ཇོ་བོ་སྐྱོགས་ཆེན་གདོང་རས་སྐྱོང་བའི་ཡུལ་སྒ་འདན་ཕྱོགས་ཀྱི་ཆོས་གྲྭ་ལ། ཁྲ་ 
° འགུ་དགོན་འདུས་སྡེ། ༢༤༠ ལ་དངུལ། ཞ༢ན༠་༣༠ དཔལ་ཐང་བན་ཆེན་དགོན་འདུས་སྡེ། ༡༥༣ ལ་དངུལ། ༡༣༠་༣༠ ཁྲི་འདུ་ཞི་འཛང་བཀྲ་ཤིས་ཆོས་གླིང་འདུས་སྡེ། 
¦ ༥༧ ལ་དངུལ། ༥༠་༦༠ འདམ་དཀར་ལྟུན་གྲུབ་སྟེང་འདུས་སྡེ། ༤༤ ལ་དངུལ། ༣༧་༧༠ གནས་བཟང་རི་ཁྲོད་འདུས་པ། ༡༣ ལ་དངུལ། ༣་༠༠ ལྷ་རྩེ་རི་ཁྲོད་ 
འདུས་པ། ༡༤ ལ་དངུལ། ༡༣་༠༠ ཟུར་དགོན་འདུས་པ། ༣༠ ལ་དངལ། ༢༡་༠༠ དྲན་ཐང་འདུས་སྡེ། ༥༠ ལ་དངུལ། ༤༢༦༠ མེ་རེ་དགོན་འདུས་སྡེ། ༡༧ 
ལ་དངུལ། ༡༠་༧༠ རྣམ་རྒྱལ་གླིང་འདུས་སྡེ། ༩༦༥ ལ་དངུལ། ༨༣་༤༠ མང་ཇ་རྟེན་ཕར་ཕཡུལ་ཐོ། ཚེཛྷ་ཆོས་གྲྭ་ལ་དངུལ། ༡༠་༠༠ གྲབ་ཚ་དགོན་ལ་དངུལ། ༡༠་༠༠ 


ཞོ་འགུ་དགོན་ལ་དངུལ། ༣ ཟླ་ལུང་བདེ་ཆེ ན་དགོན་ལ་དངུལ། ༡༠༥༠ དར་རྒྱས་རི་ཁྲོད་ལ་དངུལ། ༡་༥༠ རྫ་རྟག་འཕན་རི་ཁྲོད་ལ་དངུལ། ༡་༥༠ ཧོར་བོན་དགོན་ 


©) 
༤ ི 
|~ 





ལ་དངུལ། ༨་༥༠ ཧོར་རིགས་གྲགས་དགོན་ལ་དངུལ། ༦་༠༠ ཧོར་དགོན་གསར་ལ་དངུལ། ༥་༠༠ རྡོ་སྟོད་གཡུ་ཐོག་དགོན་ལ་དངུལ། ༡་༠༠ རྡོ་སྨད་རྟག་བརྟན་དགོན་ 
„ྷ ལ་དངུལ། ༡༠་༠༠ གནས་སྒོ་སྐྱ་བཀྲ་དགོན་ལ་དངུལ། ༡༠་༠༠ འདོབ་སྤང་ཕུག་དགོན་ལ་དངུལ། ༡༠་༠༠ འབོ་གངས་དཀར་རི་ཁྲོད་ལ་དངུལ། ༡༠༠༠ སྦྲེང་དགོན་པ་ 
› ལ་དངུལ། ༡༠་༠༠ རྒྱལ་རོང་ཤུ་བྷ་དགོན་ལ་དངུལ། ༣༠་༠༠ རྒྱལ་རྣམ་རྒྱལ་སྟེང་ལ་དངུལ། ༡༠་༠༠ སྤོ་བོ་ཤེལ་མོ་རྫོང་དགོན་པ་ལ་དངུལ། ༡༡༠༠ ༈ དཔལ་ཡུལ་ 
དགོན་ཆེན་རྣམ་རྒྱལ་བྱང་ཆུབ་གླིང་དང་། ཟླ་ཁོ་ཡང་ཁྲོད་བཅས་ལ་དངུལ། ༤༠༠༠ རག་ཆབ་དགོན་ལ་དྲངལ། ༦་༠༠ སྒར་རྗེ་ཁམས་གཞུང་དགོན་ལ་དངུལ། ༣༥་༠༠ 





༧་༠༠ ཛམ་ཐང་ཆོས་སྡེ་ལ་དངུལ། ༡༠་༠༠ མགོ་ཚ་དགོན་ལ་དངུལ། ༢་༠༠ རྫ་བསྟན་འཕེལ་དགོན་གསར་རྙིང་ལ་དངུལ། ༨་༠༠ མཛེས་ཆུ་ངོས་དགོན་ལ་དྲངལ། ༢ 





འཕེལ་ཚ་འོད་ཕུང་དགོན་ལ་དངུལ། ༥༠༠ ཨཱུནྨ་མཚོ་ཁ་དགོན་ལ་དངུལ། ༡༡་༠༠ སེང་གནམ་བྲག་དགོན་ལ་དངུལ། ༡་༨༠ རྡོ་སྨད་དགོན་གསར་བཀྲ་ཤིས་གླིང་ལ་དངུལ། 


/50 


༨ ༨༩ ༨༧ 


།༢༠ པད་སྙིང་དགོན་ལ་དངུལ། ༤་༠༠ སྣ་སྟོད་ལོ་རི་དགོན་ལ་དངུལ། ༣༠༠ སྒྲབ་བརྒྱུད་སྒར་ལ་དངུལ། ༣ན་༠༠ མཁར་མགོ་དགོན་ལ་དངུལ། 


_ ༣༣༠ ཐང་སྒོམ་དགོན་ལ་དངུལ། ༢་༠༠ གླུ་གྱེར་དགོན་ལ་དངུལ། ༣་༠༠ འཇའ་ཐང་ཐར་རྩེ་དགོན་ལ་དངུལ། ༣་༠༠ ཡིད་ལྕུང་བསླབ་བྱ་ཆོས་གྲྭ་ལ་དངུལ། ༧་༧༠ 


ཟླ 


ཆོ 
ཨཱ 


༧ 
- 
༧ 


གཡག་ཟེ་དགོན་ལ་དངུལ། ན་༨༠ རྩ་ཤུལ་དགོན་ལ་དངུལ། ༢་༨༠ རྫ་གསེར་འཇོ་དགོན་ལ་དངུལ། ༢༠༠ འབྲུག་དགོན་ཆུང་ལ་དངུལ། ༡༥༠ བཅས།། །། 
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༄༅། །དཔལ་ལྡན་སྟོབས་བཅུའི་མངའ་བདག་བདེ་བར་གཤེགས། །རྒྱལ་དང་དེ་སྲས་སློབ་བཅས་དགོངས་སུ་གསོལ། །གང་ཞིག་རེ་ 
བའི་འབྲས་བུ་ཡོངས་འགྲུབ་པའི། །བླ་མེད་བདེན་པ་དམ་པའི་སྐྱོང་གྱུར་ཅིག །འཇིག་རྟེན་རྣམ་པར་འདྲེན་པའི་དབང་ཕྱུག་གི །ཐུགས་རྗེའི་ 


མཁའ་ཀློང་ཆོས་དབྱིངས་དཀྱིལ་འཁོར་ནས། །རྗེས་སུ་བརྩེ་བའི་ཉིན་བྱེད་སྣང་བ་ཆེ། །སྲིད་དང་ཞི་བའི་ཕུན་ཚོགས་རྒྱས་པའི་ཕྱིར། །མགོན་ 
དེའི་སྤྲལ་པའི་ཟློས་གར་མཆོག་དམ་པ། །རབ་གསལ་ཕྲིན་ལས་འོད་སྟོང་གཟི་འོད་ཅན། །ས་གསུམ་རྒུད་པའི་མུན་ཚོགས་མཐར་བྱེད་པ། ། 





༄༅། །འཛམ་གླིང་བསྟན་འགྲོའི་པད་ཚལ་ཁྱོན་ཡངས་པོར། །དགེ་ལེགས་རྣམ་པར་བཞད་པའི་གཉེན་གཅིག་པུ། །ཤར་གྱི་ས་འཛིན་ 
ཕྲག་ལས་ཉེ་བ་རུ། །ཇི་ལྟར་གཟིགས་པ་རྣམ་པ་བཞིར་དགོངས་ནས། །གཟུགས སྐུའི ་བཀོད་པ་དེང་འདིར་འཆར་གྱུར་ཅིག །དཀོན་མཆོག་ 


ཀུན་འདུས་བཀའ་བརྒྱུད་རྒྱ་མཚོ་དང་། །ཡི་དམ ་ལྷ་དང་ཆོས་ཀྱི་སྲུང་མའི་ཚོགས། །བདེན་གསུང་བདེན་གྲུབ རྣམས་ཀྱི་བདེན་པ་ཡིས། །རེ་ 
བ འི་ཤི ང་རྟ་ ཡི ད་བ ཞིན་འགྲུབ་གྱུར་ཅིག །ཅེས་པ་འདི་ནི་འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་འདྲེན་པ་ཆེན་པོ་རྒྱལ་བའི ་དབང་པོ་དགོངས་པ་ཆོས་དབྱིངས་སུ་ཐིམ་པའི་སྣང་བར་གྱུར་ 





༄ 
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པའི་ཚེ། རྗེས་འཇུག་དད་པའི་བློ་ཅན་སི་ཏུ་པས་མགོན་དེའི་སྤྲལ་པའི་སྣང་བརྙན་གསར་དུ་བཞད་པའི་བདེན་ཚིག་སྨོན་ལམ་དུ་གསོལ་བ་བ ཏབ་པའོ། །སྤརྦ་མངྒ་ལམ།། 
རྒྱལ་སྲས་བྱང་སེམས་མ་ལུས་པའི ། །ཐུགས རྗེའི་རྣམ་རོལ་འདྲེན་པའི་དཔལ། །འོད་སྣང་མཐའ་ཡས་སྒྱ་འཕྲུལ་མཆོག །གར་དབང་ཁྱབ་ 


བདག་རིགས་ཀུན་གཙོ། །མགོན་ཁྱོད་གདུལ་བྱའི་སྣང་ངོ་རུ། །རབ་འབྱམས་རྒྱལ་བའི་ཞིང་གཤེགས་ཀྱང་། །སྔོན་གྱི་ཐུགས་བསྐྱེད་ཟབ་མོ་ 
ཡིས། །དེང་འདེར་རིས་མེད་བསྟན་དང་འགྲོ། །ཁྱད་པར་ངེས་དོན་སྙིང་པོ་ཡི། །བསྟན་པའི་སྒྲོན་མེ་དམ་པའི་མགོན། །ཉིན་བྱེད་འོད་སྟོང་ 





༄༅། །གསའལ ་འཆར་བའི། །ཇི་བ ཞིན་སྨོན་པའི་བདེ་ལེག ས་སྩོལ ། །ཅེས་ ཞྭཱ་དམར་ རིན་པོ་ ཆེ་འགྲོ གོ་བའི འ་སྐྱབས་གནས་སུ་སླར་ཡང་ཐུགས་ རྗེ བསྐུལ་ 
ཕྱིར་རྒྱལ་སྲས་དཔལ་དར་མཆོག་གི་དགོངས་བཞེད་ལྟར། སི་ཏུས་གསོལ་བ་བཏབ་པའོ།། ཀཱ རབ་འབྱམས་ ཞིང ་བདག་ འཁོར་ལོའི ་དབང་ཕྱུག་ཆེ། ཆེ། །རྒྱལ་ 


བསྟན་ཡོངས་རྫོགས་འཛིན་པའི་དཔལ་མངའ་བ། །མགོན་ ཁྱོད་དོན་དམ སྐྱེ འཇིག་ གཏན བྲལ་ཡང་། །གདུལ་དཀའ་བྱིས་བློའི་རྟག་འཛིན་ 
གཞོམ་པའི་སླད། །གཟུགས་ སྐུའི་ དཀྱིལ་འཁོར་དབྱིངས་སུ་ཐིམ་གྱུར་ཀྱང་། །དེང་འདིར་རྗེས་འཇུག་བསྟན་དང་འགྲོ་བ་ལ། །བརྩེ་ཆེན་བྱམས་ 









ཙཱ, དགོངས་པ་ཆོས་དབྱིངས་སུ་ཐིམ་ སྐབས་མཆོག་གི་སྤྲལསྐམྱར་འབྱོནའདི་བཞིན་སི་ཏུས་གསོལ་བ་དོན་ལྡནདུ་གྱུར་ཅིག 


དབྱིངས་མཁའ་ཀློང་ཡེ་ཤེས་དཀྱིལ་འཁོར་ནས། །བྱམས་ཆེན་ཐུགས་ཀྱི་ཟླ་འོད་སྣང་བ་ཡིས། 


༨ ༢ ༨༤ ༨ ༨ ༦༽ ༨༧༤ ༤ ༨ 


པའི་ཐུགས་ཀྱིས་ཉེར་དགོངས་ལ། །མཆོག་གི་སྤྲལ་སྐུ་མྱུར་བར་རབ་གསལ་ཞིང་། །འགྲོ་ཀུན་རྫོགས་ལྡན་དཔལ་ལ་སྤྱོད་པ་ཡི། །བདེ་ལེགས་དབྱར་གྱི་མཚོ་ལྟར་རབ་རྒྱས་ 


༽ ༨༤༢༨ 


2 ཤ ཤོག །ཇི་ལྟ ར་སྨོན་པ ་ཡོངས ་སུ་སྙིན ་པའི་ ཆེད། །མཆོག་ གསུམ་ རྒྱ་ མཚོའི་ བདེན བསྩྱརའརཁྲབ་། ཤོག །ཅེས་ ཁུབ་ བདག་རྡོ་ རྗེ་ཅན་ དངོས (འཛི སྒར་རན་པ་ཆ་བཀའ་ བརྒྱུད་ ཕྲིན་ ལས་རྣམ་རྒྱལ་ 
། པ ཆོས་ སྐུ་ཀུན ་བཟང་ལོངས སྐུ་སྣང་ མཐའ་ཡས། །སྤྲལ སྐྲ་ མཚོ་ས སྐྱས་ 
¦ པདྨ་འབྱུང་གནས་ ཏེ། །སྐུ་གསུམ་འདུས་པ་ རྡོ་རྗེ་དྲག་པོ་རྩལ། །དེང་འདིར་བརྩེ་བ་ཆེན་པོས་རྗེས་དགོངས་ཤིག གག་སོགས་སེམ  ་མགོན་མེད་བུར་ནབས་པ། །ཆོས་ 
།བརྩེ་བའི་བདུད་རྩིའི་བསིལ་རྒྱན་དབབ་ཏུ་གསོལ། །སྐྱབས་མེད་སྐྱོབ་པའི་གྲོ་ 
བའི་མགོན་པོ་མཆོག །མཆོག་གི་ཟློས་གར་ཤར་རིའི་ཕྲག་པ་ལས། །དགེ་ཁེགས་བྱེ་བའི་འོད སྙོང་ལྡནཔ་གང་། །དགེ ་མཚན་དུ་མའི་དཔལ་གྱིས་འཆར་གྱུར་ཅིག །ཡིད་སྲུབས་ 
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ཝ 


ཤཟ༥ 





༦། ཧེ །ཆུ་ཁུར་ཅན་གྱི་དྲྭ་བ་རྣམས། །དམ་ཅན་སྲུང་མའི་མཐུ་རྩལ་རླུང་གིས་བཅོམ། །རྒྱལ་བསྟན་པདྨའི་འདབ་སྟོང་ཕྱོགས་བརྒྱར་ཁྱབ། །འགྲོ་རྣམས་རྫོགས་ལྡན་ 
་ སྐལ་བཟང་སྤྱོད་གྱུར་ཅིག །ཅེས་པ་འདིའང་ཟུར་མང་དྲུང་པ་རིན་པོ་ཆེ འི་བཀས་བསྐུལ བཞིན་རྡོ་རྗེ་དྲག་པོའི་མཆོག་སྤྲལ་མྱུར་འབྱོན་གྱི་གསོལ་སྨོཿ ན་དུ་ཏཱའི ་སི་ཏུ་པ དྨ་ཉིན་བྱེད་དབང་པོས་ཕུལ་བ་དེ་བཞིན་འགྲུབ་བར་ 


གྱུར་ཅིག ། རྟ ཕྱོགས ་བཅུར་བཞུགས པའི་རྒྱལ་བའི་ཐུགས་བསྐྱེད་ལས། །ཡོཿ ངས་གྲུབ སྒྱུ་འཕྲུལ་ཀརྨ་ཤཱ་ས ན། །གང་ཁྱོད་འཁོ ར་ཆོས་རྟག་པར་འཛིན་ཟློག་སླད། །ཆོས་ 
 དབྱིངས་ཞི་བའི་ངང་དུ་ཐིམ་གྱུར་ཀྱང་། །དེང་འདེར་རྗེས་འཇུག་མོས་ལྡན་སྙིང་རྗེའི་མཐུས། །ཡོལ་མེད་བརྩེ་བས་དགོངས་ལ་བསྟན་འགྲོ་ཡི། །ངལ་བ་ཕ་མཐར་བརྒལ་ཕྱིར་སྤྲལ་ 


སྐུ་ནི། །ཟླ་གསར་ཐོན་བཞིན་གེགས་མེད་ཉིད་འགྲུབ་ཤོག །དཀོན་མཆོག་རྩ་གསུམ་བདེན་པའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས། །དེ་ལྟར་མྱུར་བ་ཉིད་དུ་འགྲུབ་པ་ཡི། །བཀྲ་ཤིས་དགེ་ཚོགས་ 


པཔ 


དབྱར་མཚོ་ལྟར་འཕེལ་ཞིང་། །རྫོགས་ལྡན་དམ་པའི་དཔལ་ལ་སྤྱོད་གྱུར་ཅིག །བླ་མ་བསྟན་པ་ཞེས་པའི་སྤྲལ་སྐུ་མྱུར་འབྱོན་སླད་དབོན་རིགས་ནས་བསྐུལ་བཞིན་སྤེལ། །། ༈ རྒྱལ་དང་དེ་ 
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སྲས་རྣམས་ཀྱི་བདེན་པ་དང་། །ཆོས་དབྱིངས་དོན་དམ་བདེན་པའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས། །ཁེགས་བྱས་རྒྱ་མཚོའི་གཞི་ལས་ཐོན་པ་ཡི། །དེང་འདིར་སྤྲལ་པའི་པད་དཀར་གསར་བཞད་ 
„ ནས། །མི་མཐུན་སེར་བུའི་ཕྱོགས་ལས་རྒྱལ་གྱུར་ཏེ། །ཡང་དག་དོན་གནས་ཐར་ལམ་སྟོན་ནུས་པའི། །སྤངས་རྟོགས་དུ་མས་མངོན་པར་ཕྱུག་པ་ཡིས། །བསྟན་འགྲོའི་དོན་ཆེན་ 
རྭ འགྲུབ པའི་རྒྱུར་གྱུར་ཅིག །བླ་མ་མི་འགྱུར་སྐྱེ་སྲིད་མྨུར་འབྱོན་དུ་སྤེལ། །། ༈ ཕྱོགས་བཅུ་དུས་གསུམ་རྒྱལ་རྣམས་ཀྱི། །ཐུགས་བསྐྱེད་ལྷ་ལམ་ཡངས་པོ་རུ། །མཁྱེན་བརྩེའི་འོད་ ཁུ 
སྟོང་ཀུན་གསལ་བས། །གང་ཞིག་སྤྲལ་པའི་པད་ཚལ་མཆོག །མི་མཐུན་སེར་བུ་ལས་རྒྱལ་ཏེ། །ཕྲིན་ལས་གེ་སར་རྣམ་པར་བཀྲ། །འགྲོ་ཕན་ལྷག་བསམ་འདབ་སྟོང་རྒྱས། ། ` 
རྟག་པར་དགེ་ལེགས་འབྱུང་གྱུར་ཅིག །ེས་བླ་མ་ཆོས་དབྱིངས་བཟང་པོའི་སྐྱེ་སྤྲལ་མྱུར་གསལ་སླད་བསྐུལ་བཞིན་སི་ཏུས་སྤེལ། །། ༈ དཔལ་ལྡན་རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་ཐུགས་རྗེའི་གཏེར། ། 
རིགས་དང་དཀྱིལ་འཁོར་དབང་ཕྱུག་ཀརྨ་པ། །ཡི་དམ་ལྷ་དང་ཆོས་སྲུང་མཐུ་བྱིན་གྱིས། །དེང་འདིར་སྤྲལ་པའི་སྣང་བརྙན་ཆུ་ཤེལ་དབང་། །གདུལ་བྱའི་རྫིང་བུར་འགོག་མེད་རྟག་ 





 ༄༅། །འཆར་སླད། །ཤར་རིའི་ཕྲག་ལས་ཉེ་བར་ཐོན་ནས་སྲ། །མི་མཐུན་བདུད་སྡེའི་མུན་པ་ཕ་མཐར་བསྐྲད། །འགྲོ་ལ་ཕན་བདེའི་འོད་དཀར་ཕྱོགས་ཀུན་ཁྱབ། ། 
. ཕུན་ཚོགས་ལྔ་ལྡན་དཔལ་ལ་དབང་འབྱོར་ཞིང་། །ངེས་དོན་བསྟན་པ་དར་ཞིང་རྒྱས ་ །དོན་གཉིས ལྷུན་གྱིས བྲུབ པའི་འབྲས་སྨིན་ནས ད །བདེ་ལེགས་སྣང་བས་རྟག་ཏུ 
འདའ་གྱུར་ཅིག །ཕ་རི་བླ་མའི སྲལ་སྐུ སྐུ་མྱུར་གསལ་འབྱོན་པའི་ཕྱིར་དབོན་རིགས་རྣམས་ཀྱི་ངོར་སྤེལ།། ། ལཱ བསླུ་ ་མེད་ མཆོག་ གསུམ་ང བདེན་པའི་མཁའ་དབྱིངས་ལས། །ཐུགས རྗེའི་འོད་ སྟོང་ _ 
རྨད་བྱུང་སྤེལ་བའི་མཐུས། །ཁགྲོ་ཀུན་བྱང་ཆུབ་ལམ་གྱི་པདྨོའི་ཚལ། །རྣམ་པར་འཛུམ་ཕྱིར་ དེསད་སྐྱེ་ བ་ཡི། སུད པའི་ སྒྱུ་འཕྲུལ་ མུར་བར་འཆར་བ་ལ། །མི་མཐུན་ཉེས་པའི་ 

མུན་ཚོགས རྒྱང་བསྲི བ་ཞས། ། །མཐུན་རྐྱེན་བསམ་པ ལྷུན་གྱིས འགྲུབ་པ་དང་། །བསྟན་ འགྲོའི་ དོན་ ཆེན འགུབ ་པའི རྒྱུར་ གྱར ཅིག །ཅེས་མཛེས་ལྡན་ནས་བསྐུལ་ངོར་སྤེལ། །། ༈ 
རྨ མཆོག་གསུམ་འདུས་བའི་ངོ་བོ་ཉིད། །པད་འབྱུང་ཐུགས་རྗེའི་མཁའ་དབྱིངས་ལས། །བྱིན་རླབས་སྤིན་ཕུང་ཕྱོགས་བཅུར་སྤྲོ། །རྨད་བྱུང་ཆོས་ཀྱི་གྲྭ་ཆར་འབེབས། །བསྟན་འགྲོའི་ 
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ངལ་བ་སེལ་གྱུར་བའི། །སྤྲལ་པའི་སྣང་བརྙན་པད་དཀར་བཞིན། །དུས ཀྱི་ཉེར་འཚེ་ལས་རྒྱལ་ཏེ། །དགེ་ ལེགས་འདབ་སྟོང་རྒྱས་གྱུར་ཅིག །ཅེས་དཔལ་ལྡན་འབྲུག་པའི་རིང་ལུགས་ཀྱི་ 


ཞབས་འདེགས་པ་ཞིང་གཤེགས་ངག་དབང་འགྱུར་མེད་ཀྱི་སྤྲལ་སྐུ་མྨུར་འབྱོན་འདི་བཞིན་བླ་མ་དོན་བརྒྱུད་ཀྱི་བཀས་བསྐུལ་བཞིན་ ཏ་ཡི་སི་ཏུས་བྲིས་པའོ།། །། ༈ ཕྱོགས་དུས་ རྒྱལ་བའི་ཐུགས་ བསྐྱེད་ལྷ་ལ མ་ 
ཡོངས་བཅིལ་ཞིང་། །ཕན་བདེའི་རྩ་ལག་ཉིད་དུ་མྱུར་འགྲུབ་པའི། །དཀོན་མཆོག་བདེན་པས་དེང་འདིར་སྨོན་པ་ཡི། །འདོད་དོན་གེགས་མེད་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པར་ཤོག །ཅེས་རས་ 
ལ་མྱུར་འབྱོན་དུ བླ་མ་དམ་པ་བསྟན་འཛིན་པའི་དགོངས་བཞེད་ལྟར་སི་ཏུས་སྤེལ། །། ༈ རབ་འབྱམས་རྒྱལ་ཀུན་ཐུགས་རྗེའི་གཏེར། །འཆེ་མེད་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱི། །བྱིན་རླབས་མི་ 


དོ 
བཟད་སྟོབས་ཆེན་པོས། །བསྟན་འགྲོ་ཕན་དང་བདེ་བའི་གཞིར། །བླ་ན་མེད་པའི་ཕྲིན་ལས་པ། །ཞིང་འདིར་སྦྲལ་པའི་སྣང་བརྙན་གང་། །ཉེར་འཚེའི་གཡུལ་ལས་རྣམ་རྒྱལ་ 


ས། །རྨད་བྱུང་བསྟན་དང་འགྲོ་བའི་ཞིང་ས་རུ། །དགེ་ལེགས་འབྱུང་གནས་ལོ་ཏོག་སྨིན་པའི་ཕྱིར། །དེང་འདིར་སྐྱེ་བ་ ་སྤྲལ་ པའི་ཆར རྒྱན་གྱི །མཐུ་ལས་འཇིག་རྟེན་རྒུད་པ་ 
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„ ༄༅། །ཞིང་། །གེགས་མེད་གས ལ་བར་འཆར་གྱུར་ཅིག །ཆོས་དབྱིངས་དོན་དམ་བདེན་པ་དང་། །ཆོས ཅན་བསླུ་མེ ད་བདེན་པ་ཡིས། །རེ་བའི་ཤིང་རྟ་ཡོངས་ 

།ྒ གང་བའི། །འབད་མེད་ལྷུན་གྲུབ་དོན་ལྡན་ཤོག །ཅེས་འཇའ་མློ་བ་མའི་སྤྲལསྐུ་མྱུརའབྱོན་བདེན་ཚིག་རྒྱལ་དབང་པདྨ་ཐུགས་རྗེ་བསྐུལ་བ་འདི་བཞིན་ལྷ་སྟེང་འདུས་པའི་ངོར་སྤེལ། །། པ བདེ་ཆེན་ 
ཆོས་ དབྱིངས་ ངོ་བོ་ཉིད། སྐུ་གསུམ ་སྔོན་པ་པདྨ་འབྱུང་། །གང་གི་ཐུགས་རྗེའི་ཀློང་ཡངས་ནས། །བསྟན་འགྲོའི་མུན་པ་བཅིལ་བ་ཡི ་ཡི། སྒྱུ་འཕྲུལ་ སྣང་བྱེད་ཉིན་མོའི་མགོན། ཿ 
གདུལ་བྱའི པད་ཚལ་ཁྱོ༔ ཁྱོན་ཡངས་པོར། །དགེ་ལེགས་འོད་སོཿ སྟོང་ལྡན་པ་དང་། །བཀའ་བརྒྱུད་གྲུབ་ པའི་འཁོར་ལོས །སྒྱུར། །ཡི་དམ་དཔའ་བོ་ཌཱ་ཀིའི་ཚོགས། །དམ་ཅན་ཆོས་ཀྱི་ ` 
སྲུང་མ་ཡི། བྱིན་མཐུས་ རྟག པར སྐྱོང གྱུར་ ་ནས། །སྨོན་པ་ཇི བཞིན 'ལྷུན་ གྲུབ་ཤོག ། །བླ་མ་པད་དཀར་སྤྲལ་སྐུ་མྱུར་འབྱོན་དུ་སྤེལ། །། ༈ མཁའ་ཁྱབ་ཀློང་ཡངས་བདེ་ཆེན ཤ་སྒྱུ འཕྲུལ་ 


± གར། །སྐུ་གསུམ་བདག་ ཉིད་ཁྱབ་བདག་རྡོ་རྗེ་འཛིན། །གང་དེའི་བྱང་ཆུབ་ཐུགས བསྐྱེད་ རྨད་བྱུང་བ། །ཡལ་བར་ འདོར་མེད་སླར་ཡང བསྐུལ་ བའི་མཐུས། །མཆོག་གི སྣང་ 





བརྙན་ཉིན་བྱེད་འོད་སྟོང་ཅན། །བསྟན་འགྲོ་ཕན་བདེའི་པད་ཚལ་རྒྱས་པའི་གཉེན། །ཡིད་སྲུབས་མུན་པའི་དྲ་བ་གཞིལ་སླད་དུ། །དགེ་མཚན་དུ་མའི་དཔལ་གྱིས་འཆར་གྱུར་ཅིག ། 
བླ་མེད་མཆོག་གསུམ་རྒྱ་མཚོའི་ཐུགས་རྗེ་དང་། །བདག་སོགས་རྣམས་ཀྱི་གསོལ་བཏབ་བདེན་པའི་མཐུས། །ཇི་ལྟར་སྨོན་པའི་འདོད་དོན་མྱུར་འགྲུབ ནས། །བདེ་ལེགས་རྫོགས་ 


རྡན་དཔལ ལ་དབ ང་འབྱོར་ཤོག །ཅས ཅྷའཞཔཅཆདཀན་མཆག་ ཆས གབརྒྱལ་མ ཚན་གཟུགས སྐུ་ཆོས ་དབྱིངས ་སུ་ཐིམ སྐབས སླར་ཡང་མ ཆོག ་སྣང་མྱུར་གསལ་ཕྱིར་ལྷོ་ ཆགས ་མེཾ ད་དཔོཿ ན་སློབ་རྣམས ཀྱི་བཞེད་ལྟར་ ཤུ 
སི 


‰ ༄ 


་ཏུ་པས་གནས་དེ་ཉིད་དུ་སྤེལ།། །། རྟ སྟོན་མཆོག་མངོན་ཤེས་ལྔ་ལྡན་རྒྱལ་བ་དང་། །དེས་གསུང་ཆོས་དང་ཚོགས་མཆོག་དགེ་འདུན་ཏེ། །བླ་མེད་རབ་འབྱམས་རྒྱ་མཚོའི་ཐུགས་ པི 


རྗེའི་མཐུས། །ཇི་ལྟར་གསོལ་བའི་སྨོན་ལམ་ཡོངས གྲུབ་མཛོད། །དེང་འདིར་བསྟན་དང་འགྲོ་བའི་མགོན་དམ་པ། །མི་མངོན་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ནས་བརྩེར་དགོངས་ལ། ། 


གཟུགས་སྐུའི་བཀོད་པ་ཉིན་བྱེད་སྣང་བ་ཅན། །དགེ་ལེགས་ཁྱུང་སྔོན་སྐྱེས་ཀྱིས་ཡོངས་བསྐུལ་ནས། །ཡིད་སྲུབས་མུན་པའི་དྲ་བ་གཏན་དུ་གཞིལ། །སྒྲབ་བརྒྱུད་པདྨོའི་ཚལ་ཆེན་ 


རེ 
རབ 
ར 
9 
ྫུ 





 “ ༄༅། །ཕྱོགས་མཐར་ཀུན། །འགེངས་པའི་སེམས་བསྐྱེད་དམ་བཅའི་ཁུར་ཟབ་མོས། །ཡིད་ཀྱི་འདོད་པ་འཇོ་བར་མཛད་དུ་གསོལ། །ཞེས་རྗེ་བཙུན་ཆོས་མགོན་གྱི་མཆོག་ 
_ སྤྲལ་མྱུར་འབྱོན་དུ་མཛོད་པས་བསྐུལ་ངོར་སྤེལ། །། ༧ མཆོག་གསུམ་ཐུགས་རྗེའི་བདག་ཉིད་ཅན་རྣམས་ཀྱིས། །གང་འདིར་བྱིན་རླབས་བདེན་ཚིག་ཡོངས་གྲུབ་པའི། །བླ་མེད་རྡོ་རྗེའི་ 
བདེན་པས་རྣམ་ཀུན་ཏུ། །ཡིདྱ་ཀི་ཤིང་ ཏ་རེ་བའི་འྲབས་གང་སྩོལ། །རྒྱལ་རྣམས་མཁྱེན་བརྩེའི་རང་བཞིན་གཞན་ཕན་གྱི། །ཕྲིན་ལས་ཟབ་མོ་མཁའ་ལྟར་ཡངས་པ་ ལས། །བསྟན་ 
' འགྲོའི་དཔལ དུ་ཉིན བྱེད་འོད་སྟོང་ཅན། །དེང་ འདིར་གེགས་མེད་ གསལ་ བར ད་བསྟན་ དུ་གསོལ། །དོན་དམ་རང་བཞིན་ཆོས་དབྱིངས སྙོབས་དག་དང་། ། །ཀུན་རྫོབ་བསླུ་མེད་རྟེན་ཅི ང་ 
འབྲེལ ་འབྱུང་ གི །དད་དང་དམ་ ཚིག་མོཿ ་མོས་པ་རྣམ་དག་མཐུས། །ཇི །ཇི་ལྟར་ ཡིད་ བཞིན་ ཡོངས་ སུ་འགྲུབ་གྱུར་ ཅིག །ཅེས་ ཟུར་མང་བླ་མ་དམ་པ་བསྟན་ འཛིན་རིན་པོ་ཆེ་དགོངས་པ་ཆོས་དབྱིངས་སྲ་ 


±; ཐིམ་སྐབས་གང་དེའི་དབོན་པོ་བླ་མ་རྣམས་ཀྱིས་བཞེད་ལྟར་སི་ཏུས་སྤེལ་བ་དོན་དང་ལྡན་གྱུར་ཅིག། །། ལ རྒྱལ ཀུན་ངོ་བོ་པདྨ་འབྱུང་གནས་མཆོག །གསོལ་བཏབ་མཐུ་ལས་ཐུགས་རྗེའི་ཀློང་ 
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ཡངས་ནས། །བྱིན་རླབས་སྣང་བྱེད་དཔལ་དུ་འབར་བ་ཡིས། །སྒྲིབ་གཉིས་བག་ཆགས་མུན་པ་གཏན་བཅོམ་ཤོག །ཞིང་ཁམས་རྒྱ་མཚོའི་ཡོན་ཏན་ཡོངས་རྫོགས་ནས། །འགྲོ་ 
ཁམས་རྒྱ་མཚོ་གདུལ་བྱའི་སྣང་བའི་ངོར། ཡེ ཤེས་རྒྱ་མཚོའི་རང་གཟུགས་སྤྲུལ་པའི་གར། །སྨོན་ལམ རྒྱ་མཚོའི་བདེན་པས་གསལ་གྱུར་ཅིག །ཅེས་སི་ཏུ་པས་དགེ་སློང་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་ 


` ༨.,༽ཅ༤འ༨ 


པ བཞེད་ ལྟར་བླ་མ་ཡ་ཤས་ཀྱ་སྐྱ་སྲད་མྨྱུར་གསལ ་ཕྱིར དུ་སྤེལ ་བ ་དགེ། །། པ ཕྱོགས་བཅུའི་ཞིང་བ ཞུགས རྒྱལ་བ་དང་། །དྲེ་སས སློབ་མར་བཅས་ཀུན་གྱི། །བུགས རྗེ མ་པ་འ དབྱིངས ཀློང་ 


ད ཡངས་ནས། །ཕྱིན་རླབས་ སྤྲིན ཚོགས་གཏིབས་པ་ལས། །ཡིད་ཅན་གདུལ་བྱའི་བསོད་ནམས་ཀྱི། །དད་པའི་ས་གཞི་ཁྱོན་ཡངས་པོར། །རྣམ་དག་དགེ་ལེགས་འབྲས་སྨིན་ 


ཕྱིར །སྤྲལ་པའི་སྣང་བརྙན་བདུད་རྩིའི་ཆར། །མི་མཐུན་ཉེས་པའི་དྲི་བཞོན་གྱི། །གཡུལ་ལས་གེགས་མེད་བདེ་བླག་ཏུ། །ཡིད་ལ་འདོད་འཇོའི་དཔལ་སྦྱིན་ཏེ། །བསྟན་འགྲོའི་ 


དོན་ཆེན་སྤྱོད་པར་ཤོག །ཅེས་ཁྲ་ལེབ་བླ་མཆན་ཉི་མ་འདས་པའི་སྐྱེ་སྤྲལ་མྱུར་གསལ་སྐད་བླ་གྲྭ་རྣམས་ཀྱིས་བསྐུལ་ངོར་སྤེལ།། ། ཌོ མཐའ་ཡས་རབ་འབྱམས་རྒྱལ ཀུན་ཐུགས་རྗེའི་རྒྱུན། ། 
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མོ ༄༅། །མཁྱེན་བརྩེ་ནུས་པའི ་རང་གཟུགས་རྒྱ་མཚོའི་བདག །དཔལ 'ལྔན་སངས་རྒྱས ་གཉིས་པ་པ དྨ་འབྱུང་། 
དགེ་ལེགས དཔྱིད་དུ་ འགྱུར་བའི་ཟིལ་མངར་གྱིས ། །ལུས་ཅན་གདུལ་བྱའི་བུང་བ ཇི་སྙེད་པ ། །རྫོག ས་ཊན་ཀུན་དག ར་སྤྱོད་པའི་དཔལ་དུ་ནི། 


གྱུར་ཅིག །མཆོག་ གསུམ་ ངོ་བོ་ཨོཾ་རྒྱན་ཕྲིན་ལས་འོད། །ཕྱོགས་བཅུ་ཀུན་ཁྱབ་བརྡལ་བའི་ལེགས་བྱས་ཀྱིས། །ཕན་བདེའི་རང་བཞིན་འདབ་བརྒྱ་གྲོལ་བ་དང་། །འགྲོ་ཀུན་སྒྲིབ་ 
ལྭ རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ཐུགས་རྗེའི་ཟླ་ 
སྣང་འོད། །རབ་དཀར་དགེ ་བའི་ཆ་ཤས་ཡོངས་རྫོགས་པའི། བདེན་པ་དམ་པས་དེང་འདེར་བཀའ བརྒྱུད་ཀྱི། །རིང་ལུགས གསལ་བྱེད་སྤྲལ་པའི་ཀུ་མུ་ད། །ཉེས་གསུམ་དྲི་ 


' གཉིས་ཁྲི་མུན་སེལ ་གྱར་ ཅིག 


ས་མ་བསླད་མཐུན་རྐྱེན་གྱི། 


422 


༤༽ ༨ ༤ 


།ཅེས པའང་བླ་མ་ཀརྨ་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱི་སྐྱེ་སྲིད་མྱུར་གསལ་གྱི་སྨོན་ལམ་འདི་བཞིན་ཤོ་པུ བླ་གྲྭ་རྣམས་ཀྱི་བཞེད་ངོར་སི་ཏུས་སྤེལ།། །། 


།དཔལ་ཀུན་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་ལེགས་བྱས་གང་། །རབྱ་རས་བསྟན་འགྲོའི་གསོས་སྲ་འགྱུར་བ་རུ། 


།མཆོག་གི་བྱིན་རླབས་ཆ་ཤས་འདབ་ཕྲེང་ལས། ། 


།གང་དེའི་ཡང་སྲིད་པད་ཚལ་བཞད་ 


༢༧༤ 


།བསླུ་མེད་དཀོན་མཆོག་བྱིན་མཐུས་མྱུར་ 
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‰ ༄ 


རེ 
རབ 
ར 
9 
4 བྱ 





༤༽. ༨ ༠༤༽ 


།ོ 


འགྲུབ ཤོག །ཅེས་ཞིང་གཤེགས་བླ་མ་ཀརྨ་ཕུན་ཚོགས་རབ་བརྟན་གྱི་སྐྱེ་སྲིད་རྱུར་དུ་འབྱོན་བར་བླ་གྲྭ་རྣམས་ཀྱི་བཞེད་ངོར་སྤེལ།། པཿ བསླུ ་མེད་ སྐྱབས གནས ་དཀོན མཆོག རྣམ རཱམ་གསུམ ་དང་། ། 


པདྨ་འབྱུང་གནས་ཐུགས་རྗེའི་བདེན་སྟོབས་ཀྱིས། །བསྟན་ པའི་ གསལ་བྱེད་བླ་མ་གང་དེ་ ཡི། 


༨༡༤༨ ༦༤༽ 


སྐྱེ བའི སྲིད་པ མུར་དུ་གསལ གྱར་ཅིག །རྒྱལ་བསྟན་སྙེ སྲིང་པོའི་རིང་ ལུགས་རབ་ 
ཞུགས་ནས། །ཚད་ཐུབ་དགེ་བའི་བཤེས་ཀྱིས་རྗེས་སུ་བཟུང་། །གསང་སྔགས་ལམ་ཞུགས་སྨིན་གྲོལ་མཐར་ཕྱིན་ནས། །བསྟན་དང་འགྲོ་ལ་སྨན་པ་ཉིད་གྱུར་ཅིག །ཅེས་པའང་བླ་མ་ 


དམ་པྱབླ་གྲས་ཉ ་མའི་ དགོངས་ བཞེད་ ལྟར་ ཆེ་ཚང་ སྤྲལ་ སྐུ་ མྱུར་གསལ དུ་སྤེལ།། །། རྟ སྐུ་གསུམ (འདུས ་པ འི་དཔྱིད་གྱུར་པ ། །རྒྱལ་དབ ང་པ དྷར་གསོལ ་བ ཏབ མཐུས། །འགྲོ་ སྒྲོལ གདུལ་ 
བྱའི་ གཉེན དུ ནི། །ཡང་ སྲིད་ཆུ སྐྱེས ་གསར ་པའི དཔལ། ། དེང ་འདིར་དགེ ཚོགས་རྒྱ་མཚོ་ཡི ། །མཐུ་ཡིས ཉེ བར་བསྐུལ་ནས ནས་སྲ། མྱུར་བ་ཉིད་དུ་ རབྱ་རྒས་ནས། །ཕན་བདེའི་ 


འདབ སོཿ ང་གྲོཿ ལ་བར་ཤོག །ཅེས་པའང་དགོན་ཞབས་བླ་མ་ཚེ་དབང་རབ་རྒྱས་སྤྲལ་སྐུ་མྱུར་འབྱོན་དུ་སྤེལ།། །། 


༢༨ ༦༽ ༨ ༢༨༩ 


།། རོ དཀོན་མཆོག་རྒྱ་ མཚོའི་ ཐུགས་ཀློང་ཡངས་པ་ནས། །འགྲོ བའི་དོན་དུ་རོལ་ 
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- ༄༅། །པའི་ལེགས་བྱས་ཀྱི། 


. ལྔན་གྱུར་ཅིག །མཆོག་གསུམ་བདེན་པ་མཆོག་དང་ཆོས་ཉིད་ཀྱི། 


༢༡༤ 


༨༧ ༤༽ ༦༽ 


རོལ་སྐྱེསྲིད་མྱུར་འབྱོན་བླ་གྲྭ་རྣམས་ཀྱི་ངོར་སི་ཏུས་སྤེལ།། །། ༈ མཆོག་གསུམ་འདུས་ཞལ་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱི། 
།སྙིང་པོའི་བསྟན་པ་མཐའ་རྒྱས་སྤེལ་ཕྱིར་དུ། 


` མའི་ སྤྲལ་ པའི་ཟློས་གར་གང་། 


པཔ 


དྲ རྟེན་འབྲེལ་གསོལ་བ་ཡིས། 


།སྨོན་པ་ཇི་བཞིན་ཡོངས ་སུ་འགྲུབ་གྱུར་ནས། 


།ཡོན་ཏན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་དགེ་མཚན་གྱི། ། 
།བདེན་པ་ཟབ་མོས་སྨོན་ལམ་ཇི་ལྟ་བར། 


།དགེ་འདུན་སྡེ་རྒྱས་ཆོས་སྤྱོད་རབ་རྒྱས་ཤོག 


།རྨད་ བྱུང་ ཟི ་བརྒྱན་པའི་ སྒྱུ་འཕྲུལ གར། །དེང་འདིར་གསལ་བའི་དཔལ་དང་ 

།དེ་ལྟར་ གེགས་ མེད་ ལྷུན གྱིས་ ཊ་འགྲུབ་ པར་ཤོག །ཅེས་ས་རླབླ་མ་རྣམ་ 
།ཐུགས་རྗེའི་བདེན་པས་དེང་འདེར་རྗེས་དགོངས་ལ། །མཆོག་གི་བླ་ 
།རྒྱལ་རྣམས་བྱིན་རླབས་ཡེ་ཤེས་ཀློང་ཡངས་ནས། །མྱུར་བར་བྱམས་པའི་དབྱིངས་ནས་བརྩེར་ 
དགོངས་ལ། སྒྱུ་འཕྲུལ་རྡོ་རྗེའི ་རོལ་གར་བསྟན་དུ་གསོལ། །བླ་མེད་དཀོན་མཆོག་རྩ་གསུམ་བདེན་པ་དང་། །ཆོས་ཅན་ཆོས་ཉིད་བདེན་པ་ཟབ་མོ་དང་། །བདག་སོགས་ཀུན་རྫོབ་ 
།ཅེས་པའང་རྟོགས་ལྡན་ཆེན་པོ་ཀརྨ་ཡན་ལག་འབྱུང་དང་གང་དེའི་ 
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འདུས་པ་རྣམས་ཀྱི་ངོར་གུ་རུ་མ་དཱ་སུ་ཁའི་སྐྱེ་སྲིད་མྱུར་འབྱོན་དུ་སྤེལ། །། 7 བདེར་གཤེགས་རྒྱལ་བ རྒྱལ་བའི་རྱུ་གུ་ཡི། །ཐུགས་རྗེའི་གཏེར་ཆེ ན་རིག་འཛིན་པྱད་འབྱུང་། །དབྱེར་མེད་རྗེ་ 
„ བཙུན་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །མཆོག་གིས བྱིན་རླབས་ཆར་རྒྱུན་དངོས་གྲུབ ་སྩོལ། །གང་ཞིག་འགྲོ་ལ་རྗེས་བརྩེའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི། །རང་གཟུགས་མགོན་དཔལ་ཉིད་དུ་ཞལ་ 
རྭ འཆེས་བཞིན། །བླ་མེད་བྱང་ཆེན་སྤྱོད་པ་རླབས་ཆེན་པོའི། ཡེ ཤེས་གཟི་བྱིན་འོད་སྣང་གསལ་མཛོད་ཅིག །དེང་འདིར་བསྟན་དང་འགྲོ་ཕན་ཉེར་འཚོའི་གཞིར། །སྐྱེ་བ་སྤྲལ་པའི་ 
ྭ སྐུ་རུ་མྱུར་བཞད་པའི། །སྐྱབས་གསུམ ་མཆོག་རྣམས་ཐུགས རྗེ་བསྐུལ་བའི ་མཐུས། །གེགས་མེ ད་ལྷུན གྱིས་གྲུབ་པར་བྱིན་གྱིས རློབས། །ཆོས་དབྱིངས་རང་བཞིན་དོན་དམ་བདེན་ 
དང་། །ཆོས་ཅན་ཀུན་རྫོབ་རྟེན་འབྲེལ་བསླུ་མེད་དང་། །བདག་སོགས་རྣམས་ཀྱི་ལྷག་བསམ་འོད་དཀར་པོའི། །བདེན་པའི་བདེན་ཚིག་ཇི་བཞིན་ཡོངས་གྲུབ་ཤོག །ཅེས་པ་འདི་ 


མགོན་པོ་བླ་མའི་སྐྱེ་སྲིད་མྱུར་གསལ་ཕྱིར་འདུས་གྲྭ་རྣམས་ཀྱི་ངོར་སྤེལ། །། ལཾ རྒྱལ་བ རྒྱ་མཚོའི་ཐུགས་རྗེའི་རྣམ་པར་འཕྲུལ། །བཀའ་བརྒྱུད་རྒྱ་མཚོའི་བྱིན་རླབས ཀློང་ཡངས་ནས། ། 


༼/༼0 


༄༅། །འགྲོ་ཁམས་རྒྱ་མཚོར་དེང་འདིར་སྣང་བྱེད་ཀྱི། །དཔལ་ཡོན་རྒྱ་མཚོ་རབ་ཏུ་གསལ་གྱུར་ཅིག །གདུལ་བྱའི་མོས་ངོར་དེར་སྣང་གཟུགས ཀྱི་སྐུ །རྟག་འཛིན་ 
 ཞེན་ཟློག་ཞི་བའི་དབྱིངས་མནལ་ཀྱང་། །སྔོན་རོལ་སྙིང་སྟོབས་དམ་བཅའི་ཁུར་ཆེན་པོ། །རྗེས་དགོངས་འགྲོ་རྣམས་ཡལ་བར་འདོར་རམ་ཅི། །དེ་སླད་གསོལ་བའི་བདེན་འབྲས་ 
ྭ བསླུ་མེད་མཐུས། སྐྱི་བ་སྤྲལ་བའི་སྐུ་རུ་མྨུར་བཞེངས་ནས། །སྙིགས་ལྔའི་མུན་ཆེན་དྲྭ་བ་གཞོམ་པ་དང་། །བསྟན་པའི་ཉི་མ་ཆེན་པོ་འཆར་གྱུར་ཅིག །ཅེས་པའང་ས་ཐམ་འོག་མིན་ 
ལྲེ རྣས ་གྲོལ ་གླིང་གི བླམ རྟོགས ་ལྡན་ཆེན་པོ་ དབ ང་རྒྱལ ་བ་ཞི་བར་གཤེ གས པ འི་སྐྱེ་སྤྲལ རྒྱར་གསལ ་ཕྱིར་ག ང་དེའི་ཞབ ས ་རིམ (འདུས པརྣམས དང་ལས ་འཛིན་བཅས ཞས བསྐལ ་ངོར་སི ཏུཔས ་སྲེ (ལ ་བ་དོན་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ ¦ 
ཅིག། །། ༈ དུས་གསུམ་རྒྱལ་དང་དམ་ཆོས་འཕགས་ཚོགས་ཀྱི། །ཐུགས་རྗེའི་བདེན་པ་ཟབ་མོས་སྨོན་པའི་འབྲས། །ཡོངས་གྲུབ་ཡིད་ལ་འདོད་པ་འཇོ་བ་ཡི། །བྱིན་རླབས་ 
( མཆོག་ཏུ་དེང་འདིར་སྨིན་གྱུར་ཅིག །བསྟན་འགྲོའི་རྒུད་པ་སེལ་བྱེད་དགེ་ལེགས་ཀྱི། །ཉི་གཞོན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་ཕྲིན་ལས་ཅན། །བསོད་ནམས་ཤར་རིའི་ཕྲག་ལས་ཉེ་བ་ 


༤ 
|¬ 
|¬ 





རེ 
རབ 
ར 
9 
ྫུ 





རུ། །མི་མཐུན་ཆུ་འཛིན་གཡུལ་ལས་རྣམ་གྲོལ་ནས། །གང་འདེར་གདུལ་བྱའི་པད་ཚལ་ཁྱོན་ཡངས་པོ། །ལེགས་བྱས་རྫོགས་ལྡན་དཔལ་གྱིས་གང་བཞིན་པར། །སྤྲལ་པའི་སྣང་ 
བརྱན་གསལ་པར་འཚར་བྱུརྐནགས། །དགེ འདུན་སྡེ རྒྱས་རྒྱལ ་ཁམས་བདེ་ལེགས ཤོག །ཅེས་པའང་འཇང་ལ་ཤི་བླ་མའི་སྐྱེ་སྤྲལ་མྱུར་གསལ་ཆེད་དུ་འདུས་ཚོགས་ནས་བསྐུལ་ལྟར་སྤེལ།། །། རྟ 
ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་ཀུན་ཡེ་ཤེས་རང་གཟུགས་མཆོག །དཔལ་ལྡན་སངས རྒྱས་མཚོར་འཁྲུ ངས་པདྨ་སྐྱེས། །གང་གི་ཐུགས་རྗེ་མི་བཟད་གཏེར་ཆེན་པོས། །དེང་འདིར་སྨོན་ལམ་ 
ངས་འགྲུབ བྱིན་གྱིས་རློབས། །བསྟན་པ་དྲི་མེད་རིང་ལུགས་གསལ་ཕྱིར་དང་། །གདུལ་བྱ་ཐར་ལམ་བཀོད་པའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི། །འགྲོ་འདྲེན་བྱེད་པོར་མངའ དབང་བསྒྱུར་ནུས་ 
པའི །སྤྲལ་པའི་གཟུགས་སྐུ་མྱུར་བར་འཆར་གྱུར་ཅིག །མཆོག་གསུམ་བསླུ་མེད་དོན་དམ་བདེན་པ་དང་། །ཀུན་རྫོབ་མོས་པའི་རྟེན་འབྲེལ་ཟབ་མོ་ཡིས། །ཇི་ལྟར་རེ་བའི་འབྲས་ 
གང་ཡོཿ ངས་སྨིན་ནས། །བདེ་ལེགས་དཔལ་གྱིས་ རྣམ་ཀུན་ཁྱབ་པར་ཤོག །ཅེས་པ་བྱ་བ ཏང་བའི་སྐྱེ་སྤྲལ་མུར་གསལ་སྐད་དུ་གྲྭ་རིགས་རྣམས་ནས་བསྐུལ་ངོར་སྤེལ་བ ་དགེ། །། ལཾ དུས་གསུམ་ 


༼/༼2 





རྤ འདེར་ ཁྱབ་པའི ་དཔལ་ཡོན་ མི་ བཟད་པས། 


ˆ ༄༅། །རྒྱལ་ཀུན་ཐུགས་རྗེའི་རྣམ་པར་རོལ། 
། འགྲོ་དོན་བསྙེལ་མེད་ཕྲིན་ལས་བསྐྱང་དུ་གསོལ། 
¦ པའི་རང་བཞིན་གྱི། །སྤྲལ་པའི་ཟླ་སྣང་མྱུར་བར་བསྟན་དུ་གསོལ། 


།རྣམ་ཀུན་རེ་བའི་ཤིང་རྟ་འགེངས་གྱུར་ཅིག 


།གཅིག བསྡུས་དཀྱིལ་འཁོཿ ར་ཀུན་བདག་འཁོར་ལོའི་མགོན། །བརེ་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ནས་རྗེས་དགོངས་ལ། ། 
།དེང་འདིར་བསྟན་དང་འགྲོ་བའི་དཔུང་གཉེན་དུ། །རིང་ནས་བྱམས་ཆེན་དམ་བཅའི་ཁུར་བཞེས་ལྟར། །རྣམ་འཕྲུལ་རྒྱུན་མི་ཆད་ 
།དེ་ལྟར་གསོལ་བཏབ་བདེན་པའི་བྱིན་མཐུ་ཡིས། །ཡིད་བཞིན་སྨོན་ལམ་ཡོངས་སུ་འགྲུབ་པ་དང་། ། །སྒྲབ་ 
བརྒྱུད་བསྟན་པ་རིན་ཆེན་དར་རྒྱས་ཤིང་། །རྒྱལ་ཁམས་ཀུན་ཏུ་བཀྲ་ཤིས་འབྱུང་གྱུར་ཅིག །ཞེས་པ་དང་མཚུངས་མེད་བླ་མ་བསྟན་འཛིན་པ་གང་གི་ཐུགས་བཞེད་ལྟར། རྗེ་གར་དབང་རིན་པོ་ཆེ་དེ་ཉིད་ 


༨༨ ༨༨. = 
།དེང་ 


ི་སྤུལསྐུམྱར་འབྱོནཕྱིར་དུ་སི ་ཏུ་པས་འོག་མིན་ཀྲྨའི་གདན་སར་བཀོད་བ་དགེ། །། ལཾ མཆོག་གསུམ་ངོ་བོ་དཔལ་ལྡན་ཀརྨ་པའི། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཡེ ཤིས ་འོད སྣང་ གིས། 
།བསྟན་འགྲོའི་རྒུད་པ་སེལ་བའི་སྨན་ མཆོག་དང་། །ཕན་བདེའི་རྩ་ལག་ཉིད་དུ་ ཡོངས་གྲུབ་ 


༼༼3 


ཤྭ 
ཤཱ 
¿ླ 
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ཇེ 


།/ 





པ། །བླ་མ་གང་དེའི་སྐྱེ་བའི་རྣམ་པར་རོལ། །དགེ་མཚན་དང་བཅས་རིང་མིན་གསལ་ནས་ས། །རྒྱལ་བསྟན་སྲི་ཞུ་འཛིན་སྐྱོང་སྤེལ་ནུས་ཤིང་། །འགྲོ་བའི་གཉེན་དུ་འོས་པའི་ཕྲིན་ 
ལས་ནི། །རྒྱ་ཆེན་རྒྱ་མཚོའི་གོས་ཅན་ཁྱབ་བྱེད་དུ། །གེགས མེད་དེ་ལྟར་ལྷུན་གྱིས གྲུབ ་པར་ཤོག །ཅེས་སི་ཏུ་པས་དབོན་པྱོ་བ་མ་ཀྲམ་བསྟན་རྒྱས་ཀྱིས་བཞེད་ངོར་ཟུར་རི་བླ་རྒན་གྱི་སྐྱེ་སྲིད་མྱུར་ 
བྱོན་ཆེད་དུ་སྤེལ་བ་ཛག་ཏམ།། །། 7 ཆོས་སྐུ་ཟག་མེད་མ ཁའ་དབྱིངས་ཁྱོན་ཡངས་པོར། །ལོངས་སྐུ་ཡེ ཤེས་ལྔ་ལྔན་ཉིན་མོར་བྱེད། །སྤྲལ་སྐུ་སྣ་ཚོགས་སྣང་བའི་འོད་འབུམ་ 
བརྡལ། །དཔལ་ལྡན་ཀརྨ་ཀ་དེས་རྣམ་ཀུན་སྐྱོངས། །ཐུབ་བསྟན་ཀུན་དགའི་དཔྱིད་གྱུར་པདྨོའི་ཚལ། རྣམ་པར་བཞད་པའི་ཕྲིན་ལས་རབ་རྒྱས་ཕྱིར། །འགྲོ་བའི་ངལ་གསོའི་ 


དཔལ ་དང་དཔུང་གཉེན་དུ། །སྐྱེ་བའི་ཟློས གར་རབ གསལ་སྟོཿ ན་གྱུར་ཅིག །ཆོས་དབྱིངས་རང་བཞིན་དོན་དམ་བདེན་པ དང་། །ཆོས ཅན་ཀུན་རྫོབ རྟེན་འབྲེལ་བསླུ་མེད་བདེན། ད 
གང་དེས་དེང་འདིར་སྨོན་པའི་དགེ་ལེགས་ཚོགས། །འབད་མེད་ཡོངས་སྲ་འགྲབ་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ཆོས་ཉིད་སྤྲལ་སྐུ་མྨུར་གསལ་ཆེད་དུ་ཁྲ་འབོ་དང་འབའ་ལུང་བླ་མ ་གྲྭ་ཚང་རྣམས་ཀྱི་བཞེད་ 


༼༼4 


༄༅། །ངོར་སྤེལ་བ་ཛ་ག་ཏི།། །། ༢ ན་མོ་ ་གུ་ར་ཝེ། རབ་འབྱམས་རྒྱལ་བའི་སྤྱི་གཟུགས་པདྨ་འབྱུང་། །གངས་ཅན་མགོན་པོ་དཔལ་ལྡན་ཀརྨ་པ། 
། རྒྱ་མཚོར་གསོལ འདེབས བྱིན་རླབས་ཀྱི ་ཀྱིས། །གྲོ་ སྒྲོལ་ ཐུགས བསྐྱེད་ལྷ་ལམ ཁྱོན་ཡངས་ནས། 


' ནུབ་གོང་ནས་གོང་དུ་འཕེལ་ཞིང་རྒྱས། །སྐྱེ་དགུ་སྙིགས་ལྔའི་རྒུད་པ་ལས་གྲོལ་ནས། །རྫོགས་ལྡན་དཔལ་ལ་སྤྱོད་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །བྲ་ལེགས་མཆོག་སྤྲལ་ཐུགས་བཞེད་ལྟར་གང་དེའི་ 
ྲིན་ལས་བྱེད་པའི་སྐྱེ་སྲལ མྱུར་གསལ་བདེན་ཚིག་ཏུ་སྤེལ་བ་དགེ། །མངྒ་ལམ།། །། ལྟ བདེ་ཆེན (འགྱུར་མེད་འོད་གསལ་ཀུན་ ཁྱབ་ཀློང་། །རང་བྱུང་ཡེ་ཤེ ས་ལྔ་ལྡན་ལོ' ངས སྤྱོད་རྫོགས། ། 
( རིགས་དཀྱིལ་འཁོར་ལོའི་མགོན་པོ་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །དཔལ་ལྡན་འབྲུག་པའི་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །སྙིགས་ལྔའི་གདུལ་བྱ་རྟག་འཛིན་ཞེན་ཟློག་ཕྱིར། །ཆོས་དབྱིངས་སྤོས་ 





།སྐྱབས་གནས་ 
།མཐུ་སྟོབས་ཉིན་བྱེད་འོད་འབུམ་བདལ་བ་ཡིས། །གང་འདིར་བསྟན་དང་འགྲོ་ 
¦ བའི་དགའ་ཚལ་གཉེན། །ཅི་དགར་བཞད་པའི་ཕྲིན་ལས་སྤེལ་སླད་དུ། །སྐྱེ་བའི་སྲིད་པ་མུར་བ་རབ་གསལ་ཤོག །ཐེག་གསུམ་ལུང་རྟོགས་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་མཆོག །མི་ 


//5 


བྲལ་ཞི་བར་གཞོལ་ལགས་ཀྱང་། །བག་མེད་ཐུགས་ཀྱིས་རྗེས་འཇུག་བརྩེར་དགོངས་ལ། །མཆོག་སྣང་ཉིན་བྱེད་དེང་འདེར་གསལ་དུ་གསོལ། །རྒྱལ་བསྟན་སྤྱི་དང་སྒྲབ་བརྒྱུད་ 
ངེས་གསང་སྙིང་། །འཛིན་སྤེལ སྐྱོང་དང་འཛམ་གླི ང་སྐྱེ་དགུ་ཡི། །བསོད་ནམས་ཞི ང་དུ་གཟུགས་སྐུའི རྣམ་པར་རོལ། །དགེ་མཚན་བྱེ་བའི་དཔལ་གྱིས ་འཆར་གྱུར་ཅིག །ཅེས་ 
/ སྐྱབས་རྗེ་བཀའ་དྲིན་གསུམ་ལྡན་འབྲུག་པ་རིན་པོ་ཆེའི་མཆོག་སྣང་མྱུར་འབྱོན་དུ་སི་ཏུ་པདྨ་ཉིན་བྱེད་དབང་པོས་རྗེ་དབོན་མཆོག་གི་བཞེད་ངོར་གསོལ་བའོ།། །། ༈ ཨོཾ་སྭསྟི། སྲིད་ཞིའི་འདྲེན་པ་མཉམ་མེད་ „ 
¦ ཤཱཀྱའི་རྒྱལ། །ཆོས་དང་འཕགས་ཚོགས་རྒྱ་མཚོར་གསོལ་བཏབ་མཐུས། །དེང་འདིར་རྣམ་འདྲེན་མཆོག་གཉིས་ གདུལ ་བྱའི་ངོར། །རྟག་འཛིན་ཞེན་ལྡོག་ཆོས་དབྱིངས་ཞི་བདེའི་ པི 
ངང་། །གཞོལ་བ ཀུན་རྫོབ་སྣང་ཚུལ་དེ་ལྟར་ཡང་། །དོན་དམ་སྐྱེ་དང་འགགས ་པའི་མཚན་བྲལ་བཞིན། །སྙིགས་ལྔའི་འགྲོ་རྣམས་ཡལ ་བར་འདོར་མིན་ཕྱིར། །བརྩེ་ཆེན་བྱམས་ 


པཔ 


པའི་ཐུགས་བསྐྱེད་རྗེས་དགོངས་ལ། །དེང་འདིར་སྤྲལ་པའི་སྣང་བྱེད་ཉི་ཟླ་ཟུང་། །ཕྲིན་ལས་འོད་ཀྱི་ཟེར་ཕྲེང་ཟློས་གར་ནི། །སྐྱེ་དགུའི་རྒུད་པ་སེལ་དང་བཀའ་བརྒྱུད་བསྟན། ། 






ཅྱ 





༄༅། །པད་ཚལ་ཕྱོགས་མཐར་རྒྱས་དང་ལྷན་ཅིག་པར། །བསྐལ་བཟང་རྫོགས་ལྡན་གསར་པའི་དགའ་སྟོན་ལ། །ཡིད་བཞིན་སྦྱོད་པའི་བཀྲ་ཤིས་མྱུར་གསལ་ 


༨ ༦༤༨ ༨ ༽ ༨༢༨ ༨ ༨༨ ༦༨ རར 


༢ ༨ ༨ ༢༨ ༢༨༩༤ 


ཅན་སྤེལ་བའི་འཇིག་རྟེན་མགོན། །གྲུ་འཛིན་བདག་པོ་ཕྱག་ན་པདྨོ་ཅན། །དཔལ་ལྡན་ཀརྨ་ཀ་ཡི་ཐུགས་རྗེས་སྐྱོངས། །གང་གི་ཕྲིན་ལས་འོད་སྟོང་སྤེལ་སླད་དུ། །བྱིན་རླབས་ཀློང་ 
ཡངས་བདེ་ཆེན་མཁའ་དབྱིངས་ལས། །སྤྲལ་པའི་སྣང་བྱེད་མྱུར་བར་རབ ་གསལ་བའི། །དགེ་ལེགས་བྱེ་བའི་འདབ་བརྒྱ་བཞད་དུ་གསོལ། །སྒྲབ བརྒྱུད་བསྟན་པ་རིན་ཆེན་ཕྱོགས་ 
±; མཐར་རྒྱས། །སྐྱེ་དགུ་བདེ་སྐྱིད་དཔལ་གྱིས་གང་བཞིན་དུ། །བཀྲ་ཤིས་རྫོགས ལྡན་ལང་ཚོ་རྒྱས་བཞིན་པར། །ཕུན་སུམ་ཚོགས་པས་ཀུན་ཏུ་ཁྱབ་གྱུར་ཅིག །ཅེས་ཕའང་སི་ཏུ་པས་ཁྲ་ 


༡ ཤོག །ཅེས་བཀའ་བརྒྱུད་བསྟན་པའི་རྒྱན་མཆོག་རི་བོ་ཆེ་ཡང་དགོན་རྗེ་དྲུང་རིན་པོ་ཆེ ་དང་འཕགས་མཆོག་དམ་པ་མཁན་སློབ་ཞི་བར་མནལ་བའི་མཆོག་སྤྲལ་མྱུར་འབྱོན་འཛི་སྒར་ནས་དབོན་མཛོད་པ་ཀརྨ་བདེ་ཆེ ན་གྱི་བཞེད་ 
ཛ ངོར་སི་ཏུ་པདདྨའི་མིང་གིས་སྦས་ཡུལ་ཨ་ཏ་རོང་དང་རྗེས་འབྲེལ་ཐུབ་བསྟན་དཔལ་སྤུངས་གནྡྷོ་ལ་ནས་བཀོད་པ་དགེ། །། པ བསྐལ་བ བང་རྣམ་འདྲེན་ཐུབ་དབ ང་རིང་ལུག ས་ཁྱོན། རྒྱ་མཚོའི་གོས་ 


༼༼༩༼ 


‰ ༄ 


རེ 
བ 
ར 
9 
ྫུ 





འགུ་དབོན་པོ་དང་གྲྭ་ཚང་བཅས་ཀྱི་བཞེད་ངོར་སྤེལ་བ་དགེ། །། ལཾ 


ལ། 
༨ ༦༽ 


ྨླ་ 


ཆེན་བཞེད་ངོར་དཔལ་དགའི་མཆོག་སྤྲལ་གསལ་བའི་ཆེ ད་དུ་སྤེལ་བ་དགེ། །། ལྟ 
བསྟན་འགྲོའི་དཔུང་གཉེན་གྲུབ་པའི་དབང་། །ཚེ་དབང་དཔལ་དར་མཆོག་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །གང་ཁྱོད་དག་པའི་ཞིང་ཁམས་རྒྱ་མཚོ་ལ། །དབང་བསྒྱུར་རྒྱལ་དང་དེ་སྲ ས་ 


གདོད་ནས རང་བྱུང་བདེ་བ་ཆེན ་པོའི་གཤིས། །མཁའ་ཁྱབ་ནམ་མཁའི་རྡོ་རྗེར་བྱང་ཆུབ་ཅིང་། །ལྷུན གྲུབ་ལོཿ ངས སྤྱོད་ 
སྒྱུ་འཕྲུལ་གར་སྟོན་པས། །ཞིང་གཞན་དགོངས་པའི་གནས་ལ་གཞོལ་གྱུར་ཀྱང་། །དེང་འདིར་བསྟན་དང་འགྲོ་ལ་རྗེས་བརྩེ་བའི། །ཐུགས་བསྐྱེད་ཟབ་མོའི་ཀློང་ནས་ཉེར་དགོངས་ 

།སྐར་ཡང་གཟུགས་སྐུའི་དཀྱིལ་འཁོར་འོད་དཀར་ཅན། །གདུལ་བྱ་ཀུ་མུད་ཕན་བདེའི་དགའ་ཚལ་དུ། །མངོན་པར་གསལ་བའི་ཟེར་ཕྲེང་སྣང་པ་ནི། །རྨད་བྱུང་དགེ་ལེགས་ 
བྱེ་བའི་དཔལ་གང་དག །རབ་རྒྱས་རྫོགས་ལྡན་དཔྱིད་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ལ། །སྤྱོད་པའི་མཆོག་གསུམ་ཐུགས རྗེས་སྐྱོང་གྱུར་ཅིག །ཅེས་སི་ཏུ་པས་རྒྱལ་སྲས་བླ་མ་པད་དབང་དང་དབོན་མཛོད་བདེ་ 
༈ རྒྱལ་བ་ཀུན་དངོས་མཚོ་སྐྱེས་པདྨ་འབྱུང་། སྒྱུ་འཕྲུལ་གར་སྟོན་སྤྲལ་པའི་རིག་པ་འཛིན། །གངས་ལྗོངས་ 


༼//8 


¬ ༄༅། །རྣམ་རོལ་ཀྱིས། །གདུལ་བྱ་རྗེས་འཇུག་འགྲོ་ལ་བརྩེར་དགོངས་ནས། །བསྟན་པ་རིན་ཆེན་གསལ་བྱེད་སྤྲལ་པའི་སྐུ། །གེགས་མེད་མྱུར་དུ་འཆར་བའི་དགེ་ 
` མཚན་ནི། །རྗེ་བཙུན་ཕྱག་ན་པདྨོའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི། །ཤིང་ རྟ་འདྲེན་པའི་ཐུགས་བསྐྱེད་དམ་བཅའི་ཁུར། །བསྙེལ་མེད་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་བཀའ་དྲིན་སྩོལ། །ཞེས་རྒྱལ་དབང་རིན་པོ་ཆེའི་ 
བཀའ་སྩལ་སྤྱིར་ཕེབས་ལྟར་སི་ཏུ་པས་དཔལ་དར་རིན་པོ་ཆེའི་མཆོག་སྤྲལ་མྱུར་འབྱོན་ཆེད་དུ་ཕུལ་བ་མངྒ་ལམ།། །། ཌཱ དཔལ་ལྡན་སྟོབས་བཅུ་མངའ་བ་བཅོམ 'ལྡནའདས། །དེས་གསུངས་ལུང་དང་ 
” རྟོགས་པ་ཆོས་ཀྱི་མཆོག །ཆགས་བྲལ་ཆོས་ཉིད་བདེན་གཟིགས་འཕགས་དགེ ་འདུན། །སྐྱབས་གསུམ་ཐུགས རྗེ་སྐྱ་རེངས་ཀྱིས ་དྲངས་པའི། །དམ་པའི སྒྱུ་འཕྲུལ་མ ཁའ་ནོར་འོད་ 
ཀྐ འབུམ་ཅན། །བསྟན་འགྲོ་པདྨའི་དགའ་ཚལ་དབྱིད་ཀྱི་དཔལ། །སྒྲབ བརྒྱད་རིང་ལུགས་སྤེལ་དང་འགྲོ་བའི་མགོ: ན། །སྤྲལ་པའི་ཉི ན་བྱེད་གེགས་མེད་མྱུར་གསལ་ཤོག །ཅེས་མཉན་ 

དཱ པ་མཆོག་གི་སྤྲལ་པའི་སྐུ་མྱུར་འབྱོན་བདེན་ཚིག་དབོན་འཆི མེད་སྤྲལ་སྐུས་བཞེད་ངོར་སྤེལ་བ་ཛ་ཡ།། །། ལཱ གདོད་ནས་དག་པ་སྐུ་བཞིའི་རྒྱལ་སྲིད་ ཆེ། །ཡོངས་ སུ་རྫོགས་པ་དཔལ་ལྡན་འབྲུག་པ་ 


©) 
|¬ 
|¬ 





་ེ ཛྷཱན་བཛྲ་ཞེས་བྱའི་རྣལ་འབྱོར་མཆོག །ྱབ་བདག་འཁོར་ལོའི་མགོན་པོས་སྐྱོང་གྱུར་ཅིག །མགོན ན་དེའི་རྗེས་འཇུག ལྷག་པའི་ཐུགས་སྟོབས་ཅན། །བཤད་སྒྲབ་གཉིས་ཀྱི་ 
ན་ལས་སྤེལ་བྱེད་པ། །གང་གི་གདུལ་བྱ་རྫོགས་ནས་ཞི་དབྱིངས་ སུ། །གཞོལ་ཚུལ '་བསྟན ཀྱང་སླར་ཡང་ཞིང་ འདི་རུ། རུ། །སྒྲབ་ བརྒྱུད་བ ་བསྟན་པ་ཕྱོགས་མཐར་སྤེལ་པ་དང་། །འགྲོ་ 
འི་དོན་ཆེན་སྔོན་སྨོན་རྗེས་དགོངས་ལ། བརང གཞས་བག་འ ཆེན་སེམས་བསྐྱེད་ཀྱི། །སྤྲལ ་པའི་ སྒྱུ་འཕྲུལ རིང་མིན་གསལ གྱུར་ ཅིག །ཅེས་ལོ་རི་སྤྲལ་པའི སྐུའི མྱུར་འབྱོན་ཆེད་དུ་ 
ས་གླིང་ནམ་མཁའི་སྒང་གྲྭ་རིགས་རྣམས་ཀྱི་ངོར་སྤེལ།། ༈ སྐྱབས ་གནས་ ཀུན་ཿ འདུས པདྨྷ་ཾ ཀ་ར་ དང་། །ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་ཡེ་ཤེས་ཆོས་སྐྱོང་བཅས། །རྩ་ གསུམ བྱིན་རླབས རྨད་ ཊཾ 

་བདེན་པའི་མཐུས། སྒྲབ་ང བརྒྱད་བསྟན་པའི ན་འ ལས་ཤིང་རྟ་གང་། །འོད་གསལ་ཆོས་དབྱིངས་མངོན་དུ་བྱས་ཏེ་སླར། །ལོངས་སྤྱོད་ཡོངས་རྫོགས སྒུ མའི་རོལ་པ་ལས། ། 


བ་ སྤྲལ་ སྐུའི་ སྣང་བརྙན་ཟླ ་བའི་ གཟུགས། །མོས་ལྡན་ཡིད་མཁར་མྱུར་བར་གསལ་གྱུར་ཅིག །ཅེས་སི་ཏུ་པས ་དུང་རམ་བླ་མཆན་དང་ལས ་བྱེད་འདུས་ ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་ངོར་སྤེལ་བ་ 


‰ ༄ 
ཤཱ ཤཿ ཨི 
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91 


རཿ 
བ 
ར 
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ཅུ 
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ˆ ༄༅། །དགེ། །། ལྟ ཆོས་དིངས་ཀུན་ཁྱབ་ནམ་མཁའི་ཀློང་ཡངས་སུ། །བདེ་ཆེན་ལོངས་སྦྱོད་ཡོངས་རྫོགས་ཉིན་མོའི་མགོན། །འགྲོ་བློར་གང་འཚམས་སྤྲལ་ 
 པའི་འོད་སྟོང་སྤྲོ། སྐུ གསུམ་ སྟོན་པ ་མཚོ་སི སྐྱེས་པད་ འབྱུང ་གི །ཕྱིན་རླབས་ནུས་མཐུ་སྨོན་ལམ་བདེན་པའི་སྟོབས། །བསླུ་བ་མེད་པས་གང་གི་ངེས་གསང་བསྟན། །ཕྱོགས་ 
བརྒྱར་སྤེལ ལ་བའི་བྱེ བྱེད་པ པོ་སྣང ་བའི ་གཉེ ན། །གདུལ་ ་བྱའི་ སྣང་བར་ གེགས ་མེ ད་གསལ་གྱུར་ཅིག །ཅེསསི་ཏུཔས་རྒྱལ་སྲས་སྤྲལ་པའིསྐའི་མྱར་འབྱན་དབན་ཀརྨ་ཆོས་རྒྱལ གྱིས བསྐུལ་ངོར་སྤེལ་བ་ 


གི། །། ལྟ རྒྱལ་སྲས་གཞོན ནུ་འཇིག རྟེན་མཐོང་ན་དགའ། །རྒྱལ བས་ལང་བཏན་ནུག་ཨཛྫུན། གྱལ མཆོག་འཇིག་རྟེན གྲམ གྱི་མགོན་ པ་སགས། །རྒྱལ་གུན་བུགས་ 
རྗེ བྱ འོད དེང་ འདིར་སྩ སྩོལ། །དཀོན མཆོག གདུང་ འཚོབ་ངེས་ གསང་ཐེག་པ་ཆེའི། །བསྟན་འཛིན་བྱེ བྱ་བའི ཁྱུ་མཆོག་ སྒྲུབ་ བརྒྱད་ཀྱི། །ཕྲིན་ལས་ཆུ རྒྱུན རྒྱ་མཚོའི་གོས་ཅན་ 


༤ 
༠༠ 
| 








རྒྱལ་མཚན་རྩེ་མོར་བཀོད་གྱུར་པས། །ངེས་དོན་བསྟན་པའི་ཁང་བཟང་མཛེས་བྱེད་ཤོག །ལྷོ་ཀུན་བཟང་མཆོག་སྤྲལ་མྱུར་འབྱོན་དགེ། །། ༈ཾ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མ་ཆགས་པདྨའི་ 
; སྤྱན། །འཛམ་གླིང་མཛེས་བའི་རྒྱན་གྱུར་འཕགས་པ་ཀླུ། །རིགས་ལྡན་པདྨ་དཀར་འཛིན་ཐུགས་རྗེའི་གར། །འཇིག་རྟེན་མགོན་པོའི་སྣང་བས་བྱིན་རླབས་སྩོལ། །དཀོན་མཆོག་ 


༨ ༨༽ འབ ༥༨ ¬ ༢༤ 


༠ 


› བསྟན་པའི་སྙིང་པོའི་རྣམ་ཐར་གང་། །འཛིན་ལ་གཞན་དྲིང་མི་འཇོག་གདོད་མ་ནས། །བྱང་ཆུབ་བརྙེས་ཀྱང་རྒྱས་སྲས་རོལ་པ་ཡིས། །བཟང་པོ་སྤྱོད་མཛད་སྦྲལ་པའི་སྐུར་གསལ་ 
ཤོག །བསླུ་མེད་མཆོག་གསུམ་རྩ་གསུམ ་བདེན་པ་ཡིས། །བསྟན་འགྲོའི་བསོད་ནམས་ཤར་རིའི་ཕྲག་པ་ནས། །གང་གི་ཟླ་ཞལ་མྱུར་བར་རབ་གསལ་ཞིང་། །རྣམ་ཀུན་ཕན་ 
བདེའི་སྣང་བས་ཁྱབ་གྱུར་ཅིག ། ལྷོ་ཆུང་ཡང་སྤྲལ་མྱུར་འབྱོན་བཅས་དཔལ་མེའི་མཛོད་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་མཚན་ངོར་སྤེལ།། །། ལྔ ཡེ་ཤེས་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་རང་བཞིན་སྐུ། །དག་པའི་ཞིང་ 


༈ོ 


ཁམས་རྒྱ་མཚོར་རྒྱལ་སྲས་ཚུལ། །ལྗོངས་འདིར་གསང་བདག་རྡོ་རྗེ་འཛིན་དབང་པོ། །གྲུབ ་པའི ་དབང་ཕྱུག་དཔལ་ལྡན་དཔའ ་པོ་མཆོག །ཆོས་དབྱིངས་རང་བཞིན་མཁའ་ཁྱབ་ 
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ˆ ༄༅། །ཏིང་འཛིན་དང་། །རྒྱལ་ཀུན་ཡེ་ཤེས་གཅིག་གྱུར་བྱང་ཆུབ་ཀྱང་། །དམིགས་མེད་ཐུགས་རྗེའི་རོལ་པ་སྲིད་དང་ཞིའི། །གཉིས་ཆོས་གཡུལ་ངོ་ཟློག་ཕྱིར་སྤྲལ་ 
པའི་གར། དག་པའི་མཁའའཉིན་མོར བྱེད་པ་བཞིན། །གསང་སྔགས་སྟོན་མཆོག་པདྨ་སམྦྷྱ་ཝའི། །ཕྲིན་ལས་ཕྱོགས་བརྒྱར་སྣང་བྱེད་དཔུང་གཉེན་གང་། །བསྟན་འགྲོའི་ 


༨༦༨ ༨༤༨༦ ༨༡ 


མགོཿ ཞ་དུ མར་བ ར་གསལ གྱར་ཅིག །ཅེས ས་སི་ ཏུ་ པདྨའི་མིང ་ཅན ་གྱིས དཔལ་ལྡན་དཔའ་པ་རན་པ་ཆའ་མཆག་སྤྲལ་མྱུར་ འབྱོན་གསོལ་འདེབས་དབོན་ མཛོད་ ཆོས་དབང་ བཞེད་ ལྟར་ དགེ། །། རྟ ན་མོ་རཏྣ་ ཏྭ་ 


ྡ ཡཱ་ཡ། བསྐལ་བཟང་སངས་རྒྱས་ སྟོང་རྩའི་ འབྱུང་ གནས་ མཆོག །བཅོམ་ལྡན་འཇིག་རྟེན་ དབང་ཕྱུག་སྤྱན་རས་ གཟིགས། །རྣམ་ འཕྲུལ་དཔལ་ལྡན་ ཀྨར་པ་ཞེས་གྲགས། །གང་ 
གིས་བྱིན་རླབས་ཆར་ རྒྱུན དེང་འདིར་སྩོལ། །སོན་ པའི་ བསྟན་པ་ངེས ོན་ྲབབྒྱུདི། །རིང་ལུགས་ཕྲིན་ལས་སྤེལ་བའི་ཤིང་རྟ་གང་། །སྙིགས་དུས་སེམས་ཅན་གདུལ་དཀའ་ 
༨ བསྲུན་པའི། །སྣང་ངོར་ཆོས དབྱིངས་ཞི་བར་གཞོལ་ལགས་ཀྱང་། །སྔོན་ཚེ་བྱང་ཆུབ་ཐུགས བསྐྱེད་རྗེས་དགོངས ལ། །དེང་འདིར་སྤྲལ་པའི་གར་བསྒྱུར་བསྟན་དུ་གསོལ། ། 
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བླ་མེད་མཆོག་གསུམ་རྩ་གསུམ་རྒྱ་མཚོ་ཡི། །བདེན་པས་སྨོན་པའི་འདོད་དོན་ལྷུན་གྲུབ་ཤོག །སྤུངས་རི་བླ་མཆན་བཞེད་དོན་སྤེལ། །།  དཔལ་ལྡན་སངས་རྒྱས་མཚོ་སྐྱེས་རྡོ་རྗ 
; ཅན། །དབྱེར་མེད་ཀརྨ་པ་ཡི་ཐུགས་རྗེའི་སྟོབས། །རྨད་བྱུང་བྱིན་རླབས་རྒྱུད་བསྐུལ་གསོལ་བཏབ་པས། །གང་དེའི་སྐྱེ་བའི་སྲིད་པ་བསྟན་དང་འགྲོར། །ཕན་བདེའི་རྩ་ལག་དཔྱིད་ 
ྡ དུ་གེགས་བྲལ་བར། །ནོངས་མེད་རབ་གསལ་གཞན་ཕན་མཐར་ཕྱིན་ཤོག །སི་ཏུ་པས་བསོད་དབང་སྤྲལ སྐུ་མྱུར་གསལ་མཛོད་དགོན་ཆོས་ཟུར་ཆོས་དར་ངོར་སྤེལ།། །། ལཾ རབ་འབྱམས་རྒྱལ་ 
 བ་རྒྱ་མཚོའི་ངོ་བོ་ཉིད། །འཕགས་ཡུལ་མ ཁས་གྲུབ་ཡོངས་ཀྱི་གཙུག་གི་རྒྱན། ཛྙཱན་སིངྫིའི་རྣམ་འཕྲུལ ་དཔལ་འབྲུག་པ། །གྲུབ་མཆོག་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེས རྒྱུད་བྱིན་རློབས། །གང་ 
འདིར་དཔལ་ལྡན་དབྱར་རྔའི་རིང་ལུགས་ཀྱི། །རྒྱལ་མཚན་འཛིན་ཅིང་རིས མེད་སྐྱེ་དགུ་ལ། །རྣམ་བཞིའི་ཕྲིན་ལས་སྤེལ་བའི་བདག་ཉིད་ཅན། །གང་གི སྤྲལ་པའི་ཟླ་ཞལ་བསྟན་དུ་ 


གསོལ། །མཆོག་གསུམ་རྩ་གསུམ་ལྷ་ཚོགས་ཐུགས་རྗེ་དང་། །ཆོས་ཅན་ཆོས་ཉིད་བདེན་པ་ཟབ་མོའི་མཐུས། སྒྱུ་འཕྲུལ་རྡོ་རྗེའི་སྣང་བརྙན་རབ་གསལ་བ། །གདུལ་བྱའི་མཁའ་ 


༤ ི 
༠9༠ 
| 





པོ ༄༅། །ལ་མངོན་པར་འཆར་རྱུར་ཅིག །ཁམས་པ་སྤྲལསྐུ་མྱུར་འབྱོན་དཔོན་དང་འདུས་སྡེའི་ངོར་སྤེལ། །། པ དཀོན་མཆོག་རིན་ཆེན་གསུམ་དང་རྩ་གསུམ་གྱི། །རྒྱལ་ 


༨༩ ༤ ༨༤ ༨༧ 


༤༨ ༨ 


༨ ༦༽ ༨༧ 


༨༧༦ ༨ ༨༦ ༨ 





འི་དྱཤིལ་འཁོར་རབ་འབྱམས་ཀུན་འདུས་པ། །ཁམས་གསུམ་འགྲོ་བའི་ ༣་མགོན་ པོ ཀླུ ་པའི། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོས་བྱང་ཆུབ་བར་དུ་སྐྱོངས། །གང་གི་བསྟན་པའི་བརྒྱུད་འཛིན་དེ་ 
| ཏྱིད་ཀྱི། སྐྱ་ང བའི་སྲིད་པ་སླར་ཡང་རབ་ 'གསལ་ བ། །བསསྟན་འགྲོའི་དཔྱིད་དུ་རིང་མིན་འཆར་ནས་སྲ། །འགྲོ་དོན་མཐར་ཕྱིན་འགྲབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །སྙིགས་མའི་རང་ 
དངས་མི་དགེའི་མཚན་མ་ནམས། །ཞི་ཞིང ་བསྟན 'འགྲོར་ཕན་བདེའི་ཉི་འོད་ཀྱིས། །བསྐལ་བཟང་རྫོགས་ལྡན་གསར་པའི་དཔལ་ལ་སྤྱོད། །རྣམ ་ཀུན་བསམ་དོན་ཆོས་བཞིན་ 
ཡོངས་འགྲུབ་ཤོག །འདམ་དཀར་ཆོས་གྲྭའི་འདུས་པ་རྣམས་ཀྱིས་བསྐུལ་ངོར་སྤེལ་བ་དགེ། །། ལེ ནམོ་རཏྣ་ཏྲ་ཡཱ་ཡ། སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་བླ་མ་ཡི་དམ་ལྷ། །དཔའ་བོ ཌཱ་ཀི་ཆོས་ 
( སྒོང་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས། །དེང་འདིར་ཐུགས་རྗེའི་འོད་ཟེར་འབུམ་བརྡྔལ་བས། །ཞིང་གཤེགས་ས་ལམ་བར་ཆད་མུན་ཚོགས་བཅོམ། །ས་བཅུ་ལམ་ལྔ་མཐར་ཕྱིན་བླ་མེད་ཀྱི། །སྐུ་ 
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༥༨ ༄- 


༨༨༠༨ ༨༩ ---༽ ༡ - ¬ ༡༤༤ དེ ༤ = བ ༡-- 
།ཨྭོ་རྒྱན་ཆེན་པོ་རང་སེམས་དབྱེར་མེད་པར། 


བཞིའི་གོ་འཕང་བདེ ཏབ ཉིད་འགྲུབ་ཅིང། དོན་གཉིས་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་དཔལ ་ཐོབ་ནས། 
སྤེལ་བ་དགེ། །། ༈ དུས་གསུམ་རྒྱལ་ཀུན་ཐུགས་རྗེའི ངྷྱུ་གཟུགས་ མཆོག 


༡ ི་ 


ཀུན་ཁྱབ་བདག་དཔལ་ལྡན་ཀརྨ་པ། 


ག་མོས ཊ་གུས དྲག པོས་གསོལ་བ་འདེབས། །གང་གི་རྣམ རོལ་སྒྱུ་འཕྲུལ་རྡོརྗེའི་གར། 
གས སྐྱ་འ རེངསྱ་ཀྲིས། །དྲངས་པ་ཉིན་མོའི་མགོན་པོ་གསལ་ གྱུར་ཅིག 
ས། །སྙིགས་ལྔའི རྒུད་པ་མུན་ ཆེན་གཞོམ་སླད་དུ། །སྤྲལ པའི་སྣང་བརྙན་མྱུར་བར་གསལ་གྱུར་ཅིག །འཛི་སྒར་ལས་ཕྱག་ལྷན་རྒྱས་བཞེད་ངོར་སྤེལ་བ་དགེ། །། ༈ སྭ་སྟི། རིགས་ 
།བཀའ བརྒྱུད་རིན་ཆེན ཕྲེང་བའི་བྱིན་རླབས་དང་། 


།གཞན་དོན་ཕྲིན་ལས་ཐོགས་མེད་དབང་འབྱོར་ཤོག །རྡོ་ཁྱིམ་འབྲུག་སྒར་གྲྭ་རིགས་ངོར་ 


།རང་བྱུང་གདོད་ནས་ལྷུན་གྲུབ་ངོ་བོར་གསལ། རྩེ་ 


།ཞིང་འདིའི གདུལ་བར་བྱ་བའི་བསྟན་དང་འགྲོའི ། །ཆཚོགས་གཉིས་སྤེལ་ཕྱིར་ཕུན་ 


།བླ མེད་མཆོག་ གསུམ་རྩ་གསུམ་ དཀྱིལ་ འཁོར་ལྷ། 


ཡིདམ་ཞི་ཁོ་དཔའ ་བོ་རྣལ་འབྱོར་མ། 


།རབ་འབྱམས་རྒྱ་མཚོའི་མཐུ་སྟོབས་རྨད་བྱུང་ 


༧ 


།ཆོས་སྐྱོང་དམ་ཅན་རྒྱན་མཚོའི་བདེན་མཐུ་ 
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༄༅། །ཡིས། །བསྟན་འགྲོ་ཕན་བདེའི་གཞིར་གྱར་དམ་པ་གང་། །ཀུན་རྫོབ ་སྣང་ངོར་ཞི་དབྱིངས་མནལ ་ལགས་ཀྱང་། །དོན་དམ་ཡེ་ཤེས་རང་མདངས་སྒྱུ་འཕྲུལ་ 
_ གར། །གདུལ་བྱའི་མགོཿ ན་དུ་མྨུར་བར་གསལ་གྱུར་ཅིག །འགལ་རྐྱེན་བར་ཆད་མུན་ཚོགས་རྒྱང་བསྲིང་ཞིང་། །དྲི་མེད་བསླབ ་གསུམ་སྣ ང་བའི་འོད་དཀར་ཀྱིས། །ལུང་རྟོགས་ 
( བསྟན་པའི་ཀུ་མུཏ་བཞད་པ་ལ། །སྐྱེ་དགུའི་སྣང་བྱེད་གཉིས་པར་གསལ་གྱུར་ཅིག སྐྱིད་ཁྲི་སྟེང་བླ་སྤྲལ་ཀརྨ་དོན་གྲུབ་བཞེད་ལྟར་སྤེལ། །། ༈ ཕྱོགས་དུས་རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ ཁུ 
ད ཡོངས་ཀྱི་གཙོ། །ཀུན་བཟང་པདྨ་འབྱུང་གནས་རྩ་བ་གསུམ། །རབ ་འབྱམས་རྒྱ་མཚོས་ཡེ་ཤེས་ཀློང་ཡངས ནས། །རྨད་བྱུང་ཐུགས་རྗེའི་ཆ རྭ་རྒྱུན་དེང་འདིར་སྩོལ། །སྙིགས་ ངཱ 
དུས་བསྟན་དང་འགྲོ་བའི་གཉེ ན་གཅིག་པུ། །ཟག་མེད་ཆོས་དབྱིངས་ཞི་བར་མནལ་ལགས་ཀྱང་། །སྐལ་ལྡན་རྗེས་འཇུག་ཡལ་བར་འདོར་རམ་ཅི། །རྣམ་འཕྲུལ་ཟླ་ཞལ་གསལ་བར་ 


± བསྟན་དུ་གསོལ། །སྔོན་སྨོན་ཐུགས་བསྐྱེད་ཟབ་མོའི་རང་བཞིན་དང་། །བླ་མེད་མཆོག་གསུམ་རིན་ཆེན་མཐུ་བྱིན་སྟོབས། །བདག་སོགས་མི་ཕྱེད་འདུན་པས་གསོལ་བཏབ་ 





རེ 
བ 
ར 
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‰ ༄ 





ཀྱིས ༈ ། རེ་བའི་ཤིང་རྟ་ཡོཿ ངས ་སུ་གང་གྱུར་ཅིག །དཔལ་ཡུལ་མཆོག་སྤྲལ་རིན་པོ་ཆེ་མྱུར་བར་བཞད་པའི་ཆེད་དུ་དབོན་སྤྲལ་ལྷན་རྒྱས་ཀྱི་བཞེད་ངོར་བཀོད་པ་དགེ་བར་གྱུར་ཅིག །མངྒ་ལམ།། །། པོ 
རྒྱལ་བ་རབ་འབྱམས་རྒྱ་མཚོའི་སྤྱི་གཟུགས་མཆོག །སངས་རྒྱས་པད་སྐྱེས་ཐུགས་ རྗེའི་ཀློང་ཡངས་ནས། བྱིན་རླབས་སྣང་བའི་ཉིན་བྱེད་འོད་བརྡལ་བས། ། །སྤྲལ བསྒྱུར་ པདྨའི་ 
དགའ་ཚལ་གཉེ ན་གྱུར་ཅིག ། །བཀའ་བརྒྱུད་བསྟན་པའི རྒྱལ་མཚན་འཛིན་པ་ལ། །སྔོན་ སྨོ ་ཐུགས ས་བསྐྱེད་ ཟབ་མོ་གཡེལ་མེད་པར། །རྗེས་སུ་དགོངས་ནས་གཟུགས་ སྐུའི རྣམ་ པར་ 
རོལ། །འགྲོ་བའི་ དོན དུ་མྱུར་བར བསྟན་། དུ་གསོལ། །མཆོག ་གསུམ་རྩ་གསུམ་ཐུགས་རྗེའི་མཐུ་བྱིན་སྟོབས། །ཆོས་ཅན་ཆོས་ཉིད་བདེན་པ་ཟབ་མོ་དང་། །བདག་སོགས་མི་ཕྱེད་ 


༢༨༩༤ ༨ ༨༨ །རྔ་ 


མོས་པས འགུཔ ། ་ཡི། །སྨོན་ལམ ་ཇི་ བཞིན ་དེང ་འདེར་ ཡོངས འགྲུབ་ཤོག [ས་ སྐྱོང་ནང་ཆེན་སྲས་ཡུམ་གྱི་བཞེད་ངོར་དེ་ཉིད་ཀྱི་མཆོག་ སྤྲལ་མྱུར་འབྱོན་དུ་སྤེལ་བ་དགེ་ བར་གྱུར་ཅིག 
རྡུ།། །། ༧ སྐུ་གསུམ ་སྔོན་ པ་ཡོངས ཀྱི་ཕྲིན་ ལས་བདག །དཔལ་ལྡན་ཀརྨ། ་ཀ་ཡི་ ཐུགས རྗེའི འཕྲུལ། །བསྟན་དང (འགྲོ་ལ་རྗེས་སུ་དགོངས་པ་ ཡིས། །དེང ་འདེར་ བྱིན་ རླབས་ 


© 
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༥" །འོད་སྣང་ཁྱབ་གྱུར་ཅིག །སྔོན་གོམས་ཐུགས་བསྐྱེད་སྨོན་ལམ་ཟབ་མོའི་མཐུས། །ངེས་དོན་རིང་ལུགས་འཛིན་དང་སྐྱོང་སྤེལ་ཕྱིར། །སྤྲལ ་པའི བརྒྱུད་ 
_ འཛིན་རིམ་བྱོན་ཞལ་འཆེས་བཞིན། །གདུལ་བྱའི་མགོན་དུ་གསལ་བར་འཆར་གྱུར་ཅིག །མཆོག་གསུམ་རྩ་གསུམ་རབ་འབྱམས་བྱིན་རླབས་སྟོབས། །བསླུ་མེད་བདེན་པས་སྨོན་ 
° པའི་རེ་འབྲས་གང་། །ཡིད་བཞི ན་ལྷུན་གྲུབ་བར་ཆད་ཉེར་འཚོའི་རིགས། །མི་མཐུན་ཕྱོགས་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་གྱུར་ཅིག ཆེ་ྷཱ་བླ་རྒན་མྱུར་འབྱོན་ཆེད་དུ་གདན་ཚབ་བླ་མ་སོགས་ཀྱིས་ 
¦ བསྐུལ་ངོར་སྤེལ་བ་ཛ ཡནྟུ། །། ལྟ རྒྱལ་ཀུན་གསང་གསུམ་ཐུགས་རྗེའི་ཡེ་ཤེས་འཕྲུལ། །དབྱེར་མེད་གཅིག་བསྡུས དཔལ་ལྡན་གརྨ་པ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་བྱིན་རླབས་ཀློང་ 
ཡངས་ནས། །དགོས་འབྱུང་ཡིད་བཞིན་ཆར་རྒྱུན་དེང་འདིར་སྩོལ། །བསྟན་པའི་ཕྲིན་ལས་ཤིང་རྟ་སྐྱེ་དགུའི་གཉེན། །དེ་ཉིད་གདུལ་བྱ་གཞན་དོན་ལ་དགོངས་ནས། །རྟག་འཛིན་ 


༢༨༧ ༢༨ ༢༧ ༨ ༢༨༤ 


±( ཅན་རྣམས་ཆོས་ལ་བསྐུལ་ཕྱིར་དུ། །མི་མངོན་དབྱིངས་སུ་ཞི་བར་གཤེགས་ལགས་ཀྱང་། །སླར་ཡང་བསྟན་འགྲོར་སྔོན་སྨོན་རྗེས་དགོངས་ལ། །ཐུགས་བསྐྱེད་ཟབ་མོས་བསྐུལ་ 


©) 
༠༠ 
| 








བའི་སྤྲལ་བསྒྱུར་གར། །འཁྲུལ་བྲལ་མུར་བར་རབ་གསལ་བསྟན་དུ་གསོལ། །འགྲོ་ཀུན་ཕན་བདེའི་སྣང་བས་སྐྱོང་གྱུར་ཅི ག །ཚབ་ཚ མཆོག་སྤྲལ་ཀྱི་མྱུར་འབྱོན་རྗེས་འཇུག་བླ་གྲྭ་རྣམས་ཀྱི་ 


དགོངས་བཞེད་ལྟར་སྤེལ་བ་སུ་ཛ་ཡ། །། ལྟ དཔལ་ལྡན་འཇིག རྟེན་དབང་ཕྱུག་ཀརྨ་པའི། ། །སྒྱུ་འཕྲུལ་ཐུགས ་རྗེའི་རོལ་ '་གར ་གང་དེ་ཉིད། །ཆོས་དབྱིངས་ཟག་མེད་ངང་དུ་སྙོམས་ 


༦༽ ༨༨ ༨ ༨༽ 


ྭ ཞུགས་པའི། །ཐུགས་དགོངས་བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོར་ཡོངས་རྫོགས་ཤིང་། །སླར་ཡང་ཟུང་འཇུག་རྣམ་ཀུན མཆོག ་ལྤན་གྱི། །ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའེ་རང་གཟུགས་རྨད་བྱུང་བ། །གང་ 


་་ 


¦ འདིར་འགྲོ་བའི་ཕན་བདེ་སྤེལ་ཕྱིར་དུ། །སྐྱེ་བའི་སྲིད་པ་མུར་བར་རབ ་གསལ་ཤོག །དཀོན་མཆོག་རྩ་གསུམ་རྒྱ་མཚོའི་བྱིན་རླབས་དང་། །ཆོས་དབྱིངས ་རང་བཞིན་དོན་དམ་བདེན་ 
པའི་མཐུས། །ཇི་ལྟར་སྨོན་བཞིན་རེ་བ འི་འདོད་དོན་གང་། །གེགས མེད་ཉིད་དུ་ མྱུར་བར་འགྲུབ་གྱུར་ཅིག ཅས་ལྷརྩེ་གྲྭམང་རྣམས་ཀྱིངོར་སྤེལ་བ་དགེ། །། ཤཾ བཅོམ་ལྡན་ཚེ་འོད་ 


༣༨. .¬ 


དཔག་མེད་རྣམ་པར་འཕྲལ། །རྒྱལ་མཆོག་ཡཱ་ན་ས་ར་མ་བཛྲེ། །མཆོག་གི་བྱིན་རླབས་ཐུགས་རྗེའི་འོད་ཟེར་གྱིས། །དེང་འདིར་འགྲོ་བའི་དཔལ་གྱུར་སྤྲལ་བའི་སྐུ། །མི་མཐུན་ 
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& ༄༅། །ཉེས་གསུམ་ཁྲི་མུན་ལས་གྲོལ་ཞིང་། །བསྟན་དང་འགྲོ་ལ་ཕན་བདེའི་པད་ཚལ་རྒྱས། །གཞན་དོན་མཐའ་དག་ཡིད་བཞིན་ལྟན་གྱིས་གྲུབ། །ཚེ་དཔལ་ཡེ་ 
ྣ ཤེས སྣང་བརྒྱས གྱར་ཅིག །ཅེས་དགེ་རྒྱལ་གཅོད་བླ་སྤྲལ་སྐུའི་ངོར་སྤེལ་བ ་དགེ། །། རྟ དང་པོའི་སངས་རྒྱས་ཀུན་བཟང་པདྨ་འབྱུང་། སྒྱུ་འཕྲུལ་གར་སྟོན་སྒྲོལ་བའི་མགོན་པོ་ 
; མཆོག །བརྒྱུད་པར་བཅས ་པའི་ཐུགས་བསྐྱེད་མཁའ་ཀློང་ནས། །དེང་འདེར་བདེན་གཟུང་བདེན་གྲུབ་བྱིན་གྱིས་རློབས། །གང་ཁྱོད་སྐྱེ་འཇིག་མཚན་མ་རིང་སྤངས་ཀྱང་། ། 
( གདུལ བྱ་རྟག་འཛིན་ཆོས་ལ་བསྐུལ་ཕྱིར་དུ། །ཞི་བའི་དབྱིངས་སུ་གཟིམས་ཀྱང་སླར་ཡང་ནི། །བྱང་སེམས་སྣང་བརྙན་རྣམ་རོལ་མྱུར་སྟོན་གསོལ། །ཀུན་བཏགས་འཁྲུལ་པའི་ 
རྗེས་སུ་འཇུག་མིན་ཀྱང་། །གཞན་དོན་ཐུགས་བསྐྱེད་ཟབ་མོས་བརྩེར་དགོངས་ལ། །འགྱུར་མེད་ཡོངས་གྲུབ་སྤྲལ་པའི་ཟློས་གར་གྱིས། །རེ་བའི་ཤིང་རྟ་ཡོངས་སྲ་གང་གྱུར་ 


ྲ ཅིག །མཚུངས བྲལ་ཛམ་ཐང་ཆོས་རྗེ་མཆོག་སྤྲལ མྱུར་འབྱོན་ཆེད་དུ་གང་དེའི་དབོན་དང་རྒྱལ་ཚབ་རྣམས་ཀྱི་བཞེད་ངོར་སྤེལ་བར་ཛ་ཡརནཱ།། །། རྟ གངས་ཅན་ལྷ་གཅིག་འཕགས་མཆོག སྤྱན་རས་ 


༠1 


གཟིགས། །བདབྱེར་མེད་ཇྗེ་བཙུན་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །རྩ་བ་བརྒྱད་པར་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་དང་། །ཡི་དམ་རྒྱུད་སྡེའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཡི་ཚོགས། །ཡེ་ཤེས་ལས་དང་ 
འཇིག རྟེནཆོས་སྐྱོང་བ། །རྩ་གསུམ་རྒྱ་མཚོར་གསོལ་འདེབས་བྱིན་རླབས་སྩོལ། །ཞིང་གཤེགས་དེ་ཉིད་ས་བཅུ་ལམ་ལྔ་ཡི། །ཡོན་ཏན་ཡོངས་རྫོགས་དག་པའི་ཞི ང་སྦྱངས་ 
› ནས། །སླར་ཡང་སྐྱེ་བའི་སྲིད་པ་མྱུར་གསལ་ཏེ། །བསྟན་འགྲོར་ཕན་བདེའི་སྣང་བ་རྒྱས་གྱུར་ཅིག །དྲན་ཐང་རི་ཁྲོད་སྤྲལ་སྐུ་མུར་གསལ་རྗེས་འཇུག་རྣམས་ཀྱི་ངོར་སྤེལ་བ་དགེ། །། 
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༄༅། །ཞབས་བརྟན་གྱི་རིམ་པ་རྣམས་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བསྡེབས་པ་ཚེ་མཆོག་ 


བདུད་རྩིའི་གཏེར་མཛོད་ཅེས་བྱ་བ་བཞུགས། ། 
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༄༅། །ཨོཾ་སྭསྟི ། ཕྱོགས་བཅུའི་བདེར་གཤེགས་རྒྱལ་བ་རབ་འབྱམས་ཚོགས། །གཅིག་བསྡུས་གུ་རུ་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ། །འཆི་མེད་ 
ཚེ་དབང་ལྷག་པའི་ལྷ་རྣམས་ཀྱིས། །དང་འདིར་མི་འགྱུར་ཚེ་ཡི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །དཔལ ལྡན་ སྒྲུབ་ བརྒྱད་ བསྟུན་ང པའྱི་རྒྱ་མཚོ་ཆེར། །ཉིན་ 


བྱེད འཆི་ མེད་ལམ་ ལས་ཡོངས་ཤར་བ། །གྲུབ་པ ་པའི ཁྱུ མཆོག་ འགྲོ་བའི ཨ་མུན་ པ་སེལ། ཕྲིན་འ ལསྤྱ་གསང པའི དཔལ་ ཨངཔའ ཞུང ་བརྟན་ 


གསོལ། །གང་གི གཞན་ཕནའ་ འོད སྣང་ རབ ་ཏུ་ཿ གསལ། །སྡེ བཞི པརྨོའི་ གེ་ སངརརྣམཨ ་པར་བཀྲ། །སྐལ 'ལྡན་ རྐང དྲུག་ ཐར་ པའི་ལམ ་སྔོན་ 
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༄༅། །མཆོག །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཞབས་བརྟན་གསོལ། །དམ་པ་ཁྱོད་ཀྱི་ཐུགས་བསྐྱེད་ཀུན་དགའི་དཔལ། །དམ་ཆོས་ 
།སྐྱེ་དགུའི ་ཉོན་མོངས་ཚ་གདུང་འགོག་བྱེད་པ། སྨྲ་བའི དབང་ཕྱུག་བསྐལ་བརྒྱར་ཞབས་བརྟན་ 


„༨ ༦༽. „,༽འ. ་ „༨ 
ཟབ་མོའི་བདུད་རྩིའི་ཀླུང་བཟང་པོས། 


།མགོན་ཁྱོད་དོན་དམ་འཕོ་འགྱུར་བྲལ་མོད་ཀྱང་། །ཀུན་རྫོབ་གདུལ་བྱའི་སྣང་ངོར་ཞིང་འདི་རུ། །གསང་གསུམ་མི་ཤིགས་འགྱུར་ 
འི་ ། །བསྐལ་པ རྒྱ་མཚོར་ཞབས་པད་བརྟན་གྱུར་ཅིག །ཅེས་འཇིག་རྟེན་གྱི་འདྲེན་པ་རྒྱལ་མཆོག་ཕྱག་ན་པད་དཀར་འཆ ང་བ་ཞབས་པད་བསྐལ་པ་དུ་ 





༄ 


|£&¿=༦© 66 © 


མར་བརྟན་པའི་ཕྱིར། གང་གི་ཞབས་རྡུལ་སྐྱེ་བ ཀུན་ཏུ་མི་འབྲལ་བར་གཅིག་ཏུ་སྨོན་པའི་ཡིད་ཅན་སི་ཏུ་པདྨ་ཉིན་བྱེད་དབང་པོས་ཆུ གླང་ལོ་སྨིན་ཟླའི་ཡར་ཚེས་དགེ་བར་གྲབ་པའི་ 
གནས་ནས་ཕུལ་བ་དགེ་ལེགས་འཕེལ།། །། ༈ ཨོཾ་སྭ་སྟི། དུས་གསུམ་རྒྱལ་དང་རྒྱལ་སྲས་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས། །དེང་འདིར་བྱིན་རླབས་ཐུགས་ 


` ༨ ༤༡༨༨ 


རྫེའི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །གདོད་ནས་ལྷུན་གྲུབ་བདེ་ཆེན་རྡོ་རྗེའི་སྐུ། །ཞིང་འདིའི་སྟོན་མཆོག་དམ་པར་བཞུགས་གསོལ་འདེབས། །རིམ་ 


གསུམ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་མཐའ་ཡས་པས། །ཁགྲོ་ཀུན་ལེགས་པའི་ལམ་མཆོག་སྟོན་མཛད་ཅིང་། །དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱ་མཚོའི་དབང་ཕྱུག་འཁོར་ 





ཤེ 
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༄༅། །འལོའི་མགོན། །དཔལ་ལྡན་བླ་མ་བསྐལ་བརྒྱར་ཞབས་བརྟན་གསོལ། །སྙིང་རྗེའི་རང་གཟུགས་འགྲོ་ལ་རྗེས་ཆགས་པའི། ། 
བྱམས་པ་ཆེན་པོའི་ཐུགས་བསྐྱེད་གཏིང་མཐའ་ཡས། །རྒྱ་ཆེན་ཕྲིན་ལས་ཡིད་བཞིན་དབང་གི་རྒྱལ། །ཀུན་གྱི་འབྱུང་གནས་དམ་པར་ཞབས་ 


བརྟན་གསོལ། །གང་སྐུ་སྐྱེ་མེད་སྒྱུ་མའི་སྐུར་སྣང་བ། །འཕོ་འགྱུར་མཚན་མ་ཡོངས་སྲ་བྲལ་མོད་ཀྱང་། །ཞིང་འདིར་བསྟན་འགྲོའི ་དཔལ་ 
མགོན་མཆོག་དམ་པར། །བསྐལ་པ་དུ་མར་ཞབས་པད་བརྟན་བཞུགས་གསོལ། །ཆོས་དབྱིངས་རང་བཞིན་དོན་དམ་བདེན་པ་དང་། །ཆོས་ 





ཅན་ཀུན་རྫོབ བསླུ་མེད་ནུས་པ་ཡིས། །སྐུ་བཞིའི་བདག་ཉིད་ཆོས ཀྱི་རྒྱལ་པོ་གང་། །བསྐལ་བརྒྱར་ཞབས་བརྟན་ཕྲིན་ལས་རབ་རྒྱས་ཤོག །ཅེས་པའང་སྲིད་ཞིའི་གཙུག་རྒྱན་དམ་པ་དཔལ་ 
ཀྲར་པ་ཆེན་པོ་བསྐལ་བརྒྱར་ཞབས་པད་བརྟན་པའི་ཆེད་དུ། གང་དེའི་བཀའ་འབངས་སི་ཏུ་པས་འོག་མིན་དཔལ་གྱི་མཚུར་ཕུའི་གནྡོ་ལ་ཡི་བྱ་འདབས་སུ་བྲིས་པ་དོན་ལྡན་དུ་གྱུར་ཅིག །སརྦ་མངྒ་ལཾ།། །། ཌཱ ཨོཾ་སྭ་ 
སྟི། སྲས་བཅས་རྒྱ་མཚོ་བྱང་སེམས་མ་ལུས་པའི། །ཐུགས་རྗེའི་རང་གཟུགས་བདེ་ལྡན་ཞིང་གི་མགོན། །འོད་སྣང་མཐའ་ཡས་མཚོ་སྐྱེས་པ དྷ་འབྱུང་། །རྒྱལ་བ་རྣམས ཀྱི་ _ 
ཐུགས་རྗེའི་ཀློང་ཡངས་ནས། སྒྱུ་འཕྲུལ་གར་སྟོན་སྣ་ཚོགས་འོད་ཟེར་བཞིན། །ཇི་སྙེད་ཤེས་བྱའི་འོདཀྱི་སྣང་བ་ཡིས། །ལོག་ལྟའི་མུན་ཚོགས་དྲ་བ་གཏན་ནས་བཅོམ། །བསྟན་ ངི 
པའི་གསལ་བྱེད་བསྐལ་བརྒྱར་འཚོ་གཞེས་གསོལ། །ཡོན་ཏན་རིན་ཆེན་ཀུན་གྱི་འབྱུང་གནས་གཏེར། །ཕུན་ཚོགས་ཟབ་མོའི་ཆོས་སྒོ་མཐའ་ཡས་ཀྱིས། །གྲོ་རྣམས་བྱང་གྲོལ་ 
ལམ་ལ་བཀོད་མཛད་པ། །ཚད་མེད་སྙིང་རྗེའི་དབང་ཕྱུག་འཚོ་གཞེས་གསོལ། །འགྱུར་མེད་རྡོ་རྗེ་ལྟ་བུའི་སྐུ་མངའ་བ། །ཡན་ལག་དྲུག་ཅུའི་དབྱངས་ལྡན་ཚངས་པའི་གསུང་། ། 


‰ ༄ 


རེ 
རབ 
ར 
9 
ྫུ 





༄༅། །བློ་གྲོས་ཀུན་ཁྱབ་མཐའ་མི་མངོན་པའི་ཐུགས། །གསང་གསུམ་མི ་ཤིགས་བསྐལ་བརྒྱར་འཚོ་གཞེས་གསོལ། །མཆོག་གསུམ་ངོ་བོ་རྩ་བའི་བླ་མ་དང་། ། 

ྒ དཔལ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་བྱིན་རླབ ས་ཀྱིས ། །མགོན་ཁྱོད་བ སྙན་འགྲོའི་དཔ ལ་དང་མགོན་དམ་པར། །བ སྐལ ་བརྒྱར་འཚོ་ཞིང་ཞབ ས་པདབ རྟན་གྱུར་ཅིག །ཅེས་ཁྱབ་བདག་འཁོར་ 

ྐ ལོའི་མགོན་པོ་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་བཀའ་བརྒྱུད་བསྟན་པའི་རྒྱལ ་མཚན་འགྱུར་མེད་ཡོངས་གྲུབ་དམ་ཆོས་ཉི་མའི་སྡེ ་ཞབས་པད་རྒྱ་མཚོར་བ རྟན་པའི་ཕྱིར་ཀྭན་ཏིང་ཏཱ་ཡི་སི་ཏུས་དཔལ་གྱི་མཚུར་ཕུའི་གཙུག་ལག་ཁང་ནས་ ་ ་ 

སོལ་བ་དེ་བཞིན་རེ་འབྲབས་དོན་ལྡན་དུ་གྱུར་ཅིག །སརྦ་མངྒ་ལཾ།། །། ༧ ཨོཾ་སྭ་སྟི ། མི་ཤིགས་རང་བྱུང་ལྟུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་སྐུ། །རྣམ་དག་ཆོས་ཚུལ་ནཱ་དའི་སྒྲ་དབྱངས་ཅན། །ཟབ་ཞི་ ` 

སྤོས་བྲལ་ཏིང་འཛིན་མཆོག ་བརྙེས ་པའི། །གསང་གསུམ་འགྱུར་མེད་རྡོ་རྗེ་བ རྟན་བཞུགས་གསོལ། །མཐའ་བྲལ་ཟབ་མོའི་གནས རྣམས་ཇི་སྙེད་པ། །འགྲེ་ཁམས་མོས་ངོར་དེ་སྙེད་ 
་ཆེ 


་་ 
© 
༨༤༤ ༨༤ ༨༩ 


ྭ སྔོན་མཁས་པའི། །གསུང་གི ་དབང་ཕྱུག་འཇམ ་དཔལ་དཔའ་བོ་ཆེ། །དངོས་སྣང་ཞིང་འདིར་ཆོས་སྟོན་འཚོ་གཞེས་གསོལ། །གསང་སྔགས་བླ་མེད་ཟུང་འཇུག་སྙིང་པོ་ཡི། ། 





སངས་རྒྱས་བསྟན་པའི་ཉི་འོད་འབུམ་བརྡལ་བ། །བདེ་གཤེགས་ཀུན་གྱིས་དབུགས་དབྱུང་བསྔགས་པའི་གནས། །རྣམ་འདྲེན་འཇིག་རྟེན་མགོན་པོ་ཞབས་བརྟན་གསོལ། །སྣང་ 
༧ སྲིད་དབང་བསྒྱུར་ཕྲིན་ལས་རྒྱ་ཆེན་གྱི། །རྨ་དདངྱུང་གཞན་ཕན་བུགས ་བསྐྱེད་དཔལ་འབར་བ། །ཡེ་ཤེས་གྲུབ གཉིས་བྱིན་རླབས་སྩོལ་བའི་གཉེན། བླ ར་དབྱེར་མེད་རྟག་ 
རྨ, བཞུགས་གསོལ། །དོན་དམ་འཕོ་འགྱུར་མཚན་མ་བྲལ་མོད་ཀྱང་། །ཀུན་རྫོབ་སྣང་བའི་རིགས་གསུམ ་གདུལ་བྱའི་ངོར། །འཆི་མེད་ཚེ་མཐའ་ཡས་པའི་ངོ་བོ་རུ། །བསྐལ་པ་རྒྱ་ _ 


ལྭ 






.མཚོར་ཞབས་པད་བརྟན་གྱུར་ཅིག །སྟོན་པ་མཉམ་མེད་བཅོམ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །རྩ་བའི་བླ་མ་སྐུ་བཞིའི་བདག་ཉིད་ཅན། །བཀའ་བརྒྱུད་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་འབྲུག་པའི་ 
ཞབས། །སྒོ་གསུམ འདུད་དོ་རྙེད་བཀུར་སྒྲབ་པས་མཆོད། །ནྒོངས་བཤགས་ཡི་རངས་ཆོས་འཁོར་བསྐོར་བར་བསྐུལ། །མི་འགྱུར་ཁྲི་ལ་མི་གཡོ་བཞུགས་གསོལ་འདེབས། ། 


དུས་གསུམ་དགེ་ཚོགས་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོར་བསྔོ། །འགྲོ་མགོན་ཁྱོད་དང་འབྲལ་མེད་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཞེས་བཀའ་བརྒྱུད་ཡོངས་ཀྱི་གཙུག་རྒྱན་འབྲུག་པ་རིན་པོ་ཆེ་བཀའ་བརྒྱུད་བསྟན་པའི་རྒྱལ་ 


་ ༄༅། །མཚན་གདོད་ནས་ཡོངས་གྲུབ་དམ་ཆོས་ཉི་མའི་སྡེ ་བསྐལ་བརྒྱར་ཞབས་བརྟན་གསོལ་འདེབས འདི་བཞིན་ཀྭན་ཏིང་ཏཱའི་སི ཏུ་པདྨ་ཉིན་བྱེད་དབང་པོས་ས་སྤྱོད་གསུང་གི་གནས་མཆོག་ཀརྨ་རི་གླིང་ ་ 
( ཆོས་འཁོར་གྱི་གཙུག་ལག་ཏུ་གསོལ་བ་བཏབ་པ་དོན་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ཅིག །ཛ་ག་ཏི།། །། ༈ ཨོཾ་སྭ་སྟི། གང་ཞིག་དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་ཐུགས་རྗེའི་འཕྲུལ། །དཔལ་ལྡན་འཇིག་རྟེན་དབང་ 
པ ཕྱུག་རིགས་ཀུན་གྱི། །ཁྱབ་བདག་གདོད་ནས ལྕུན་གྲུབ་འགྱུར་མེད་སྐུ། །ཐེག་པ་མཆོག་གི་རྡོ་རྗེ་འཚོ་གཞེས་གསོལ། །ཆོས་འཁོར་རིམ་གསུམ་མཐར་ཐུག་དགོངས་པའི་དོན། ། - 
དྭགས་པོ་བཀའ་བརྒྱུད་ངེས་དོན་ཀེ་ཚང་གི །བསྟན་པ་ཡོངས་རྫོགས་འཛིན་པའི་ཐམས་ཅད་མཁྱེན། །གསང་གསུམ་རྡོ་རྗེའི་ཁམས་སུ་བརྟན་བཞུགས་གསོལ། །ཨོ་རྒྱན་རྡོ་རྗེའི་ 
བཀའ་གསང་ཆོས་ཀྱི་སྒོ། །ཇི་སྙེད་གདུལ་བྱའི་ཁམས་དབང་མོས་པའི་ངོར། །སྟོན་པའི་བདག་ཉིད་བདེ་ཆེན་འཁོར་ལོའི་མགོན། །ཞབས་པད་བསྐལ་པ་རྒྱ་མཚོར་བརྟན་གྱུར་ 


དྲ ཅིག །ཅེས་རྒྱལ་མཆོག་ཕྱག་ན་པདྨ་འཆང་བ་གྲུ་འཛིན་ཕྲེང་བ་རིམ་བྱོན་ལས། བཅུ་བཞི་པ་ཐེག་པ་མཆོག་གི་རྡོ་རྗེ་ཞབས་པད་བརྟན་པའི་གསོལ་འདེབས་སུ། སི་ཏུ་པདྨའི་མིང་ཅན་གྱིས་མཚུར་གནྡྱོ་ལར་བཀོད་པ་ 





དགེའོ། །། 7 འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་སྤྱན་རས ་གཟིགས་དབང་གི །སྐིང་རྗེ་ ཅན་པོའི་ཐུགས་ཀྱི་ཀློང་ཡངས་ནས། །གདུལ་དཀའི་འགྲོ་རྣམས་ཡལ་བར་མ་དོར་སླད། །དེང་ 
འདེར་འགྲོ་བའི་ མགོན་པོ་ ་ཀརྨ་པ། །གང་དང་དབྱེར་མེད་འོད་སྣང་མཐའ་ ཡས་ཀྱི། སྒྱུ་འཕྲུལ སྤྲལ་ པའི་ཟློས་གར་ ཡོངས་ཤར་བ། །སྙིགས་དུས་འདྲེན་པ་ཞྭ་དམར་ཅོན་པན་ 
ཅན། །ཞིང་འདིར་ཞབས་པད་བསྐལ་བརྒྱར་བརྟན་གསོལ་འདེབས། རྒྱལ ་བའི་ཕྲིན་ལས བྱེད་པོར་དབང་བསྐུར་བ། །ཱ་ཡི་སི་ཏུ་པདྨ་ ཉིན་བྱེད་དབང་། །པདྨའི་རྣམ་རོལ་དམ་ བཱུ 
ས་ཀུན་འབྱུང་གཏེར། །རིག་པ་འཛིན་དབང་རྡོ་རྗེ་དྲག་པོ་རྩལ། །ཞིང་འདིར་ཞབས་པད་བསྐལ་བརྒྱར་བརྟན་གསོལ་འདེབས། །བསླུ ་མེད་དཀོན་མཆོག་ཀུན་འདུས་ངོ་བོ་ཉིད། ། 
བཀའ་བརྒྱུད་བླ་མ་རྣམས ཀྱི་བྱིན་རླབས་དང་། མ་ཧཱགྲཱ་ུ་དའབུང་མྱབ་སེབས་ཀྱིས། །གགོ་དོན་ཕྲིན་ལས་ཉིན་བྱེད་འོད་སྟོང་གིས། །རྒྱལ་བསྟན་པད་ཚལ་རྒྱས་པའི རྒྱར་གྱུར་ 
ཅིག །ཀོ་བུ་བླ་མ་གང་དེས་བསྐུལ་བཞིན། སི་ཏུས་སྤེལ། དགེ་ལེགས་འཕེལ་རྒྱས་ཤོག །། ༈ ལྷ་དང་བཅས་པའི་སྐྱེ་དགུའི་རྣམ་པར་འདྲེན། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེ་ 


རཿ 
བ 
རུ 
9 
ྫུ 





- ༄༅། །འཆང་། །བསྐལ་པ་དུ་མར་ཞིང་འདེར་རྟག་བཞུགས་ནས། །བདག་སོགས་གདུལ་བྱ་རྗེས་སུ་འཛིན་མཛད་གསོལ། ལྷ་རྒྱལ་ངོར་སྤེལ། །། ༈ ཨོཾ་སྭ་སྟི་ 
' སྨིྡྱནྡཱ། གདོད་མའི་ཡེ་ཤེས་ཀུན་ཁྱབ་ཀློང་ཡངས་པར། །བདེ་ཆེན་འགྱུར་མེད་ཐུགས་རྗེའི་རང་བཞིན་ལས། །མ་འགག་སྣ་ཚོགས་རོལ་པའི་གར་སྒྱུར་མཁན། །རང་རིག་སྐུ་ 
གསུམ་དབྱེར་མེད་འཚོ་གཞེས་གསོལ། །མི་གསཡོ་རྡོ་རྗེའི་རང་བཞིན་མཚན་དཔེའི སྐུ། །མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེ་ནྣ་དའི་དབྱངས་ལྡན་གསུང་། །སམི་རྟོག་རྡོ་རྗེའི་ཏིང་འཛིན་མངའ་བའི་ 


 ཐུགས། །མི་འགྱུར་རྡོ་རྗེའི་ཁྲི་ལ་འཚོ་གཞེས་གསོལ། །ཆོས་ཉིད་དོན་དམ་བདེན་པའི་སྟོབས་དག་དང་། །ཆོས་ཅན་ཀུན་རྫོབ་རྟེན་འབྲེལ་བསླུ་མེད་བདེན། །དེང་འདིར་དག་གཙང་ 
དམ་ཚིག རྣམ་དག་མཐུས། །བསྐལ ་བརྒྱར་འཚོ་གཞེ ས་ཞབས་པད་བ རྟན་གྱུར་ཅིག །ཅེས་པའ ང་གངས་ཅན་ལྷ་གཅིག་རྗེ་བཙུན་འབྲུག་པ་རིན་པོ་ཆེ་བསྐལ་བརྒྱར་ཞབས་པད་བརྟན་པའི་གསོལ ་འདེབས་ 


¦ གདེན་ཚིགས་སུ། གང་གི་སློབ་འབངས་སི་ཏུ་པདྨ་ཉིན་བྱེད་དབང་པོས་འཛིན་བྱེད་ཅེས་པ་མེ་བྱི་ལོའི་ནག་ཟླའི་དཀར་ཕྱོགས་རྒྱལ་བ་དང་པོའི་ཚེས་ལ་བཀོད་དེ་ཕུལ་བ་སརྦ་མངྒ་ལཾ།། །། རྟ (ཤོ སྭ་ སཱི། དཔལ་ལྡན་ 





ཡེ་ཤེས་རང་བྱུང་ངེས་པའི་དོན། །ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པ་བསྟན་པའི་ཉིན་མོར་བྱེད། །མི་ཕམ་ཐུགས་རྗེའི་འོད་ཟེར་འབུམ་བརྡལ་བ། །བམས་གསུམ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོར་ཞབས་བརྟན་ 
གསོལ། །གདོད་ནས་འཆི་མེད་ཡོངས་གྲུབ་ངོ་བོ་ཉིད། ོ །ཡིད་སྲུབས་ཕྱོགས་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་གཟིས། །སྡེ་བཞིའི་པད་ཚལ་ཕྱོགས་བཅུར་རྒྱས་བཞིན་པར། །བསྐལ་མང་ 
༦ ༦ ¬ ༦ 


འཚོ་གཞེས་ཕྲིན་ལས་མཐར་ཕྱིན་ཤོག །ཆོས་དབྱིངས་རྟག་པ་དམ་པའི་བདེན་པ་དང་། །ཆོས ་ཅན་ཀུན་རྫོབ་རྟེན་འབྲེལ བསླུ་མེད་བདེན། །བདེན་པའི་བདེན་ཚིག ་མཐུ་སྟོབས་རྨད་ 
བྱུང་བས། ། རེ་བའི་ཤི ང་ རྟ་ཡོངས ་སུ་གང་གྱུར་ཅིག །ཅེས་བཀའ་བརྒྱུད་བསྟན་པའི་གཙུག་རྒྱན་གངས་ལྗོངས་འགྲོ་བའི་མགོན་པོ་དཔལ་ལྡན་འབྲུག་པ་རིན་པོ་ ཆེའི་མཆོག་གི་སྤྲལ་སྐུ་ཉིན་བྱེད་གསར་དུ་ཚེས་པའི་ པ 
ཞབས་བརྟན་འདི་ཉིད་གུ་རུའི་ལུང་ཟིན་དུ་རློམ་པ། སི་ཏུ་པདྨའི་མིང་ཅན་གྱིས་རྗེ་དབོན་མི་ཕམ་བསྟན་འཛིན་ཕྲིན་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་གང་དེས་བསྐུལ་ངོར་གསོལ་བ་བཏབ་པ་ད ཀེ་ལེགས་སྲྭ་གྱུར་ཅིག །མངྒ་ལཾ།། །། རྟ 


(ནེ སྭ་སྟི ། བསླུ་མེད་རྒྱལ་ཀུན་འདུས་པའི་སྤྱི་གཟུགས་མཆོག །དཔལ་ལྡན་སངས་རྒྱས་གཉིས་པ་པདྨ་འབྱུང་། །དཔའ་བོའི་དབང་ཕྱུག་རྟ་མཆོག་ཧེ་རུ་ཀ །འཆི་མེད་ལྷ་ཡིས་ 


རེ 
རབ 
ར 
9 
ྫུ 





- ༄༅། །དགེ་ལེགས་མཆོག་སྦྱིན་མཛོད། ། ལྷུ གྲུབ་རྟག་བརྟན་གཞོམ་བྲལ་རྡོ་རྗེའི་ཁྲིར། །གསང་གསུམ་གཡོ་མེད་འགྱུར་བ་མེད་པའི་སྐུ། །ཕྲིན་ལས་གཟི་ཡིས་ 
ཾ ལོག་སྨྲའི་མུན་ཚོགས་བཅོམ། །བསྟན་འགྲོ་ཕན་བདེའི ་གཞིར་གྱུར་ཞབས་བརྟན་གསོལ། །དྭགས་ བརྒྱུད་སྙི སྙིང་པོ་དྲེ་མེད་པད་དཀར་གྱི། །རིང་ལུགས་འདབ་སྟོང་ཕྱོགས་བཅུར་ 


རྒྱས་ང ་པའི་ཕྲི ིྱིར། །དམ་ ལྡན་ཆོས ་སྲུང་དཀར་ པོའི་ སྣེ སྐྱོང་བ། བ། །མཐུ་ལྡན་དྲེགས་པའི་ཚོགས་ཀྱིས་ཕྲི ཕྲིན་ལས་སྒྲབས། །འགྲོ་མགོན་རྗེ་བཙུན་བླ་མ་ སྤྲལ་ པའི་ སྐུའི། །དམ་པ་ཆོས་ཀྱི་ 
ཾ བདུད་རྩིའི ་ཆར ཆེན་བ གྱིས། །སྐལ་བཟང་ཐར་ པའི མྱུ་གུ་སྐྱེད བྱེད་ང ་པ། །གཙུག་ ལུག་ ཆེས ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ ་པོ་ཞབས་བརྟན་གསོལ། །མཆོག་གསུམ་རྩ་གསུམ་རྒྱ་མཚོའི་ངོ་བོ་ཉིད། ། 


༨ ༨༨ ༨༧༤ ཛེ ༤ ༨ 


དཔལ་ལྡན་ཀརྨ་པ་ཡི་བྱིན་རླབས་དང་། །ལྔ་མཆོག་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་ནུས་རྩལ་གྱིས། །སྨོན་པའི་བདེན་ཚིག་ཡོངས་ 'སུ་འགྲུབ་ མཛད་གསོལ། །ཞེས་གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་རྗེ་བཙུན་མཆོག་གི་ 
རྟ 


1 
༤ 
༠9 


༨༨༨ 


ཟླང སྤྲལ་པའི་སྐུ་ཞབས་པད་བསྐལ ་པ་དུ་མར་བརྟན་པའི་ཕྱིར། གང་དེའི་ཉེ་གནས་པ་ཀརྨ་བདེ་ཆེན་གྱིས་རྟེན་དང་བཅས་ བསྐུལ་བར ཆོ་འཕྲུལ་ཅན ་གྱི་ཡར་ཚེས་ལ་འོག་མིན་མཚུར་ཕུ་ནས་གསོལ་བ་དགེ་ལེགས་འཕེལ།། །། 
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ཅག 





རྒྱལ་བ་ཀུན་འདུས་འཆི་མེད་པདྨ། །རྒྱལ་ཀུན་སྐྱེད་ཡུམ ་ཡིད་བཞིན་འཁོར་ལོ། །ཚེ་ཡི་དབང་ཕྱུག་ལྷ་མཆོག་རྣམས་ཀྱིས། །ཚེ་ཡི་དངོས་གྲུབ འགྱུར་མེད 
#: ཤིགས་རྟག་བརྟན་ངོ་བོར། །གཞོམ་བྲལ་གསང་གསུམ་ཉིན་བྱེད་དབང་པོ། 
རཾ མགོན་ ཁྱོད་གདོད་ནས་ ཏུད པུ བརྙེས་ཀྱང་། །མགོན་ཁྱོད་ཀུན་རྫོབ་འགྲོ་བློའི་མོས་ངོར། 


།གཞོམ་བྲལ་མི་ 
།དཔལ་ལྡན་སྙིང་པོའི་དོན་བརྒྱུད་གསལ་བྱེད། །དཔལ་ལྡན་བླ་མ་བསྐལ་བརྒྱར་བཞུགས་གསོལ། ། 
གྲོ་བྲོའི་མེས་ངོར། །ཕྲིན་ལས སྣང་བས ཕྱོགས་མཐར་ཀུན་ཁྱབ། །ཕྲིན་ལས་རབ་རྒྱས་བཀྲ་ཤིས་དགེ་ 


༢༩༩༤ 


།དེ་ ལྟར རྒྱལ་བ ཤན་ གྱི་ཕྲིན་ ལས་ གདུགས་ དཀར་ སྲིད་རྩེར་ བསྒྲེངས་ པབླ་མདམ་པ་ རྡོ་རྗེ་ དྲག་ པོ་ སྐམ་ལ་ བརྒྱར་ ཞབས་ པད་ བརྟན་ ཕྱིར། སི་ཏུས་སྤེལ་བ་སུ་ཛ ཡ།། །། དཱ 


མཚོ་སྐྱེས་ གད་ མཁྱེན་ པདྨ་རྒྱལ། །རྒྱལ གན རྣས ་རོལ ་མཚུངས་མེ མད ་ཆོས ཀྱི་རྒྱལ ། །མཆོག་ གི་ གསང་གསུམ་ རྡོ རྗེའི་ འི་རང་བཞིན་ཅན། །མཆོག་ཏུ་འགྱུར་མེད་ཁམས་སྲུ་བ རྟན་གྱུར 


།ཆོས་འཁོར་ཟབ་མོའི་བདུད་རྩི་དམ་པའི་ཆོས། །ཆོས་སྒོ་ཇི་སྙེད་སྐལ་བར་འཚམས་པའི་ཆོས། །སྔོན་པའི་རྒྱལ་ཐབས་དམ་པ་སྲིད་ཞིའི་དཔལ། །སྔོན་མཆོག་ཞབས བརྟན 


7 ཨོཾ་སྭ་སྟི། རྒྱལ་སྲས་ 


806 


པོ ༄༅། །གས་རྱས་གུང ཐག །ཅེས་ཚངས་པ ་ལྷ་ཡི་མེ་ཏོག་བཀའ་ བརྒྱུད ་བསྟན་ པའི་ སྒྲོན་མེར་གྱུར་པ་རྡོ་རྗེ་དྲག་ པོའི་བརྟན་བཞུགས་སྒྲབ་བརྒྱུད་དར་རྒྱས་གླིང་གི་རྟོགས་ལྡན་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་ 
¦ འདོན་ཁྱེར་བདེར་ཏྭའི་སི་ཏུས་བཀོད་པ་མངྒ་ལཾ།། །། ༧ དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་ཐུགས་རྗེའི་མཁའ་ཀློང་ནས། །འགགོ་༩ ལ་རྗེས་བརྩེའི་སྙིང་རྗེའི་རང་རྩལ་མདངས། །རྒྱལ་ཀུན་ཕྲིན་ལས་མི་ 
བད་གཏེར་ཆེན་པོ། །འཕགས་ཆེན་ཕྱག་ན པདྨོའི རྣམ་པར རོལ། །དུས་གསུམ་ཐོགས་ མེད སྤྲལ་བསྒྱུར་ དྲུ་མ་ཿ ཡིས། །མཐའ་ ཡས་གདུལ་བྱ་རྗེས་སུ་འཛིན་ གྱུར་པའི། །ཐུགས་རྗེ་ 
པ ཚད་མེད་སྲིད་པའི་མཚོ་སྒྲོལ་བ། སྐྱ་དགུའི་ འདྲེན་པ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་མཆོག །མི་འགྱུར་གཡུང དྲུང་ཏ །ཁྲི་ལ་མི་ཤིགས་དང་། །གསང་གསུམ་རྡོ་རྗེའི་རང་བཞིན་བརྟན་གྱུར་ 
ཏེ །བྱང་ཆེན་ཐུགས་བསྐྱེད་གོ་ ཆ་ཆེ་བཞེས་ནས། །ཞིང་འདིར་བསྐལ་པ་འབྱམས་ཀླས་བརྟན་བཞུགས་གསོལ། །ཞེས་པའང་རྒྱལ་མཆོག་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གང་སླར་ཡང་སྤྲལ་པའི་ཟླ་ 


པོ ཞལ་འཆར་བའི་གཏམ་རྣ་བའི་བདུད་རྩི་ཐོས་སྐབས་གྲུབ་པའི་རྗེས་འཛིན་རས་སྤྲལ་ཤེས་རབ་རྒྱ་མཚོའི་བཞེད་ལྟར་སི་ཏུས་སྤེལ་བ་ཛག་ཏ།། །། ༢ འགྱུར་མེད་གདོད་ ནས་རྒྱལ་ཀུན་གསང་གསུམ་ གྱི། 
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©; 
༠9 









ཡོན་ཏན་མཐའ་ཀླས་གཅིག་བསྡུས་རིན་ཆེན་འབྱུང། །མཚན་དཔེ་ལྟུན་པོའི་ཕྲིན་ལས་མངོན་མཐོ་བ། །ཐེག་པ་མཆོག་གི་སྣང་བྱེད་ཞབས་བརྟན་གསོལ། །ཐུབ་བསྟད་རྒྱ་མཚོའི་ 
གཞུང་ལུགས གངྒའི ཀླུང་། །གཅིག་གྱུར་ངེས་གསང་རིང་ལུགས་རྨ་མེད་པ། །སྐྱེ་དགུའི ་སྐྱབས་སུ་རུུབ་མེད་འཛིན་པའི་བདག །རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རང་བཞིན་ཞབས་བརྟན་ 
, གསོལ། །ཇི་སྙེད་བསྐལ་པར་གདུལ་བྱའི་སྣང་ངོ་རུ། །དེ་སྙེད་སྤྲལ་སྐུའི་བཀོད་པ་འདི་ཁོ་ན། །ཚེ་འོད་མགོན་བཞིན་རྟག་བརྟན་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱི། །ངོ་བོར་འཚོ་གཞེས་ཞབས་པད་ 
བ རྟན་གྱུར་ཅིག །ཅེས་པའང་གངས་ཅན་མགོན་པོ་རྒྱལ་མཆོག་བཅུ་གསུམ་པ་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེ་བསམ་བཞིན་སྐྱེ་བའི་ཟློས་གར་གསར་དུ་བཞད་པའི་སྐབས་བསླབ་གསུམ་ནོར་ལྡན་བླ་མ་སྤྲལ་སྐུའི་བཞེད་ལྟར་ པ 
སྤེལ། །། ༈ གདོད་ནས་རྟག་བརྟན་རྡོ་རྗེ་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱི། །རང་བཞིན་མཆོག་ལ་གནས་ཀྱང་གདུལ་བྱའི་ངོར། །མི་ཤིགས་མི་འགྱུར་བསྐལ་བརྒྱར་འཚོ་གཞེས་ནས། །ཐུགས་ 
བསྐྱེད་ཟབ་མོའི་ཕྲིན་ལས་སྣང་བ་ཡིས། །བསྟན་འགྲོའི་དགེ་ལེགས་དབྱར་མཚོ་ལྟར་རྒྱས་ཤིང་། །ཐུབ་བསྟན་འཁོར་ལོ་གསུམ་གྱི་དགོངས་པའི་དོན། །ཉམས་མེད་ཡུན་གནས་ 
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- ༄༅། །གཉུག་མར་གནས་རྣམས་ཀྱང་། །དམ་ཆོས་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་གྱིས་འཚོ་གྱུར་ཅིག །ཅེས་གཅོད་ཡུལ་བ་གྲམ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བཞེད་ལྟར། རྒྱལ་བའི་མཆོག་སྤྲུལ་གསར་འཆར་གྱི 
( ཞབས་བརྟནདུ་སི་ཏུས་སྤེལ། །། ༈ ཨོཾ་སྭ་སྟི། གདོད་ནས་རང་བྱུང་ཟག་མེད་བདེ་ཆེན་དབྱིངས། །སྒྱུ་འཕྲུལ་གར་སྟོན་ཐེག་མཆོག་བླ་མེད་ཀྱི། །རྡོ་རྗེ་འཛིན་དབང་ཟློས་གར་སྤྲུལ་ 
པའི་སྐུ། །གསང་གསུམ་འགྱུར་མེད་རྟག་བརྟན་ཡོངས་གྲུབ་ཤོག །འགྲོ་ལ་ཕན་ བདེའི་གཞིར་གྱུར་སྨན་སྩོལ་བ། །སངས་རྒྱས་གཉིས་པ ྟ ་བུའི་ ཐུགས་ བསྐྱད་ཀྱི། །འཇུག་པ་ 
 བ་མོའི་ཕྲིན་ལས་རྒྱས་མཛད་པ། །གསང་གསུམ་མི་འགྱུར་རྡོ་རྗེར་ལྟུན་གྲུབ་ཤོག །མཆོག་གསུམ་རབ་འབྱམས་བདེན་པ་ཟབ་མོ་དང་། །ཆོས་དབྱིངས་རང་བཞིན་དོན་དམ་བདེན་ 
པ་ཡིས། །གཞོམ་བྲལ་རྡོ་རྗེའི་ཁྲི་ལ་གཡོ་མེད་པར། །ཚེ་འོད་མགོན་བཞིན་བསྐལ་བརྒྱར་བརྟན་གྱུར་ཅིག །ཅེས་པའང་བསླབ་གསུམ་ནོར་ལྡན་འབྲུག་སྐྱིད་ཕུག་པ་ཚུལ་ཁྲིམས་དར་རྒྱས་བཞེད་ལྟར་ 


༨༨ ༦༽ ༨ 


རྒྱལ་བའི་ཞབས ་བརྟན་ དུ་སི་ ཏུས་ སྤེལ་ བ་ དགེ། །། རྟ སྐད་ལ་མང་བུབ། ས་བསྐྱེད་རྒྱ་མ ཚོའི་འཇུག་ངོགས་ལས། ས སྒྱུ་འཕྲུལ དརྫའ་རལ་གར་ ཡིད་ བཞིན དབང་། །ཚངས ་དབང་གཙུག་ 
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ཙོ 
ཡཿ 


1 ༨ ༦༽ ༨ 


.གཡུང་ དྲུང་ མི་ ནུབ དརྔའ།བྲར། །བསྟན་འགྲོའི་དཔལ ་དང་མགོཿ ན་པོ་དམ ་པ་རུ། །མི་ནུབ རྒྱལ ་མཚན་ཇི་བཞིན་བ རྟན་གྱུར་ཅིག །ཅེས་པའང་གཏེར་སྟོན་ལྷུན་གྲུབ་རབ་བརྟན་གྱིས་དཔལ་ཀརྨ་ 
རྟ ངེས་པ་ལྔ་ལྡན་ལོངས་སྤྱོད་ཡོངས་རྫོགས་པ། །བཅོམ་ལྡན་ཚེ་འོད་ཡེ་ཤེས་སྣང་མཐའ་ཡས། །རྣམ་རོལ་ 
འཕགས་ཡུལ་གྲུབ་པ་མཆོག་རྣམས་དང་། །གངས་ལྗོངས་བསྟན་འཛིན་སྐྱེས་རབས་ཕྲེང་བ་ལས། །ཚར་དུ་དངར་བ་རྗེ་བཙུན་སྤྲལ་པའི་སྐུ། །གང་འདིར་རྒྱལ་དབང་ཀརརྨའི་རིང་ 
།ཕྲིན་ལས་ཕྱོགས་མཐར་རྒྱས་བཞིན་ཞབས་བ རྟན་གསོལ། །མཁས་བཙུན་བཟང་གྲུབ་དམ པའི་སྐྱེས་བུ་ཡི། །རྣམ་ 


¦ པའི་ཟླ་ཞལ་གསར་དུ་འཆར་བའི་ཞབས་ བརྟན་བསྐུལ་བཞིན་སི་ཏུས་སྤེལ།། །། 


ལུགས་ཀྱི། །ཤི ང་རྟ་ཆེ ན་པོར་ཐུགས་བསྐྱེད་ཡོངས་གྲུབ ་པའི། 


གྲི་རྒན་དུ་མཆོད་པ་གང་། །འཚོ་གཞེས་སྲིད་མཐའི་བར་དུ་བ རྟན་གྱར་ཅིག །ཐབ་ཆོའི་ཕྲིན་ལས་འདོད་འཇོའི་བུམ་བཟང་བཞིན། །འབད་མེད་ལྷན་གྲུབ དོན་གཉིས་དངོས གྲུབ་ 
ཆར། །སྐལ་བཟང་ཡིད་མཁར་མངོན་སུམ སྐྱེད་མཛད་པ། །ཐར་ལམ་སྟོན་མཆོག་སྲིད་མཐར་བ རྟན་གྱུར་ཅིག །གསང་གསུམ་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོའི་རང་བཞིན་ཅན། །མི་ཤིགས་ 
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- ༄༅། །ཐར་རྨད་བྱུང་འཛིན་སྤེལ་བསྟན་དང་འགྲོའི། །དོན་རྣམས་མཐར་ཕྱིན་གསང་གསུམ་མི་འགྱུར་བ། །གཞོམ་བྲལ་རྡོ་རྗེའི་ཁམས་སྲུ་ ཙ་བརྟན་ གྱར་ཅིག །ཅེས་སི་ཏུ་ 
¦ པདྨའི་མིང་ཅན་གྱིས་དགེ་སློང་ཀརྨ་དབང་རྒྱལ་ངོར། ཞབས་དྲུང་ཏྲེ་ཧོ་རིན་པོ་ཆེར་ཞབས་བརྟན་བདེན་ཚིགས་སུ་སྤེལ་བ་དགེ། །། རྟ ཨོཾ་སྭ་སྟི། གདོད ནས་ འཕོ་ (འགྱུར་ བྲི གང་ལས་འདས ་ཤིང་ ། ། 
¦ བདེ་བ་ཆེན་པོའི་རང་བཞིན་འདུས་མ་བྱས། །རྒྱལ་ཀུན་སྤྲོ་དང་ བསྡུ་བའི་གཞིར་གྱུར་པ། །འཕགས་ཆེན་ཕྱག་ན་པདྨོ་ཞབས་བརྟན་གསོལ། །བརྡར་བཏགས་ངག་གི་ལམ་འདས་ 
ྭ ཆོས་ཀྱི་སྐུ། །ཡེ་ནས་ཡེ་ཤེས་ནམ་མཁའི་རང་བཞིན་ཅན། ། །སྐྱེ་འགགས་ གནས བྲལ་རྟག་པའི་རྡོ་རྗེ་དངོས། །ཆོས་དབྱིངས་མཐའ་བྲལ་ཀློང་དུ་ཞབས་བརྟན་གསོལ། །མཁའ་ 
དང་མཉམ་པའི་འགྲོ་ བ སྤྱི་དང་ནི། །ལྷག་པར་སྒྲབ བརྒྱུད་ཀེ་ ཚང་རི རང 'བགས་ ཉིད། །ཕྱོགས་ དང ཐ་ གྲུར་ ཁྱབ ་པའི བྱེད་ པོ་རུ། །སྐད་ལ་དང་ བྐམ་ལ་པར་ཞབས པད་བཏྟན་པ ར་ 
ལྟ གསོལ ། །ཞེས་རྒྱལ་དབང་རིན་པོ་ཆེ་བསྐལ་བརྒྱར་ཞབས་པད་བརྟན་པའི་རྟེན་འབྱུང་ཆེད་དུ་སི་ཏུ་པདྨ་ཉིན་བྱེ བྱེད་དབང་པོས་བཀོད་པ་དགེ་བར་གྱུར་ཅིག །ཤུ་བྷཾ།། །། རྟ ཨོཾ་སྭ་སྟི། གང་ཞིག་དུས་གསུམ་ 
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༨༩༨ ༽ ༨༩ ཀི་སྒོ། 


གསོལ་འདེབས་སི་ཏུ་པདྨའི་མིང་ཅན་གྱིས་མཚུར་གནྡྷོ་ལར་བཀོད་པ་དགེ། །། ༈ ཚེ་དང་ཡེ་ཤེས་དཔག་མེད་བཅོམ་ལྡན་འདས། སྒྱུ་འཕྲུལ་རྣ རྣམ་ པར་རྒྱལ་མ་ལྷ་མོའི སྐུ། །ཐུགས རྗེ་ཚད་ 


མེད་ཡིད་བཞིན་འཁོར་ལོ་ཡི། །བྱིན་རླབས་འཆི་མེད་བདུད་རྩིའི་གྲུ་ཆར་ནི། །གང་འདིར་སིམ་པའི་ལེགས་བྱས་དཔལ་དེ་ཡིས། །མི་ཤིགས་དྭངས་མ་རྡོ་རྗེའི སྐུ་བཆྙེ བརྙེས་ཤིང་། ། 


རྒྱལ་བའི་ཐུགས་རྗེའི་འཕྲུལ། །དཔལ་ལྡན་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་རིགས་ཀུན་གྱི། །ཁྱབ་བདག་གདོད་ནས་ལྷུན་གྲུབ འགྱུར་མེད་སྐུ། །ཐེག པ མཆོག་ གི་ རྡོེ རྗེ འཚོ་གཞེས་ 
„# གསོལ། །ཆོས་འཁོར་རིམ་གསུམ་མཐར་ཐུག་དགོངས་པའི་དོན། །དྭགས་པོ་བཀའ་བརྒྱུད་ངེས་ དོན་ ཀ་ཚང་གི །བསྟན་ པ་ཡོངས་ རྫོགས་ འཛིན་པའི་ཐམས་ ཅད་ མཁྱེན། །གསང་ 
% གསུམ་རྡོ་རྗེའི་ཁམས་སུ་བརྟན་བཞུགས་གསོལ། །ཨོ་རྒྱན་རྡོ་རྗེའི་བཀའ་གསང་ཆོས་ཀྱི་སྒོ། །ཇི་སྙེད་གདུལ་བྱའི་ཁམས་དབང་མོས་པའི་ངོར། །སྟོན་པའི་བདག་ཉིད་བདེ་ཆེན་ 
¦ འཁོར་ལོའི ་མགོཿ ན། །ཞབས་པད་བསྐལ་པ་རྒྱ ་མཚོར་བ རྟན་གྱར་ ཅིག །ཅེས་ རྒྱལ་མཆོག་ཕྱག་ན་ པདྨ་འཆང་བ་གྲ་འཛིན་ཕྲེང་བ་རིམ་བྱོན་ལས། བཅུ་བཞི་པ་ཐེག་པ་མཆོག་གི་རྡོ་རྗེ་ཞབས་པད་བརྟན་པའི་ 
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༄༅། །བསླབ་གསུམ་རྒྱུད་སྨིན་ཐོས་སྒོམ་མཐར་ཕྱིན་ནས། །བསྟན་དང་འགྲོ་དོན་ལྷུན་གྱིས་འགྲུབ་གྱུར་ཅིག །ཅེས་སཾ་ཏུ་པདྨའི་མིང་ཅན་གྱིས་གཏེར་སྤྲལ་གསར་བཞད་ལ་ཀརྨ་ 
་ྲ གསང་སྔགས་བསྟན་འཛིན་བཟང་པོ་མཚན་དང་ཡུན་འཚོའི་བདེན་ཚིག །གང་དེའི་དབོན་སྤྲལ་ཀརྨ་རབ་སྒྲབ་ཀྱིས ་བཞེད་ལྟར་སྤེལ ་བ་དགེ། །། ལྟ དུས་གསུམ་རྒྱལ་ བ་ཡོངས་འ དུས་ཀ རྨ་པའི། །རིང་ 
| ཡུགས་ཕྲིན་ལས་ཤིང་ རྟར་དབང་བསྒྱུར་བའི ། །སྤྲལ་པའི་རོལ་གར་སྟོན་གང་འཚོ་གཞེས་ཤིང་། །གཞོམ་བྲལ་འགྱུར་མེད་ཁམས་སུ་ལྷུན་འགྲུབ་ཤོག །བསླབ་གསུམ་རྣམ་པར་ „ 
དག་པའི་གཞི་བརྟན་ཅིང་། །བསྡུ་དངོས་བཞི་དང་འཕགས་ནོར་བདུན་ལ་སོགས། །ཆོས་ཚུལ་སྤྱོད་ལ་ཉེར་འཚོའི་གེགས་བྲལ་བར། །འགྲེ་དོན་རླབས་ཆེན་མཐའ་རུ་ཕྱིན་པར་ པ 





ཤོག །ཅེས་སི་ཏུ་པས་གཅོད་བླ་ཚེ་དབང་བཞེད་ངོར་བསོད་ཆོས་སྤྲལ་སྐུར་ཡུན་འཚོའི་ཆེད་དུ་སྤེལ་བ་དགེ། །། རྟ ཚེ་དང་ཡེ་ཤེས་དཔག་མེད་བཅོམ་ལྡན་འདས། སྒྱུ་འཕྲུལ་གར་སྟོན་ཡིད་ བཞིན་ 
འཁོར་ལོ་ཡུམ། །རྣམ་པར་རྒྱལ་མ་ལ་སོགས་རྩ་བ་གསུམ། །ཕབྱིན་རླབས་ཐུགས་རྗེའི་དབྱིངས་ལས་འཆི་མེད་ཀྱི། །བདུད་རྩིས་དམ པའི་སྒྱུ་འཕྲུལ་པདྨ་དཀར། །ཡོངས་སྲ་བྲན་ 
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། 


མཐུས་གསང་གསུམ་མི་ཤིགས་པ། །གདོད་མའི་རྡོ་རྗེ་གསུམ་དངོས་བརྟན་གྱུར་པས། །བཀའ་བརྒྱུད་བསྟན་པ་རྒྱས་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག། །། ༈ ཨོཾ་སྭ་སྟི། ཚེ་དབང་ཡེ་ 


„ླ (ཤེས་འགྱུར་མེད་གདོད་ནས་གྲུབ། །ཚེ་བརྟན་མགོན་གྱུར་པདྨ་སམྦྷ་ཝ། །ཚེ་ཡི་ལྷ་ཚོགས་རབ་འབྱམས་ཞིང་གང་བས། །ཚེ་དཔལ་སྣང་བ་རབ་རྒྱས་དགེ་ལེགས་སྩོལ། །སྐུ་ 


མཆོག་གསེར་གྱི་ལྷུན་པོ་བཞིན་ཏུ་བརྟན། །གསུང་གསང་མི་ཤིགས་གྲགས་སྙན་ཆོས་རྔ་སྤྲིན། །ཐུགས་ནི་མི་གཡོ་ཏིང་འཛིན་བརྒྱ་ཕྲག་མངའ། །གསང་གསུམ་མི་འགྱུར་བསྐལ་ 


 བརྒྱར་འཚོ་གཞེས་བརྟན། །ངེས་དོན་སྙིང་པོའི་རྒྱལ་བསྟན་ཉིན་མོར་བྱེད། །འཛིན་སྐྱོང་སྤེལ་བའི་ཕྲིན་ལས་ཤིང་རྟ་ཡིས། །འགྲོ་ཀུན་ཕན་བདེའི་འོད་སྟོང་སྤོ་བཞིན་ཏུ། །རྟག་པར་ 


༨༩༨༧ ༢༤༨༨ ༨ ༤ 


བཀྲ་ཤིས་ཀུན་ ཏུ་ཁྱབ་པར་ཤོག །ཅེས་པའང་སྒྲབ་བརྒྱད་བསྟ ན་པའི་རྒྱན་གྱུར་དམ་པ་དབོན་སྤྲལ ཕྲིན་ལས་རབ་རྒྱས་གང་དེར་བ རྟན་བཞུགས་སྲུ་སི ་ཏུའི་མིང་ནས་ཡར་ཚེས་བཟང་པོར་བྲིས་པ་ཛ་ཡརྟུ།། །། རྟ 
ཨོཾ་སྭ་སྟི། མཆོག་གསུམ་ངོ་བོ་མཚོ་སྐྱེས་པད་འབྱང་གི །ངེས་གསང་རིང་ལུགས་དྲི་མེད་འདབ་སྟོང་ཅན། །ཕྱོགས་བཅུར་སྤེལ་མཁས་དཀོན་མཆོག་འབྱུང་གནས་དང་། ། 
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- ༄༅། །དབྱེར་མེད་ཟབ་གཏེར་མངའ་བདག་ཀློང་གསལ་སྙིང་། །མགོཿ ན་དེའི་སྒྱུ་འཕྲུལ་གར་གྱི་རོལ་པ ་ལས། །རྒྱལ་བསྟན་གསལ་བྱེད་དབང་གི་རྡོ་རྗེ་གང་། ། 
¦ མཐའ་ཀླས་བསྐལ་པའི་བར་དུ་འཚོ་གཞེས་ནས། །ཕྲིན་ལས་འཛིན་མའི་ཁྱོན་ཀུན་འགེངས་མཛད་གསོལ། །ཚུལ་དེར་སྣང་བའི་ལོག་པའི་བློ་ཅན་རྣམས། །རྨེག་མེད་ཉིད་དུ་ཐལ་ 
¦ བར་བརླག་གྱུར་ཅིག །དགེ་ལེགས་གྲགས་སྙན་བ་དན་སྲིད་པའི་རྩེར། །མི་ནུབ་རྟག་པར་རབ་བརྟན་འཕེལ་རྒྱས་ཤོག །ཅེས་པའང་དད་ནོར་ལྡན་པ་བསོད་ནམས་དབང་རྒྱལ་ངོར་སི་ཏུས་སྤེལ་བ། _ 
༩ ཛག་ཏི།། །། ༈ རྒྱལ་ཀུན་ཐུགས་རྗེའི་རྣམ རོལ་པདྨ་འབྱུང་། །ཚེ ་དབང་རིག་འཛིན་གྲུབ ་པའི་ཚོགས་རྣམས་དང་། །རྩ་གསུམ་ལྷ་ཡིས་དེང་འདེར་འཆི་མེད་ཀྱི། །བདུད་རྩི་དམ་ པ 
པའི་དཔལ་གྱིས་འཚོ་གྱུར་ཅིག །ངེས་གསང་དྲི་མེད་སྙི ང་པོ་དྭགས་བརྒྱུད་ཀྱི། །བསྟན་པ་མི་ནུབ་སྲིད་རྩེར་བསྒྲེང་བའི་སླད། །གྲགས་སྙན་དབྱར་གྱི་རྔ་ཆེན་ལྡིར་བཞིན་དུ། །ཆོས་ 
( ཀྱི་རྒྱལ་སྲིད་སྐྱོང་བཞིན་འཚོ་གྱུར་ཅིག །དོན་དམ་འགྱུར་མེད་རྟག་བ རྟན་ལྕུན་གྲུབ་ཀྱང་། །ཀུན་རྫོབ་སྣང་ངོར་བསྐལ་བརྒྱར་འཚོ་གཞེས་ནས། །བསྟན་འགྲོའི་རྒུད་པའི་མུན་པ་ 
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དུངས ཕྱུང་སྟེ ། །ཡང་དག་སྣང་བ འི་འོད་སྟོཿ ང་སྤོ་གྱར་ཅིག །ཅེས་གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་གར་དབང་རིན་པོ་ ཆེའི་ཞབས་བརྟན་འདི་བཞིན་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱིས་བསྐུལ་ལྟར་སི ་ཏུས་སྤེལ་བ་མངྒ་ལམ།། །། ཌ 
ཚེ་དང་འོད་སྣང་དཔག་མེ མེད་པ། །ཚེ་འཕེལ་ཨུངྨ་ ཏཱ་རེ་མ། ཆེ་ྦྱིན་རྣམ་པར་རྒྱལ་མ་སོགས། །ཚེ་ལ་དབང བའི་ལྷ་རྣམས་ཀྱིས། །དེང་འདིར་འཆི་མེད་མཆོག་སྩོལ་ 

མཛོད། ། །དམ་ཆེ ་ཆོས སྒྱོང་ ་བའི་འདྲེན་པ་གང་། །འགྱུར མེད་ རྟག་བརྟན་འཚོ་གཞེས་ཤིང་། །ཕྲིན་འ ལས་སྣང་བ་རབ་རྒྱས ཤོག །རྒྱལ་དབང་ཀརྨའི་རིང་ལུགས་ནི། །སྐྱེ་དགའི 
བསོད་ནམས ་དཔལ གྱུར་ ཅིང་། ནུབ ་མེད་ཡུན་ཏུ་བརྟན་པ་དང་། །འགྲོ རྣམས་རྱང་འདས་ཆེ་ ཐོབ་ཤོག །བླ་ མ་བསྟན་པས་བཞེད་ལྟར་སྤེལ་བ་དགེ་བར་གྱུར་ཅིག། །།༈ ཚེ་དང་ཡེ་ཤེས་ 
དཔག་མེད་ལ་སོགས ་པའི། །དཀོན་མཆོག་རྩ་གསུམ་བདེན་པ་ཆེན་པོ་ ་ཡིས། །རྒྱལ་བསྟན་གསལ་མཛད མཆོག ་ཏུ སྨིན་ པའི་ སྐུ། །ངག དབང་ ཡོན་ཏན་ རྒྱ་མཚོ་ འཚོ་ གྱུར་ར སྨོན། ། 
མཁས་ཚུལ་གསུམ་སོགས་དམ་པའི་ཚུལ་བཟང་པོས། །སྒྲབ་བརྒྱུད་གཙོར་གྱུར་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་ཀུན། །སྤེལ་བའི་ཕྲིན་ལས་མི་ནུབ་དབྱར་གྱི་ཆུ། །ཡར་ངོའི་ཟླ་བ་བཞིན་དུ་གོང་ 
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ཱུ ༄༅། །འཕེལ་ཤོག །ཅེས་མཁས་བཙུན་བཟང་པོའི་རྣམ་ཐར་རྨད་དུ་བྱུང་བ་ཀོང་པོ་བཾ་སྟེང་པའི་སྐྱེ་སྲི ད་ཀྲརམ་ངག་དབང་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ་གང་དེར་རིང་འཚོའི་སྨོན་ཚིག་ཏུ་སི་ཏུ་པདྨའི་མིང་གིས་དགེ་ 
¦ བར་སྤེལ།། །། ལྟ ཨོཾ་སྭ་སྟི། ཆོས་དབྱིངས་ འགྱུར་ མེད་བདེ་ཆེན་ སྒྱུ་འཕྲུལ་ གར། །ཐུགས་ རྗེའི་རོལ་པ་ སྣ་ ཚོགས་ཅིར་ཡང ་སྟོན། །མཚན་ད པེའྱི་རྒྱན་གྱིས་ སྤྲས་ པའི་ སྐུར སྣང་ 
| བ། །མཐོང་བས་རྣམ་དག་ལམ་སྟོན་འཚོ་གཞེས་གསོལ། །རྒྱལ་ཀུན་གསུང་གི་གསང་བའི་བདག་པོ་མཆོག །ཡན་ལག་དྲུག་ཊུའི་ཆོས་སྒོ་ཇི་སྙེད་ཀྱི། །དེ་སྙེད་གདུལ་བྱའི་ _ 
༢༨༩༤ ༢༨༩༧ ༢༩༤༨ ༦༤ - ༨ རཾ མ་ པྱ =. ད ༠9 


ཁམས་དབང་མོས་པའི་ངོར། །ཐོས་པས་ཡང་དག དོན་ གནས་ འཚོ་ ་གཞེས་གསོལ། །ཐུགས་མཆོག་རྡོ་ རྗེལྟ ་བུའི་ཏིང་འཛིན་ ལྡན། །སྒྲིབ་བྲལ་ཡེ་ཤེས་རང་སྣང་མངོན་དུ་གྱར། 
དནཔས་ངན་འགྲོའི་འཇིགས ཀུན ་སེལ ་བའི་ མགོཿ ན། །ཞིང ་འདེར བསྐལ་ བརྒྱར ་འཚོ་ ག ཞེས ་བ རྟན་ གྱུར ཅིག །རྒྱལ་ དབང་ མཆོག་ སྤྲལ་ གྱི་ཞབས་བརྟན་དུ་ཕུལ་བ་དགེ། །། རྟ དུས་གསུམ་ 
( རྒྱལ་ཀུན་ཕྲིན་ལས་ཀྱི། །སྣང་བའི་འོད་ཟེར་གཅིག་ བསྡུས་པ། །པད་འབྱུང་ཉིན་མོའི་མགོན་པོ་ཡིས། །བསྟན་འགྲོ་རྒུད་པའི་མུན་ཚོགས་གཞིལ། །ཀརྨ་ ་བཀའ་བརྒྱད་རིང་ལུགས་ 





ཀྱི། །ཤིང་རྟ་རིག གྲོལ་འདུས་པ་ཀུན། །རྒྱ་མཚོའི་གོས་ཅན་ཡོངས་སུུ་ཁྱབ། །བཤད་ སྒྲུབ འཁོར་ལོའི་ལྗོན་བཟང་པོ། །གེགས་མེད་ ལྕུན ་གྱིས་ གྲུབ་གྱུར་ ཏེ། །སྐྱེ་དགུའི་དཔལ་ 
དུ་ཇི་སྲིད་བར། །ནམ་ཡང་གཡོ་མེད་འཚོ་གཞེས་ནས། །ཀུན་ཀྱང་བྱང་ཆུབ་ལམ་སྟོན་ཤོག །ཅེས་འབྲུག་པབླ་མ་ཀརྨ་རིགགྲོལ་རྒྱ་མཚོ་ཡུན་འཚའིརྟན་འབྱང་བསྐུལ་བཞིན་སྤེལ། །། ༈ 
སྟོན་མཆོག་ ཞི་བ་ཆགས་བྲལ་ཚོགས་ཀྱི་མཆོག །མཉམ་མེད་ཆོས་དབྱིངས་བདེན་པ་ཐབ་མོ་ཡིས། །དེང་འདིར་བསྟན་འགྲོའི་གསོས་སྨིན་སྤྲལ་པའི་སྐུ། །བདུད་བཞིའི་གཡུལ་ 
ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་གྱུར་ནས། །སྤངས་རྟོགས ཡོན་ ཏན་བདུད་ རྩིའི་འོད་དཀར་གང་། །ཆ་ཤས་ཡོངས་རྫོགས ་གདུལ་བྱ་ཀུ་མུཏ་ཀྱི། །ཐར་པའི་ལམ་གྱི་འདབ་གྲོལ་གཉེན་དམ་ 
པ ར། །སྐ།ལ་པ ར་ཡུན་དུ འཚོ་ཞི ཞང བརྟན་ ཧྱ ཅིག །ཅེས སྒྲབ པ དཀར་ པོའི སྐྱི་སྤྲལ་ སས་སས་སས ྡ་ལ། །། 7 རྒྱལ རྒྱལ་གན་འདུས ག བུགས པབ བླེ 


༤༠༨༤ 


འབྱུང་། །ལྔ་བདོའི་དུས་འདིར་ཁྱད་པར་གྱི། ཆུགས་རྗས་འགྲོ་ལྗརེས་ཆགས་པའི། །བསྟན་པའི་ཉེ་འོད་འབུལ་བརྡལ ་བའི། །དེ་ཕྱིར སྤྲལ་པའེ འི་གཏེར ་སྔོན གྱི། །འདུལ་བའི་ 


རེ 
རབ 
ར 
9 
ྫུ 
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' ༄༅། །དུས་བབས་ཡོལ་མེད་པར། །བརྒྱུད་པ་དགུ་ལྡན་བྱིན་རླབས མཆོག །དེང་འདིར་མྱུར་དུ་སྨིན་གྱུར་ནས། །བསྟན་འགྲོའི་དོན་ཀུན་ལྷུན་གྲུབ་ཅིང་། ྒ །བསྐལ་ 
¦ བརྒྱར་རབ་ཏུ་ཞབས་བརྟན་ཤོག །བླ་མ་ཕྲིན་ལས་རབ་རྒྱས་ངོར་སྤེལ། །། ༧ སྭ་སྟི། ཆོས་དབྱིངས་ཀུན་ཁྱབ་རང་བཞིན་གདོད་མའི་མགོན། སྐུ གསུམ་ ཡེ་ཤེས་ལྔ ཡི བདག་ཉིད་ 
ཅན། །ླབ་མེདྱ་རྒྱལ་བྲ་སས་དང་བཅས་པ་ཡིས། །དེང་འདིར་དགེ་ལེགས་དཔལ་ཡོན་ལྟུན་གྲུབ་སྩོལ། །གང་སྐུ་ཚོགས་གཉིས་གསེར་གྱི་བང རིམ་ མཐོ། ྦ །གསུང གསང་ཟབ་ 
ཾ མོའི་ཆོས་ཀྱི་འོད་བརྒྱ་འཕྲོ། །ཐུགས་མཆོག་རྣམ་པར་མི་རྟོག་ཡེ་ཤེས་རྒྱས། །གསང་གསུམ་བསྐལ་པར་ཞིང་འདིར་འཚོ་གཞེས་གསོལ། བདན པའ བདག ཉད བཅོམ་ལྡན 
སངས་རྒྱས་དང་། །ཆགས་བྲལ་འཕགས་ཚོགས་ཐུགས་རྗེའི་གྲྭ་ཆར་གྱིས། །རྨད་བྱུང་ཕན་བདེའི་གསོས་སུ་ཡོངས་སྨིན་ནས། །བཀྲ་ཤིས་རྫོགས་ལྡན་དགའ་སྟོན་གསལ་གྱུར 


༢༠- 
མོ 


དྷ ཅིག །ཅེས་པའང་མཚུངས་མེད་དམ་པ་རྒྱལ་བའི་དབང་པོ་མཆོག་གི་སྤྲལ་པའི་སྐུ་རིན་པོ་ཆེའི་ཞབས་བརྟན་བདེན་ཚིག་རྟེན་འབྱུང་དུ་སྤེལ།། །། ལཾ ཨོཾ་སྭ་སྟི། ཆོས་དབྱིངས་འོད་གསལ་བདེ་ཆེན་སྙིང་ 





།ཁམས། །སྒྱུ་ འཕྲུལ་དྲ་བའི་རྣམ་རོལ་སྤྲལ་པའི་སྐུ། ། །མཆོག་ཏུ་མི་འགྱུར་དོན་གྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ །སྣང་ བའི་ཉིན་བྱེད་བསྐལ་བརྒྱར་འཚོ་ གྱུར ཅིག །གཞན་ སྐྱོན་མཚན་མས ་རིང་ 


།ཇི་བཞིན་སྟོན་པའི 


3) 


× སྤོང་ཡང་དག་གི །ཐབ་དོན་ཐེག་གསུམ་བླ་མེད་ངེས་པའི་དོན། །ཇི་བཞིན་སྟོན་པའི་རྡོརྗ སློབའཕོན་ཆ། །འོད་དཀར་བདུད་རྩི་སྤེལ་བཞིན་འཚོ་གྱུར་ཅིག །རྒྱལ་རྣམས་ཐུགས་ 
རྨ རྗེའི ཕིབ ཡོངས་སྤིན་པ། །གང་འདུལ་ཕྲིན་ལས་ངོ་བོར་ལྷུན་ གུབ་ པའི། །ཡོངས་རྫོགས་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་མངའ་བ། །སྟོན་པའི་རྒྱལ་ཐབས་དམ་པར་འཚོ་གྱུར་ 
༡ ཅིག །།དེ་ལྟར་ལྷག་བསམ་གྱིས་མཚོན་ཀུ་མུངྡའི། །ཕྲེང་སྤེལ་ལེགས་བྱས་དགེ་ལེགས་ཀྱིས་ བསྐུལ ་བའི། །རྣམ་མང་དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་ནུས་སྟོབས་ཀྱིས། །ཇི་ལྟར་སྨོན་པ་ 


་བཞིན་འགྲུབ གྱར་ཅིག །ཅེས་ པའང་སྐྱབས་ རྗེ་འཛི་ སྒར་ རིན་ པོ་ཆེའི མཆག་སྣང་གསར་འཆར་སྐབས། གང་དའིེ་ཕྲེན་ལས་པ་དཔལ་དགའ་སྤྲལ་སྐྲ་ ཚེ་ དབང་བསྟན འཛིན དཔལ་བཟང་ གི་ བཞེད ་ངོར་སི་ ཏུ་པདྨ ་ཉིན་ 
ད་དབང་པོས་ སྤེལ།། །། རྟ དུས་གསུམ་རྒྱལ་ཀྲན་བུགས རྗེའི གཏེར་ ཆེན་ པོ། །མཚོར་ འབྲུངས པདྨ་ འབྱུང་ གནས ་བྱིན རླབས ཀྱི། །ཆ་ཤས་ མོས་ཐོབ པདྨ་ ཉིན་ བྱེད་ དབང་། ། 


1 -1⁄/ 
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- ༄༅། །བསྐལ་མང་སྨོན་ལམ་ཇི་བཞིན་དེ་ལྟར་གྱིས། །ངེས་གསང་མཐར་ཐུག་འོད་གསལ་སྙིང་པོའི་བསྟན། །ཉམས་མེད་ཡུན་གནས་ལྷག་བསམ་ཟླ་སྣང་ 
འད ཀུར། །མི །མཐུན་བར་ཆད་ཆུ ་འཛིན་རིང་དུ་བསྲིངས། །བསྟན་འགྲོའི་དོན་སྐྱོང་འོདཀྱིས་ཐ་གྲུར་ཁྱབ། །བསྐལ་མང་ཞིང་འདིར་འཚོ་གཞེས་བརྟན་གྱུར་ནས། །ཟབ་དོན་རིམ་ 
ྭ གཉིས་ བཅུད་ཀྱི་བདུད་རྩི་ ཡིས། །རང་གཞན་རྒྱུད་བརླན་བྱང་ཆུབ་འབྲས་སྨིན་ཅིང་། །རྟག་ཏུ་བསམ་དོན་ལྷན་གྲུབ་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི། །དཔལ་འབར་ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་བེར། ། _ 
“ མཆོག་གི་གསང གསུམ དབྱེར ་མེད སྒྲབ་ བརྒྱུད ་བསྟན། །སྤེལ་ཕྱིར་ཚེ་མཐའ་ཡས་པའི་ངོ་བོ་རུ། །མི་ཤིགས་མི་འགྱུར་མི་ནུབ་ཞབས་བརྟན་ཤོག །ཅེས་པའང་རྣལ་འབྱོར་བི་ཛ་ཡའི་ངོར་ 
སྤེལ། །། ༈ ཨོཾ་སྭ་སྟི། དཔལ་ལྡན་དོན་ཀུན་ ཡོངས་གྲུབ་བཅོམ་ལྡན་འདས། གས་མཆོག་ཁོགས་བྱང་བདེར་གཞིགས་མ་ལུས་པ། །དཔལ་ཀུན་གཅིག་བསྡུས་མཚོ་ 


༨ ༨ ༨༢༨ ༨༨ ༦༤༽ 


( སྐྱེས་པདྨ་འབྱུང་། །དཔལ་འབར་དགེ་ལེགས་དངོས་གྲུབ་ཟླ་རྒྱས་སྩོལ། །མི་ཤིགས་ཡོངས་གྲུབ་བདེ་ཆེན་ངོ་བོ་རུ། །མི་འགྱུར་གསང་གསུམ་གཞོམ་བྲལ་རྡོ་རྗེའི སྐུ། །མི་ སི་གཡོ་ 





རྟག་བ རྟན་རང་བཞིན་གཡུང་དྲུང་ཁམས། །མི་ནུབ་རྒྱལ་མཚན་ལྟ་བུར་སྒྱུ་འཕྲུལ་གྱི། །རོལ་པ་འདི་ཡང་བསྐལ་པ་བསྐལ་པའི་བར། །སྒྲབ་བརྒྱུད་རིང་ལུགས་ཕྲིན་ལས་བ་དན་ 
དཀར །ཕྱོགས་མཐར་བསྒྲེངས་བའི ་ཐུགས བསྐྱེད་རྨད་བྱུང་བ། །དེང་འདེར་འབད་མེད་ཡིད་བཞིན་འགྲུབ པར་ཤོག །དྲི་མེད་ངེས་གསང་རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོ་ཡི། །བསྟན་དང་བསྟན་ 
འཛིན་འཚོ་གཞེས་ཞབས་བརྟན་ཅིང་། །བསླབ་གསུམ་ནོར་ལྡན་དགེ་འདུན་འདུས་པ་རྒྱས། །མི་མཐུན་གཡུལ་རྒྱལ་རྣམ་ཀུན་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ཅེས་པའང་དད་གསུམ་མངོན་པར་མཐོབ་ 
ཡོངས་དགེ་ སྤྲལ་སྐུ་ནས་ རྟེན་དང་བཅས་ བསྐུལ་ བའི་ངོར། བཀའ་ བརྒྱད་བསྟན་ པའི་ཕྲིན་ལས་པ་ཆེན་པོ་ལྷ་ཐོག་རྗེ་དྲུང་འགྱུར་མེད་ཀྱི་མཆོག སྤྲལ་དང་། སར་གནས་བྱང་སེམས་ངོ་བོ་སྲས་པོ་བླ་མ་བཅས་ཀྱི་ཞབས་བརྟན་དུ་ 
སི་ཏུས་སྤེལ། ། ༈ སྐྱབས་གསུམ་འདུས་པ་ རྡོ་རྗེ་ཅན། །པདྨ་ འབྱུང་གནས་ཐུགས རྗེའི་མཐུས། །ངེས་གསང་རིང་ལུགས་རྨ་མེད་པ། །འཛིན་སྐྱོང་ཕྲིན་ལས་དཔལ་ཡོན་ 
འཆང་། །དབང་གི་རྡོ་རྗེ་གསང་བ་གསུམ། །མི་ཤིགས་གཡུང་དྲུང་ངོ་བོ་རུ། །བསྐལ་པ་ལས་ཀྱང་བསྐལ་པའི་བར། །འཚོ་གཞེས་ཞབས་པད་བརྟན་གྱུར་ཅིག །དེ་མཐུས་ 


‰ ༄ 


རེ 
རབ 
༦. འ 
9 
ྫུ 








- ༄༅། །བདག་ཀྱང་རྣམ་ཀུན་ཏུ། །བསམ་པ་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པ་དང་། །རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་མཐར་ཕྱིན་ནས། །སྐུ་བཞིའི ་བདག་ཉིད་འགྱུར་བར་ཤོག །རིག་འཛིན་བསམ་ 
¦ འཕེལ་ནས་བསྐུལ་ངོར་སྤེལ། །། ༈ ཨོཾ་སྭ་སྟི། མཆོག་གསུམ་འདུས་ཞལ་རྒྱལ་བ་རྒྱལ་བའི་གཙོ། །དཔལ་ལྡན་རིགས་རྣམས་ཁྱབ་བདག་འཁོར་ལོའི་མགོན། །གངས་ཅན་ 
¡ མགོན་པོ་ཕྱག་ན་པད་དཀར་ཅན། །ཀརྨ་ཀ་ཞེས་གང་དེས་བདེ་ལེགས་སྩོལ། །དེ་ཡང་མདོ་སྔགས་བསྟན་གཉིས་ཟབ་མོའི་སྲོལ། །དྲི་མེད་གཅེས་སྤྲས་འཛིན་པའི་དཔལ་མངའ་ 
¦ བ། །མི་འགྱུར་རྡོ་རྗེ་ཅན་ཞེས་གྲགས་དེ་ཡི། །སྤྲུལ་པའི་སྣང་བརྙན་གང་ཁྱོད་རྟག་པ་རུ། །གསང་གསུམ་འགྱུར་མེད་རི་དབང་ལྷུན་པོ་བཞིན། །རྟག་བརྟན་བསྐལ་མང་འཚོ་ 
གཞེས་བརྟན་གྱུར་ནས ། །མཐའཀླས ་སྲིད་མ ཚོ་མ་སྐེམ་དེ་སྲིད་དུ། །ཐུགས་བསྐྱེད་དམ་བཅའི་ཁུར་ཆེན་ཡོ། ལ་མེད་ཤོག །ཅེས་པའང་རིག་འཛིན་མཆོག་གི་སྤྲལ་སྐུར་ཤིས་བརྗོད་དུ་སི་ཏུས་སྤེལ་ 


±( བ་མངྒ་ལཾ།། །། ༈ ཨོཾ་སྭ་སྟི། དཔལ་ལྡན་སྒྲབ་བརྒྱུད་ཀ་ཚ ང་ངེས་དོན་གྱི། །འགྱུར་མེད་བསྟན་པ་འཛིན་ལ་མངའ་བརྙེས་པ། །ཕྱོགས རྣམས ཀུན་ལས་རྣམ་གྲོལ ཕྲིན་ལས་ 
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¡ སངས་རྒྱས་པད སྐྱེས ་རིང ལགས ཀྱི། 


གསུམ་རྡོ་རྗེའི་ཁམས སུ་ལྕུན་གྲུབ་ནས། 


༨༩༦༽ ༨ ༨ 


།དོན་ བརྒྱུད་མཐར་ཐུག་ ངེས་གསང་ བསྟན་ པའི་ བདག །གྲྭ་ །གྲུ་འཛིན་བདག་པོ་ཀརྨ་ཀ་དེས་སྐྱོངས། 
བདེའི་གཞིར། །རིང་ནས་ཐུགས་བསྐྱེད་ཟབ་མོས་ཉེར་གྲུབ་པའི། །གཟུགས་སྐུ་བསྐལ་པར་འཚོ་བ རྟན་རྣམ་ཀུན་དུ། །གཞན་རྐྱེན་ནོངས་པའི་དྲི་མ་རྒྱང་བསྲིང་ཤོག །གསང་ 
།བཀོད་པའི་གཞན་དོན་མཐའ་རུ་ཕྱིན་གྱུར་ 


།རྟག་པར་བྱང་སེམས་དམ་པའི་ངང་ཚུལ་གྱི། །ཕྲིན་ལས་བཟང་པོས་སྐྱེ་དགུ་སྨིན་གྲོལ་ལམ། 


༦ཤ། པད དྨ་ཀཱ་ར་ཇི་བཞིན་ ཞབས་ བརྟན་ཤོག །ཉིན་ བྱེད གསང་བགསམ ་ཡོན་ ཏན་དཔལ་འབར་ བས། །ཚངས་ དང གསུང པའ་ ཇེ སགས་ གུས་ པའི གནས། །དགོས (འཇྱུང་ གསུང གི་ 


°; རྒྱལ བཞིན་རྡོ་ རྡ རྗེ་གསུམ། །འཚོ་ གཞེས་ གསོལ་ འདེབས་ འགྲོ་ རྣམས་བྱང་ ཆེན་ ལམ། །བཀོད ་པའི ཕྲིན་ ལས་རྣམ་ བཞི་ ལྷུན་ གྲུབ་ ནས། །བསྐལ་ བརྒྱར་ གཡོ་ མེད ཞབས ་པད་ བརྟན་ 
པ གྱར་ ཅིག །ཅེས་ དངོས ་ཅག་ སྤྲལ་ སྐུ་རྣམས ་ཀྱི་ཞབས བརྟན་ དུ་ཕུར་སྒྲབ་ བླ་མ་བསྟན་པ་དར་རྒྱས ་ཀྱི་ངོར་སྤྲེལ ་བ་ཤུ་བྷ་པུདྫཾ།། །། པ བྟསལ་ བཟང་རྣམ 'འདྲེན་ བཞི་ པ ཤཱཀྱའི རྒྱལ། །དབྱེར་ མེད་ 


།ག ང་འདིར་བསྟན་དང འགྲེ་ལ་ཕན་ 
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' ༄༅། །ཅིག །ཅེས་པའང་བཀྲམ་དྲུང་པ་སྤྲལ་པའི་སྐུའི་ཞབས་བརྟན་དུ་སྐུ་ཞང་བླ་མ་ཚེ ་དབང་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་བཞེད་ལྟར་སི་ཏུས་སྤེལ་བ་དགེ། །། ལྟ རབ་འབྱམས ཞིང་བདག་རྒྱལ་བ་ཚེ་ 
' མཐའ་ཡས། །རྡོ་རྗེ་གསུམ་བདག་འཆི་མེད་ལྷ་ཡི་ཚོགས། །དེང་འདེར་དོན་ཀུན་ཡོངས་སྲ་གྲུབ་པའི་ཆར། །བྱིན་རླབས་མཆོག་སྩོལ་བདེ་ལེགས་ཀུན་དགར་མཛོད། །རིགས་ཀུན་ 
¦ ཁྱབ་བདག་བདེ་ཆེན་འཁོར་ལོའི་མགོན། །དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་ཅན་དངོས་གྲུབ་པའི་གཙོ། །བཀའ་བརྒྱུད་བསྟན་པའི་རྒྱལ ་མཚན་འཛིན་པ་གང་། །གདོད་ནས་ཡོངས་གྲུབ་རྟག་བརྟན་ 
! ཁའཚོ་གཞེས་གསོལ། །དམ་ཆོས་ཉི་མའི་སྡེ་ཞེས་གྲགས་སྙན་གྱི། །སྤིན་སྒྲས་ཕྱོགས་ཀྱི་མདངས་ལྡན་ཡིད་སིམ་སླད། །བསྐལ་པ་ལས་ཀྱང་བསྐལ་ཆེན་བགྲང་ཡས་པར། །མི་ 
འགྱུར་རྡོ་རྗེའི་རང་བཞིན་ཞབས་བརྟན་གསོལ། །དེ་ལྟར་དཔལ་ལྔན་བླ་མའི་ཞབས་བརྟན་ཅིང་། །བདག་སོགས་རྣམས་ཀྱང་ཚེ་དཔལ་ཆོས་ལྡན་ཞིང་། །བསམ་པའི་དོན་གཉིས་ 


༽ ༢༤༨ ༨“ ༥༨ ༨༢༢༨ 


¦ ཀླབ འ་རུ་ཕྱིན་པ་ཡི ། །བཀྲ ་ཤེས་ཀུན་ཁྱབ་ རྟག་བརྟན་རབ་རྒྱས ཤོག །ཅེས་པའང་དཔལ་ལྡན་འབྲུག་པ་རིན་པོ་ཆེ་མཆོག་གི་རྡོ་རྗེ་འཛིན་དབང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་གཟིགས་ཆེན་པོའི་ཞབས་བརྟན་གསོལ་ 
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འདེབས་སྭ། 


སི་ཏུ་པདྨ་ཉིན་བྱེད་དབང་པོས་གུས་པས་གསོལ་བ་བཏབ་པའོ། །མངྒ་ལཾ།། །། ༈ ཕྱོགས་བཅུའི་ཞིང་ཁམས་རྒྱ་མཚོའི་རྒྱལ་དང་སྲས། །ཐུགས་རྗེའི་གཏེར་ཆེན་མགོན་པོ་ཚེ་ 
།དཔལ་འབར་དངོས་གྲུབ་ཤིས་པ་སྩོལ་གྱུར་ཅིག །བཀའ་བརྒྱུད་རིང་ལུགས ཕྲིན་ལས་སྣང་བྱེད་བདག །འགྲོ་ལ་སྨན་ 


མཐའ་ཡས། །འཆི་ མེད་རྡོ་རྗེ ལྷ་ཡི མཆོག་རྣམས་ཀྱིས། 
པའི་ཡོན་ཏན་རང་བཞིན་ཅན། 


བསྐྱེད་དང་། 


༢༡༤ 


༨.¬ ༢.༢འ 6༨ 
ཡངས བསྡུས (འཆ ཡད་པདྨའ་བྱནརྒབས་བྱས། 


།དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་བདག་རྡོ་རྗེ་འཛིན་དབང་པོ། །བསྐལ་ཆེན་རིང་དུ་ཞབས་བརྟན་འཚོ་གཞེས་གསོལ། །དཀོན་མཆོག་ཀུན་འདུས་བླ་མའི་ཐུགས་ 
།དེང་འདིར་སྨོན་པ་ཡོངས གྲུབ་འབྲས སྨིན་ཞིང་། །རྟག་པ ར་བདེ་ལེག སབས མ་དོན་ལྷུན་གྲུབ་ཤོག །ཅེས་པའང་རིགས་ 
དཀྱིལ་བདག་པོ་གར་དབང་ཆོས་སྐྱོང་འགྱུར་མེད་མཆོག་གི་ཞབས་པད་རིང་འཚོའི་རྟེན་འབྱུང་ཆེད། སི་ཏུ་པདྨ་ཉིན་བྱེད་དབང་པོས་སྤེལ་བ་མངྒ་ལཾ།། །། ༈ དཔལ ལྕན འྱར་ ཆི་མེད རྡོ་རྗེ་ལྷའི ་དཀྱིལ་ འཁོར། ད 
།གང་འདིར་འཆི་མེད་ཚེ་དངོས་གྲུབ་པ་ཡི། །རྟག་བརྟན ་འཆི་མེད་ ཡོངས གྲུབ ་དགེ ་ལེགས་ སྩོལ། །གསང་གསུམ་མི ་འགྱུར་ 
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བ་སྩོལ་གྱུར་ཅི ག 
ད འདིར་འཚོ་ག ཞེས་ཆོས་སྟོན་བཞུགས་གསོལ་འདེབས། ཀྱལ་བརྟནསྙ ང་པོ་རྦབ རྒྱས་དེ་འཛིན་གྱི། སྐྱེས་མཆོག ་ཞབས་བརྟན་དགེ འདུན་སྡེ ་འཕེའ། ཞི ང་། །ཡུལ་རིས་བདེ་ 


༢༨༡༧ ༢ ༧༤ོ 


།གཞོམ་བྲལ་འཚོ་གཞེས་ཤིང། །ཐུགས་བསྐྱེད་ཟབ་མོས་བསྟན་པའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི། །འདོད་དགུར་བསྒྱུར་བཞིན་གདུལ་བྱའི་ལས་སྐལ་དང་། །འཚམས་པའི་ 


ཆོས་འཁོར་བསྐོར་བཞིན་བརྟན་བཞུགས་གསོལ། །བདག ་སོགས་དད་དང་དམ ཚིག་རྣམ རྣམ་ དག་དང་། །ཆོས་ཅན་ཆོས་ཉིད་བདེན་པའི ་སྙོབས་ཆེན་པོས། །གང་ཁྱོད་བདུད་ བཞི་ལས་ 
( རྒྱལ་བཞེད་དོན་ ཀུན། །ལྕུན ་གྱིས་ གྲུབ ་པའི་བཀྲ ་ཤིས་༢ རབ་རྒྱས ཤོག །ཅེས་ཀྲམ་ཆགས་མེད་མཆོག་ སྤྲལ་ཡུན་འཚོའི་རྟེན་འབྱུང་དུ་དྲུང་ངམ་བླ་མའི་བཞེད་ངོར་སི་ཏུ་པས་སྤེལ་བ་མངྒ་ལཾ། །། ༈ 
¦ དཔག་ཡས་ཚེ་ཡི་མཆོག་སྩོལ་རྒྱལ་དང་རྒྱལ། །ཕུན་ ཚོགས། (འདོད་ དགུའི འབྱུང་ གནས་ལྷ་ཡི་ ཚོགས། །གང་འདིར་མི་འགྱུར་འཆི་མེད་དངོས་ཀུན་གྱི། །དགའ་ཆར་དམ་པའི་སྣང་ 


།དཔལ་ལྡན་ངེས་གསང་བསྟན་ པའི་རྒྱན གྱུར ་པའི། །གང་དེའི་གསང་གསུམ་གཞོམ་ བྲལ་རྡོ་རྗེ་ལྟར། །ལྷུན་གྲུབ་ཕྲིན་ལས་དཔལ་གཟི ་འབར་བཞིན་དུ། །ཞིང་ 
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། 


༢༩༤ 


། 


ལེགས་རྫོགས་ལྡན་ལང་ཚོ་རྒྱས། །བཀྲ་ཤིས ཀུན་ཏུ་ཁྱབ ཅིང་རབ་བརྟན་ཤོག །ཅེས་པའང་ཚེ་དབང་རབ་འབྱོར་བཞེད་ལྟར་ཀརྨ་བདེ་ཆེན་སྤྲལ་སྐུའི་ཞབས་བརྟན་དུ་སྤེལ།། །། ལཱ ཆོས་དབྱིངས་ 
གདོད་མའི་གནས་ལུགས་དོན་དམ་པ། །རང་བྱུང་ལྷན་སྐྱེས་གཏུག་མ ་སྤོས་བྲལ་ངང་། །འགྱུར་མེད་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་རང་མདངས་ཀྱི། །རྩལ་སྣང་མ འགག་སྤྲལ་སྒྱུར་གར་རོལ་ 
པ། །ཅིར་ཡང་སྟོན་པའི་རྣམ འཕྲུལ་གཟུགས་ཀྱི་སྐུ། །ཚར་དུ་དངར་བའི་འགྲོ་སྒྲོལ ་དེད་དཔོན་ཆེ། །གང་ཁྱོད་གདུལ་བྱ་སྙིགས་ལྔར་ཆེས་དགོངས་ནས། །སྙིང་སྟོབས་དཔའ་བའི་ 
བས་ཀྱིས་གསང་བ་གསུམ། །མེ་ཤིགས་འགྱུར་མེད་གཤིས་ཀྱི་རང་བཞིན་ལ། །ནམ་ཡང་གཡོ་མེད་བྱིས་བློའི་སྣང་ངོ་རུ། །གཞན་རྐྱེན་མཚན་མས་མི་བསྐྱོད་བདེ་ལྡན་ 
མགོན། །ཇི་ལྟར་ཞབས་བརྟན་བསྟན་འགྲོར་དགེ་ལེགས་ཤོག །ཅེས་པའང་རྟོགས་ལྡན་རབ་འབྱོར་ངོར་བདེ་ཆེན་སྙིང་པོའི་སྤྲལ་སྐུའི་ཞབས་བརྟན་དུ་སྤེལ། །། ༈ འཆི་མེད་བཅོམ་ལྡན་ལྷ་ཡི་ 
ལྷར་གྱུར་པ། །ཚེ་དང་འོད་སྣང་མཐའ་ཡས་པདྨ་འབྱུང། །མཆོག་དངོས་གྲྭབ་པའི་སར་བཞུགས་རྒྱལ་དང་རྒྱལ། །གང་རྣམས་ཐུགས་རྗེས་རིང་དུ་སྐྱོང་གྱུར་ཅིག །དཔལ་ལྡན་ 
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- ༄༅། །ཀརའི་རིང་ལུགས་སྐྱོང་བ་དང་། །ལུས་ཅན་ཉེར་འཚོའི་གཞིར་གྱུར་མཆོད་གནས་སུ། །གང་དེའི ཟློས་གར་སྣང་བ་གསལ་འདི་དག །འཕྲལ་ཡུན་བདུད་ 
¦ བཞིའི་གཡུལ་རྒྱལ་འཚོ་བརྟན་ཤོག །བསྟན་པའི་ཕྲིན་ལས་གཞན་དོན་ཇི་སྙེད་པ། །གེགས་མེད་ཡོངས་སྲ་གྲབ་པའི་དཔལ་ཐོབ་ཅིང་། །མི་འགྱུར་རྡོ་རྗེའི་ངོ་བོར་རྟག་ བརྟན་ ནས། ། 
| དོན་གཉིས་མཐར་ཕྱིན་རྣམ་ཀུན་བདེ་ལེགས་ཤོག །འཇའ་མོ་སྤྲུལསྐུཡུན་འཚའི་བདེན་ཚིག་དབང་འཛིན་གྱིས་བསྐུལ་ངོར་སྤེལ། །། ༈ མཆོག་གསུམ་རྒྱ་མཚོའི་ཐུགས་རྗེའི་མཁའ་ཀློང་ , 
¦ ནས། །ཕྲིན་ལས་ ཕན ་བདེའི་ཉི་མ་རབ གསལ ་བ། །གང་ཞིག་ཉེས་པའི་མུན་ཚོགས་ཀུན་འཇོམས་པའི། །རྨད་བྱུང་འོད་སྣང་ཟེར་ཕྲེང་སྤྲོ་གྱར་ཅིག །ཐུགས་བསྐྱེད་དཔྱིད་ཀྱི་ 
དཔལ་ལས་གྲུབ་པ་ཡི། །གཟུགས་སྐུའི་པད་ཚལ་བསླབ་གསུམ་དྲི་བསུང་ལྡན། །ཡིད་ཅན་བུང་ཚོགས་འདུ་ཞིང་རྒྱལ་བསྟན་གྱི། །མཛེས་པའི་རྒྱན་གྱུར་དེང་འདིར་འཚོ་བརྟན་ 


( ཤོག སྲུབབརྒྱད་རངལུགསཕྱགས་མཐར་ྱབ་ཡུན་གནས། །བསྟན་འཛིན་ཞབས་བརྟན་དགེ་འདུན་སྡེ་རྒྱས་ཤིང་། །རྒྱལ་ཁམས་བདེ་ཞིང་དཀར་ཕྱོགས་སྐྱོང་རྣམས་ཀྱིས། ། 





རྟག་ཏུ་དགེ་བའི་དཔལ་ཡོན་སྩོལ་གྱུར་ཅིག །གར་བསྟན་བྱ་བཏང་མཁན་སློབ་ནས་བཞེད་ངོར་རས་སྤྲལ་ཡུན་འཚོའི་བདེན་ཚིག་ཏུ་སྤེལ། །། ༈ ཚེ་དང་ཡེ་ཤེས་ཡོན་ཏན་དཔག་མེད་མགོན། ། 
# དུས་གསུམ་རྒྱལ་ཀུན་སྐྱེད་ཡུམ་སྒྲོལ་མ ་དཀར། །རྣམ་པར་རྒྱལ་སོགས་འཆི་མེད་མཆོག་སྟེར་ལྷས། །གང་འདིར་དགེ་ལེགས་སྣང་བ་འབར་རྒྱར་ཅིག །བསྟན་འགྲོའི་ཕན་དང་ 
རྭ བདེ་འབྱུང་ཀུན་གྱི་གཞི། །ཡོངས་གྲུབ་སྔོན་སྨོན་ཇི་བཞིན་སྤྲལ་པའི་སྐུ། །མི་མཐུན་ཉེར་འཚེའི་ཚོགས་ལས་རབ་གྲོལ་ནས། །ཞིང་འདིར་རྟག་པར་གཡོ་མེད་འཚོ་གཞེས་ཤོག ། - 
 གཞན་དོན་ཕྲིན་ལས་ཡར་ཟླ་ལྟར་འཕེལ་ཞིང་། །སྒྲབ་བརྒྱུད་རིང་ལུགས་དར་ཞིང་རྒྱས་པ་དང་། །དགེ་འདུན་ཐུགས་མཐུན་ཆོས་སྤྱོད་བཅུ་དང་ལྡན། །སྐྱེ་དགུ་བདེ་སྐྱིད་དཔལ་གྱིས་ 
དགེ་གྱུར་ཅིག །པད་སྙིང་སྐྱེ་སྤྲལ་ཡུན་འཚོར་གང་དེའི་དབོན་རིགས་ནས་བསྐུལ་ལྟར་སྤེལ། །། ༈ དུས་གསུམ་རྣམ་འདྲེན་ཐུགས་རྗེའི་སྒྱུ་འཕྲུལ་ལས། །ཡོངས་ཤར་སྤྲལ་པའི་གཟུགས་ 
སྐུའི་རྣམ ་པར་རོལ། །འགྲོ་བའི་མགོན་དུ་བསྙེལ་མེད་ཕྲིན་ལས་ཅན། །བཀའ་བརྒྱུད་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་འཚོ་གཞེས་གསོལ། །འཕགས་ཆེ ན་བྱང་ཆུབ་སྤྱོད་པའི་རང་བཞིན་ 








༄༅། །གྱི། །སྙིང་སྟོབས་གོ་ཆ་མཆོག་ཏུ་དཔའ་བ་ཡིས། །སྙིགས་དུས་གདུལ་བྱར་འཚམས་པའི་དམ་ཆོས་ཀྱི། །སྨིན་གྲོལ་སྟོན་བཞིན་བསྐལ་བརྒྱར་ཞབས་བརྟན་ 


༨ ༦༽ ༤ 


¦ གསོལ། །དོན་དམ་འཕོ་མེད་རྟག་བདེའི་རང་བཞིན་ཀྱང་། ། །སྣང་ཚུལ་གཞན་རྐྱེན་དྲི་མ་རིང་སྤངས་ ཞིང་། །རྡོ་རྗེ་ཆོས བདུན་ངོ་ བོར་ལྷུན་གྲུབ་ནས། །འཚོ་གཞེས་བཞེད་དོན་ཇི་ 
དྲ ལྟར་འགྲུབ་གྱུར་ཅིག །ཅེས་ དམ་པ་གཞན་ལའང་ མཚན་གྲི རྱ་ཁ་ རྒྱུར བདེ་ ཁྱད་ཅན་དུ། ཀརྨ་ ཆོས་ མཆོག་ནས་ བསྐུལ་ ལྟར་སི་ ཏུ་པདྨ ཉིན བྱེད་ དབང་ པོས་ སྤེལ།། །། རྟ ཕྱོགས་ བཅུའི་ 'རྒྱལ་ཀུན་ལྷ་ལ མ་ 


ཊྲ ཁྱོན་ཡངས་པོར། །མི་ བཟད བྱིན་ རྒབས་ འོད སྟོང འཆར་བའི མཐུས། །དེང་ འདིར གང དེའི་ གསང་གསམདགའ ཚལ་གྱི གབྱ། །ལེགས བྱས་འདབ་བརྒྱ་རྣམ ཀྲུ གྲོལ ་གྱར་ཅིག ། 


༢༡༤ 


སྤངས་རྟོགས་ཡོན་ཏན་གེ་སར་འཛུམ་ཕྲེང་རྒྱས། །རྒྱལ་བསྟན་སྐྱོང་བའི་ལྷག་བློའི་རྩ་བ་བརྟན། །ཡིད་ཅན་འཚོ་བའི་དཔལ་གྱིས ་གང་ བཞིན ་པར། །དུས ཀྱི་ཉེར་ འཚེ་རི རིང་དུ་བསྲིང་ 


རྨ གྱར་ཅིག །ཆོས་དབྱིངས་དོན་དམ་བདེན་དང་ཆོས་ཅན་གྱི། །ཀུན་རྫོབ་རྟེན་འབྲེལ་བསླུ་བ་མེད་བདེན་པས། །ཇི་ལྟར་སྨོན་པའི་འབྲས་གང་ཡོངས་འགྲུབ་ནས། །དགེ་འདུན་སྡེ་ 


༤- 
༠2 
༠ 


རྒྱས་འཇིག་རྟེན་བདེ་ལེགས་ཤོག །ཅཏེས་གྲུབ་ཚ་བླ་ཆོས་ཀྱི་ངོར་སི་ཏུ་པས་སྤེལ་བ་དགེ། །། ལཾ ཨོཾ་སྭ་སྟི ། གདོད་ནས་ཡེ་ཤེས་ལྔ་བདག་ཚེ་འོད་མགོན། །དབྱེར་མེད་སངས་རྒྱས་པད་ 
སྐྱེས མཐུ་སྟོབས་ཀྱི། །ཐུགས་རྗེའི་སྣང་བྱེད་གང་འདིར་རབ་གསལ་ནས། །རྣམ་ཀུན་འཆི་མེད་ཚེ་དབང་རྒྱས་གྱུར་ཅིག །རྒྱལ་བསྟན་འཛིན་དང་ལུས་ཅན་ཕན་བདེའི་གཞི། །ཕྲིན་ 
ལས་རྨད་བྱུང་དམ་པའི་རྣམ ཐར་ལྡན། །སྤངས་དང་རྟོགས པའི་ཡོན་ཏན་ཀུན་འབྱུང་གནས |! །གསང་གསམ་རྟག་བ རྟན་རྡོ་རྗེ་ཡོངས་གྲུབ་ཤོཿ །སྟོཿ ང་ཉིད་གཞོམ་བྲལ་རང་བྱུང་ 
གུར་ཁང་དྲབས། །མ ་བཅོས་དོན་དམ་འགྱུར་མེད་སྐུ་མངའ་བ། །ཡེ་གྲུབ་མི་ཤིགས་ངོ་བོར་འཚོ་གཞེས་ནས། །བཞེད་དོན་ཡིད་བཞིན་འདོད་འཇོའི་བཀ་ཤིས་ཤོག །ཏེས་བ་མ་ 
དཔལ་དགའི་ཞབས་བརྟན་འདི་བཞིན་ཀུན་དགའ་ཡེ་ཤེས་པས་བསྐུལ་བར་སྲེལ་བ་སརྦ་བཱ་ མངྒ་ལ་ཤུ་བྷ་པུངྡྫི།། །། རྟ རྒྱལ ་བ ་སྟོབས་བཅུའི་མངའ་བདག་ས ངས་རྒྱས དང། ཤེས ཟབ་པ ར་ཕྱིན་ཞི་བ་ 


ཆོས་ཀྱི་མཆོག །རིག་དང་གྲོལ་བའི་སར་གནས་འཕགས་ཚོགས་ཏེ། །རིན་ཆེན་རྣམ་གསུམ་ཐུགས་རྗེས་དེང་འདིར་སྐྱོངས། །དུག་པ་སེང་གེ་ཀྲམ་པར་གགས་པའི། །སྙིང་པོའི་ 
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༡༦༡༧ 
བྷ 


-ཱ-3 





ཤཟ༥ 


ཟི ༄༅། །རིང་ལུགས་གསལ་བྱེད་སྤྲལ་པའི་སྐུ། །གསང་གསུམ་མི་མཐུན་ཉེར་འཚེ་ལས་རྒྱལ་ནས། །བསྟན་ལ་བྱ་བ་བྱེད་པའི་དཔལ་ཐོབ་ཤོག །འབྲེལ་ཚད་གདུལ་ 
¦ བྱར་ཕན་བདེའི་ཕྲིན་ལས་དང་། །རང་དོན་ཐོས་བསམ སྒོམ་པར་དབང་སྒྱར་ཞི ང་། །བཞེད་དོན་རྣམ་དག་ལྟུན་གྱིས་གྲུབ གྱུར་པའི ། །དགེ་ལེགས་ཡོངས་འདུའི་བཀྲ་ཤིས་རབ་རྒྱས་ 


་ ་ 


ཤོག །ཅེས་པའང་གནས་སྒོ་སྤྲལ་པའི་སྐུར་དགེ་བའི་ཤིས་བརྗོད་འདི་བཞིན་བླ་མ་གཞན་ཕན་རྒྱ་མཚོས་བསྐུལ་ངོར་སྤེལ་བ་དགེ། །། ༈ ཨོཾ་སྭ་སྟི། དཔལ་ལྡན་སྟོབས་བཅུའི་མངའ་བདག་རྫོགས་ 


༤༨ ༤༨ 


སངས་རྒྱས། །བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་སྟོང་འབྱུང་གནས་དམ་པའི་ཆོས། །ཡུང་རྟོགས་ཡོན་ཏན་གཏེར་མངའ་རིག་གྲོལ་སྡེ། །བླ་མེད་མཆོག་གསུམ་རྒྱལ་བས་དེང་འདིར་སྐྱོངས། །གང་ 
སྔོན་བྱང་ཆུབ་བརྙེས་པར་གྱུར་མོདཀྱང་། །འགྲོ་ལ་བརྩེ་ཆེན་དགོངས་ཟབ་མ་སྨད་པས། །གཞན་དྲིང་མི་འཇོག སྙིང་རྗེའི་ཐབས་ཚུལ་གྱིས། །གཟུགས་སྐུར་བསམ་བཞིན་བཞེངས་ 
གང་རྒྱལ་གྱུར་ཅིག །གསང་གསུམ་རྟག་བརྟན་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ངང་། །ལྷུན་གྲུབ་གཞན་རྐྱེན་དང་བྲལ་ཕྲིན་ལས་ཀྱིས། །རྒྱ་མཚོའི་གོས་ཅན་ཡོངས་ཁྱབ་རྣམ་པ་ཀུན། །བདེ་ 


833 


ལཾ གས དཔལ (ལབ རྭ་ཕྱོགས (སཀད་ རྣས རྒྱལ ཤོག །ཅེས ་པའང་གྲུབ་པའི དབ དངུག དམ པ་ས་བྲམ བླམ དབང་རྒྱལ ་རིན་པོ་ ཅེའི་སྤྲལ སྐུ འབྲུལ ་མེ ད་ཀླར་རྒྱ་མཚོ་བདེ་ལེགས དཔ ལ ་འབར་ཕྱོགས (ལས རྣམ རྒྱལ ། 
ཞེས་པར་ཡུན་འཚོའི་ཤིས་བརྗོད་དུ་སི་ཏུ་པས་སྤེལ་བ་ཤུ་བྷ་མསུ་སརྦ་ཛག་ཏཾ།། །། ༈ སྐུ་གསུམ སྟོན་པ་མཆོག་གི་རྣམ་པར་འཕྲུལ། །མཁས་དང་གྲུབ་པ་ཡོངས་ཀྱི་འཁོར་ལོས་སྒྱུར། །རྣལ་ 
བྱོར་དབང་ཕྱུག་རྗེ་བཙུན་ ཨ་རཱ་གའི། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོས་གང་འདིར་སྐྱོང་གྱུར་ཅི ག །མགོན་ཁྱོད་བསྟན་དང་འགྲོ་ལ་རྗེས་བརྩེའི་མཐུས། །འཁོར་བ སྲིད་དུ་སྤྲལ་པའི་རོལ་རྩེད་ ཁྱ 
ས། །ངེས་གསང་བསྟན་སྤེལ་གདུལ་བྱ་སྨིན་གྲོལ་ལམ། །འགོད་མཛད་མཆོག་གི་རྣམ་རོལ་ཞབས་བརྟན་གསོལ། །འཁོར་ལོ་གསམ་གྱི་བསྟན་པའི་རྩ་ལག་དང་། །སྒྲབ་བརྒྱུད་ པ 
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སྙིང་པོའི་རིང་ལུགས་འཛིན་སྤེལ་སྐྱོང་། །གཞན་དྲིང་མི་འཇོག་སྔོན་སྨོན་ཐུགས་བསྐྱེད་སྟོབས། །དེང་འདིར་ཡོངས་སྨིན་མཛད་ཕྲིན་ལྕན་གྲུབ་ཤོག །ཅེས་པའང་སི་ཏུ་པདྨའི་མིང་ཅན་ 
གྱིས་གང་དེའི་བླ་མཆན་སྤྲལ་སྐུ་དང་དབོན་པོ་མཛོད་པ་སོགས་ཀྱི་བཞེད་ངོར་སྤེལ། །། ༈ ཚེ་དང་ཡེ་ཤེས་དཔག་མེད་བཅོམ་ལྡན་འདས། །སྒྱུ་འཕྲུལ་རྣམ་པར་རྒྱལ་མ་ལྷ་མོའི་སྐུ། །ཐུགས་རྗེ་ 


 ༄༄༅། 





ཟུ 


དརྟག་ འཆར་བས། 


༨ ༦༽ 


།ཚད་མེད་ཡིད་བཞིན་འཁོར་ལོ་ཡི། །བྱིན་རླབས་འཆི་མེད་བདུད་རྩིའི་གྲུ་ཆར་རྒྱུན། །གང་འདིར་སིམ་པའི་ལེགས་བྱས་དཔལ་དེ་ཡིས། །མི་ཤིགས་དྭངས་ 
' མ་རྡོ་རྗེའི་སྐུ ་བརྙེས་ཤིང་། །བསླབ་གསུམ རྒྱད སྨིན་ཐོས་སྒོམ་མཐར་ཕྱིན་ནས། །བསྟན་དང་འགྲོ་དོན་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་གྱུར་ཅིག །ཅེས་སི་ཏུ་པྨྨའི་མིང་ཅན་གྱིས་མི་འགྱུར་རྡོ་རྗེའི་ སྲུལ སྐུ 


༧ གསར་བཞད་ལ་ཀརྨ་གསང་སྔགས་བསྟན་ འཛིན་ བཟང་པོ་ ཞེས་ པའི ་མཚན་དང་ཡུན་ འཚོའི་ བདེན ཚིག གང་དའ་དབན་ སྤྲུ ་ཀྨརྨ་རབ སྒྲུ „་ཀྱིས་ བཞེད་ ལྟར ་སྤེལ་ བ་ དགེ། །། ཀཾ འགྱུར་ མེད ་བདེ ་ཆེན་ ཐག་ ལེར་ 
' དངོས་ཀུན་གྱི། 


༡༤ 


དྲྭ་བ་སྡོམ་པ་ལྷན་སྐྱེས་བཅོ: མ་ལྡན་འདས། །རྣམ་ཀུན་མཆོག་ལྡན་ཕྱག་རྒྱ་ཆེར་རོལ་ ཿཔའི། སྒྱུ འཕྲུལ ་འགྲོ་བློའི་གྲངས་ སྙེད བསྟན་° པ་ལས། །གནོད་གནས་ 


༢༨༩ ༢༤༧༤ ༤༽ ~= 


དབང་པོས་སྐྱོང་བའི་ལྗོངས ཀྱི་དཔྱིད། །བསོད་ནམས་རྡུལ་བརྩེགས་མཆོག་སྐུའི་ཟླ་གཞོན་གང་། །འཆི་མེད་གཉུག་མའི་ཆ་ཤས་རབ་ རྫོགས ་པའི། །འོད་ སྣང་ བསྟན་ འགྲོའི་དཔལ་ 
།བསླབ་པ་གསུམ ་དང་ཐོས་བསམ་སྒོམ་པ་ཡིས། །སྔོན་པའི་བསྟན་པ་ཆེས་ཆེར་སྤེ སྤེལ་བ་དང་། །རྫོགས 'ལྡནདང་ པོའི་དཔལ་འབྱོར་རྒྱ་མཚོ་ཡིས། །ལུས་ཅན་ 
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བདེ་དགར་སྤྱོད་པའི་བཀྲ ཤིས ཤོག །ཅེས་པའང་སི་ཏུ་པདྨའི་མིང་ཅན་གྱིས་གཙང་ཆེ ན་མཆོག་གི་སྤྲལ་པའི་སྐུ་ཟླ་གསར་བཞད་པའི་ཡུན་འཚོའི་ཆེད་དུ་བསྐུལ་བར་སྤེལ་དགེ་ཛ་ཡནྟུ།། །། རྟ ཨོཾ་སྭ སྭི། 
རྒྱལ་ཀུན་འདུས་ཞལ་རྩ་བརྒྱུད་བླ་མ་དང་། །ཡི་དམ་མཁའ་གྲོ་ཆོས་སྐྱོང་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི། །ཐུགས་བསྐྱེད་བདེན་པ་ཟབ་མོས་སྤྲལ་པའི་སྐུ། །བདུད་བཞིའི་གཡུལ་རྒྱལ་འཚོ་ 
གཞེས་བརྟན་གྱུར་ཅིག །བསླབ་གསུམ་རྣམ་དག་རེན་ཆེན་རྒྱན་གྱིས་སྤྲས། །སྟོབས་བཅུའི་བདག་ཉིད་སྤོས་གླང་ཇི་བཞིན་པར། །སྒྲབ་བརྒྱུད་བསྟན་པའི་ཁུར་འདེགས་ངལ་མེད་ 
ཅིང་། །ཐོས་བསམ་སྒོམ་པ་མཐར་ཕྱིན་འཚོ་བརྟན་ཤོག །གཞན་དོན་སྙིང་རྗེའི་ཁྱུང་སྔོན་སྐྱེས་དྲངས་པའི། །རང་དོན་ཆོས་སྐུ་གཉུག་མའི་ཉིན་བྱེད་གང་། །མདོ་སྔགས་རིང་ 
ལུགས་པད་ཚལ་བཞད་པའི་གཉེན། །ཡོངས་གྲུབ་གསང་གསུམ་གཞོམ ་བྲལ་བརྟན་གྱུར་ཅིག །ཅེས་སི་ཏུ་པྨདྨའི་མིང་ཅན་གྱིས་གཏེར་སྒར་རྒྱལ་སྲས་སྤྲལ་སྐུ་ཡུན་འཚོའི་ཆེད་དུ་དབོན་བླ་མ་ཀརྨ་ཚེ་ 


རྒྱལ་ངོར་སྤེལ། །། ༈ ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ ་བའི་ཐུགས་རྗེའི་རང་གཟུགས་མཆོག །དཔལ་ལྡན་སངས རྒྱས་མཚོ་སྐྱེས རྣམ་པར་རོལ། །བསམ བཞིན་སྐྱི་བའི་སྒྱུ་འཕྲུལ་རྡོ་རྗེའི་ 
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༄༅། །གར། །ཞིང་འདིར་བསྐལ་བརྒྱར་འཚོ་གཞེས་བརྟན་གྱུར་ཅིག །བསྐལ་ བཟང་སངས་རྒྱས་དྲུག་པ སྒྲདེའི་ མཚན། །ཞིང་འདིར་ཀྱྲམ་ཀ་ཞེས་ས་གསུམ་ 
' དུ། །གྲ གས་ ་པའི་འོད་དཀར་ཅན་དེའི་རིང་ལུགས་གང་། །ཕྲིན་ལས་ཕྱོགས་མཐར་སྤེལ་བཞིན་འཚོ་གཞེས་གསོལ། །དཀོན་མཆོག་རྩ་ གསུམ་བྱིན་རླབས་མཐུ་སྟོབས་དང་། ། 


¦ སྤྲལ་ཞབས་བརྟན་དུ། དབོན་བསོད་ནམས་ཐོགས་མེད་ནས་ བསྐུལ་ ངོར་སྤེལ་བ་ཛ་ཡ།། །། ལྟ རྒྱལ མཆོག་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་ཀརྨ་པའི། །ཕྲིན་ལས་རྒྱ་མཚོའི་གོཿ ་གོས་ཅན སྤེལ ་བའི ཕྱིར། ། ༠ 
བྱང་སེམས་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་རྣམ ་པར་རོལ། །གང་ཁྱོད་གསང་གསུམ་འཚོ་གཞེས་བ རྟན་གྱུར་ཅིག །མཁྱེན་པས་ཤེས་དང་ཤེས་བྱ་ཐུགས་སུ་ཆུད། །བརྩེ་བས་ སྙིགས་མའི་ 


༨༽ ༨༤ ༨༡ ༠༽ 


རླང གདུལ་བྱ་རྗེས་སྲ་འཛིན། །ནུས་པས་མི་སྤན་བདུད་སྡེ་ཕ་མཐར་བསྐྲད། །དམ་པའི་སྐྱེས་མཆོག་བསྐལ་པར་འཚོ་བ རྟན་གསོལ། །ཀྱད་པར་ངེས་དོན་སྙིང པོའི་ཆོས་སྒོ་ཡིས། ། 





/ ཆས་ཅན་ ཆས ཉིད་ རྟེན་ འབྲེལ་ བླ མེ དྲ་ཀིས། །གསང་བསམཿམདརྫའ་ཆས བདུན་ ངོ་བོ་ རུ། །བྷཧྙན་འགའ་དན་ཆན་མཐར་ཕྱན་བྲག་ཤས ཤག །དཔལ་ཁྡན་དཔའ་བརན་པ་ཆའ་ མཆོག་ བུ 


རིང་ལུགས་ཤིང་རྟ 'འདྲེན་གྱུར་ཅིག །རྒྱལ་ཚབ་ཕྱག་མཛོད་བཞེད་ལྟར་མཆོག་ 
སྤྲལ་རིན་པོ་ཆེའི་ཞབས་བ རྟན་རྟེན་འབྱུང་ཆེད་དུ་སྤེལ་བ་དགེ། །། ལ རབ ་འབྱམས་ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ ཀུན་འདུས པའི་སྐུ། །དཔལ་ལྡན་ཀརྨ་པ་ཡི་ངེས དོན་གྱི། །རིང་ལུགས ཆོས་ཀྱི་ཉི་ 
མ་ཡོངས་འཆར་བ། །རྟག་པར་འཚོ་གཞེས་ཕྲིན་ལས་རྒྱས་གྱུར་ཅིག །སྙིང་པོའི་དོན་བརྒྱུད་བསྟན་གསལ་སྔོན་སྨོན་མཐུས། །འབྲས་བཟང་སྨིན་པའི་སྟོབས་ལས་གྲུབ་པ་ཡི། ། . 
འགྲོ་བའི་དཔལ་དང་དཔུང་གཉེན་གང་དག་རྣམས། །བར་ཆད་ཉེར་འཚེ་ལས་གྲོལ་འཚོ་བརྟན་ཤོག །སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་དར་ཞིང་རྒྱས་པ་དང་། །དགེ་འདུན་རྣམས་ཀྱང་བསླབ་ ° 
གསུམ་ཆོས་ལྡན་ཞིང་། །རྒྱལ་ཁམས་བདེ་ཞིང་མི མཐུན་རྒུད་པ་ཞི། །བྲ་ ཤིས་བདེ་ལེགས་ལྷུན་གྱིས་འགྲུབ་གྱུར་ཅིག །དྲུང་རམ་སྤྲལ་སྐུ་གཉིས་ལ་ཡུན་འཚོ་ཁོ་པ་དམ་ཆོས་ངོར་ 
སྤེལ།། །། ༧ རྡོ་རྗེའི་ཚེ་ལ་དབང་སྒྱུར་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ། །གཙོ་མཆོག་པདྨུ་ཀ་རའི་མཁའ་ཀློང་ལ། །ཐུགས་རྗེའི་སྤིན་ཚོགས་འདུས་པའི 


འགྲོ་ཁམས་ལེགས་པའི་ལམ་མཆོག་སྟོན་བྱེད་པའི། །འཁོར་ལོ་བླ་ན་མེད་པ་བསྐོར་བཞིན་དུ། །སྔོན་མཆོག་ 
༧ 


‰ ༄ 
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= .༤༽ དས ༦ ༦ དེ ་ 
གྲྭ་ཆར་གྱིས། །དེང་འདེར་འཆེ་མེད 






`༄༠༡⁄༧ 


ཤཟ༥ 


"༥ ༄༅། །ཡོངས་གྲུབ་བྱིན་གྱིས་རློབས། །མཉམ་མེད་དྭགས་པོ་བཀའ་བརྒྱུད་རིང་ལུགས་ཀྱི། །འཛིན་སྤེལ་སྐྱོང་བའི་ཕྲིན་ལས་ཤིང་རྟ་པ། །ཀརྨ་ཡེ་ཤེས་བསྟན་པའི་ 
' ཉི་མ་མཆོག །བསྟན་དང་འགྲོ་དོན་སྤེལ་ཕྱིར་འཚོ་གཞེས་གསོལ། །སྔོན་ཚེ་གཞན་ཕན་བྱང་ཆུབ་ཐུགས་བསྐྱེད་ནས། །སྤྱོད་པ་རྨད་བྱུང་རྗེས་སུ་དགོངས་པ་ཡིས། །སྙིགས་ལྔའི་ 


གདུལ་བྱར་ལྷག་པར་བརྩེ་ཆེན་གྱིས། །ཞིང་འདིར་འཚོ་གཞེས་བཞེད་དོན་ལྟུན་གྲུབ་ཤོག །ཐྲ་ལེགས་པའི་ཞབས་གྲས་ཕན་བདེའི་ངོར་སྤེལ། །། ༈ དཔལ་ལྡན་མཚོ་སྐྱེས་རྒྱལ་བའི་ཟབ་ 


༽ ༡ ༨ 


” གཏེར་འཆང་། །རིག་པ་འཛིན་དབང་ལ་ལི་ཏ་བྲར། །གང་འདུལ་སྤྲལ་པའི་རོལ་རྩེད་ཡང་འཆར་བ། །བསྟན་འགྲོའི་མགོན་དུ་ཞིང་འདིེར་འཚོ་གཞེས་གསོལ། །རྣམ་དག་བསླབ་ 


གསུམ་ཡར་ངོའི ཟླ་ལྟར་འཕེལ། །མི་མཐུན་མཁའ་ཡི་གླང་པོས་མ་གོས་པར། །རྒྱལ་མཆོག་ཕྱག་ན་པད་འཆང་ཀརྨ་པའི། །རིང་ལུགས་ཀྲུརའི་དགའ་ཚལ་རྒྱས བྱེད་ཤོག ། 


བསླུ་མེད་རྩ གསུམ བུགས་རྫྨའ།འད་སྟང་གས། །བར་ཆད་ཉེས་ཚོགས ་ཁྲི་མུན་རྒྱང་བསྲིངས་ནས། །ཕུན་ཚོགས་ལྔ་ལྡན་དཔལ་ལ་དབང་འབྱོར་བའི། །རྩང་བདམཔས་རྟགཔར 
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སྐྱོང་གྱུར་ཅིག །ཅེས་གཏེར་སྤྲལ་ཡུན་འཚོའི་ཆེད་དུ་བན་དབོན་ཀརྨ་མཐར་ཕྱིན་ངོར་སྤེལ་བ་དགེ། ཛ་ཡནྟུ། །། ༧ སངས་རྒྱས པདྨ་སྐྱེས་མཆོག་རྡོ་རྗེ་འཆ ང་། །ངོ་མཚར་རྣམ་རོལ་རྒྱལ་ཀུན་ 


སྤེལ་ཕྱིར་གསང་བ་གསུམ། ། 


༢༨༩༡ 


༨ ༨༨ ༨༨ ༨ ༤༽ 


ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་གཞོམ་བྲལ་རྟག་བརྟན་གྱི། 


༨༩༨༩ཁ༦༽ ༤༨ 


ངོ་བོཉིད་དུ་ཡུན་རི 


ང་འཚོ་གཞེས་ནས། །དམ་པའི་སྤྱོད་པས་མོས་ལྡན་སྨིན་ཅིང་གྲོལ། །ཐར་པའི་ལམ་ 
།ཅེས་དབོན་པྱདྨ་མགོན་གྱི་གཡར་ངོར་སྤེལ། །། ༈ ཨོཾ་སྭ་སྟི། གདོད་ནས་འགྱུར་མེད་རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་རྩལ། །བདེ་ཆེན་ལྷུན་གྲུབ་ལོངས་སྦྱོད་ 
ཡོངས་རྫོགས་པ། སྒྱུ་འཕྲུལ དྲ་བའི་རང་གཟུགས་སྣ་ཚོགས་ཀྱི། །ཕྲིན་ལས་གར་སྟོན་དཔལ་ལྡན་ཀརྨ: ་པ། །མཆོག་གི་རིང་ལུགས་ངེས དོན་སྙི ང་པོའི་བསྟན། །རྒྱལ་མཚན་ 
ད་རྩེར་བསྒྲིང་བའི་དཔལ་མངའ་བ། །བསམ་བཞིན་སྤྲལ་པའི་ཟློས་གར་ཉི་ཟླ་ཟུང་། ། 


༨༨ ༦༤༽ 


གསང་གསམ་རྡོ་རྗེའི་ཁམས ་སུ་འཚོ་བ རྟན་ཤོག །ཆོས་དབྱིངས་ རྟག་པ་དོན་དམ་འཕོ་བྲལ་ 
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༡༦ ༄༅། །དང་། །གཞན་རྐྱེན་ཆུ་འཛིན་དྲི་མ་རྒྱང་བསྲིང་ནས། །བསྐལ་པར་འཚོ་བརྟན་བསྡུ་བཞི་ཆོས་བཅུ་ཡི། །སྣང་བས་ཀུན་གསལ་འཛམ་གླིང་རྒྱན་དུ་ཤོག ། 


¦ ཅེས་པའང་ཟུར་མང་གར་བསྟ ན་སྤྲལ་པའི་སྐུ་ལྷན་རྒྱས་ཡུན་འཚོར་དབོན་བླ་མ་གཉིས་ནས་བསྐུལ་ངོར་སྤེལ།། །། རྟ འགྲོ་མགོན་པདྨུ་ཀཱ་རའི་ཐུགས་རྗེའི་འོད། 


མཆོག་གསུམ་ཐུགས་རྗེ་བསྐུལ་བའི་མཐུས། །སྨོན་པ་ཡོངས་གྲུབ་དགེ་འདུན་སྡེ ་རྒྱས་ཤིང་། །སངས་རྒྱས བསྟན་པ་རྒྱས་ པའི་དཔལ་ གྱུར་ཅིག 


' དགེ། །། ལཾ སྭསྟི། སྔོན་པ་བདེར་གཤེགས་སྟོབས་བཅུའི་མངའ་བདག་མཆོག །ལུང་རྟོགས་ཡོན་ཏན་འབྱུང་གནས་དམ་པའི་ཆོས། །རིག་དང་གྲོལ་བའི་སར་གནས་ཚོགས་ 


རོ 


ིན་བྱེད་ལྷ་དབང་རྡོ་རྗེ་རྩེ་བརྒྱ་ 
པས། །མི་མཐུན་བདུད་བཞིའི་དཔུང་ཚོགས་གཞོམ་བཞིན་དུ། ། །སྒྲུབ་ བརྒྱུད་བསྟན་པ་ འཛིན་སྒོཿ སྐྱོང ་མཐར་ཕྱིན་པའི། །རྣམ་བཞིའི ཕྲིན་འ ལས་རབ་རྒྱས ་ཡོངས གྲུབ་ ཅིང་། །དམ་པའི་ 
ཾ རྣམ་ཐར་ཟབ་མོའི་རྒྱུན་བསྐྱང་ནས། །ལུས་ཅན་འགྲོ་བའི་ཕན་བདེའི་རྩ་ལག་ཏུ། །རྟག་པར་འཚོ་བརྟན་འགྲོ་དོན་ ལྷུན་འགྲུབ་ཤོག །དེ ལྟར་ ་རབ་ དཀར་ ལྷག་བློ་པུནྡྷ་རི། རི། །ཇི་བཞིན་ 


།ཅེས བླཨསཨཆགངར ་སྤེལ་ ག་ 
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མཆོག་སྡེ། །བླ་མེད་དམ་པའི་ཐུགས་རྗེས་སྐྱོང་རྒྱར་ཅིག །ངེས་གསང་རིང་ལུགས་དྲི་མེད་འཛིན་པའི་བདག །གང་དེའི་གསང་གསུམ་གཞོམ་བྲལ་གཡོ་མེད་པ། །བསྐལ་བརྒྱར་ 
འཚོ་བརྟན་ཕྲིན་ལས་སྣང་བ ་མི ས། རྒྱ་མཚོའི་གོ་ཅན་ཁྱབ་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ཅེས་བྱ་བཏང་སྤྲལ་སྐུར་སྡེ་བ་བསྟན་རྣམ་ངོར་སྨོན་ལམ་དུ་སྤེལ།། །། རྟ ཨོཾ་སྭ་སྟི། དུས་གསུམ་རྒྱལ་ 


ཀུན་འདུས་པའི་ངོ་བོ་ ཉིད། །སྐུ་གསུམ་བདག་ཉིད་མཚོ་ སྐྱེས་པདྨ་འབྱུང་། །ཅྱ གསུམ་ཞི་ཁྲོའི་སྐུར་སྟོན་ལྷ་ཚོགས་ལ། །སྒོ་གསུམ་རྩེ་གཅིག ་གསོལ་བཏབ་བདེན་པ་ཡིས། །འཆི་ 
མེད་རྡོ་རྗེ་དྭངས་མའི་སྐུ་བརྙེས་ཤིང་། །རྣམ་དག་བསླབ་གསུམ་ཁྱོན་པའི་རྩ་བ་བརྟན། །ཐོས་བསམ་སྒྲབ་དང་སྒོམ་པའི་ལོ་འདབ་རྒྱས། །རིམ་གཉིས་མཆོག་གི་འབྲས་བཟང་རམྱུར་ 
སྨིན་ཤོག །འཕགས་ནོར་བདུན་དང་བསྡུ་བའི་དངོས་པོ་བཞི། །ཕར་ཕྱིན་དྲུག་ལྡན་རང་གཞན་དོན་མཐར་ཕྱིན། །ཞི་སོགས་རབ་འབྱམས་ཕྲིན་ལས་དབང་བསྒྱུར་ནས། །འགྲོ་ 


ཁམས་རྒྱ་མཚོའི་དོན་ཆེན་ལྟྕན་འགྲུབ ཤོག །རྒྱལ བསྟན་སྤྱི་དང་སྒྲབ་བརྒྱུད་ངེས་དོན་གྱི། །རིང་ལུགས ་རྒྱལ་མཚན་མི་ནུབ སྲིད་རྩེར་བསྒྲིང་། །སྟོབས་དང་མི ་འཇིགས་མ་འདྲེས་ 


‰ ༄ 
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༄༅། །ཆོས་ལ་སོགས། །རྒྱུད་སྨིན་སྐུ་བཞིའི་གོ་འཕང་མངོན་གྱུར་ཤོག །སྐྱོ་བྲག་བསྟན་སྙིང་སྤྲལ་སྐུ་ལ་ཡུན་འཚོའི་བཞེད་ལྟར་སྤེལ་བ་དགེ། །། ༈ རྒྱལ་ཀུན་སྤྱི་གཟུགས་ 
' ཐོད་ཕྲེང་རྩལ། །རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་བྱིན་རླབས་ཀྱིས། །རྒྱལ་བསྟན་འཛིན་པའི་དབང་ཕྱུག་གང་། །རྒྱལ་མཆོག་ཚེ་འོད་མགོན་ཇི་ལྟར། །གང་ཞིག་བསྐལ་བརྒྱར་བརྟན་བཞུགས་ 
“ འཚལ། །གང་དག་མི་མཐུན་ཉེར་ཞི་ཞིང་། །གང་གི་ཕྲིན་ལས་རྒྱ་མཚོའི་དཔལ། །གང་རྣམས་མི་ནུབ་རབ་རྒྱས་ཤོག །ཅེས་ུ་རྒྱན་ཚེ་དབང་གིས་བསྐུལ་ངོར་ཀརྨ་རྣམ་རྒྱལ་རྡོ་རྗེ་རབ་བརྟན་ 





(6: 





‰ ༄ 


£ ‰)¥.⁄~&8 ༦༦. 


༄༅། ་མོ་གུ་རུ་མངྫུ་ཤྲིཡེ། པདྨའི འདབ ལྟར་། ཡངས་པའི འི་སྤྱན་ རས་དང་། །ལྷན་ཅིག་རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་གཟིགས་པ་ཡི། །དགེ་ 
མཚན་ཉི ཉིན་ངེ བྱེད བྱེ་བའི་དཔལ་འབར་བ། །སྲིད་ཞིའི་རྣམ་འདྲེན་ དབང་ངེ ་པོ་ གང་ དེར་འདུད། །ཁམས་གསུམ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་མངའ་ཐང་ལ། 


བཟང་པོ་སྤྱོད་པའི་རྣམ་ཐར་རྒྱ་མཚོ་ཡིས། །རྟག་གནས་དོན་ཀུན་] གྲུབ་ པའི་བརྟུལ་ཞུགས་ནི། །ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པ་ཁྱོད་འདྲ་སྲིད་ན་དཀོན། །དེ་ 
ཕྱིར་གདོད་ནས་དང་པོའི་སངས་རྒྱས་དང་། །གཉིས་སུ་མེད་པའི་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་སྟེ། །འདི་ན་བདེ་གཤེགས་བྱེ་བ་ཕྲག་བརྒྱ་ཡི། །སྤྱི་ 





༄༅། །གཟུགས་ཉིད་དུ་ངེས་པ་ཅིས་མི་ཆྙེད། །དད་དང་གུས་པས་བསྙེན་རྣམས་ལྟ་ཅི་སྨོས། །སྐད་ཅིག་ཡིད་མཁར་ཤར་བས་ཀྱང་ 
མཆོག་དངོས། །བདེ་བླག་ཉིད་འགྲུབ་དེས་ན་སྐལ་བཟང་གི །འགྲོ་བ་ཕྱི་མཐར་ཐུག་པའང་འགོག་ཏུ་ཅི། །གང་དང་གང་ལ་ཕན་བདེ་ཁྱད་པར་ 


ཅན། །སྲིད་མཐའི་བར་དུ་སྟེར་སླད་དོན་ཆེ་བ། །གང་གསུང་ཆོས་འཁོར་སླར་ལ །འདོད་འཇོའི་སྤྲིན། །མི་ཟད་དབྱིག་ཏུ དེང་དུས་འཆར་འདི་ 


རྨད། །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ གཟིགས་ ཏུའི་སི་ཏུ་ཞེས་པའི་སྐྱེ་ཕྲེང་རྣམས་རྒྱལ་དབང འཇིག་ རྟེན་ དབང་ཕྱུག ་མཆོག་དང་ངོ་བོ་ཐུགས་ རྒྱུད་ དབྱེ་བ་མེད་ 





པར་ཞལ་གྱིས་བཞེས་པ་ལྟར་ལ་རྣམ་པ་ཐུགས་སྲས་ཀྱི་ཐུ་བོའི་ཚུལ་བཟུང་ནས་བསྟན་འགྲོའི་དོན་རླབས་པོ་ཆེ་མཛད་པའི་བདག་ཉིད་ཅན་ཏེ་དཔལ་ལྡན་དུས་གསུམ་མཁྱེན་པའི་སྐབས་སི་ 
པ ཏུ་འགྲོ་མགོན་རས་ཆེན་ནས་བབུང་དེང་བར་ཉི་མ་དང་ཟེ ར་བཞིན་སྐྱེ་བའི་ཕྲེང་བ་ལྷན་ཅིག་ཏུ་རྒྱུན་མི་ཆད་པ་བསྟར་བ་རྣམས་འཕགས་ཆེན་ཁོ་ནའི་རྣམ་ཐར་བྲི་གང་དང་བྲལ་བ་འཛིན་པ་ ་ 
རེ ཤ་སྟག་མུ་ཏིག་བསྟར་ལ་བརྒྱུས་པ་དང་འདྲ་བ་ཚར་དུ་དངར་བའི་ཕུལ་དུ་བྱོན་པ་བྱུང་ཞིང་། ལྷག་པར་སངས་རྒྱས་ཀརྨ་པའི་ཕྲིན་ལས་འཛིན་པ་ལ་ཐུགས བསྐྱེད་དང་སྨོན་ལམ་ཁྱད་ ུ 
པར་འཕགས་པ་ལྟ་བུས་ཐུགས་སྲས་རྒྱ་མཚོའི་ནང་ནས་གསང་གསུམ་མཛད་རླབས་དང་བཅས་པ་གང་ཅིའི་ཐད་སི་ཏུའི་སྐྱེས་རབས་རྣམས་དང་མཉམ་པ་འགའ་ཡང་མ་བྱུང་བ་འདྲ་སྟེ། ° 
སི་ཏུ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་རྒྱལ་དབང་ལྔ་པ་རྒྱ་ནས་ཡར་ཕེབས་ཀརྨའི་དགོན་དུ་བཞུགས་སྐབས་སྔོན་འཁོར་ཁྲི ་ཚོ་མང་པོར་ཡུན་རིང་ཞབས་ཏོག་བསྙེན་བཀུར་འདོད་འཇོའི་ཆར་ ་་ 
བཞིན་ཞུས ་པ་ཙམ་ཁོ་ན་ཡ ང་གཞན་སུ་ལའང་བྱུང་སྐད་མི་འདུག ་པ་སོགས་ཀྱིས་མཚོན་ནོ། །སི ཏུ ་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་འབྱོར་ཉིད་རྒྱལ་དབང་ཆོས་གྲགས་རྒྱ་མཚོ་རང་གི སྤྲལ་སྐུ་ཡིན་ 





༩༩ ༄༅། །པར་ཞལ་གྱིས་བཞེས་པས་མཚོན་རྒྱལ་དབང་རིམ་ཅན་ནས་རྟོགས་པ་དོན་གྱི་ ཐུགས་རྒྱུད་དབྱེ་བ་མེད་པའི་དགོངས་བཞེས་ཐོག །མཐོང་གྲོལ་པདྨ་རཱ་གའི་ཅོད་ 

ཟེ པན་དབུར་བཅིངས་པ་ནས་བཟུང་སི ཏུའི་སྐུ་ཕྲེང་རྣ མས་རྒྱལ་དབང་རྣམས་དང་གདན་གཅིག་དང་། བཅུ་གཉིས་པ་བྱང་ཆུབ་རྡོ་རྗེས་ཀུན་མཁྱེན་ཆོས འབྱུང་ལ་འཇའ་ས་དང་ཤེ ལ་ཐམ་ 

ཌཱ གནང་པ་སོགས་ཞྭ་དམར་གྱི་མཚན གཉིས ་པ འདྲ་མཉམ དུ་བྱུང་བ ལྟ བུནི། ཕྱིས་ཁཱ་དམ ར་དངོས་སྐུ་སྐྱེའི་སྤྲོས་པར་དགོ ངས་ག ཏད་མི་མཛད་པའི རྗེས་སུ ་དམར་པའི་རྒྱལ་ཚབ་ཏུ་ བེ 
དོན་གྱིས་མངའ་གསོལ་བའི་རྟེན་འབྱུང་གི་གནད་དུ་ཡིན་པར་མངོན་ཏེ། དེང་སང་ཞྭཱ་དམར་ནག་གཉིས་ཞེས་མཚན་ལྷུར་ལེན་ཡོངས་སྲ་གྲགས་པ་ལྟར་རོ། །གང་ལྟར་ཡང་གདན་ས་ 
བར་མའི་འདུ་ཁང་ཆེན་མོའི་སྦྲག་ཏུ་བཞུགས་ཁྲི་རྙིང་པ་མདུན་ཕྱོགས་བསྟན་ལ་བལྟས་ན་མཐོ་དམན་ཨན་ཙམ ་ལས་མི་འདུག་པ་སྔར་ནས་ཡབ་སྲས་གསུམ་པོ་ཐོབ་ཐང་མཉམ་ཉིད་དུ་ ་ 

ཉུ མཛད་སྲོལ་ཡོད་པ་འདྲའོ། །ཆོས ཀྱི་འབྱུང་གནས ་བར་ཀར་དགོན་གྱི་བསྟན་བདག ་ཏུ་བསྐོ་བཞག་མཛད་དོན་ལྟར་བཞུགས་པ་ཤ་སྟག་དང་། ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་སྔ་མ་ལ་འཇམ་ 
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དབྱངས་གོང་མ་ཆེན་པོས་ལས་ལུང་གི་གཟེངས་བསྟོད་མཚན་གསོལ་གནང་བ་ནས། ཏཱའི་སི ་ཏུ་ཞེས་པའི་མཚན་ཆགས་པ་ཡིན་འདུག་ཅིང་། དེ་ནས་བཟུང་སི་ཏུ་ཞེས་པའི་སྐྱེ་ཕྲེང་ 
བསྒྲངས་པའི་སི་ཏུ་བརྒྱད་པ་ཀུན་མཁྱེན་ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་ནི་འཁྲུངས་ཡུལ་གྱི་དབང་གིས་མེ་ཏོག་ཕོག་པའི་ལྷ་སྐལ་ཞེས་གདན་སར་བསླུར་མ་བཏང་བར་དབང་ཤུགས་ཀྱིས་ཆོས་ ་ 


རྒྱལ་བསྟན་པ་ཚེ་རིང་ཞེས་གྲགས་པའམ། རྒྱལ་བས། ཆུ་བོ་གསེར་ལྡན་འབབ་པའི་འགྲམ། །རྒྱལ་པོ་བྱིས་པའི་མིང་ཅན་འབྱུང་། །ཞེས་ལུང་བསྟན་པའི་ལུང་དོན་དང་མཐུན་ 
¦ པར་མིང་བླ་དྭགས་བུ་ཞེས་འབོད་པ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་བདག་བཟུང་མཛད་ཐོག་དགུང་ལོ་ཉེར་བརྒྱད་དུས་དཔལ་སྤྲུངས་དགོན་ཞེས་པའི་ལྷ་ཁང་དང་འབྲེལ་བའི་ཆོས་སྡེ་གསར་དུ་བསྐྲན་ནས་ ་ 
དགེ་འདུན་གྱི་སྡེ་བཙུགས། ཡུལ་འབྲོག་གཉིས་ཆར་ནས་གྲྭ་རྩ་རྣམས་དང་རྣམ་དཀར་མཆོད་ཐེབས་རྩ་བ་ས་ཞིང་སྡེ་འཁོར་སོགས་ཤིན་ཏུ་རྒྱ་ཆེ་ཕུལ་སྦྱོར་སྟེང་གདན་ས་འདེར་ 


༥༨ ༨༧ ༨ ༦༥ ༽ ༨༢༨ རར 


བཞུགས་སུ་གསོལ་བ སོགས་ཀྱི་མཐུན་རྐྱེན་བླ་མེད་དུ་མཛད་པས་བཀའ་བརྒྱུད་བསྟན་པའི་དོན་དུ་སྔོན་སྨོན་གྱིས་མཚམས སྦྱར་བའི་མཆོད་ཡོན་ཐུན་མིན་གྱི་རྟེན་འབྲེལ་ལེགས་འགྲིགས་ 
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༄༅། །སུ་གྱུར་ཅིང་། དེ་ཡི་སྲས་བླ་ཆེན་ཕུན་ཚོགས་བསྟན་པ་ནས་ལྷག་པར་དར་རྒྱས་སྲ་བཏང་བ་ཡིན་འདུག་པས་གཙོས་སྡེ་དགེ་ས་དབང་རིམ་བྱོན་ནས་ཞབས་ 
པ འདེགས་སྲི་ཞུ་གང་སྨར་རྒྱུན་བསྲིངས དེང་སང་བར་བྱུང་དང་འབྱུང་བཞིན་པ་བཅས། དཔལ སྤྱངས་དགོན་ཞེས་རྒྱ་བོད་ཧོར་སོག་གི ་ལྫོངས་རྣམས་ཡོངས་སྲ་གྲགས་པ་ཀར་དགོན་ 
ཀུན་གྱི་འཆེལ་ས་བཤད་སྒྲབ་ཀྱི་ཆོས་སྡེ་ཆེན་པོ་འགྲན་ཟླ་དང་བྲལ་བ་འདི་བྱུང་ངོ་། །འདི་ཉིད་སྤྲལ་པའི་སྐྱེས་ཆེན་འགྲན་ཟླ་ཀུན་བྲལ ཡིན་རྒྱུའི་ཡོན་ཏན་ངོ་མཚར་བ་རྣམས་ནི་ཐུན་མོང་ 
ྣ སྣང་ངོ་ལའང་སྐུ་བཙས་མ་ཐག་པ་ནས་འཕགས་མཆོག་དངོས་དང་མཚུ ངས་པ་བྱིས པའི་སྤྱོད་ཡུལ་ལས (འདས་པ་ཕལ་ཆེར་ལྷན་སྐྱེས ་སུ་མངའ་བའི་ཚུལ་བསྟན་མཛད་པ་སོགས་རྣམ་ ་ 
ཐར་གཞན་དུ་ཡོངས་གྲགས་ལྟར་ལས་མ་མཆིས་ཤིང་། །འཕགས་ཡུལ་གྱི་པཌྲི་ཏའི་བག་ཆགས་ཐུགས་ལ་སད་པ་ལྟ་བུས་ལེགས་སྦྱར་གྱི་གཞུང་ལ་རང་སྟོབས་ཀྱིས་ལྷག་པར་མངའ་ 
དབང་འབྱོར་ཞིང་། རྒྱ་གར་པའི་ཕལ་སྐད་རྣམས་སྔོན་གནས་རྗེས་དྲན་དུ་བྱང་གསུངས་འདུག་པ་ལྟར་དང་བཅས་ཆོས བསྒྱར་བ་ལ་པའྗི་ ཏ་དང་ལོ་ཙཱ་གཉིས་འཇོམས་མི་དགོས་པར་ 
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‰ ༄ 


རེ 
རབ 
ར 
9 
ྫུ 





རང་སྟོབས ཀྱིར གཙང་ཞིང་དག་པར་བསྒྱུར་བ་དང་། སྔར་བསྒྱར་རིགས འགྱུར་བཅོས ་མཛད་པ་སོགས་ལ་གཞིག་ན་སྔོན་བྱོན་ལོ་ཙཱ་མང་པོ་བྱོན་རིགས་ཕལ་ཆེ ་བས་འགྲན་དུ་མེ ད་ 


༨༨༦ ༨ ༤ 


པར་རིས་མེད་མཁས་གྲུབ་ཡོངས་ཀྱིས་མགྲིན་གཅིག ཆེད་དུ་བརྗོད་པ་ལྟར་རོ། །རྒྱལ་མཆོག་བཅུ་གཉིས་པ་དང་། ཁྱད་པར་བཅུ་གསམ་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེའི་རིགས་བདག་གཅིག་ 
པུར་གྱུར་ཅི ང་། ཀར་བསྟན་ལ་འཁཕོ་འགྱུར་ཅུང་བྱུང་བའི་སྐབས། འཕགས་ཡུལ་བའི་མཁས་པ སྒོ་དྲུག་སོགས་དང་འདྲ་བའི་མཚ ན་དང་སྙན་གྲགས་ནོར་འཛིན་ཡངས་པའི་ ཁྱོན་ 


རྣམས་སུ་རླུང་ལྟར་རྒྱུ་བས ་རྒྱ་བོད་སོག་གསུམ་སོགས ཀྱི་ལཱོངས་ཀུན་ཏུ་བླ་ཆེན་དཔོན་ཆེ ན་ཆེ་རྒྭ་ཀུན་གྱི་དབུས་མཆོག་དམན་སེར་སྐྱ་མཐའ་དག་རྣམ་ཐར་ཡོན་ ཏན་གྱི་ཆེ ་བས་དད་གུས་ 


༦༽ ༤ 


ཀྱི་ལམ་དུ་དབང་བསྒྱུར་དུ་བྱུང་བ་ཉག་གཅིག་ལ་བརྟེན། ཐབས་མཁས་ཐུགས་རྗེ་གཞན་དྲིང་མི འཇོག་པས་མཚམས་སྦྱར་ནས ། ཀརརྨ་ཀཾ་ཚང་གི་བསྟན་པའི་མེ་རོ་རྨང་ནས་གསོ་ བའི་ 


༨ ༦༽ ༤ 


ཕྱག་རྗེས་འགྲ ན་ཟླ་དང་བྲལ་བས་ན་སྙིང་པོའི་བསྟན་པ་ལ་བཀའ་དྲིན་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བར་གྱུར་པ་སྟེ། བླ་སློབ ནང་མའི་བཀའ་འགྲོས་ཐོག་ཀཾ་ཚང་སྟོན་བསྟན་ཁོ་ནའི་ཆེད་དུ་ནམ སྙིང་རྣམ་ 
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༄༅། །འཕྲུལ ་རིག་འཛིན་ཚེ་དབང་ནོར་བུ་ཞལ་ཚབ་ཏུ་དབུས ཕྱོགས་སུ་ཕེབས་ཏེ་སྐུ་ཚེ ་རིལ པོར་རྒྱུན་བཞུགས་མཛད་ནས་མཁས གྲུབ་ཀྱི་གཟི་བརྗིད་མེ 'ལྟར་འབར་བས་ 
' བོད་ཁམས ཀུན་དབང་དུ་བསྡུས་ནས གོང་བཀུར་མཆོད་འོས་སུ་བྱུང་སྐབས་ཀར་བསྟན་ལ་ཞབས་འདེགས་ཤིན་ཏུ་གོང་ལེགས་སྟེང་། མཐེིང་དམར་ཅོད་པན་འཆ ང་བ་སྦྲུག་མཇལ་ 
ནམ བུང་སྐབས་གོཿ ང་སྭ་ལྷ་མིའི་གཙུག་རྒྱན་ཆེན་པོ་གསེར་ཁྲི་ལས་བཞེངས་ཏེ ཐང་ཤད་ཀྱི་ཕྱག་ལེན་ཙམ་གནང་རྒྱུའི་གཟིགས་བཟོས ་གཟེངས་བསྟོད་རྒྱུན་འཇགས་སུ་ཐོབ བྱུང་བས་་ _ 
ཡབ་སྲས་བུང་གི་བསྟན་སྲིད་ལ་སྲི་ཞུ་ནི་ཕྱོགས་ལས་རྣམ་རྒྱལ་གྱུར་སོང་ངོ་ཞེས རིག་འཛིན་དེ་ཉིད་ཀྱིས་རྗེ་ཆོས་འབྱུང་ལ་ག ནང་བའི་གསུང་ཕྲིན་ཕྱག་བྲིས་ངོ་མ་མིག མཐོང་དུ་བྱུང་བ་་ ° 
སོགས་ཀྱིས་ཀྱང་དུ་བའི་རྟགས་ཀྱིས་མེ་བཞི ན་རྒྱ་མཚན་མཚོན་ནུས ་སོ། །སྤྱིར་སི་ཏུའི་སྐུ་ཕྲེང་རྣམས་བྱམས་པ་མགོ ནཔོའི་རྣམ་འཕྲུལ་ནི་ཡོངས་གྲགས་ལྟར་ལ། འཕགས་ཡུལ་གྱི་ 
གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག ཌྦྦྷི་ཧེ་རུ་ཀ །བོད་ཡུལ་དུ་མར་པ་ལོ་ཙཱ་སོགས་དང་། དགོངས་འདུས་བཀའ་རྒྱ་མ་ལས། ཨོ་རྒྱན་ཆེན་པོ་པདྨའི་རྣམ་རོལ་ཆོས་ཀྱི་སྤྱན་ཅན་དྲུག་དང་། 








པདྨའི་ལཱགས་ལྡན་དྲུག་འབྲེལ ཆགས་སུ་འབྱུང་བ་ལུང་དུ་བསྟན་པ་དང་། དམིགས་བསལ་རྗེ་འདི་རང་ཉིད་ཀྱི་སྔོན་གནས་རྗེས་དྲན་ལྟ་བུ་འགའ་ཞིག །ཤཱི་སཾ དྷ། ལོ་ཙཱ་བ་འདན་མ་ 
པ རྩེ་མང་། སྤང་མཁན་ཆེན་འོད་ཟེར་བླ་མ་སོགས་གསལ་བར་བྱུང་འདུག་ཅིང་། གཞན་ཡང་ཡོངས་དགེ་མི་འགྱུར་རྡོ་རྗེས། ས་སྐྱ་པར་ཆེན། བོ་དོང་འཇིགས་བྲལ། ཇོ་ནང་རྗེ་ 
› བཙུན། རྔོག་ལོ་ཆེན་པོ། རྗེ་ཙོང་ཁ་པ་སོགས་ཀྱི་སྐུ་སྐྱེ་ཡིན་ཚུལ་ཡང་ཡང་ཞལ་ནས་གསུངས་པ་དང་། དབུས་ནས་རྒྱ་ནག་ཏུ་འགྲོ་བའི་མཁན་ནང་ཞིག་བུད་མེད་སོགས་ཀྱིས་ཇ་ 
ཆང་གིས སྐྱེལ་ནས་བཞད་འཐེན་གྱིས་གཤར་ཡོང་བ དང་འཕྲད་ནས་བཞད་ཀྱི་ ཁྲུ རྟ་འདི་གདངས་ཞིག་ལ སྦྱར་ན་རུང་ངོ་སྙམ་ནས་གྲོ་ལོད་སྤྱན་འདྲེན་སོགས་ལ་སྦྱར་དགོས་དགོངས་ཏེ་་ 
ཐུགས་ལ་གསལ་འདེབས་སྐབས་ནམ་མཁའ་ས་གཞི་བར་སྣང་ཐམས ཅད་གང་བའི་གྲོ་ལོད་ཀྱི་སྐུ་ཆེ ་ཕྲ་དུ་མའི་ཞལ་གཟིགས། མཚུར་ཕུ་གུང་གི་རི་ཁྲོད་དུ་སྒྲོལ་དཀར་ལྗགས་བསྙེན་ 


༨༩ ༢༨༨ 


མཛད་སྐབས་སྒྲོལ་དཀར་གྱི་ཞལ་གཟིགས། དཔལ་སྤུངས་དགུ་གཏོར་གྱི་གྲལ་དབུར་བྱོན་ནས་མགོན་པོའི་གདན་འབུལ་སྐབས་ཤིག་མགོན་པོ་བེར་ནག་གསལ་བར་མཛལ་རྒྱུ་དང་ 
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༄༅། །དཔལ་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་གི་སྐུ་གཟུགས་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ་གསལ བར་མཛལ་རྒྱུ་བྱུང་འདུག་པ་སོགས་ནི་ཆ ཤས་ཙམ་མོ། །ཏཱ་རིི་རེེ་སྐོར་ལ་ཕེབས་དུས་ས་རྡོ་རི་ 
' བྲག་སོགས་ཡུལ་ཁམས་དང་དེར་ཡོད་མི་ཐམས་ཅད་སྟོང་གཟུགས་འཇའ་འོད་ཀྱི་རང་བཞིན་དུ་གཟིགས། དབུ་མ་སོགས་གསན་བསམ་ཁོ་ ང་ནས་རྒྱུད་བླ་གསན་ནུབ་འཕགས་པ་ 
ཐོགས་མེད་ཡིན་སྙམ་པའི་ལྷའི་རྣམ་པ་ཞིག་གསལ་བར་མཇལ་བའི་ཉམས་སྣང་བྱང་བ་ལ་བརྟེན། དགོན་འདི་ལ་ས་ལ་སྤྱོད་པའི་དགའ་ལྡན་ཡིད་དགའ་ཆོས་འཛིན་ཞེས་བའི་མིང་དུ་ ཿ 
_ བཏགས་པ་ཡིན་གསུངས་འདུག །བླ་མའི་གཙོ་བོ་ཞྭ་དམར་བརྒྱད་པ། རིག་འཛིན་ཚེ་དབང་ནོར་བུ་སོགས་དང་། སློབ་མའི་གཙོ་བོ་རྒྱལ་དབང་བཅུ་གཉིས་པ་དང་། བཅུ་གསུམ་ 
པ། ཞྭཱ་དམར་བཅུ་པ། རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་དང་། ཀར་འབྲུག་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་བསྟན་འཛིན་གྱི་སྐྱེས་བུ་ཡོད་དོ་ཅོག་དང་། ས་དགེ་རྙིང་སོགས་ཀྱི་བསྟན་འཛིན་དགེ་བཤེས་དཔག་ 
ཏུ་མེད་པ་རྣམས་སོ། །ཕྱིན་བདག ་གི་གཙོ་བོ་ལུང་ནས་ཟིན་རིགས་མི་དབང་བསོད་ནམས་སྟོབས་རྒྱལ། སྡེ་དགེ་བསོད་ནམས་མགོན་པོ། ཆོས་རྒྱལ་བསྟན་པ་ཚེ་རིང་། ཆོས་ 





རྒྱལ་ཤཱཀྱ་རྒྱལ་མཚན་སྐུ་མཆེད་ཡབ་སྲས་རྣམས་དང་། རྡོ་སྟོད་སླད་ཀྱི་དཔོན་ལ་སོགས་པའོ།། །། ༈ ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་ཀྱི་སྤྲལ་པའི་སྐུ་དེ་མ་ཐག་པ་སི་ཏུ་དགུ་པ་རྗེ་པདྨ་ 
ཉིན་བྱེད་དབང་པོ་ཞེས་མཚན་ཡོངས་སྲ་གྲགས་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱི་ནང་གསང་བའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ནི་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་ཀྱང་། རྣམ་ཐར་གསོལ་འདེབས་ཚིགས་བཅད་ལོ་ཆེན་གྱིས་ 
མཛད་པ་ཞིག་དང་། འཇམ་མགོན་རིན་པོ་ཆེས་གཏེར་བྱརརའི་རྣམ ་ཐར་གྲས་སུ་ས་བོན་ཙམ་སྨོས་པ་ལྟར་ལས། ཞིབ་ཏུ་ཡི་གེར་བཀོད་པ་སོགས་གང་ཡང་མཇལ་རྒྱ་མི་འདུག !། 
འདི་ཉིད་ཀྨ་པ། ཞྭ་དམར། དཔའ་བོ་གསུམ་གྱིས་ངོས་འཛིན་མཛད། ཁྱད་པར་དཔའ་བོས། སློབ ་དཔོན་པད་འབྱུང་ཆོས ་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཀློང་དུ་མཇལ་ནས། སྦྲ་སྒོ་ཤར་ ° 
དུ་བསྟན་ཅིང་། །ལོངས་སྤྱོད་འགྲང་ལྟོགས་སྙོམས་པར། །བྱིས་པ་ཤིང་རྟ་ལོ་པ། །མགྲིན་རྩ་དུང་དཀར་དབྱིབས་འདྲ། །ལྟེ་ལྟག་སྨེ་བ་དམར་ནག །བརླ་གཡས་སྟག་རིས་ཡོད་ 
དེ། །འཕགས་པའི་ས་ལ་བཞུགས་པའི། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི། །རྣམ་འཕྲུལ་ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས། །འཁྲུལ་མེད་སྤྲལ་སྐུ་ཉིད་དོ། །ཞེས་ལུང་བསྟན་པ་དང་རྗེ་གོང་ 


‰ ༄ 


རེ 
རབ 
ར 
9 
ྫུ 





,༄༅། །མའི་ཞལ་ཆེ མས་དང་ཡང་མཐུན་པར་ཡིད་ལྷུང་འབྲོག་སྡེའི་ནང་དུ་ངོ་མཚར་བའི་ལྟས་དང་བཅས་ཏེ་འཁྲུངས། ཞཱ་དམར་ཆོས་འགྲུབ་རྒྱ་མཚོས་ཁྲི་འདོན་ 
' སོགས་གནང་། དགོངས་འདུས་ལུང་བྱང་ཆོས འབྱུང་ཡ ན་ཆོས ཀྱི་སྤྱན་ཅན་དྲུག་རྫོགས་ནས ། རྗེ་འདི་ཉིད་པདྨའི་ལྗགས་ལྡན་དང་པོར་ངེས་པས་པདྨ་དབང་ཆེན་ཞེས་པའི་མཚན་ 
དང་དཔའ་བོས་ཀྱང་དག་སྣང་དུ་དེ་བཞིན་གསལ་བ་ལྟར། དཔལ ་ལྡན་འགྱུར་མེད་བསྟན་འཛིན་ཕྱོགས་ལས རྣམ་གྲོལ་པ དྒ་ཉིན་བྱེད་དབང་པོའི་སྡེ་ཞེས་པའི་མཚན་གྱི་ཅོད་པན་ ཁུ 
' བཅིངས་། གཏེར་ཆེན་བདུད་འདུལ ་བའི་མ་འོངས་སྤྱི་ལུང་དུ། ཡིད་ལྷུ ང་ཕྱོགས་ནས་པདྨའི་མི ང་ཅན་འབྱུང་༔ ཞེས་པའི་མིང་དང་ཤུགས་ཀྱིས་འགྲིགས་པར་གྱུར། རྒྱལ་དབང་ 
བྱཅཅ་གསུམ་པ་ལས་རབ་བྱུང་གསན་སྐབས། དཔལ་ལྡན་བསྟན་འཛིན་ཉིན་བྱེད་ཕྲིན་ལས་ཀུན་ ཁྱབ་ཕྱོགས ་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་སྡེ་ཞེས ་པའི་མཚན་གནང་། རྒྱལ་བ་དེ་ཉིད་དང་། 
ཞཱ་དམར་ཆོས ་འགྲུབ་རྒྱ་མཚོ། འབྲུག ་ཆེ ན་ཀུན་གཟིགས ཆོས་ཀྱི་སྣང་བ། གར་དབ ང་ཆོས་སྐྱོང་འགྱུར་མེ ད། འཛི་སྒར་བཀའ་བརྒྱུད་ཕྲིན་ལས་རྣམ་རྒྱལ་སོགས བླ་མར་བསྟེན་ 





‰ ༄ 


རེ 
རབ 
ར 
9 
ྫུ 





ཅིང་། གཙོ་བོར་རྗེ་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེ་རྩ་བའི་བླ་མར་འཛིན། དེ་རྣམས་ལས་བཀའ་བརྒྱུད་ཀཾ་ཚང་གི་སྨིན་གྲོལ་ཡན་ལག་དང་བཅས་པའི་རྒྱུན་ཅི་མཆིས་དང་། འབྲི་འབྲུག་སྟག་ 


སས ༦ ༨ 


པཔ 


ལུང་ཤངས་པ ཞི བྱེད་བཀའ་ག དམ ས་སྐོར། རྙིང་མ བཀའ་བ། ཏེརྱ་གྱི་ཆོས རྒྱན་པལ ཆེ་བ་སོགས་གྲུབ་མཐའ་རིས་མེད་ཀྱི་ ཆས་ལགས གནའ གསན་བསམ་རྒྱ་ཆརམ ཛད། ཁྱད་ 


༨ ༤ ༦༽ 


༢ ༨ ¬ རོ ༨ རེ འན. དི 
པ རྭ་པམ པགསམཿམགྱ་བབཅས་ཁྲམས་བཕྲམ ་ཅམ་ལས བུང་ནསམ་ཡང་མ འདའ་བའ་སྐུ་བཅུན་པ འཨམཆག་ཏུ གྱུར སྒས ཐབ་ག་ 


༨ 


19 ༧ ༄ལ 


„གད ༨ ༦ པྱ ¬~ ༦༽ =.= =. ༽ __.༩༦༽ ༨2 ༨ ༦ ༦༤༽ ༩ 
སརབྲ་ཀང་ནས་བརྡལ་བས་འཆད རྩམ རགས་ལ་འཇགས་པམད་པའ་སྤབས་པ་ཐབ། འམགྲན་པའ རྩ་ མདུད་གྲལ པས 


ཡོན་ཏན་འབད་མེད་དུ་སད་པའི་དབང་གིས་རིག་གནས་ 


ར་དང་། ལྷག་པར་མདོ་སྔགས་ཀྱི་གཞུང་ལུགས་ཀུན་ལ་མཁྱེན་པ་རྒྱས་པས་མཁས་པའི་ཕུལ་དུ་སོན། གཞན་ཕཡང་རྒྱ་དཀར་ནག་གི་ཡིག་རིས། སྐུ་བརྙན་གྱི་བྲི་བཀོད། 
སར་ཆྙིང་རྒྱུད་སྡེ་རྒྱ་མཚོའི་ཕྱག ་ལེན་གར་ཐིག ་དབྱངས་རོལ་སོགས་ཤེས་བྱ་ཆེ་ཕྲ་མཐའ་དག ་རང་བཞི ན་གྱིས ་མ་མཁྱེན་པ་གང་ཡང་མེད་པ་ངོ་མཚ ར་བའི ་གནས་དང་། སྒོམ་བྱུང་ 


༢༡༤ 


རྡོ་རྗེའི་མ གུར་མ་ཐོལ་བྱུང་དུ་བླངས་པ་རྣམས་ལྷག་པར་ 


856 





༨༩༤ ༢ 


༄༅། །ངོ་མཚར་ཆེ། བསྟན་འགྲོའི་དོན་ལ་གཅིག་ཏུ་གཞོལ་བའི་ཐུགས་བསྐྱེད་རླབས་ཆེན་དུ་མངའ་བས་བཟང་པོའི་ཕྲིན་ལས་མཁའ་ཁྱབ་ཏུ་བརྡལ། ཀརྨ་པ་བཅུ་ 
' གསུམ་པས་ངེས ་དོན་སྙིང་པོའི་བསྟན་པ་གཏད། བྱཅུ་བཞི་པའི་རིགས་བདག་གཅིག་པུར་ཕེབས། དབུས་ཕྱོགས་སྲ་ལན་གསུམ་བཞུད། གཞི་བྱེས་ཀུན་ཏུ་ཕྱོགས་འདུས་བགྲང་དུ་ 
མི་ལངས་པ་ལ། རྟག་པར་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རྒྱ་ཆེན་བསྐོར་བས་དུས་འདའ་བར་མཛད། སྟོད་མངའ་རིས་ནས་འཇང་རྒྱ་མཚམས་ཡན། རྡོ་སོག་ཚུན་བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི་བསྟན་པ་ 
' གང་མཆིས་ཉམས་པ་སོར་ཆུད། མ་ཉམས་གོང་འཕེལ་ཐོག །དགོན་སྡེ་གསར་བསྐྲན་འགའ་ཞིག ་དང་། དེ་དགྭ་རྣམས་སུ་དབང་ལུང་ཁྲིད་གསུམ་སོགས་སྨིན་གྲོལ་ཆོས་ཀྱི་ཆར་ 
པ་ཕབ་ཅིང་། བླང་དོར་བཅས་ཁྲིམས་ཀྱི་རིམ་པ་ལས་ནམ་ཡང་འདའ་བ་མེད་པའི་བཅའ་བཀོད་གཙང་བཙན་བསྟར། མཆོད་རྒྱུན་དང་སྒྲབ རྒྱུན་བརྒྱ་ཕྲག་མ ང་པོ་བཅུགས། སྐུ 
གསུང་ཐུགས་གསུམ། མཆོད་ཆས་ཡོོ་བྱད་སྐོར་སོགས་བགྲང་ཡས སྤྱས་ཁྱད་གྱ་ནོམ་ལྡན་པ་བསྟན་དགོན་ཆེ་ཆུང་གི་བབས་དང་བསྟུན་པའི་རྟེན་བཞག་ཤིན་ཏུ ་རྒྱ་ཆེར་གནང་བས་མ་ 
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ཐེམ་པ་སུའང་མེད་པ་ལྟ་བུ་མངོན་སུམ་དུ་གྲབ་པ་ལྟར་དང་། སྔ་ཕྱིར་དངུལ་འགྱེད་སྤོམ་མཐོ་ཁོ་ན་ལན་གསུམ་སོགས་ལན་མང་གནང་བས་མཚོན། རྟེན་བཞག་སོགས་མཛད་ཚུལ་ 
; བཀའ ་འབུམ་ནང་ཐོ་ཙམ འདི་རེས་འགའ་བ་ཞིག་སྟེས ་དབང་གིས་ཡི་གེར་འཁོད་པ་མ་གཏོགས་དེ་ལས་རྒྱ་ཆེ་བ་ཕལ་ཆེར་མངོན་སུམ་མཐོང་ཆོས་སྲ་གསལ་རུང་མཐའ་དག་ཡིག་རིས་ 
ད སུ་བཀོད་རྒྱུའི་སྤྲོས་པ་ཆེད་གཏད་མཛད་སྲོལ་མེད་འདྲ་སྟེ་མདོར་ན་བློ་ ཡི་རྭ་བ་ལས་འདས་པ་ལྟ་བུའོ། སྤྱིར་རྒྱུན་དུ་རྟེན་བཞེངས རྒྱ་ཆེ་ཁོར་མོ་ཡུག་ཏུ་མཛད་རིགས་རྣམས་ཀར་ 
¦ དགོན་བརྒྱ་དང་བརྒྱད་ཅུ་ཞེས་གྲགས་པའི་དགོན་ཁག་ལ་སོགས་པ་རྣམས སུ་ཆེད་དུ་གནང་རྒྱུའི སྤོས་པ་ལས་གདན་ས་འདིར་དགོས་འོས་གལ་ཆེ་འགའ་ཞིག་ལས་དམིགས་བསལ་རྒྱ་ ་ 
ཆེར་མཛད་པའི་བཞེད་སྲོལ་མེད་པ་ལྟ་བུར་གྲུབ་བོ། །དེས་ན་ཕྱི་དུས་བསྟན་པ་ཉམས་དམན་སྐབས་བཀའ བརྒྱུད་བསྟན་པ སྔར་ཡོད་རྣམས་ཕྱོགས་གང་དུ་ཡང་ཉི་མ་ནུབ་རིར་མ་ཕྱོགས་ 
ཙམ་བྱུང་བ་འདི་སི་ཏུ་གོང་འོག་གི་བཀའ་དྲིན་ཐུགས་རྗེ་ཁོ་ན་ལ་རག་ལས་པ་སྟེ། དེ་ལྟ བུ་རྒྱུ་མཚན་དུ་བྱས་ནས་དཔལ་སྤུངས ་དགོན་འདེ་བཀའ བརྒྱུད་བསྟན་པ རྒྱ་མཚོའི་ཆུ་མགོ་ 


༠9 
12 
༠9 





( 


ད 
ཞེས་ཀི་ 


ཐི 
ང་ཆན 





༨༩ 
སགས་ལ་ 


༨༩༩༨ 


༨༡ ༦ 


འི་ཚུལ་སྔོན་གྱི་རིམ པ་ཡང་དཔེ ་ལས་འདས་པའི་ཐུགས་བརྩོན་གནང་ཞི ང་། ཕྱིས་སུ་རྗེས་འཇུག་གདུལ བྱ་རྣམས མིག་ལྟོས འདྲེན་སླད་དགུང་ལོ་རེ་གཅིག་ནས་བརྒྱད་ཅུའི་བར་སྒྲབ་ 


ར་ཐེམ་པ་མི་འདའ་བའི་སྤོང་བ་བསམ་གཏན་གྱི་འཁོར་ལོར་རྩེ་གཅིག་ཏུ་བཞུགས་པ་ཉིད་དོ། །རྣམ་ཀུན་གསོལ་འདེབས་རྗེས་དྲན་གྱི་ཡུལ་ནི་བླ་མ་ཀུན་འདུས་ཨོ་རྒྱན་རིན་ 


།གཉིས་པ་ཁྱད་འཕགས་ཉིད་དུ་གྱུར་ཏོ་ཞེས་གྲགས་པ་དོན་ལ་གནས་པ་ཉིད་དོ། །གཙོ་བོཿ ར་དུས་དང་རྒྱུན་དུ་ཟབ་མོའི་རྣལ་འབྱོར་ཁོ་ན་ལ་ག ཞོལ་ཞིང་། ཉམས་ 
གཙོ་བོ་བདེ་ཕག །རྒྱལ་རྒྱམ། དཀོན་སྤྱི་སོགས་དང་། ཁྱད་པར་ཡི་དམ་སྙིང་པོ་སྒྲོལ་དཀར་ལ་མཛད། བློ་སྦྱོང་། ཆོས དྲུག །ཕྱག ་ཆེན། རྫོགས་ཆེན་ཁྲེགས་ཐོད་ 
རྟག་ཏུ་བརྩོན་ཅིང་བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་ཏིང་འཛིན་མཐར་ཕྱིན་པའི་སྒོ་ནས་གྲུབ་པའི་གོ་འཕང་མཐོན་པོར་གཤེགས་པ་སྟེ། དབང་རབ་ཀྱི་འབྲིང་ཙམ་གྱི་ཚུལ་བསྟན། ཐུན་བཞི་ 
ཅད་ཁྲིགས་ནམ་ཡང་ཐང་ལྷོད་མེད་ཅིང་། མཚན་མོར་ཡང་ཅུང་ཟད་རེ་མནལ་བ་ལས་ཕལ་ཆེར་གཉིད་སྤང་གི་བརྟུལ་ཞུགས་འཛིན་པ་སོགས་གདོད་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱང་ལམ་སྦྱོང་ 
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ན་ཡིན་པར་སྣང་སྟེ། རྗེ་བཅུ་གསུམ་པས། པདྨ་འབྱུང་གནས་ཐུགས་རྗེའི་སྟོབས་ཆེན་པོ། མཆོག་གི་སྤྲལ་སྐུ་པདྨ་ཉིན་བྱེད་ཞབས། །ཞེས་ཨོ་རྒྱན་ཆེན་པོའི་སྤྲལ་པ་ 
ར ངས་ཡིན རྒྱར གསུངས་པའི་བག་ཆགས་ཐུགས་ལ་འཁྱིལ་བའི་ཉེར་ལེན་གྱི་དབང་དྭ་གྱུར་པས་སོ། །ཐུགས་སྲས གྱི་གཙོ་བོ་ནི ་དཔལ་ཀྲམ་པ་ཐེག་མཆོག་རྡོ་རྗེ། འབྲུག་ཆེན་རིན་པོ་ 
དཔའ་བོ་གཙུག་ལག་ཆོས་རྒྱལ། ཏྲེ་ཧོ་སོགས་ཀར་འབྲུག་གི་སྐྱེས་ཆེན་མཐའ་ཡས་རྣམས་དང་། ནང་ཐུགས་ཀྱི་སྲས་ཟླ་བཟང་ངེས་དོན་བསྟན་པ་རབ་རྒྱས། ཁྱད་པར་དུ་ 
་བས་ལང་ བསྟན་༔ ་ཛམ་གླིང་ཆོས གྱི་ཤིང་ རྟ་འཇམ་མགོན་ཀོང་ སྤྲལ་ རིན་པོ་ཆེ་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ་གཉིས ཡིན ཁ། དེ་མཚུངས་ཀུན་གཟིགས་འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན བརྩའ་དབང་པ་ལ 
དོན བརྒྱུད བྱིན་གྱིས་བརླབས་པར་ཞལ་གྱིས་བཞེས། ཐུགས་སྲས་ཀྱི་མཆོག་ཏུ་གྱུར། 
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ཆེན་ཆོས་དྲུག་སོགས་སྨིན་གྲོལ་ཅི་རིགས་པ་གནང་། ཐུགས་གཏད་ཤེན་ཏུ་ཆེ། 
རྭ་རིང་སྐོར་འཆད་སྤེལ་དང་། ྱགས་བསུ་བུང་ན་ལགས་ཚུལ་བཀའ་ཕེབས པའ་རིན་གཏེད ༢ ན་མོའི་ལུང་བསྟན་དོན་གྱིས་གནང་བ་མཐར་ཕྱིན་མངོན་དུྭ་གྱུར་པ་འདི་ལྟར་ཡིན 


༧3 
ཧོ 





860 


ཏཱ 


།འཇམ་མགོན་རིན་པོ་ཆེས་གསུངས། གཞན་ཕང་རྙིང་ཕྱོགས་ཀྱི་བསྟན་འཛིན་རྣམས་དང་། རང་དགོན་དབོན་སྤྲལ་གོང་འོག་རྣམས་དང་། དཔལ་ཡུལ་ཀརྨ་ 
་མེད་སོགས་ཤིན་ཏུ་མང་ངོ་། །གྲུབ་པའི་ཡོན་ཏན་ནི། ཏེ་ལོ་ནཱ་རོ། མར་མི་དྭགས་གསུམ་སོགས་དང་མཉམ་ཡང་དགོངས་གཞི་དགོས་པའི་དབང་གིས་བཀའ་གདམས་པའི་ 
དགེ་བཤེས་རྣམས ཀྱི་རྣམ་ཐར་ལྕར་ལེན་མཛད་སྟབས་རང་གི་ཡོན་ ཏན་བུམ་ནང་གི་མར་མེ 'ལྟར་སྦེད་ཅུ ང་གསང་བ་སྲུང་བ་ལ་ཐུགས་ཤིན་ཏུ སྒམ་པས་ཕྱི་ནང་སྲས་ཀྱང་ཕྲ་མོ་ཙམ་ཡང་ 
གཏིང་མི་དཔོག །སྐབས་འགར་རབ་གནས་ཟང་ཐལ་དུ་ཕེབས་ཤིང་། རྡོ་ལ་ཞབས་རྗེས། ཞབས་ས་ལ་མི་རེག་པ་སོགས་དང་། ཆུ་རྡོ་ནག་པོ་ལ་ཨ་དཀར་འབུར་དུ་དོད་པ་རྫུ་ 


ལྱ་གིས་རང་བྱོན་དུ་བརྐོས་པ་ཞིག་ད་ལྟ་སྒྲབ་ཁང་གི་རྟེན་སྒམ་དུ་མཛལ་རྒྱུ་ཡོད་པ་སོགས་ཐུན་མོང་གི་སྤྱོད་ཡུལ་དུ་དེ་འདྲ་འགའ་ཞིག་བསྟན། ལྷག་པར་གཞན་སེམས་མཁྱེན་པ་ 
„; སེགས་ཟག་མེད་ཀྱི་མངོན་ཤེས་ནི་སངས་རྒྱས་ ལྟ་བུ་མཉམ་རྗེས་དབྱེ་བ་མེད་པར་ རྒྱུན་ལྡན་མངའ་བ ་ཡོངས་སྲུ་གགས་ཤིང་། སྤྲལ་སྐུ ་ངོས་འཛིན་ གནང་རིགས་རྣམས་ཀྱང་འཁྲུལ་པ་ 
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དང་བྲལ་བ་བསྟན་པ་ལ་ཕན་ཐོགས ་པའི་ཡོན་ཏན་ཁྱད་འཕགས ་དང་ལྡན་པ་ཤ སྟག་བྱུང་ངོ་། 
བགྲང་བྱ་བརྒྱད་ཅུར་ཕེབས ་ང། པ་ན ་གཞ ན་དོན་དུ་གཟུགས སྐུའི བཀོད་པ་བསྡུ་བའི ཚུལ་བསྟན་པའི་༔ ་སྐབས། འདི་ལྟ ར། 


དག 


ཏིང་ངེ 


སྣང་བརྙན་ཟ་ཧོར་ལུགས་འབུར་དུ་དོད་པ། 


༨ ༨ ༨22 ༦༽ „,༽_ ༨. == ཤད ཿ ཿ ༡. „༨ 
ཆེས་ཡི་གེར་བཀོད་པའི་ཕྱག་བྲིས་ངོ་མ་མཇལ དུ་བུང་བ་སེགས་ཡ་མཚན་མཐའ་ཡས་པ་ལགས་ས། 


པཔ 


།ངེས་དོན་སྙིཿ ང་པོའི་བསྟན་པ་ཀརྨ་ ་པ་བྱཅུ་བཞི་དང་། འཇམ་མགོན་བླ་མ་ཐུང་ལ་གཏད། 
ནམ་མཁའ་སྤིན་དང་རླུང་སེར་རྡུལ་ཙམ་མེད་པའི་གཡའ་ 
།ས་ བྱུ་པ་ཆོས གྱི་སྤྲིན ལ་གནས་པའི་ རྟགས ་སུ་ཡངས་པའི་ས་ཆེན་རྣམ་པ དུག ཏུ གཡོས། སྐུ་སྤུར་བཞུགས་གདན་ལ་མ་རེག་པར་ཞག་བདུན་ཕྲག་ལྔའི་བར་དུ་བར་སྣང་ལ་ 
ངེ་འཛིན་ དུ་བཞུགས་ཤིང་། པྲུ སྦྱོང་ བའི་དུས་རྗེས་འཇུག་སློབ་ ཚོགས་དང་། འཇིག་རྟེན ལྷ་མི་ཀུན་གྱི་ཕྱག་མཆོད་རྟེན་དུ་དབུ་བུམ་རིལ་དུ་བྱོན་ཅིང་། 


དེ་ལ་གུ་རུ་རིན་པོ་ཆེའི་ 
ལུགས་སུ་བླུགས་པ་ལྟ ་བུ་རང་བྱོན་དུ་ཕེབས་པ་སོགས་ངོ་མཚར་དུ་མ་མངའ་བའི་འཕགས་ཆེན་དམ་པ་ཉིད་དོ་ཞེས་འཇམ་མགོན་རིན་པོ་ 
ྗ་འདི་ཉདཀྱི་གཅུང་དཔའ་བོ་བརྒྱད་པ་སྟེ། ཟབ་གཏེར་སོགས་ཀྱི་བཀའ་ 
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` ༄༅། །བབས་ཤིང་དམ་པའི་སྐྱེས་བུ་འགྲན་ཟླ་བྲལ་བ་ཞིག་བཞུགས་པར་གྲགས་སོ།། །། ༈ རྗེ་ཕཔདྨ་ཏིན་བྱེད་དབང་པོའི་སྐུ་སྐྱེ་སི་ཏུ་བཅུ་པ་པདྨ་ཀུན་བཟང་ཆོས་ 
ང་གཞན་དུ་ཕེབས་ཁར་ཐུགས་སྲས་རྣམས་ཀྱིས་གསོལ་བ་བཏབ་པ་བཞིན་བསྟན་འགྲོའི་དཔུང་གཉེན་དུ་ཡང་སྲིད་མྱུར་དུ་འབྱོན་པར་ཞལ་གྱིས་བཞེས། དེ་ 


 ྱིརྒྱལཔོ་དེཉདནི་རྗ་ི་ཞི 


¦ གྒལ་དབང་རནཔ ཆའ་ཞུས | 


ཡུལ་དང་སྦྲ་ཁྱིམ་ཡབ ་ཡུམ་གྱི་མཚན་དགུང་སྙིང་རིགས རུས་བཅས་ས་ལེར་ཤར་བ་རང་བྱང་རྡོ་རྗེའི་མགུར་མ་ཚགས ་སུ་བཅད་པ་མང་པོས ་ལུང་བསྟན་པ་ངེས ་གསལ་སོམ་ཉི་དང་བྲལ་ 
བ་ནི་བྱང་གནམ་མཚོ་ ཁར་ཤིང་ཕག ལཿ ར་འཁྲུངས་འདུག་པ་ངེས་རྙེད་གྱུར་ཏེ ཐུགས་ཐག་བཅད་ནས་ངོས ་འཛིན་མཛད། དུས་གསུམ་སྒྲིབ བྲལ་དུ་མཁྱེན་ཅིང་སྔོན་གནས རྗེས་དྲན་ 


༢༨༩༤ ༨ འ༽ 
སགས་ང་མཚར་བའ་ཡ ན་ཏ 


་བྲེ་ཆོ ° ° ° ° ༨ ༨ རད 2 ° ༤.  ད༽་་༨ ༨༡༡༨ ° -.༽ ༨༨ ༦༤ ༦༽ ° 2 --༤. 
དང་བཅམ་དང་སྲལ་པར་ཐག་ཆད་པ འཇུང ང་ཞསགསངས་པ ལྟར་བཅུ བཞཔ་བགམཆཚག་ངརྡརྫས་བབ།པྲལ ཡ་ཤས་གྱ་གབགས པརྐ་ཀུ་འཁུངས པའ 


༨ ༦༽ 6༥ 


༨ ༦ ༨ རར 


ན་དུ་མ་མངའ། གཏེར་ཆེན་མཆོག་གླིང་གི་ཡེལ་ཕུག་ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་ཆོས་སྡེ་ལས་ཀྱང་། ཐང་གི་ལྷ་ལ་གནམ་གྱི་མཚོ་ཡོད་པར། །ང་ཡི་སྤྲལ་ 
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པ་ས་མནྟ་བྷ་དྲ། །ཤིང་ཕག ལོ་ལ་ཁགྲོ་བའི་དོན་བྱེད་འབྱུང་། །ཞེས་སོགས་ཀྱི་ལུང་བྱང་དང་ཡང་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་འགྲིགས་པར་རགྱུར་ནས་ཀུན་ཀྱང་ཡིད་ཆེས་ཀྱི་ཕུལ་དུ་གྱུར། རྗེ་ 
ཛི ཉིད་སྐུ་གཤེགས་ཁར་ཐང་ལྷའི་ཞལ་ཐང་རུབ་ནས་ཤར་དུ་ཡོང་པ་ཞིག་བྲི་དགོས་གསུངས་ནས་བྲི་རྒྱུ་མཛད་པའང་འདི་ལྟའི་རྟེན་འབྲེལ གྱི་བརྡ་སྟོན་ཡིན་པར་གསུངས། འཇམ་མགོན་ 
རྩ ཀོང་སྤྲལ ་རིན་པོ་ཆེ་སྟོན་འཁོར་མཚུར་ཕུར་གདན་ཞུས་སུ་ཆེད་ཕེབས་ཐོག ་རིམ་པར་དཔལ་སྤྱངས དགོན་དུ་སྤྱན་དྲངས་པ་དང་ལྷན་ཅིག །ཀརྨ་པ་ཆེན་པོས་ཁྲི་ཁར་མངའ་གསོལ། ཁྱ 
ཾ སྐུ་ཆུང་ངུའི ་དུས་ནས་མངོན་ཤེས དང་རྫུ་འཕྲུལ་ཡ་མ ཟུང་སྟོན་པ་ལ་ཐོགས་པ་མེད། རྒྱལ་དབང་རིན་པོ་ཆེའི་མདུན་ནས་རབ་བྱུང་བསྙེན་རྫོགས་གསན། རྣམ་ཀུན་སུམ་ལྡན་རྡོརྗེ་ 
འཛིན་པའི་ཚུལ་དུ་བཞུགས། མཁན་ཆེན་བླ་མ་བཀྲ་ཤིས་འོད་ཟེར་ཡོངས་འཛིན་དུ་བསྟེན་ནས་བོད་བརྡ་སུམ་རྟགས་སོགས་དང་གཞུང་ལུགས་འགའ་རེ་གསན། ཀརྨ་པའི་མདུན་ 


༨ ༦༤༽ ༨༤༨༦ 


ནས་དོན་བརྒྱུད་ཀྱི་མན་ངག་སྙིང་པོར་དྲིལ་བ་རྣམས་དང་། འཇམ་མགོན་རིན་པོ་ཆེའི་མདུན་ནས་བཀའ་བརྒྱུད་སྔགས་མཛོད། རིན་ཆེན་གཏེར་མཛོད་སོགས་ཤིན་ཏུ་རྒྱ་ཆེན་དང་། 






„¬ ༄༅། །ཀུན་གཟིགས་མཁྱེན་བརྩེའི་མདུན་ནས་དེ་བཞིན་དབང་ལུང་ཁྲིད་སོགས་མང་དུ་གསན། རིགས་བདག་གི་བླ་མ་མང་དུ་བསྟེན་ཀྱང་། གཙོ་བོར་ཀརྨ་པ་དང་ 
' འཇམ་མགོན་རྣམ་གཉིས་རྩ་བའི་བླ་མར་འཛིན། དགོན་འདིའི་ཚོགས་སྒོ་སྔར་ཡོད་དང་། གསར་སྤོས་ཀྱི་རིམ་པ། བཅའ་ཁྲིམས། སྒྲིག་ལམ་སྐོར་ཡར་འཕེལ་ཚགས་ཚུད་ཁོར་ 
¦ མོ་ཡུག་ཏུ་དཔེ་ཟླ་བྲལ་པར་མཛད། གཞན་ཁམས་བོད་ཀྱི་དགོན་ལག་མཐའ་དག་རྣམས་ལུགས་གཉིས་ཀྱི་སྒོ་ནས་གཟིགས་རྟོག་ཉམས་སྐྱོང་། ཉམས་གསོའི་ཐེབས་རྩ། ཕན་ཆ་ 
ྲ སྦྱིན་སྒོ་སོགས་བསྟན་པ་ཉམས་མེད་ཡར་དར་ཡོཿ ང་བའི་ཐུགས་ཁུར་ཟབ་པ་ཁོ་ན་ལ་རྩེ་གཅིག་རྒྱུན་བརྩོན་གནང་། དབུས་ཕྱོགས་སུ་ལན་ཁ་ཤས་ཕེབས། གཏེར་ཁ་གསར་རྙིང་སྔ་ཕྱི་ 
དུ་མ་ནས་པྨདྨའི་སྙིང་པོ་ཞེས་ལུང་དུ་བསྟན་ཅིང་། པདྨའི་ལཱགས་ལྡན་གཉིས་པར་སོན། ཐུགས་རྗེ་ ཡས་སྤྲལ གྱི་བདག་ཉིད་ཨོ་རྒྱན་ཆེ ན་པོ་སྐུ་ཤ རློན་པ དངོས་སུ་གྲུབ ་བོ་ཞེས་ཀུན་ 
གཟིགས་མཁྱེན་བརྩེས་དུས རྒྱུན་དད་འདུན་བསྔགས་བརྗོད་གནང་བ་ལྟར། དུས་གསུམ་ས ་ལེར་གཟིགས་པ་ལས་ནམ་ཡང་གཡོ་བ་མི་མངའ། ལྐོག་གྱུར་དང་། མ་འོངས་པ་ལུང་ 


-# 
༦ 
༠9 





དུ་བསྟན་རིགས་ཐམས་ཅད་ཐོག་ཏུ་མ་ཁེལ་བ་གཅིགྲ་ཀང་མེད་པས་ཀུན་གིས་ཡིད་ཆེས ་ཚད་མར་འཛིན་པར་རགྱུར། སྐུ་ཤིན་ཏུ་ཆུང་ངུའི ་དུས་བླ་བྲང་དུ་བཞུགས་ཡོད་པའི་ཉིན་གུང་ཞིག་ 
ལ་རི་ཁྲོད་རྒྱབ་རིའི་ཕྱོགས་ནས་འཇམ་མགོན་རིན་པོ་ཆེ བྱོན་པ་ཆིབ་བརྡབ་ཕོག་པ་དེ་འཕྲལ་དུ་མ ཁྱེན་ནས སྐྲག་དངངས ཤོར་ཏེ་སྐྱབས་གསོལ ་མཛད་པ་དེ་ཉིན་ཁོང་ལ་བར་ཆད་ཆེ་བ་ ་་ 
ཞིག་ཡོད་འདུག་པ་སྐྱབས་མགོན་རིན་པོ་ཆེས་བསལ་བ་ཡིན་འདུག །གཞན་དང་མི་འདྲ་ཚུལ་ཕྱིས་ཀྱང་རྒྱུན་ལྡན་གསུང་སྲོལ་ཡོད་དར་བཤད་རྒྱུ་འདུག །ཚུར་མཐོང་གྲུབ་པ་ཆེན་ ཿ 
འི་བ རྟུལ་ཞུགས་འཆང་བའི་ཚུལ་འཛིན་པས། སྣང་སེམས་རོ་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པའི་རྟགས་གདན་ས་འདི་དང་། རང་གཏོགས་དགོན་ཁག་ཕྱོགས་དང་ས་ཡུལ་གང་དང་གང་དུ་ ° 
གས་པ་ན་སྲ་མཁྲེགས་རྡོ་ལ་ཕྱག་ཞབས་ཀྱི་རྗེས་འདམ་བུའི་ཚལ་དུ་གླང་པོའི་རྗེས་བཞིན་བཞག་པ་མང་ཞིང་། ཁྱད་པར་བྱང་ཁ་རྫ་རྒྱུད་ཀྱི་ས་ཆར་རྡོ་ལེབ་སྲ་མཁྲེགས་ཤིན་ཏུ་ཆེན་ 
ག་གི་སྟེང་དུ་ཞབས་རྗེས་དང་། ཆིབས་པའི་རྗེས་རེ་ཟུང་ཟབ་ལ་གསལ་བ་ཁྱད་མཚར་ཞིག་བཞག་པ་དེང་སང་མཛལ་རྒྱ་ཡོད། ཕྱོགས་དེའི་གཞི་བདག་ནག་ཕྱོགས་པ་ཞིག་དམ་ 
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༄༅། །ལ་བ ཏགས་པའི་ཆེད་དུ་ཡིན་པར་གྲགས། ཕྱིས་སུ་རྒྱལ་དབང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཆེན་པོ་བཅོ་ལྔ་པ་མཁའ་ཁྱབ་རྡོ་རྗེ་དེ་གཟིགས་ས་ཆེད་དུ་ཕེབས་པ་ན་གཞན་ 
མཚུངས་མེད་པའི་རྗེས་རྣམས་དང་། ཁྱད་པར་ཆིབས་པའི་རྗེས་འདི་འདྲ་ཤིན་ཏུ་དཀའ་བས་ངོ་མཚར་མཆོག་ཏུ་ཆེ་སྟེ་ཨོ་རྒྱན་རིན་པོ་ཆེ་དངོས་ཡིན་འདུག་ཅེས་ཐུགས་ཡིད་འཕྲོག་པའི་ 
གསུང་དངོས་སུ་ཐོས ཚུལ་གྲྭ་སློབ་འགའ་ཞིག་གི་ཁ་ནས་བཤད་རྒྱུ་འདུག །འདན་ཁོགས་ཕྱོགས་ནས་འབྲི་ཆུ་ཆེན་མོར་ཆིབས བཅིབས་པ་དང་བཅས་སྐུ་སྟོད་མན་ནུབ་ཙམ་ཐོལ་བྱུང་ 
གིས་བརྒལ་བས ཕ་རིར་ཟིན་ཁར་རྟ་དང་སྐུ་ལུས ན་བཟའ་ལ་ཆུ་ཡི་ཟིལ་པ་ཙམ་ཡང་གོས་མི་འདུག་པ་མངོན་སུམ་མཐོང་ཞེས་ཕྱོགས་དེར་ཡོད་པ་རྣམས་ཀྱིས གླེང་རྒྱུ་བྱུང་བ་སོགས་ ་ ་ 
འབྲི་ཆུ་ལ་ཟང་ཐལ་དུ་གཤེགས་པ་ལན་ཁ་ཤས་དང་། བོད་དུ་ཕེབས་ལམ་ཆུ་ཆེན་རྒྱལ་མོ་དངུལ་ཆུ་དབྱར་ཆུ་རྒྱས་པས་གྲུས་ཀྱང་བརྒལ་དུ་བྱ་ཐབས་མེད་དུས། རྟ་དྲེལ་སྟོན་འཁོར་ 
ཉུ ཚང་མ་ཚམ་ཚོམ་མེད་པར་དྲག་རྩལ་གྱིས་གཤེགས་རྒྱུར་མཛད་བྱུང་བས་ཆུ རྐང་པ་ནུབ་ཙམ ་ལས་མ་མཐོང་ངོས་ཕར་ཀར་བདླེ་བག་ཏུ་འབྱོར་སོང་ཞེས་གྲྭ་ཚང་དུ་སོང་བའི་གྲྭ་རྒན ་ * ˆ ˆ 
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འགའ་ཡི་ངག་ནས་དངོས་སུ་ཐོས། ཉིན་གཅིག་འབྲལ་སྦང་བེ ར་ནག་སྐུ་བརྙན་མདུན་རང་ཕྱོགས ཀྱི་བསྟན་དང་བསྟན་འཛིན་ལ་སྐྱོབ སྲུང་མེད་ ཁར་བསྟན་དགྲ་མི སྒྲོལ ་བར་དོན་མེད་ 
ཞལ་གདངས་མཆེ ་གཙིགས་སུ་བཞུགས ་པ་ཅི་འྲང་ཡིན་ཞེས ་བཀའ་བཀྱོན་ལྟ་བུར་མཛད་སོང་བས་དེ་ཉིན་རྒྱལ ་རོང་ཤུ་བྷམ་དགོན་པའི་བསྟན་པ་ལ་ཕན་ཐོགས་དཔེ་ཟླ བྲལ་བ་ཅན་ཁྲོ་ཆུ་ ་ 


རྒྱལ་པོའི་སྲས་བླ་མ་ཉིད་དགོན་པར་གཟིགས་རྟོག ཕྱོགས ལྷུང་ཆེ བར་མ་བཟོད་ནས་སྤྱན་ཡ དཔོན་སྐྱ་ནག་ཕྱོགས་ཅན་ནས་ནང་དམེ་བྱས་ཏེ་བསད་སོང་བ་ཡིན་རྒྱུ་དང་། ཁོ་རང་ཡང་ 
དེ་འཕྲལ་དུ་རྐྱེན་ལམ ་སོང་བ་ཡིན་ཚུལ་སོགས་ཀྱི་གླེང་གཞི་བཅས། སྤྱིར་གར་བྱོན་ཐམས་ཅད་དུ་རྫྭ་འཕྲུལ་སྣ་ཚོགས་སྟོན་རྒྱུ་དང་། དགོས་པའི་དུས་མངོན་ཤེས་ལུང་བསྟན་ཐོགས་ 


མེད་དུ་སྟོན་པ་སོགས ཀྱི་ལོ་རྒྱུས་ངོ་མཚར་བ་རྒྱུས ཡོད་བླ་རྒན་རྣམས་ནས་འབྱམས་ཀླས་བཤད་རྒྱུ་འདུག་ཀྱང་བརྗེད་ཐོར་མ་འཁོད་པ ་སོགས་ཀྱིས་འདིར་ཇི་བཞིན་པྲི་བ་རྔོ་མ་ཐོགས། 


༤༥༨ ༢༨ ༤༨ ༨༡ 


འཇང་དང་། རྒྱལ་རོང་། རྔོ་སོགས་དགོན་ལག་འགའ་རེར་རབ་གནས་ཟླ་ལམ་ཙ མ་རེར་ཟང་ཐལ་དུ་སོང་བ་དང་། སྤུ་བོ་ཤུལ་རྫོང་དགོན་དུ་རབ་གནས་ཀྱི་མེ ་ཏོག་འདི་ནས་འཐོ 
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- ༄༅། །བ་ལྷ་ཁང་ནང་དུ་ཁ་བ་བཞིན་བབས་བྱུང་བ་ཁོ་ན་ཚུར་བསྡུས་པ་ད་ལྟ་འདང་བརྒྱད་དགུ་ཙམ ་ལོངས་པ་ནང་རྟེན་དུ་བཞག་འདུག་ཟེར། མཐུའ་ཡི་དགོན་ལག་ 
 རིགས་གྲྭ་རྒོད་རྣམས་རང་མོས་བྱུང་རྒྱལ་གྱི་སྤྱོད་པ་དང་། དགོན་ཡུལ་སྡེ་གང་ས་ནས་ཁྲིམས་མེད་ངན་པ་ལང་ཤོར་བྱུང་རིགས་རྣམས་རྫུ་འཕྲུལ་གྱིས་སྤ་བཀོང་བ་དང་། སྨན་དཔྱད་ 
¡ ཀྱིས་ཀྱང་བཅོས་རྒྱུ་མེད་པའི་ཕོ་སྐྲན་རིགས་ཀྱིས་གཙོས། ནད་གདོན་བགེགས་རིགས་རྣམས་འགའ་ཞིག་གསང་ཆབ་ཁ་ལ་སོང་བ་སོགས་ཀྱིས་རྩད་ནས་འཇོམས་པ་དང་། འགའ་ 
༧ ཞིག་ཕྱག་འབེབས་དང་ཞབས་དབང་ཙམ་གྱིས་འཇོམས་པ་སོགས་མང་དུ་བྱུང་བ་ཀུན་ལ་ཡོངས་གྲགས་ལྟར་དང་། ནད་པ་ཚེ་ཟད་ཤི་ལ་ཁད་པ་འགའ་ཐུགས་གཏད་ཙམ་གྱིས་ཚེ་རིང་ 
དུ་བསྲིང་བ་སོགས་དེ་དང་དེ་འདྲ་བའི་ལོ་རྒྱུས་ཤིན་ཏུ་མང་། ལྷ་གདན་དུ། མ་ད་ནས་བཀང་བའི་དཀར་ལོལ་གྱི་ཁ་སྨན་ཁུག་བཞིན་དུ་བསྡུས་ནས་བལ་པོའི་ཚོང་པ་ཞིག ་ལ་གཡང་ 
རྟེན་དུ་གནང་བ། ཕྱིས་སྣོད་བཅུད་གཉིས་ཀ་མ་ཉམས་པ་དངོས་སུ་མཐོང་ཞེས་ཁམས་པའི་ཚོང་དཔོན་ཞིག་གི་ཁ་ནས་ལབ་པ་ཐོས། རྩ་གསུམ་ལྷ་ཡི་ཞལ་གཟིགས་དང་། ཁྱད་པར་ 
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སྲུང་མའ་གཅ་བོ་བར་ནག་པ་ཅན་འཁེར་བཅས་ལུས་དང་གྲབ་བཞན་འགྲེགས་པས་མཚོན་རང་བསྟན་སྲང་མ་རྒྱ་མཚོས་ཅ བཅལ་བཀའ་བཞེན་བསྒྲབ་པ་དང་། ན་བཟའ་ཕྱག་མདུད 
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ཅཙམ་འཆང་བ་རྣམས་ཕ་རལ་དགྲ་སེགས་ཀྱ་མཚོན་ཆ་ལུས་ལ་མ་ཐབས་ཤང་། ནད་གདོན་བགགས་བར་སེགས་ཀྱེས་མ་ཚུགས་པ་ད་འདྲ་མངན་སུམ་མཐོང་ཆས་སྲ་གྱར་པ་བགྲང 
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ལས་འདས་ས། །སླཾབ་མའ ཚགས་བཀའ་བརྒྱུད་བསྟན་འཛིན་ཆ་གྲས་རྣམས ཏ། སྐུ་ཚེ་ཆེར་མ་བཞེས་སྟབས་ཡོངས་གྲགས་མང་ཚན་ཡོད་པར་མ་མངོན ། །ཕྱ་དུས་ཀྱ་གྲུབ་ཐབ 
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༄༅། །འདུག་ཅེས་གསུངས་བྱུང་ཚུལ་ཐུགས་སྲས ཀྱི་ཐུ་བོ་བཀའ་འགྱུར་བབླ་མ་ལྷ་རྒྱལ་གྱི་ཞལ་ལས་དངོས་སུ་ཐོས་སོ། །ཝཱགས་གླིང་རྫོང་སར་མ་ཞེས་སྔོན་མེད་ 
 གསར་རྩོམ་འདི་ཡང་དེང་སང་ཀར་རྙིང་ཀུན་དང་། སེ་འབྲས་དགའ་གསུམ། ས་སྐྱ་གོང་མན་དགོན་ཁག་ཀུན་ལ་ལུགས་སྲོལ་ཁྱབ་བརྡལ་ཆེ་ཐང་དུ་གྱུར་སྐད་འདུག་པ་དགོངས་ 
, གཞི་དགོས་པ་ཁྱད་པར་ཅན་འཕགས་པའི་སྤྱོད་ཡུལ་གྱི་གནས་སོ། །གཞན་དོན་དུ་གཤེགས་དགོས་པའི་དགོངས་པ་ལྟར་བགྲང་བྱ་སོ་གཉིས་ལ་གཟུགས་སྐུའི་བཀོད་པ་བསྡུ་བའི་ཚུལ་ _ 
༡ བསྟན་པའི་དེ་མ་ཐག་ཀུན་གཟིགས མཁྱེན་བརྩེའི མདུན དུ་ཕེབས་ནས ་ད་ནི་འདིེ་ཕོགས་ནས་འགྲོ་དོན་མི་འོང་བསྨ་ཆ་ནག་གི་ཡུལ་ཕྱོགས་སུ་གཤེགས་ཚུལ་གསུངས་པ་དེ་འདྲ་ལ་ ་་་་་ པ 
དགོངས་པ་མི་གཏད་པའི་བཤོལ་འདེབས་ནན་ཏན་ཞུས་པས་མཐར་ལི་ཐང་ཕྱོགས་ནས་བསྐོར་ཏེ་ཡར་བཞུད་ཡོང་བས་མྱུར་དུ་མཇལ་ཡོང་ཞེས་གསུངས་ནས་མི་སྣང་བར་གྱུར་ཅེས་རྗེ་ ་ 
བླ་མའི་ཞལ་ནས་དངོས་སུ་ཐོས་ཞེས་ཞབས་སློབ་རིགས་ཀྱི་ཞལ་ནས་ཐོས་སོ། །ཁུངས་བཙུན་གང་ཐོས་ཕྲན་བུ་འདི་ཙམ་ལས་རྣམ་ཐར་ཡི་གེར་བཀོད་པ་སོགས་ཀྱི་རྩོལ་བ་སུས་ཀྱང་ 








༨ 2 རད ༨༤ 


མ་མཛད་སྟབས་ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ་གྱི་རྣམ་ཐར་ཞིབ་པ་ནི་གདུལ བྱ་ཐུན་མོཿ ང་ངོར་སྣང་མེད་དུ་ྱུར་པ་སྟེ། མདོར་ན་འཕགས བོད་ཀྱི་གྲབ་ཐོབ་ཆེན་པོ་སོགས་དང་མཉམ་ངེས་པ་ 


„, བཅས་དུས་ཕྱིས་བོད་ཁམས་སུ་གྲུབ་ཐོབ་ཀྱི་སྤྱོད་པ་ཅན་འདི་འདྲ་བ་འགའ་ཡང་མ་བྱུང་བ་ལྟ་བུའོ།། །། ༈ པདྨ་ཀུན་བཟང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་སྐུ་སྐྱེ་དེ་མ་ཐག་པ་ནི་སི་ཏུ་སྐྱེ་ཕྲེང 
རྭ བཅུ་གཅིག་པདྨ་དབང་མཆོག་རྒྱལ་པོ་ཞེས་ད་ལྟ་འཚོ་ཞིང་གཞེས་པ་ཉིད། རྒྱལ་དབང་བཅོ་ལྔ་པས་ཚེ་རིང་མཆེད་ལྔ་དང་ཞུ་བ་ཞུ་ལན་དུ་བགྲོས་ནས་ལུང་བསྟན་ཚིགས་སྲ་བཅད་པ་ 


| མང་པོའི་དོན་དང་མཐུན་པར་ཡབ་ཡུམ་ཀྱི་མཚན་དང་། ས་ཆ་ཡུལ་རིས་ཁང་ཁྱིམ་སོགས་ས་བཀྲར་བཀོད་པ་ནས། འཇམ་མགོན་རྣམ་གཉིས་ཀྱི་གཟིགས་པ་སྔར་ཞིག་ནས་ཐུགས་ 
ལ་མངའ་བ་དང་ཡང་དགོཿ ངས་པ་གཅིག་མཐུན་གྱིས་ལི་ཐང་གནམ་ཆེན་བྲག་དཀར་གྱི་ཉེ་འདབས་དང་འབྲེལ་བའི་ཡུལ་ལྟོངས་སྲ་སྔགས་རིག ་འཛིན་པ་ཆེན་པོའི་རིགས་རུས་གཙང་མར་ 


༨ ༦༽ ༨༧ ༢༨༩ ༢༨༩ ༢༨༩༤ ༤༥ 


རབ་བྱུང་བཅུ་དྲུག པའི་ནང་གསེས་མེ་ཁྱི་ལོར་སྐུ་འབྲུ ངས་པ་ངེས རྙེད་གྱར་ནས་ངོས་འཛིན་མཛད། ཀརྨ་པ་དང་གོཿ ང་མའི ་ཕྱག་ཕྲེང་སོགས་སོ་སོར་ངོས་འཛན ་ཡིད་ཆེས ་སུ་གནང་། 
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༩ དྲུ །བལྟམས་མ་ཐག་ནས་བཟུང་ངོ་མཚར་བའི་ལྟས་ཁྱད་འཕགས་མཐུན་སྣང་དུ་གྲབ། ཆུང་དུས་ནས་ཆགས་ཐོགས་མེད་པའི་མཁྱེན་པ་ལ་མངའ་དབང་འབྱོར། 
ྭ དགུང་ལོ་བཞི་སོན་པས་གླང་ལོར་དཔལ་སྤྱངས་གདན་སར་སྤྱན་དྲངས། རྒྱལ་དབང་བཅོ་ལྔ་པས་ཁྲི་འདོན་མཛད། མཚན། དཔལ་ལྡན་ཀུན་ཁྱབ་ངེས་དོན་སྨྲ་བའི་སེངྒེ་འཆི ་མེད་ 
པ པདྨ་དབང་མཆོག་གྲུབ་པ་ཕྱོགས་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་སྡེ། ཞེས་པ་གསོལ། རབ་ཏུ་བུང་བར་མཛད་ནས། ཚུལ་བསྟན་ལྗགས་ཀློག་སྐོར་ཚེགས་མེད་པ་དང་། ཡིག་རིས། _ 
| སུམ་རྟགས། སྙན་ངག །སྒྲ་ཙཱནྦ་པ་སོགས་རིག་གནས་ལ་བརྩོན་པ་ཆེན་པོས་སྦྱངས། ཀརྨ་པ། འཇམ་མགོན་རིན་པོ་ཆེ། འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེ། མཁན་ཆེན་བཀྲ་ཤིས་ ༩ 
འོད་ཟེར། བླ་མ་སྟོབས་ལྡན་ནམ་ཐུབ་བསྟན་རྒྱལ་མཚན། ངོར་དཔོན་སློབ་འཇམ་དབྱངས་བློ་གཏེར་དབང་པོ། བཀའ་འགྱུར་བ་བླ་མ་བཙད་པོ་ལྷ་རྒྱལ་སོགས་བླ་མ་མང་དུ་བསྟེན། 
དེ་དག་རྣམས་ལས་ཀེ་ཚང་རང་ལུགས་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི ་བཀའ་བརྒྱུད་སྤྱི་བྱེ་བྲག ་གི་སྨིན་གྲོལ་གྱི་རིམ་པ་དང་། ཕྱག་ཆེན། ཆོས དྲུག་སོགས་མ ན་ངག་ཟབ་གནད་ཀྱི་རྒྱུན་ཅི ་ 





མཆིས་ལྷག་མེད་བཞེས་པས་མཚོན་རིས་སུ་མ་ཆད་པའི་བསྟན་པ་ཀུན་ལ་གཅིག་ཏུ་གུས་པས་ས་དགེ་རྙིང་གསུམ གྱི་སོ་སོའི་བཤད་སྒྲབ གྱི་རྒྱུན་ཕལ་ཆེ་བ་གསན་པ་སོགས་ནི་ཞིབ་པར་ 
ྷྦ གསན་ཡིག་ཏུ་གསལ། དགུང་ལོ་ཉེར་བཞིའི་དུས་མཁན་ཆེན་བླ་མ་བཀྲ་ཤིས་འོད་ཟེ ར་མདུན་ནས་རབ་བྱུང་བསྙེན་རྫོགས་ཀྱི་སྡོམ་པ་སྟབས་གཅིག་བཞེས། དགེ་སློང་གི་མཚན། 
ཏཱ ཀརྨ་བཤད་སྒྲབ་ཆོས་ཀྱི་སེང་གེ་ངེས་དོན་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་ཕྲིན་ལས་ཀུན་ཁྱབ་དཔལ་བཟང་པོ། ཞེས་པ་གསོལ། དགུང་ལོ་ཉེར་ལྔའི་དུས་ནས་བཟུང་ལོ་བཅུ་ཕྲག་ལྷག་ཙམ་ 
ྭ བར་དཔལ་སྤྲལ་རིན་པོ་ཆེའི་སློབ་བརྒྱུད་འཇམ ་པའི་དབྱངས་གཞན་ཕན་ཆོས་ཀྱི་སྣང་བའི་མདུན་ནས། དབུ་ཕར་འདུལ་མཛོད་སོགས་གཞུང་ཆེན་བཅུ་གསུམ་ཆ་ལག་དང་བཅས་པ། ° 
མ་རིམ་སོགས་མདོ་ཕྱོགས་ཀྱི་སྐོར་རྣམས་དང་། རྒྱུད་གསང་སྙིང་སོགས་སྔགས་གཞུང་གི་སྐོར་དང་། རོང་ཟོམ་པ། ཀློང་ཆེན་པའི་རྫོགས་ཆེན་སྐོར་གྱི་མན་ངག་ཟབ་མོ་རྣམས་ 


བ་པར་གས ཞ་སྦྱངས མ ཛད་པ ས ་མཚོཿ ན་མདོ་སྔག ས ་ཀྱི་ག ཞུང་ལུགས ་རིག གྲནས་དང་བཅསཔ་ལམཁས ་པའི ཕལ དུ སོན། སམ ་ལན་རྡོ་རྗེ་འཛིན ་པ་ཆེ ན་པོའི་ཚུལ་དུ་བ ཞུགས པས་ 






༤ ི 
|¬ 


༨ 


031? ༡12 


༄༅། །བཙུན་པའི་མཆོག་ཏུ་གྱུར། གདུལ་བྱ་གང་ལ་གང་འདུལ་རྣམས་སུ་ཐབས་མཁས་ཐུགས་རྗེ་ཆོས་དང་ཟང་ཟིང་མི་འཇིགས་པའི་སྦྱིན་པ་སོགས་ཕན་བདེ་ཁོར་མོ་ 
' ཡུག་ཏུ་བརྡལ། རང་གཏོགས་བཀའ་དགོན་སྤྱི་བྱེར་རྣམས་ལ་དུས་གཟར་ཅི་ཆེའི་སྐབས་ཉམས་པ་སོར་ཆུད་ཉམས་ཕན་འཚོ་སྐྱོང་། མ་ཉམས་གོང་འཕེལ་སོགས་ཅི་འགབ་དང་། 
ྭ སྒྲིག་ཁྲིམས་བཅའ་བ་ཉམས་གསོས་ཐེབས་རྩ། རྟེན་བཞག་སྦྱིན་སྒོ་སོགས་རྒྱ་ཆེ་མུ་མེད་དང་། དབང་ལུང་ཁྲིད་གསུམ། སོ་ཐར་སྡོམ་འབོག་སོགས་བགྲང་ཡས་དང་། གཞན་ _ 
པ རྒྱ་བོད་འཁྲུགས་ཟིང་སྐབས ་སོགས་སུ་རྫོགས་ཆེན་གཙོས་རྙིང་དགོན་རིགས་དང་ས་དགོན་སོགས་ལ་ཞབས་འདེགས་ཕན་ཆ་ཅི་དྲག་དང་། སྡེ་དགེའི་རྒྱལ་ ཁབ་ལའང་རང་དབང་ ° 
བདག་ཐོབ་ཡོང་བ་སོགས་ཀྱི་ཐུགས་ཁུར་ལྟུར་བཞེས་གནང་བ་སོགས་བཟང་པོའི་ཕྲིན་ལས་ཚད་ལས་འདས། ལོ་རེ་བཞིན་སྲོག་བླུ་བརྒྱ་ཕྲག་མང་པོ། ཉམ་ཐག་དུད་འགྲོ་ཡན་ 
བྱམས་པས་སྐྱོང་བ་སོགས་སྙིང་རྗེའི་མངའ་བདག་ཏུ་གྱུར། དུས་བཟང་སྐབས་སོགས་དུས་རྒྱུན་མར་མེ་སྟོང་དང་ཁྲི་མང་པོ་ཁ་ཡར་གང་འགྲོ། མཆོད་འབུལ་ཚོགས་གསོག་རྒྱ་གང་ 





མོའི་ཡོ་ བྱད་ནོམ་ལྡན་རིན་ཐང་བྲལ་བ་རྣམས་བཞེངས། སྤར་ཁང་། དུང་འཁོར་ཁང་། ཁྱད་པར་འདུ་ཁང་ཆེན་མོ་བླ་བྲང་གོང་འོག་རྣམས་དང་བཅས་པ་ཞིག་གསོས་འགྲན་བྲལ་ 
མཐོང་བས་ཡིད་འཕྲོག་ཅན་རྐང་ནས་གསར་བཟོས། ནང་རྟེན་བྱམས་ཆེན་གཙོས་གསེར་ཟངས་ལས གྲུབ་པའི་སྐུ་བརྙན་དང་མཆོད་རྟེན་རིགས ་ཤིན་ཏུ་ཆེ་ལེགས་གྲངས་མང་། ཐུབ་ 
པ་དང་། བྱམས པའི་སྐྱེས ་རབས། ཕུར་པ་གཙོ་འཁོར་བཅས་པའི་ཞལ་ཐང་དཔེ་བལ་སྐོར། མཛོད་ཆེན་རྣམ་ལྔའི་ཁ་སྐོང་དང་། བསྟན་བཅོས་བཀའ་དང་མཚུངས་རིགས་སྤར་དུ་ 
བརྐོས་པ་པུསྙི་ཀ་ཤིན་ཏུ་གྲངས་མང་ལོངས་པ་སོགས་ཕྱི་ནང་རྟེན་བཞེངས་རིགས་ཁོར་མོ་ཡུག་ཏུ་མཛད་དང་མཛད་བཞིན་པ་སྟེ། དགོན་འདིར་སྔར་ཐུབ་ཆེན་འདག་བཟོ་ཙམ་ལས་ 
གསེར་ཟངས་ལས་གྲུབ་པའི་སྐུ་བརྙན་སོགས་ཆེ ་རིགས་གྲངས་མང་འགའ་ཡང་མི་བཞུགས་པ་ལྟར་ན། དེང་སང་རྟེན་གསུམ་མང་ཉུང་ཆེ་ཆུང་ཇི་བཞུགས་མཆོད་ཆས་ཡན་བཅས་ཕྱི་ 


ཆེ། རྡོ་འབུམ་ཤིན་ཏུ་བགྲང་ཡས། རྡོར་སེམས་སྒྲབ་མཆོད་ཚད་ལྡན་གསར་འཛུགས། དགོན་འདིའི་མཆོད་ཆས་སྐོར་གསེར་དངུལ་ལས་གྲུབ་པ་སྤུས་དག ་དང་། ཚེས་བཅུ་ཆེན་ 
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༄༅། །བཀོད་ནང་རྟེན་ཚང་མ་སྐྱབས་མགོན་འདི་ཉིད་ཀྱི་ཕྱག་རྗེས་ཏེ། མདོར་ན་རྣམ་དཀར་གྱི་བྱ་བ་རླབས་སུ་ཆེ་བ་བསམ་ལས་འདས་པ་འདེ་འདྲ་ནི་སི ཏུ་སྐུ་ཕྲེང་གོང་ 
| མ་རིམ་བྱོན་རྣམས་ལའང་མ་བྱུང་བ་མངོན་སུམ་ལྟར་རོ། །ཕྱི་དུས་རྒྱ་ནག་རྒྱལ་ཁབ་ནས་ཀྱང་སྐྱབས་འཇུག ཞུ་རྒྱུ་ ཡོང་བ་སོགས་ཀྱིས་མཚོན་ཆོས་སྲིད་གཉིས་ཀའི་མཁྱེན་རྒྱ་ཆེ་བས་ 
( རྒྱ་བོད་ཕལ་ཆེར་གུས་འདུད་དབང་དུ་འདུས་ཤིང་། དྲག་ཞན་སེར་སྐྱ་སུ་ཡང་མཇལ་མ་ཐག་ཏུ་དད་པས་ཡིད་དགའ་ཞིང་གྲོལ་བ་དང་། ཅི་གསུང་བཀའ་ལ་ཉན་པ་འབའ་ཞིག་ཏུ་ 
| གྱར། ཡབ་སྲས་ལི་ཐང་དུ་ཕེབས་སྐབས་སྨི་ཏེ་དང་ལྕག སྦྲབ་ཟེར་བ ་གཉིས་དམེ་འཁྲུགས་ལོ་མང་དེ་ཕྱོགས་ཀྱི་ཡུལ །ཁམས་སྡུག་མནར་ཆེ ་བ་དྲུང་ལྷན་རྒྱས་ནས་བསྟུམས་པར་མཛད་ 
པས་དགེ་ཕན་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བརྱ་གུར། ཀུན་གཟིགས་མཁྱེན་བརྩེསྱ་ཀང་ཁོཿ ང་གི་ཐུགས་རྒྱུད་འཕོ་བའི་སྤྲལ་སྐུ་ཡིན་རྒྱུར་འཇམ ་མགོན་རིན་པོ་ཆེ། མཁན་ཆེན་བླ་མ་སོགས་ལ་ཞལ་ 
བཞེས་གནང་བ་དང་། རྟེན་འབྲེལ་ཞིག་གི་རྒྱུ་རྐྱེན་ལས སྐུ་བསོད་དབང་ཐང་། འགྲོ་དོན་ཕྲིན་ལས་ཆེན་པོ་ཞིག་ཡོང་གསུངས་པའང་ཐོས། སྤྲལ་སྐུ་ངོས་འཛིན་དགོས ་རིགས་ 
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‰ ༄ 


རེ 
རབ 
ར 
9 
ྫུ 





འཁྲུལ་པ་དང་བྲལ ་བའི་ངོས་འཛིན་ངོ་མཚར་བ་ཤ་སྟག་དང་། ཁྱད་པར་རྒྱལ ་དབང་ཀརྨ་པ་བཅུ་དྲུག་རང་བྱུང་རིག་པའི རྡོ་རྗེ་ཉིད་སྒྲིབ་བྲལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་གཟིགས་པར་ཤར་བའི་ཐོལ་ 
བུང་དུ་ངོས་འཛིན་གནང་བ ་ཕྱིས་གོང་མའི་འདའ་ཀའི་ཞལ་ཆེམས་ཉེ་གནས་རྣམས་ཀྱིས་གསང་རྒྱས་བཏབ་པ་དང་གུང་འགྲིགས་ཏེ་རང་གཞན་ཐམས་ཅད་ཡིད་ཆེས་ཡ་མཚན་གྱི་གནས་ 
སྭ་གྱར། སྐབས་སྲ་བབས་པའི་ཚེ་ན་བཟའ་མཚན་གསོལ་དང་། གདན་སར་ཁྲི་འདོན་ལེགས་གྲུབ ་སོགས་ཀྱི་མ ཛད་པ་དང་འབད་པ་བརྒྱ་ཕྲག་བསྐྱངས་བ་མཐར་ཕྱིན་བྱུང་བ་འདི་ཉིད་ 
ཞི་རྣམ་ཐར་རྒྱ་མཚོའི་སྙིང་པོ་ལྟ་བུའོ། །དུས་ཕྱིས་དགོན་འདིར་སྔོམ་ཞིབ་དབྱེ་བསལ་ཤིན་ཏུ ཚད་ལྡན་ཐོག་ཕྱིན་ཆད་གཙང་གྲའི་སྲོལ་ཁྲིགས་ཆགས་ཀྱི་དམ་རྒྱ་རྒྱུན་མཛེས་སུ་བསྟར་བ་ 
ནི་ཀུན་ལ་མིག ལྟོས ་ཡར་ལྡན་གྱི་མ ཛད་པ་ཆེ་ཤོས་དང་། སྤྱིར་སྐྱབས ་མགོན་འདིའི སྐུ་རིང་ཀར་དགོན་ཆེ ་ཕ་ཚང་མར་འདུལ ཁྲིམས་ལ་གཅེས་སྤྲས ་གཙོར་བཟུང་འཁོར་ལོ་གསུམ་གྱི་ 
འདུས་སྡེ་དབྱར་མཚོ་ལྟར་འཕེལ་རྒྱས་སུ་བྱུང་བ་ཡང་མངོན་སུམ་ཡོཿ ངས་གྲགས་བཞིན་ནོ། །རྒྱལ་དབང་བཅོ་ལྔ་པ་དང་། འཇམ་མགོན་བླ་མ་ཟུང་ནས་ངེས་དོན་སྙིང་པོའི་བསྟན་པ་ 
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- ༄༅། །གཏད་། རྒྱལ་དབང་བཅུ་དྲུག་རང་བྱུང་རིག་པའི་རྡོ་རྗེ་མཆོག་ནས། རབ་བྱུང་སོ་ཐར་ནས་བཟུང་། ཀཾ་ཚང་རང་ལུགས་ཀྱི་སྨིན་གྲོལ་གྱི་ཆོས་སྐོར་ཇི་སྙེད་ 
' ཀྱིས་མཚོན་སྔགས་མཛོད་དང་གདམས་མཛོད། སྒྲབ་བཏུས་སོགས ་ཤིན་ཏུ་ཆོས་བཀའ་རྒྱ་ཆེན་གསན་དང་གསན་འགྱུར་བཅས། རིགས་བདག་གཙུག་གི་ནོར་བུ་གཅིག་པུར་བཀུར་ 
¡ བར་མཛད་ཅིང་། རྒྱལ་དབང་གོང་མ་ནས་ཀྱང་བཀའ་བརྒྱད་དགོངས་འདུས་ཀྱི་ལུང་སོགས་སྨིན་གྲོལ་ཅི་རིགས་གསན། སྤྱིར་བཀའ་བརྒྱུད་སྔགས་མཛོད་ལན་གྲངས་དང་། ཁུ 
¦ དབང་ལུང་གསན་རིགས་ཕལ་ཆེར་སྐབས་སྐབས་འཆད་སྤེལ་གྱི་ཆོས་འཁོར་རྒྱ་ཆེ་བ ་བསྐོར་བར་མཛད་པ་སོགས་མདོར་ན་བསྟན་འགྲོར་སྨན་པའི་ཕྲིན་ལས་ནི་བསམ་གྱིས ་མི་ཁུབ་པའི་ 
རང་བཞིན་ནོ། །དེར་མ་ཟད་མཁན་ཆེན་བྲལ་ཤིས་འོད་ཟེར་དགོངས་བཞེད་ཉག་གཅིག་འཇམ་པའི་དབྱངས་གཞན་དགའ་རིན་པོ་ཆེ་འདི་དགོན་དུ་གདན་ཞུས་ཡུན་རིང་བཞུགས་ 


༤... ¬. ༽- 


འཇགས་སྟེང་རིན་པོ་ཆེས་གསན་བསམ་གོང་སྨོས་ལྟར་དང་། དབྱར་གནས་སུ་མདོ་སྔགས་སློབ གྲའི་རྒྱུན་གསར་འཛུགས་བཤད་སྒྲབ ་གཉིས་ཀ་ཚང་བའི་ཆོས་སྡེ་ཆེན་པོའི་མཚན་ 








གཞི ཐོགས་པའི་རྒྱུར་ངོ་མཚར་བའི་མཛད་པ་བླ་མེད་དུ་ཆེ ་ཞིང་དར་རྒྱས་ཡུན་དུ་གནས་པར་སྨོན་ནོ། །བླ་མ མང་དུ་བཞུགས་པའི་ནང་ནས་ཡིད་འཕྲོག་དོན་གྱི་བླ་མ་ནི་ཀརྨ་པ་བཅོ་ལྔ 


༨ ༩ི༦༽ ༨ ༨༽ ༦༤༥ 


„$ པ། ཁའཇམ་མགོན་རིན་པོ་ཆེ། མཁན་ཆེན་བཀ་ཤིས་འོད་ཟེར། གཞན་ཕན་ཆོས་ཀྱི་སྣང་བ་རྣམ་པ་བཞི ་པོ་ཁོ་ན་དང་། རྩ་བའི་བླ་མ་དངོས་འཇམ་མགོན་རིན་པོ་ཆེ་ཡིན་པ་ 
རྩ འདྲའོ། །གདོད་ནས་སངས་རྒྱས་ཐུགས་རྗེ་ཡས་སྤྲལ་ལ་ས་ལམ སྦྱངས་ཅི་ལ་དགོས་ཀྱང་། ཚུལ་བསྟན་ཙམ་དུ་ཕྱག་རྫོགས་ཆོས ་དུག ་སོགས་ཉམས་བཞེས་ལ་དུས་རྟག་ཏུ་རང་བབ་ 
ཀྱིས་བརྩོན་ཅིང་རིག་པ་གཅིག་ཅར་བའི་འགྲོས་ཀྱིས་གནས་ལུགས་ལ་རང་བྱན་ཆུབ་པའི་ཀློང་ཆེན་པོར་གཡོ་བ་མེད་པ་མཉམ་རྗེས་དབྱེར་མེད་དུ་བཞུགས་པར་ངེས་ཀྱང་དགོངས་པ་རྒྱ་་ 


མཚོའི་འཇིང་ལྟར་ཟབ་པས་སུས་ཀྱང་གཏིང་མི་དཔབོག །ཡི་དམ་གྱི་ལྷ་གང་ལ་མཛད་ངེས་ཏིག་མ་འཚལ་ཡང་ཐུན་མོང་ཙམ་དུ་སྒྲོལ་དཀར་ལ་མཛད་ཅིང་ལྗགས་བསྙེན་དུང་ཕྱུར་ཁ་ 
ལེངས་པ་དང་། སོའུ་མང་དུ་སྐྱེས་པ་སོགས ་འགྲུབ་རྟགས་ཀྱང་ཅི ་རིགས་བྱུང་བར་མངོན། དག་སྣ ང་མོས་གུས་ཕྱོགས་མེད་དུ་འབྱོངས་པ མཐུན་སྣང་དུ་གྲུབ ཅིང་། རྣམ་ཀུན་ཁྱེར་ 
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- ༄༅། །སོ་གསུམ་གྱི་རང་གཤིས་རྣལ་དུ་རྩོལ་མེད་འབྱོར་བཞིན་བཞུགས། ལྷག་པར་རང་བཞིན་ཤུགས་འབྱུང་དང་། དགོས་པའི་དུས་ས་གསུང་ཟུར་ཕེབས་པ་ 
' སོགས་དང་དཔག་དུས་གསུམ་ས་ཁེར་མཁྱེན་པར་གདོན་མི་ཟ་བའི་མཚན་མ་ནི་རང་གཞན་ཀུན་གྱི་སྣང་ངོར་སྐབས་འགར་མངོན་སུམ་གསལ། འོན་ཀྱང་ཞལ་གཟིགས་ལུང་བསྟན། 
-ཤ” མངོན་ཤེས་ཉམས་སྣང་སོགས་ལ་ཐུགས་དགྱེས་ཚོར་ཆེར་མི་མཛད། རྩིང་སྤྱོད་མཁན་རྣམས་རྟག་ཏུ་དཔའ་བར་འགྲོ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་ཟིལ་གྱིས་མནན། འདོད་ཆུང་ཆོག་ཤེས། ཁུ 
¦ མཁས་བཙུན་བཟང་གསུམ། ཐོས་བསམ་སྒོམ་གསུམ དང་ལྡན་པའི་གང་ཟག་ཆོས་ལ་སྤྱོད་པ་རྣམས་དང་ལེན་གོང་བཀུར་དཔེ་མེད་གནང་། གཞན་དུ་མ་རོ་གཅིག་ལ་མངའ་དབང་ 
འབྱོར་པའི་རྟགས། འདི་ཕྱོགས་དང་། རྫ་རྒྱུད་བྱང་ཁ་སོགས་སུ་ཞབས་རྗེས་བཞག་པ་མང་ཞིང་། ས་སྟག་ལོར་ཡབ་སྲས་ལྷན་རྒྱས་ལི་ཐང་འདབ་སྨད་དུ་ཕེབས་པ་ན་སྤང་ཕུག་ 


ཧཱ དགོན་གྱི་གཙུག་ལག་ཁང་མདུན་རྒྱབ་ཉེ་ལོགས་སོགས་ལ་ཀརྨ་པ་གཞོན་ནུའི་ཞབས་རྗེས་མང་ཙམ། རིན་པོ་ཆེའི་ཞབས་རྗེས་གསལ་བར་ཁ་ཤས། ལྷག་པར་སི་ཏུ་རིན་པོ་ཆེ་ཉིད་ཀྱི་ 





ཆིབ་པ་ཐང་སྨུག་གི་རྗེས་འདམ་ནང་བརྫིས་པ་ལྟ་བུ་དྲུག་བདུན་ཙམ་འཆམ་སར་རྡོ་གཅལ་སྟེང་དུ་ཟབ་ལ་གསལ་བ་བཞག་འདུག་པ་དེར་ཡོད་ཀུན་གྱི་མིག་གི་སྤྱོད་ཡུལ་དུ་གྱུར། སྔར་ 
བྱེས་ཕེབས་ཞིག་གི་སྐབས་སྒ་སྟོད་ནས་ཕེབས་ལམ་འབྲི་ཆུ་ལ་ལྷ་དར་ཞག་གཅིག་ཙམ་གློ་བུར་ཆགས། དབུ་ཆེ་ནས་རབ གནས་༔ ཀྱི་མེ་ཏོག་འཐོར་བ་དཔེ་ཝར་འབལ་མོ་ནང་གི་གཞི་ 
བདག་གི་རི་མགོར་ཟང་ཐལ་དུ་སོང་བ་མངོན་སུམ་དང་། ཆིབ་སླེལ་བོཿ 


རྒྱལ་དབང་ཆབ རྒྱལ བད ་ཕེབས་ རྐབ ་ཧོར་སོག་ སེ ་ འབྲང་སྡེ གཉིས་ཤ ་འཁོན་ བུག་ སྒོ ་ཆེ་ བའི (འཕྲང སྟོད ་དཔོན་ ནས་ 
སྐྱབས (འཇུག་ ཞུས པ ་གསོལ་ཀ་ དང་དྲག ཆས་ རྒྱསཔ ཚར་གཅིག་ གྲསངས་ པས ་དེ་ རྗེས སོག སྡེའི་ད དམག་ སྒྱུས ་ཡོད་ཀྱིས (འབྲང ་དཔོན གྱི་དགུན་རུ་སྡོད བཞིན ་པའི་ས་ཆར་བབས གསྱང་ 


‰ ༄ 


དཔོན་གྱི གྱི་སྦྲ་དང་ རུ་འཁོར་བཅས་གཏན་ ནས་ ་མ་མཐོང་ ཞིང་ ལུང་ སྟོང་ཿ ཞིག ཏཱ ་མཐོང་ནས་ ཕྱིར་ ལོག ་སོང་བ ་ཡིན (ཞེས་སོག་ སྡེའི དམག་འགྲོ་མཁན་རྣམས ་ཀྱི་ཁ ནས་ཡོངས གྲགས ་ལབ་་ 
པ་དང་། འབྲང་དཔོན་ནས་ཀྱང་ལུང་ པའི་རི་ དྭགས་རྣམས ་སུ་བསྐོར ཉུལ་བྱས་ནས་རང་ བཞིན ་གྱིས་ཕྱིར་ ཐེགས་སོང་ཞེས་དངོས་སྲ་བཤད་ རྒྱུ་འདུག་པ་ སོགས འདི ་འདྲའི ་རིགས ཤིན་ 
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- ༄༅། །ཏུ་ཆེས་མང་སྟེ་བྲི་བ་ལ་དགོས་པ་ཆེར་མི་འདུག །གནས་གཟིགས་ཕེབས་སྐབས་གཙང་འབྲུག་ར་ལུང་དགོན་དུ་གླིང་རྗེ་རས་པའི་འདྲ་ཞལ་གསུང་བྱོན་མ་དེའི་ 
' ཞལ་ངོ་ཚོན ་དཀར་པོ་བྱགས་པ་ཅན་ཞིག་རེད་འདུག་ནན་ ཏན་གསུངས་ཀྱང་ཡང་ཡང་བལྟས་པས་དངོས ་གནས་གསེར་ཆབ་གསོལ་བ་ཞིག་ཡི ན་འདུག་གོ། ནད་པ་ཚབ་ཆེན་རིགས་ 
བཀའ་བསྒོ་བྱིན་རླབས་དང་ཐུགས་གཏད་ཙམ་གྱིས་འཇོམས་པ། ཕྱག་མདུད་ལུས་ལ་འཆང་བ་འགའ་ཞིག་ཕ་རོལ་གྱི་མཚོན་གྱིས་མི་ཚུགས་པ། གཅན་གཟན་གྱི་འཇིགས་པ་ལས་ 
སྐྱོབ་པ་སོགས་དངོས་མཐོང་རེ་དང་། ཁང་པ་མེ་ཤོར་བ་སོ་སོའི་ཁུངས་སྲ་དད་རྟེན་ཆགས་ལྟམ་དང་། ཆོས་གོས་གནང་བ་ཡོད་པ་འགའ་ཞིག་ཁ་མེ་དྲེག་ཙམ་ཡང་གོས་མི་འདུག་ 
ཚུལ་ལྗོངས་ཕྱོགས་ཕྱོགས་འགའ་ནས་བཤད་རྒྱུའང་འདུག །འབྲང་སྲས་བླ་མ་བློ་གྲོས་རབ་གསལ་དུས་རྒྱུན་ནད་གདོན་གྱིས་མནར་བ་ལ་གུ་གུལ་ལ་ལྗགས་སྔགས་ཤིག་མཛད་ནས་ 
རྒྱུན དུ་བདུག་རྒྱུ་གནང་བའི་ནང་ཕྱིས ་སུ་རིང་བསྲེལ་དཀར་པོ་བརྒྱ་ཕྲག ་སོགས་གྲངས་མང་འཁྲུ ངས་འདུག་པ་བདག་གིས ཀྱང་དངོས་མཐོང་བྱང་བ་སོགས ་མཐའ་ཡས་སོ། །སློབ་ 
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མའི་གཙོ་བོ་ནི་རྒྱལ ་དབང་བཅུ་དྲུག་པ། དཔའ ་བོ་རིན་པོ་ཆེ། ཏྲེ་བོ་ཞབས་དྲུང་། སངས་རྒྱས་མཉན་པ། ཟུར་མང་བསྟན་སྤྲལ། འདིར་དགོན གྱི་སྐུ་མཆེད་རྣམས ་སོགས་ཀྱིས་ 
ཛི གཙོས་བཀའ བརྒྱུད་པའི་བླ་སྤྲལ་ཕལ ་ཆེ་བ་རྣམས་སོ། །སྐྱབས ་མགོན་འདི་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་ཐར་ཅུང་ཞིབ་རྒྱས་ནི་སློབ་མའི་ཐུ་བོ་མཁས ་བཙུན་གྲུབ ་པའི་བདག་ཉིད་ཅན་གྱིས་རྩོམ་པར་ 
རྨ གནང་འགྱུར་ལྟར་ལས་མ་མཆིས་ཤི ང་། འདིར་དཔལ སྤྱངས་དགོན་གྱི་གདན་རབས ཀྱི་རྣམ ་ཐར་སྐྲ་རྩེ་ཙམ་བཀའ་འབུམ་དཀར་ཆགས ་ཀྱི་ ཁོགས་དབུབ་ལྟ་བུར་བྲིས ་པ་ཡིན་ལ། 
ཾ ཡང་སྙིང་སི་ཏུའི་སྐུ་ཕྲེང་རྣམས་ནི་བྱམས་པ་མགོན་པོ་དང་། ཨོོ་རྒྱན་རིན་པོ་ཆེ ་ཟུང་དུ་འཇུག པའི་རྣམ་འཕྲུལ་ཤ་སྟག པ་སྟེ ། མ་འོངས་རྣམ འདྲེན་ལྔ་པར་འཚང་རྒྱ་རྒྱུར་མགྲི ན་ 
གཅིག་ལུང་ནས་གསལ་བ་བཅས་སངས་རྒྱས་དངོས་སྲ་གྲབ་པ་ལ་རྨོངས་པས་དོན་མི་འགྱུར་པའི་གྱ་ཚོམ་གྱི་ཚིག རིས་མང་པོ་བྲི་བ་ནི་སྒོ་སྐུར་གྱི་གཞི་དང་ཡོན་ཏན་བསླད་པའི་སྐྱོན་དུ་ ་ 
འགྱུར་ཏེ ན་ཆེ་བས་འབྲེལ་ཡོད་མེད་ནི་ཅི་ཆ སྟེ་སྤྱིར་འཐད་པ་དང་བྲལ་ལོ་སྙམ་མོ། ། །། ༢ དམིགས་བསལ་སྐབས་དོན་ངོ་མ། རྗེ་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་མཆོག་འདི་གསུང་རྩོམ་ཆོག་ 
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༄༅། །བསྒྲིགས་སོགས་སྔར་ཡོད་ལས་གསར་སྤོས་རིགས་ལ་ཐུགས་དགྱེས་ཚོར་ཆེར་མེད་ཚུལ་གསུངས་པ་ལྟར་ཡང་། རྒྱལ་དབང་རིན་པོ་ཆེས་གཙོས་སློབ་མ་ 
' རྣམས་དང་། གཞན་མཆོག་ཕལ་གྱི་གདུལ་བྱ་རྣམས་ཀྱིས་ནན་ཏན་དུ་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་ངོར། སྒྲབ་དཀྱིལ་དང་ཆོག་བསྒྲིགས། དབང་ཆོག་མཚམས་སྦྱོར་བཅས་དང་། ཞལ་ 
གདམས་གསོལ་འདེབས། མཆོད་ཆོག །སྨོན་ལམ། ཟིན་བྲིས་ཀྱི་རིམ་པ་ཇི་སྙེད་སོགས་དང་། ཁྱད་པར་ ཨོཾ་རྒྱན་རྗེ་འབངས་ཉེར་ལྔའི་སྒྲབ་ཐབས་འདི་དགོངས་གཏེར་བྱིན་ 
' རླབས་ཀྱི་ཚན་ཁ་ཆེས་ཁྱད་འཕགས་དང་ལྡན་པ་ཡིན་ཞེས་འཇམ་མགོན་རིན་པོ་ཆེས་ཞལ་གྱིས་བཞེས་པ་བཅས་གང་ཅིར་བྲིས་མ་གླེགས་བམ་གསུམ་ཙམ་བཞུགས་པ་འདི་རིགས་ཉེར་་ 
མཁོ་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ་མེད་ན་ཐབས་ཆག་ལྟ་བུ་མང་བར་མ་ཐད། མཛོད་ལྔའི་ཤིང་རྟ་པདྨའི་རྒྱལ་ཚབ་རྗེ་རང་གི་ཐུགས་ཀྱི་སྲས་གཅིག་རྒྱལ་བས་ལུང་བསྟན་འཇམ་མགོན་ཀོང་སྤྲལ་རིན་པོ་ 


ཆེ་ལ་ལཱགས་ལུང་གདམས་གཏད་དང་། དེ་རྗེས་ཡེ ༨ཤེས་ཀྱི་སྐུས་ཀྱང་ལན་གཅིག་བསྐྱར་གནང་ཉེ་བརྒྱུད་ཀྱི་བྱིན་རླབས་ངོ་མཚར་བ་དང་། གཞན་ལའང་འཆད་སྤེལ་དགོས་པའི་ 


885 


བཀའ་ལུང་བཅས་ཆེད་དུ་བསྩལ་འདུག་པ་སོགས་བྱིན་རླབས་ཀྱི་ངད་མ་ཡལ་བའི་ལུང་རྒྱུན་ཁྱད་འཕགས་ད་ལྟ་བཞུགས་བཞིན་པ་སོགས་སྒོག ང་ཐད་ནས་སྤར་དུ་བ སྐུན་པའི་ཐུགས་ སྲ 
ྷྦ རྩོལ་ཞིག་བཀའ་དྲིན་མ་ཆུང་ཞེས་མཁས་བཙུན་བཟང་གསུམ་སོགས་དམ་པའི་ཚུལ་དགུས་ཕྱུག་པ་ཟུར་མང་བསྟན་འཛིན་སྤྲལ་སྐུ་མཆོག་ནས་གསོལ་བ་བཏབ་པ་ཐུག ས་ལ་བཞག་པ་ ་ 
%› དང་འབྲེལ སྒྲབ་བརྒྱུད་བསྟན་པ རྒྱ་མཚོའི་མངའ་བདག་ཀུན་གཟིགས་བྱམས་མགོན་རིན་པོ་ཆེ སི་ཏུ་སྐུ་ཕྲེ ང་བྱུ་གཅིག་པ། ཀྲམ་པ་དང་། འཇམ་མགོན་བླ་མ་བུང་གི་ལུང་དོན་དང་ ཿ 
ཾ མཐུན་པའི་མཚན་བསྡུས་པ་ཡོངས་གྲགས་སུ་པདྨ་དབང་མཆོག་རྒྱལ་པོ་ཞེས་གསོལ་བའི་པདྨའི་ལྗགས་ལྡན་གསུམ པས་ཆོས་སྦྱིན་གྱི་ཕྱི་མོར་རབ་བྱུང་བཅུ་དྲུག་པའི་ནང་གསེས་ས་་ ° 
ཡོས་ལོ་ནས་འགོ་བརྩམས། བྲིས་རྐོས་མི་མགོ་བརྒྱད་དགུ་རེ་ལ་ལག་བརྐོས་སུ་བརྐོ་བཅོལ རྒྱུ་མཛད་པ་འདི་ལོ་ཁྱུ་མཆོག་ཅེས་པ་ལྕགས་སྦྲལ་སྟོན་ཀའི་ལང་ཚོ་དར་ལ་བབས་པའི་ 







༨ ༨ ༦༽ 


སྐབས་སུ་ཞུ་དག་བརྐོ་བཙུགས་བཅས་མཐར་ཕྱིན་པར་གྲུབ་པ་ཡིན་ནོ། །གཞི་ནས་བཀའ་འབུམ་ཆེད་དུ་བསྒྲིག་རྒྱུའི་ཐུགས་གཉེར་ཡོད་མ་འདྲ་བ་དང་། ཉེར་མཁོ་ཆེ་རིགས་རྣམས་ 


¬ ༄༅། །འཐོར་འཁྱར་དུ་སོང་བ་ཡིན་སྙམ་བཅས་ད་དུང་འདི་ནང་གསུང་ཡོངས་རྫོགས་མ་ཚང་བ་མང་ཚན་ཡོད་ངེས་ཏེ། མ་དཔེ་བྲིས་མའི་ཀ་ཐོ་ནང་དུའང་མ་འཁོད་པ་ 
' དངོས་མཐོང་མང་ཞིང་། འཁོད་རིགས་གྲས་ནས་ཞྭ་ནག་རྟོགས་བརྗོད་དང་། དབང་བསྐུར་གྱི་དགེ་ང བསྐུལ། ཚེ་རིང་མའི་ག ཡང་སྒྱུབས་སོགས་མཁོ་ཁྱད་ཆེ་བ ་ཅན་འགའ་དང་ 
ཤཱུ འགའ་ཞིག་ཀྱང་ཕྱིས་སུ་དཔེ་གྲས་སུ་མ་བཞུགས་པ་སོགས་ཀྱིས་མཚོན། _ སྨད་ནས་གསུང་ཚོགས་ངོ་མ་རིགས་ཕྱོགས་གང་ནས་གལ་སྲིད་ཤུགས་འབྱུང་དང་རྩོལ་བ་ཟུང་དུ་འཇུག་ 
¦ ཁས་ངེས་ རྙེད་ལ བུ་བྱུང ཚེ་རིམ་པར་ཁ་སྐོང དུ་འཇོག་ འོས་ཤིན ་ཏུ་ཆེ་བའང་ ་ཞར་བྱུང་ གི་འཕྲོས པའོ། །དེ་ལྟར་༔ རྣམ་པར་དཀར་བའི་ལེགས་བྱས་རབ་ཏུ བསྒྲབས ་པའི་དགེ་བའི་རྩ་བ་ཟླ་ 
བ བ་བདུད་རྩི་ལྟ་བུ་ཅི་མཆིས་ པ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་བླ་ན མེད ་པའི་བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོར་ཡོངས་སུ་སྨིན་པའི་རིམ་པ་ནི་དམིགས་མེད་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཀློང་ནས་ཀུན་མཁྱེན་བྱམས་ མགོན རིན་ 
པོ་ཆེ་མཆོག་གིས་འཁོར་གསུམ་རློག་བྲལ་གྱི་རང་བཞིན་དུ་བསྔོ་བའི་དགོངས་གཏད་རྩོལ་མེད་ ལྕུན ་གྱིས་ གྲུབ་པར་གནང་བ་གོར་མ་ཆག་པ་ལྟར་ལས་གཞན་དུ་སྤོས་འོས་མ ་མཆིས་་ 





སོ།། །། ༈ ད་ནི་དཀར་ཆག་གི་རིམ་པ་དངོས་འགོད་པ་ལ། མདོ་རྗི་ཨོཾ་ཨཱ༔དྱཱཾ་དང་འབྲེལ་བའི་པོད་གསུམ་དུ་བསྒྲིགས་པ་སྟེ། དང་པོར། ཨོཾ པོད་ལ། ལམ་ཟབྱ་བ་ 
མའི་རྣལ་འབྱོར་སྦྱི་དང་བྱེ་བྲག་རྣམས་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བསྡེབས་པ་ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩིའི་གཏེར་མཛོད་ལ་ལྡེབ། ༩༤ གུ་རུ་དྷརྨ་རཱ་ཛའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་ཉམས་དབྱངས་མཆོད་སྤིན་རབ་ 
འབྱམས་ཀྱི་གླུ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་ལྡེབ། ༢ བདེ་ཆེན་ཞི ང་གི་སྒྲབ་པ་ལྷ་དང་བླ ་མ་དབྱེར་མེད་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་རྟ་མཆོག་བ་ལ་ཧ་ལ་ལྡེབ། ༧ ཨོ་རྒྱན་རིན་པོ་ཆེ ་བདེ་གཤེགས་སྤྱི་དྲིལ དུ་ 
བསྒྲབས་པའི་རྣལ ་འབྱོར་གྲུབ ་གཉིས་ནོར་བུའི་ཆར་འབེབས་ལ་ལྡེབ། ༡༤ ཨོ་རྒྱན་རིན་པོ་ཆེ་རྗེ་འབངས་ཉེ ར་ལྔའི་ལས་བྱང་དངོས་གྲབ་སྤིན་ཕྲེང་བྱིན་རླབས་ཆར་འབེབས་ལ་ལྡེབ། པ 
༨ རྒྱུན་ཁྱེར་གྱི་རིམ་པ་ཕྱོགས་གཅིག ་ཏུ་བསྡེབས་པ་དངོས་གྲབ ་བདུད་རྩིའི་གཏེར་མཛོད་ལ་ལྡེབ། ༡༥ གསོ་སྦྱོང་རྒྱུན་ཁྱེར་ལྡེབ། ༣ མ་ཧཱ་མཱ་ཡའི་ཚོགས་མཆོད་འདོད་ རུ 
མུར་སྟེར་ལ་ལྡེབ། ༤ གསོལ་འདེབས ཀྱི་རིམ་པ་རྣམས་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བསྡེབས་པ་བྱིན་རླབས་བདུད་རྩིའི་གཏེར་མཛོད་ལ་ལྡེབ། ༥༣ ཐུན་མིན་ཞལ་གདམས་ཀྱི་རིམ་པ་ 


རེ 
རབ 
ར 
9 
ྫུ 





༥ 


༄༅། །རྣམས་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ ་བསྡེབས་པ་ངེས དོན་བདུད་རྩིའི་ག ཏེར་མཛོད་ལ 'ལྡེབ། ༣༣ དབང་བཤད་ཀྱི་སྐོར་ཕྱོགས ་གཅིག་ཏུ་བསྡེབས་པ་ངོ་མ ཚར་བདུད་རྩིའི་ 
ྭ གཏེར་མཛོད་ལ་ལྡེབ། ༣༥ བདེ་མཆོག་ལྷ་ལྔའི་སྒོ་ནས་སློབ་མ་རྗེས་སུ་འཛིན་པའི་རིམ་པ་ཟབ་མོའི་སྒོ་འབྱེད་ལ་ལྡེབ། ༣༣ འཕགས་མཆོག་སྤྱན་རས་གཟིགས་རྒྱལ་བ་རྒྱ་ 






ལྭ 


ཟླ ༢༨༩༧ ༢༨༩༤ ༨ 


4” ལ་ལྡེབ། ༣༡ ཀུན་རིག་དབང་བསྐུར་རྣམ་གྲོལ་སྒོ་ཆེན་འབྱེད་པའི་ལྡེའུ་མིག་ལ་ལྡེབ། ༡༥ རྗེ་མཁའ་སྦྱོད་དབང་པོས་མཛད་པའི་མ་མགོན་ཞལ་སྦྱོར་གྱི་དབང་བཞི་ཡོངས་ 
རྫོགས་རྒྱན་དབང་དང་བཅས་པའི་ཡིག་སྣ་གཉིས་གབ་སྤྲད་འཁྲུགས་བསལ་བལྟས་ཆོག་ཏུ་བཀོད་པ་ལ་ལྡེབ། ༣༩ བཅས།། །། ༡ གཉིས་པ། ཨཱཿ པོད་ལ། ཚེ་དཔག་ 
ལྷ་དགུའི་དཀྱིལ་ཆོག་སྨིན་དབ ང་རབ་ག སལ་སྣང་བའི་ཉིན་བྱེད་ལ་ལྡེབ། ༢༡ འཕགས་སྒྲོལ་བཀྲ་ཤིས་དོན་འགྲུབ་མའི་སྒྲབ་ཐབས་རྗེས་གནང་དང་བཅས་པ་ལ་ལྡེབ། ཌུ སྒྲོལ་ 


ཆཚོའི་ ° - ༽ རད = ༽ ལལ རིང ༨༡༠ པྱ ༨༨༡ .༨-་༽ ༨22 ༦༤༦ „སེ ་ ༧ པྱ པྱ པྱ -=༽. ༽་ „.༤. དས་པ 
༧ ཨམ འདབང་བཀུར་ཡ་ཤསྱརར་འབབས་ལྔ་ཝབ། ༢༥ བཅམ་ཁྡན་འདསདྲར་ཕག་མའ་མངན་དྱ་ཡལ་གསང་ཆན་ཆུར་ལམ་དང་དབང་བཀུར་བད་ཆན་ལམབསྣང་བྱད་སྦྲལམ 
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དཀར་ཡིད་བཞིན་འཁོར་ལོའི་སྒྲབ་ཐབས་རྗེས་གནང་དང་བཅས་པ་གྲུབ་གཉིས་མཆོག་སྩོལ་ལ་ལྡེབ། ༢༠ འཕགས་མ་སྒྲོལ་མ་ཉེར་གཅིག་གི་ཆོ་ག་དབང་ཆོག་དང་བཅས་པ་མེ་ 
; ཏོག་པད་དཀར་ཕྲེང་བ་ལ་ལྡེབ། ༣༦ སྒྲོལ་མའི་རྣམ་བཤད་གསལ་པའི་འོད་ཟེར་སྔར་ཡོད་ལྡེབ། ༧ གཙུག་ཏོར་རྣམ་རྒྱལ་མའི་མཆོད་ཆོག་ཡིད་བཞིན་རེ་སྐོང་ནོར་བུའི་གྲྭ་ཆར་ 
› ལ་ལྡེབ། ༡༨ རྩ་གསུམ་དྲིལ་སྒྲབ་ཚེ་གཡང་འགུགས་པའི་རིམ་པ་འདོད་རྒུའི་བུམ་བཟང་ལ་ལྡེབ། ༤༠ སྟོན་པ་མཆོག་དང་འཕགས་པའི་གནས་བརྟན་ཆེན་པོ་བཅུ་དྲུག་འཁོར་ 
| བཅས་མཆོད་ཅིང་གསོལ་བ་དང་སྨོན་ལམ་གདབ་པའི་ཆོ་ག་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་སྤྱོད་པ་རབ་ཏུ་རྒྱས་པ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་ལྗེབ། ༣༧ ཆོས་དྲུག་བདུད་རྩིའི་ཉིང་ཁུའི་སྔོན་འགྲོ་དངོས་གྲུབ་ 
མུར་སྩོལ་ལ་ལྡེབ། ༤ ཟབ་ལམ་ནཱ་རོ་ཆོས་དྲུག་གི་འྲུལ་འཁོར་ཟིན་བྲིས་མཐོང་བས་ཁོང་ཆུད་གསུང་རྒྱུན་གོ་བདེ་རབ་གསལ་ལ་ལྡེབ། ༩ དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་སྦྱོར་ 


༨༩ ༨༩༨༧ ༤ ༤༽ ༨ 


དུག་སྔོན་འགྲོ་ཆོས་སྤྱོད་ཀྱི་ངག་འདོན བརྒྱུད་འདེབས་དང་བཅས་པ ་ལ་ལྡེབ། ༡༣ དཀོན་མཆོག་སྤྱི་འདུས་ཀྱི་ ཁྲིད་ཡིག གུ་རུའི ་དགོངས་རྒྱན་ཉིན་བྱེད་སྙིང་པོའི་རྫོགས་རིམ་སྐོར་གྱི་ 


© 
©) 
༠9 





༤༽ྲ༽ ༨ ༨ ༼ 






༤༽ ༨ ༨ ༼ 


ལྤེབ། ༡༠ རྡུལ་ཚོན་ཆུར་གཤེགས་སམ་ཀླུ་ཆོག་གདེངས་ཅན་འདོད་འཇོ་ལ་ལྡེབ། ༢ བཅས།། །། ༈ཾ གསུམ་པ། 
མོའི་མཆོད་ཕྲེང་བཀྲ་ཤིས་ཆར་འབེབས་ལ་ལྡེབ། ༢༣ བསང་མཆོད་ཀྱི་རིམ་པ་རྣམས་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བསྡེབས་པ་ཕན་བདེ་བ 


༦ 


༤༽༽ ༨ ༨ ༼ 


གུདྱ་ཅུའ་གཏར་མ 


ཛོད་ལ་ལྡེབ། 


༄༅། །ཟབ་ཁྲིད་ལ་ལྡེབ། ༢༢ རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་འཇའ་ལུས་རྡོ་རྗེའི་སྲོག་སྒྲབ་ཀྱི་སྔོན་འགྲོའི་འདོན་ཆ་རབ་གསལ། ཁྲིད་ཡིག་མན་ངག་བླ་མའི་ཞལ་ཤེས་ཀྱི་བྲིན་ 
བྲིས རྩ་གསུམ་འཆི་མེད་དྲིལ་སྒྲབ་རྒྱུན་ཁྱེར་བཅས་སྦྲེལ་མ་ལ་ལྡེབ། ༤༥ རབ་གནས་ཆོ་ག་མདོར་བསྡུས་ལྡེབ། ༡༣ སྨོན་ལམ་གྱི་རིམ་པ་རྣམས་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བསྡེབས་ 
ཤཿ པ་ཐར་ལམ་བདུད་རྩིའི་གཏེར་མཛོད་ལ་ལྡེབ། ༤༤ གསང་སྔགས་ནང་གཏོར་ཀུན གྱི་དོན་བསྡུས ་ལ་ལྡེབ། ༦ གཏོར་བསྔོས་ཁྱེར་བདེའི་རིགས་རྣམས་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་ 
“ བསྡེབས་པ་ཕྲིན་ལས་བདུད་རྩིའི་གཏེར་མཛོད་ལ་ལྡེབ། ༡༨ སྔགས་ཡིག་སྣ་ཚོགས་པ་ལྡེབ། ༣ ཇོ་བོ་སྔགས་ཀྱི་བདག་པོའི་གཡང་སྐྱབས་དངོས་གྲུབ་འབྱུང་བའི་རྒྱ་མཚོ་ལ་ 
ཧཱུ པོད་ལ། བསྟན་པའི་བཀའ་སྲུང་ཨ་ཕྱི་ཆེན་ 


༨༥ ཟིན་བྲིས་ཀྱི་ 
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རིམ་པ་སྣ་ཚོགས་པའི་སྐོར་རྣམས་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བསྡེབས་པ་ཡོན་ཏན་བདུད་རྩིའི་གཏེར་མཛོད་ལ་ལྡེབ། ༡༣༡ ཡན་ལག་བརྒྱད་པའི་གསོ་སྦྱོང་སྨྱང་གནས་སྒྲུབ་ཐབས་དང་འབྲེལ་ 
བའི་ཕན་ཡོན་མདོར་བསྡུས་སྐལ་ལྡན་ངལ་གསོ་ལ་ལྡེབ། ༥༡ སྤྲིངས་ཡིག གི་རིམ་པ་རྣམས་ཕྱོགས་གཅིག ཏུ་བསྡེབས་པ་རྡོ་རྗེ་བདུད་རྩིའི་གཏེར་མཛོད་ལ་ལྡེབ། ༨ བཅའ་ཡིག་ 
ལེ་ཚན་གསུམ་ལ་ལྡེབ། ༡༥ འབྲུལ་ཐོ་སྐོར་ལྡེབ། ༢༡ ཕྲིན་ཡིག་སྐོར་ལྡེབ། ༦ རྟེན་བཞག་སྐོར་ལྡེབ། ༡༡ སྤྲལ་སྐུ་མྱུར་འབྱོན་གྱི་རིམ་པ་རྣམས་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་ 
བསྡེབས་པ་མཆོག་སྣང་བདུད་རྩིའི་གཏེར་མཛོད་ལ་ལྡེབ། ༡༧ ཞབས་བརྟན་གྱི་རིམ་པ་རྣམས་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བསྡེབས་པ་ཚེ་མཆོག་བདུད་རྩིའི་གཏེར་མཛོད་ལ་ལྡེབ། ༣༡ 
ཆོས་སྦྱིན་ཕྱི་མོའི་འཕྲུལ་དུ་བསྒྲབས་པའི་བཀའ་འབུམ་གྱི་དཀར་ཆག་ཡིད་འཁྲོག་བདུད་རྩིའི་གཏེར་མཛོད་ལ་ལྡེབ། ༢༤ བཅས་བཞུགས། སྨྲས་པ། མཁའ་ཁྱབ་གདུལ་བྱའི་ 
ཡུལ་རྣམས་དོན་གཉིས་ལ། །ལོངས་སུ་སྤྱོད་པའི་ཉེར་ལེན་བྱིན་རླབས་དང་། །དངོས གྲུབ་ཕྲིན་ལས་ཀུན་གྱི་འབྱུང་གནས་ཕུལ། །རྩ་གསུམ་རྒྱལ་བ རྒྱ་མཚོས་དེང་འདེར་ 


‰ ༄ 
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རེ 
རབ 
ར 
9 
ྫུ 





- ༄༅། །སྐྱོངས། །གང་ཞིག་འདྲེན་པ་མཆོག་རྣམས་གཞན་དོན་སླད། །ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་ལ་དུས་ནམ་ཡང་། །འདའ་བ་མེད་པས་འགྲོ་ལ་རྣམ་གྲོལ་གྱི། ། 
' སྒོ་ཆེན་མཁའ་དང་མཉམ་པར་རྟག་ཏུ་ཕྱེས། །འདི་ན་རྒྱལ་ཀུན་ཡེ་ཤེས་གཅིག་འདུས་པ། །བཀའ་བརྒྱུད་བླ་མའི་ཚོགས་རྣམས གསང་གསུམ་གྱི། །རྣམ་ཐར་མཛད་སྒོ་ལྔ་ལྡན་ཞིང་ 


¥ ཁམས ཀྱི། །མཚན་ཉིད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་ལས་གཞན་དུ་མིན། །ལྷག་པར་མདོ་སྔགས་ཆོས་ཀྱི་རང་གཟུགས་དངོས། །བྱམས་པ་མགོ: ཞདང་པདྨུག་ ར་སྟེ། །ཐུང་འཇུག་རྣམ་ པུ 
འཕྲུལ་པདྨའི་མཚན་ཅན་མཆོག །སྔོན་པ་ཀུན་ཏུ་བཟང་དང་རྣམ་དབྱེ་ཅི། །གང་ཉིད་གཅིག་ཤེས་ཀུན་གྲོལ་རྒྱལ་ས་ལ། །ལྷུན་གྲུབ་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་མོ་ཀླང་བཅས་ནས། །ཐམས་ཅད་ 
མཁྱེན་པར་བཞུགས བཞིན་སྐུ་གསུམ གྱི། །ཁ་ལོ་སྒྱུར་བའི་ཆོ་འཕྲུལ་ཅི་ཡང་ངོམ། །རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་ཀློང་ནས་རྩོལ་མེད་དུ། །དགོངས་པའི་རྩལ་ཕྱུངས་རིམ་གཉིས་ཟབ་དོན་ 


གྱི། །སྙིང་པོ་གསེར་གྱི་ཞུན་མ་བརྒྱ་ཕྲག་དག །སྤྲོས་འདི་ཁྱད་ཆོས་འབུམ་དང་ལྡན་པས་འཕགས། །ཐེག་པ་སྣ་ཚོགས་དཀོན་མཆོག་ཀུན་འདུས་བཞིན། །ཁྱད་པར་གསང་ཆེན་ 






༦ ཧེ 


།/ 
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ཐབས་གྲོལ་མན་ངག་བཅས། །མཚན་ཉིད་ལྡན་པའི་སྱིང་ཐིག་བྱིན་རླབས་གྱི། །ངད་དང་ལྡན་ལ་འདི་འདྲ་སྲིད་ན་དཀོན། །མཆོག་དམན་བར་མ་ཀུན་གྱི་སྤྱོད་ཡུལ་དུ། །ཉེར་ 
འབབས་ཀུན་ལ་ཟུག་རྔུ་བཅིལ་བའི་སྨན། སྙིང ་གའི་རྫིང་བུར་གལ་ཏེ བསྐྱིལ་ ཙམ་ན། །བདུད་རྩིའི་ཆུ་དང་མཚུངས་མིན་ད་གདོད་ཤེས། །སོ་སོར་རྟོག་པས་ ལེགས ཕྱེས་ཚིག་དང་ 


༨ ་ ༦༤ ༨ ༢༨༩ 


དོན། །རིགས་འདུས་ཆོས་ཀྱི་ཕོ་བྲང་ཕྱོགས་གཅིག་ཅེས། །དགོངས་བརྡ་སྙན བརྒྱུད་རྣམས་ཀྱང་གཟེ ངས་མཐོ་ནས། །དྱ་གྱིས་རྩེ་དགས་འཁྱུད་ལ་བྲེལ་བ་བཞིན། །རྡོ་རྗེ་འཆང་ 
ནས་རིམ་ བརྒྱུད་མན་ངག ་སྒོར། །ཐབས་དང་སྤོས་པ འཕྱུགས་མེད་བསྟན་པའི་རྒྱུན། །སྲིད་མཐར་བཟུང་སླད་ལེགས་བཤད་ཆ་རེ་ཡང་། །རྒྱལ་བསྟན་ག ཡང་དུ་ཆགས་པའི་རྒྱ་རུ་ 
མཛེས། །རང་གཞན་བདེ་ལེགས་ལག་ཏུ་བསྟར་འདོད་པ། །ཀུན་ལ་ཆུ་བཞིན་བྲིམ་པའི་ཆོས་བཀའ་སྟེ། །དེ་ཕྱིར་ཁྱབ་བདལ་འཕེལ་བའི་རི་མོ་དག །འབྲི་བ་འདི་འདྲར་ཕན་ཡོན་ 


༢༡༤ 


བརྗོད་མི་ཤེས། །འདི་བྲིས་ལྷག་བསམ་རྣམ་པར་དཀར་བའི་མཐུས། །ཁེགས་བྱས་ཉིད་དུ་རློམ་ན་དགེ ་བའི་ཚོགས། །ཅི་མཆིས་མཁའ་ཁྱབ་སྐྱེ་རྒུ་མུ་མེད་རྣམས། །བྱང་ཆུབ་ལམ་ 
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༄༅། །ལ་འགོད་པའི་རྒྱུ་རུ་བསྔོ། །ལུང་རྟོགས་བསྟན་པ་བཤད་སྒྲབ་ཟུང་འབྲེལ་སྒོར། །དར་ཞིང་རྒྱས་ལ་བསྟན་འཛིན་སྐྱེས་བུ་རྣམས། །བསྐལ་བརྒྱར་ཞབས་ 


རྟན་སྣོད་བཅུད་རྫོགས་ལྡན་གྱི །དཔལ་དང་ལྡན་པའི་དགེ མཚན་ལྷུན་འགྲུབ ཤོག །ཅེས་བྱམས་མགོན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ ་པོ་པ དྨའི་ལྕགས 'ལྤན་དང་པོ་གང་གི་གསུང་རབ རྣམས་ཆོས་ 
ཟི ཕྱི་མོའི་འཕྲུལ་དུ་བསྒྲབས་པ་ལས་བརྩམས་པའི་དཀར་ཆག ་དང་འབྲེལ་བའི་འགྲོས་ག ཏམ་ཉུང་ངུ་འདི་ཡང་འཇམ་དབྱངས་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་ནས་སྲུག་བྲིས་སུ་བགྱིས་པ ˆ † † 
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- ༄༅། །ན་མོ་བུདྡྷ་བཛྲ་དྷ་ར་ཡེ། ཟག་བྲལ་རང་བཞིན་འདུས་མ་བྱས་པ་དོན་དམ་ཆོས་ཉིད་ལྷུན་གྲུབ་འགྱུར་བ་མེད་པའི་རྩལ་དང་མདངས། །ཟག་བཅས་ཁའགྲོ་བའི་ 


༽ ཛབ ༨༤ 


¦ འདུས་བྱས་ཀུན་རྫོབ་ཡིད་ཀྱི་དབང་པོར་གདོད་ནས་ལས་སྨོན་ཇི་བཞིན་གསལ་བ་ནི། །ཁྱབ་བདག་རྒྱལ་བ་རྡོ་རྗེ་འཆང་དབང་གང་འདུལ་རོལ་པར་དུས་མེ ད་རྒྱུན་གྱི་འཁོར་ལོ་ཤར་བ་ 
ཉིད། །དག་གཅ ང་མོས་གུས་སེམས་བསྐྱེད་ལས་འཁྲུངས་བརྒྱུད་པའི་བྱིན་རླབས་ཚོགས་གཉིས་ཡེ་ཤེས་གནས་ལུགས་གཞི་ལ་འཁྲུངས། །རབ་འབྱམས་མཐའ་ཡས་ཞིང་ཀུན་ 
' ཏུ། །རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་བགྲང་ཡས་ཀྱང་། །ཞིང་འདིའི་རྣམ་འདྲེན་བཞི་པ་ནི། །བདག་སོགས་གདུལ་བྱའི་སྐྱབས་ཀྱི་མཆོག །ཉིད་ཀྱི་ཟབ་གསལ་དམ་པའི་ཆོས། །གང་ 


པཔ 


འདུལ་དེར་སྣང་མཐའ་ཡས་པ། །བརྒྱུད་འཛིན་པར་གྲུབ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས། །ཐེག་པ་གསུམ་དུ་བསྡུས་ཏེ་སྤེལ། །ཉན་ཐོས་ཐེག་པའི་ལྟ་སྒོམ་སྤྱོད། །རྣམ་གྲངས་མང་ཡང་སྙིང་ 
„ པོའི་དོན། །སྡུག་བསྔལ་ཀུན་འབྱུང་འགོག་པ་ལམ། །ཞི་ལྷག་ཟུང་འཇུག་ཉམས་ལེན་ཉིད། །ཐེག་ཆེན་ཟབ་མོ་ལྟ་བ་དང་། །རྒྱ་ཆེན་སྤྱོད་པ་སྟོང་རྟེན་འབྱུང་། །སྨོན་འཇུག་ 
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-----༤༤༧༧ཟནནྲི། 


སེམས བསྐྱེད་ཚད་མེད་ཀུན། །ཕ་རོལ་ཕྱི ཕྱིན་པ་དྲུག ་ཏུ་འདུས། 


༨ 2 རད ༨༤ 


༧ ཡང་སྙིང་ཟུང་འཇུག་རྣལ་འབྱོར་ཆེ། །སྤར་ བྱོན་མཾས་པོ་བཀའ་ དྲིན ་ཅན། 
, ཀུན། །སྡེ་སྣོད་གསུམ་དང་རྒྱུད་སྡེ་བཞི། །བཀའ་དང་དེ་འབྲེལ་བསྟན་བཅོས་ཚོགས། 


གདུང ་འཚོབ་འཚོ་སླེ སྐྱེས་རྗེ། རྗེ །གྲུབ་པའི འི་དབང་ཕྱུག་དུ་མ་ཡི། 


པ། །མརཔ་བཀའ་བརྒྱུད་ཤངས་པ་དང། །ཞི་བྱེད་སྦྱོར་དྲུག་རྡོ་རྗེ་བསྙེན། །ཤིང་རྟ་བརྒྱད་ཀྱི་བརྒྱུད་པ (བྲུངས། 
།བསྟན་པའི་རྩ་བ་ཟབ་ཅིང་བརྟན། །སྔོན་མཆོག་ཐུབ་པའི་དབང་པོ་དང་། 


གཅང་རུ བཞི དང། །སྨད་ཀྱི་མདོ་ཁམས་སྒང་དྲུག་ཏུ། 


༢ ༨ 


།རྡོརྗེ་ཐེག པའི་གཞི་ལམ་འབྲས། རྒྱད་སྡེ་བཞི་དྲུག་བསྐྱེད་རྫོགས་ཀུན། ། 


།གས ར་རྙིང་གཏེར་ཁ་ལས་འཁྲུངས ་པ འི། 


།བོད་ཀྱི་སྐེ 


།རྒྱ་བལ་པར་གྲུབ ་ཆེ་ རྣམས་དང་། །བད་ཀྱ་སྐྱས ་ཆེན་ ལྭ ལོ་ཙཱ་བ། ་བ 
།གཞུང་རྒྱུད་ཁྲིད་དང་མན་ངག་བཅས། །སྔ་ ་བར་ཕྱི་མར བསྒྱུར་ ཅིང ཞུས། །རྒྱལ་བའི་ 


།བབ་ཆོས་ཉེ བརྒྱུད དུས སུ་སྨིན། 


° 


སྙིང་པོ་ཕྱག་རྫོགས་མན་ངག་དང་། ། 


།ཆ ཆོསྒྱ་རྒལ་ དད་འབངས་བཅས་པ་ 


།རྙིང་ མ་ལམའྲཔབྲས་བཀའ་ བདམས་ 


།སྟོད་ཀྱི་མངའ་ རིས སྐོར གསུམ་དང་། །བར གྱི་དབུས་ 
།གུ་རུའི་ལུང་བཞིན་སྒྱུ་འཕྲུལ་གར། །རྒྱལ་ 


898 


- ༄༅། །ཚབ་བྱམས་མགོན་ཆོས་ཀྱི་རྗེ། །མངའ་བདག་མར་པ་ལོ་ཅཱ་བྱོན། །རྒྱ་གར་འཕགས་པའི་ཡུལ་དུ་ཕེབས། །ན་རོ་མེ་ཏྲི་ལ་སོགས་བསྟེན། །གདམས་ངག་ 
| ཟབ་དགུ་མ་ལུས་པ། །བོད་དུ་སྤྱན་དྲངས་སློབ བ་ཚོགས བསྐྱངས། །ཡང་སྤྲལ་འགྲོ་མགོན་རས་ཆེན་དང་། །རྒྱལ་བའི་དབང་པོ་ཀརྨ་ཀ །དམ་ཚིག་གོང་བུ་གཅིག་ཏུ་བརྒྱུད། ད 
གདན་ས་ཀྲམ་རིན་ཆེན་གིང་། །གྲུབ་ཆེན་ཆོས་གྱི་རྒྱལ་མཚན་ཉིད། །གོང་མ་གཡུང་ལོས་གཙུག་ཏུ་བཀུར། །སྐུ་ཡི་ཕྲེང་བ་བརྒྱད་པ་ནི། །ཀུན་མཁྱེན་ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་ , 
( འཁྲུངས། །བོད་ཀྱི་ཆོས་རྒྱལ་ཁྲི་སྲོང་གི །མགར་བློན་རིག་པ་ཅན་གྱི་རྒྱུད། །སྡེ་དགེ་ཆོས་རྒྱལ་ཆེན་པོ་ཡིས། །དབུ་ཡི་མཆོད་གནས་གཙུག་ན་འཛིན། །མདོ་སྔགས་རྒྱུད་ལུང་ 
མན་ངག་དང་། །གཞུང་ལུགས་རིག་གནས་མ་ལུས་པའི། །ཆུ་མགོ་ཀུན་ ཕན་འཛམ གླིང་ རྒྱན། །དཔལ་ཀུན་ སྤྲངས་པའི་གདན་ས་བཏབས། །༧ གོང་ས་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་ 
¿ མཚོའི་དབུས། །བསྟན་འཛིན་སྐྱེས་ཆེན་དུ་མ་དང་། །ཐུགས་ཡིད་བསྟན་པའི་རྒྱན་དུ་གཅིག །མཐའ་དབུས་རྒྱལ་བློན་འབངས་བཅས་བཀུར། །པདྨའི་ལྗགས་ལྡན་ཉིན་བྱེད་ 








དབང་། །འགྲོ་ མགོན མྱིད ཆོག་གསུམ་གྱིས། །བསྟན་པའི་ཉི་མ་དགུང་ལ་བསྟོད། །ཕྲིན་ལས ཐ་གྲུ་ཀུན་ཏུ་རྒྱས། །དགོན་ལག་བརྒྱ་དང་བརྒྱད་ཅུ་དང་། །དགོན་ཕྲན་ 
„ སྟོང་དང་རྩ་ གཉིས་སོགས། །ཆོས་སྡེ་ཆེན་པོ་བཅུ་གསུམ་བཅས། །བོད་ དང་བོད་ཆེན་ལོངས །ཀུན་ ཁྱབ། །དུས་རབས་ཏི་ཤུའི་གཞུང་གི་མཐར། ། །འདུས་ བྱས་ཆོས་ཉིད་མི་རྟག་ 
རུ བཞིན། །གངས་ ལངསརལབྟ་སྤི་ྱེ་བྲག །སྣུམ་ཐད་མར་མེ བཞིན་དུ་གྱུར། །སྟོན་པའི་ཐུགས བསྐྱེད་ཚད་མེད་སྟོབས། །བསྟན་པའི་ཕྲིན་ལས་མ་རྫོགས་ཤིང་། །གདུལ་ 
བྱའི་བསོད་ནམས་མ་ཟད་པས། །ཡུང་རྟོགས་བསྟན་པའི་ཉི་མ་ཤར། །སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན། །རྒྱལ་བའི་དབང་པོ་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །རང་བྱུང་རིག་པའི་རྡོ་རྗེ་ 
རྩལ་། །ཁོ་བོའི་རིགས་ཀྱི་བདག་པོར་བཞུགས། །སངས་རྒྱས་དངོས་སྣང་ཆོས་ཀྱི་རྗེས། །སོ་བྱང་སྔགས་ཀྱི་གདམས་པ་དང་། །ཐུང་འཇུག་མན་ངག་ཡ ང་ཟབ་ཀུན། །བུམ་པ་ 
གང་བྱོའི་ཚུལ་དུ་བསྩལ། །གསུམ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཡི། །སྐྱེས་ཆེན་མཁན་སློབ ་དུ་མའི དྲུང་། །རིག་གཞུང་དབང་ལུང་མན་ངག་ཚོགས། །རང་བློ་ཚིམས་པའི་བཀའ་དྲིན་ 


༽་ 


 ༄༅། །ཐོབ། །རྒྱ་མཚོ་ཆུ་ཐིགས་དཔེ་ཇི་བཞིན། །འཕགས་ཡུལ་བྱང་ཕྱོགས་དབེན་གནས་སུ། །གདན་ས་དཔལ་སྤུངས་ཤེས་རབ་གླིང་། །གོང་མའི་མཛད་རྗེས་ 
¦ བསྐྱང་ཕྱིར་བཏབས། །བཤད་སྒྲབ ་ལས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་གསུམ། །ངལ་བ་བརྒྱ་ཕྲག་ཁུར་ཁྱེར་ཏེ། །ལྟོས་བཅས་རྗེས་འཇུག་ལྷག་བསམ་ཅན། །གདུང་ཤུགས་ཕྱར་བ་གྲྭ་འདེགས་ 
བྱས། །རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་ལུང་རྟོགས་གཉིས། །དེ་འཛིན་བཤད་དང་སྒྲབ ་པའི་སྡེ། །བསྟན་པ་གསུང་རབ་དམ་པའི་ཆོས། །ཡང་སྙིང་དམ་གཙང་བརྒྱུད་པ་ཉིད། །གསུང་རབ་ 
བཀའ་དང་བསྟན་བཅོས་དང་། །རིག་གནས་རྒྱལ་རབས་ཆོས་འབྱུང་སོགས། །ཉམས་པ་གསོ་ཞིང་སྤེལ་བ་ནི། །བསྟན་འགྲོའི་དོན་ཆེན་ཡིན་པར་མཐོང་། །དཔལ་སྤྲངས་ཆོས་ཀྱི་ 
བང་མཛོད་དུ། །བཞུགས་པའི་མདོ་སྔགས་རིག་གཞུང་ཀུན། །དུས་རབས་གསར་བའི་ལག་རྩལ་གྱིས། ཕྱི་མོ་ཉིད་དུ་པར་བསྐྲན་བྱས། །འབད་བརྩོན་ལྷག་བསམ་ཞབས་ 
འདེགས་ཀུན། །དཔལ་སྤུངས་གསུང་རབ་ཉམས་གསོ་ཁང་། །སྤྲོ་བཞིན་བསྒྲབས་པའི་འགན་འཛིན་དང་། །ལས་བྱེད་ཡོཿ ངས་ཀྱིས་འབད་དེ་བསྒྲབས། །བཟང་པོའི་བྱ་བ་འདིར་ 


༄- 
© 
©) 





འབྲེལ་ཀུན། །འདི་ཕྱི་ཀུན་ཏུ་དགེ་བ་དང་། །བསྟན་དང་འགྲོ་ལ་ཕན་པའི་ཕྱིར། །སྐྱབས་གནས་དམ་པས་དགེ་ལེགས་སྩོལ། །གང་ཞིག་སྔོན་ཚེ་འཕགས་མཆོག་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་ 
སྨོན་ལམ་བཞིན། །རྒྱལ་དང་དེ་སྲས་མཁས གྲུབ་དགོཿ ངས་བཅུད་གསུང་རབ་སྤེལ་བ་འདེས། །བསྟན་པ་རིན་ཆེན་འདེ་ཉིད་དར་རྒྱས་ཡུན་དུ་གནས ་པ་དང་། །བགྲོ་ཀུན་བདེ་བའི་ 
ལམ་བཟང་མཐོང་བའི་མིག་ཏུ་འགྱུར་བར་ཤོཿ །ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་པའི་བྱིན་རླབས་བདུད་རྩིའི་ཆར་རྒྱུན་རིགས་དྲུག་འགྲོ་བའི་གཙུག་ན་བབས། །ཚངས་དང་ 
བརྒྱ་བྱིན་ཁྱབ་འཇུག་ལ་སོགས་ལྷ་ཡི་ཚོགས་ཀྱིས་སྨན སྤིན་མེ་ཏོག་མཛེས་པས་ལྗོངས་ཀུན་གཏམས། །སྐྱེ་འགྲོ་ཡོངས ཀྱི་སེམས་རྒྱད་གདོད་ནས ་དག་པའི་བྱིན་རླབས་ཡེ་ཤེས་བཟང་ 
པོ་ལྕུན་གྲུབ ནང་ནས་གྲོལ། །འཇིག་རྟེན་ཁམས་ཀུན་ཟག་པ་མེད་པའི་སྐལ་བཟང་དགའ་སྟོན་རྫོགས་ལྡན་ཞིང་མཆོག་རྟག་ཏུ་མངོན་གྱུར་ཤོག །ཅེས་པ་འདི་ཉིད་འཕགས་ཡུལ་གདན་ས་ 


ར༽༽- .༽ ༨ 


དཔལ་སྤྱངས་ཤེས་རབ ་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་གླེང་གི་གསུང་རབ་ཉ མས་གསོ་ཁང་ནས་རྒྱལ་བའི ་བཀའ་དང་དེ་འབྲེལ་བསྟན་བཅོས། མཁས་གྲུབ་རྣམས་ཀྱི་གསུང་རབ་ཁྲིད་ཡིག །བཀའ་འབུམ། གཏེར་ཆོས། གདངས་ 
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།དབྱངས། གར་འཆམ། མཆོད་བཞེངས་སོགས་ཆོ་ག་ཕག་ལེན། རིག་གནས། རྒྱལ་རབས་ཆོས་འབྱུང་སོགས་ཡོད་དོ་ཅོག་མ་ཉམས་གོང་འཕེལ་དང་ཉམས་པ་སོར་ཆུད་ཆེད་པར་བསྐྲན་ 
ྭ བགྱིད་རྒྱའི་ཐོག་མར་གདན་ས་ཆེན་པོ་ཤར་སྡེ་དགེ་དཔལ་སྤུངས་ཐུབ་བསྟན་ཆོས་འཁོར་གླིང་གི་པར་ཁང་དམ་ཆོས་བ ང་མཛོད་དུ་བཞུགས་པའི་དཔེ་ཆ་ཡོངས་རྫོགས་པར་བསྐྲན་བྱེད་པའི་སྐབས་པར་བྱང་སྨོན་ཚིག་ཏུ་འཕགས་ ་་ 
༡, ཡུལ་གདན་ས་དཔལ་སྤུངས་ཤེས་རབ་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་གླིང་གི་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་ཀྭན་ཏིང་ཏཱའི་སི་ཏུ་པས་བོད་རབ་བྱུང་༡༧ པའི་ཤིང་བྱ་ཟླ་༥ ཚེས་༤ ཡེ་ལོ་༢༠༠༥ ཟླ་༧ ཚེས་༡༠ ཉིན་ཤར་ 


༦ ༢; ༨ ༨ ༨ ༨ 
མར་བྲེས་པ་དགེ་ལེགས་འཕེལ། ཤཱི་བི་ཛ་ཡནནྷ།། །། 





